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་༧། ` - ]། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་བ་སྙོང་ཕྲག་བརྐྱཔ་ །། 

། རུམ་བུ་བྱར་པ་ ། བམ་པོདང་པོ་ ། | ཀྱེའ་ཤི་ཀགས་ 

། ཏེ ཏེ་བང་རུབ་ སེམས ་དཔའ་སམཿ། | 'དཔུའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ རཾ ོད་ུ་ཡིནདཔ་ ལ་ས སྨོན་པ པའི་ཚ 
` ྲ༽ ཱ རོཡདྭཡིནད་པྭ་ནོམ། སེམས་སྱུལ་བེད་ _སྙེན་བའི་ ལ་རོལད་ ེ 
 ཏུྱིནད་པ སླ ་སིམས་སུ་ཡི་ཧེདྲ་འྨ། ིན་པའིཔ་རཔ་དཏ་ ཤེལ 


„1: ལླརྨོམ་སམས་སྤུ་ཕཱུ་བེདན་ ར ༨ རེམྱེལམ་རློམ་སཾ རའ ང་བེད་ ཀྲ རྙིལམཿ 'གེས་རྲམ སམས་ 
' སུ་མྱི་བྱེད་ ། ཧོལམ་ལླ་དམསམས་སྱུར། ངད་དྲོ་ ཛཱ ན་སྦྱམ་རློམ་ས: ར་འ 
ས་ླམ་སམས་སུམིེད་ ཀ་ར དྲེ་གསྒུསོས་ 


༤ - 


= ` །སམས་སུ་མྱ་ཡེད་ ། ཧིགུས་རོམ་སམསསིུ་སེད་ ། ཧྩིགརྱལ་རོམ་སེམས་སྱུརི་ སྱ་སྱི་པད་ད་ ། ད་ས སྭ་བརྟནྨོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པེད ། སྒྲ་བརྙན་གྱེ་སརྨེ་ 
 སམས་སྦུའི་ཧེདུ་ ། ྲུ་བརྙན་་སེསསུསིཧུ | རྩེ་མིག་ོརླ་པམོ་སེམས་སྤུ ཕྱེད ། ཆིག་ཡོཆྩོལ་སེམས་སྦྱུ་ཕི་ཕེད་ | ཆིག་ཡོར་ལྔ་དམ་སེམས་སྲུ བདད ། 

_ དེ་སྣལད་པྲ་རོམ་སམས་སྱུ་ཕི་བུད་ ། ¬སྦཱལད་པས་རོམ་སེམས་སྱུ་མཱི་ཧྲེད་ ། སྦལད་པ་ལརློམ ཀབ ལེར ད །ཀེའུཤེ་ཀ གྟེ་བཟའུབ་སམ་ས་་ དཔའ་སམས་ བའཆེན་པོ་ ། 
ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ དཔ ། ཚུལ གས་པར ཡནདཔླནས་སེམས་སུར་ཡད་ ། ཚུལ་ཌཱེ ་ཊཱམེས ཊེ ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱནད་པསྨ་རོམ་། རྨོམ་སེམས་ ་སྭུམིཧེད 
མུལ་ཁཱུམས་ཀྱི་ཕ་ཛོལདཏ་ཕིནད་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་པི་ རོ ༣ ། དྩེ་སི་ཡམརམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་པཱད་ ། ཧེ འུ ལམ་ཤསྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་བྱད་ ། མེལམ་ ལྭ་རོམ་སཾ 
རིབ ུ དྭ་སྦྱམ་རླུམ་ རླམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བྲད ། སྩུ་མསརློམ ་སམས་སྱུ་མི་པེད་ ། རམ ལྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་རཱཾ་བེད་དོ ། ཅིྱ་སོས་སམས་ས་་ད ། སསར 
ད་ ། སྱིག་རྒྱུལ་ཚློམ་སེམས་སུ་ཨྱི་ཧེད་དེ་ ། སི་ ། སྤ་བརྐུན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ ] ། སྒྲ་བརྟན་ལུ་རྲོས' སེམས ་སུམྱ འའོ་ ༩ 
ཐ་ས ཇའ ། ཙག་ཡདྱ་ཧཱཾངོལ་སེམས་སྲུ་ཕྱ་པད་ (ཆའི ་ 1 འའ་ | དེ་སླཡདཔྲ་ནོམ་སེམས་སྱ་པ་ཡིད་ ། ] སཱཡདཱ་པཱསྨ་རོམ་སས 


༨༡ 


ཙེ 


རྒི བཱུ རེ 
༣ ཡ་ལ ུགྱིབྱེད་དོ་ ཀེཞིཀགསྲེ་བསམས་དང ་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་མ ཤེསརབ་ཀྱིལམོསོདཏ་ིནདཔ་ཡ་ཧོད་པའི་་ ། 
དྲ ར་ར ། བཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཡནད་པས་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་དཱ་ཡིནད་པ་ལྷ་ནམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བདན་ | དེ་རི 
ལའ མས་སུ་མྱི་བྱེད་ | རིལམ་ཊ ེཾསྣརོམ་སེམས་སྐུམིི་བུད་ ་ །, རྱིལམ་ ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད་དོ་ ། ས་མོ ཨསུས་སྦུས་བེད་ ། རྒུ་ཨུས་དཡ་ང་ ཆོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་ སོ 
རོག ་ཨེམས་སྤུ་ཕྱི་པེད་དོ་ ། དྲ་སྩིག་རྒྱུརཔ་སེ མས་སྦསི་ཕུད་ ། ཧྩིགྱརས་རོམ་སེམས་སྤུམི་ེད་ སྱིག་རྒྱལ་རྲོམ ལམས །ད་སཱ་བྟན་ོས་ 
སེམས་སྤུ་སྱི་པེད་ ཱ སཱཱ་བརྟཱན་ཧིས་རློམ་སེམས་སུ9ྱེ་ 7 ་ སྲ་བརྟནམུ་རྤོས་སམེས་སུ་མྱེ་བྱེད་དོ་ གཚང་་ ག་མ མས་ཅི 9 
ཕི་བྱེདའ་ [ རྱགོ་ཡོར་ལ་ནློམ་སམས་སུཅྱི་ཕེད་དོ་ ] དེ་སྲཱདུ་པ་རྨམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཏྱེད་ ] སཱཱཡད་པསྟ་རོས་སེམས་སུ་ཟེད་ ། སྲཱཡད་པ་སླ་རོམ་སམས་སྲུརི་བེད་དོ་ །། 
ི བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ངི ཤེས་རབ་ཉོ་ལེ་ལ་དཏཱ་ཡནདཔ་ལ་སོད་པའི་ ྨ ! སནའུསཉ དྲུན ་ོསསས རཿ ་ | བྱ་རོན་ 
སའམ ར་འ བལོནའགསཀིལ་ཕོལདྱ་ནད་པ་ལ་རོམ་ཨས་སུ སུ་ཕཱི་ེདན་ གྩེམིསླ་རོམ་ས སེམས་སྱུ་ཕཱི་ངིད་ ། རཾཡམ་ཀྱཾསརློམ་ 


རབ་ 


:-: ངེ 
ལ-་ 
- 


ྨ རློས་ཕེ སམས 'སྭུསི་པད་ ། མུ་མཱསྭརོམ་སེམ སེམས་སྱུ་སི་བེད་ འི 


[ཅི་ལབ་ལྭ་རོབ་སེམས་སྱུ་བྱ་པེདདོ་ ། དེ་སུ་སྔ་རོམ་སེམས་སྤུ་བི་བེད་ ། སྕུམས་རོས་སེམས་སྲུ་པྱི་བེད་ ། སྨུལ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྤ་ཕྱིབདདོ་ ། 
གེས རས ༈ སྙུགརྒཱ་ལྭ་ནོམ་སམས་སྦུསི་པད་དོ་ ། དྲེ་སྣ་ ལ་ཉ སེམས་སུ ། ཧྩཱ་བརཿཾསྨ་རོལ་སེམས་སྤུ་མི་བེད་་ ། 
འཁ ཡམས་མྱུ་སིཏི་དདོ་ །་ རྩམིག་ཡོརྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་སྱེ་པེད་ | ཆེིག།ཡོར་གེས་ནོམ་སེམས སུུསྱི་ཧིད་ རསྱཾག་ །ཁརས་རོམ་མེཚས་ཨུ་ཕྱིངདདོ་ དེ་སཱཡད་པྲ་རོམ་ འམ་འ སྒུམ 

ག་པ བ་ལྷ་བོ་སེམས་སྲིུ་ཡེད་དོ་ ། ཀིའུ་ཤིག་གས་ ཉེ་ྱབྲདབ་སེམས ་དབའ་མམས་དཔའརནམོ་ ། ཤེས་ 
ནར ་ ། བསམ གཏན་ྱི་ཕ་ནོལད་ཏུ་ཕཱནད་པླ་རོས རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད ། བསམ ་གཏུན་ཧི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ནད་པསྣ་རོམ་ ་སེམས་སྱུ་པཱ་བེད་། 
ཟུམས་གཏན་གི་ཕ་འོལད་ཏ་ནདཔ་ ལྔརོལ་མེམས་སྦུསྱུ་འིདན་ ། རྩེ་མིཡསྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་པི་ཡེད་ ། ཚིཡམ་ཤེསླ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱ་པེད་ ། རྒྱིཡམ་ལ་ནློམ་སེམས་སུ་མྱིབྱེད་དོ་ ། དེ་སྱུམ 


ཡ་ལྭ་མོལ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ | དེསྙིག་རུནམ་སེམས་སྦུ་མི་བེད་ ། ཧྤཱགྱརསྨ་རོས་མེམས་སྱུ་བེད་ ། སྩེུག་རྒྱས་རློམ་སོས་ 
ུསི་བེན་དོ་ 3 ད ‡1 ། རླ་བརྟན་ལཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། རོ་རྱིག་ཡོརརློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད །. རྱིག་ཡོད་ཧེས་ 


ཉད ཆིག ག་ཡར་ལྭནོས་སམས་སུས་བེད་དོ་ ། ནེ་སྦལད་བླ་ནོས་སེམས་སྲུ་སྱེ་བད་ ། སྨལད་པསྨ་དོམ་སེམས་སྲུ་སྱི་པེད་ ། སཱཡད་པ་ ༣ ༥ རི རི { 
ཟྲི རུབས ས་དག ། ཤེས་འབྱཁ་བ་འོཔད་ཏྱིནདཔ་ལ་བུད་བའེལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལད་ཏྱ་ཡནད་པླ་ཆོམ་སམས་སྲུམྱི་བད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ད སེ 
ཡྱུནདབས་ུམ་སམས་སྲུ་མི་ཉེད་། ཤེས་རབཀཱ གག རལ ང་ ། རྩེཆིལམ་རློམ་སེམས་སྲུ་སི་ཟེད་ ། རིཡསྦ་གིས་རོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་ཧིད་ ། ཆིལམ་ལྭ་མོ་ 
` བའོ རྭ་སུ་རོམ་སེམས་སུ་མུ་བེད་ ། _  སྱུ་མསཆློམ་སེམས་སུ་མྐི་བྱེད་ ། ཡུ ལླ་རོམ་སེམས་ .  སྭ་མྱི་པད་དོ་ ། དེ་སྐིག་རྒུརློམ་སེམས་སུ་ྱི་ཕྱེད་ ། 
རོ རཔ ཤར སྩིག་རྒྱུལ་རློམ་སེ གོར ། དྲ་ས་བརྙན་རླམ་ས སེམས་སུ་མི་བེད་ སུ་བརྙན་ཀྱིས་རྤོམ་སམས་སུ་རུྱབྱེད ། ཀ་ྒ་ 
] རྨོཿ་མསསུ་སྲུ་བི་ངཾད་དོ་ ཀཀ ་ ཀཱ རྱིག་ཡར་ཧིསྦ་དོམ་ ་སེམས་སྱུ་མཱི་བེད་ ། མྱཾག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སེམས་སྤུ་ཕི་ཕེད་དོ་ ། དེ་སྔཡད་པྲ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་ཕེད་ ། སཱལ་ 
ཀྲག རརྱིད་། གོདཔ་ ཞོམ་སེམས་སྲུརི་ེད་དོ་ ། ༡ ཀེལུཤི་ཀ་གསུཏྭ་བུརནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་འོལད་ཏྱ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ད 
ཧང་གཏོདྨ་རཱབ་སེམས་ཨྭསྦ་པད་འ ཉསྭ་ནམ་སམས སུ་སི་བྱད་། ནངསོང་པཉནསླ་རོམ་སེམས་སུཕེ་བེདན་ ། དྷ་སིལམྨ་རོམ་སེམས་སྦྱ་སྭ་པད་ ! རྒལམ 'ཧྭསླ་རོམ་སེམས་ 


རཿ ངཿ ` 
རེ 8 ་ྲ 


2 ༦  ོམ་ིར་འྲོ་འི་ཁོ *`> ༡ ི་ོ ཤག ཤོ £ ང༽ ར་བ ་ོ་རོ་ ངེ > ཟལ <¬ རི | 
༼ ཉེ་དདོ་ ། ྩོསག་ཡརྨནམ་སེམས་སིུ་ེད ། ཆིག་མོནྱ་ཀྱེསླ་རོམ སེམས་སྦུ་མི་བེད་ ། རྱིག་ཡོར་ལ་ཏློམ་སེམས་སུ་མིབེད་ད ། དེྭ་སྦལད་པ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། རཡད་པས་རཱམ་སེམསུ་ ¦ 


རྔ: 


རེ ༼རཱསྨོུས་སེམས་སྦུམྱི་བད་ | རྒྱེལམ་ལ་ནློམ་སེམས་སུ་མྱཾ་བྱེད་དོ་ | རེ་སྦུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་གྱིབྱེད 


སྱུ་མྱི་བེད་དོ་ ། རྩེ་མིག་ཡོརྦ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་ཧེད་ ། རྱིག་ཡོར་ཧྱེས་རོམ་སེམས་སྲུ་རི་བེད་ ། 


ཅྲུ་ཅས་། རྩྱིལམ་ལརློམ་སེམས་སུ་མྱིཉྱེད་དོ་ ། དེེ་ཕུས་དོམ་སེམས་སྤུ་མི་ཡེད་ ། སུམས་རློམ་སེམས་སྦུ་སྱི་བེད་ ། སུམ་ལྭ་མོས་སེམས་སུ་བེདདོ་ ། དྲ་བགྱུ་རཱོམ་ 
མེལས་སྭུསིངིད ། ཧུགརུས་རློལ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་འེད་ ། སུག་རུ་ལྭམོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་བདདོ་ ། དྡེ་ས་བརྟད་རོམ་སེམས་སྤུཡི་བེད་ ། སཱ་བརྟན་གྱིས་རྨོམ་སམས་སུཆྱིྱེད་ | སྤྲ་བརྟན་ལཀློཔོ་སེམས་ 
རྱིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཐེདདོ་ | དེ་སྔུལད་པརློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྲེད་ | སུལད་པས་རློམ་ 
།ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བངརུ་བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའིའེ་ | ཤའ 
༡ རི ར་ག ཇེ རར གོར ངོ འེ ༠ ༄-- ༨ ༤ =¬ ༤ 

ོངབཉདའོས་སེམས་སྲུ བིད ། ཆེ་ཧོར་པ་ཉིད་ཉེས་ ༧ རོམ་སེམས་སྲུ་སི་ོད་  ཧེཿ་ཧོངཔ་ཏེད་ལླ་རོམ་སེམས་སུ་ ཕྱི་ཟེདན་ ། རྩེ་མིམ་རོམ་ཡམས་སྤུ་མི་ཡེད་ ། རི་ལམ 
ཅུག་བླུ་ཟ ཐ་ལུ་མཱོམ་སམས་སུུ་སྭ་བཾད་ད་ ། དེ་སྩུ་ས༔ | སཱུམསྭནོས་སེམས་སྱུ་སི་ཛིད་ ། སུམ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་ས་པེད་དོ་ ། དེ་སྩྱིག་རྒྱུྨམ་སམས་ 
སུམྱི་ཕྱེད་ ། སཱུག་རྒྱུས་རྤོས་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྩེག་རྒྱལ་ནློམ་སེམས་སུ་མྱི་8ྱེདོ་ ། དེ་སཱ་བརྟན་རློམ་སམས་སུ་མྱ་བྱད་ །. སྦྲ་བརྙན་གྱེས་རླམ་སམས་སུ་མྱི་8ྱེད་ ། སྤྲ་བརྙན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མྱ་ 


རེས་ས་ཆེའ་ ར་རོལ 
མས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ རུལད་པ ཡུནཱཝ་སམས་སྭུཔྱི་དད། 


` ཀན རཾ ༢༢༨༩!" 
"7༥ × སྙབ 


༩༢ 


_ ཧྩི་ལམ་ཆིསླ་རཡ་སིུ་ཡེད་ ། ཧིསམ་སླརཔ་ 


༄༠།་ 

ཤེདདོ་ ། དྱཡིག་ཡོརླམ་སེམས་སྤུ་བྱི་པེད་ ། ཡིག་ཡོདིས་རྲོམ་ཡམས་སྱུལི་བེད་ ། རིག་ཡོར་ལྷ་རོམ་སེམས་སྲུ་སྱི་པེདོ་ ། དྲ་ལད་པྱ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། སྔཡད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པི 

ཆི སལད་པ་ལཱརློམ་སེམས་སུ་ཉྱི་ཕྱེད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལྟཏྲེ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ངན་པོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀྲ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ལ་ ། རེན་པོ་ཧངཔ་ཉིད་ ༤ 

༢ འའཔ་སམས་སྲུ་བྱི་བེད་ ། ཆེན་པོ་སེངཔ་ཉིད་ཏྲེས་ ༼ །རྩོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བེད་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉིད་ལླ་རོམ་སེམ ས་སྤུ་སི་ལེདན་ ། རྨཆིལམ་དོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱེ་བེད་ ། 
ཨྭ་གྲས་ནོམ་སེམས་སྲུ་ཡི་ཏུད་ ། ཆིཡམ་ལྔ་རོཔ་ སམས་སུ་ཕྱི་བེད་དོ ། དེེ་སམ་རོམ་སེམས་སྲུཔེ་བེད་ ། མསྦ་ནོས་སེམས་སྤུ་སྱི་བེད་ ། སྣུམ་ལྷ་ནོམ་སེམས་སྲུ་ཡི་ 

ཧུད དེ་སྙིགྱ་རནམ་སེམ ས་སཱསཱཾ་བིད་ ། སིགྱ་ཆསྨ་ནོམ་སེམས་སྤུ་མི་བུད་ | སྩཾག་རྒྱལ་ནླུཡ་སེམས་སུ་མྱ་བྱད་དེ་ ། ནླཾསྭ་བྟརཱནྨཾ་རཱར་སམས་སྱུ་སྭ་བེད ། སཱ་བརྙན་རྒྱས་རླུམ་སམས་སུ་མྱ་ 

| ཧད སྭ་བརན་ལྭ་ནོམ་སམས་སྱུ་སུ་པད་ད ། ྡོ་སག་མརློམ་སེམས་སྱུ་སྱི་ཕད་ ། རྱག་ཡོར་གྱསླ་ནོམ་སེམས་སྲུ་པ་ཟེད་ ། ཙྱགེ་མོར་ལྔ་རོམ་སེམས་སྤུསྱི་པདདོ་ ། རྭ་སཱལད་བླ་རོམ་སས་ 

སུ་བྱི་བིད་ ། ཟཱ་ཡད་བསྔར་སེམས་སྲུ་ཕི་བེད་ ། སལད་པ་ལྔ་དོམསེམས་སྦུ་སྱི་པེདདོ་ ། །ཤེལུཤི་ཀ་གསྟཏྱེ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཱ་ཕིནད་ 


ཨཿ 


ཿ ཆོ ནེ ` རར - 


། སཱིཾག་རྨྱཏྨམ་སེམས་ཕུ་མྱི་8ྱེད་ ། སྩིག་རྒྱལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེདདོ་ ] རླེས་བརྟན་དློམ་སེམས་སུཔྱི་བྱད་ ། སྨཱ་བརྙན་གྱེསརློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྒྲ་བརྟན་ལྨོམ་སེམས་སུལ ཏ 


བ་ལ་ཡོུད་བའི་ཡ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉཾདླརོམ་སམས་སྲུ་སྱི་བེད་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཀེསྨ་རམ་སེམས་སྱུ་ཕྱ་བེད་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལྷ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱ་བེདན་ ། དྨེ་མེལས་རོམ་སེམས་ 
སུུ་པུ་ཟེད་ ། ཧིཡམ་ཧྲསྣ་དམ་སེམས་སྦུ་སི་བེད་ ། མྨིལམ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱིབེདདོ་ ། དྲ་སྦྱམ་རློམ་སམས་སྲུ་མྱི་ཟེད་ ། སམས་རོམ་སམས་སྲུ་མེ་བེད་ ། སྒུམ་ལྭ་རོས་སེམས་སྲ་པིཐེདདོ་ ། 
དྲ་སིཾག་རྨུ་ོམ་སམས་སྱུལི་ཟྱད་ | སྙིག་རྒུས་རྲོམ་སེམས་སུ་མྱི་ྱེད་ | སྙེག ་རྒྱལ་རློམ་སེམས་ཧུརྱཾ་བྱད་དོ་ | རྭསཱ་བརྟན་རློམ་སེམས་རུ་རྱི་བྱེད་ ། སཱཱ་བརྟན་གྱེསསློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སྣ་བརྟན་ལ་ 


གེ བྲ དི ཅུག་ཡོ་ྱེས་ནོམ་སེམས རོ ། ཆེག་ ༽ཡོར་ལྭ་རོལ་སམས་སྲུ་ཕྱི་བེད་དོ་ ། དྲ་སྦཔད་པྲ་རེམ་སས 
སྒུ་མྷི་བེད་ ། སུལད་པས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ ་ སལད་པ་ལུརློམ་སམས་སུ་ི་ཕྱད་དོ་ ། །ཀའུ་ཤི ཧཱི ཀ་གལ་ཏྲེ་ཤཔནཱ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། 


ཤེས་རབ་ཀི་ཝུརོལདཏུ་ིནད་པ་ལ་ཧོད་པའེ་ཚི་ ། འདུས་ཤས་སོང་པ་ཏདྡེདོམ་སེམས་སྲུ་སི་ཅེད་ ། འདུས་བས་སོངཔ་ཏདྱཀིས་དམ་ཡམས་སྲུ་ལྱ་ཟེད་ ། འདུས་ ས་ཧོང་པ་ཉིད་ལྔ་དོམ་སེམས་སྲུལ་ 
ཟྱེདན་ | དེ་ཡིལམ་རཱབ་སེམས་སྱུྱ་ཡིད་ ། ཆེལམ་ཧསྣ་རུམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བེད་ ། རིལམ་ལ་རྲོམ་སྲེམས་སུ་ཉྱཾ་བྱདདོ་ | དེ་པྱུ་མཉློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྦྱསས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། 


ི སྩྱ་མ་ལ་ཆློམ་ཡམས་སུ་མྱཾ་ེད་དོ་ | དྱེ་སཾག་རཱཱོམ་སེམས་སྭུ་སི་བེད་ ། སཱིག་རྒྱུས་རྨོམ་སམས་སུ་མྱི་ཀྱེད་ ། སཱིཾག་རྒྱུལ་རླུམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཕྱད་དོ་ ། དྭ་སྭ་བརྐཾན་རཱམ་སེམས་སུ་མ་བྱེད་ |སྨཱ་བརྟནཉྱེས ་ རོ ཿ 


༄།རཱཾསསྱུརྱ་བྨ་བརྙན་ལྭ་ནོམ་སེམས་སྤུ་སྱི་པདོ་ | རྩ་སིག་ཡརྦ་རུམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་པེད་ ། རྱིག་ཡོར་རྱེས་རློམ་སེམས་སུ་ཡྱི་བྱེད་ | ཆྱིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ེདདོ་ ། རེ་སྔལད་པ་རློམ་སེམས་སུ་ྱི་ 
བྱེད, ། སྤུཕདཔས་རླམ་ལེམས་སུ་རྐྱ་ཕྱེད་ | སྡཱལད་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བྱེད་དོ།_ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདུཏྱཱ་ཕེནད་པ་ལ་སྱོད་ 
བའེ་ཚ ། འདུས་མྲ་བས་ཧོངཔ་ཏདླཾརོམ་སེམས་སྱུ་པི་ཉེད་ ། འདུས་མབས་ཧོང་པ་ཏིད་ཀྱེས་ློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། འདུས་མྱས་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་་ ། དེ་རྒྱིལམ་མློམ་སེམས་སུ: 
༥ ༥ ོ་ཁེམས་སུ་ཡྱི་བིད། ཉེལ །ཕ་ལྭ་དོས་སེམས་སྱུ་ཕི་བདོ་ ། དེ་སུ་སླརོམ་སེམས་སྲུ་ཏི། །ཅེད་ ། སྣུམསྨརོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་བེད་ ། སུམ་ལྭ་རོམ་ 
སམས་སྦ་ཕྱི་འདད་ ། དེ་ཕྱུག་རྱུརམ་སེམས་སྱུ་པྱ་པིད་། ༼བྒིག་རྒྱས་རྩོས་མམས་སྱུ་སྱི་འེད་ ། ཧྩོག་མུལྨ་རོལ་སེམས། ༧ སྤུ་ཕི་བེདདོ་ ། དེ་སྣ་བརྐནརློམ་སེམས་སུ་ཅྱུ་བྱེད་ ། སཱ་བརྙན 


ཉིར ། བསུས་ཅུ་ཤེ་བེད་ སླུ་བཏད་ལྲ་རོབསམས་སྲུམུ་བད་དོ ༨ཅིག་ཡརདོམསེམས་སྲུ བེད ། ཆིག་ཡོརགིས་ོམ་སེམས་སྲ ས་པ ] ཆྱག་ཡོངལྭ་འམ་སམས་སྤིུ་བེདདོ ། ད་ཡ 


པ་རློམ་སམས་སྭུ་ཕྱི་བེད་ ། སྭལད་པས་རོམ་སམས་སྦུ་རྭི་བེད་ ༼་ སུལདུ་པ་ྔ་དོ་སེམས་སུཡེ་བདདོ་། ཙཿ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ 
ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ཅོ རཔ་འིརྐ་ཀི 


| མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པཏོླརོམསམས་སྲུ ཅི་ཕན ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སོངཔ་ཏེད་ཀིས་རློམ་སེམས་སྤུསི་སེད་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཤོང་པཏིད་སླརོམ་ 


 ] ད་མཾལ་ྭ་རམ་སས་ས་ཕྱི་བེད་། ཆིལམ་གིསྨ་རོམ་སམསསྲུམྱ་པད་ ། རིཡམ་ལྔ་རོམ་སམས་སྔ་ཕྱི་དདོ་། ནེ་སཱསདོམ་སེམས་སུསྱི་བེད་ ། སྩམསྨརོམ་སེམས་སྲལེ་ 
་ལ་རུམ་སམས་སྤུསི་བེད་དོ ། དྲེ་སྱིག་རརོམ་སམས་སྤུ་ཕི་བྱེད་ | སྙིག་རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ | སྐིག་རྒྱལརློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྲེད་དོ་ | རེ་སཱ་བརྟནརླམ་སེམས་སུ་ཡྱ་བེད་ ། 

ན་བ མྱི་ཉེད་ ། སཱཱ་བརྙན་ལ་ཌློཾོ་སེམས་སུ་ཡྱི་བྱེད་དོ་ ། རྩ་སག་ཡརྦ་རཱམ་སེམས་སུ་མུ་བེད་ རའ རྱཾག་ཡོར་ཀྱེས་ཆློམ་སམས་སུ་མྱི་བྱེད ། སྱིག་ཡོར་ལ་རློམ་སམས་སུ་ཨུ་བྱེདད་ 
གྲག ༡ ྣ༥༽ཀྣཾ༽  ྡ ས་་པརངར་ས་་་འ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའིཚ་ ། ཐོག་ ༧ མ་དང་ཐ་ཡ་ཡད་པ་ཧོང་པ་ཉོདྨརོས་སེམས་སྱུམི་ཧེད་།། ཐེག་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉུདྱ་ཀེསྭ་མོམ་སེམས་སྲ་ལུ་བེད་ 


ཇ་མ 


དང་ཐསུ་ཅད་པ་ཧོང་བཤུད་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་བེདན་། དྲ་མིལམརུས་སེམས་སྲུ་མི་བེད་ ། རིལམ་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཧྱེད་ ། རྒྱེལམ་ལུནློམ་སེམས་སུ་རྱེ་རེད་དོ་ | དེ་སཱཱ་མ་རཱམ་ 
མས་སྱུ་ཡི་ཉིད་ ། སུམས་རཱ་སེམས་སྲུ་མཱ་བེད་ ། སྩུ་མ་ལྭ་རུམ་སེམས་སུམྱིབྲེད་དོ་ ། རོ་སྐྱོག་རྒྱྨམ་སེམས་སུ་མྱི་ཀྱེད་ 


ཟ་འ ཡཾ ངེ ། ] ཧྩིཾགརྒུས་ནློམ་སེམས་སྲུ་སཱི་པེད་ ། སཱག་མུལ་རར་སས་ 
འེ མཱི་ཕྱེད་ ། སྭ བྷརནྱ་ཧཾསླ་ནོམ་སམས་སྭུ་མྱི་ཕད་ ། སྭཾ་པེརྟན་ལ་ློམསེམས་སུ་མྱི་ཕྱད་དོ་ ། རྩ་མིག་ཡོརྦླ་རོམ་སེམས་སྱུ་ས་བེད་ ། མིག་ཡོར་ རཾ ' རྔ 


ལྲི 
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༢༠༤ ༨༢༡ 


ཅེ ཅི 1 ལེ 
= ༄། ༤ །ྱས་རོམ་སམསསུ་ི་ཟེད་ ཌི ྱི་ཡོར་ལ་དོམསམསསཕི་དདོ་ ར་སུཔད་བླ་རོས་སེམས་སྱུ་སི་བེད་ ། སལད་པསྨ་རོམ་སམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། རྩཱལད་བ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཁེ་ཁེད་དོ། 
ཆའ ཀེལཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བརབ་སེམ་སུ་དམའ་སེ ཐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའེ་ཚ་ རོང་བྱ་སད་བ་སོང་པཏདྲརོམ་སེམས་མྭ་བིཔེད ། དར་བྱ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉེདྲ་ཀྱསླ་རོམ་སེམས 


བ་ སུཧཾ་བྱེད འ་འ ༣ ཁདོ་བརོསསེཡས་ས་བི་འ་ ། དམིལམ་རློམ་སེམས་སུ་ཨྱི་ཕེད་ ། ཟོ 'སེམས་སུ་མྱི་ཏེད་ ། རྒེལམ །ལྔ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་ཤེབན་ ། ད་༣ ཧུཾ 
ཿ ། མུ་མསྦ་རོམ་ >» ༣ ཐ་ སེམས་སུ་མི་ཟེདདོ་ ། དེ་སིགརྒུ་སོམ་སེ ཡཔ་ ༼ 3; ཡོ ཕྩྱཾགརྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་ཨྲེ་ཤེད་ | ཕུག་ 
པི 1 ་ ` དྲཱསཱ་བཏནྨ་རམ་སེམས་ ༡རྲོ་མྱི་བེད་ ། སྭཱ་བརྐུན་གསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེ་བེད་། ༡ སླ་བརྟན་ལ་་ནོམ་སེ་ སམས་སྱུ་ཕྱི་བེདདོ་ ། རྩེ་མིག་ཡོརྦ་རོམ་ 

ཨཿ ཟླ སེམས་སྲུ་མི་བེད་ །འ ༽ ། རྱག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ཡྱ་ཏྱེད་དོ་ ། དརར་སགས་སྲུ་བེ་ ཉེ་ཐེད་ ། ཟྣཡད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེ ཡེད རྲཡདྲབ་ཁཱ་ ། 

 ་ རྨོས་སེམས་སུ་མྱ་ཕྱད་དོ་ ། འི ཀེ་ལ་ེདལ་དཏ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡོས་དཡ་ཆེན་ཕོགས་ལབ་ཉི་ཕ་ལོལདརཾནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ལ ། ན ི་ | རང་བཞེན་ 
ཇི ལྔ་འི ཀྲ འའ དྲ གབ སྐ་ལེའ ། རྨཡམ་རྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱ་ྱེད་ ། རྒྱེལམ་ལ་རློམ་སེས་ 


¦ 
སྭསཾ་བེད་དོ་ ། རྲ་སྒ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད ི 
པཔ བདེ གས་ལ ལོ དྭ ] སྒྱམས་ཆྨུམ་སམས་སུསྱ་བྱད ་མ་ལའོམ་སེརམ་སྲ་ས་མི་བདའོ་ ། ངྭ་སགྲི་གླངོས་ འེ ༨ 
རྩུས ཟེ མས་སུ་མྱི་ཕུདདོ་ ། ླེདབོླ་སེམས་སྱར་ུ ། ཨ་ཨ ! དྭ་སཱཀ་རུརམ་ སེམས་སྲུ་ཡི་བེད་ ཟོ མཱིཀ་རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། རཱ 
རསྨཾར སེམས་སྲུསྱི་བེད ། རྱིག་ཡོར་ལ་རོམ་སེམས་སྦ་མི་བེདདོ་ ། ¡ བླརོལ་སེམས་ 2 ཿ སཱ་བརྟན་ལ་ཆློམ་སེམས་སྲ་ཕྱིབྱདདེ་ དྩྱ་སིག་ཡོརྨ་རོམ་སེམས་སྱ་སྱི་པེད་ ། མིག་ཡོར 
གྲེའུཤི་ཀ་གཡད་ཏྱེ་བནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན། ཕོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ །་སུ་ི་ཏིད་ $ ལྲུ་ཡད་པས་རླབ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སུལད་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་རུ་བེདདོ་ ། ྦ 
སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱེས་རློམ་སེ ས༥ལར་ ཱ | འབྲ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལྭ་སེད་པའེར་ ཅས་ ྭུ ང་ཚ རོ ༽ ~- ། | 
༨ འུ མས་སུ་ཁྱི་ཕྱེད ། ཆོས་ཐམས་ རད་ཧོང་པ་ཏིད་ལླ་རོམ་སེམས་སྔྱ་སྱི་པེདན་ ་ མས་ངོ ཏེདྨཾམོམ་སམས་སྲ་མི་པད་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
 ངང༼ལྣྗྣྗྣྗྣྣྣ་ར ིལམ་གྱས་རླམ་སེམས་སུ་ཕྱིབེད་ 
སེམས་སྭ་སི་ཉད་ རོའ `༽ = £ ། ལྷ ཆོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པད་ ། སྣ་མ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་པད་ད་ དིར ¬ 
ཅར ད་ ། སྩིག་རྒྱལ་རློམ་སེམེས་སུ་ཊྱི་ྱེད་དོ་ | དེསྦ་བརྟནརླེཡ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སཱ་བ ༣; ད་པཾག་རྐཱརྨམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཟེད་ ། སྙེཾག་རྒྱས་རློམ་ 
མོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པད་ ། ཧུག་ཡོརྦ་ཧྱསྣ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བེད་ { རྱོག་ཡོར་ལྷ་རོམ་སེམས༔ ཁེ ངའ རོ ། སྭཱ་བརྟན་ལྭ་དོམ་སེམས་སྲུ་མི་བེད་དོ་ ། དྲེ་ལོག་ཡོདརོམ་ 
ྣ ‰ ླ སྲུ་ྱི་བདདོ་ ། དྲེ་སཱལད་པྱ་འོམ་སེམས་སྱུ་རྱི་བེད་ ༈ སྣཱཡད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པི་ཕེད་ ། སྦུལ་ 


༧ ' ཧྭ 
ཚ# >” ངེ 
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ཀཀ །བལྦ་འོས་སེམས་སྲུལྱ་ཡེདདོ་། །ཤེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏྲ་བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཝཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལད་ྲ་ནདཔ་ལ་སོད་པའི་ཚ༣ཞཉཊ། བཤིས 
མུ ༥ ཉདྱཀིསྨ་ནོམ་སེམས་སྱུ་ཡྭ་བེད་ ། ཅ་བ ཉད་ལྔ་རམ་སེམས་སྲུ་མུ་བེདན་ | ཧེརྐྱེལམ་རློམ་སེམས་སུཉི་བྱེད | ཆྙེལམ གེསྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བེད་ ། | ཚྩིཡམ་ ལ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེདདོ་ 
རྦཡུ་ལྔ་ནོལ་སེམས་སྱུ་བྱི་བེད་ ། ར སྩུམས་རློམ སེྦསྭསྭ་མི་ཏིད་ ། རྒྱུམ་ལརློམ་སེམས་སུ་ཕྱ་ཕེད་དོ་ ། དྱསགྱ་ཧླརོམ་སམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ད སྙེཾག་རྒྱུས་ཆློམ་སེ །སེམས་སྱུ་མུ་བེད་ ། སྩེག་ཀྒྱུ །ལྭརོམ་སེམས་ 


རྩ ༧ ཙྭ་བེད་དོ་ ། ། དྡེ་སཱ་བརྙན་ནོ་སེམས་སྭུ་སྱི་པེད་ ། རོ ༽ ས་བརྟན་གྱས་རོམ་ 'ོལ་སེམས་སྤུཕྱི་བེད ། སཱ་བརྟུན་ལརློམ་སེ མས་སྱུ་མྱཾ་པེདད་ ། ི་ ` ཐུ 
་ | ལག་ཡོརྦཱ་ཧསྣ་རོས་ །སེམས་སྭུ་མྱི་བེད་ ། རག་ཨོར་ལ། ་ རོར རློམ་སམས་མུ་ཕྱི་བྱད་དོ་ ། ] ་རེ་སྦཱཕད་པ་རོམ་སེམས་སྲུ་སི་ རེར ཝེ སྣཱཡད་པསརློམ་སེམས་སྲུ་པི་བེད་ ། ཕུར་པ =ˆ 
ལྦནོམ་སེམས་སྱུ་མྱ་བེད་དོ་ ། ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བདྲ་དཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ཧྱདོ་པའ་ལ ། ཅ་ཤས་བཱ་ཧཱབ དྨཾརོམ་སེམས་སྲུ་ས་ ; 


ཆཱ ཆུ་དིགས་པ་ཧོང་ཉོད་ཀིས་ཆོམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བེད་ ། ཧཱྱིགས་པ་ཧོབ་པ་ཉུད་ལྔ་འོས་སེམས་སྤུ་སྱི་འདན་ ། རྩེ།།སྭ་ནོམ་སེམས་སྤུ་ཕྱི་བེད་ ། ཆཱ་ཡམྦ་ཧེསྦ་རོམ་སེམས་སྲུ་སི་བེད་ ། 
རར + ཅ་ལ ཆོ ། སུ་མ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་པེད་དོ་ ། ༦ ་ མོ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་ེད བུང ་སྤིག་རྨུ་སྤྲན 


སི  |ྲླྦྣླྣ ཟིབ སྣས སས ལོ་ 
་ ྐི་ལློས་སེམསལུ་ཁྱེདོ་ ། རེ་སྭ་བཏྙནྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཉི་པེད་ ། སྣཱ་བརྙན་གེསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་ལེ་བེད་ ། ། སླཱ་བརྟན་ལྷ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ་ ། རྩེམིག་ཡོརླརོམ་ 


. མཾ མི _ྱིག་ཡོར་ཀྱེསླ་ནོམ་སམས་སྱུ་མི་བེད་ །  ་ ། དེསད་པྨ་ནོམ་སེམས་སྦུ་སི་པེད ། སྤལད་པས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། ། སྔཡད་པ་ལླུ་མོཊ 
སེམས་མ འདདོ་། །ཀེེའུ་ཤིཀ་ ་འོདབསེམསདཔའ་མམམ་དང་ ་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ ལ་རཡདུཕནདཔ་ལ་སོད་པའི་ ། དངོས ཕྱོཡིད་པ་སྟོང་པ ༡དེ་ ཿཨ རོོམ་སེམས་སུ ཨྭཱཕི་བེད 
༡ པོ རོམ ས་དར ཉད ། ཟག ་ ་པེ། ཕྱེ་སད་པ་སྙེང་པ་ཉེ ཏིད་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་ཕི་བེདན་ ། རྩཾམིལམ་རོམ ་སེམས་སྱུ་ཡྱི་བུད ། གིས་སའ ྱེས་ཆྨོམ་ 
གེལ རྩི་ལམལ་ློསསེ ་སམས་སཿ ཤ་བོ ་སྦུམ་རློམ་སེམས་སུཆྱ་བྱེད་ ་ ། སྭུ་མསྭ་རོམ ་སེམས་སུ་ ཁོ ཅི ། སྒྱུམ་ལ་རྤམ ཡརྲོམ་ །སེམས་སྱུ་པྱི་བེདདོ་ ། དེ་མཱུཾག་ 


་ཱ ཨ་བཅིད་ ། ཅིག་ཡེདྱ་སསྨནུམ་སེམས་སྦུ་ཕྱི་བེད་ ། རག་ཡོརལྨ་ནོམ་སེམས་སྦུ་སི་བེད་དོ་ ། དུ་སྲལ་པྭ་རོམ ་སེམས་སྲུ་སི་བེེད་ ། གཡད 
་རོམ་སར སུ ,ཱརི་བེད་དོ ཟར གཟ ་ེསས་དཔའུཆེནཔོ་ ། ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རས་དུ་ཡིནདཔ་ལྭ་ཡོད་པའལ་ ད ཤོང 


་ : | དྲེག་བཏནྲ་རོཔ་སམས་སྲུ་ཡི་བེད་ ། སླ་བརྟཾ། སླ་ལོས་སེམས་སྱུ་ི་བེད་ ། སྲ་བརྟན 


༥ 


རི ཀོ ༡ འོགས རའ - ¦ གང་གི་ཚ་དངོས་པྱ་པད་པ་ཧོངཔ་ བཔ་ཏིད་ལྱ་ཡི་སོད་ི་འབེད་པ་དའིཚ་ ། དངོས་ཕྱེ་པེད་པ་ཧོང་བ་ཉིད་ལ་བཅོན་བརྡ་བདདོ་ ། ངོ་བོ་ཏོད་ཧོང་པ ཤེ 
པའིབ་བོ་ོདེ་ཧོང་བ་ཏེ་ 


32 ་; ཉིད་ལ་བ ཉཾྩཾ་ཧཱཾཿཧཱཾ་ཧྱད་ད་བུ་་ཅ་། གངག 
„¬ ཾ ཅང བ་ཉན་སེང་པཉིདས་ཡི་ཧད་འགེདཔ་དའི་ཚ་ ། དངོས་བོ་ཡིདཔའ་ངབཉད་སེང་བ་ཉིད་ལ་བཟོན་བད་ཁེད་དོ་། །རྣན་པ་ཉེ་པར་གཞག་ ྲི་ ། གང་གི 
(ཤྲ གཞགབ་ནམ་ས་ལ་བཅན་བར་དདོ 


ར ར་ན ་ཁར་སང་བྲ་ནམས་ལྱ་སཱ་ཧཱུ ཨོ་འཁྱོད་དོ་། ་གང་གེ་ཚ་ཨ་ད་དག 
པ ེ་ ལཿ 
ཟྭགོབ་བྲ་ནམས་ལྱ་སི་སརྦ་ཧི་འུདུ་པདོཝོ།ཡང་དག་པར་སོ་ རོ་བྲ་དམས་ལ་ བརོན་ལད་པདདོ་ ། རུའྲ་ཁིཀར་པྲ་ད ་འ ་ ། ག་གི་རྭ་ཛཱའྲ་ཐལ་ཁཱ་ཀང་པ 
རི ུཆྷ་ ། དབང་པྲོ་ནམས། ལུ ིོ་ིཊོདད་ ། གང་གི་ཚདབང་པྲོ་དམས། །ཡྱ་སི་སཾརྦ་མི་འཐེད་པའ་དེའི་ཚེ་ རླ 
་ནདོ་ ཆེ སོར འགོད་པ་དཔེའ ས་པ གེང རྩས རེར་རོར་པ་ [ ་གང་གཙ་ས་ཁསྲགམས་ཡ་བརན་ 
ཚའ རླ ཏཱ བདེ་འ གང་ག་བང་ཆུ་བྱ་ཀུ་ཨན་ལ་གྲ་ནམས་ཁྱ་ཁོ་སེརྦ་པཾ་འཅེད་བ་འའེ་ ། ཐ་པ ཀ་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ལ་བ་ཅོན་བ་ར་པེད་ད། འ་བ་གས་ ། 


2 


མར་བསྲོའ ར་འ 


| པའི་ལམ་ཨན་ལག་བ་རད་པ ལྱ་བཾ་སྙཾཔེ 

གག རེ ༥བདན་ 
ཤྱི་འེདད་ ། ་གཔགིཚ་བསམ་གཏནྲནམས་ལྱ་ཡི་སྩོ་ལི་འཕྱེད་པ་དའེཚ་ ། པསམ་གཏན་མོས་ལ་བཛོན་བརྩ་པདདོ་ ། ཚུདྱཔེདཔ་ནམས་ལྷ་མེ་སོདསི་འཐེདདེ་ ། གང་གི་ཚེ་ཚད་སེད་པྲ་ནམས་ལྱ་ཡི་ཧོང་ 
ཚད་སེད་ཕྲན་མས་ལ་བྱཅོན་བདུ་ཐོད་དོ་ད། གབགས་ཆེད་བའི་ཧེམས་པར་འཇུག་བྲ་དམས་ལྷ་ཡི་སྐོ་སི་འཕྱི་ དདེ་ ། གོམགསྱསདཔའ་གུངས་པ་འདུག་བ། 


ལར 21 


ཆེ་འཐེདད་ ། གང་གི་་འཕགས་ པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ པལ སེ མཿ འཉེད་པ་ ། ༦ ། ཅེ ་བའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པ་ལ 'བསྣཾ་ནཱ་ བླ་ད་པེད་དོ་ ། 


བནམས་ལྷ་ཕི་སྩོར་རྱ་འཛྱཾད་ པ་དའོ་ ། ༠ འདས་བུའི་བདེན་བྲནམུག །ཡ་བཡོན་བརྡ་བེདད་ 


༨༤ ༤༤་འཇུག་པྲ་དམས་ལ་བཅོན་བར་བེདདོ ། ནམ་བརཔད་བ་བ ཤོད་ལ་ཁི་སེ་ས་འཕེད་ད་ ། 


པཔ 
ེ་ ་གཏོན་ནམས་ ་ལ་ཡིཧ 


གར་གིྷ་ནལ་པར་ཐརད་བ་བྱ་པད་ 


ཐརད་པ་བཅུདཔ་ཁ་བརབེ་དདོ ། ཟུབ་དཀབ་གནས་བའི་ཧུཤོས་བར་འཇུག་པརབ་བྲ་བེབུད་ས༽ ནད ། གངགི་ཚམ་བརདྱ་ཅི་གནས་ཁ་ི་ཧེམས་པར 
གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྭག་ལ་བ་པོར 


། ཧམ་པརྡ་བརད་པའྲོ་གོན་བོཔ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ 


ྗྲགྲསེེཾེཾྣཾྲྣྲྣྲྣླ་་ོ་ ། སྭེནོད་བྱེད་བ་ལ་ཨྱེ་སྩོདརྱི་འྱེད་པ། ཚེ་། རྣམ་ལ་ར་ཐརད་པ 


པ་བ བར ་ལ་ ༢༧༤ ༥ ༣༩ ཁླླ་མ་.་འ ± = -༄༅= ༦ 


ད་བ་དང་ ། སྭོནད་བྱ་པེད་པ་ 


འྲི་གེབལ་ཉིད་དང་ ། ཇོ 


_༄༦། །ཏནདཧང་པ་ཏིདྲ་པོས་སེམས་སྲུ་མ་བེད་ ། ངོ་བོ་ཏདེ་ཧོང་པ་ཏིད་ཀསྣ་ནོམ་སེམས་སྱུཕྱི་བེད་ ། མོབོ་ཉདེ་ཧང་པ་ཏོད་ལྭ་རོམ་སེམས་སྦུཔྱི་བེདན་ ། རྩེམིལམ་ ོམ་སེམས་སྲུ་སི་བེད་ 
ཐ རྩེལམ་གྱཾསཀློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཏྱད་ ། རྙིལམ་ལུནློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱེད་དོ་ དེ་སྦྱམ་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཀྱེད་ ། སུམསླརོམ་སེམས་སྱུ་སི་པེད་ ། སྩུས་ལྭ་རོས་སེམས་སུ་མི་ེད་དོ་ ། དེ་ཡྩགརྒུ་རྤོམ 
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སྭུ་ཧྱི་ེདན་ སྲ རྩེ་སིལམ་རློམ་སེམས་སྤུ་མི་བྱེ་ ། མྱེལས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ཉྱི་ཕྱེད་ ། ཤཱེལམ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པེད་དོ་ ། དྲ་སྒུམ་རོམ་སེམས་སྔུ་སྱི་པེད ། སྩུམསྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པད་ 
-སྒྱམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱཾབྱེད་དོ་ ། དེ་སཱུཾ་རྒྱ་རློམ་ མཱཿ 


° ༨ 


་ ར་ལ ཊཱ ༢ ཚོ ངོ རོ 2 

རཾ -:÷ ༤ ཟ 
རཾ ལའ ཟླ £ རབ ་༨༢ ། ཌུ 
”ཆ༅༡་བ་ཆམཁ་ དང་ཁ་པར ཚེ ༧༢; *ཆ*. 


༄། །ལྨ་རོས་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བདན་ ། དྩེམིལམ་ནུམ་སམས་སྤུ་མི་བེད་ ། ཆིལམ་ཀྱསྨདོས་སེམས་སྱུ་ཕི་བྱེད་ ། རྨེལམ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྤུ་སི་བེད་དོ་ ། དེ་སཱཱམ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། 


མ་ར ལི་ཁེ་ང་ ༽ ལོིིིསགས་ས་རིོ་ར་ར ཀྲཀྲཀགིྲིོིཾཾཾཾཾཾ ཾཾྣཾཾིྲ་་ོ་པ། རའའར་ར་ རིར་རོར། ར་ལ་འ བོར 
སུམས་རོམ་སེམས་སྱུསྱི་ིད་ ། སུམ་ལྷ་རོམ་སེམས་སྤུ་སྱ་པེད་དོ་ ། དྱེ་ཕག་རྨརོམ་སེམས་སུས་ེད་ ། ལྕུགརྒས་ོམ་སེམས་སྭུ་སྱི་བེད་ ། ཕྩིག་རྒྱལ་རྲོམ་སེམས་སུ་ཕྱ་བྱེད་དོ | རེ་སྒ་བརྐན་རློམ 


„ ༢སས་སྲུ་ི་བེད་ ། སླཱ་བརྟན་གེསྦ་རམ་སམས་སྱུ་ཕི་བེད་ ། སྣཱ་བརྙན་ྭ་མོབ་སེམས་སྦུྱ་བད་དོ་ ། དྩོ་རིག་ཡོསྨོམ་སེམས་སྤུ་ཕྱ་བེད་ ། ཧིག་ཡོརྦསརོས་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བེད་ ། ་ 
_ ལྟ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱ་བེད་དོ་ ། དྲེ་སཱལད་པྱ་ནམ་སེམས་སུ། མྱི་བྱེད་ ། སྣཡད་པསྨརོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་པེད་ ། སྤུལད་ པ་འཆོབ་སྐེགས་སྤུས་ེད་དོ་ །རྒོ་ །གབ་གི་ཀ་གུལ་ 


ཏྭ་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ -- རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའེཚ ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས _ རློས་སེམས་སྱུ་མྱི་བེད་ ། ཚའཕལ་ཧི་ང་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ 
ཆཱ་སེམས་སྲུ་པི་བེད་ ། རུའཕུལ་་གྷི་དང་པྷནམས་ལུ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་པདན་ ། དྩེ་མེལམྨ་རོས་སེམས་སུ་མྭ་ཟིད་ ། རི་ལམ་ཀྱེས་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བྱེད་ ། རྱེལས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་དོ་ | དེས 
མྔ་དོམ་སེམས་སྦིུ་བེད་ ། མུམས་རོམ་སེམས་སྲུ་རི་པེད་ ། སྒུ་མ་ལྤུརོམ་སེམས་སྦུ་སི་བེད་དོ་ ། ནེ་ཕྱུག་རདམ་སེམས་སྦོུ་ཏེད་ ། སྩིག་རྒྱུསརློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཧྱེད་ ། སྩིག་རྒྱལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེང་ 
ྲེ་ས་བརྟནརློམ་སེམས་སུཕྱི་ཕྱེད་ | སཱ་བརྙན་ཀྱས་རློམ་སས་སུ་མྱེ་བྱེད་ { སཱ་བརྟན་ལ་རྡོམ་སམསྭ་མྲཾ་ཕྱིབྱེད་དོ་ | རེམིག་ཡོརྦརཔ་སེམས་སྭུ་མྱི་བེད་ ། རྱིག་ཡོརྦཟྱས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ 
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¬ 


༥ ཡི རྱིག་ཨོར་ལ་ཞློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་དོ་ དེ་སལད་པྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱ་པེད་ ། སྩུལད་པས་རློམ་སེམས་སུ་མྱིྱེད་ ། སྤལད་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱད་དོ'། | ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྭ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེས་ 
ཐོ ་ ཕོ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེཚ ། དབང་པྲོ་ནམསྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱེ་ཕད་ ། དབང་པྒོ་ནམསྐ་ཀྱིསླ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བད་ ། དབང་པྒོ་ནམས་ལ'་རོམ་སེམས་སྱུ་མུ་བེདན་ ། དྲེ་མེལམ་ 
སེམས་སྲུཕྱི་པད་  ཧྩི་ཡམ་གྲསྨ་རུམ་སེམསསྲུཕྱི་པེད། རེཡམ་ལྔ་དོམ་སེམས་སྤུཕྱབེདདོ །དེ་སུམ་ནོམ་སེམས་སྤུསྱ་བེད་ ། སྒྱ་མས་རློམ་སམས་སུཕྱེ་བྱེད་ | སྒྱམ་ལ་རློམསེམསསུ་མྱ་བེད་དོ་ | དེ་སྩིག 
རྒྱུ་སློས་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ | སཱིཾ་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་ཕྱེད།  ཁྩུ་རྱུལ་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱིརྱེད་རྡོ ། དྲ་སྭ་བརྟན་རློམ་སེམས་སུ_ - རྱི་བེད་ ། སཱ་བརྙནགྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ང |  སཱ་བརྟན 


ཆོ་སེམས་སྦསི་བུདོ་  དྩགེ་ཡོརྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་ྱི་ཧེད་ ཚོག་ཡོར་རྱིསླརོམ་སམས་སྤུ་མི་ཕེད་ ། མྱིག་ཡོར་ལྭ་རོམ་ས མས་སྐུ་མྱེ་པད་དོ ། དྲེ་ས་ཡད་པྲ་ནོམ་སེམས་སྤུ་ཡི་ཁེད་ ། 
༨༧ ་སེམས་སུ་མྱི་པེད་ ། _སྣལད་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མ་པེད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲུ་པནདེ་པ་ལ་སཱོད་པའེ་ཚ ། སྙཾབས་ 
± _ རྣམསཀློམ ཧོ ་ཾ ། ཧོཊབསྡ་ནམས་ཀྱསླ་རོམ་སམས་སྱུ་སྱི་བེད་ ། ཧོབསྡ་ནམས་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་བདན་ ། རྩམིལམ་ནོམ་སེམས་སུ་མིི་བེད་ ། རྩེལམ་གྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མུ་བྱེད་ ། རྒེལམ 

བྱེད་དོ ། ནེ་སྒྱམ་རླམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྦུམས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྱུ་མ་ལ་ཅཱོམ་སེམས་སུ་མྱི་ྱེད་དོ་ ] དེརྩིག་རྒྱརོམ་སེམསསུམྱི་བྱེད་] སྩེག་རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་ཨྱེ་ 


: 


¦ 


༄། །ཧྱེད་ ། སྩིག་རྒྱལ་ཅློམ་སེམས་སུ་ཨྱབྱད་དོ་ | དེ་སཱཱ་བརྟནརློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱེད་ | སྦཱ་བརྟན་བྱིས་རློམ་སེམས་སུཉྱི་བྱེད་ | སྦཱ་བརྙན་ལནློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ད་ ། དེསྱིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་ཨྱི་ 

ཐ ྱེད་ ། རྱིག་ཡོར་ཧྱཾསརློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ ། ཆྱཾག་ཡོམ་ལློམ་སེམས་སུཕྱི་བྱེད་དོ་ | དེ་སྭཱད་པརླམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ ། སཱདཔས་རློམ་སེམས་སུྱི་བྱེད་ ། སྦྲལད་པ་ལུ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བུད་དོ་ ། | 
གླེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྱ་བརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རོཡདྱཧྭ་ིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ལ་ ། རྲཔྨ་དབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲཱ་ནམསྨརོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་བེད་ ། བངརབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཀྱེས་རློམ་སེས་ 
སྤུཕི་བྱེད་ ། ྱངནྭབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལླ་རོམ་སེམས་སུ། རྱི་བྱེདན་ ། རྩེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སྤུ་སྱི་རིཉ ། མེལམ་ཀྱེ" སྣ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། རྨིཡམ་ལྲ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་ 

` ཉེདདོ་ ། རྩ་སྦྱས་ཆོམ་སེམས་སྲུ་ཕྱི་བེད་ ། སཱུ་མསྦ་ནོས ༧ སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། སུམ་ལྷ་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་ཧེདདོ།། ་ེ་སྙིག་རྨུརོམ་སེམས་སྲུ་མུ་བེད་ ། སཱིག་རྒུས་དློུམ་སེམས་ 


སུསི་ཉེད་ ། ཧྤིག་རྒྱུལ་རྨོམ་སེམས་སུ་ལྱིབྱེད་དེ་ | དེ་པཱ་བརྟནརློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སཱཱ་བརྙན་ཀྱས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སཱཱ་བརྟན་ལརློམ་སེམས་སུ་ཉི་ཕེད་དོ | དེམྱག་ཡོརླ་རོམ་སེམས་སུ་ 


ཧྩིཧུད་ ] རྱིག་ཡོརསི་རླ་སེམས་སུ་ྱ་བྱེད་ | རྱིག་ཡོའ་ལ་རློ་སེམས་སུམ་ེདདོ. | དེ་སཱ།དཔཀློམ་སེམས་སུྱེ་བྱེད་ | སུམད་པས་ཟློམ་སེམས་སེུ་3ིད་ ། སཱད་པ་ལརུམ་སེམས་སུ་ 


༽ 


སྱི་བྱིད་དོ་ ། ཀེུཤིཀ་གལྟཏི་བརྲ་རྲ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | ཤེས་ཀབ་ཉི་པ་རལ་དུ་ཏྱིནད་པ་ལྕ་སོད་པའེ་ཚ་ ། འཕགས་པའིེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྱ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། 


ཀྲག སི ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལྔ་རོམ་སམས་སྱུ་མྱ་པེདན་ ། རྩེ་མིལས་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད་ ། མེལམ་གྱེསླ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་ 
_ བེད་ ། རྒིཡམ་ལཉློམ་སཾམས་སུ་མྱི་བྱད་དོ་ | དེ་སཱུ་མཆློམ་སྲེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ | སྦྱུམས་རློམ་སེམས་སུ་ཉྱི་བྱེད་ | སུམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་རྱིབྱེད་དོ་ | དེ་སྙེག་རྒྱ་ློམ་སམས་སུ་རྱི་བྱེད་ ] སྩིག་རྒྱས་མློམ་ 

ལེམས་སུ་ཙ་ེད་ | སྦིགརུལ་རོལསམསསུ་ི་བེ དེ ། དླེ་བ་དོམསེམཔས་ི་པད་ ། སཱབཏན་ིས་་སམསས་ཕྱི་བེད་ ། སབརུནལ་རོམལམསསུཕི་ེདོ | རྩ་མིག་ས་ས་སེམས་ 
སྭུམྱི་ཟེད་ ། མྱིག་ཡོར་གྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད |རྱིག་(( } ཡོར་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱ་མྱི་པེད་དོ་ ། དེ་སྣཱལད་པླ་རོམ་སེམས་སུ་ ༽ ཧི་བྱེད་ | སཱལད་པསྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད་ ། སཱལད་པ་ 
ལླ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་པང། རཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ ' དྭ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེཚ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ཚས 
`] མློམ་སེམས་སྱུ་མྱ་ཡེད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀིསླ་རོམ་སམས་སྱུ་མི་བྱེད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ལྲ་རམ་སེམས་སྱུ་མྱི་བདན་ ། དྩེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སྲུ་ཡེ་བེད་ ། རྒྱལམ་གྱེས་རྨམ 

སེམས་སྲུ་ཡི་ཅིད་ ། ཆཱིལུམ་ལྔ་འོམ་སེམས་སུ་ཕྱི་པད་དོ་ ། དེ་སྣུམ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པེད་ ། སྒུམས་རློམ་སེམས་སྦུ་སིི་བེད་ ། སྨུམ་ལྭ་ལོམ་སེམས་སྤུ་ཕྱ་བེདདོ་ ། དེ་སྙིག་རྒུརོམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ 
, སྩྱཾཀརྒྱུསཀླམ་སེམས་སུ་གྱོ་པྱིད་ ། སྩིག་རྒྱལ་ནྲོམ་སེམས་སུ་མྱིྱདདོ་ ། རེ་སཱ་བརྟན་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སཱཱ་བརྙན་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སཱ་བརྐན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་དོ་ | དེ་མྱིག 
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༄༦། །མོར་རམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་པད་ ། མིག་ཡོརྦ་གིསྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱ་འེད་ ། མག་ཡོམ་ལྷ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་པེད་དོ་ ། རྲེ་སཱལད་བླ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བེད་ ། སྦུལད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་མི་བེད་ ། 


ཐ སྣཡད་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཕི་པེད་དོ་། །ཤེའྭུ་ཤིཀ་གལ་ཏྱི་བཔནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ཉོད་པའི་ཚ ། ཁམས་གཞགན་ལསྲགལ་མཨསསཔུ་ཿ་ཧཧ་ ། བསམ 
` གཏན་ནམསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་ཕད་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀེས་རོམ་སེམས་སྱུ་པྱི་ཕེད་། བསམ་གཏན་ནམས་ལླ་རོམ་སམས་སྱུ་མྱི་བདན་ ཙི རྩེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྭ་བེད་ ། མིལམ་ཀྱེས་རྨོམ་སེམས་སུ་ཡྱེ་ 
) གསབ རྱེལམ་ལརློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་ཕྱེད་དོ་ ། དྲ་གྱུཡའྲོ་ ་ད མ་སེམས་སྱུ་ཧྭི་བེད་ ། སྩུམསརློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ༈  ༽ ་མ་ལླ་རོམ་སེམས་སྲུ་མེ་བདདོ་ ། ེ་སིགྱ་མུརོམ་སེ རི 
སུཧི་ཅིད་ ། སུག་ཆུས་རོམ་སེམས་སུ་བེ་ཟེད་། ཧུག རམྱུལ་རཱོམ་སེམས་སུ་རི་བུད་དོ་ ། རླེསཱ་བརྐན་རོམ་སེམས་སུ ༧ : སྭ་བརྙནྱ་སྣ་རོམ་སེམས་སྲུ་པྭ་པེད་ ། སླཱ་བརྙན 
ལྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་མྭ་བེདདེ་ ། ནྩ་མིག་ཡོརྦ་རམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པེད་ ། ཆེག་ཡོརྦ་ཧྲིས་ སྐོམ་སེམས་སྱུ་མི་ེད་ ེ རིག་ཡོར་ལྔ་དོམ་སེམས་སྱུ་མྱ་པེད་དོ་ ། དྲ་སྦཡད་པྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་པུ་བེད་ ༦ 
པས་རཱོམ་སེམས་སུ་རྱི་བྱེད་ ། སཱཡད་པ་ལློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱད་དོ་ ། | ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྭ་ཐང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ | ཚད་རྱཾད 
པྲ་ནམསླ་རོམ་སེམས་སྱུ་སི་བེད་ ། མདྱ་སེད་བ་ནམས་ཀྱེསླ་ནོམ་སེམས་སྱུ་པེ་བེད་ ། ཚད་སེད་པྲ་དམས་ལྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་པེདན་ ། རྩེ་སེལམ་རོམ་སེམས་སྦུ་མི་ཕྱེད་ ། རེཡམ་གྱེས་རློམ་སེམས་སུ་ 
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མྱི་ཕྱིད་ ། ཆྱིལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕདདོ་། རེ་སཱཱ་མ་རློམ་སེམས་སུ་ཡྱི་བྱེད་ ] སུམས་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཕེད་ ] སཱུམ་ལ་ནློམ་སེམས་སུ་ཕྱིབྱེད་དོ་ ། དེ་སྩཾག་རྒྱུརོམ་སསས་སུ་མྱ་བྱེད་ | ཧུཤ་ཀྱུ 
ཡམས་སྱུ་པུ་ཧུད་ ། སྩྱིག་རྒྱུས་རྲོམ་སེམས་སུཕྱི་བྱད་ ། སྦྱིགརྒྱལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཕྱད་དོ་ | དེ་སྣ་བརྟུན་རྨོམ་སམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སཱ་བརྙན་གྱིས་རྡཾམོ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ | སྣ་བརྟན་ལ་ 
མོ་སེམས་སྦུ་ཕྱི་བདདོ་ ། དྩ་ཕིག་ཡོརྦ་རོམ་སམས་སྤུ་ཕྱི་བེད་ ། རིག་ཡོར་རྱེསརོམ་སེམས་སྲུ་མྱ་བེད་ ། རཾག་ཡོར་ལྷ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱ་བེད་དོ་ ། དེ་སྣད་པླ་དོམ་སེམས་སྲུ་མེ་བེད་ ། སྣལད་ 
པསླ་རོམ་སེམས་སྭུ་མྱི་པེད་ ། རླཡད་པ་ལྭ་ནོམ་སམས་སུ་ ` ཤེ་ཉེད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལྭཏྱེ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དུཔ འསེམས་དཔའ་རན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདྱ་ཏྲཱ་ནེད 


པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། གཟུགས་མོད་པའི་སོམས་པར་འདུག པྲ་རམས་འོམ་སེམས་སྲུ་སི་ཕེད་ ། གྲཟུགསྤ་སེད་པའི་ཧོ མས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱིསྨ་རོམ་སེམས་སྱུསེ་པད་། རྩ 
ས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལྷ་དུམ་སམས་སྱུ་སི་ཕེདན་ ། རྩེ་མིལམརོམ་སེམས་སུ་སི་བྱེད་ ། རྒིལམ་གྱིས་རུམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ | རྱོཡམ་ལནྡོམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེདདོ་ | དེ་སྒྱུལ་ ° 


ཀླ 
ནོམ | སཱུམ་ལ་ནློམ་སམས་སུ་མྱི་ཕེད་དོ་ | དེ་སྙེགརྒྱུ་རྨོམ་སེམས་སུ་རྱེ་བྱེད་ ། ཧྩེཾག་རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཐེད་ ] ཧཱིག་རྒྱུལ་རྲོམ་སེམས་ 
སུསིཉིད ིམ་སེམས་སུ་སྱི་བེད་ | སྣ་བརྙན་རསི་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ | སྦ་བརྟན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་རྱི་བྱེད་དོ་ ། རེུྱག་ཡོརྦོརོམ་སེམས་སྱུ་ཕི་བེད་ | ཆིག་ཡོརྦསྱིས་རློམ་སེམས 
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ཟེམས་སྲུཕྱི་བེད་དོ་ ། དེ་ཕྱུམ་རོམ་སེམས་སྦུ་མྱི་ཕེད་ ། སུ་མསྦ་རོམ་སེམས་སྤུསྱ་བེད་ ། སཱུམ་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་སྱབེད་དོ་ ། དྱ་སྦིག་རུརོས་སེམས་སྲུ་མ་བེད་ ། སྨྱིག་རྒྱཝཊསམས་སུ་མྱ་བེད་ །སྙིག་ 


_ཆུ་ལཆཱུཔ་སེམས་སྦུྱི་པད་དེ ། དྲེ་ཝ་བརནྡ་རོམ་སེམས་སྲུཔ་ཕྱེད་ ། སྣ་བརྟནཿཾསླརོམ་སེམས་སྦུལྱི་བེད་ ། སྨྲ་བརནལླརོམ་སམས་སྲུ་སྱི་པེདདོ་ ། དྱེ་མིག་ཡོརྦ་རོལ་སམེས་སྤུ་སི་བེད་ ། ཆྱིག་ཡོར་ཧུས 
རློམ་སེམས་སུ་མྱིཕྱེད་ ། ཆྱིག་ཡོར་ལརློམ་སེམས་སུཆྱྱ་ྱེད་དོ་ །* དེ་སཱཡད་པློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ ] སཱཡད་པསརློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སྤལད་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་དོ།_ །གེའུ་ཤི་ཀ 
གལ་ཏྭྭ་བབརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་༢ འའ བྭ་ཀི་ཕཾ་རོལ་དཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལྭ་སེད་པའེ་ལོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད' ' པའི་སྙརྙུཔ་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དཔ་ ། སྩན 


པ་མེད་པླ་རོམ་སམས་སྲུ་སྭ་ཧེད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོསོ ང་པ་ཉཾད་དང་ ། མཚན་མྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་མེད་པ སྔ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱ་པེད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སངཔ་ 


ཉིད་དང་ ། མཚན་སྱ་པིད་པ་དང་ ། སཱོནད་པྱ་སེད་པ་ལྔ་དོམ་སེམས་སྲུ་མི་བེདན་ ། རྩེརིལམྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་ལྱི་ཟེད་ ། ཆིཡམ་གྱེས་རོམ་སེམས་སྲུ་སྱ་བེད་ ། རྱིལམ་ལྨ་དམ་སེམས་སུ་མྱི་བེདདོ་ །དེ་ས 
_ མྭ་རོམ་སམས་སྤུ་ཕྱི་བེད་ ། སཱཱ་མསྦ་རོམ་ཨམས་སྱུ་མྱི་བེད་ | རུམ་ལླ་རོབ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བདད་ ། རྩོིག་རྒྱོུམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བེད་ ། སྩིག་རྒྱས་རྨོམ་སེམས་སྲུ་སྱེ་བེད་ ། སྩིག་རྒཱལ་རོམ་སེམས་སུ་ 
ཨི་བྱེད་ད་ ། དེསཱ་བརནླལ་སེམས་སུཕྱིཉྱེད་ ། སྒྲ་བརྟན་ཧེམ་རྲཾ་སེམས་སུ་མྱིཁྱེད་ | སྒྲ་བརྙནལ་རླས་སེམསསུ་མྱིབེདདོ | དེརྱིག་ཡོརཟློམ་སེམསསུ་ཨྱ་བེད་ | རྒིག་ཡོར་གྱས་རློམ་སེམས་ 
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༄། །སྤུ་མྱི་བེད་ ། ཆིག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བེད་དོ་ ། རེ་སྤལད་པྲ་རོམ་སེམས་སྤུ་སྱེ་པེད་ ། སྔལད་པས་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་བདླཝ་པ་ལནསསི། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྱ་བར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ | 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚཾ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་དམསྨ་དོམ་སེམས་སྱུ་སི་པེད་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱསྣ་རོམ་སེམས་སྭུ་སི་བེད་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དམས་ 
ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བེདན་། རྩ་མིལམ་རློམ་སེམས་སུ་རཱ་བྱེད་ ། རྒེལམ་ཀྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་རྱི་བྱེད་ ། རྱིལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱེད་དོ་ ། རེ་སྩུམ་རློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱེད་ ། སྦུམས་རློམ་སེས་ 
སུ་མི་བེད་ ། རུཅཱ་ལྭ་རོམ་ཨེམས་སུ་ཅིཧེད་དོ་ རྭ་སྙིུག་ ་ོ་ རྒྱ ྨོམ་སེམས་སྭུ་སི་བེད་ ། སྩཾགརསྣ་ནོམ་སེམས་སྤུ་པི་ ཅེད་ ། ཧིག་རྒྱལ་རྨོམ ལེམསྤུ་ཧི་ལེའི་དོ་ ནྭ་བརྙན་ ྦ 
རློམ་སམས་སུ་མྱཾ་ཁྲད་ ། སཱ་བརྟན་གྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ ` ཆེད་ ། སླ་བརྐན་ལྷ་རོམ་སེམས་སྱུ་ས་ཟེདདོ་ ། དྲ་སིག་ ༧ ཡོརྦ་རོམ་སེམས་སྤུ་སྱི་བེད་ ། ག་པོས ཐའོ་ལས་ 
སྩུསྩ་ཐད་ ། མྱིག་ཡར་ལ་རློམ་སམས་སུ་རྱི་ཕྱེད་དོ་ ། རྡ་སྭཁད་པྨ་དོམ་སེམས་སུུ་སྱི་པད་ ། སཱམད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་ཕི་བེད | སྦུལ རཔ་སྨ་རོལ་སེམས་གྱོ་ལདོད་། ་ 
 ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་འོལདྭ་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ ། ཏོང་ང་འཇྲིནྲ་ནམསླ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པད་ ། ཏིངང་འཛྲེནདྲ་ནམས་ཀྱིསྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་པེ་ཐེད་ ། 
ཏིང་པའོཛིན་ནམས་ལྭ་ནོམ་སེམས་སྲུ་ཕི་སེདན་ ། རྩེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བེད | སྷིལམ་གྱིསརློཔ་སེམས་སུ་ཕྱི་ཀྱཾ་ ། ཤེསམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱིཕྱེདདོ་ | དེ་ ས་རས ལལ ་ 


རར 
ཡུསླ་རོལསམས་སྲུ་བད་ །སུམ་ལྔརོམ་སེམས་སུསྱི་པེད་དོ་ ། དདགྱཱ་མ་སམསསུ་བ་ེད | སིགྱ་རསྣ་ོམསེམསསུཕ་ཁེ་། སིག་སུལནོམསེམས་ས་ལེ་ིདདོ ། ད་བར 
ཐཐ ཡེད་ ། སྦ་བརྟན་ཤྱིས་དྲཾམ་སེམས་སུ་ཧུ་བེད་ ། སྨྲ་བརྙན་ལ་རྤཊསམས་སུ་ཉྱ་བྱེད་དོ་ ། རྩྱ་སིག་ཡོརླ་རམ་སེམས་སྲུ་སིུ་བེད་ ་ ཟུ རྱགོ་ཡོརྦ་རྱེས་རུམ་སེམས་སྲུ་ཱི་བེད་ | ཆྱཾག་ཡོར་ལ་ནོམ 
- སེམས་སུ་མྱ་བེད་དོ་ ། ༽ལྐ་བརསསྭཱ་ཅད་ སྨུལད་པས འྨོམསམས་སྱུ་མ་ཡེད་ ། སཱལད་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱེད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྲ་བརརྦབ་སེམས་དཔའ་སེས་ 
ངཿ སུར་ བྱལ་ལོལད་ཏྲ་ཡིདད་པ་ལྔ་སོོད་ པའ ¦ གཟུངས་ཀྱ་སྣཱནམསྨ་རོམ་སམས་སྲུ་སྱི་བད ེ ༼ | གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣམསཀྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད དཾ གཟུངས 
ཀི་སྒོནྣམས་ལ་རློམ སྭ་སུཧི་ཡདན་ ར་ བི 1 | རྨྱེལམ་ཀྱསརློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཁྲེད་། -  རྩིལམ་ལརླུམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེདདོ་ | དེསྦུམ་རླུམ་སེས་ ལར་ 
སྦུ་སྱ་ཡིད་ ། མུམསྭ་རུམ་སེམས་སུསི་བད་ ། སྤུམ་ལརོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་བདདོ་ ། དྲེ་ཕྱིག་རྒུརོམ་སེམས་སུུ་ཡི་བེད་ ། སྩིག་རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་གྱི་བེད་ ། སྨྱིག་རྒྱུལ་རློམ་སེམས་སུྱི་བྱེད་དོ] =<>. 
དྲསཱ་བུཏདྨ་པས་སཡས་སྱུ་བུ་ཧེད་ ། སྨ་བརན་ཧིས་དལ་སེམས་མྲུ་ི་བེད་ ། ཟླ་བརྟན་སྣ་རོས་སེམས་སྲུ་ིའི་དདོ་ ། དྩོ་རག་ཡོརྦོ་རོམ་སེམས་སྲུ་ཡྱི་བེད་ ། ཧོིག་ཡེརྦ་ཧིས་ནོམ་སམས་སྦུ་ཡི་ཤེད་ ་ 
འ་ལླ་ལམ་སམས་སྱུ་སྱཾ་བདན་ | དེ་སཱཡད་བླ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པེད་ ། མྤལད་པསྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཟེད་ ། སཱལད་པ་ལྷ་ནོམ་སེམས་སུུ་ཕྱི་བེད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྭེ་བ་པདྲབ་སེམས་ 


ཱ ¬ ངཿ འ འདོར་བ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ ལྭ་སོད་པའེཚ་ ། ར་ར བའི་སྟེའུས བོ ་སམས་སྲུཕྱེ་འད་ ། ནན 
+ ལི གཤེ་གས་པའ སབས་བྱུ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་བྱི་བདན་ ། འའ ། རེཡམ་ཀཱསྦ་དམ་སེམས་སྦུ་སྱི་བིར་ | རྱྱིལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུརྱ་ེད་དོ་ ། 
ཿ „, དེ་སྦྱམུརྨོམ་སེམས་མུ་མྱི་བྱེད་ ཅབ བཾ ..]སྩུ་མ་ལ་དོས་སེམས་སྤརིཡེ་དོ་ ། ྩ་ྱགརུརོམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། སིག་རྨུས་རྨོམ་སེམས་སུ་རྱཾ་ཐེད ཤེ ་ སྦྱགརྱལ་རློམ་ །རྨོམ་སེམས་ 


“ སྔུ བྱེད་དོ ། དེ་སླཱ་བརྟནརོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་པེད་ ། ནྭགྱསྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་བེད ། ས་བརྙན་ལླ་རོམ་སེམས་ སྱ་སྱི་པེད་དོ་ ། དྱེལིག་ །ཡོརྨ་མོམ་སཾམས་སྦུ་སྱི་བེད་ ༈ 
ྲ་ བྱེར ལོ་རྗིན་ ཅཅ བི  ་ དསད རམས་དུ་ྱིེད། 


ད །ཀེཀ་གལེ་མ་འའ་མ་མསར། ཡཾ །འཆིན་པོ་ ཀཾ ཤེས་ར 3 ད་པ ལ་སྱོད་པའེལེ་ ། ྱི་འཇེགས ་པ་བྭཞླིརོམ་སེམས་སྱུ་བི་བེད་ ། ཤ་འཇིགས་པ་གཞིས་ 
། ཆྱི་འཇི ÷ ། ] རེམིལམློ་སེམས་སུམྱ་ྱེད 


; རྩེལམ 'ཧྱེསླ་རོམ་སེམས་སྱྱ་པྱ་ཡེད .རྩེལམ་ ལྭ་རོམ་སེམས་སྲ་མི་པེད་ད་ ། དྩ་སྦཱམ་རློམ་ 
ཿ ] ལུམས་རློམ་སེམས་སུ་མྱིྱ་ ཤྱད་ ཏུ ཟལ ཧྱ ་སམས་སྲུསྱི་བད ¦ ྩིུསལོམསེམསམུ་ཕྱད ། རྒུམ ང། 


` ˆ སཱཔདཔསྨ་མོ་སམམ 'སྭུ་སྭ་ཟེད་ ། བཿ པ་ ལརྤམ ་པ | 


། 


ཉཱ 


` ~~ 


ཏོ 'སེམས་སུུ་མྱི་བེད་དོ་ ། དེྭ་སཡད་པླ་རོམ་སེམས་སྦུ་སྱི་པེད ། རྩ།ཡད་པསྨ་རོས་སེམས་སྭུ་སྱ་བེང་་ ། སཡད་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྱུ་མི་བེད་དོ་ ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཡཏྭཾ་བངརཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ིྦ 
ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྱཱཉིནད་པ་ ཡྭ་སད་པའེ་ ། ཐོས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞེ་རོམ་སེམས་སྱ་སི་པེད་ ། ཐོས་ཡང་དག་པརག་པ་བཞིསྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་པུ་ཡེད་ ། སོ་ས་ཡངདག་པར་རེག་པ་བཞེ་ལྭ་རོམ་སེས་ 
སུ་མྱིཏྱེད་ན་ རོ ྩ་མིལས་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བེད་ ། ཤྷེལམ3 ལྟན ` སླ་རོས་སེམས་སྱུ་མྭ་པེད་ ། རྒལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་རྱི་བྱེད་ ེར་ དྲ་པམྭ་རཱམ་སེམས་སྦུ་མྱི་པེད་ ། སྩམས་རློམ་སེམས་སྱུཙི་ 
གརེད་། ར་ལ །བཡས་སྭིདདོ་ ། དྲག་ཆས སེམས་སྲུ་ུ་བེད་ ། སླིག་ཆུས་རོལ་སེམས་སྲུྲི་ཤེད་ ། _ ༼སྙིཾག་རྒྱལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་དོ་ | དེསཱ་བརྙན་རྨམ་སེས་ 
སྭྱ་སྱཧད་ སླཱ་བཅན་ཡིསྨ་རོམ་སེམས་སུ་ི་བེད་ སྣ་བརྟན་སྣ་རོམ་སམས་སྲུཕྱ་བདདོ་ ། ནྩ་རས།ོར་རོམ་སེམསསྲ་སི་ཟེད་ ། ཆོག་ཡོརིསྨ་རོམ་སེམས་སྲུཤེ་ཉེད་ རྱིགཏེ་ལ་རློམ་སམས་ 


་ྦ བ་ས | སབརྟན་ི་རོ་སེམས་སུྱིབེ་ | ་བརནལློ་སེམསམུ་ྱིེ་ད  དམྱག་ཡོརློམསམསསྤུ་ཕྱི་ེ་ །ཆིག་ཡོར་སིསྦ་རོས་སེས་སྲཔ་ཡེད ། ཆིག་ཡོར་ས་ 


ི་ཉེད་དོ་ ། ཌེ ོའབོའ་ ¬ ༤ ཟལ འོ ༤ དྷ ཌཾ 
£ ` ཅཡཡ་་ དཛལད་བླ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེད དཾ སྤལད་པུསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་རྭི་བིད་ ། སཱད་པ་ལྔ་དོམ་སེམས་སུ་མུ་བེདདོ་ ། | ཀེལུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། 
འའ ད ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནདཔ་ས་སྱོད་པའེ་ ཧི ཧམས་པ་ཆན་པྲོ་རམ་སམས་སྲུ་མི་བེད་ ། ཤམས་པ་མན་ཕོས་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་ཟེད་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མེ་བེདན་ ཡི 


ཛཿ ༥ ་ 


ར་ཡ ར་ག རོ ཱ 
རྒྱལམ་གྱེསརློམ་སེམས་སུ་རྱེ་ཧྲེད་ ། སྙིལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་དོ་ ། ད་སམ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱད་ ། སུམསྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་མྱི་བད ། སྩུམ = 


3༡ 


ར་ས ་ཡཟངང་% ཐིཿ རབས 
£ ཏཾ 

ཕེད སུདཔལློམ་སམས་སུཕྱེབེད་དོ་། །གེའུ་ཤི་ཀ་གཡེ་བུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརཡད་ཏྲ་ནདཔལ་སྤོད་པའེཡ་ | སངས་རྱས་ཀཚོསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ། 
ི་ །ྱེད་ ། སངསྨ་རས་ཏཆོས་མ་འདེས་པ་བཇོ་བྱརདྱ་ཀྱསླ་རོམ་སེམས་སུསི་བེད་ ། སངས་རསྱ་ཀིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྷོ་བྱ་དད་ལ་མོམ་སེམས་སྭུ་སྱི་བིདན་ ` དྩ་སིལམ་མོམ་སེམས་སྦ་ཕྱི་བུད་ 
རྱིལམ་གྱིས་ཟླམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཕྱད་ | རིལམ་ལརློམ་སེམས་སུ་ཕྱིབྱེད་དོ་ འར ཀྷྣྷླྲསསསྣསྣས།  ཀ་ 


ཿ སུས་ཏེད་ | སྙིག ། རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད ད སྩེག་ _ རྒྱལ་རློམ་ མས་སུ་རྱི་བྱད་དོ་ |  རྲཾ་སཱ་བརྙན་རློམ་སེམས་ སྭུ་མྱི་བེད་ ། ས་བརྙན་ཧྱིསྦརྨམ་སེམས་སུ་སྱི་བེད ། 


སྦྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱེད་དོ་ | དེ་མྱིག་ཡོདུརུམ།  སེམས་སུ་སྱི་བེད་ ། རག་ཡོར་གྱིས་རླམ་སམས་སུ་མྐ་ཕྱེད . ཆྱིག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་སི་ེད་དོ་ ། དེ་སྭཡད་པྭ་རོམ་ 
འཛ སེམས་སུ་མྱི་བེད་ ། སཱལད་པས་རློམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པེད་ ། སྭཱལད་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པེདདོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
_ཤེནད་པ་ལ་ཨུད་པའེཡ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྷ་རོས་སེམས་སྲུ་སྩོ་ཐད་ ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀེས་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་པད་ ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉད་ལྭ་རོམ་སེམས་སྤུ་ཕྱི་པེདན་ ། རྩེ་མེལམ་རློམ་ 
མམསས་སྱྱ་ཕྱི་བིད ། རྩིལམྤ་ཀིས་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བྱེད་ ། རྩིསམ་ལནློམ་སེམས་སུ་ཕྱིབྱེད་དོ་ ། དེསྐུམངློམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ ། སྱུམས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ ། གྩུམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱེ་ཟེད 


༄། ` * * །དེ་སྩེག་རྒྱརྨོམ་སེམས་སུ་མྱེ་བྱེད་ ། སྩིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུམྱེ་བྱེད་ ། སྩེག་རྒྱལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་དོ་ | དེ་སཱ་བརྙན་རླུམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། ས་བརུྱིས་རྤོམ་སེམས་སུ་མྱི་ྱད་ ། དཱ 
སཱ་བརྟན་ཕརོབ་སེམས་སྭ་ཡེབུདདོ ། རྩེཕིག་ཡོརླརོལ་སེམས་སྲུམི་ཟུད་ ། ཆྱིག་ཡོར་རཾསརོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱེ་བེད་ ། ་རྱིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱད་དོ་ ། དེ་སྦལད་པརློས་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ །' 
སཱལད་པས་རཱོམ་སེམས་སུ་ཕྱི་ཕྱེད་ ། སུལད་མ་ལྭ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་པདདོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏྭེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའིཚ་ [ 
ཌཱ ལས་གྱི་ནས་པ་ཤེས་པ་ཏིདྨ་རོམ་སེམས་སྱུས་བྱེད་། ལམ གྲིནས་པཤེས་པ་ཉིདྷ་ཀྱིས་རོམ་སེམས་སྤུ་པྱི་བེད་། ལམ་ གྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ལྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་འེདན་ ། དྩེམི 
ལམྨ་རོས་སམས་སུ་ཡིིཟིད་ ། མླིལམ་གིསླ་རོམ་སེམས་སྱུ་ལི ཟེད་ ། རྨིལམ་ལྷ་རོལ་སེམས་སྤིུ་བེད་དོ ། དྲེས་ན སེམས་སྱུལྱི་བེད་ ། སྒུམས་རམ་སེམས་སྲུ་སྱ་པེད་ ། སྤུམ 
ལྲ་ནོམ་སེམས་སྲུ་སི་བེད་དོ་ ། དྲེ་སྙིག་རུནོམ་སེམས་སྲུ་སྱི་འེད་ ། སྙུག་རྒུས་རོ་སེམས་སྲུ་མི་ཡེད་ ། སྱིག་རྒྱལ་རུམ་སམས་སྤུམུ་བེད་དོ་ ། དྩེས་བརན་རམ་སམས་སུ་སྱ་ཏེད་ ། སྨྲ་བརྟན་རྱིས་ 
ཆཱུས་སེསས་སྭུ་སྭི་ཟེད་ ། སྭ་བརྙན་ལྭ་རོམ་སམས་སྱུ་སྱི་པེད་དོ ། དྲ་ཡོག་ཡོརླུརམ་སེམས་སྦུཔ་བེད་ ། ཆིག་ཡོར་རྱིས་རློམ་སེམས་སུམྱི་བྱེད་ ། རྱིག་ཡོར་ལའྤོམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེདོ་ | དེ་སཱཱལད་པ་རྲོམ་ 
སམས་སུ་སྭ་བུད་ ། རྫ ད་པསྦ་ནམ་སམས་སྱ་སྭ་བྲད་ ། སྭཡད་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ཀྱདྡ་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྱྭ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་ 


`: 2:35 ` 


པ་ལ་སོན་པའེཡ་ ། རནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིདྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་སྱི་བེད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེཀྱིས་རློམ་སེམས་ཕུ་ཕྱི་ཕེད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པ་ཉིད་ལྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཡི་ 
མྱིལམ་ཆློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་ཕྱེད་ ] རྒྱཾལམ་ཀྱེས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་ྱེད་ | རྒིལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མྱ་བྱད་དོ་ | དེ་སྩུམ་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱོ་བྱེད་ ། སྩུམས་རློམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱེད་ ། 

ལྭརོམ་སེམས་སྦུ་ི་བེད་དོ ། དྲ་སྱིག་རླུརམ་སམས་སྤུ་ཕྱ་བེད་ ། སྱིག་རུས་རོམ་སེམས་སྲུ་པེ་བེད་ ། སྤྱིག་རྒྱལ་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱི་བྱེད་དོ  དེསཱ་བརྟནརྨོམ་སེམས་སུ་མྱི་ཕྱེད་ ། ཧཱ་བརྙན་གྱིསོ་ློམ་ 

རྲི །བརུན་ལྔ་འོམསེམས་སྱུ་མྱི་པོ། རྩོསག་ཡོར་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་ཕེད་ །ཆིག་ཡོར་ྱིསླ་ནློས་ སེསས་སྱུ་མྱ་པེད་ ། མྱིག་ཡོར་ལ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱི་བེད་ད། 


ད། 


དེྭ་སྔལད་པྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྱི་པད་ ། སྭལད་པས་ནོམ་ས མསས་སྱུ་མྱི་བེད་ ། སཱལད་པ་ལྔ་ནོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱིབདདོ་། 
རད །༼ྣ༼༩ རོ སྣ ད ( 


ཀྲ ཁུ ་ྒ རོ ར་ 
| ཤེས་རབ་ཀི་ལུ་རོམ་དྭཱ་ཡནད་བ་ཧོང་གགུ་བླ་གཔ་ ། | །།དེནས་སངསྱ་ཧསྭ་ཀེ་མཐུསྭ་ ། སྙེབགསུམ་གྱེ་སྭོང་ཆན་པོའ་འཇིག 
པ་ར རརར དོ ལོ་ལ་ལ་ལ་ྒ་གི་་ང་ ། འཕྲལ་དགའི་ཀོང་ ༈། གཞན་འྲ་ལལ་དབང་ཉེད་ཀི་ལྷ། 


„.. ། བམ་པོ་གཉས་པ་ །། 


ཅེ ༥ ༤ 


གལགལགྲིགྣྣིཾཾྣྣ་ྣིྣཀྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽|ྣེ\༥༈ན\ྣ\ོན\^\`༥`༤`༤སྣྨྣ2ྣ2༥ྣ2༥ར༽པཾཔ་ 
༢ ཚད་མེད་སུང་བའི་ལྷ་དང་ ི ཀུན་སུང་དང་བའི་ལཱ་དང་ ེ དག་བའི་ལཱ་དང་ ། ཆུང་དགེའིལྭ་དང་ ཧཱ ཚད་སེད་དགེ་བའི་ལྭ་དང་ ། དགྱ་ཧུས་ཅཾ་ལཱ་དོང་ ། ཆབྲའིུ་དང་། ཆུ་ཆེའི་ལྭཱ་དང་ ། འདྲི་དཆབ་འ ད 
ཌྷ, ལྷྭ་དང་ ། འབས་བུ་ཆེ་བའ་ལུ་དང་ ད ཤྱོ་ཚེ་བའི་ལྭཱ་དང་ པི ཤནད་ཏུ་མཐོང་བའ་ལྭ་དང་ ། བདུང ༤ བཟཾས་དང་། ྱ་ཡྱ་སི་ྷགང་ངིསེད་ཅག་ཡོད་པ་ དེ་དག་བ 
ཡཾ ཅདྱ་ཀུས་ལྷ་རས་ཀྱི་ཙན་དན་རྱ་མས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས། ཡ་མངོན་བར་འཐར་ཞེང་ ། བཅོ་ལཱན་འདས་གངན་བ་དེཊ་དོང་གེ། = ཧ་ | ཅམྙན་ལས་ཡགསཡུ།ཉིས་ཡང་ | 

ྱག་ཞཚལ་དཏེ་། ཐོགེས་གཅགུ་འཁོད་དོ། །དས་ས་པོ་ཆནཔ་བཞ་དང་། ཀདང་པ་བྱསབིན་དང་ ། ཆོལཇདཀི་ཕདག་ པོ་ཚམས་པ་དང་  ཧན་པངདང་བའོལུ་ནམས་དང་ ། དགེ་ 

མའ སྱ་ཀྕགན་མས་དང་ ཤྭ འྭགས་བུ་ཆེ་བལེལྭུ་ནམས་དང་ ། གནས་ ངྲ་མའེརཾསྟེ་ལཱིལཱ་ནཱསས་སཱངསྦྱ་རྟ།༼ཡྱཧ་མ་ཡ་། ཤནྦ་ཤོགསྭ་ཀི་སངས་རྒྱས་སང་ཡ་གེ་འད་དགཏད་ཀུས་ཆོས་སོནད་པ་ ། མཚན་འདི་ 
ˆ =: = - 4 ཚེ ཅ༦་་ - ) ¡ཱ 
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དག་ཉུདེ་མངའ་བ་དཔེ།སོང་རབ་འགོནདཅེས་བ་བཤ་གག་གས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭྱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉོད་དང་ ། ་ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་རཡདྭཏཱ་ཕནད་པའི་ཡའུ་འདི་ཉདྲ་ཞུ་བ་དང་ ། དེ་ན་ལྷའི་དབང་པོ་ 
བླསབན་གྱོས་ ། ༣ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཡོལདཏཱ་ིནད་པའི་ལའུ་འདི་ཏདེ་ཞུ་ཞང་ཡངས་སུ་དེ་བ་སམས་ལ་སུང་བརླ་བད་ཏློ། །ལཱ་ཕྱགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡེ་གེ་འད་དག་ཉདེ་ཀུས་ཆོས་རྟོནད་པ་མཚན་འདི་དག་ཉདེ་ | ཆི 
མངལབ་དགའ་སློང་ནབ་འགོནདཅེས་བ་བཤ་སུག་གས་ | ཤེས་ _ རྭབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉད་དང་ ། ཤིས་ནབྱ་ཀ་ཕ་ 


2 རོལད་ཏཱ་ཕཱནད་པའི་ལེའུ་འདེ་དེ་ཞུ་བ་དང་ ། དེན་ལཱའ་དབང་པོ་བྱམ་ ཁེ 
བཟྲ་ཉིས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་མཁད་ཏུ་ཡོནད་པའིལེུ་འད་ཉོད་ འ _ ཤུ་ཞངེ་ཡོངས་སུ་དེ་བ་སམས་ལ་སུར་བར་གྱརད་ཏོ་། །ཅུབ་ སོགས་ཀྱི་སངས་རྒས་སྟོང་ཡེ་གེ་འདི་དགཏདེ་ཉས་ ། དད 
སམམཛན་འད་དུག་ཉད་མཛའ་ུ་  དགེའ་ོང་རབ་འགོནདཅེས་ ཤ་བ་ཤ་ཧུག་གིས་ ། ཤེས་༣བྲ་འི་ཕ་འལདྲ་དུ་པིནད་པ་ཟབ་མོ་ དེ་ཉོད་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་མཁོད་ཏུབནད་པའི་ལྲེའ 


ཁུ་འདཉོད་ 
ཉོ ་བ་དང་ ། དིན་ལཱའི་དབང་པོ་བྱསནད་ཉིས་ ། ཤེསའབྱ་ཀི་་མཁོདཏུ་པནད་པའ་ལེཞུའདཏད་ཞ་ཞབ་ཡངས་སྲུདི་བ་སམས་ལ་སྣང་བར་གྱརད་ཏོ། །བང་ཡོགས་ཀྱི་ས་ ོད་ 


` 


། ཆོས་ཆོུནད་པ་དང་ ། མཚན་འདི་དགུ་ཉིད་མ་པའ་བ་ ། དགེ་སློབ་རབ་འབྱོནདཅེས་བྱ་བ་ཤ་སྙུག་ གེས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རམད་ཏྭཱ་ཕནད་པྲ་བ་མེ་འདི་ཉདེདགེསིལས་ི ིསེུ་ིཞུ་རདེན་ཧའི 
རཱ ་དབང་པོ་བ བྱགཧིན་ཧསགེས ཡབ 'ཀི་ཕ་ཡོལདྭཏུ་ཕེནད་པའ་འེ ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དབ ་སེམས་ ལྭ : ©$ གྱུརད་ཏོ ། {€ པང ཧེ ཡོགས སརམས ཉྱི་་ྲ་ ངས × པས ་གེ་ ཁག རུར ཆོས ཇི 
མཚན་འདི་དག་ཏད་མངའ་པ་ ། དགེ་སྲོང་རབ་འཐོརདཅེས་བ་བཤ་སྟག་གིས་ ། ཤེས་རུབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྱ་་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཉིད་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་་རཔདྡ་དྲ་ཕནད་པའི་ལེའུ་འདེ་ཉདྲ་ཞུ་བ་དང 

རེན་ལྷུའི་དབང་པོ་བྱ་རྱབིན་ཧིས་ ། ཤེས་འབ་ཀེ་ ་ཀ ཕ་རེལ རི ཙྭིནད་པའི་ལེའུ་འདི་ཉོདེ་ཞུ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་བི་བ་ བསམ་ག ཅར ། | ཤར་ལྷུའ་ཕྱོགས་མཚུམས་ཀྱིཿ ཀྲ ི་ངས་ 
༥ གངའེག་ཝད་ཉི་ས་རོསགོདཔ་ ཡཿ འུ་འདི་གཉིད་དུ་པབ ། དགེ་སོངརབ་ འཅོ་སྦྱབ་ ༨ ༧ བག་སྭ་གཱས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་དྲྱད་ཕིནད་པ་ཐབ་མོ་ 
ཡཱ འདེ་ཉིད་དང་ སེབ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པའེ་ལེའུ་འདེ་ཉིདེ་ཞུ་བ་ དང་ ། དེན་ལཱའི་དབང་པོ་ཟྱ་མྱིནྱ་གིས། ། ཤེས་རྭིུ་བཱོདཱཏ་ཤནད་པའི་གྲེའ་འདིཏིདྲ་ཞུ་ཞི་པོངསྤ་སྲུའི་བ་སེམས་ལ་སུང་ 
བར་གྱུརད་ཏོ་ ། །ལྕོ་ནུབ་ཀྱི་ལོགས་མཚམས་ཀྱི་སརས་རས་སང ཁེད ། ཡེ་གེ་འདེ་དག་ཉིདྱ་ཀྲིས་ཆས་ཧནད་པ་ ། མཚན་འདེ་དགུ་ཉིད་མ་པའ་བ་ ། དགེ་སོང་རབ་འགོརདེསྱ་བ་བ་ཤ་ཧག་གིས་། 

_ ཟ་བབྱ་ཀི་ཞཏོཧཿྱཙཾྷཾ་ཁ་ཐབྷཾཾ་ཁདི་ཉིད་དང་ ། ༩ ༩0ནྫྲཾྣྲྭེླདད ། ང བྱཀབྱིནད་གྱེས་ ། ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་མདྱཱ་ཡནནཔའི་ལྱཅུ་འད 


མམ ལེ 


| 
| 


ཿ པ དབང་པོ་བྱ་མྭབནདྱ་ཧིས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ལིནད་ ཡེ པའི་ལེའུ་འདེ་ཉིདེ་ཞུ་ཞེང་ཡོངས་སྲུ་དེབ་སེམས་ལ་སྣང་བར་གྱུ ⁄ རད་ཏོ་: ། །སེང་གྲ་ཤོགསྭ་ཀེ་སངསྨ་ཆས་སྟོང་ཡེ་ག་ 


གའ །པརྡ་ོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་རས་ཉེ་ ། 
བཞིན་ག གས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་འབུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ 
ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནད་པ་འདི་ཉིད་སེནདཅིང་འཆད་པར་འགུརའརོ་ ། 


གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཛ་དང་ལཱན་བཟབ འབོརད་་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལདཏོ་ ། 
ཕྭ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངནབ་ཁུམངོན་བར་སངས་རྱས་ནས་ ། གཟུགས་རཱགཉེསྱ་བ་བའམ་ ། ཆི་ 
རཱུ ཟིར་༡༡ཚ༣ས༩། 


ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེ་ཉད་སྟནདཅང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ | 

། ས་ཕོགས་འདི་ཉིད་རྲུ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་ས 
།གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པ་གང་དང་ ། རྟགས་གང་དང་ ། 
ུ ཆེན་པོ་མས་པ་གླན་སྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རགས་པའི་བང་ཆུབ ཏུ་མངོན་པར་སངས་གྒྱ་སནས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏུ་ 


= 


། གར་ཡང་བྭས།ད་པ་བཟང་པོ་འདེ་ལ་དེ་ 
ངསྱ་ཆས་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ 
མཚན་མ་གང་གིསྤ་བརྲར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཕྱེནད་པ་འདི་ཉིད་སེནད་ཉང་འཆད་པར་འགྱུར་ ། དེ་སཱདེས་ 
རྩི འབ་འཤོནདྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་བོས 


རགཅེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་མི་འགྱུརའོ་ ། གཟུགས་པད་ཞེས་བ་བའམ་ ། 
ག་བསལ་ཞེས་བ་བརཆོས་ནད་པར་མི་འུརརའོ་ ། གཟུགས་བདག་ཅེསྤ་བ་བའམ་ ་། བདག་སེདཅེས་པ་བར་ཆས་སྟེན་ ཟི 
ཅེསྭ་བ་བརཆོས་སོནད་པརྨ་མི་འགུར་རོ ། གཟུགས་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙནད་པར་ཧི་འགྱུར་རོ་ 


ད་པརྒྱ་སི་འྱཧུ་བཟློ། གཟུགས་སུགཅེས་བུ་བའམ་ ། ཆི་པཱག་ 
གཟུགས་བཅངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར 


&¿ 


ཛ་ ༽རརྐོསྟ་དནད་བརྡ་ལི 
ཐྲ སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་མི་འགུར་རོ་ ། 


འགྱུརའོ་ ། | འདྭུ་བེད་ཏྭགཅེསྲ་བུ་བའམ་ ། མིརྟགཅེསྭ་བ་པར་མོས་སྙོནད་པརྩསེ་འགྱུར་འོ་ | 


འདྱུ་པེར་བད་ཞེས་བ་བའམ་ ། 


འ,ེད་བདག་ཅེསྭ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་པེདེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་པི་འྱགུརོ་ ། འབྱབེད་སྣུགཅེསྤ་བ་བའས་ི་སུགཅེས་བུ་བར་ཆོས་ནུནྱི 


ལཱའད་བེད་ཞི་ཞེས་བ་བ་འམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པརྦ་པི་འགུརརོ་ ། འདུ་པེད་བཅེངས་ཤེསྲ་བ་བའམ་ ། གལ་ཞེསྭ་བ་བལརོས་ཧནད་པརྩལི་འགྱར་འེ་ ། 


འཧབེད་འདས་ ་ཞེསྤ་བ་བརཆོས་ 


32 སེ = ཟོ རོ ༽ ངེ ནོ ༦༨ (5 ཊཿ ཛ་༠ ༡༡༩༡ ༠༧༥ ¥ ༽ ར་རོ རེ ལོ་ལོ མ་པར་ཤེས་པ་ 
ཧཾཿ རཱོནད་པརྱ་སི་འྱུར་རོ་ ། འདྲུ་བེདམ་འོངས་ཤེས་བ་བརརོས། ) སཱོནད་པཿྱི་འགྱུལོ་ ། འདུ་བེད་དྭ་ལར་བུང་ཞེསྱ་བ་བར་ ^ ཟོ ༦༣ ཐམ རར ཡན ཡེ ། 
འའ དྲད པས་ ` ནྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞསྱ་བ་བའམ་ ར་རོ སྔུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བརཆོས་སྙེུནད་པར་མྱ་འགྱུར་ར །རྣམ 


5 གཅེས་ང་བ་འམ་ ། ཕྱི་ཏུགཅེས་ཁ་བར་རོས་སོདོད 


པ་པ རར ་་ 


_ པར་ཤེས་པ་བདགཉེས་བ་བ་འམ་ ། བདྭགྱ་སེད་ས་ཐ་བརཆས་ཧེནད་པརྩ་པ་འགྱུརའོ་ ། .རྣམ་པརཤེས་པ་སྭུག་ཆེས་བྱ་བ་འམ་ ། མྱི་སུག་ཙེས་ཧ་བརཆོས་ཧེནད་པར་ཡྱི་འགྱུརརོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྙནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཉངས་ཤེས་་བ་འམ་ ། སོལ་ཞེས་ཧ་བརཆོས་སྙདོད་པརྦ་ལི་འགུལརོ་ ། སྩ རྣམ་པ་་་ཤེས་པ་འདས 
_ ཤེས་ཧ་བཟཆོས་སྟོནད་པརྱ་སི་འགྱུར་མོ ། ནམ་ཕརཤེས་པ་མ་འོངས་ ་ཤེསྭ་བ་བརཆས་སོནད་པརྩ་སི་འྱ་གརརོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརྱ་འགྱུཔངརོ་ \  ། 
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ྨཔྨ ༣༧ 


>» > 2 
= + 


ཤད: “ཤྲ ---+- རར ༢༠༨ ། ༡༥༤ ་ <= ལཿ 
གཿ; ཡྲི 5; 


མྱིགརྟགཅེས་ྲ་བ་འམ་ ། མྱིརྟགཅེསུ་ཁྱ་བར་ཇོས་ཧོནད་པར་རྱི་འགུ་བའོ་ | ཆྱིག་བདེ་ཞེས་བྱ་བའས་ ། སུག་བསྔུལ།ཞེས་ཀྱ་བརཆོས་ཧོནད་པར་རྱི་འགྱུར་རོ་ ། མྱིག་བདག་ཅེས་བུ་བ་འམ་ | བདག་ 
ེདེསྭ་བ་བརཆོས་ཧནད་པར་ཡི་འགུར་རོ་ ། ཆེག་ལུག་ཅེས་བ་བ་འམ་ །༩ མི་སུགཉེསྱ་བ་བརཆོས་སེནད་པརམའྱུསརརོ་ ། ཆྱེག་ཞི་ཞེས་བ་བ་འམམ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེནད་པརྦལ་འགྱར་རོ་ | མྱིག་ 
བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོནད་པན་མི་འགྱུར་རོ་ ། རྱིག་འདས་ཤེས་ཀྱ་བརཆོས་སྣེནད་པར་མེ་འགྱུར་རོ་ ། མྱིག་མ་འོངས་ཤེས་ཐ་བར་ཆས་ཧེནད་པར་སྱ་འགྱུར་སེ་ ། ཡྱིག་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ 
| ཤྱ་བརུ་ཆོས་སྙེནད་པར་མྱེ་ འགྱུརརདོ། །ན་བ་ཏག་ཅེས་ ཤྱ་བའམ་ཡྱི་རྟག་ཅེས་ཐ་བར་ཆོས་སྙནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ན་བ་བད་ཞེས་བ་བའམ་སུུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ས་ཧོན་ 
པར་མཾ་འགྱུར་ས་ ། ན་བ་བདག་ེསྲ་བ་བའམ་བདག་སེདཆེས་ ༧ ཤྱ་བརམོས་སཱནད་པརཡི་འགྱུར་དོ་ | ༦» རཾ འམྱ་མི་སུགཅེསྱ་བ་བརྡ་ཆས་ཧོནད་པར་མི་འགགུར་རོ་ [རྣ་བ 
ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟནད་པར་སི་འགྱུར་རོ་ ། རཱ་བ་བཅངས་ཤེས་བ་བ་འམ་ཐ ལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟནད་པརྩ་སི་འགུར་རོ་ ། ན་བ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྟེནད་པར་སི་འྱུརོ 
བྲོ་སང་སར་སདདདའ་ཡའྱུས་པོ། ན་བ་དྭ་ལཱར་བྱུང་ཞེས་ཐ་བརཆོས་ཧོནད་པརྨ་མིའགྱུརའོ་ ། ཐྲི ། བ་ གཅེསྱ་ར་ཐ་འསྱ་སྟ་ཏོག་ཅེས་བ་བད་ ཆཾས་སྙནད་པ རྲ་མ་འྱཀུ ངོ 


།ཞེས་བ་བརཆས་ཧེནད་པརྩ་སི་འགུམརོ་ ། སྣ་བདག་ཅེསྭ་བ་བའམ་བདག་སེདཅསྱ་བ་བར་ཆས་སྟེནད་པརྩ་ལི་འརྱྱར་རོ་ ། སྣ་སྭུགཅེས་བྱ་བའས་ཉེ་སུུག་ཅེས་བྱ་བར 


( 


༥༦ 


༢༠༩ 


༡ རརར ། ཆོས་ཧནད་པརྩསི་འགུར་རོ་། སཱ་ི་ཞེསྭ་བ་བ་འམམ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙནད་པརྩསི་འགྱུར་འོ་ ། སཱ་བཅངས་ཤེསྤ་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བྱ་བརརོས་སྙོནད་པརྩ་པི་འྱགརརོ་ སྣ་འད། 


ཤེསྱ་བའཆོས་སེནད་པད ཀུ་པ །ཟ་པ་ཁངོས་གེས་ཏ་བརོས་གོནདཔརཡའཆུརར།། ས་ད བར་ཞས་བ་བརཔ་གནདཔད་འག་པདོ ། །ལུ་ཏགཅསབུབའམ་ཡྱི་ཧགཡས་ 
གའྱུད་ ཁྲ སྭ་བ་བའས་སྲུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརྡ་རྩོས་སྟོནད་པརྦ་སི་འགུ་རརོ་ ། ལྕེ་བདུག་ཅེསྭ་བ་བའམ་བདག་པེདཅེས་བ་བརཆོས་སྟོནད་པར་ལི་ འགྱུར་རོ ] ལྕེའ་ 
མུག་ེསྤ་བ་བ་འམྱ་རི་སུགཅེས་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྡ་པ་ འགྱུགརརོ་ ། ལེ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོ་ ནད་པརྩ་སིའྱུརུ་པརོ་ ། ལུ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ 
སུ ཆོས་སོ །  འདས་གེས་ འ་ོསསོ པར་པ ། ཞེཡ་འཕས་།ཞེས་ ཆ་བར་ོས་སོད་ར་ྱ་རོ  ེ་དཏ་ཞས་་ 
བརཆོས་སྙེནད་པརྩ་མི་འགུརརརོ་ ། །ཡུས་ཏཱགཅེས་བ་བཤམ་སི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྒསི་འགྱུར་རོ་ ཧཿ 


| ལུས་ཐད་ཞེས་བ་བའམ་སྣུག་བསུལ་ཞས་བ་བརུཆོས་ཧནད་པརྦ་ལི་འགུརརོ་ ། 


ཡུས་བདག་སྭ་བ་བའམ་བདག་སདཅས་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པརྱལི་འགུར་རོ་ ། ལུས་སུགཉས་བ་བ་འམྱོལ་སྣུགཅེསྭ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྦ་པི་འགགརརོ་ ། ལུས་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ 
ཆོས་ཧོནད་པརྭསི་འགྱུར་འོ་ ། ཡུས་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཤེས་བ་བརཆོས་སྙོནད་པརྩ་སི་འགྱུརརོ་ ། ལུས་འདས་ཤེས་ཀ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་མི་འྱགུར་རོ་ ། ལུས་མ་འོངས་ ཤེས་ ྦ 


་ 


འད 


བ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩལ་འགྱུར་རོ་ 
དྭསྦ་བྲབས་བདག་ཆེད་ 


ཧེ 


ག་ 


( ཟི 

( `།་ ། བསུལ་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྩསི་འགྱུརརོ་ | སཱ་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདག་ཡེདཅསྱ་བ་བརཆོས་སྙཾནད་པརྱལཾ་འགྱུར་འོ་ སྨཱ་མུ་གཅེས་བྱ་བའམ་རི་སྲུགཅེས་བྱ་བརམེས་ 
ཐ རོནད་པར་ི་འགྱུར་རོ་ སྭ་ཞི་ཞེས་ཐ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙཾནད་པརྱསི་འགྱུར་རོ་ སྣ་བཅེངས་ཤེསྲ་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོནད་པརྲ་མི་འགྱུར་རོ མཱ འདས་ཤྲེས་བ་བཅ 
ོནད་པནྩས་འྱསུར་རོ་ ། ཟླམ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧོནོད་པརྱ་སི་འྱཔརོ་ ། སྤད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྦ་ལི་འགྱུརརོ་། ། རྷ་ཏཱིག་ཅེས་བ་བའམྲ་སྟི་དགཅིས་བུ་བར་ཁས་༠ཉནད་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ ། དི་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་སྲུག་བསྔལ་ཞེས' ༩ ༣ ཤ་བརྡ་ཆས་ཧོནད་པརྩ་ས་འྱེསར་འོ་ ། ཝཱི་བདགཅསྭ་བཱ་བའམ་/ བདགྱ་སེདཅེསྭ་བ་བརཆོས་སནད་པརྩ་ལི་འགུརར་ ། ཌཱུ 
ཅེས་བ་བཤམ་་མི་སུ་གེསྭ་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་་ཡི་འགྱུརོ་། ( (0 ད་ཞི་ཞེསྱ་བ་བའམ་མ་ཞོ་ཞེས་བ་བརྡ་ཆོས་སྙེནད་པརྱི་འགུ ༧༼འའོ་ ། ཏི་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆས 


ཨཿ 


ྦ བུ སྭོནད་པརྱ་སི་འགྱུར་ར ། དའདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྙེནད་པརྨ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ༼ཛྔ་མ་འོངས་ཤེསྤ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྱསི་འགྱུ་རརོ་ ། རཱ་ད་ལརྦ་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པརསི་འགུར་རོ། །་ 
རྟོརགཅེསྱ་བ་བའམ་སྟི་ཏགཅེསྤ་བ་བརཆོས་སུནད་བརྩི་འགྱུར་རོ །བོོན་ཞསྭ་བ་བ་འམ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་པི་འགྱུརརོ ། ཚོ་བདག་སྲ་བ་བ་འམ་བདགྱ་མེདཅས་བ་བརཆས་སྙན 


པརསི་འྱགུར་རོ་ ། རློསུགཅེསྭ་བ་བའམ་སི་སུགཅེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྒ སི་བྱགུར་རོ་ ། རོ་ཞ་ཞེས་ཐ་བའམ་མ།ཞེ་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྡ་སི་འགྱུཔའོ་ ། རོ་བཅངས་ཤེས་ཤ་བའམ་། 


(ཐས 


ང 
\ 


༤༽ 


གོལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྒ་སི་འྱགུར་རོ ། ལོ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྱལི་འགྱུར་རོ་ ། རོམ་འོངས་ ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྙེནད་པརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ | རོར་ལྟད་ཐུང་ 'ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་ཌི་ 
ཆེ 


འོར འིགཏགཅས་ཤ་བའམྱ་ལི་ཏགཅས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྱ་པི་འགུརདོ ། རེག་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ཕུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བུར་ཆོས་སྟནོད་པར་་པི་འགུཔརོ་ ། རེག་བདག་ཅེས་བ་བའམ་བདག་ 


རྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་མི་འགྱུརརོ་ ། རག་སྭུག་ཅེསྱ་བ་བའམ་མྱི་སུག་ཅེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པར་སི་འགྱུརརོ་ ། རེག་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་ྱ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྦ་སི་འགུར་རོ་ ། 
ཟེག་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་ཧནད་ ༽ པརྩོམ་འགུར་རོ་ ། རེག་འདས་ཤེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙནད་ | དི པརྭ་མི་འགྱུར་རོ་ ། རེག་མ་འོངས་ཡེས་བ་བརཆས་ 
དནད་པར་ཧི་འྱུར་རོ ། འགད་ལུར་ཟུ་ཞེས་ཐ་བར་ ༧ ཆོས་ཏོནད་པརྱ་པི་འགུར་རོ།། །ཆོས་ཏུགཅེསྲ་བ ༧ བཟམྷ་ལྟི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩ ལི་འྱུ་རའོ་ ། 
ཆོས་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་སུག་བསུལ་ཞེསྤ་བ་བརཆས་སྙནད་པར་མི་འགྱུར་འོ་ ། ཆོས་བདགཅེསྤ་བ་བའམ་བདག་སེདཅེས་ཐ་བརཆོས་སེནད་པརྩ་པེ་འགུརརོ་ ། ཆོས་སུག་ཚེས་ཟ་བའས་མྱ་སུུག་ 
ཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩསི་འྱགུར་རོ་ ། ཆོས་ཞེ་ཞེས་་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརྩ་ལི་འགགྱུར་རོ ། ཆོས་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་༡ཉནད་པར་མ་འགྱུར་རོ་ ། 
ས་པ་བར་རོ ཆཉནད་པརྱ་པཾ་འགྱུར་ངོ་ ། ཆོས་མ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བརཆས་ཧནད་པརྡ་སི་འགྱུརརོ་ ། ཆོས་ད་ལྕཿབྱུཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙེནད་པཱ་རྩིའགྱུར་རོ་ ། ། སླག་གེ་རྣ་ 


==: 


འ རོ ཡ་བར་ཆོརོ་ པཾ ་ ] རོ ༥༨༤ བ་བར་ ཆོས་ཧནལ་པརྱ་པི་ 
ཞེ་ཞེས་ཤ་བའམ་ཨྭ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་མུནད་བཀྲའི་ གར་འ | ༢ ཅེསྭ་ཐེ་བཅིསུཧས་ུ་བའག་གྲོས་ཁེས་བ་བར་ཆོས་ཆུཿནད་པར་ཤོ་འུར་རོ་། 
འགྲར དྭ ཱུ མ་འོངས [བརོད་བྱ འགུཔ ། ཿ ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ད་ལཱར་བྱུང་ཞེས ་བ་ 


| 
| 


ྒ( འགྱུར་རོ། ། སཱཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེསྱ་བ་བཞམྱ་མི་གཅེས་ཐ་བརཆོས་སནད་པརྩསིའྱགུར་རོ་ སཱའིནམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་མུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ 
= རོནད་པརྱཡ་འྱགུརརོ ། སཱའི་ནས་པར་ཤེས་ལ་བདག་ཅེས་བ་བའམ་བདག་མེདཅེསྱ་བ་བརཆོས་ཧོནདཔརྒྱལི་འྱམརོ ། སལྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ སུགཅས་བུ་བའམ་། ཡི་སཱགཅིས་བ་བརརས་བཞད་པརལ་ 


འགྱུར་རོ ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ སྭ་བ་བར་ཆོས་སྭནད་པར་ས་འྱགྱུར་འོ་ ། སཱའྦིནམ་པརཤེས་པ་བཅེངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་པར་ཆོས་ཧནད་པརཔི་འྱགརརོ་ ། ། 
སཱྲམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཤེསྱ་བ་བརཆོས་ཧནདཔརསི་ འརརོ་ ། གའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་གེས་བ་བར་ ཆོས་སནད་པར་སིའྱུརརོ་ ། སཱཁྒནམ་པར་ཤེས་པ་ད་ 
ལཱནབྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ཧེནད་པའ་ཡྱི་འགྱུར་རོ་ |། ལེའེ ནྣམ་པར་ཤེས་པྟ་ཏགཡས་བ་བའམ་སི་ཅགཅེསྔ་བ་བར་རོ ༧ ས་ཧནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ༥ 
ལཱེའ་རྣམ་པར་ཤཾས་ 
༢ཉནད་པརྩ་སེ་འགྱུརརོ་ ། ལེའི མ་པར་ཤེས་པ་བཅངས 
ལྕེའྡནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆས་གཉནད་ 


བ་བའམ་སུག་བསསལ་ཞེས་བ་བར་ཆས་སེནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ལེའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་བདགཅས་བ་པའམ་བདགྱ་སེདཅས་ཤ་བརཆོས་སནད་པརྱལི་འགྱརརོ་ ། 
པ་སུག་ེསྭ་བ་བའམྦྱ་མི་སུགཅེསྭ་བ་བརཆོས་སེནད་པརི་འགྱུར་རོ་ ། ལེེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆས ལེ ཏི 
ཤེས་བ་བའ་ མ་གོལ་ཞེས་ཤ་བར་ཆས་སེནད་པརྡ་མི་འགགྱུར་རོ་ ། ལྕེལྲིརམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྙེནད་པར་པེ་འགྱུརརོ་ ། 


༽༠། ། པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ལྕེལིནམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། | ལུསྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ་རགས་བ་བའམ་སི་ རྟག་ཙེས་ཐ་བསེཅས་སྟེནད་ དཱ 
ཐ པར་མི་འགྱུར་རོ ། ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བད་ཞེས་བ་བ་འམ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརྒཾ་འྱུར་རོ་ ། ཡུསྭ་ཀྲནམ་པར་ཤེས་པ་བད་གཙེསྤ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་ཆོས 

རྩོནད་པརཕྱ་འགྱུར་འོ་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སུུ་གཙེས་བྱ་བའམ་ ། ཆྱསྙུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པར་ྱྱི་འགྱུར་རོ་ ། ལུསྭ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེསྭ་པ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་ཧནད་པར 
2 རྱེ་འགྱུརའོ་ འའ ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བཅངས་ཤེས་བ་ ཌཱི སི 


བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩ་མི་འར་མ་རོ་ ། 
པརྩས་འགྱུར་རོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཇངོས་ ཤེས་བ་བརཆོས་སོནད་པར་མི་འགྱུའོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ | 
ཤྱའརུར་རོ་ ། | ཨིད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏགཅེས་བ་བའམ་སྟེཏགཅེས་པ་བརྡ་རོོས་སེནད་པར་ཡོ་འགར་རོ་ ། “ཡེདྲ་ཀྱི་ནམ་པཱར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་ཐ་བའམ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ 
ྦ ` ཆོས་སེནད་པར་མ་འགྱུརའོ་ ། ཡེདྲ་ཀྱི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་བདགཅེསྭ་བ་བའམ་བདགྱ་སདཅེས་བ་བར་ཆོས་འོནད་བཅིཁུར་ཡིདྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུགཅེས་བ་བའམྱསི་སུགསྲ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་ | 
་པརི་འགྱུརའོ་ | མོ་ད་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ - ཞི་ཞེསྭ་ཐ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩསི་འགྱུར་ངོ་ ། ། “ཡེདྭ་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་བཅངས་ཤེས་ཤ་བའམ་གལ་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོན་ 
ཐའ རའ 


ཀཱ ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྙེནད་ ། 
ལུས་ཀྲིན་ མ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆེས་སྙེནད་པར་ | 


‹`‹ ༼ ་ ! 
བ ཡི 


¬ ྦ 
ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་་ེསྱ་བ་བརཆོས་སྟོནད་པརྱ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཐ་ཉིཿ་བསཤེས་ 
` ཕ་ད་ལྟརྱབུང་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ། །རྱིག་གི་འདུས་ཏརེག་པྷ་ཏགཅེསྤ་བ་བའམ་མེ་ཏགསེས་བ་བརཆས་སནད་པར་ཡེ་འགུརརོ་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བད་ཞེས་ 
_བྱ་བ་འམ་ལུུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྣོནད་པརྩི་འགྱར་རོ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་བདག་ཡེས་བ་བའམ་བདག་ཡུདཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་ཡི་འྱུར་རོ་ ། ` ཡཅེར་ཁ་སུགངས་ 
ྷ བྷི ༢ཆོས་སེནད་པརྡ་སི་འགུར་རོ་ ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


པརྱ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཨིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པརི་འགུརར་རོ་ ། 


རྱ་བ་འུམ་ ། རྱ་ཡུག་ཅེསྤ་བ་བརཆོས་སནད་པདཾ་འགྱརོ། ཚིག་ག་འདུས་ཏ་འག་པ་ཞུ་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བ 0 
་ྭ ྦ པ་བཅིངས་ཤེས་་བའམ་གེལོ་ཞེས་ཐ་བའཆོས་ཧོདད་པར་ མི་འགྱུར་རོ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་འདས་ཤེས་བ་བར ཆོས་སྙེནད་པརྱེ་འགྱུར་རོ་ | ཚྱཾག་གཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
མ་འོབས་ཤེས་ཁབརཇོས་སནདཔན་ཅི་འཆུར་རོ ། ཡྱིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ད་ལྟརྱབང་ཞེས་བ་བརོས་ཧནད་པརལི་འགྱུར་རོ ། །ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པྟ་ཅགཅེས་བ་བའམ་མི་ཏགསེས 
ཱུ ཤ་བར་ཆོས་སོནད་པརྱསི་འགྱུར་རོ་ | རྣ་བའི་འཧུས་ཏྟརེག་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པད་མི་འགྱར་རོ་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏའག་པ་བདག་ེས་བ་བའམ་བདག་མེད་ 


ˆ» ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་སུགཅེས་བ་བའམ་ར་སུག་ེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་སི་འགྱུར་རོ་ ། ན་པོའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ 


༨ །ཨ༤་༧་ཀ་ཆོས། སུར | རྣབའི་འདུསཏེེག་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་སོལ་ཞེས་བ་བཟཆོས་ཧོནད་པན་ཡི་འགུར་རོ་ ། ནྷ་བའི་འདས་ཏརག་པ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧོན་ 
:-- ཅེརེག་བྷ་ཏགཉེས་བ་བའམྱ་ལི་ཏགཉེས་བ་བརཆོས་སྙོནད་པར་སྱི་འགྱུར་རོ་ ། _སཱའི་འདུས་ཏོརག་པ་བད་ཞེས་བ་བའམ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརམ་འགྱུརར་ ། སྩའི་འདུས་ཏེ་ 
ཝི ལག་པ་བདག་ཅེས་བུ་ཐའས་བདག་སེདཅས་བ་བཟཟས གོ་གཔར་ཡ་འྱག་པའོ ། ཟའི་འདུས་ཏེལག་པ་ལུ་ ༣ ས་ཡུ་བུའམ་ ། ཡེ་ཡུགཅས་བ་བར་རོས་སོནད་པར་པེ 
འྱཆུ་པརོ་་། ཆ་དྲའི་འདུས་ཏིརེག་པ་ཞི་ཞིས་བུ་བའམ་ ། 2 མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྙནད་པརྨ་པི་འགྱུར་རོ་ ། སུའི ཊར ± དྲུས་ཏའེག་པ་བཅངས་ཤེས་བ་བའམ་གལ་ཞེས་བྭ་བར་ 

ཆོ | མཱའི་འདུས་ཏའེག་པ་འདས་ཤེསྤ་བ་བཟཆོས་ཧོནད་པདྲལ་འགྱུར་རོ ། སཱལི་འདུས་ཏརེག་པ་མ་འོངས་ཤས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩལ་འགྱུར་རོ། སའདེས 
སྭ་སྟེནོད་པརྱ་འགྱུརརོ་ །། ལཱའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཉགཅསྭ་བ་བའམྲ་སི་ཅུགཅེས་བ་བརཆོས་སྙོནད་པརྩ་པི་འགུར་རེ་ ། ཡཱ་པཁིའདུས་ཏེཉག་པུ་བུད། 


སུ ཞེསྱ་བ་བའ ཟབ ་བརཆོས་ཐོནད་ཁན་ འི་ས ། ལྕེ་འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་བདག་ཅེསྭ་བ་བའམ་བདག་པདཅེསྭ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྩ འགྱུར་རོ ། | .ལྕེའི་ ' 


རྩ = 


༧༩ 


༼ བཅིརསཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་རོས་སྟོནད་པརྱ་ཡི་འྱྱར་རོ་ ། འི་འ 
པརྨ་སིའགྱུརརོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏརག་པ་ད་ལར་བུང་ཞེསྱ་བ་བརམོས་ཧོནད་པར་སི་འགྱར་རོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ 
ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། ཤཿ རེ ུ 

| སྙནད་པར་རྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྣུག ཅ་པ ༅ས་བ་བའམ་མྱེ་སུགཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་སནད་པནྡ་མེའྱགུརརོ་ ། ྲུ 
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ཚེ རྣ ~ 


འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུགཙེསྭ་བ་བའལ་ཡི་སུགཅེས་བ་བར་ནོས་སྟོནད་པརྩ་སི་འཆུརའོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཞི་ཞེ 


| ཚོས་སྙོནད་པར་མྱི་འགྱུརའོ་ ། ུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པར་མོ་འགྱུར་ར་ 
རཱ | འགྱུར་རོ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་འས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྣེནད་པརསི་འགྱུར་རོ་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་དྭ་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་མ་འགྱུརརོ་ ཀུ ཧཱི 
ཧཾཿ འ རླ རེག་པ་རགེསྭ་བ་བའམྱ་སྟ་ཏགཅེསྲ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པར་་པེ་འྱཆུར་རོ་ ། ཡེདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེ་ཞེས་པ་བའམ་ ད སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྨ་མེ་འགྱུརརོ་ ། ད་ཀྱི་འུས་ 


༥ 


སྭ་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བདྨ་རོས་སྟོནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའ་ 
འེ ས་ཉརེག་པ་འདས་ཤེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟནད་པརྩ་པི་འགྱུར་རོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆས་ཉན་ 
ཏེ་རཾག་པ་རྟགཅེས་བ་བའམ་ ། མྱི་ཉྟ་གཅེས་ཐ་བརཆོས་སེནད་པར་ཡེ་འགྱུརོ་ 
སྟཏརཾག་པ་བདགཅེསྤ་བ་བའམ་བདགྱ་སེདེས་བ་བརཆས 
ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེ་ཞེསྣ་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ 
་ཆོས་སྭནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་འདས་ཤེསྣ་བ་བར ། ཆོས་སྙནད་པར་ྱི་ 
སི་འྱཧུར་རོ། ། ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་ 


སུལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆེས་སྙནད་པར་མེ་འགྱུརའོ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུ 


 -་ 


3 


` ° །ཉེའརེག་པ་བདགཅསྲ་བ་བ་འམ་ ། བདགྱ་སེདེསྭ་བ་བརམོས་སྟོནད་པརྨ་མི་འགྱུརའོ་ ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སུགཅེས་བ་བའམ་ ། མྱེ་སུགཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟེནད་པན་ཧི་འགྱུའོ་ 


ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྩཡི་འགྱུར་རོ་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའ་བཅེངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆས་གནད་པརྱ་པི་འྱ་གར་རོ་ ། ཨིད་ཀིའདུས 

ཉེརེག་པ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སནད་པདྨ་སི་འགྱར་རོ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་མ་འོངས་ །ཞེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརསི་འྱར་རོ་ | ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ད་ལྟར་བྱང་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཐོཿནད་པར 

མྱི་འགྱརདོ་ [` །རྱེག་གི་འདུས་ཉེའེག་པ་ལས་བུ པ་བའེ་ཚོར་བ་ཏགེས་བ་བའམ་ ། མྱི་རྟག་ཅེས་བྲ་པར་ ཆོས་སྟེནད་པར་མི་འྱུར་རོ་ ། གྱེག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
རལ ༨ རོ ཧུ 


ཡས་བྱར་བའེ་ཚོར་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ་ ། རུངེུུ་ ཞེས་པ་བརཆས་ཧོནད་པཨི་འགྱུར་རོ་ ། མྱོག་གི་འདུས / ཉེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདགཿེས་་བའམ་བདག 


ཆྱེདཉེསྭ་བ་བར་ཆོས་སེན་པརྨ་ལིའར་རོ་ ། རྱག་གི་འདུས་ཉེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་སུག་ཅེས་བ་བའམ་མི་ སཱགཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པས་འགྱུརརོ་ ། ཆྱིག་གི་ འདུས་ཏལག་པ་ལས་བུང་བི་ 


བ་ཞི་ཞེསྦ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ེས་བ་བར་ཆོས་སནོད་པརྩཡི་འགྱརོ་ ། ཤགེགི་འདུས་ཏོའག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་བཅིརས་ཤེས་བ་བ་འམ་གོལ་ཞེསྤ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྨ་ལི་འྱྱརརའོ་ ། ཡིག་གི་ 


འཧུས་ཏེའག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆས་སོནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ་ ། རྱག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བ རཆོས་སེནོད་པརྩ་སི་འགྱུརའོ་ ། ཧིག་ཞི་ 


ཧཱ 


` 
3; =± 


༧ པས 


ྦ འདུས་ཏེའག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྙོནད་པར་ཡི་འགྱར་རོ་ ། །ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྭ་ཏག་ཚེསྱ་བ་བའམ་ ། མྱི་ཧྟག་ ཚེས་ཧྲ་བར་ ཆོས་ཧེནད་ 
ལི་འགའ་ངོ་། ༢་བའི་འདས་ཚེག་པ་ལ་ས་བར་བའི་རོར་བ་པད་ཞེས་བ་བའམ་ གེ ༽ ར་རོལ འགར ། ཟ་བའི་འདྲས་ཉིརག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་བདགཅེས་བ་ 
པརསྱ་འགྱུར་རེ་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཉེའག་པ ལས་བྱུང་པའི་ཚོར་བ་བད་ཞེས་བྱ་བའམ | སྔུག་བསུལ་ཞེས ་བ་བར་ཅོས་སྙནད་པར་རྱོ་འགྱུརརོ ། རྣ་བའ་འདུ་ །ཏེ་རཾག ྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདཊཊ རྦ 
གཅས་ཐ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩ་པ་འགྱུརར་ | རྣ་བའི 


རོ ། ༢༠པའའ་འརར་།འག་ལ་པ་ངེང་པའརོར་པ་སགཉས་པ་བའམ། ། ཡི་ 
རྩ» ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཡས་བྱང་བའ་ཚོར་བ་སུུག་ཅེས་བྱ་བའམ ] མྩྱི་ཛྙུ - ༣ 
` འནུས་ཏརག་པ་ཡས་བྱུང་བའི་ཚོར་ 


༤, རྦར བདག་རྱེད་ཅས་ཤ་བར་ཆོས་ཧནད་པར་སོ་འགྱུར 
. | འདུས་ཏེའག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ཚོ ཇི མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་སནང་པར་སི་འགྱུརའརོ་ | རྣ་བའི འུ ོར་བ་བཅིས།་ 
ཤོལ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྩ་སི་འགྱརརོ་ ། ན་པའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའཚོར་བ་འདས་ཤེས་བ་བར ། ༽ ཆོས་སེནད་པརྩསཾ་འགྱུརའོ་ ། ྣ་བའི་འདུས་ཏེག་པ་ལས་ 
ཁཱ ེཛོར་བ་དྭལཱར་བུང་གེས་བ་བརཆོས་སྙེནད་པར་༅ི་འརྱུརའོ་ ། །སཱུའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས ཟྦ 
བྲསལ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སེནད་པར་ རེ 


བྱང་བའི་ཚོར་བ་མ་འོངས་ཤེསྱ་བ་བརཆས་སནད་པརྩ་ས་འྱརཔའོ་ | རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའ་ 
ཐུང་བའི་ཚོར་བྭ་ཏགཉེསྭ་བ་བའམ་ ། རྱི་ཉགཅས་བ་བརཆོས་སེནད་པརྩསི་འྱུ་རའོ་ ། སུའི་འདུས་ཏཾརཾག་པ་ལས༔ ང་བའི་ཚོར་བ་བདའ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། སུག 
འིཿ སྟཏ་རག་པ་ལས་ ང་བའི་ཚོར་བ་གགཅས་ཤ་བའམ་ | བརག་ཧྱེད་ ེས་ཐ་བར་ཆས་༢ཉནདཔ 


༼ཆཾ་འ 
ཡྱ་སཱགཅེསྱ་བ་བརཆེས་སེནད་པརྩ་སི་འགྱུམའོ ། སྣའི་འདུས་ཉེལག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། 


ཅོ ལོ་ ། པའེ་འདས་ཏེརག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཚོར་བ་སཱགཅེས་བྱ་བའམ་ 
རྒཆི་འགྱུར་རོ་ ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུ། བ་སུགཉེསྭ་བ་བའམ་ ། 


| 
| 


' “= >» . 


ཅ་ 


༥-ཊ རྟ 


༢ 


ཤ་བར་ཆོས་སནད་པརྩ་ཡི་འྱརུར་རོ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེལག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ˆ སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སེནད་པརྨ་ལི་འགྱུརརོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ 


༢༠ བོ 


ˆ ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། བདགྱ་སདྩསྱ་ཐ་བརཆོས་སྣནད་པརྨ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཚོར་བ་སྡུག་ཙེས་བྱ་བའམ་ ། མྱི་སུག་ཅེས་བྱ་བརཆོས་སེནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ 


རེ ་ོང་ལོ་ཆ་ཁོང་ ལེ 6 


| ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརྨ་སི་འགྱུརའོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་བཅེངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་ནུན 
པརྱ་མཾ་འགྱུཔརོ་ ། ཡུསཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའཚོ་ ་ེ ར་བ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ལུས ཀྱིའདུས་ཏོ་ག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོརབ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ | 
ཆོས་སོནད་པར་སི་ ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས ཆ་འ ཤཱ་བབའི་ཚོར་བ་དྭ་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བརཆོས་སནད་པར་པུའུ་ _ གྱུརརོ་། |ཨེདེ་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ 


སོཾ རརར ངི ༤༽ 


༼ཡེར་ཀེ་ །པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེསྭ་བ་བའམ་བདགྱ་སེདཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྱ་ཡི་འགུརརོ་ །ི ཨེར་ཀི་འདུས་ཏ་ལེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བའ་ཕྱུག་ཙེས་བ་བའམ་ ། རྱི་སླུགཅེས 


| བྱ་བརཆོས་སྙོནད་པརྱི་འགྱུམའོ་ | ཡེདེ་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་མེར་བ་ 


ཚོར་བ་ཉགཅསྭ་བ་བའམ་ ། མ་ཏགཅེསྭ་བཱ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་པཾ་འགྱུརརའརོ་ ། ཡིད་ཏི་འདུས་ཏ་ཛག་པ་ལས་བྱུང་བའེཚོར་བ་བ །ཞེསྭ་ཤ་བའམ་ ། སཱུག་བསུལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩསི་འྱགུརརོ་། ྭ 


འམ ག་ཞེས གྲ་མ མད་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་ པལྭ་བུང་བའི་ཡོར་བ །འདས་ཤེས བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྡ་ཡི་འྱུརརོ་ ། མེདྦ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་ 
ཚལ ཆོས་ཧོནད་པའྱམི་འགྱུཔརོ་ །་ ཆེ ཏེ་རག་ པའ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ ་ལུརྱབུང་བ་ཞེཁྱབ་བར་ཆོས་སྟུནད་པར་ི་འགུརརོ་ ། །མའེ་ཁམསྟ་ཏགཅསྭ་བ་ 
° དད་པརྱཆེ་འྱུཔརོ་ ། པའི་ ཁི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ཀསྲུག་ཐྭཡ་ བྲསལ་ཞེས ས་ཧ་བརཆོས་སྟེནད་པདཡི་འགྱུར་རོ་ | མའི་ཁམས་ བདག་ཅེ་སྲ་ག་བའམ་ ཊོ བདགྱ་ཡད 
3 ུ ` ་ གཅེས ྩོར ཤ་བའྱ་ཡི་མུགཡེསྱ་བ་བརརེས་སྙེནད་བརྩའི་འྱུགཔརོ་ ཟབ ` མཡའ་ཁམས་ ཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ ཞེ་ཞེས །བ་བརཆས། སཱནད་ 
[0 པརྩསི་འྱགུདའོ་ ། སའི་ཁམས་བཅང་ ཀལ ཉོད་ སྙོནད་པར་མ་འགྱུར་རོ་ | ཡཡས་ འདས་ཤེས་བ་བརའོ བྒོ ། ། མཁའིཁུཡས་ཙ ཕ་འོངས་ཤེས་བ་ 
་ཱ ནྱ མ་མ་ས དཔྱི ། $ ༢༥ཁམས་རགཅེས༔ ཧ་བའམ་ ། རྱིཉྟ་སེས་ ཅེས་བ་བཟཆོས་ཧནོད་བརྒ་མི་འྱམུརའོ་ ། ། རུའི 
° | རུའི་ཁམས་བདག་ས་ ངོ བདགྱ་སེདཅེས སྭ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པར་ི་འགུརརོ་ ། ། རུའི ཁམས 'པུགཅེས་ | 
ཞི ཞེ་ཞེས་ བརྡ་རས་ སནད་པརྱ་ལི་འྱ་རརོ་ ། ། ཤའ ལེཁམས་ བཅངེས་ཤེས་ཐ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་ བ་བར 


| 


ཀི 
༥༨ 


ཇིརིས་ས་ ` །མེའི་ཁམས་རཱགཅེས་བ་བཞམ་ྱི་རྟག་ཅེས་བ་བར་ཆས་སྙནད་པར་སུཾ་འྱགུརརོ་ | རྱེའེ་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ། སུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་པི་འགུར་རོ 


མྱེའི་ཁམས་བདག་ེས་བ་བའས་བདགྱ་ སབ་བར་ཆོས་༡ཉནད་པནྡ་སིའྱུ་ྤིལའི་ཁམས་སྣུ་གཅེས་བྱ་བའམ་ ། མྱི་སྲུགཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཐོནད་པད་ཡྱ་འགྱུར་རོ་ ། ཆེའི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞེ་ 
ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་ྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཐའཁམས་ བཅིངས་ ་ཤེས་བ་པའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ ་ དེ ཧོནད་པརྱ་ལི་འགྱུར་རོ་ ། མྱེའི ཁམས་འདས་ཿ སྲ 


ཆླུང་གི'ཁམས་རྟག་ཅེས་ཧ་བའམ་ | ཨྱིརགཅེསྭ་བ་པར་ཆས་ཧོནད་པར་་མི་འྱསཔརོ་ ། རང་གི ཁམས་བད་ཞེསྭ་བ་བའམ་སྟུག་བསུལ་ཞེས་བ་པར་ཆོས་ཧོནད་པརྡ་སི་འགྱུརངོ་ ། རྨུང་གི་ཁམས་བདག 
ཤྱོ་བའམ་ །  བདགྱ་སེདཅེསྦ་བ་བར་ཆོས་སྙནད་བརླསི་འྱགུར་རོ་ ། ནུང་གི་ཁམས་ཕུག་ ཅེས་བ་བཞམ་མི་པུགཉེས་བ་བཆོས་ཧེནད་པརྩརི་འགྱུར་རོ་ རླུང་གི ཁམས་ཞེ་ཞེསྲ་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ 
| ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྩ་སི་འགྱུ་རའོ་ ། ཆུང་གཾཁམས་བཅེངས་ཤེས་བྱ་བའམ་ ། གལ་ཞེས་བ་བརྡ་ཆོས་སེནད་པནྩསི་འགྱུརརོ་ ། རླུབགི་ཁམས་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྦ་སི་འགགུར་ད་ 


| བར་ཆོས་ཧནད་པརྡ་སའགྱུར་རོ་ ། མེའི་ཁམས་མ་འོངས ཤེས་བ་བརྡ་ཆོས་ཧནད་པརྨ་སི་འགྱམངོ་ ། མྱེའི་ཁམས་ད་ ལྙན་བྱུང་ཞེས་བྱ་བརམོས་ཧེནད་པརྱི་འགྱུརར་ ། ། 


༢ྱ་མེ་འགྱུར་རོ ༈། - །ནམ་མཁའི་ཁམས་རྟག་ེས་བྱ་བའམ་ | 
བྱ་ར ། ནམ་མཁའི་ཁམས་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་སུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེནད་པརི་འགྱུར་རོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་བདགཉེསྲ་བ་བའུམ་ ། བདག་ཡེད་ ( 

| ཆྱི་སྲུག་ེས་9ྱ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་ྱི་འགྱུར་རོ་ ཀ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་ཤ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན 
'སནད་པར་མི་ ` མཁའི་ཁམས་ འདས་ཤེས་བ་བ་པ་ ཆོས་ཧཉནད་པརྦ་མཾ་འགྱུརོ 


ལེ 


། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ 


ཛཱ 


/ 


ཤེས་པའི་ཁམས་སུགཙེསྲ་བ་བའམ་ ། ཆྱི་སྲུགཉེསྱ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྦ་སི་འགུར་རོ་ ། ྣ 


བྱ 
ཤྲ 
རྭ 


། རྣམ ཁའཤེས་པའི་ པའ་/༩མས་ མའནས་ཤིས་ཙ་བརཆས་ཧོན 'ཧནད་པརྩལི་ འགྱུརརོ་ ། ནྣམ་ པར་ཤེས་པའ པའ།ཁམས་ཡ་ 'འོངས་ ས་ཤེས་བུ་བ ཤྭ བརྡརོས ་ཧུནད་པར་ལི་ འགྱུརརོ་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ པའ་མས ་ད་ལྟར་ ུང་ཞེས་བ་ ཧབཆ་ ། ། 
= ཆོས་སྟོནད་པརྩལི་ འགྱུར་རོ ། ཟར པགེས་ =བཅང་ ༼ ཤྱིཏྟགཅེས རང ་སེནད་པརྡ་ལི འགྱུརོ | རུ ཐེ པ་ 'བད་ཞེས ` ། ར་ས ཞེས འའ ཧེནད་པརྒམ་འགྱུརོ་ 


ར་འག་བ་བདགཅེས ཁྱབས ། ་ ས བཅ 'ཧནད་པར་པི་འགྱུར་རོ་ ། མའགེ་པ ོ་ 'བ་བའཡ་ ། གིས ༥ཤ་བར་ ཆོས །སུནད་པར་པེ་འྱུར་རོ་ ། མའག་ པ་ ཞེ་ཞེས ཤ་བ ་བའསམ་ རེ ྦ 

ལ་ ཞེ་ཞེས་ཐ་ བ་ཆོས ཧོནད་པརྒསིའྱརོ་ ། ༣ ཡུ པ་བ་ ཅེངས་ཤེས་ ༥ཤ་བའམ་ ། ར་ ཞེས "ཤ་ བའཆོས་ ཧཧ ཧཱུ ཆྱི་འགྱུར་རོ་ ། སེ པ་ འདས་ཤེས ཁཤ་བར་ཆེས ་ཉནད་ | 
པར་འགྱུར་རོ ། མནགེ་པ་མ་ སྔ་མོངས་ཤིས བྱ་བརཆོས་ཧོ་  ནད་པརྩ་སཾ་འགྱུར་རོ་ ། མའོག་ པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཀྱ་ང ་ཤ་བརྡ་ཆོས ཧེནད་པར་པི་ འགྱུརརོ་ ། ད འདུ་ཤེད་ཏགཅེས བ་ 

བའམ་ ། མི་རྟག་ཙེས་ གཔ པརྡ་རོས། །ེནད་པར་ལི་ འགྱུར་རོ ། འདུ་བྱེད་བད་ཞེས ཁ་བའམ་ ། ཟྲུས་པ། ༨ རྩ ཞསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧེན ་ཧནད་པརྱ་ས་ མེ་འགུམརོ་ ། འདུ་བུདུ་བདག་ཅེ སཔ མ་བུ ། བདག ཧེ ༤ 

ཅེས་བ་བརཆས་སཱོནད་པརྩ་ལི་འགྱུར་ངོ་ ། འདྲུ་བེད་སུགཅེས་བ་བའམ་ ། མཾ གཅེས ཅས སྙེནད་པརམི་ འགྱུར་རོ་ | ། འདུ་བྱེད་ཞེ་ཞེས ་ཐ་བའམ་མ "ཞི་ཞེས ་བ་བར་ཆོས་ ོནད་པརྩ་ི་འ༔ འར ལོ | ཛུ ། 


་ུ ྒྦ ཇམ ཀ་བཀུའ་ འི ར་ཏོ ་སྙཱནད་པར་ཨེི འགྱུར་རོ ། འདུ་ཟེད་འདས་ཤེས་་བར་ཆོས ་ཧེནད་པརཆྱེ་འགྱུརརོ་ ། འདུ་པེད་མ་འངས་པ་ ཞེས་བ་བར་ཆས་ཧནད་པར་ 


གྱུརའོ་ ། འདུ་བ ེདར་བྱུ་ཞསཧ་བརཇོསསོནདཔརཨི་འྱུརཔོ ༈ _ །རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཏགཅེསྦྱ་བ་བའམྱ་མེ་ཏགཡེསྱ་བ་བརཆོས་ཧེནད་པར་པི་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པར་ 

ཟབ་9་ །ཞེས་བ་བརཆོས་སེནད་པར་༅ི་འགྱུར་རོ་ ལར ་ ། བྲཿཀྱོའཏོཉས་བ་བར་མོས་ཧའ དོད་བཅྱུའི་འྱ་ས་འོ་ ། ཤུ བུ་ཆུང ཆོ 
ཉ༡ེས་ ་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་ཆི་འྱུར་རོ་ ། རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ ཞེ་ཞེས་ཐ་བ ་འས་ ཤཱ མ་ཞི་ཞེས ་བརཆོས་སོནད་པར་པི་ འགྱུརོ ། „ནམ །པུཔ་ཤེས་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བ་ 
རི གས་ཞེས་་ས་གན་པཅ་འསཔོ & ༢ \ རྣམ་པར་ཤེས ་པ་འདས་ཤེས ཁུ་བ་ཁོགཊདད་པ༔ ཤགྱུ༼ རེ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོང འངས་ཤེས་བ་བརཆོས ཧཉོནད་ 
བ་དྷ་ཧྭགྱཛཱ་བཞེས་ཁ་ ༨ ༩ བརཆོས་ཧུ་ནོད་གནུབའུརརོ་ ། ཨྱིང་དང་གཟུགས་ཏུ ༧ ༢ ། ཆྱི་ཅགཅེསྦ་བ་བཅཆོས་སྟེནད་པརྒ 
ཟུགས་བདཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརཆོས་རནད་པརི་འྱུརར་ ། ཡྱིང་དང་གཟུགས་བདགཅེས་བ་བའམ་ ། བདག་སེདཅེས་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པར་ 
རྱིང་དང་གཟུགས་སྱུ་གཅེས་3ྱ་བའམ་ ། ཨི མི་སྲུགཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧོན་ ་པཱརྩཾམི་འགྱུར་རོ་ | མྱོང་དང་གཟུགས་ཞི ཞི་ཞེས་ཤ་བའམ་མ་ 'ཞེ་ཞེསྲ་བ་ བརྡ་ཆོས ས་ཧེནད་པར་སི་ འགྱུརོ ། ། 
ངས་ཤེས་བ་ཐའམ་ ། གལ་ ཅས་ཧོན དཱ རར | ཊཾ ༈ །ཉསྭ་བདྭ་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སེནན་པ་རྱལི་འགུལརོ་ ་ ། རྱིཔདང་གཟུགས་མ་འོངས་ ` 


མ་བ ་༤བཡང་ 


ལོང ཆོས་སུནད་པརྱ་ཡི་འྱགུར་རོ་ ། མྱིང་དཔ་གཟུགས་ད་ལྟར་བུངཞེས་བ་བར་ཆོས་སནུད་པརྩ་པི་འུརརོ་། | སེམཆེད་དྲུག་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ | རམྩི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སེནད་པར་མེ་འཁྱུན་ 
སྩེ་མཆདདུག་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། ཕུག་བསུལ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སོནད་བརྡ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ད ུ་མཆད་དྲུག་བདག་ཅེས་བྲ་བའམ་ | བནགྱ་མདཅེས་བ་བརྡ་ཆོས་སོནད་པར་ས་འགྱར་རོ་ | སྩེ་མཆེད་དྲུག་ 
ཆུ་གྲིས་འའུསུ ། ཤིརྐུ་གེསྦ་བ་བཟཆོ་སོནད་པསི་འགུརའོ་ ། སྟེ་མཆེད་དྲུག་ཞི་ཞོས་བྲ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་སེནད་པརྡ་པི་འགྱུར་འོ་ ། སྭེ་མཆེད་དྲུག་འངེས་ཤེསབ་བའམ་ ། 
སེལ་ཞེསྤ་བ་བརཆོས་སནོད་པརྱསི་འརྱུར་རོ ། སཱ་མཆེད་ རྲུག་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩསི་འགྱུརའོ ། ཧྭ མཆེད་དག་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆས་ཧནད་པརྨ་སི་འྱྱུར་རོ་ 


༨༣༨ ཆར རཿ ཤཾ །རག་པ་ཏགཅེས་ཤ་པའམ་ ། མིརྟགཅེས་ རོ ཤ་བར་ཚེས་སེནད་པར་མྭེ་འགྱུར་རོ་ ། རེག་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ་ 
འམ་ ། སཱུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པར་ལི་འགྱུར་རོ་ ། རེག་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། བདགྱ་སེདཅེས་བ་བརཆོས་ཧཏནད་པར་་མི་འགྱུརརོ་ ། རེག་པ་སཱགཅེས་བྱ་བའམ་ ། མྱེ་སུགཅེས་ 
༼ ༨༤༨ ཧཾ་རུ་བ་ཏ་འགུབ་ཞི་ཞེས་བཱ་ཁྲའས་ ཤཱ མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩ་སི་འགྱུར་ལོ་ ། རེག་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གཔོ་ར་་བར་རོས་སོནདཔརོ་ྱིལསོ་ 
ལེག་པ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྱ་སི་འརྱམརོ་ ། འེག་པ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྨ་སེ་འགྱུརའོ་ ། རེག་པདྲ་ལཱརྱ་ཀཱང་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྦ་ཡེ་འྱུ་པངོ་ ། `  །ཆོར་བ་རྟག་ 


ཚི པགས 
། །བཁེྱེས་བ་ཐ་འམ་ ། རེ་རགཅེསྱ་བ་བརཆོས་སུནད་པརྨ་སི་འགྱར་རོ་ ། ཚོར་བ་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། སུག་བསལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སནད་པརྷ་ལི་འགུརརོ་ ། ཚོར་བ་བདུག་ཅས་བ་བའམ་ 
བྲ མདཧྱ་དདེསྭ་བ་བརཆོས་སྙེནད་པརྱསི་འགུར་རོ ། ཚོར་བ་སུགཙེསྱ་བ་བའམ་ ། རྱི་སྣུག་ེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར་མྱེ་འགྱུརརོ་ ། ཚོམ་བ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩསི་འཆུར་ 
མོང་བ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩེསི་འྱཧཔརོ་ ། ཚོར་བ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྨ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཚོར་བ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྱ་་འགུ་རརོ་ ། ཚོར་ ་ 
།ད་ཏ བཞིས ་ཤ་བརཆོས་ཧོནད་བཅུ་ཡི་འགྱུརའ ། ༼ ༽ ཤུ་སེད་པུཏུགཅས་བ་བའམ་ ། ཆི་ཏུགཅེས་བ་བརཆོས་ ༼ ༽ སོནད་པདའི་འྱསརའོ་ ། སེད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའལ་། { 


གྲེ་བོ འེར བྲ་འིསབ་བརོས་རྟོན ༧ ད་པརྡ་ཡི་འགྱར་རོ་ ། སད་ླུ་གུགཅེས་བ་བ་འམ་ །ཤི་བག 
ཅེམཙཁ་འས་རོན་ཁརི་ུར་ནརོ་ ང སེད་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩ ལི་འརུརརོ་ ། སེད་པ་བཅངས་ཤེས་ཐ་བའམ་ ། གལ་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧནད་པར་པེ་འགྱུརརོ་ ། 


སེད་པ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སེནོད་པརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ། མདཔ་མ་འོངས་ཤེསྱ་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྡ་སི་འགུརའོ་ ། སེད་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཐ་བར་ཆེས་ཧེནད་པར་རྱེ་འགྱུ་མངོ་། _། ལེནད་པ་ 


གེ མ་ ། ཆྱི་རགཙེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་པི་འགྱུར་རོ་ ། ལེ སྭ་ཤ་བའམ་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སེནད་པར་སི་འག་པརོ་ ། ལེནད་པ་བདག་ཅེས་ཤ་བའམ 


བདྭགྱ་སེད་ཅེསྲ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྨ་སི་འགྱུར་འོ་ ། ལེནད་པ་སུུགཅེསྭ་བ་བའམ་ ། རྱི་སཇུགཉེ 
ཆེ པར་མྱི་འརྱུརའོ་ ། ལེནད་པ་བཅིངེས་ཤེས་བ་པའམ་ ། གོལ་ཞས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པནྷ་མོ་འརུར་རོ་ ། ལེནད་པ་འདས་ 
རྒོནདུ་པར་མྱོ་འགྱུར་རོ་ ། ལེནད་པ་དྲ་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བ་བར་ཆས་སེནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། | སེད་པ་རགཅེསྭ་བ་བ་འམ་ ། 

ཧ་བའམ་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྒའ་ འགྱུར་རོ ། མིད་པ་བདགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། བདུག་མིད་ ཅེས་བ་བརཆོས་ཧནད་བརྡ་པི་འགྱར་རོ་ | གད་པ་སུག་ 
ཅོསྱ་བ་བཞམ་  ཟཱ་ལུག་ཅེས་ཧ་བར་ཚོས་སེནད་པརྱངི་ འཆུ་འོ་ ། གེད་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཐ བར་ངོས་ཧོནད་པར་མིའྱུར་རོ ། སིད་པ་བཅིངས་ཤས་ 

ི ་ི་ ¥ ` | སིད་པ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྩ་སི་འྱག་རརོ་ ། སིད་པ་མ་འོངས་ཤེས་ཤ་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་མི་འགགགརརོ་ ། སཾད་པ་ད་ 
¡. གེལ ༥ོོལི་་ཅིཿགཅེས་བརརོས་ཧེོད་པ་ཡི་འཆུརརོ་ ། སྩེ་བ་བད་ཞེསྭ་བ་བའམ་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར 
1  འྭ་ལབལས་། བདགྱ་སདཅེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། སྤེབ་སྦུགཉེས་ཀྱ་བའམ་ ། རྱི་སྙུགཅེས་ཀྱ་བར་ཆེས་རནད་པར་ཨི་ 


སྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེནད་པརྱ་སི་འརྱར་འོ་ | ལེནད་པ་།ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་སེན་ 
སྭ་བ་བརཆོས་སནད་པརྷ་སི་འགྱུལརོ་ ། ལེནད་པ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས 
ཆི་རྟགསེས་ཧ་བར་ཆོས་ཏནད་པརྨ་མེ་འགྱུར་རོ་ ། སིད་པ་བདེ་ཞེས་ 


རའ ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ° མ་ཞིཞེསྱ་བ་པརཆོས་སྟནོདཔར་ས་འུར་འོ ། སྩེབ བཅིརས་ཤེས་བ་བའམ་ | གོལ་ (ཞེས ་ཤ་བར་ཆོས་སེནད་པར་པི་ 
ཅོ ༨༥༨༦ སམ 2 ྒུ་བ་ད་ ད་ལཱར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྒོནད་པར་ཨྱི་འགྱུར་རོ་ ། 

ཧཱ གྱིབ་མ སོས རིབད་ཞེས་བུ་བའམ་ ཤཿ སྲུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཝཆོས་སྟོནད་པརྩའ་འགགུར་རོ་ ། ར་ཤི་བདག་ེསྲ་བ་བ་འམ་ ། བདག་ཡེདཅསྭ་བ་བར་ཆོས་ 
@, ཆོས་སོནད་བརྡ་མ་འགྱུར་འོ་ ། ཉཀིཟལ་ི་་་བཡུལ་ ོ \ཆཇུགཅེས་ཁུ་བུ་གུང་ ་ཧོནད་པར་ལ འུར་རོ་ ། རྒི ཞེས ཤབའམ་༽ མ་ཞི་ཞེས ་ཐ་བར་ཆོས ་སོནད་པགྱསི་འཛུརོ་ 
་ན་གི་བཅིངས་གོས་པ་བའམ་ ། གོ [ཟཐི ཞས སྭ་བ་བརྡ་ཆོས པ་འ་ཅུ་ ° ཧོནད་པརྱསི་འགུབརོ་ ། ར་འ ཤིདསགླེས་ ་ = སེམས་པ ནད་པད་ཤི་འྱཧུ་པརོ་ ། རཤཾམ་ །འཇོས་ཤེས ཀྱ་བར་ཆོས་ཧོན 
པརི་འགྱརའོ་ ། མཤི་ད་ དལཱར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ ཆོས་སྙེནད་པརྱི་འགྱུར་འོ་ ། དཱ །སྦྱན་བའི་ཕ་རེཡད་ཏུ་ྱིནད་པ གཅེས ར་མོ མི་རྟགཅེས་ཐ་པར་ཆོས 'ཧྭུནད་པར་ཧི་འགུརའོ་ ། ཉེན་ཁ 
ན་ན་བ ”ཧོནད་པར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ] སྙིན་བའི་ཕ་རོལ་དྱཏཱ ་ཉེནད་པ་བདགཅེས་ཐ་བའམ་ ། བདག་སདཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧེན་ ༡ཉནད་པརྱ་པ་འྱ 
| ཧ་ཅིནབ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ +ལ འགྱུརའོ་ 


མེ་འགྱུལརོ་ ། 
[རྒ ཤྷིཏག་ཅེས་བ་ 


'བའམ་ ། ཕྲུག་བསྔལ་ཞསྭ་བ་བར་ཆོས 
གྲག ལ་ཡ ཨྱ་བརཆོཙཱ ྩ ཏ་ 


ང 


ལྙིན་བའི་ཕ་ལོཡད་ཏྩོ་ཡིནད་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྩལི་འགྱུརའོ་ | སྩིན་བའེ་ཕ་རོལད་ཏུྱིནད་པ་འདས་ཤེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྟེནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། སྦྱེན་བའེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིན་ 
ˆ བམ་འོངས་ཤེསྭ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པདྷ་སི་འགུར་ོ ། སྙེན་བའེ་ཕ་རོལ་དབུྱིནད་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཏྱ་བམཆོས་ཧེནད་པརསི་འགྱུརརོ།  །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་བའོསད་ཏུ་དད་པ་རྟག་ཅེས་ཧྱ་བའམ་ | ཧྱ་རྟག་ 

ཅེསྱ་བ་བཟཆོས་སྷོནད་པར་ཡི་འགྱུབ་ོ ། རུལ་ཁིམས་ཕ་འོལད་ཏྱཱ་ཕནད་པ་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། སྔུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བརཆས་ཧནད་པརྩི་འརྱུརརོ་ ། ཚུལ་ཤིམས་ཀི་ཕ་རོད་ཏཱུ་སིནད་པ་བདག་ཅེས་ཤ་ 
བའམ་ ། བདག་ལེདཅེསྱ་ལ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྒ་སི་འགུརའོ ཕུལ་ཤེམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏཱོ་ཡནད་པ་སྣུགཅེས་བ་བའམ་ །མྱི་ སུ་གཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྱསི་འྱུརརོ་ ། ཚུལ་ཁཱམས་3 
ཕལཡོད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ རེས་ཧནད་པརྩའི་འགུར་རོ་ ། ཚུལ་ཞིམསྐ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཧྱཾ དད་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོས་ཞེས་ཁ་བར་ཆོས་སོནད་ 


ཧཨྱི་འགུར་རོ་ ། ཚུལ།ྲཾམསཀྱེ་ཕའོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདས་ཤེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་ཨི་འྒྱུརརོ་ ། ཚུལ་ཌིམསྦཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་མ་འོངས་ཤེསྤ་བ་བརཆོས་སནད་པརྩ་སེ་འརྱུར་རོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
། རར་རོ བཟོད་པའི་ཕ་རཡ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཏག་ཅེས་བ་བའམ་ ། ི་རྟག་ེས་ཐ་བར་ཚས་ཧནད་པརྨ་སི་འགྱུཔརོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ 


ྱིནད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསུལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྨ་ཡི་འགུར་ོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བདག་ཅེསྭ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེདཅེསྱ་བ་བརཆོས་སནད་པརྩ་པི་འགྱུར་རོ་། 


ཅང 3 རོམ ལམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་སུགཅེསྲ་བ་བའམ་ ། གྱི་སུུགཉེས ་ྱ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརི་འྱབརོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོཔད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་ 2 མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོན་ 
དུ | པར་མི་འགྱུར་རོ མོ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོམ་ྲ་ཁྲིུནད་པ་བཅིརས་ཤེས་ 2: ༦ གལ་ཞེས་་བརཆོས ནད་པརྱསཾ་འགྱུརའོ་ ། ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ། འདས་ཤེསྭ་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་པི་ འགྱུརོ ། ། 
 བླཟོར་པའ་བོལ་ྱ་ཡིནད་པ་མ་འོངས་ལསྭ་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྨ་ིའགྱུར་རོ ། བཟོད་པའི་ཕའོཡདཏྭ་ཡནད་པད་ལུར་བུཔ་ཞེས་བ་བཟཆོས་སྟོནད་པར་མེ་འགྱུརཔོ་ ། །བཟོནའྱགས་ཀ་ཕ་རོལད 
ཐྭ ིུནདཔ་ཏུགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། མི་ཏཱགེས་བུ་བརཆོས་ ཧེནོད་བ་ར་འིའཆུ་རའོ་ ། བ་ོན་འགུས་ཀི་པ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིན བ་བདུཁིས་ཁཔ་འམ་ ། དག་འསུལ་ཞེས་ཤུ་ ི་ 
མ་ ཧོར འྭགསྭཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕེན _ པ་བདག་ ཅིས ཅེས་བ་བའམ་ ། དཀྱ ཁ་བར་ཆས་ཧོཿ རཱུད་པར་ཡི་འགྱུརརོ་ ། བཅེན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕིནད་ 
པ་སྲུགཅེས་བ་བའམ་ ། : ། བཙོན་འགུས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ ཞི་ཞེས་ཧུ་བའལ་ ། འིན ཧཿ སེ་འདུབ་ི་གུའོ་ ོང་ 
ྦ ཅེད་པོ་བོའིས་གེགླ་བ་བའལ་ ཀོལ ་བ་བརཆོས་སེནད་པརསི་འགྱར་རོ་ བརེན་འགྲས་ཀེ་ཕ་འོལ པ་འདས་ཤེས བརཆོས་ཧནད་པརྩལེ་འ ལོ ། བརྩོན་ 

ྲྣིསགཾཾཾ་་ འའ ་ སོ 1 ་ ༨ བསམ་གཏན 

3 ལེ 


ཐི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲཱ་ལིནད་བ་ཏགཙེསྤ་བ་བའམ་ ། མྱི་རག་ཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སེནད་པར་རྱི་འགྱུརརོ་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལདྭ་ཧཱ་ཕིནད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། སྟུག་བསལ་ཞེས་ཁ་བརཆོས་སོནདཔད་ལི་ 
` འགྱུར་རོ ། བསམ་གཏན་་ཤི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་བདག་ཅེསྱ་བ་བ་འམ་ ། „༩༧བདགྱ་མེདཅེས་བ་བར་ཆོས་ོནད་པརྩ་ལི་འྱར་རོ་ ། བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་ཝོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྲུག་ཅེས་བ་བའམ་ 
ཞི་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་བཅངས་ 


#. ེ ཅཱ ཤོ ¬ ༤ རོ ཀཀ ༤ = 

ཤཿ རྱི་སྲུགཅེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྱསི་འགྱུར་རོ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ིནད་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་ ། མ་ཞི་ 2: ི་ 
ཤཿ ་ཏཱའུ་ཡཀྭ གོལ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྙནད་པར་མྱི་འགྱུ ༨མོ་ ། - བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདས་ཤེས་ ཤ་བརཆོས་སྙེནད་པརཨྱི་འགྱུར་རོ་ | བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་ 
རོམདྱའྱ་ཕིནད་པ་མ་འོངས་ཤེས་བོ་བརཆོས་ཟ་ནད་པད་ཉ་འུ ར་རོ ། བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རོམད་ཏྱ་སནད་པ་དྭ་ཝར་ཐུང་ཞི སྲ་བ་བར་ཆོས་ཧཉནད་པར་སི་འགྱུརརོ་། ། ཤེས་རབ་ 


| ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རགཿེས་བྲ་བ་འམ་ ། ཆྟི་གཅེསྭ་བ་བརྡ་ཆས་ཧནད་པརྱ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཤེས་དཔྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ེནད་པ་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། རཿ 
་ྲི འྱུརརཁོ་། ་ཤེས་འབྲ་ཉི་ཕ་འོཕད་རྩཱ་ཡིནད་པ་བདུག་ཅེས་བ་བའས་ ། བདག་སེདཅསྲ་བ་བརཆས་༡ཉནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཕཱ་གཅེསྲ་བ་བ་འམ་ ། ཕྱི་སྲུགཅེས་ཀྱ་ 
ཝཱ ¡ བརཆོས་ཧནད་པརྩ་པེ་འགགྱུར་འོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕེནད་པ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ | མ་ཞེ་ཞེས་བ་བས་ཆོས་ཧེནད་པར་་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་བཅངེས་ཤེས་བ་བའམ་ ། 


ོང ལ་ཞེསྭ་བ་བཟཆས་སནད་པརི་འགུམརོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏྱཱ་ཡིནད་པ་འདས་ཤེས བརཆོས་ཧནད་པར་མ་འགྱརརོ་ 
ཤའམ ་ཉནད་ ཨི `རརར་ ། | ཤེས་རབ་ཀི་་ད་ིན་པས་ལོང འོངས་ཤེས རར 
'བརྒཔ་ ངོ ་ུ ༥ཉང་པ་ཉེར་ ཏྱ 
སྟོནད་བརྱི་འགྱུར་རོ་ | རས གྲིལ པས་སོ ་ ། ཧོང ༨ 5 
ཤེས་བ | ར འའ རའ ༦ ནད་ མྱ་འགྱུར་རོ་ ། ནང་ཧོང་པ ཉིད་ཞི་ཞེས ་ཧ་བའམ་ ། མ་ཞ་ཞེས་ བབས ་ཧཉནད་པརྱ་མི་འགྱུརརོ་ 
ཅུ་ཧངུཔ་ཉདངཱ་ཅིངས་ཱ = བཱ 8 ་ འཤུས་རབ་ས་ཆེནད་བརྡ་སི་ྱས་པརོ་ ། $ འབ ༡ད་མ་ ཁཾས་ཤེས་ 2: 
༢ ཝཱ ཧོང་པ ཀཿཧ་གཿཊ་ ། ༅ྱི་རྟག་ཅེས ཧཾ ་ཧེནད་པར་མ་འགྱུར་རོ་ །ཕཾ་ཧོང 


# 
1 


། པ་ཉིད་བད་ཞེས་བ་བའམ་ ། སཱུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྡ་ལི་འགུར་རོ་ ། ཆི་ཧོང་པ་ཉིད་བདག་ེསྱ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། མི་ཧོངཔ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་ 

` ཤ་བའམ་ ། མི་མུགཅེསྱ་བ་བརཆོས་སྟོནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཉི་ཧོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ཐ་བའམ་ ད མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྱའི་འགྱུར་རོ་ ། ཐི་སྟེང་པ་ཉེད་བཅིངས་ཤེས་བྱ་བའམ་ ད གཡལ་ 

ཞེས་བ་བརཆས་ཧོནད་པར་ཡི་འུརརོ་ ། ཕི་ཧོང་པ་ཉིད་འདས་ཤེསྱ་བ་བར་ཆས་སེནད་པརྒ་ཉི་འཕྱུར་རོ་ | ཉི་ཧོང་པ་ཉིདམ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྩསི་འྱགརའོ་ ། ཚི་སྟཾང་པ་ཉོད་ད་ལྟར་བྱུང་ 

| ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། །ཕེ་ནངཧོ། ང་པ་ཏདྐ་ཏགེསྭ་བ་བའམ་ ། རྱཾ་རྟགཅེས་ྱ་བར་ཆོས་ཧོ་ ༼ རི ནད་པརྡ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ཤི་ནང་ཧོང་པ་ཉད་བདེ་ཞེསྤ་བ་བ་ 
འམ་ ། མུག་བསསལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སནད་པརྦ་སི་འགྱུརརྲོ ོ ཐི་ནང་ཧེང་པ་ཉེད་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེདཅེས ཤ་བརཆོས་སེནད་པར་པཾ་འགྱུར་རོ་ ། ི་ནང་ཧཉོང་པ་ཉིད་ | 

འམ་ ། གྱི་སུུགེས་ཀ་བར་ཆོས་ཧོནནད་པརྷཡི་འྱུརར་རོ་ ། ཧི་ནང་ཧོར་པ་ཉེད་ཞི་ཞེསྣ་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པར་མི་འགུར་རོ་ ། ཝི་ནང་སོངཔ་ཉེད་བཅེངས་ཤེས་ཤ་ 


ང་རལ ཁོའ 


བའམ་ ། གོལ་ཞེསྲ་བ་བརཆེས་སྙེནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ འཁྲི ཧང་པ་ཉེད་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཡི་ནང་སོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་ཨེ་འགྱུར་རོ་ ། 
་ྲ ཙདང་ཧང་པ། ཤེད་དྭ་ལརྱ་བུར་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་ས་འགྱུར་རོ་ ། །ཧོང་པ་ཉད་ཧེང་པ་ཉིད་ཏག་ཅེས་ཐ་བའམ་ ། རེརྟགཅེས་ཐ་བར་ཆོས་སེོནད་པར་ཀྱ་འགྱུརརོ་ ། ཧཉོང་པ་ཉད་ངོང་ 
ངཿ ཱེ \ 


ཤྭ 


༄༦། །པ་ཤིད་བད་ཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སེནད་པརམི་འགྱརརོ་ ། སྟོང་པ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉེད་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེདེསྭ་བ་བརཆོས་སེནད་པརྩམེ་འགྱུར་རོ་ ། ཧོང་ཏ 
_ 8 སྟོམ་ཏིད་ལུག་ཅེ་ས་བ་བའམ་ །ཨྱི་སྣུག་ཅེ་ས་བྱ་བར་ཆོས་སྙེནད་པརྱྱེ་འགྱུར་རོ་ | སྟེང་པ་ཉེད་ཧེབ་པ་ཉེད་ཞེ་ཞེས་ཏྱ་བ་འམ་ | མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརྩ་སི་འགུར་རོ་ ། སྟོང་པ་ཉེད་སེངཔ་ཉེད་བཅེངས་ཤེས་བ་བ་ 
འམ་ ། གོལ་ཞེསྭ་བ་བརཆས་སྙནད་པརྩ་པེ་འགྱུརརོ་ ། ོང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉདེ་འདས་ཤེས་བྱ་བར་ཆེས་ཧོནད་པརྱསི་འགྱུར་རོ་ ། སྒངཔ་ཉེད་སྣོང་པ་ཉེད་མ་འོངས་ཤེས་བྲ་བ རཆོས་ཧོནད་པརྡ་མི་འགྱུ་རོ ། ཧོངོཔ་ 
ཉིད་ད་ལྟརྱ་ཐུང་ཞེས་བ་བརཆས་ཧོནད་པནྡ་སི་འགྱས་པརོ་ གླ །ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉེདྷ་དགཅེས་ཐ་བའམ་ | མེ་རགཅེས་ཐ་བབ ` རཆོས་སོནད་པརྷི་འགུརརོ་ ། ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉེད་བདེ་ཞས་བ་ 
བའམ་སྩུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྙེནད་པར་ཨོ་འྱུརརོ་། ཐར ཆེན་པོ་སྟེར་པ་ཉེད་བདག་ཅེས་ཐྱ་བའམ་ ། བདག་མདེས་ 1 ཤྭ་བརཆོས་ཧེནད་པརྨ་སེ་འགྱུརའོ་ ། ཆེན་པོ་སྙུང་པ་ཉེད་སྲུག 
ཅེས་ཐ་བའ་ མ་ ། ཆྱི་སྣུག་ཅེས་ཐ་བརཆོས་སྙེནད་པརཨེ་འགྱྱརའོ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉདེ་ཞི་ཞེས་ཐ་བའམ་ ེ མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྨ་མི་འགྱུར་རོ་ ེ ཆེན་ཕོ་སྟེཔཔ་ཉིད་བཅིངས་ཤེས་བ་ བལ 


གྲོལ་ཞེས་ཀྱ་བརཆོས་ཧོནད་པདི་འགྱུར་འོ་ ། ཆེན་པོ་ཊ ༢ཉད་པཉེད་འདུས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྨ་མེ་འྱཆས་པརོ་ ། ཆེན་པོ་ཧངཔ་ཉདམ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩ་པི་འགུཔརོ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ | 
ཉིད་དྭར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར་ཕྱི་འགྱུར་རོ ། _ །དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཏགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། རྱི་རག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྨ་མི་འྱགུཔརོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེསྱ་བ་ 


༨ 
ཟར ༢ 
༡ "£. ཅེ # \༣༽ ༤ ༥ སྱ ཏེ 
ལའ » =: ་ི ར ཧིར་འ >= 
ླ × ༣ ༣ ་ 
ཀཿ དི ¡ ངི ཟ་རླལྤཊ་ 


མ་ཆ 


སོ ཡོ 


"༧་མ་ "༣ ༡ ༢ ༄༅༅༡་༥`"་ལ་སས༤༤ + 


ཨཿ 
༡ ཀཱ 
མི ུ { 


བ་འམ་ ། ྲགབས་ཞས་་བརོས་གཌ། ་ཧོནད་པར་ཡི་འགྱར་རོ་ ། དོངབ་བོ་ོ་བོར་བདོཅསའ་བཏྲ། | བདུགྱ་མེདཆེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརྡ་སི་འྱགུརའོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོར་བ ༡་ཕུག་ཅེས་ ། 
~` ཤ་བའམ་ ། ཆི་སུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་བདྡ་མི་འྱགརརོ་ ། དོན་དམ་པ་སོར་པ་ཉེད་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བརུ་ཆོས་ཧོནད་པརྱ་ལི་འགྱུར་རོ་ ཆོ ཧླུ་ཚོང་བཏིད་སི་གྲ་ཤེས་་བཞུས 
གས་ཞེས བྱ་བརོས་ང་ོདཔརྱིའྱུརརོ་ ། དོན | དོནརམ་པ་སོང་པ་ཉིད་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྡ་པི་འགརརོ་ ། དོན་དམ་པ་སོངཔ་ ཉིདམ་འོངས་ཤེསྭ་བ་བརཆོས ཆོ་ཆང་ཁ་ས་། བཙུས་ས་ ཡི 
ད་ཀུརྱ་བུབཞེྭ་བ་བབརོས་ཧནོད་བད་འྱགོོུ་། །༼ ད་འཙུམ་ཁས་སོང་པ་ཉིདཏགཅེས་ཤ་བའམ་ ། ཅིཏཱག་ ངེར འྱུས་ཤུས་ཧླདྲཱ་ཡ་ཏིད་བར 
ཞེས་་བ་བའམ་། ་སུག་བསུལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པར་  རྱི་འམཔོ་ ། འདུས་བས་སོངཔ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བའལམ་ མདྱ་ཆེདཅེས་ཁ་བར་ཆོས་སནད་པརྩ འགྱུར་རོ ། འདུས་ 
སག རམ རུག་ེས་ག་བརཆོས་སོནད་པར་ི་འྱུརརརོ་ ། འདུས་བས་ཧང་པ་ཉད་ཞི་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། མཞ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་ལི་འྱར་མརོ་ ། འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉིད་ 
བཅངས་ཤེས་བོ་བའམ་ ། གལ་ཞས ་ཐ་བརཆོས་སེནད་པརྩ་སི་འགྱཾརརོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ ཉེད་འདས་ཤེས - ། འདུས །བས་ཧོང་པ ་ཉིད་མ་ རོ སྭུ་བརྨ་རོས་ 
ཧྐོདཾ་ཧོྱ | ཁིེོེེིངེརི་ ། །འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉིད་ཏག་ཅེསྲ་བ་བའམ་ ། རྱིརྟགཅེསྭ་ཀ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩལ་ 


_ ། འདུས་ཡྲ་བས་ཧོང་བ་ཉིད་བད་ཞེས་བ་བའམ་ ། /སྡུག་བསྔལ་ཞེས་5་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྱི་འརྱྱརརོ་ | འདུས་མྲ་བས་ཧེང་བ་ཉིད་བདགཅེས་བ་བའམ་ ། བྲ ཤྱོཿདཅེསྱ་བ་བརྡ་རོས་ 
འགྱུརོ ། འདུས་ཨ་་བས་ཧུང་པ་ཉེད་སུགཅེས་ཤ་བཞན་ ། ཆི་ཕུགཆས་བ་བརཆོས་ཧེནད་པར་ཆི་འགྱུར་འོ་ ། འདུས་མ་ཤུས་ཧོད་པ་ཉེད་ཞི་ཞེས་ཟ་ཁའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆས་ཧན་ 
` ྔྲ& ཾ རོ 
ཐི མ་བས དིད འའ ཅི ཧྲེ 
རྐོ་བ་ཉིདཏགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆི་ཏགཅེས་བ་བརརོས་ ོནད་བརྡམི་འྱགུར་རོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ ༧ ཉིད་བདེ་ཞེ་ 
༦ ༤༤: ད་པར་འ རི འ མཐུའུ་ལས་འུནས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདག་སེདཆེས་ཏ་བར་ཆོས་སནད་པརྡ་མི་འགུརརོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་ ཕུག་ཅེས་ཐ་བའམ་ ། 
2 ¦ྭ |: ཛར ± 3: ། དྲན ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཚེས་སེནད་པརྨ་སི་འགགུརརོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་༡དེ་བ རངེས་ 
 ཤེསྱ་བ་བ་འམ་ ། གོལ་ཤེས་བ་བན་ཆོས་ཧནད་པད་སི་འྱྱགརའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སོང་པ་ཉིད་འདས་ཤེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྱ་ཡི་འྱགརརོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོཔཔ་ཉིདེ་མ་འོངས་ 


གོལ་ཞེསྲ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པདྷ་ལི་འགྱུར་རོ་ ། འདུས་མ བས་སོང་པ་ཉེད་འདས་ཤེསྤ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩ་པེ་འགྱུར་རོ་ །འདུས 


 , 
:©# 


` ་ འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཀྱ་བརཆ ༼ བོཾ ས་ཧེནད་པརྦ་མེ་འགྱུལརོ་ ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


$ པའ ། སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ | 
| 


། 


ཤེས་བ་བརཆོས་སྒེནོད་པརྱི་འགུར་རོ | མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཏིདད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྱ་སི་འགུར་རོ་། །ཐོག་མ་དང་སྤ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉེདྷ་ཏགཅེསྤ་བ་བའམ་ ། ཨིི་ཏཱག 
ཅེསྭ་ཐ་བརཆོས་ཧནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཀག འདདབད་ཞེསྱ་བཞམ་ བག་བཛལ་ཞིབྱ་ མ་ཆོས་ཧནད་པར་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཐོག་མ་དཔཝ་མྲ་ཧེད་པ་ཧོང་པ་ཉད་ 
| ྐ་ཅསཿ་བྷུ ˆ བདགྱ་སདཙེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་པཾ་འགྱུར་རོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མུ་སེད་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་སུགཅེསྲ་བ་བའམ་ ། རྒྱ་ལུ་གཅིས་ུ་བད་༅བ་ཨུནད་ཐར་ྱའཛུནུད་ ། 
ཤོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཧང་པ་ཉེད་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ མ་ཞི ¬།ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྦ་པི་འགྱ་པང་ ། ཐོག་མ་དང་ ཐ་མ་སད་པ་ཧང་པ་ཉེདབཅངས་ཤིས་པ་བའམ་ | གཾལ་ཞེས ྦ 
ཤེ ཤ་བསཆོས་སོནད་པརྱ ི་འགུར་འོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ས་མེད་ ་ཱ པ་ཧུང་པ་ཉིད་འདས་ཤེསྤ་བ་བརཆོས་སནད་པརྡ་པི་འྱསབརོ་ _ _ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་ཧོང་པ་ཉཾདམ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆས ྦ 
2 ཧོནད་པར་ཡེ་འགྱར་རོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཡེད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་དྲ་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པར་ཡེ་འགྱུར་རོ་ ། | དོར་བྱ་མེད་པ་ཧང་པ་ཉར་ཏག་ཅེས་བ་བའམ་ ། མིྟག་ཅེས་པ་བར་ཆོས 
དི བཏནད་བརྩ་པ འྱུ་མར་ །དོདཆིད་བ་སྟོང་བ་ཉོད་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བླསལ་། ས་ཐ་བརཆོས་ཧོནད་པརྱ་སི་འགྱུར་འོ་ ། དོར་བསེད་པ་ཧོང་པ་ཉད་བདག་ཅེས་པ་བའམ་ ། བདག་ཡིད ས་ཤ་བར་ཆོས་སྙེན 
ཨཅྱ་སུཿཿ་། _¡ 2 ༨ ཧེངཔ་ཉིད་ཛཱུགཅས་བ་བའས་ ། མྱི་སྣུགཅེས་ཀ་བར་ཆོས་སྟནད་པར་མི་འགྱུརརོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉེདེ་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ | མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བརཆས་ 


།སྙོནད་པརྱི་འགྱུར་ོ་ ོར་བྱསེདཔ་སོངཔ་ཉིད་བཅིངས་ཤེས་ཁ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སོནདཔརྱི་འཅུ་བརྩོ། དོར་བཆདཔ་བེབབ་ཏད་འདས་ཤིས་ཤ་བརོས་གོད། ྦ 
ཤིག ར་བ་ལ འགྱུར་རོ ། དོར་བྱ་སད་པ་ཧོང་པ་ཉད་ད་ལྟར་བུང་ཞསྱ་བ་བརཆོས་སྟོནད་པར་ལི་འགུརརོ་ ། ། རང་བཞིན་ཧོངཔ་ ¿་ 
¡བ་ཀ ༡ ཉཙ་ར་འོས་དདོད་བད་ལི་འྱུ་བསོ་ ། འབབཞིནེ་ཧོང་བ་ཉོད་བདེ་ཞེས་ཁ་བའམ་ ། ་ བསལ་ཞེསྤ་བ་བརཆས་སནད་པརྩལི་འརྱུར་རོ་ ། འང་བཞིན་སྙོང་བ ཉེ ལུ 
༢ པབ ་ུ  མདྱི་འྱགུརརོ་ ། རང་བཞིན་སྟེང་པ 'ཉིད་སུག སུ ) བའམ་ ། བསྒྲིལ ཁ་བར་ཆོས་སན སྭ་སནད་པར་སཾ་འུར་ཏ ོ; 
་' འམ ། མ་ཞེ་ཞེས་ ག་བར་ཆོས་སོནད་བད་ལི་འགྱུར་རོ ། རང་བཞིན་ཧོང་ པམ་ཉིད་བཅངེས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་ ངཱ 

ྦ ད་པར་མ བར་བཤིན་སང་པཏད་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སེནདཔྲ ཆེ་འྱོུ་ ] རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉདམ་འོངས་ ཐེལ ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པར་ཡི་འུར་རོ་ ། རུང་བཞིན་ཧོང་པ་ ཟར 
_ ཉེན་དྲ་ལུདྱབབཞེས་བ་བཇོས་ཧནད་པརྨ་པེ་འགུར་རོ་། ། རོསྐ་ཐམས་ཧད་སེབ་པ་ཉོད་ཏགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆིཏགཅེས་ཧ་བརཆོས་ཧེནད་པར་འཆུཔ་རོ ། རེས་ཐམས་ཅད ་ 
པཔ་༡དེ་བདྲ་ཞྲིས་བ་བའཿ ག་བསྲལ་ £ ་ི་ ལོ ་བླ་འི་པ།ཿས་ཤ་ཁབས་ |བད་ཡྱཾད་ཅེས་ བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྡ་མི་འགྱུརོ 


ཆོས་ཐམས་ཅ་གོབཔ་ཉིད་མུགཅེས་བ་བའམ་ ། ཅི་ཕུ་གཅེས་་བཟོས་ཧནདཔརྦཡ་འྱགར་ོ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀོངཔཏོད་ཞི་ཞས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཁ་བརཆོས་སེནདཔརེགྱག་པརོ་ 
ˆ ཆོས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཉིད་བཅོངེས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གེལ་ཞེསྭ་བ་བརཆེས་སྙནད་པརྩོས་འགུརརོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉད་འདས་ཤུས་བ་བརངས་ཧཉད་པརྩཔ འགུཔ ། 9 


ཅད་སྟོར་ པ་ཉིདམ་འོངས་ཤེས་བ་བ རཆོས་སྙེནད་པ རཆི་འགྱུར་རོ་ དྲ ཆོས་ཝམས་ཅད་སོང་པ་ཏིད་དྲ་ལུར་བུང་ཞེས་བྱ་བརས་སེནད་པར་ཨེ་འགྱུར་རོ་ ། །རང་གི་མཚན་ཉེད་སོང་པ་ཉིད་ཏུག 
ལེསྣ་ལ་བའམ་ །ལྷི་ཏགཅིསབ་བརྔོལ་གནད་པརྱ་འི འགྱནརརོ་ ། རངགེ་མཚན་ཏིད་ཧོང་པ་ཉིད་བོད་ཞེས་བ་ བབམ་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་་བརོས་སོནོད་པརཆི་ 
ˆ འགྱུར་རོ ། རངགོ་མཆན་ཉིདཧང་བཏིད་བདག་ཅས་བ བ་འམ་ ། བདགྱ་པདཅེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་སི་ འགྱུརའོ་ ། རངགིམཚན་ཉོད་སོངཔ་ཉད་ཚུགཅས་ཤུབ 
¿ཾ འམོ་ ། ཙ་ཡུགཅས་བ་བར་ཆོས་ཐནད་པར་ལི་འགྱུརརོ་ ། ལང་གི་མཚན་ཤདེ་ཧོང་པ་༡རེ་ཞེ་ཞེས་ཐ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སཱནད་པརྩ་ལི་འྱགུརརོ་ ། རང་གེ་མཆན་ ཉརཱཧང 


ྲ‹ . པ་ཤིདེ་བཅིངས་ཤས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སོནད་པརྡ་མི་འགྱུརར་ ། རངགི་མཚནཏད་སེང་པ་ཏིདེའདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སེནད་པརྡ་ཆི་འགྱར་རྲོ་ ། ༨ 
¦) ༨ མ་ཏནམ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧནདཔརསི་འགགྱུ་པརོ་ ། རང་གི་མཚན་ཏོད་ོང་པ་ཉེད་ད་ལྙར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བརཆོས་སེནད་པར་ཡྱེ་འགྱམར ། _ །རྱདམྱགས་པ་ཧང་པ་ཉད་རྟག་ 


` 


ཧཿ 
ཡཏ 
ཙུབ 


ོམ་པ་ཉིད་ཕུག་ཡིས་བུ་བའམ་ ། 
རྱེད་བ་ཧེང་པ་ཏོད་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གློལ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སེདད་པེར་མིའྱསརདྲོ། 


། །དརྩེལ་ཐ་བའམ་ 


མྱི་དྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་བདུགཅེ་ 

རྒྱི་དྱཾགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་ཆོས་སོཿ 

དྲ་སགས་པ་ཧོད་པ་ཉིད་འདུས་ཤེས་བ་བསམས་སྟནད་པསིའ་ ཉྱའིགཔ་ཧོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་སེེནད་པ 
ལ་ | དཔོ་ 


། ཨྱི་རྟག་ཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྩ་སི་འྱུརའོ་ ། རྷེ་ཛཱཾཾགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ད སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེནད་པརྱེ་འགྱུརརོ་ 
བདགཅེས་ཐ་བའས་ ། བདགྱ་སེདཅསྭ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྱ་མི་འགྱུར་འོ་ ། རྱི་དྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་སྲུག་ེས་ཀྱ་བ་འམམྱི་སྡུགཅས་བྱ་བར་ཆོ ས་ཧནད་པར་ཡི་འགུ་ 
སོནད་པརྒ་སི་འགྱུལརོ་ ། མི་དྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཉེད་བཅེངས་ཤས་པྱ་བའམ་ ་། གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་ཡེ་འགྱུརོ་ 

ྒ ) རྱེ་འགྱུར་རོ་ | རྱི་དྱིགས་པ་སྒོང་པ་ཉེདེ་ད་ལྟར་བུང་ 
ཨ་ཕྱོ་པད་ `  མ་ཧོང་པཏནྷ་གཅསྭ་བ་བའམ་སི་ཏགེས་པ་བསརཆོས་སྟོ དད་པའྷ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ཌོས་བྱོ་ཡད་བ་ཧང་བ་ཉིད་བདུ་ སྲ 
བར་ངོསལདཔི་ྱོ  པོས་ྱེ་པ་ོརཔ་བདཅས་ཤ་བའམ་ །བཏུག་ེདེསཆུབརཇོདཔརི་འྱུརོ དངས་པ 
གཅེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྨ་སིའགརརོ་ ། དངོས་ཕྱེ་པད་པ་ཧོདམེད་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྩི་འགྱུར་རོ་  དངོས་པོ་ 
དེས་པྱོ་མད་པའ་ཧང་པ་ཉིད་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པར་མེ་འགྱུར་རོ ། རངོས་པྱ་སད་ 


ཕཧོབཔ་ཉིདམ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྙནདཔརྦམིའྱགར་རོ ། དངས་ཕྱོཔདཔ་སངཔ་ཉིད་ད་ུརྱ་བཔ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྩཔིའགུརརོ་། །པོཔོ་ཤད་ཧང་པ་ཤདྷཏུགཅེས་བ་བའམ་ ། 
རྱི་རྟ¢་ཅེས་ཧྱ་བརཆོས་སྙནད་པའྱི་འརྱུར་འོ་ | ངོ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཏད་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། ལུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སོནད་པར་མོ་འྱེ་གུརརོ་ ། & 8. 
བདགྱ་པེདཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པརྦ་མི་འགུར་རོ་ ། ངོ་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་སུགཅེས་བ་བ་འམ་ ། མྱ་སྱུགཅེས་བྱ་པར་ཆོས་སྟེནད་པར་མྱ་འགྱུརར་ ། ཁབ་ལོདི་ཧཾ་ང་བད། ཞས ར་བ་དེ 


མ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པརྡ་ཡི་འུརརོ་ ། ངོ་བོ་ཉི ད་ཧོང་པ་ཏདེ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེསྤ་བ་བར་ ཆོས་སྒུནད་པརྒས་འགགྱརརོ་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉད་འདས 
ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་བརྩལ་འྱསརརོ ། ༤ ངོབ་ཉོད་ ཧོང་པ་ཉདམ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྒསི་འྱགུུངོ་ བོབ་ཉོད་ཧེང་པེདད་ལུར་བང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་གཏནད་པར 
རྱི་འགྱཔའོ་། །དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ང་བོ་ཉདེ་སང་པ་ཉིདྷ་ཏགཅེས་བ་བ་འམ་ ། མྱི་རྟགཅེས་བྲ་བརཆོས་ཧོནད་པརེ་ཨྱི་འགྱར་རོ་ ། དངོས་ཕྲེ་ཡེད་པའེ་ཛབ་ཏོད་ཧོང་པ་ཉོད་བདེ་ཞེས་བ་བུའ་ 


སུུག་བྱསལ་ཞེས་ཧ་བརཆོས་སོནད་པརམི་འགྱུར་དོ་ ། དངོས་ཕྱོཔད་པའེངོབོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་བདགཅསྤ་བ་བའམ་ ། བདག་ཡུདཅས་བ་བརཆོས་སོནད་པར་ཨི་འགྱུར་རོ་ ། དངོས་པ་ཚད་ 
| པའི་ང་བོ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཉིད་སྣུགཅེས་བ་བའམ་ ། མྱི་སྲུག་ེས་ཟྱ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། དམོས་ཕྱེ་པེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉདེཾ་སཾོང་པ་ཉད་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེསྭ་པ་བར་ཆོས་ 


༥" ངེ ༥ 
༨" ༣:32 འ བྲ 
¡8༥༦༣ ངཿ „ 


| 
| 


ཐི | དངོས་པེ་ཡེད་པའི་བབོ་ཉོདེ་སོང་པ་ཉིད་འདས་ཤེས་བ་ 
ཟ་མ དངོས་ ལྱོ་སི་པའ་ངོ་བོ་ ཉིད་ཧོང་པ་ ཉེད་མ་འོང། འངཔ་ ཤེས ་བ་པརརོས ཅུན ཨའགྱརརོ་ དཿ ཤམ བ་ དབའིའ་བ་ི ` ཉིད་དྭ་ལཱར་བྱུང་ཞེས་ཀྱ་བར་ 
ཆེསཿ འགྱུརརོ་ | དཅེ་བ། ཞག་ ཞག་པྲ་ནམས་ཏགཅེས་བ་བའམ་ ། ཨྱིརྟགཅེས །བ་བར་ ཆོས ཧནད་པརྩ་པེ་འགྱུརརོ་ ། ༢༠ 
ནྣ ཟ་འ བའུ ། ' ། མུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བ ཛྲ ར་ཆོས་སྟནད་པརྩལི་འགྱུརརོ་ ། རྦུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ༦ ནྣམས་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ་ རར བདག སེདསྲ་བ་ 
| གཅུ ། ཁེ་ཀཱད་གཏག་ནཔས་སུ་ 'བ་བའམ་ ། མྱི་སྣུགཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ཧེནད་པན་ཨི འགྱུར་རོ ། དནབ་ཉེ་བར་གཞག་ལྲ་ནམས་ ཞེ་ཞེསྱ་བ་བའམ 
| ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྱ་ལི་འ རྒྱརརོ་ ། དྲན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པ བརམས ་བཅིངས་ཤེས་བ་ ་བའཡ་ ཅུ ལལ ཁ་བུཾ་རོས་ཁནད་བརྒའིི འགྱུར་རོ ། ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འནམས་འྭམ འདས 


| ༦ཿཡཿ ༦༦ ། ཧུང གུས བ་འོ འངས་ ཀན བའ་ཆཾས ༤ཉནད་པར་སི། འགྱརའརོ་ ། རཱན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པྲ་ནམས 'ད་ལཱར་བྱུར་ཞེས ་ཤ་བར་ཆོས་ 


དྲག ང་རོ འེ་ངོ་བ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ ༡ད་བཅེངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། སཿ ཞེས་ ་ཐ་བརཆས་ཧེནད་པར་རི་འུདརོ་ ། དཔས་ལཿད་པ་ལེཛེ་བཾ་ཉད་ཧངཕ་༡དེ་ ད་བ་ས ལིར 
ྲ མགས ། དངས ཕྲ་ཉད་བ། ༠༣༠སཔསས་ལས་ ། གམཞསགཁསམཿས་ཁཿནད་པར་ཡསའྱ་ཁར་ར། ། 


པ་་ 


ཧེནད་པརསི་འུརརོ་ ། ། ཨང་དག་པར་སློང་བྲ་ནམས་རགཅསྲ་བ་བའམ་ ། མྱི་རྟགཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སེནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ བཾ ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་བདེཞེས་བ་བའམ་ | སུག་བསུུལ 
། ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྒསི་འྱུཔ་རོ་ ། བཱ ཡང་དག་པར་སྲོར་བྲ་མས་བདག་ེས་བ་བའམ་ ད བདག་མདཅེས་བར་ཆོས་སེནད་པར་་མི་འྱུར་རོ་ | ཡང་དག་ལར་སྡོང་བརྣམས་ ༨ 
ཆི གཅེས་་བརཆོས་ཆོཉནད་པརྦ་སི་འགྱར་འོ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ད མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་ཧནད་པརྩསེ་འགྱུམ་རོ་ ། ཅཔདགང་བངབཞལསས་མཚེས་གྲུས་ 
གོལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩཔཾ་འགྱུར་འོ་། ཡང་དག པརསང་བྲ་ནམས་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སྟེནད་པརྲ་མེ་འགྱུརའོ་ ཡབདོག་བདྲ་གབ་མིསཔ་འོ།ས་ཤིས་བཙི་ར་ 
པརྡ་ཡི་འྱཧུརརོ་ ། ཡང་དག་པར་སོཕྡནམས་དྭ་ལར་བུང  ཞེས་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྩ་སི་འགྱུརརོ་ ། རྨུལ ལྱ་སྐིརཔཔྨ་ནམས་ཏག་ཅེསྭ་བ་བའམ་ ། མྱི་རྟག་ེས་ཀྱ་ 
། བར་ཆོས་སནད་པརྨ་ལི་འགྱུརརོ་ ། རུའཕྲལ་ཀྱི་སྐངཔརྣམས་བདེ་ཞེས་ྱ་བའམ་ ། སྩུག་བསྡལ་ཞེས་ཀྱ་བརཆས་སེནད་པརྱེ་འགྱརརོ་ ། རུའཕྲལ་གྱི་སྐང་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདག 
བསཆས་ རུའཕྲལ་གྱ་སྐང་པ་རྣམས་སུགཙེས་བྲ་བའམ་ ད ཆྱ་སྲུགཉེས་བྱ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྱེ་འགྱུརརོ་ ། རའཕལ་སྒི་དབཔྭ་ནམས་ཞི་ཞེསྱ་བ་བའམ་ ། 


མ་ཞི་ཞེ 


ེདཉསྤ་བ་བཟཆོས་འོན།བརྩ་མིའགུ་པའོ་ ། 
ཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྨ་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཚའཕྲུལ་གྱི་སྐང་པ་རྣམས་བཅེངས་ཤེས་ཐ་བའམ་ ། གྲོལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཧོནད་པར་མྱ་འགྱུར་རོ་ རའཕྲལ་ཀྱེ་ཀང་པྭ་ནམས་འདས་ཤེས་བ་ 


༽༠། །བརཆོས་ཧེནད་པརྦྱལི་འགྱུརརོ་ | རྫུའཕུལ་གྷེ་དང་པྷ་ནམས་མ་འོངས་ཤེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྒོནད་པརྩསི་ འགྱུར་རོ ། རྩུའཕུལ་གྱེ་རྐཔ་པ་རྣམས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བ་བརཆོས་སནད་པར་ 
ཐྲ མྱེའགྱུར་རོ་ །། དབང་པོརྣམས་རྟ་གཅེས་བྱ་བའམ་ ། ཉྟཏགཅེས་ཐ་བརཆོས་སྟནད་པར་པི་འགྱརརོ་ ། དབང་པྲོནམས་བདེ་ཞེསྲ་བ་བའམ་ ། སུག་བསལ་ཞེས་ཌ་བརཆོས་སོནད་པར་པེ་འགྱུཔརོ་ 


་; དབང་བློདམས།དགཅེསྔ་བ་བའམ་ ། བདགྤ་སེདཅེས་བ་བརརོས་སོནད་པར་མི་འགྱུར་དོ་ ། དབང་པྫོ་ནམས་སྩུགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། རྱི་སྣུགཅེས་ཌོ་བརཆས་སནད་བནྩལ་འགྱུར་རོ་ ། དབང་པོ་ 
ྦ ཤཿ ནྣམས་ ཞིཤེས་བ་བཡམ་ །  ་ ་ྲ རེ དཔཔོ་ནམས་འཅིརས་གས་བ་བའས་ ཅེ གོཔ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྦ་སི་འགྱུར་རོ་ ༽ེ དབང་ཕོ་རྣོས 
་; ` འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ་ ། དབ ང་པོ་ནམས་མ་འོངས་ཤེསྤ་བ་བརཆོས་ཧོནད་པརྡ་པི་འགྱུར་ ཅོ དབང་པོནསྲས་ཏྱུབུང་ཞེས་ཏུ་བུད་རོར་ཧོ་ནད་པདྡ་་ 
¡ ། འགྱུར་རོ ། ། ཧཉབསྣ་ནམས་རགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆི་ཧུག་ཉེསྦ་བ་བརཆས་སནད་པར་འརུར་རོ་ ། ཧཉབསྡ་ནམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ རྫར ྦ 
.༅ྱིའགྱུར་རོ་ ། ཧོབས་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བནམ་ ། བདགྱིསད་སྦ་བཱ་བརཆོས་༢ཉནད་ཕརྩ་པཾ་འྱགུར་རོ་ །་ ཧཾ ་ཧུགཅཱསྭ་བ་ཐའམུ་ དས སས ་ 


` འགྱུར་རོ ། སྟོབས་རྣམས་ཞི་ཞེས་ཀྱ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྡ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཧོབསྣ་ནམས་བཅེངས་ཤས་བ་བའམ་༢ ༡༩༩༡ ༨༩" ། གོལ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས 


| 
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 རྟོནད་པརྩ་མི་འགུར་རོ་ ། སྭོབསྣ་ནམས་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྦ་མི་འྱསརརོ་ ། སཾབསྣ་ནམས་མ་འོངས་ཤེས་པ་བར་ཆས་སནད་པརྱ་པི་འགྱུར་རོ་ ། ཧེབསྣ་ནམས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ 

_ ཆེས་སོནད་པརྩ་པི་འྱགརརོ། །རྱངརུབ་ཀི་ཡན་ལགྲནམསྟ་རཱགེསྭ་བ་བའམ་ ། རྱི་རྟགཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརྨ་མི་འུརརོ ། ཤ་རུ་ྱ་ཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་བདེ་ཞསྲ་བ་བའམ་ ། 
ག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཆས་༤ཉནད་པརྷ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཤཔརཱབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ | བདག་སྱེད་ཅེས་བ་བརཆོས་ཇཏནད་པར་ 

༨ ༤ ར༨ ༤༽ 


ཨྱི་འགྱུ་རུརོ་ | ཧངརཱབ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
+ ༩ སྣ །]༽།ཀ 27 


(པ་འམ་ ། ༡༢མ།ཞི་ཞེས་ཐ་བརཆོས་ཧནད་པརྨ་མི་འགྱུརརོ་ 
ཤངྦརཱབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་བཅོངེས་ཤེས་ཐ་བའམ་། ་ གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སེནད་པར་མི་འགྱུརརོ་ ། ཐངརུབ ཏུ ྲ ཤི་ཨན་ལག་ནམས་འདས་ཤེས་བྱ་བརཆོས་སྙེནད་པར་མྱི་འགྱུར་ 
ཧང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མ་འོངས་ སྭ་བ་བར་ཆས་ཧོནད་པརྩ་སི་འགྱུ་མའོ་ ། ཟངྒ་རྭ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་དྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་པརཆོས་སེནད་ཕར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ཀླ་པག་སམའ་སམ་དདོ་ 
ཡག་བྱ་རད་པཏགཉེས་ཐ་བའམ་ ། མྱི་རགཅེས་ཤ་བརཆོས་ཧོནད་པརྷ་མི་འགྱུལརོ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། རུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སནུད་པརྩ་མི་འགུར 


འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་བདག་ཅེས་བ་བའམ་ ། བདག་སྱེདཅེསྲ་བ་བརཆོས་ཧནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་སྭུག་ཅེས་བ་བའམ་ ། མྱི་སྩུག་ཅེས་བྱ་ 


ངས་ཤེསྲ་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ | ` འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྩ་མི་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་མ 
འོངས་ཤེས་ཁ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩཔ་འགྱུརརོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པ་དྭ་ལྟར་བུཔ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེནད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ` །འཕགས་པའེ་བདན་བྲ་ནམས་རག་ཅེསྲ་བ་བའམ་ །མྱེ་རྟག 
སྦ་བཐ་ཡེས་སེནད་བྒྱི་འྱགུ་རརོ་ ། འཕགས་བའི་བུ། དདེན་བྷ་ནོམསྣ་བད་ཞེས་བ་བའམ་ ། མུག་བསུལ་ཞེས་བ་ ༽ བརྡ་ཆོས་ཧོནད་པརྡ་ལི་འྱུགུརརོ་ ། འཕུགས་པའི་བདེན་བ་ 
ན་ས་བདགཅིས་ྱབ་འམ་༨ ། བདླག་ཧུནེས་བ་བརརོས་ རོ ` ( ུནདཔརྱ་རིའྱུ་བརོ་ འཕགས་པའེ་བདན་བ་ནམས་སྲུ ` / གཉེསྟཿའམ་ ། རྱི་སྲུགཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་མྱི་ | 
འ 'པའི་བདེན་བནམས་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙནད་པར་ཨེ་འགྱུརའོ་ ། འཕགས་པའ་བེདན་བྲ་ནམས་བཅོངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ སྭ་བ་བར་ཆས་སྙོན 
འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརྩ་མི་འགུརརོ་ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་མ་འོངས་ཤེས་ཤ་བར་ཆོས་སེནད་པརལི་འྱ་རརོ ། འཕགས་ 

་ད་ སྱ་བ་བད་ཆེས་ཧེནད་པརྱ་ས་འགྱུརར་། །བསམ་གཏན་ནམས་ཏག་ས་བ་བའམ་ ། ཆམ་ཏགཅེས་བ་བར་ཆས་སནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ 


¡འི ཿ 
བདཞེསྱ་བ་བའམ་ ། སུག་བསྔལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ ། བསམ་གཏན་་ནམས་བདགཅེསྤ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་སེདེས་་བ་བར་ཆས་སེནད་པར་ལི་འགྱུར་རཾ་ | བསམ་གཏན་ནམས་ 
སུག་ེསྭ་བ་བའམ་ ། མྱི་སུགཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་ཕྱི་འགྱུར་རོ་ ། བསམ་གཏན་རམས་ཞེ་ཞེས་ཐ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་པི་འགུརརོ་ ཅའ ། 
ཐ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་བ་བར་རོས་ཧནད་པརསི་འགྱུརརོ་། བསམ་གཏན་རྣམས་འདས་ཤེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སེནད་པར་མྱ་འགྱུརའ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་ ༣༣ 53 ༢ 
བསམ་གཏན་མས་དྲ་ལྣར་བུ་པཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོནད་པར་ ༼ ` སྱི་འགྱུར་རོ་ ། །མད་སྱེད་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྲ་བའམ ྲུ རྱི་རྟགེས་བྱ་བརཆོས་སྒེནད་པར་ཡྱ་ འགྱུ་རར་ ། ད་སྱེད་ 
པྲ་ནམས་བདེ་ཞེས་ཤ་བའམ་ ། སྲུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བརཆོ་ _ ༧ སཱོནད་པརམྱ་འགྱུ་མངོ་ ། ཚཾགམམ་མཞམས་ཡད་ཞས་བཿབ ` འམ་ ། ; | 


༤༨ 


ཚཾདྱ་སེད་པྲ་ནམས་བདགཙེསྲ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་མདཅེསྭ་བ་བརཆོས་སྣེནད་བརྡ་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་སྭུག་ེས་བ་བའམ་ ' རིགཅེས་བེ བར་ཆོས་སོནད་དདྲ་མི་འྱུ་དྲོ། ཚཾནྱ་སེ་ ཨུ 
་ྦ རྣམས་ཞེ་ཞེས་་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བརཆས་སནདཔར་པེ་འགྱུརརའོ་ ། ཚདྱ་མེད་པྷ་ནམས་བཅངས་ཤེསྤ་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པརྦ་ལི་འགགུརར་ ། ཤུལ 


ཤེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཚཾདྱ་སེད་པྷ་ནམས་མ་འོས་ཤེས་ཐ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྡ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཚདྱ་མེད་པྲ་ནམས་ད་ལཱར་ཐུང་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྙོནད་པར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ། 


༦ 
ˆ ཐཾ .< 


ཚི ྲ - 
༼ རཾ 


ཏི ེཧས་ པར་འདུག་པྷ་ནམས་ཏགཉེས་བ་བའམ་ ། རྱི་རྟགེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཧེཉད་པརྩ་ལི་འགུར་རོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ས་བདེཞེསྱ་བ་བའམ་ དཿ 

2 སྲུག་བསུ ྲུ རླ པི་འྱགུར་རོ་ ། | བགསྦ་པེད་པའི་ཧོམས་ ་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ བདུག་ཅེས འོ ། བདགྱ་སེད་ཅེས་ ༥ཧ་བར་ཆོས་སྟེནད་པར་མི་འགྱུརརོ་ ། གུཿརྱཾ། (འཿ པར 
་ཱ :-  ཕུགཅིས་བ་བའམ་ ། ཆི གཅེས་ཁ་བ་ཆོས་སོནད་པརྨ་མི་འགྱུར་རོ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པ ་པར་འཇུག་པྲ་ནམས "ཞི་ཞེས་ ཁང་ག ¡ མ་ཞེ་འེས ཁྱ་བརོས་ཧེའློཔ།། རོ ། 

ཌཆཾ ལཱུ །ས་བ་བའམ་ ཚར གོལ །ཞེས་བ་བརཆས ཧེན ནད་པན་ཡོ་འགྱུར་འོ་ ། | གཟུགས་ ༽ པས ཡཡ་ འདས་ཤེས་བ་བར་ཚེས་ཧོན་ 


) ཅུས གྲ་བས་དཔེགས་པར་འབུག་པར ནོ་མས་མ་འོངས་ཤེསྱུ་བ་བར་ཆོག་ཏོནད་བརྩ་སི་འྱགཔརོ་ ། = > གཟུག་སྱ་ཅིད་པ་ཧཱཊོས ་པར་འཇུག་པ་ནམས་ ད་ལྕར་བྱུཔ་ཞེས] = 
བཟངོས་ཅིདོད་བར་གི་འཆུལ་རོ་ ཤོ ནོས་ཁར་ཐརད་པ་བྱ་དདཏགཅེསྣ་བ་བཟམ་ ྱི་ཏག་ཅས་ཁ་བར་ཆོས་ཨུནོད་པ་དཚི་འགུར་རོ་ ། ། རྣམ་ 'པར་ཐརད་པ་ བརྐད་བད་ཞེས །ཧ་བའམ་ ༈ སུག །བསུལ་ཞེས །ཧྭ་བར 
ཆོ ནོད་པ ཆེ གྱར་རོ་ ། རྣམ བཏུད © ཤྱ བྔལ་ །ཧུད་ཿཾཿ ཁྟཱེབ་སེདོད་བརི་འྱུ་བོང་ ད རམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་པུག་ཅེས་ཀྱ་བའམ་ ། ཅྱ་སུགཅས་བ་བུས་ ལ་ 


ང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ བྱཧད་བཅིངས་ཤེས་ཤ་བའམ་ ། གོལ་ ཞོས བ་བར་ཆོས་ཧོནད་ 


པ ::# ཿ ; ེ ་ཱ ༦ ༣ = ར་ར 
, པརྒི་འགུར་རོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་དད་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་པེ་འགྱུར་རོ་ །  ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ དདམ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་ཧནད་པརྨ་ཡི་འགགུརརོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ད་ལྟར་བྱུཔ་ཞེས་ཀྱ་ 
བརཆོས་སེནད་བདྱཡི་འྱུརརོ ། །མཐརདཉིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ཏགཙེསྱ་བ་ཕའམ་ ། མྱི་རྟགཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པར་སི་འགྱུར་རོ་ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཐུག་པ་ 
དྭགུ་བད་ཞེསྭ་བ་བའམ་ ། སྙུག་བསུལ་ཞེས་8་བར་ཆོས་སོནད་པརཡྱི་འགྱུར་རོ་ ། མཐརདཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདག་ཅེས་བ་བའས་བདག་མེདཆེས་བ་བརཆོས་སྟོན་ཡིའམཐརདྱ་ཀུས་གནས་པའ་ཧམས 
རནར་འདུག་པ་རག་སུགཅས་བ་བའས་ ། རྱི་ཐུགཅེས་ཐ་བར་ཆེས་ གོནད་བའྡ་མི་འརྱུར་རོ་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པ་ ར་འཇུག་པ་དགུ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ 
_ གོནད་བདྒལི་འགྱུར་རོ་ ། མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའེ་སྤེམས་པ ༢་འཇུག་པ་དགུ་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་ཐ་བར ༧༡ཆོས་སེནད་པར་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སེས 
མར་འཇུག་པ་དགུ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སོནད་པརེ་འགྱུརརོ་ | མཐརདྱཏིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་འོངས་འཤེས་བ་བར་ཆོས་སྙོནད་པརི་འགྱུར་རོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའེཧོམས་པར་ 
༢ ༄༅ འཇུག་པ་དགུད་ལྟདྱབུང་ཞས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པར་མི་འུརརོ་ ། ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉེདེ་དང་ | མཚཾན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩེནད་པ་མྱེད་པ་རྟ་གཅེས་བ་བའམ་ | ཧཱ་ཏག༦ཅེས་བ་ 
བརེོས་སྙོནདཔར་ཡི་འྱར་བརོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྷ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སྨོནད་བེད་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའས་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆེས་ཧོནད་པར་ཕ་འགྱུར་འོ་ 


£ ; 


.༡༩༡༧༤ རི 


༄༠། །རྒམ་བར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ | སྭོནད་པྱ་སེད་པ་བདག་ེསྲ་བ་བའམ་ ། བདགྱ་པེདཅེས་བ་བརཆོས་སྟོནད་པརྷ་སི་འྱུབ་རོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 


ཐ ཅར བདི་་ག དརོད་འ་དཔ་སུགསེས་བུ་བའམ་ ། ཆི་སུགཅེས་ཁལ་བཅོས་ཉོནད་པར་ི་འགྱརའོ་ ། 

ཤཱ སྙེནད་བྱསེད་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེནོད་བརྲ་མི་འྱགུར་རྲོ ། ནམ་པར་འརད་པའི་སྤོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ 

ཤིཿ ་ལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་ནོནོད་པརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པ ར་ཟའད་པའི་སྦོསང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་ས་་སེད་པ་དང་། 
ནམ་པར་ནད་བའི་སྒོ་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། མཆན་མ་སད་པ་ ཌོ ༩ དོང ། སཱནད་པྱ་སེད་པ་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆས་སེནད 


༩ 


རྣ་མ་པར་འརད་པའི་སྙསྟོང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་ཨྱད་བདང་ 
ད་བ་དང་ རོདདཔབ་ལིདོབ་བཅིངས་ཤེས་་ཁ། མ་ཁོ ༩ 
༽ སློནད་པྱ་མེདཔ་འདས་ཤེས་བ་མརཆོས་ཧོནད་བརྡ་ཡི་འགྱུང་ 
. མདྱལི་འྱས་བརོ་ ། ནམ་ཁར་ཐརད་པའི་སྣོ།ཏོང་བ་ཉིད་ 


ཀྲ དོ ་བ་དྱབདྒག་ང་བརའོས་འློག བཅི་འགུབ་ོ།། །བོད་པར་ཤེས་བླནམས་ཏུགཅེས་བ་བའམ་ ། མྱི་ཏགོས་བ་བརཆོས་སོཉནད་པི་ 
རྫ ་ ། མོ་ངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ | སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་རཆོས་སནད་པརྦ་ཡི་འྱསུར་རོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་བདག་ཙེས་བ་བའམ་ ། བདགྱ་མེདཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ 
ཟབ མཛོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་སྲུགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆེ་སཱགཡེསྭ་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་བར་ཆི་འུ་བརོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཨི་ ཞེ་སྭ་བ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ 


ལྦ 


ར་ " ༥ ༥༦ 
ཨོ  : 
+ 


ཆོས་སྟོནད་པརྱི འགྱརརོ་ མི ལམ ལོ་གོ་འཤེས་ ( 8ང་ གཅིངས་ཞིས་བ་ང ཅབའའལ་ = གོལ ཞེས །བ་བར་ཆས ་སྙནད་པར་མི་ འགྱརརོ་ ། མངོན་བརཤེས་ པྲས འདས་ཤེས =; གརོས །སྙོནད་པརམྱེ་ འགྱུར་རོ 


_ མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་མ། །ཞོངས་ཤེས =; བརྡ་རོས ཉནད་བརྡ་ཡི་འགུ་རརོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ པྲ་ནམས་ད་ལར་ 'བུང་ཞེས 'ཐ་ བུ་བརཆོས་སྟོནད་པརཉྱི་ འགྱུར་རོ ཆར ། ཏིངངེ་འཇིནདྲ་ནམས རགཅེས་ཏྱ་ ་བའི་ 
ཨིརྟགཅེས: ཅེ བརཆོས ཐེ་ཧོ་དོད་པ་ཾ འགྱུརངོ་ ། ཏེང་རེ་འཇིནད་ནམས་ པད་ཞེསྱ་པ་བའམ་ ། རག་བཅུལ ་ ཅུ ས་ཧནད་པརྱ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཏིང་ངེ འཛིནདྲ་ནམས་ བདག་ཅེསྲ་་བའམ་ ། བདག 
ཅདསྭ་བ་བརྔཆོས། ཅོས་སྟེནད་བརྩ་སི་འྱགཔརོ་ ། | ཏིངང་འཇིེནད་ , རྣམས ུ་གཉེས་བུ་ ་ཐ་བའམ་ ། མྱི་སྲུགཅེས ཀྱ་བརཚས་ཧྭ ལེའོ པརསི་ འགྱུརོ རྩེ ཏིངཔའཇྲིནདྲ་ནམས་ ཞེ་ཞེས་ཐ་བའམ་ 


ལ། ཞི་ཞེསྭ་བ་ བརཆོས་ ནད་པ ལི སི་འྱ་གུར་རོ་ ། ཏིངད་འཇིན ཿཱ “རྣམས་ བཅིས ་ ་བའམ་ རྩ གཡཿ གཡལ་ཞེས ; བརརོས ཡོ ནད་པརྭ་ལི་ འརྱུརརོ་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དྷན་མས་ སྣ་བིད་ས་ 
ཤ་ བར་ཆོས་སེན་ ཧླེཏུད་ཁཀ། འརུར་རོ་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནདྲ་ནམས ་མ ་འོངས་ཤེས་ རོས ཤྱ འགྱར ལོ ༼ཏེང་ངེ་འཛྲིནདྲ་ནམས་ ད་ལཱར་ ཤབྱུ་བཞེས་ ®; གནོས སེནད་པནཱུ 'མ ཧི་འྱ་གུར་རོ་ ལ་མ 
གཟུངས ནམས་རག་ཅས 'ཤ་བའམ་ །། མྱིརྟག་ཅེས ཏཾ བརྡ་ཆོས་ 'ཧེནད་ པས འུ་སོ་་ ། གཟུངས ཀྱི་སཱོ་ནྣམས་ བད་ཞེས ་བ་བའམ་ ། ་ ་བསལ་ ཞེས : བསོས སྙནད་པར་པེ་ འགྱུར་རོ ། 
ྲ་ རུ འ་ ' ། བདག་སེད་ཅེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྒ་མི་འགྱར་རོ་ | གཟུངས་ཀྱི་སྒོནྣམས་སྲུ་གཅེས་་བའམ་ ། ཆྱི་སྱུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སོནད་པར་ཨཾ་འགྱུརའོ་ ། 


= ཀཿ 


~ -“-༤་༧༅༡༢༧༧༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢= 


ཀཀ རི ཾ [བྷ་ཀིཞེས་ཁ་བཞམ་ ། ལོ ནད་པན་་མི་འགྱུར་འོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་བཅིངས་ཤེས 'ཐ་བའམ་ ། གལ་ གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟཾན་ སྙེནད་པར་ཨྱི་འགྱུརརོ་ ། 
ཆི འའ ཟླ . པ། ངས་ཀི་སྨོ་ནམས་འདས་ཤེས་བ་བ པཆོས་སོནད་པརྱ་སི་འགྱུརརོ་ ྷྐ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་རྣམས་མ་ །འཾངས་ཤེས༔ ཤེས་ཤ་བརནོས་ཉོཉནད་པརྩལི་འྱྱས་པའོ་ ། གཟུངས ས་ཀྟི་སནམས་ད་ལུར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནད་པརལི་ 
3; ་ ུ་བཟོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བསབྱར་ཏག་ས་ཁ་པའམ་ ༈ ཧཏཱགཅསྭ་བརོས་ཏོནད་པརྩཡི་འཆུར་རོ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནོབས་བྲ་བདེཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསལ་ ། 
༡ - “༤ + ། དེ་བཞེན་གཤེག་ ས་པའི་སྟེབས་བྱུར་བདགཅེས། །བ་བ་འམ་ ། བདག ་ ) སྭ་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩ་ས་འགྱུརརོ་ ། ། དེ་བཞེན་གཤེག 
བའམ་ ། རླག་ཅས་ཙུ་བཅུ་ ༨ ཨཿ ལོར་ཁྐོཀཁཧི་ཛུར་ཚློག ། ད་བཞེན་གཤེགས་ པའེ ` >± ཟས་བྱཅལ་ཞི་ཞེས་ཐ་བའམ་ ། མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་ཧོན 
རར ཁི བཞེན་གཤེགས ཧཱཿ 3 23 བྱུུ་བཅིངས་ཤེས་ཤ་བའམ་ ། ག་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩ་མི་འགྱུར་རོ་ ། { དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བ བྱཅ་འདས་ཤེས་བ ུ་བརཆོས་གནད་པདའ་ 
འུལ རྦནགཞིགས་པའི རོ ་བྱར་མ་འོངས་ཤེསྭ་བ་བར་ཆོས་སོནད་བརྡ་སེ་འཐུ རོ ། ༢ ཞིན་གཤིགས་ ཟི ཡེ ལྲྲ་ ་ ཟཿ ། ྣ 
བའུ །ཧ་བའམ་ ། ན་པཾརྱ་མི་འྱསུར་རོ་ ། ཧི་འཇིགས་པ་ 


༣ ར འབ | 
| རཱི ་ེ འི | 

མྱི་འཇྲིགས་པྲ་དམས་ བདགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། བདུྱ་སེདེས་བ་བརཆོསསོནད་པརྩི་འྱགརརོ་ ། མི་འཇིགས་པྲམས་ལྣགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། ཡི་ཕུག་ཡེསྲ་བ་བརརམ་ཧོནད་པར་པའཆུང་ །  གགས་ 

ˆ པྲ་ནམས་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྙོནད་པར་མེ་འགྱུར་རོ་ ། མྱི་འཇིགས་པརྣམས་བཅངེས་ཤེས་ཀྱ་བའམ་ | གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནདཔརྩསི་འགྱུརརོ ། རྱི་འཇགས་པ་རྣམས་ ཛཿ 


འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་སོནད་པར་མེ་འགྱུལརོ་ ། ཨི་འཇིགས་པ་ནམས་མ་འོངས་ཤེསྤ་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྡ་ཡི་འགྱར་རརོ་ ། ®ྱི་འཇེགས་པྲ་ནམས་ད་ལྕར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆེས སཱནད་པརྱྱ་འཇྱརར་ ། སེས 


× ཨང་དག་བརརིག་པྲ་ནམས་ཏགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆེ་ཏག་ ས་བ་བརཆོས་སྟནད་པརྡ་ལེ་འགྱུམསོ ། སཾས་ཡང་དག་ པར་རིག་པྲ་ནམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ཧུས ། | 


རེ ་; ཞེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་པརྩསི་འགྱུར་རོ་ ། ༦ ༣ ༅༅ ཨང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་བདག་ཅས་བ་བའམ་ ། པྲུད གྱུ་སེདཅེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པར་ཨེ་འགུརརོ་ རའ | ` 
ཿ ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་སྱུགཅེསྭ་བ་བའམ་ ། རྱི་སྲུག་ཅེས་ཀྱ་བར་ཆོས་ེནད་པར་ཨེ་འགྱུརའོ་ ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ | མ་ཞི རས་ 

རྭ ཡར =་ འགྱལརོ་། མོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་ནམས་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཤེས་པ་བརྡ་ཆོས་སོནད་པརྨ་མི་འགྱུར་རོ་ ། སོསོ་ཡདག་ཐཔའེ། བླཡ་ས་འུདས་ཤེསྱབརར་ས་ ཚ་ | 
༈ྭ མྱི་འགྱུ་མརོ་ ། དར སོ་སྭ་ཧྭཛྟགཀ་བརྭདག་བ་མས་མ་འོཔ ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩ་སེ་འགྱུརརོ་ ། མོས་ཡང་དག་པར་རེག་པྲ་ནམས་དྲ་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སེནདཔརྦ་སཾ་འྱགུརར་ ཧེར . 


རི 
[= 


༡༩༧ 


% ¢. ཐ་ 
ཀཱ 
¬ ཿ ལྒ 
༥ 


གཅཾས་བ་བའམ་ ། ®ྱིརགཅེས་ཐ་བརཆོས་སོནད་པར་མི་ 
ེ "' ། བདག་སེདེས་བ་བརཆོས་སེནད་པར་ཡེ་འགྱུར་རོ་  ཧེངརན་པོ་ཕྲུག་ཅེས་བྱ་བའམ་ ། སྱི་སྣུག་ཅེས་བ་བརཆོས་སེནད་པརི་འགྱརརོ་ སྭཱཔྡརན་པོ་ 

རེ སྔ་བ་བརཆོས་སནད་པརྡསི་འགྱུརརོ་ ། ཧིངྡ་པན་པོ་བཅིངས་ཤས་བ་པའམ་ ། རོལ་ཤེསྱ་བ་བར་ཆེས་སནད་པར་མི་འགྱུརརོ་ ། ལྷ་བ ྦ 
མསནས༩༡༩༠༩༥༧༡ནདལ་འང་འྱ་གར་ལ་ ། ཧཱུ་པྲོང མེན་པོ་འདས་ཤེས་བ་བརཆོས་གནད་པར་ཡེ་འགྱར་རོ་ ། ཧིང ་ེ 
ད སིརྡརརན་པོ་ད་ལྟར་བྱུཔ་ཞས་ྱ་བརཆོས་ཧེནད་བརཡྱེ་འགྱུ 1 །སངསྤྱ་རས་ཀཆས་མ་འདཱེས་པྲ་ནམས་རཏག རོ ཤ་སྭ་ཐ་བའམ་ ། མྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བརཆོས་ཧོནད་པརམེ་ 


ཧན 


:; ¬ - 


ལེ 8 རརེ་ཁབ་ 
༡ ༠ ཏཧཧེཏ་ཏཱཧོ་ཧཱུདཊ་ཧ་ཱཾ ཐི 


འརྱརའོ་ ། ཧིཔྡ རེན་པོ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསསལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་ཧཉནད་པརྩ་མི་འགུརརོ་། 


ཀྐ ། | 
༽ ེཆེན་པོ་མ་འོངས་ཡསྭ་བ་བརཆོས་སེནད་པརྡ་ལི་འགགྱུརོ་ 


ང་ས 


ེས་མ་འདེས་ཕྷ་ནམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་བསྔུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སནད་པརྷ་མི་འགྱུར་རོ་ ། སངསྱ་ཆསྭ་ཀེཆོས་མ་འདུས་པ་བདག་ཅེསྲ་བ་བའམ་ ། བདག་ ` 
སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་སུུགཅེས་བ་བའམ་ ། ཆྱེ་སྣུག་ཙས་ཧྲ་བམཆོས་ཧོནད་པརྱི་འགྱུར་རོ་ ། སངསྦ་ར། ཅཡ་གིརུ་ཁང་ 
འ ཡཾ ` དྲས་ཕྲ་ནམས་བཅིངས་ཤེས་བ་བའས་ ། གལ་ཞེས་བ་བར་ཆོ་ས་སོནད་པར་པ་འགགྱུར་ལོ་ ། སངས་ 


ད 
་ྦ སརསྤ་རསྱ་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་ཕྲནམས་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརཌི་ འགྱུར་རོ ། སངས་རྒས་ཀཆོས་མ་འདེས་བྲ་ནམས་མ་འོངས་ཤེས་བ་བརཆོས་སནད་བརྩཡ་འགྱརར་ ། སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་ས་འདེས་པྲ་ནས ' 
` ར་ལྟརྱབུབཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པརྒ་ལི་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་དགཤེས་པ་ཉིདྷ་ཏགཅེསྤ་བ་བའམ་ ། རྒི་རྟག་སྱ་བ་བརཆོས་སོནད་པརྦ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཐམསཿད་ཤེས་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ། སུག་ པ 
3 | བསལ་ཞེསྭ་ཐ་བརཆོས་ཧོནད་བརྩས་འགྱུརའོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་བདགེས་བ་བའམ་ ད བདགྱ་སདཆས་ཐ་བརཆོས་སོནད་པརྷ་སེ་འགྱུར་རོ་ ། ཐམས་༦དཤིས་བཏིད་སུགུ ས་་བའུས་ རྨ ༅ @ ་ 
ཾ ྱ་བརཆེས་ཧེནད་པར་མྱི་འརྱུར་རོ་ ། ཐམས༦ད་ཤེས་པ་ ` ཉེད་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་པ་བརྡ་ཆོས་ཧནད་པར་ ༼ ༅ྱཾའགྱརར་ ། ཤཔཡད་ུ་ $ ཚི 
བའམ་ ། གོལ་ཞེསྭ་བ་བར་མོས་སྣེནད་པརྩསི་འགྱུརརོ་ ། རཀ. ཐམས་ད་ཤེས་པ་ཉད་ཀུ་ཞེས་བ་བསས་སོནད་པར་སི་འགྱུ  - རར་། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཏུདམ་འོངསཤེས་བ་བརཆས ' 
སོནད་བར་ཡི་འྱུམརོ་ ། ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དུ་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ཧྒནད་བརུ་ཨྱི་འགྱུར་རོ་། _ །ལམ་ཧྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏེཾདྷཏ་གཙེསྦ་བ་བའུམ་ ། ཆེ་ཏགཙེས་བ་བར་ཆོས་སོནད་ 
པརྨ་མི་འྱགར་རོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་བད་ཞསྲ་བ་བའམ་ ། སུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་སོནད་ཕརྡ་མི་འགྱུར་རོ་ ། ཡམ་ཧྐནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་བདག་ེས་བ་བའམ་ | བདག་པུད 
| ཤ་བརཆེས་སོནད་པན་མི་འགྱུར་རོ་ ། ལམ་བྱ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེདེ་སྣུགཅེས་ཐྱ་བའམ་ ། ཆྱི་སྲུག་ེས་ཀྱ་བར་མེས་སེནད་པརྱི་འགྱུར་རོ་ ། ལམ་ཧྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་ ། 


༣ ༧ ཟེས 


2 རེ མུ པཔ ` ' ཨ -་འང་ 


ཟླའི ༄། །ཡ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྟོནད་པརྩ་མི་འགགགར་རོ་ ། ལམྦ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་བཅིངས་ཤེས་བ་བའམ་ ། གོལ་ཞེས་བ་བརྡ་ཆོས་ཧེནད་པརྦ་སི་འགུརརོ་ ། ལམ་གྱེ་ནམ་པོ་ཉེད་འདས་ 

ཐྲ ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧོནད་པརྩ་སི་འུ།མརོ་ ། ལམ་ཧྲིནམ་པཱ་ཉིདམ་འོངས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ནད་པརྦ་མེ་འརྱུརངོ་ ། ལམ་ྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ད་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྒནད་པརྦ་མི་འྱསཔརོ་ །། | 
༤ ཐྲ རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཉེནད་པ་ཉརྐ་ཏགཅེསྱ་བ་བའམ་ ། ཆརྟག་ཅས་9་བར་ཆོས་ཧནད་པརྩ་པཾ་འྱགུར་རོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁེནད་པ་ཏདེ་བད་ཞེས་ཐ་བའམ་ ། སུག་པང་ཞེས་པལ་ཡེད་ཧའདོད | 
༽ རེད ཛཿ པར་འགྱུར་རོ ། ཊ རྣམ་པ་ཝམས་༦དམཁེནད་པ་ཉིད་བདགཅེ ( རོ སྭ་ཟ་བའམ་ ། བདྭགྱ་སད་ཉེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྙནད་པར་ལེ་ ི་ོ 


± 


༤ 


ུ ༨ འགྱལརོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མེནད་པ་ཉད་སྣུགཅེས 
ྱ་བའམ་ ། གྱི་ཕུགཅེས་བྲ་བརཆོས་སོནད་པརྱ་སའྱ་སུརར། ༧ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་ཧེནད་པ་ཉེདྷ་ཞྭ་ཞྭསྲ་བ་བཟམ་ ། མ་ཞི། ༧ ཞེས་་བར་ཆོས་སོནད་པར་སེའྱ་གུར་རོ་ ། ནམ་པ་ཝཾས་ 
མྱ་ཡིནད་བ་ཉིད་པ་ཅིངས་པ། ྦ 


དར ༢ ་བ་ཤཿ གོལ་ཞེསྱ་་བརཆོས་ཧོནད་པན་ཧི་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མེནད་པ་ཉིད་འདས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧེནད་པརྩ་པེ་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དྲ ༥ཤེས་བ་བར་ཆོས་ཧནད་པརྨ་མེ་འུརརའོ་ ད རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱང་ཞེས་8་བར་ཆོས་ཧེནད་པར་རྱི་འགྱུར་རོ་ ། ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འད 
ཤྱབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྱམས་པ་བླ་ན་ཕྱིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའེ་བངརུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་རྐྱས་ནས་ ། ཆས་ན་ཇི་ལཱར་ཧོནད་པར་འྱུར་ ། ཧནནདན་ཞོག་སྙོན 


མ 


(ཾ ¢ སེ 
རཾ :£ ༤ 


བླའ :„ ཿ སར ཧད = ཱ ༧ 
&±-ˆ ཛོ ཿ ༢? $ ¬ ˆ 
ཅི 0 ¬ ཀ་ས». 
་=-༄;་ལབ་མ་རལ ་ ཅར ༥༡༤༦ ༤ ཿཿ ༤ ཡར པ་ 


སྒེནད་པར་འརྱུར་རོ་ ། རྣ་བ་ཤནེད་ཏུནྣམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤི་ །ནདད་ངྭནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཧོནད་པར་: ་འགྱུར་འོ་ | སྣག 


པར་འགྱར་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། གཟུགས་ཤིནད་རྲནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནདྱུཏནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཧེནད་པར་འའྱུརའོ་ ། ཚོན་བཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ 
རྣམ་པར་དག་པའེཆོས་ཧནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། འདུ་ཤེས་ཤིནདྱ་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོནད་པར་འགུ་མརོ་ ། འདྭུ་པེད་ཤིནད་ཏྲནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་གནེད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའ 
ཆོས་སྙོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གེ་ཞེས་ཤིནད་ཏྱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་ཧོནད་པར་ ་འགྱུར་རོ་ ། །ཕྱི་གཤིནད་ཏུརྣམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆེས་ 

ཤི ནན་ཏྭ་ནམ་པར་རག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏླ་ནམ་པར་དག་པའེཆས 


སྟེནད་པར་འརྒྱརངོ་ ། ལྕེ་ཤིནད་ཏུརྣམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤེནན ཏྐུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཇོས་སྟེནད་པར་ ་འགྱུར་རོ་ | ཡུས་ཤི ⁄ ནད་ཏ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་པའ་ཆས་ 


སྟནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཡདེཤིནད་ཏཱན་མ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནེདཏྭ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སྟནད་པར་འརྱུར་རོ་ ། ། གཟུགས་ཤིནད་རླ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་དྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་ཧོནད་པར་ 
འགྱུར་རོ ༈ ། ཟླུ་ཤནད་རྲནམ་པར་དག་གཞས་ཤད་ཏྲུམ་པར་དག་པའིཆོས་ཤོནད་པརའྱྱར་རོ་ ། ཟི་ཤདེདྲཏནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤནད་རནས་པར་དག་པའ་ཆས་སོནད་པར་འྱུ་རརོ་ 


ལོ་ཤིནད་ཏྲ་ནམ་པན་དག་གོ་ཞས་ཤིནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཧོནད་པར་འགྱུར་རོ་ | རེག་ཤིདད་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གེ་ཞེས་ཤིནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་ཧོནད་པར་འགྱུར་རོ་ | ཆོས་ཤནེད་ཏུནམ་པར་དག་ 


རྱ གེཧྲཾཿ ཨཨཆ་ (ཿ ་ སབ ༦༥ པཾ 


ག་པའི་ཆོས་ཧནད་པར་འྱརརོ། །ཆྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནེྱབནཱམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནདྭུ་ནམ་པར་དག་པའེཆོས་སུནད་པར་ འགྱུརོ | རྣ་བའེ་རྣམ 
ཱུ ནཔ་ ཤིནདྭ་ཏཱནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་ ༢ཉནད་པའ་འགྱུརརོ་ ། སཱལྱི་ནམ ་པར་ཤེས་པ་ཤཾནད་ཏུནམ་ པར་དག་གོ་ གོ་ཞས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་ ་པར་དག་ ` ལས བཤིན 
།ནེད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚོས་ཧེནད་པར་ ཅ་ ། སུ ཏི་ནམ་ཁ་མཱཞེས་ པ་ཤིནད་ཏཱུནམ་ པར་དག་གོ་ གོ་ཞེས་ཤིནདཏནཡ་ པར་དག་ པའེཆས་ཧེནད་པར་ ར་འགུརའོ་ ། ཡྱ་ཀྲཾ་རམ་པར པར་ཤེས་པ་ཤིནད་ཏུནས 


+ ཟླ མན་དག་གོ། ས་ཤེནདྭཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་ཧནད་པར་ 


` རྒྱརརོ། _ །རྱེག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཤིནད་ཏུནས་པར་ དག་ཀོ་ཞེས་ཤིནེདྱ་ཏུ་ནམ་པར་དགུ་པའིརོས་ཧནད་པར་འགྱརོ་། 
རསག་པ ནན་ 7 ་ ༧མ་པུར་དག་བའི་རོས་སེནད་པརའྱསརརོ་ ཀེ སྣཾའིའྭདུས་ཏེ་ ཐེག་ པ་ཤིནེད་ཏྲནས་ བརྐདགགྲོ་ཉེས་ལ། ༥ཤནད་དྲུ་ནམ་པར་དག་པོའི 
ཅྲ་ིོ ོ་ རྦམ ཅཅ ` ་པའི་ཆོས་ཧེནད་པུར་འགྱུ་རའོ་ ། ཡུསཀྱིའདུསཏེརེག་ པ་ཤིནདཏཱ་ནམ་པར་དགུ་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲན་མ་པར་དག ་ 


དཿ 'པའི་ཆོས་ །༢ཉནད་པར་ འགྱུར་རོ ། ག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ནུད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཤིནད་ཏུ་ 
ན དྲ་ཀེ 2 ི ཿབཤིནད་ཏཱནམ་ པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏུནས་ རྐན་དག་ པའི་རོས་ ་ཧནད་པར་ འགྱུརོ 


=> 


ཨེ . 
རར 

 ་ ཀྲཀགེིཾ པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནདྱང མ་པརདག་པའིཆོས་ནདཔར་འྱརོ ལེལི་འདུས་ཉེའེག་པའིཉནདྱཀིས་ཚོརབ་ཤིནད་ཁྲུནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ ྦ 
།ཏནུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སོནད་པར་ ༥འགྱར་རོ་ ། ཨུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཤིནད་འནས་པར་དག་གེ་ གོ་ཞས་ཤིནད་ཏྭནམ་པར་དག་པའི་ཆས་སེནད་པར་ ་འྱགརརོ་ ། ཡིད་ | 
ཉཀྱའདུས་ཏེརེག་པྱི་ནད་ཉེས་ཚོར་བཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏླནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སནད་པར་འགྱརརོ་། ` པར་དག་བའི་རོས་ཁནད | 
།། རར་འྱུས་པོ་འུ། འིལ ཨིདོད་ནོལ་ པར་དག་གོ། ༼  ཤོནཀྱཏ་ནས་པྱ་སདག་པའི་ཆོས་ཧོནོད་པར་འགྱུརའོ་ ། ཆེ ༼ འེ ཁམས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ུ་ནམ་ཡར་དག ྐ 
པའ པའི་ཆོས་སྟོནོད་པར་འགྱརའོ་ ། ནུངགི་ཁམས་ཤིནདཏྲ་ནས པར་དག་ལོ།ཞས་ཤིནདྱང་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་བོདད་པརའ རྒྱབརོ་ ། ནམ་མ༩འི་༩མས་ཤིནད་ཏྱུནམ་པར་དག་གོ་ཞིས ཏ 

ཤིནདྱཏླནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཚོནེད་པར་འགྱུར་རོ ། ཆམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤིནདཅུ་ནས་པར་དག་གོ་ཞསིསཤཔར་དག་པའི་རས་སེནད་པར་འགུརར་། ། མ་རིག་པ་ཤནེད་ཏུནམ་པར་དག་ 


རང ག་ཞས་ཤིནདུ་ཏྲུནམ་པར་དག་པའིཆས་སོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། འདུ་བེད་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ ཏྲན །པར་དག་པའེ་ཆོས་སེནད་པརའྱསརའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ དི 
±. “ཤིནདྱ་ཏཱ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཅུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་ཧོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཀྱིདགླུགསཤིནད་ཏུན་པདནག་གོ་ཞས་ཤ་དརམ་པར་ ་པའི་ཆས་ཧེནད་པར་འགྱུཔ་རོ་ ། | 
= | 


: +=, 
; རླ ཆི ངཿ 


ུ ྲ 
 ༨༦། །སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་ཤིནད་ཏྭ་ནམ་པན་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སནད་པར་འརྱར་རོ་ ། རེག་པ་ཤིནེདྲ་ནམ་པར་དག་གེ།ཞེས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་སྙུནད་པར་ འགུརའོ་། 
9 ཚོར་བཤནེད་ཏུ་ནམ་ཕར་དག་གོ།ཞེས་ཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་པའི་ཚོས་སེནད་པར་འགྱུར་རོ་ སེད་པ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནདཏྱ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སྙནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ལེནད་པ་ཤིནདྭ་ཏུནམ་ 
པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནདཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་རོས་སོནད་པར་འགྱུམརོ་ | སྲིད་པ་གིནད་ཏྲ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སྟོནད་པར་འགྱུར་རོ་ | ཧྩེ་བ་ཤིནད་ཏྲནམ་པར་དུག་གོ་ཞས་ཤིན 
ཤཱི” ཏུརྣམ་པར་དག་པའི་ཚོས་སྙུནད་པར་འགྒྱར་འོ་ | རྒཱགིཤིནད་ཏུནཌ མ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏུ་རས་པར་དག་པའི་ཆས་སྟེནད་པར་ འགྱུརརོ་། །ཧཱུན་པའི་ཕལལདྲ་ངཱ་པནད་པ་ཤིནད་ 
ཧཱནམ་པར་དག་གོ་ཞིས་ཤིནད་ཏྲུནམ་པ་དག་པའི་ཆོས་ཧེདད། པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚུལ་ཌེམས་ི་ཕ་རོམདཏྱ་ཡིནད་པ་ཤིནན། ཉུནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤེདྱ་དྲནམ་བར་དག་པའི་ཆོས་སོན་ 
| པར་འྱུར་རོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏླུནམ་པར་དག་པའེཆས་སྣོནད་པར་འགྱུརའོ་ ། བརོན་འགྲས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞུས་ཤིནད་ : 
' ཏཱནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སུནད་པར་འརརོ་ ། བསམ་གཏན་་ི་ཕ་རོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཤནད་ཏྲུནམ་པར་དུག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏླུནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཧནད་པར་འུ༅ར་རོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ཤེན་ 


༤ ༠ ¬ < ༦༤ 


ཧུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏྲནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ནང་སོང་པ་ཉིད་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཝེས་སྙོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། མི་ཧོང་པ་ཏིད་ཤིན་ 


ˆ 


༦ # 


,' ཏུརྣམ་པར་དག་གེ།ཞེས་ཤིནདཅྭ་ནམ་ཕར་དག་པའི་ཆས་སནད་ 


3 = པར་འགྱུརརོ་ ། ཡིནབསང་པ་ཉིད་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སནད་པར་འརུར་རོ་ ། པ་པ་ཏིད་སོང་པ་ཉིད་ཤིནེད་ 
པོ གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཚས་སོནད་པར་འགྱརརོ་ | དན་དམ་པ་སང་པ་ཉད་ཤནད་ཏུ 


ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ 
རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པམདག་པའི་ཆོས་སེནད་པར་འགྱུར་རོ་ | འདྭུས་བས་སེང་པ་ཉིད་ཤིནད་ཏྲནམ་པར་དག རེ ཟ 
༥ ཧོནད་པར་འགྱུར་འོ་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧད་པ་ཉེདཀི དད་ངྲ་ནམ་པར་དག་གེ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའ་ཆས 
 ནད་པར་འགྱུརརོ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་ཧེང་པ་ཉད་ཤནད་ཏུ 


རྣམ་ ཱི གཀ་ག་ཞ 0 ༤ ༦༣༣༩ བུབཞི་ ེང་པ་ཏ ཧཱཁ་པདག་གོ་ཞས་ཤནད་ཏྫྲ་ནམ་པར་དག་པ <` ༤) ¬ ཙོ 
མ་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའེཆོས་སྙོནད་པར་འགྱུར་འོ་ | རང་གི་མཚན་ཉད་སོང་པ་ཉད་ཤཾནད་ཏུནམ་པར་དག་ ཞས་ཤེནད་ཏྲུནམ་པན་དག་པའེ་ཆས་སནད་པར་འགྱ་རའོ་ ། 


“ཤེནདཏྱུ་ནམ་ 
རྱི ཉད་ཤིནད་ཏླུ་ན་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། དངོས་ཕོ་མྱེད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཤིནེད་ 


ད་པ ༈ར ླ་ླ་ི ང་ཐ དོར 8 (ཉིད་ཤིནད་ཏུྣམ "པར་དག་བ། རྩའི ་པར་ དག པའི་རོས ` ། དངོས་ པོ ༦ ་ ༡དེ་ཧོང་པ ༥ཉིད་ཤིནད་ ཏརྣམ་པརདག་གོ་། 
བ་ལེ ཟ་ང པ་རྣམས་ཤིནེད་ཏུ་ནམ་ རའ. རྨེ གཞས ཤིནད་ཏ་ནས་ པར རྤ པའི་ཆོས 'སྟནད་ ཁར་ རས ་ རམ པར་སྙོང་བའ 


ད་ནས་ཤིན ན་པར རི་པ ་ མུའ་ཧོ གི པའེརས ± ཀླུགས 
ཆེས ་སིནོད་ ཐཱ འགྱུར་རོ ། ནཱ ་པར་ ཐརད་པའྲ་ནམས་ཤིནེད་ཏྱུ་ནམ །པར་དག་གོ་ ་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་ པར་་ 


` 3 
ཚར 


( ྭ ༨༤ 

༥ ཀ ནི རརར ར་ལོ „= རར 

དག་པའི་ཆོས་སོནད་པར་འགུརའོ་ མོ ། མཐའརདྱཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འདུག་བྲ་ནམས་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའེ་ཆོས་སྙོནད་ཕར་འགྱུར་ར་ | རས་པར་ཐནདཔའི་གོསངཔ་ 
རཿ ༤ ། ཉད་དང མཆན་གཡུདཔ་དང སཱོནད་པྱ་སེད་པ་ཤིནད་ངྲནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སེནད་པར་ འརྒྱུར་རོ་། །མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཤིནད་ཁུནམ་པར་དག་གོ་ཞུས་ཤག་ 


ཅྐུནམཿལལདག་གའཀགས་ཤེནད་ཏུ་དམ་པར་དག་པའི་ཆས་སེནད་པར་འགུརརོ་ ། ཏིང་པ་འཇིནདྲ་ནམས་ཤིནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ 


_་ཤེན་ྱ་ཏནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས། ནོནད་པར་འརྱུམརོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧུབ སྡ་རམས་ཤིནདཏྲ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏྲ་ནམ་པར་རུག 
རཀ › ` པའེཆོས་ོནད་པར་འགྱུརའོ་ ། ཕྱི་འཇེགས་པ་ནམས་ཤན ་ ༼ ཏུནས་ཕར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚས་སྟེནད་ ༥༤ ༧ པརའརུསཔོ་  སོ་སཾ་ཡང་དག་པརདིག་བྲ་ནམས་ཤིནད་ 
ཤ | ཏུནྣཾ ར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ཏྱུནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སོནད་པར་འགྱུར་འོ་ ། ཧཱེངྡཔཆེན་པེ་ཤནེད་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་སོནད་པར་འྱུལ་རོ་ | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་ 


¡ ¦ ར་ཚ པྷ་ནམས་ ་ྲ ེར ཉུ་རྣམ་པར་དག་འ གོ་ཞས་ཤིནད་ཏུནམ་པར་ དག་པའི་ཆས་སྙོནད་པར་ འགྱརརོ་ ། ། རྒྱནདད་ཏུ ཞུགས་པའི་འབུས་བུཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིནད་ ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ 
། ལནད་ཅག་ཕིརའོང་བ འབབས་བུ་ཤནད་ཏུ་ནམ པར དག།་ག།ཞེས་ཤནེད་ཏུ་ནམ བམ་དག ་པའི་ཆས་སེནད་ ལཔར་ འརྱུརརོ་ ། ཤརྩས། འང་བའ་འྲབ སྭ་བུ་ ཤེ ནད་ ཊུ ནྡ ཆ་པ དག གཾ 


” ༩: 


གོ་ཞེས་ཤེནད་ཏུ་ནྣམ་པར་ དག་པའི་ཆོས་སྙོནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱཾནྣས ད 


འརི ཤ ་ ༦ ཁུ ཤི ` 
= ° ¬ 
དོ ཧཿ འ རོ་ དཱ 


ཅོམ་བ་ཉིད་ཤིནད་ཏྱ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ ། | ཤིནད་རུ་ནམ་པར་དག་ པའིཆོས་སོནད་པར་འགྱུརའོ་ ། རད་བང་རུབ་ཤིན་ 


རོ པརདག་པའིངོས་སྙོནདཔརའགྱུར་ང་ ། དག་ 
_ ཕ རུནམ་པར་ང : ཱ 'པར་དག་པའི་ཆས་ནོནད་པར་འགྱར་རོ་ ། ལམ ་གྲ་ནམ། ནམ་བཤེས་ཁུ་ཉིད་ཤིནདཏུནས་ པར་དག་གོ་ ་གོ་ཞེས་ ། དན ། རྣམ་པ་ 
ཐེ པ ནན རའ འཆང དེ ། 
འོལ་བ ཁང་འ ( ྭ ད་ 
ཧྲ '།ཤེསརབ་ིཕོད་ཡནདཔ་སོད་ཕག་བླ་མཔ་ ། དྲདེོབ།་ ། གསོཡདུ་པ་ ། བཅྩོས། ཆོསལུན་འདསཤསརབ་ཀི་མད་ན་་ིཡོས 
ིཐྨ་དག་ཝའོ་ོ། -ཟོཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་དབ་ | ཧྭ ཙཿ ༢ ཧུག ཾ། ༠་བཅི་མདོད་ིནད་པ།སོངས་སུདག་པའོ་ ། ཆོངབ་ཡོངས་ས་དགུ་ རྨ 
༤༤ ༢ དཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། *» = | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པོར་ ། 
ཤིས་ཤྟཧཉཿཿཁྟཏཉྐརའ་ཡེངོས་སུ་དག་བའོ་ ། རམ་བར་ཤེས་པ་ལོདོསསླུ་དུ་བའི་ཚིར་ ༽ དའ ཡས་པ ོང །བ་འྩབོནོད་སིག་ཡོངས་སུ་ 


ག་པོའི ། ཤེས་བཅི་ལ་རདན་ཏ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་བའོ་ ། ཤརས་་  ི . 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅུཕྱནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་ ། ལེེ་ཡོངས་སུ་རག་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་ཐབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཱཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཨུས་ཡོངས་སུ་དག་བའྱི་ཕིར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོམ་དཏྲ་ཕིནད 


༨ „ པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ] ཡེད་ཡོངས་སུ་དག་ བོ རམ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ ཡངས་སུ་དག་ པོ ༤ ་འཐྱོནད་གཟུགས་ཡོངས ་སྭུདཱག་ པིས ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ ད 
མ་ ཧཱུ་ཕིནད་པ་ཡོངས མ་སུ་དག་པའོ་ ། སྦྲ'ཡོངས་སུ་དག་ པའི་ཕོར་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་མོཕད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ཡངས ་སུ་དག་༢ པའོ ལཱ རོ བོ པའི་ཤིང །། ཤེས ས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ༡༣༡༢ 

རྭ --. - ཀཀ སོངས དནཀག་བཔའ་ ར་ལ རོ་ཨངས པའི་ ཕེར ། ཤེས་ , ®) ལ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོང ཨངས་ ་སུདག་ པའོ་ ། རག་ཨོང རར༤ སྲས དཀུ པའེ་ཤར་ཤེས་རབ་ཀེ ཀྱི་ཕ་རོམདཱཏུྱིནད་པ་ ཡངས ་སྲུ ¡ཱ | 
"+ རར འ་ཏ་ ཆོས་  བས་ཤཱ་ པའ ི་ཡིར་ ད་ྒ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 3 ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ཡོང ོངས་སུ་དག་པའོ་ སྦ པ་ འཤོརདྱ་སིག་ གྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་ཡངས་སུ་དག་ བའི ། ཤེསུ་ར འབྭ་ཀི་ ` 
ཟླ མཆོཡིད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་ར ངབ བཅིམ་བརཤེས་པ་འྫོངས་སུ་དག་པའ རར  ཧྲེས་འབྲིུ་ཕ་ོལདྲོའུ་ཕིནད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སཱའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུདག་ འོ 

ཏི ད་ ཌི ་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ མོངས་སུ་དག་ བོ | ལྕེའིརྣམ " པ་ཡོངས ༤༣ ཀྲ ༩ེ་ོར་ | ཤེས་རབྱཀེ་ ཕ་རོལད་ཅུ་ཕྱནད་པ་ཡོར ཨཿ ོ་། ལུས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ ལྤ 


( 

ཾ 

རུ པཱ - | 
༣ 


༄། །ཡོངས་སྲུདགཔའིཕིར ། ཤེས་རབ ལབ ྱིཕ་རོསད་ཏུྱིནད་པ་ཡོང ངར 'སུ་དག་ པའོ་ རཝ ེདེ་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡོང་ པ་༥རཔས་ ་སུ་དག ་པའ་ འྱེ་ཤིར་ ། ཤེས་ར བྲ ཀི མ་ྷཏྭ་ཕིནད་པ་ ཡོངས 8 པའོ་ ཚོབ 

རབའཤོརདྱ་ཡིག་གི་ གི་འདུས་ཏོརག་པ་ཡོར ཡོངས་སུ་དག་པའི་ (འེ་ཕིར་ ཇེ ཤེས་རབ་ཀེ་ །ཏེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡོནེད་པ་ ོས་སྱུ་གུག པའྒོ ཞེའཕ་ཡོངས་སུ་དག་ པའྱི་ལརྲཾ ། ཤེས་འ འབྱ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ཏྟ 

` སཱའི་ ངལ ་ ཡོངས ཨ་སུ་དག་ བཞྱི་ཡིར་ ར་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ །ཡོངས་སུ་དག་ པའི་ཕར་ ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྷི་ནད་པ།ཡང་ ངས་སུ་དག་པའོ་ 

ཤཱཾ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏོརག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པའི་ཕྱེར | ཤེས་ སི ༡ ད༽རའྡོས་ཁིག་པ་ཡོངོས་པ་དག་པའྱི་ཡིར་ཌ། ཞེས་འཕུ་ཅི་ཕ 
ལགོདྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ སདག་ ཐང ། རབའོདད་ ༨ ༧ ཆིག་གི་འབུས་ཏོམག་པའིཉནད་ཀིས་ངོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་༽ ༧  མཱའྱི་ཧིང་ ། ཤིས་རབྱཀི་ཕ་ལོམདུཏུ་ཛིནད་པ་ཡངསི་བ་ 
འས་ 'པའོ་ ། ཤ་བ འེ་འདུས་ཏེར་ ག་པའྱི་རནདཀིས་ཚོར་བ་ཡོང་ ༨༢ པའི་ ༣ཕོརེ་ ། ཤེས་རབ ཡི ཀེ་ལཱ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ས 'སུ་དགག་པ པའོ་ ༨ ། སྣའི་འྲ འདས་ཏེ ཏེརེག་པའི་ པའྱི་ནད་ཀྱས མོར་བ་ཡང ས་སན ཕོའི 

ཤིར ། ཤེས་མབྱུ་ཀ་ ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ྱིནད་པ་ ༥ ཾས་སུ་དག པའོ་། ལྕེའི འདུས་ཏེ་རེག་ ་པའྱ་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར མོར་བ་ཡོང ༥ངོས་སུ་དག་ ཕོའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་གྷྭ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ | ལུས་ཀྱེ་ 

ཟེ : ^` ` ཨོངས་སུ་དག་པའེ་ལོར་ ། ཤེས་ཕི ཀྱི་ཕ་འོལཧུ་ཕྱཾནད་པའ ཨོངས འའོ་ ། ཡིད་ཀིའདུས་ཏེ་རག་ པའེ ཉནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོང་ ཨོངས་སུ་དག་པའི་ཕར་ ། ཤེས་ 


ཀག འེ འེ | 


_  རབ་ཀྱི་ཕ་མཕད་ཏྲ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པའོ་། །རབའྱབོརདསའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པིར་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏྱཱཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡིར་ །ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྱུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། མཱའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཆང་གི ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའྱ་ ༡༨ ། $ 
_ ཕནོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ནམ་མཁོའི་ཁམས་ཨོངས་སུ་དག་པའྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྷ་ངཱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ནཱས་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་ །ངས་སུ་དག་པའྱ ར་ ། 
_ ÷- ཤེས་རབ་ཉ་ཕ་རོལདྱ་ཁྷ་ཉནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པལོ།། ༼ །རབའོནདམ་འིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་ཡིར་། ཤེས་ རབྱ་ཀཱ་ཕེ་རོཡདྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། འདུ་བེད 
་ཨོངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲ་ཕནད་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུད་ ༢༦༥༦ འ་ྤ་ ཤེས་རྭྱཉི་ལ་རོལདཏྲཱ་ཡིནད་བ་ཡོཛམ་ 
_སུ་དག་པའོ་ | རོབདང་གཟུགས་ལོངོས་སུ་དག་པའིཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཱ་ཧོནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སེ་མཆེད་དུག་ཡངས་སྲ་དུག་པའི་ཡིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདཏྲ་ནད་པ་ 


| 

¬. ༄ོ ༤༨ ༤ ༄-- པཔ གྱ ¬ རོ | 

' , ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕོར་ ། ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕྭ་རོལད་ཏུ་པནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་ ། མོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱ་ཡརྲ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕརཡདུ་ཏྱཱ་ཡནད་པ་ཡངས་སུཿ 
, 

ྦ 

དྭ 


༤༣ 


དག་པའོ་ ། སེད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པའི་ོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འོལད་ཏྱཱ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཧོརེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་ 


།པའེ་  ལན་པཡངས་སུདགབརིར ཕིར་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོཁད་ཏུ་མྱིནད་པ་ འསོངས་སུ་དག་པ ་པའོ་ འོ ཧ་བྷ་མོང ཨོངས་སུ་དག་ པའི་ེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོམད་ཏྭཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག 
༣ པའོ ། རྐ་ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡེར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ལོམད་ར་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་། །རབ་འཐུརདྲ་སིན་བའི་ཕ་རོལ་ད་ཏ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡུར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕོ་ནད་ 
_ མ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཚུལ་ཁྲམསྦྱ་ཀི་ཕོལད་་ཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལདྷ་ཏཱ་ིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པའོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ ། 
3 ཤེས་རྭབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་། “ “ བཟོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྩ་ཕེནད་པ་ཡང ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཤིར་ ཤེས་༢བ་ཀ་ ཀེ་ཕ་རོམ་དུ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ གསས་སུདྷག་ང པའོ་ ། བསམ 
རྱ གཏདྱ་ཀི་ཕའོམདྷ་ཧཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཧོར་ = ཤེསརའཉི་འཧོབ་དྱ་བིནུད་ཐཀཧོ ་སྐུར། པའོ་ ། ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏྲུ་ཕེནད་པའ་ཡང ཨོངོས་སུ་དགུ་བའི་རིང་་ ། ཤེས་ 
ཤཿ རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོད ཨོངས་སུ་དག་པའོ་ ༡ ༡ །རབ། འཐོནདནང་སང་པ་ཏོང ༡: རོ སུ་དག ་པའི་པཾར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་དྭཏུ་ཕི་ནད་པ་།ཡང ཛོས་གྲུང་ཁོའོ། - ཏེད་ཡོངས༔ 
‡)+ + ི་ ཤྭ ཏ།་ནཱཿད་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུདག་པུའོ་ ། ཧོང་པ་ཉད་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ 

བབ ་ མ་སུདག་པའི་ལིར་ །  ཤེས་ནབྱ་ཀི་ལ་མལདྱཏྱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ བའོ ། དོན་གོ 


ཀླི 
༩ འཚི 2 ཚ 


+ 


རའི 
ཟབ 


པ་སེོང་པ 1 ་པའི་ འྱི་ཡི ཐོ ཤེས བབ ཐ་པ ཕ་རོཡདྭ་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ མོངས 'སུ་དག་ པའོ་ | བས རྫ ད་ཡོངས ཇཔ་ བའི ། ཤེས་རབ་ཀི་ ་༡་ཕ མམཱ་ཏཱཧིནདཔ།ཡོངས སུ་དག་ 
པའོ་ དབ = 'བས་ཕཱང་ 55 'ཉིད་ཡོངས་སུ ་སུ་དག་ པའེ ཁྱི ། ཤེས་རབ་ ཀེ་ཕའོལདྭཏྲ་ཕིནད་པ།ཡོང མངས 'སུ་དག་ པའོ་ ། མཐའ་ཡས་ ལཿ ་པ་ །ཧོཔ་པ ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་ ༤ ། ཐིས་ འབ 'ཀྱི་ཕ་ 


ཡེ ¿ ༨་དཏུའིདྭདཾ་པཱོ་ ངས་སྲ་དག་ པའ་ ། ཟཐཡ་ རྭ ཨེད་པ 'ཧེང་པ 0 ་སུ་དག་ ༦ ། ཤིས་ཁ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོང པས་ས་དག་ པའོ་ ། དོར་བྱ་ཡུད་པ །སྟོངཔ་ ཉིད་མོངས་སུ་ ་ས་ 


 དག་པའྱི་ཧོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོཔདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོ ངས་སུ་དག་པའོ ། རང་བཞིན་སུངབ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་པའི་ ཚིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭྲ་ཡནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པའོ་། 
ཆོས་ ཐམས་ཅད་སེང་པ་ ༡ཉེད་ཡངས་ ཐ་ པའ་ འི་ཕཱར་ ངི ཤེས་པ ༡ ཕརོལད་ཏུ་ཕྱིནདུ་པ་ ་ཨོརས 'སུ་དག་ པའོ་ . ་ ཁྲལ གི་མཚན་ ཉདེ་ཧེེང་པ་ ད་ཡོངས་མུ་ སུ་དག་པ འིང་ ། གྲེས་རབ 
ཀྱི་ཕ་འོལདུ་ཏུ་ྱིནད་པ་ཡོང ཨངས་ས་དག་ པའོ་ | ཆྱི་དུྱོགས་ པ་ 'ཉོང་པ་ ༡ཉད་ཡངས་སུ་དག་ པའི་ ༦ ། ཤེས་འབ ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ ཨོངས ་སཱ་དག་ པའོ་ ར། དངོས ་པ 'པྱོ་ས་པའ་སང་པ་ཤཱང ཉད །སངས་ 


.ར་ད་པའི་ཧུར་ ༽ ེས་རབྱ་ཀཕ་ལོསད་ནད་པ་ཡངསུ་དག་པལོ་། ཇོ་བ་ཉད་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་དག་པའྱི་ཙིར་ ། ཤེས་རག་ེ་ཕ་རོམད་ཅྲུཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པའོ་ ། བཏ 


པའི་ངོབོ་ཉོདེོང་པ་ཏི་ ཉ་ ་པ་དག་པའ་ འིཝེར་ ! ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 'ི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ མོངས ུདག་ པའེ་ ། །རབ་ འཐོར རཿ །ཉེ་བར་གཞག་ པ་ཡངས སུདག་ པའེ འིིར་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ ཡེ 


༣ །ཕལོཡདཏཱིནད་པ་ཡོངསསུདག་པའོ་ _ ༥ ད་དགུ་ ཡར་སབཡོཿ ཡོངས་སུ་དགུ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་ ། ་རའཕལ་གི་རང་པ་ཡོངས་སུ་ 


རི དག་པའི ཅེ { ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ཡོང །མངས་སུ་དག་པའོ་ ། དཔང་པོ་ པཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ པའི་ཤོར་ ། ཤེསཿ ཅབ བི ཕ་རོལད་ཏུ་ ཧཱུནད་བུ་ཡོང ཨོངས་སུ་དག་ པའོ་ རའ སྟཐས་ཡོངསཿ ་ས་དག་ པའི་ཕིར ། 
 ཤེས་རབ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལདུ་ཏུ་ཕྱིནད་བ" །མོངས་སུུ་དག་པའོ་ ། བང་རཱ་བ་། ༢༦༦ ཅུ སུ་དྭག་བཱ པའི ཕེར་ ། ཤེས ་༨བཀི་ ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཡོང་ ༢ པའོ་ ། ངཕ པའི འལམ་ །ཡན་ཡུག་ བརད 


རང ཀ བ་ མ་ཡངོསྦྱ་སུ་དག་ཐུའ པའི་ཕིར ད ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕོལད་ཏྭ་ལི བུ་ཇུ་ པངསྦྲད་བཛོ་ ། །འཁོཀཾས། པའི་བདན་པ་ ` ཡོངས ་སུ་དག་ པའེ་ཕེར་ ། ༢ ཀྱ་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 


རར འ་ ཀྭ བས་གཏན། ཅོངས་གུ་དྲུག་པ་ ཾ / འུ རིས ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕའོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་༥ཿ ༥ོས་སུ་དག རི ༠ ཚཾད་སྱེད་པ་ ° ཨཅེསྭ་སུ་དུག་ པའི་ཕོར་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོང་ ཡས་སྐུག་ པའོ་། གཟུགསྤ་སེད་པའི་སོམས་པཿ པར་འདྱུག་པ་ ༥མོངས་སུ་དག་ པའེ་ ཅི | ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ། རཿ པའོ་ ། རྣམ་ པར་ཊནད་པ 
།ཅ་སུ་ག་པའི་ཡིར་ ཌོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱཕིནད་པ་ཡོང་ ་རས་སུ་དག་ པའོ་ ། ༢ ས་གནས བའི་སྭུས་ མནྭུདྷ་པ་ཡུ་ 'ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་༢བཀྱི་ ཀྱི་ཕྲ་རོལད་ཊུ་ཕྱིནད་པ་ 
ཡོངས་སུུ་དག་པའོ་། ། ནམ་ ཨོ ཉེད་དང་ ། མཚན་ས་མྱེད་པ་དང་ ། སཱཱནྣད་པ་ཨྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། 
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ང་ང ཤེས་རབ་ཀི་ཕཱ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ིནད་པ་ ཡོངས་སུདག་པའོ ། ཏེངཔ་འཇིན་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ ཌ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་སུ་དག་པའ་། | 
ོེ ྣ གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཡེངས་སུ་དག་པའྲི་པིར ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ ཀི་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ :མོངས་སུ་དག་པའོ་ ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ 33 མོངསྲ་སྭ་དག་ ལི ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིན་ 
ངྦ | མ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཧྱི་འཇིགས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ཞོལ་དྭཏྲ་ཡནད་པ་ཡྟོགིསོསོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཡོངས་སུཿ སུ་དག་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བླ་འོབདྲ་དཱཛཾན་ 
༥ པ་ཡོངས་སྐུ་དག་བའོ་ ། ཧོབྦ རེན་པོ་ཡངོས་སུད  ག་བའྱི་རིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལ་ྱཏྭ་ཡིདད་པ་ཡོངས་ སྲ་དག་པའོ་ ། སངས་་རྒས་ཀེ་རོས་མ་འདེས་པ་བརོ་རྩཧད 

| ཆོབ་སུ་དག་བའི་ཕྲིར་ ། གསརབྱི་ལ་ཡལདྷཱ་ ༼ ཡིནད་བ། འོ རྱུ་ཏྱིངས བའི་འ ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཤོར་ ། ། ཤྲུས་རབ་ཀི་ 
| མོལ་ད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ པཱ་ཡོངས་སྙུདག་པའོ་ རབ ཡནདག་ཕིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ།ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཕོར་ ། འ འོད་དེ ༤ ། ེརི་ འོར་བའི་འབས་བུ་ 
| ཐམ པའི་ཕིར ཤེས་རྱཀི་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཞར ཨོཇས་སུ་དག་པའེ་ ། རག་བཅོམ་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ༥ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རང་ 
_ ཧངརུབ་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོར ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 


+ 
$ 
¦ 


༦ པ་འོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམ་ེནད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་་ོལོད་ཏུ་ཉ་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། 


* ང་་ གཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སྤད་དུ་ ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ 


ུ  ཇི་ལཱཔན་ ། འདུཤས་ཡོངས་སུ་ག་པའི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་འོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ | འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ 
ྦ „× ± ཨོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ །ཇི་ལརན་ རྨ ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ ངྲི 
༩༨༨ འེ _ སུདག་བའྲིསད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་མཁདྱ་དྲ་ཕིནདཔ་ཡོ་ < རས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཔན་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་ད 
སག ང་ས ་བག་སའསད་ཏུ་ 
༦: ཕྱནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ | ཇི་ལྟརན་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདེ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡེང 


ˆ ཧོཿ 


།གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་། 
གས་ | ཇི་ལྟརན་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཡོངས་སུ་རུག་པ་ལག 
ཇི འི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོཡད་ཏུ་ཕྱིན་ ` པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ །། ཇི་ལྟརན་ ། རྒྱག་ཡོངས་ 
མི ག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོཔད་ཏྭ་ཕེནད་པ་ཡོངས་ 
ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ནོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་།ཱརན་ ། ལཱ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབཀི་ 
སཱ ཝཱ ས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇེ ཇ་ལར་ན་ { ཨིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི 
ཇི་ལྟར་ན་ | གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྲད་རུ་ ། ཤེས་བྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིན ` 


"- 


 སྣཱ་ཡོངས་སྲུདག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱཉི་ཕ་འལདྷཱནད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཛིལཱཔན་ ། ཕཱིཡངོས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། 
ཇིལྟམན་ ། རོ་ཡངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾཕ་རོམད་ཏུ་ལིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ ། རེག་ཡངས་སུདག་པའ་ད་དུ ། ཤེས་རབྲ་ཉི་ལའོལདྱ་ཾནད་པ་ཡོངས་སུ་དྲག་ 


པ་ལགས་ ། ཇིན ། ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལད་་ྲ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ལགས་ ། །ངི་ལཱརན་ ། མྱིག་གིནམ་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ི 
སྲད་རུ་ ། ཤེས་རབུཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ། དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ ། ན་བའྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ ་ ཡོངས་སུ་དག་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲུ་པནད་ 
པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིི་ཕཔན་ ། སྣའྲིན མ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་སླད་རུ་ |  ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུྱིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ 
ྕའིནམ་པར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། | གེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ཏཱཔན་ ། ལུསྐ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། གེས་རབ་ 

ཀྱི་ལརོམད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱཔན་ ། ཡིདྲ་ཀྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པའྲིཔདུ་དུ་ ཤེས་ནབ་ཏི་ཕ་རཁད་་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱཔན་། 


ཉོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུདག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ | ཇཾ་ལྟཡན་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 
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ཌོ ཏ ་ 6 ཇིལྟན་ | སྣའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ | ཤེས་ཕབ་ཉི་ཕ་རས་ད་ཏུཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལུགས་ ། ཝཛསན་ 
དཔ ༧ ག་པ་ | ` ། ཤེས་མབྱ་ཏུ ཀྱིཕའོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ཨངོས་སྟུ་གྲ་ཡ་ལགས་ ། ཇི་ཉརན་ ཐབ 
ཛ་རཝ་ས་ ོད ག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་སུད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོམད་ཏཱ་ 
འི་སླད་དུ་ ། རཿ ་ ; 


ཡནཔ་ཡངསསུ་དག་པ་ལགས་ ། །པམི་ལཱསྐན་ ། ། 


པཞས་ར། ཇིལྟ་རུན་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ཀ ས་ཚབ །ཡོདས་སུ་དག་ པས་ད ། རཾ 
སྣའེ ཅིས སྨེ སའོ ཡོཿསྤྲ་སུ བའྲསདུ 


ཛའ ཇིལྟ་པན་ ། པའི་ཁམས་ ས་ན པའི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ཀི་ཕ་མཕད་ཏུཕྱནད་པ་ །མངས་སུ་དག་པ་ 'ཡགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ ། རུའེ༩མས་ ཨོངས ་སུ་དག་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕོལད་ཏཱ་ཉིནད་པ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པ ལགས ། ཇིལཱ་པན་ | མྱེའི་ཁམས་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ་ ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། བ་་ ། རུང་གི་ཁམས་ །མོངོས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་། 
| ཤེས་བབ་༡ེ། འབུདྲྱནད་པ་ཡོདས་སུ་ནུ།ཁ་ ལགས་ ། རའ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ མོངོས་ཨུ།དག་པའི་སླད་དུ་ ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱུ་ྱིནད་པ་ཡོང ངས་སུ་དག་པ་ལགས་ངི་།༽ྲནམ 'པར་ཤེས་པའི་ པའི 


༧ ཌམས་ཡོངས་སུ་དག་ཁའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རུྱ་ཉི་ལ་ལོཔ༼ །ཉུ་ཕིནད་པ་ཞོངས་སུ་དག་པའ་ལགས་། །ཇི་ལུཔན་ ། མརིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད 
_  ཧྩ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལ་པན་ ། འདུ་ ཧེད་ཨོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ ༥ ༢༣ 
ཀཀ ཤེས་ཊ། ་བའླེསད་དཱ་ ། ཤེས་རབྱ་འི་ལ་རོལདྱ་དྲ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ། ཇྲི་ལུཔན་ | རྱིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་རག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕོམད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཡོངས 


པཔ ་ ྲི་ྟར་ན་ | སྙེམཆདདྲུག་ཡོངས་སུ་རག་པའི་སྤད་དུ་ | ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་རོལད་ཏུ་ཝནད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟུར་ན་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། 


་ར་ཀི་བ་་འིན་པ་ཡོངས་སུདག་ལ་ལགས་ ། ་ ༢ ཡོམས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱ་པན་ ། སེ 


་སུ་དག་ང འིསུད་དུ་ ། ཤེས་མཁན ཨོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིལཱ་པན་ །. ཡེནད་པ་ཡོར ཡོརསྭ་སུ་དག་པའི་སླད་དུ ། ཤེས་ཕབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ 

།པས་སུ་ད ' ] ཇི་ལ་པན་ ། སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་རག་བའི་སླད་དུ་ ' ། ཤེས་རྭཀྱཀྱི་ཕ་རོམ་དྱྱ་ཕིནད་པའཇོས་སུ་དྲག་པ་ ལགས་ དའ ཇི་ལཱར་ན་ ། སཱཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སད་དུ ། ཤེས་རབ་ 

ཁྱ རྐར བཔ་ཡོང་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལགས་ ། _ ཇི་རན་ ། _་ན་ཤི་ཡངོས་སུ་དག་ པའི་སྲད་རུ་ ། ཤེས་རབ ྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ཇོས་སུ་དགེ་པཀ་ཤོས། ། | ཇི་ལྟརན་ ། ིན་བའི་བའོས 
བབ ཧཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ ད ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ་ུ ོསདྱ་ཏ་ཕི་ནད་པ་ཡོང རར ཇེ་ལྟཔན་ | རུལ ཁཱིམསྭ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ནད་པ་ཡོངས་ 'སུ་ག་ པའི་སླད་དུ ད 


ུ ཧཾ བུ་སྐུ་གསུ་ན ཇིཏྭ་དད་ རྨ བཙོན་འྭགསྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྷ་ཏྲཱ་ནད་པ་ཡོངས ་སུ་དག་པའི་སད་དུ་ ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་མོལ་དུ་ཝིནད་པ་ཡོང ཨངས་སུ་དྲག་ཝ་ལགས་ ། ཏིཉཿཧ ། བཱསམ་གཏཏཱ་ཧཱི་ཕ་རོཁོ་ད 
ཟླ ,ཏུཕྱིནད་པ།ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ིནད་པ་ཡོར =÷ ལར ་ ། ཛི་ལྟར་ན་ ། ཤེསའགྲའི་ ཀི་ཕ་རདྷ་ཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ བལླེསདྲདྲུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ 
£ ་ ཇྲི ན་སྟོ་བ་ཉིདཡོང་ ངེས་མུ་ 


རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་བཱ་ི་ནད་པ་ཡོངས། ༣ པའ འ ཇིལྟརན་ ། བྱམོད་པའི་ཕ་རོལདྷརྱ་ཡིནད་པ་ཡོ། མངསྲ་ས་དག་པ འིསྲད་ཏུ ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱནོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ ཿ 


།པའིི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 'ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཛིལརན་ | ཕི་ཧོང་ 


-= 
¬ རི ༩ \ 
` ` རཿ ལའའངཚ་རོག་ར་ ལར ༢ ༨ ཅབ ངོ >= རེ རོར ཅེ ` ¬ རོ 
རརར པ་ཉད་ཡངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། མྱིནང་ཧོང་པ་ཉད་ཡངས་སུ་དག་པའ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
_ ཕ་ལགས་ ། ཇིི་ལཱརན་ ། སོར་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་བྱེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ | ཆེནཔོ་སང་པ་ཉིད་ཡངས་སུུ་དག་པའི་སླད་ཧུ་ །ཤེས་ 
་ རབ་ཀེ་ཕ་ལོམ་དྭཏྲ་ཝེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱཔན་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་ཅུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡ་དྭ་ཏ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིལརན་ ། འདུས་ 


_ཤཧྭས་སྣོང་པ་ཉིན་ཡངེས་སུདག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ར་ ཤེ་བ་ལོལ་དྷ་ཏ་ཡད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉབན་ འདུགས་མྲ་བས་སེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སདད་ ། ཤེས་རབ 
_ ཏྱེ་ཕ་མོཐད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇེལ ་རན་ ། མཐའ་ལས་འདས་ཁ་ཧོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ སླཾདཏུ་ ། ཤེས་རབུཀི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་སྦ་སེད་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ | དོང་བྱ་སིད་པ་ཧང་པ་ཉད་ 


ཡོཇེས་སུ་དག་པའྭ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལད་ཏཱཔནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉཱརན་ ། རང་བཞིན་ཧབ་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ] གེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རོཔདཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངཿ 


ཀགཀ།ཀེིཾ ་འ་དསེང་པ་ཉིད་འཇོས་སྲ་དག་བའི་སད་ུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། རང་གི་མཚན་ཏེད་སོང་པ་ཉེད་ 
༥ ་ ^ པ 


ཟའ 


༄། །ཨོངས་སྲུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབཀི་ལ་རོད་ཙཱཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡགས་ ། ཇི་ལརནཱ་ ། མྱི་དཔྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའྱ་སུད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལདཏུ་ 
ཡིནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན ། དངོས་ཕྱོ་པི་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། | ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ ། ཉོཐཾ་ཏདྡིཧཾང་པ་ཏད་། 
_ མོངས་སུ་དག་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཡད་ྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ ། དངོས་པྱོ་པད་པའི་ངོབ་ཉད་སངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སུད་ཧདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོལད་ཏཱ་ིན 
# པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ཊི །ཇེལྭ་པན་ ། རར བ་ _ ༽ ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ སཱད་དུ་། ཤེས་ ༨བྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགསསེན་སང་ 
 དག་པར་སློཔ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་བ མོད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ལགས་ ། ཇི་ལུར་ན། ཚཱའྲཕལ་ཀི་ཀང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ་ ཤ་པ 
“= ཤི་ཐོའོཀཱཧུཏྱྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པུ་ལགས་ སེ ཇིལྭྲན་ ། དབང་པོ་ཡངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིཉཱ་ར་ན་ | ཧོབས་ཡོངས་སུ་ 

དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམད་ཏཱུ་ཕིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལགས་ | ཇི་ལུར་ན་ ། བདརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཨོངས་སུ་དག་ 
པ་ལགས་ ། ཇི་སཱཔན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པའྱ་སད་དུ་ ། ཟསཟནཁནཁམཝགས་ཕལ་བདན་བ།ཡངས་སུདག་པའསླད་པྲུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིན་ 

ངོ ་ 


མནར པཾ 
= 3 


ཱ = ༣ ུ འ༽༽ ༢ 
ཀག ་ཡམརས་ས་དག་པ་ལགས་ ། ཇིལརན་ ། འཕགས་པའེ་བདན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་སླད་དུ་ །. སགས ང་ རཏ ཀ" ནན 
ཏེ ཅཅ བད་་རིང་འི་་དིབ་ཡ་བྲ་གདག་པ་ལགས་། ཛིཉཔྡ ། ཚཾད་མེད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཉི་བའཐོད ིནདཔ་ཡོངས་མ་དག་བ ་ ས་ 
_ གཟླུགས་མྱེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ གགནམ་ག་གག།་ཁང་ན་ ཆའ སི 
_ ཀྱེ་ཕ་ལོསདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇིལཱར་ དན མཐརདྭ་ཀུས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་པ་༥ངས་སུ, ༽ དུག་པའླ་པ༽ྱང ། ཞི རྤ  ག་ ་ 
_སུ་རག་པ་ལགས་ ། ༼ཇིི་ལཱརན་ ། ནམ་པརྡ་བརད་པོའྱ་དོ། སོང་པ་ཉིད་དཔ ། མཚན་མྭ་ཡད་པ་དང་ ། སྭུནད་པྱ་སེད་པ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ ། ཤེས་རབ་༡ུ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཤ་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་རན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ ༥ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་། ཇྟ་རན་ ། ཏང་ འཇཾན་ངོས་སུ་དག 
ཉ༣ངོས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་རོབདཱཏུ་ཕྱནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། 


"པད! 7 


པའིི་སད་དུ་ ། ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལུར་ན་ ། གླ་མོ ངིར བ་ཅི བགས་བ་ཡོངས་བགརག་པའིག 
ྦ བི་ལྟ་སན་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་ཡོངོས་སུ་དག་པའི་སདདུ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། རི་འཇིགས་པ་ཡངས་སུ་དག་པའྱ་སདྱ ། 


= རོ་པ ར་རབ." 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕེནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡགས་ ། ཇི་ལརན་ ། བསམ་གཏན་ཡངས་སུ་དག་པའ 


±; འ༧༥༥༧༢འ༅༥༥༥༤་༢་༥་⁄4འའའ"འའའའམཐལ་ལབ་ལ་ 


# 


འེ ནད་པ 7 ་ ཀྲ ཇི་ལུཟན་ ། སོ་ས༥ཡང་དག་པརརིག་པ་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པའྱ་སདདུ ། ཤེས་༣བྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ 
བྲི་ལཾན་ ཉི་བར་ནོ་ཁངས་ཨུ་ནག་པའྲིདད་དུ་། ་ཤེས་འབྲཀི་ཕ་འོབདཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ | ཇི་ལུཔན་ ། སངས་རས་ཀི་རོས་མ་འདེས་པ་བོ་བྱ་དྐད་ཡོངས་སྲ་དག་པའི་མདུདུ་ ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་པན་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡོངས་སུདག་པའི་སླད་ཧུ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འོམད་ཏྲུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ངི་ལཱརན་ 
ྦ ལནདཅག འོང་བ ཐས་བུཡོངས་སུདག་པའྲི་སདའུ། གསར ཀྱི་ཕ་རོད་ཏུ་པི་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ བོ `ཇི་ལྟར་ན་ ། ཤེ ིའུ་བའི་ འི་འབས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ 


ཤེས་ཐབྱ་ཀེ་ཝ་ལོཔད་ཙྲཱ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་། ་ཇངེ་ཉཱརན་ ། དག་བཅོམ་བཉིན་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སདདུ་། ཤེས་རབ་ཉི་ཕལོམད་ཏཱིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལགས་ ། 

ཁུ ཇི་ཉུམན་] རདངཆུབ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་ དུ་ ། ཤེསརབ་ྱི་ཕ་འཡད་ཏ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། ལམ་ ཧི་ནམ་ པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་དག་པའི་སྭད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 
_ ཀྱེ་ཕ་ལོཡདྷ་ཙཱུཧནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལགས་། ། 
བཿ ¡ཿམ་ཱ་འསཉསགཞའསལདཔ་ ། རབ་འྱོར ནན ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་གྱེད་པ་དང་ དྲ རྣམ་བརྲ་བར་ག་སེད་པ་དི་ རི 


༣ 


་ ྦ ` གག: _-  ་  ་ 
ཟེ གོ་བ་འ་པས་ ་ ལ་་ལ བ་འ ཀྲ་རའས་ཁོ་ནམངས་པྲ་ཡེད་པ་དང་། ནམ་པརྡ་པོར་བྱ་སེད་པའི་ ། རོར་བ་ཡོངོས་སུ་དག་ལའོ་ ། ་འཐུགེས་ལྷ་སེ་བྱ་ཡིད་པ་དོང་ །འགག 
_ སུ་རག་པའོ་། ཚོར་བ་ལ་སྩེ་བྱེད་པ་དང ། འགག་པྱ་སད་པ་དཔ་ ། ཀུནནས་ཏནསོངས་བྱ་པད་པ་དང་ ། རྣམ་པངབྱང་བ་ྱེད་པ་ནི་ ། སཾ རརོ་ལར་འི་ 

ཡྱེད་པ་དང་ ། ཀུནད་ནས་ཏོན་མེངས་པ་མྱེད་པ་དཏྣམ་པརབཤཉྱད་པཞ་ཞུཤེས་ོག་པའོད་བེདལ་སྐེ་བྱེད་པ་དང་ ། འགག་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། ཀུནྣནས ཉེན་མེངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བྱ་མེད་པན་ 


འདཔེད་ཡོངས་སྐུ་རག་པའོ་ ། ནམ་པརཤེས་པ་ལ་ས་བྱ་སནཔ་དང་ ། འགག་ཕྱ་པད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སེདཔ་དང་ ། ནམ་པརྨ་བཔབྱ་སད་པ་ནྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་། །རབ་ 
རལ་ས ན་ད ས་པས་ད ནམ་དིདི་ རིག་རམ་མགཔའོ ནས་ལུང འགག 
མྱསེད་པ་དང་ ། གུནནས་ཏོན་མོངས་བྱ་སད་པ་དང་ ། ནོ འབཅཏཏ་ཧུད་པདདབ་ཡོས་སུའ་གའོ། སུ་ལཱ་ཧཱུ། བློ་ དབུ་དང་ ། འགུག་གདོལ་དང ལྭ 
བོངས་གསེད་པ་དང་  ནམ་པར་ཁང བྱ་འེ་བདྲི་ཡངསསུ་དག་པའོ་། ཧ་ལ་སུབྱསེདཔ་དང་ ། འགག་པཅེད པ་ད ། ཟུནནས་ཉོདམེངས་ྱ་སད་པ་དང ། ནམ་པད་ཤར་བྱོལདཔ་ 
གགགྲྣསྣཾ་ ཾྣྣ ྣསྨཀཔཀྲཀ ༣ _ཏཏིིསར་་ 
_ ༈རྒེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་ཧེད་པ་དང་ ཀུནནས་ཉོན་མོངས་རྱ་སེད་པ་དྲནྱཔགནབཞོ་ཡདེཡོུ་དག་པའོ་།།རབ་འགོརད་གཟུགས་ལ་སྟེ་བྱ་ཡད་པ་དང་ ། འགག གྱིུད་བ་དཱཧ ། ཀུན དུ་ 


༥ ཤྭ བ 
ངོ = 11 
རུ 2. 4) མཱ 7 < ོ 
པ་ཊ ེ * = 


` ༡ ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ྒྲ་་གུཾ་བརྱད་པ་ དང་ ། འགག་པྱ་སེདཔ་ དཔ་ ། ཀུནནས་ཉོན་ ཉན་མེངས་ ལི དང་ ། ལེ 
ྦ དག འའ་ཆོ་ད་དོང་། ཀོནྲདས། ོས་པཅནཔ་དང་། ནམ་བདའབྱིལ་དི་རིིདས་སླུང། ཐོང་། རོལ་ 
༽་བྱ་ལདཔ་ད གག་པྱ་མེད་པ་དང་ ། ¬ ལོ་ཨཱཿཿདྡ་པུ་དང་ཤ 3 རྣམ" ཟདཿཿཐྱཾཿ ད་པན་ངོ་ཡངསྲ་སུདག་པ་ པའེ རེག་ ལ་སཱཱ་བ་མྱེད་པ་དང་ ། འགཿམདབུར་ ་དང་ ། 
འཾ ཀུན་ནས ཅཡལྫོབ་ཁུ དོང ། རྣོམ་བསུཧང་བ་༼ ] མེད་པ་ནེ་རག་ཡོང ཡོངེས་སྐུ དྲབཱའོ་ བ ཆས་ ས་ལ་སཱཱ་བྱ་སད་པ་ ༩ དང་ ། འགོག་ པ་སེད་པ་དང་ ། ཀུནནས། ཉིན་མོངས་པ་ " 
༡ དཔ་ད ནམངཉངཔ ཅདབནིར་ཨ་ངྲོསག་ཀ། རདུག་བཔོ། བགཀྲི་མ་པ་འགིས་པ་ ༨ ༧ ལ་ཧཱེ་བྱ་སྲེད་པ་དང་ ། འགག་པྲ་སད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས 
¡ = ༡དཔ་ ། : ་རྣམ་པར་ཧང ་བྱསེད་པ་ནི་ ། །  གྱིག་གི་ནམ། ཡུརྡ་ཤེས་ཁཏྲངོས། ་སུ་དག་བ པའོ་ ། ཞ་བལྡི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ལྭ་་བྱསེད་པ་ ཅོ འགག་པྱ་སེད་པ་ དང་ ། 
ཀུནནས་ཏོན་མེར ྱདཔ་དང་ ། རྣམཱ་ངབྱ་སད་པ་ནྲིདབའི་ནམ་ཐཱར་ཤེས་བུཿཿ ཿ ། མུ་ལྡིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སཱེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགན་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ཆི 
པྱ་པད་པ་དང་ མཿ ནི ། སཱཱའིརྣམ་པརཤེ ཚོ ། འགག་པ་མྱེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ 


4 ཀྭ 
| 


ྐ _ མོངས་པྱ་སད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བཡྱེད་པའེ་ ། ལེེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལུསྱ་ཀྨིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྙ་བྱ་སེར་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་ ། 
ཕྱེ་པེདཔ་དང་ ། ནམ་པར་གང་གྱསེད་པའི་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཨིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྭེ་བྲ་མེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་མེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ 
` ནཱར་པརྦ་བང་བྱ་སདཔཞི་ཡཀྲརམ་པར་ཤེས་པའ་ཡངས་སུ་དག་པའོ་། །རབ་འཤོད་ཡིག་གི་འདུས་ཏེག་པ་ལ་སྙ་བྱ་སེདཔ་དང་ ། འགག་པ་མདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པ 
རང ། ནམ་པརྲ་བང་བྱ་སེད་པ་ནི་ ། མིགགེ་འདུས་ཏ་ རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་། ན་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལ་ལ། བ་ེད་པ་དང་། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས 
® ` རར 39 འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སྣལ་འདུས་ཏེ་ རེགཔ༥སྙེབྱ་སེདཔ་དང ། འགག་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། 
གག ༡རནམ་ཏན་ཡོངས་བ་ཡེད་པ་དང་ ། ན་བད་ཤང་བཐ དཔ་ན་། སཱའི་འདུས་ཏེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྭེ་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་མེདཔ་དང་ ། 
གུནས་ཉོན་མེངས་པྱ་པིད་པ་དང་ ། ནམ་པརྡ་བང་བ་མེད་པ་ནི་ ། ལེའི་འདུས་ཏོརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེག་པ་ལ་སྭེ་བ་མད་པུ་དང་ ། འགག་པྱ་སྲེད་པ་དང་ ། 

ཤུན་ནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སྐདཔ་དང་ ། ནས་པར་ཤཔ་ བྱ་སེད་པ་ནི་ ། ལུས་ཀ་འེདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་སྐྱེ་བསྱེད་པ་དང་ ། འགག་པ་མྱེད་པ་དང་ ། 


ླ 


ཤོ འི །ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ན་ ། མདྱེ་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ། རབའོརདྱ་མཱག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཉན་ ཀེ ས་ཚོར་བ་ལ་ 
ཐ གཱ་བྲ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བྱ་སེར་པ་ནང་ ། ནམ་ཕར་བང་བྱ་མེད་པ་ནི་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཉེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ་ ་ྦ 
མེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་སྩུ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགུག་པྱ་སེད་པ་དང ། ཀུན་ནས་ཏེན་མེངས་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ར་བྱ་སེད་པནི་ ། ལོ 
རཾ རི གུས་པ ་བལ་གི་བ་ ཕྱེ་བ་དང །གག་བྱ་ཡེདཔ་དང་ ། ཀུནནཱས་ཏོན་མོ ༽ ངས་སྱ་སེདབ་དུང་ ། ནམ་བད་བངུ་བུ་ཆེད་བ་ནི་བུའདུས 

ཏེརེག་པའྱི་ནདྱ་ཀསེ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དྲག་པའོ་། ལའི འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉནད་¦ིས་ཚོར་བ་ལ་སྙུ་བྱ་པད་པ་དང་ འགུག་ཏ་ཡད་པ་དད་།། ཀུན་ར 


་དང་། ནམ་པན་བང་བ་སེད་པ་ནི་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ནདཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་།། ལུས་ཉོ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་པ་ལ་ཧཱ་བྱ་སད་པ་དང་ ། 9 


སནནས་ཏོན་མེངོས་པྱ་སོད་པ་དང་ [ བུ་བང་གིཡདད ལུསྭ་ལེ་འདུས་ཏ་རག་པའེེ་ཉནད་ཏེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ ། ཡི་དྷ་ཀེ་འདུས་ཏོརག་པའྱི་ལནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་སྩེ་བ་ . 


_རྱེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ སེད་པ་དང་ { ནམ་པད་བང་བྱ་སིད་པན་ཡེ་དྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ།། །རབའབོར 


: 
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7 ར་ལ» 2 3 རོ ལོ 2 5 ྲ °, རབ 
རྨ ལླེ: ༥ རེ ༥ ༩ ཅཅ 4 སོ ཅུ ་‹ 


ཡེ བྲ #* ^ 


ཱུ རཱ ཀེ ཚོ ཨེར རོར "༥'པེ་བ་མང་པ་ངང་ 

ཌེ ྐ སའི་ཁམས་ལ་སྭཱ་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། འགག་པ་ཡད་པ་དང་ | ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརཧང་བརྱེད་པ་ནི་སའི་ཁམས་ཡངས་སུ་དག་པའ་ ། བྲ འའ ། དུ 

)  རྩ་ཡད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཕྱ་སད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བརྱེད་པ་ནརུའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཆེའི་ཁམས་ལ་སྩེ་བསྱཾད་པ་དང་ ། འགག་པྱར་པ་དང་ ། 3565 ཛར 
ོ པ་དང་ ། ནྣམ་པདྲ་པང་བྱ་སེད་པ་ནྱི་སའི་ ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པའོ་ ། ༨།རླུང་གཾ'ཁམས་ལ་སྙེ་བ་མྱེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེདཔ་དང་ ། ཤདསནྡསུམོ་བྱཡ་དབ་དྡི། རྣམ་པར་བྱང་བྱྱེད་ 

རྔའི་། ༨ང་པིལམ་ཡངས་ས་རག་པའོ། ནམ་མཁའའ་ཁའམ༼ ༽ས་ལ་ས་བྱ་སད་པ་དང་ །པ་སེད་པ་དང་ ཡནས་ ༼ ཉེན་མོངས་པ་སྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཀྱང་བྱེད་པ་ན་ནམ་ 

མཔན་ ། རླུང་གཾ། ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་། ནམ་མཁའ་ཁམ་ ༽ ས་ལ་སྭཱ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པ་ྱེད་པ་དང་ ། ཀུན་ན་ 


མཁའེ་ཁམས་ཀོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་ཁ ས་ལ་ཤཱ་བྲ་སེདཔ་དང་ ། འགུག་པྱ་པེད་པ་དང་ ། གུནནས་ ཉོན་མེངས་བྱ་པེད་པ་དང་ ། ནམ་པད་ཤང་བྱ་སེད་པ་ནནམ་པར 
ཕི ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ ། །རབ་འཤོརདམ་འོག་པ་ལ་སྙེ་བྱ་སོད་པ་དང་ | འགག་པ་ཡྱད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བང་བགྱེདཔ་ན་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པྲ 


འདུ་ཧྱེད་ལ་སྐེ་བྱེད་པ་དང ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངོས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་ཨྱད་པ་ནེ་འདུ་བེད་ཡངས་སུ་དག་པའོ་ ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྭ་བ་མྱྐ་ཕ་དང འའ 
པྱ་སད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པྱ་སེད་པ་རང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་སྱེད་པན་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། མྱི་དང་གཟུགས་ལ་སྩེ་བཡྱད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཅི་སུ་ཏོད། 


ཏེ ། 
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_ པཿ ནམ་པརྡ་བང་བྱེད་པནི་ ། སཱུ་མཆེད་དྲག་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རེག་པ་ལ་སྭུ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་ཡིད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ཕྱ་ཡེདཔ་དང་ ། ནམ་པར་ཤང་བྱ་སད་པན་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་ལོ་ 


' ་ེ ཏུ རྦ | གས་ས་སས ས་ད བང ༣ ཁའ ནྣམ་པར་ཁྱ༔ ་སང་ ཕེ འི ཊཱ པའ་ ། ཚོར་བ་ལ་སྩེ་བ་ 
ཙཾ མྱེད་པ་དང་ ། འགག་པ་གྱེད་པ་དང་ ། གུནནས་ཉོན་མེངས་པ་ ཆེད་བ་དང་ ། ནཡ་བར་ཤང་གྱྱ་མེད་པ་ནི་ ། ༨ ས་སུ དག་པའོ་ ། སེད་པ་ལ་སྟེ་བྱ་ཡད་པ་དང་ | འགག་པ་ 
ཀཀ འབའ ་ཅ རླ་གྲུ་ཡོ་། ཡེནད་པ་ལ་སྟེག་ ད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་ཡོདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོནམངས 


: - པ་དང་ ། ནྣམ་པད་བང་བྱ་མེད་པ་ནི་ལེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སིད་པ་ལ་སྙུ་བྱ་མེད་པ་དང ། འགག་པ་སེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ །རྣ་པད་ཐང་བརྱེད་པ་ནེ་' ། སྲིད་པ་ 
དད ་ །(ཊ་ཕུ་དྭ་ཛཱོུཾ ་ཧ་བ་འཅེ་བརྱིདྡ་བ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཤུན་ནས་ཉེན་མོངས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ནྣམ་ཕར་ཤང་བཅྱསད་པན་སྩེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རོ ཤི་ལ་སྭཱ་བད་པ་དང་ ། 
ཀཀ འགོ་གཁྱུ་སེན་ པ་དང་ ། ཀུན་ ནས་ཉེན་མེངས་པྱ་སད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤང་བྱ་སེད་པ་ནི་ ། རཤིཡོངས་སུ་དག་པའོ་། ལཾ །རབའཤོནད་སྐྱེན་བའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྐ་བརྐེད་པ་དང ི 


4 པོ ༤༤ ༩ ¦ ལྔ - .: 
¬ ༽ེ ལུ ༤༢ (4 


དཾ ་ ༄། །མོངམ་པྱ་སེད་པ་དབ་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ནྱ་སིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་ལ་སྐྱེ་བསྱེད་པ་དང་ ། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་སེད་པ་དང་ ། ད 


,ཟ 


འགག་བྱ་སེད་པ་དང་ ། གུན་ནས་ཉོན་མངས་བཅེད་པ་དཔྲནས་པར་བར་བྱ་ེད་ན་ ། སྙིན་བའིཕ་རམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཚུལ་ཊིམས་ཀྱི་ཕ་རམད་ཏུ་ཕིནདཔ་ལ་སྙེ་བ་མེད་པ་དང་ ། འགག་ 
` མྒེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་ཨྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པད་ཤང་བཀྱེད་པ་ནི་ ། ཚུལ་ཌསེས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། བཟོད་པའི་ཕརོམད་ྲ་ིནད་པ་ལ་སྐུ་བ་མིད་པ་དང་ ། འགག་ 
ྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ཕྱ་ཡད་པ་དང་ ། ནམ་པད་དཇབ་སེད་པཞི་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོསདྭ་ྭཱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། བརྩོན་འྲགས་ཉེ་ཕ་མད་ཅྲ་ཡིནད་པ་ཡ་ ཱ་བྱ་ཡད་པ་དུང་ །འགག་ 
པྲ་སད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སད་པ་དང་ ། ནམ་ པརད་ཧང་བསེད་པ་ནི་ ། བཉྩོན་འྭགཉཔ་རོལ་་ཏུ་ཕཱནད་པ་ཡོངས་ སྲུ་དག་པའ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རལ་དྱཏྱ་ཤནད་པ་ཡ་ 
སེ་བྱད་པ་དང་ ། འགག་པྱད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན མོསས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནཱམ་ཕར་ཧང་བྱ་སེད་པ་ནི་ ། བསུས གཏན་ཤི་ཕ་ལོལདྱ་ྱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ | ཤེས་ 


རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྙེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པྱ་པད་པ་དང་ ། རམ་པརྲ་བར་བྱ་སེད་པ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པའོ་ ། ། 
རབ་འཐོརདནང་སོང་པ་ཉདེལ་ཧྭ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། ཤཀའབང་བའུད་ |; ཉེན་མངས་པྱ་མདཔ་དྲ་ནམ་ པར་ཧཱང་བྱཱ་ཧིད་པ་ན། ། ༨༤ ཤུང་། རང་ཚ" 
_ བྱསེདཔ་དང་ ། འགག་པྱ་སཾད་པ་དང ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ཕྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ནམ་པདྲ་བང་བྱ་སེད་པ་ན་ ། ི་ཧེར་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ི་ནང་སོོང་པ་ཉདེ་ས་སྟེ་བ་ཡྱེད་པ་དང་ ] 


པ་དང་ ། ཀུནཱནས་ཉོན་མངས་པྱ་མེད་པ་དང་ ། རམ་པར་ཤང་བྲ་སེད་པ་ནི་ ། ཤི་ནང་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། སྭོང་པ་ཉིད་སང་བ་ཉིད་ལ་སེ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། 
ྣ འི མོས་པ ་པུ་ད་ནས་པརྦ་ཐཱཾད་ཏུབྱ་སིད་པ་ནི་ ། ཧེང་པ་ཉིད་སེཔ་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཆེན་པོ་ཧེང་པ་ཉིད་ལ་སྭ་བྱ་ཡིད་པ་དང་ ། འགོག་པ་སེད་པ་དང་ ། 
༦ ལུ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བཅྱཆད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བང་བམྱད་པ་ནེ་ རའ ཆེན་པོ་སེང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཏད་ལ་སྭཱ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ 
ཉན་མངས་བ་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཨྱེད་པ་ ནུ་ད་ད་པ་ཧེང་པ་ད་ཡུས་བྲུ་དག་པའོ་། ¬ སྭ་སངོ་བད་ཡ་སཱ་བྱཿདབ་དང་ ། འགཿྟ།བྱདུ་གནང་ 
;། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སད་པ་དཔ་ ། རྣམ་པར་ཐངབ་ རྱད་པ་དི་འདུས་བས་སང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། འད ས་མ་ ས་ཧེངཔ་ཉདེ་ལ་སྐཱ་བཡྱེད་པ་དང ། འགག་ལ་ཡེད་ 
འའ པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སད་པ་དང་ ། ནམ་པད་ཐང་བྱ་སེད་པ་ན་ི ། འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉཾད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ེརམ་ལས་འགྱིམམ་པརོཔ་༡ད་ལ་པྱཔདཔ་དང ། འགག་པྱ་པད་ 
_མ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མེངས་བྱ་སོད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤང་བྱ་སེད་བན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོབཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཐོག་མ་དངྡ་ལསམེད་པུ་སོང་པ་ཉད་ལ་སཱ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། འགག་པ་ 
རཾ ཉོན་མེངས་པྱ་སེད་པ་ནང་ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ན་ ། ཐོག་མ་དངྲ་་སྱ་སེད་པ་ཉོད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག 


ཧུ ཏཱ ་ 
» ༥ ་ ངོ 


བ་བདག འམོངས་བྱ་བེང་བདང་ ། ནས་པུར་བང་བྱསེད་པ་དི་༈ དོད་བྱ་ལེདབ་ཆོངས་ཉིད་ཡོངུས་སུ་དག་བའོ་ ། རང་བཞིན་སང་པ་ཏིད་ལ་སྩེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྭ་སེད་པ་དང་ ། 
 ཤུནནས་ཉོན་མེངས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤངགྲ་སེད་པ་ནི་ ། རང་བཞེན་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ོང་པ་ཉེད་ལ་སྭ་བྱ་མེདཔ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་ 
_ ཚོངས་ཕྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ནི་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ལ་སྩེ་བྱེད་པ་དང་ | འགག་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་ 
རྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བྱེད་ཕནེ་ | རང་གི་མཚན ཤིད་སེང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། མྱི་དཕྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ ལ་སཱ་བྱ་སེད་པ་དང ། འགག་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀྱུན་ནས་ཉེན 


8 ྦྫ སས རར ར་རས་་་རོམས་སས་ས་་ 6 2 


ཀབབཅིུདཔ་ད་། ནམ་པདརགྱེདཔ་ནིལི་པེ ༽ གས་བཅོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། དངོས་བྱཔད་པ་ཧོང་  པ་ཏོདེ་ལ་སྟེ་བཅེད་པ་དང་ ། འགག་བྱ་སདཔ་དང་ ། ཀུན་ 

` ནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པད་5ང་བ་མད་པ་དི་ ༩ རྩོས་ཁྱ་ན་བནོང་པཉིད་ཡོངས་སུ་དགཁའོ་ ། རརར ཉདེ་ལ་སྙེ་བྱོད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང | ཀུན་ནས་ཉོན་ 
ཡོངས་བྱ་པིད་པ་དང་ ། ནམ་པད་བང་བྱ་སེད་པནི་ ། ངོབ་ཉོདེ་ཧོངབ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་དྲུག་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་རད་པའི་ངོབ་ཉད་ཧོང་པ་ཉིདལ་སྙེ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། འགག་བྱ་སེད་པ་དང་ ། གུནནས་ཏོན་མེངས 

ཆི ནག ་གའདཔོཉད་ཧོང་བཏད་ཞངོས་སུདག་པའོ། །རབ་འཧོནད་དན་བོ་ལྷུང་གཞག་བཅྣམས་ཁ་སྭུ་དགྱེདྲ་བ་དང་ ། འགག་པཅེ་མ.ོ 


༡ ཿ རར ཱ ˆ འའ 


༨༧༣༥ 2 £ སོ ཨཿ ༄༅་༤་ 
¬ | ཅི པར 


ཀུནནས་ཉོན་མངས་བྱ་སདཔ་དང་ ། ནཱམ་བདྲ་བང་བཆེད་པནི་ ། ཡང་དག་པར་སྣོཔ་བ་ཡོངས་སུུ་དག་པའོ་ ། ཚུའཕལ་བྷ་དང་པྲ་ནམས་ལ་སྟུ་བ་ཡེད་པ་དང་ ། འགག་ལྱ་ཡེད་པ་དུང་ | ཨུནནས་ཉེན་མངས་པ 
་ ཆད་པ་དང་ ། རྣམ་པད་5ང་བརྱད་པ་དི་ ། རྫའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ཨོངས་སུ་དག་པའོ་ ། དབང་པྒོནམས་ལ་སྐྱ་བྱསད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སད་པ་དང་ ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ [ནའི 
_ ༔ བྱ་སེད་པན་ ། དབང་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ་ ། སྙེབས་ནྣམ། ༽ ས་ལ་སྭུ་སུད་པ་དང་ ། འགགཾ་པ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ ཉེནམོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་ཡྱད་པ་ནེ་ 
རར སྙཾབས་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ་ ། ཤངརུབྭ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ / ཡ་སཱུ་བོ་ྱེད་བ་དང ། འགག་པ་མད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ ༧ ཉོན་མངས་པ་སད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཧང་བརྱེད་པ་ནེ་ ། 
; 32 ཌབཾརུབྱ་ཀཉེ་ཨན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པའེ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརཧད་པ་ལ་སྙ་བྱ་ཡད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སད་པ་དང་ཀུནནས་ཏོནམོངས་བྱ་དཔ་དྲ་ནབར་ཏབབྱལེད་པནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་ 
- པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། _ །རབའཤོརད་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ལ་སྩ་བྱེད་པ་དང་ ། ཤཧཔཱ་སེ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརང་བསེད་བནི་ ། འཕགས་ 
_ པའི་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སྐེ་བམེད་པ་དང་ ¡ ༩ ༽ ། །ྭཿནསོངོས་བྱ་ཡིད་པ་དང་ ། ནྣམ་བརྙངབྱ་སེདམ་ནི་བསལ་གཏན་ཡོངས་སྱུ་ 


ཡོ ཧཱི 


བབ 


ོེ ུ } ཱེ , 
(©| __ ' །གུནནས་ཏོན་མའས་བྱ་སན་པ་དང་ | ནུམ་པར་ཤང་བྱ་སདཔ་ནི་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོའས་སུདག་བའོ་ ། ཡང་དག་ལུརསོངབྲ་ནམསལ་སྩེ་བྱསེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ 


༄༅” 


དག་པའོ་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་རམས་ལ་སྐྭ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་ཡད་པ་དང་ཏཉནསཏོནསོས་༢ྩེད།༡ེད་པ་ནི་ཚད་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། གཟུགསྦྱ་སེདཔ་སོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནུམས་ལ་ཧྭུ་བྱ་སེད་པ་ 
རང་ ། འགག་མྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོནམངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ནོ་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་དག་པའོ་ ། ནམ་བརྡ་ཐརད་ཕྲནམས་ལྭ་གུ་བེད་པ་དང་ ། 


འགག་གྱ་ཉད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་ཡོངས་བྱ་སེད་པ་དང་། ནམ་པར་ཧང་བྱ་མེད་བཞི་ ། ནས་ཕར་ཐརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སེསས་པར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་ལ་སྐེ་བ་ཡད་པ་དང་། 
འགག་པྱ་སེར་པ་དང ། གུནནས་ཉོན་མེངས་བྱ་སེད་པ་དང་།  ནུ་ཕད་བང་བྱ་སེད་པ་ན་མཐརདཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་ འདཇུག་པ་ཡོངས་སུདག་པའོ་ ། ནམ་པར་འརད་པའྲ་དྲ།ང་ 


ཕ་ཉིད་དང་ ། མཚུན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སཱོནད་པོུད་པ་ལ་ ཧཱ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སོད་པ་དང་ ། ཀུནདནས་ཏོ འམོངས་པ་ཆེད་པ་དང་ ། ནུམ་པར་བཇབ་སེད་པ་དེ་ 
ཆུམ་པར་ཐརད་པའི་སྒརངཔ་ཉིད་དང་ | མཚན་མྱད་པ་དང་ | སུནོད་བཨེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་།། ། མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་ལ་སྭེ་བྱ་སེད་པ་དང ། འགག་པྱ་ཡེད་པ་དང ། ཨུན་ནས་ཉེན 
མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་ཆྱེད་པ་ནེ་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ཏེདང་འཇིནདྲནམས་ལ་སྙེ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། འགག་བུ་ཅིད་བ་དུང ། ཤུནནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སེད་པ་དང་ 
རྣམ་པད་ཀངབ་ཡྱེད་པན་ | རྟིངང་འཁྲེནད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། གཟུརས་ཀྱི་སྒོནྣམས་ལ་སྐྱེ་བམྱེད་པ་དང་ ། འགག་པྱྱོད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བཡྱེད་པ་དེ། 


& 


(= 


སཱ ༣ ༨༠། _ {གཟུངས་ཀི་ྒོ་ངསསུ་དག་པའོ་ ། © འ༅ོརདད་བཞེན་གཤེགས འི་སྟབུས་ནམས་ལ་སྙེ་བྱ་ཡེད་པ་དང ། འགག་པ ཡྱེད་པརུབ ་དང་ ། ཤུན་ནས' ༡ཉན་མེངས 7 དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་ 


ཟ་སེདཔ་ནི ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནབས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། བེ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་སྐེ་བྱ་པད་པ་དང་ ། འགག་པྱལེད་པ་དང་ ། ཨུནནས་ཉོནམེངས་བསེད་པ་དང་ ། ནམ་ ་པར་ཤང་བྱ་སེད་པ་ནི་ ། 

རིགས ་བཡས་བ་པའ་། མོ་མ་མ མང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ ལ་སྐེ་བསྱེད་པ 'དང་ ། འགག་ལྱ་སེད་པ་ 'དང་ ། ཀུན་ནས སོས པ་སེད་པ་ཿ ནི ནོ "པར་བང་བྱ་སད་པ་ནི་ ། ། ས་ས་ཡང་དག་པར་ 
' རིག་པ་ །ཨོ་ངྲས་ཨུ་དག་ པའོ་། སྟེཔདྡཆན་པོལ་སྐེ་བུ་ཡྱད་པ་དང་ ༤ འགག་པ་སད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན ཉོན་མངས་ པྱ་ཡད་པ་དང། ། ནམ རབང་བྱསེད་པད་ཧརརན་པོ་སངས་མུ་དག་པའོ་ =; 
ˆ ྟེ་དྱ་མདཔ་དང་། རེ) འགག་པྱ་སད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས །ཉོན་མངས ་པྲ་ཡེད་པ་དང་ ། ཱ ནྣམ་ པར་བཔབ་མེད་པ་ནི་ ། སངསྦ་རས་ཀེ་ཆོས་མ་ འདས་པ 
བྲབརད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རྒྱ་དད་ཏྱའུགས་པའི་འབས་བུལ་སྭུ་བྱ་སེད་པ་དང ། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མངས་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པརང་བྱ་སེད་པ་ན་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུག་ 
བཟི་གས་བུ་ཡོངས་མུ་དྲག་མའོ་ རང ལནདཅིག་ཕཱིར་འོང་བའི་འགས་བུལ་ སྭ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ ཉོན་མེངས་ཿ 'པཨཾད་པ་དང་ ། ནམ་ པར་བང་བྱ་མེད་པ་ནི་ ཤོ ནད་ཅིག 
ི་ངབའི་ཞགསབུཡངསསུ་དགཔའོ ། རོམའབབ་ཞེ་སརུ་་བ་ཡདཔ་དབ ། འགག་པ ཅདཔ་དང་ ། ཀཏནས་ཏེནམོསབ་པདཔ་དང་༈ ནམ་པ་ལེདནྲི་ལམི་འབདི་ 


< 


འྭབས་བུའ་ ཡོངས་སུདག་པའོ་ ། རྲག་བཅོམ་པ་ཉིན་ལ་སྙུ་བྱ་མེདཔ་དང ། འགག་པྱེདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརྲ་བང་བྱའླས་གིངབ་བཅོས་བིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། 
རདཔྱརུབ་ལ་སཱ་བྱ་མེད་པ་དང ། འགག་ཕ་ཡེད་པ་དང ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ཕྱ་སེད་པ་དུང་ ། ནམ་མར་ཤང་བྱོ་མད་པ་ནི་ ། རད་བབྲཧུབ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདལ་སྐེ་བྱ་སད་པ་ 


པ་་ཿ རེ རེ 


_ དང་ ། འགག་ལྩ་སེད་པ་དཔ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཕྱ་ཡད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤང་བ་སེད་པ་ནེ་ ། ལམ་་བྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡངས་སཱ་དག་པའ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ལ་སྩེ་བ་མྱད་པ་དང 


འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པཿ ད་པ་དང ། ༼ རྣམ་པར་ཤང་བརེད་པ་ནེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉ ༼ ད་ཡངས་སུ་དག་པའོ་ ། །རབ་འཐོརད་གཞན་ཡང་ནམ 
མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པར་ | ཤེས་རབྱ་ཉེ་ཕ། ཕཡད་ཏུ་ནད་པའ་ ཡིསསུདཐོའ་། །གསོའ་ད་དུ་ ཟློ བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ | ནམ་མཁའི་ཁམས 
དག་ཀཱིད་དགས་ཀེཕའས།ེ་པཡོངསུ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཱ་བྱ་མུད་པ་དང་ ། འགག་པ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་༡ན་མངས་ པ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་ཕན་ྱང་བཡྱད་པའྱ་ཡནམ་མའ༣ 
གཅོས་སུ་དྭག་ཕའོ་། །༢བའ༅ོནདནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བྱ་སེད་པའྱི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའེ་ ། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལ་རན་ནམ་མཁའ་ལ་ 
འགོ་བ་མ་མཆས་པའིི་སྲད་བུ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའབོནད་ནམ་མཁའ་གཟུར་རྷུསད་པའ་ཕར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་ 


\ 


རྭ 


ཧོརདནམ་མཁའ་ལ་ཐ་སྭདྱསེད་པའྲེ་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་དྱ་ཏ་ནད་པ་ཨོངས་སུ་དག རལ ]གསོལདཔོ༩། ༦ བཅོས་ལུན་ ་ 
ེ ཤེས བུ ་དི་ནདབཡོངས་ར་དགཔ་ཡགས་ ། ¡ བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ | བབའཤོརདདོ་ེ་དཔ་ན་ 

| བ་དབྲ་ཉི་བཟློས་དྲངྱིནད་ཐ་འོངས་སུ་དུག་པའོ་ །རབ་ ཞཧོརདན་མཁའ་བརྗོད་དྱ་སེད་པའྲི་སིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ 

- ཐོང་ལ་ཝའད་དུ་ ། ་མྱ་རོམདྲ་ུནཔ་ཡོཛ ་ཧ 
རཿ རབ་འབོརདད་བཞིན་བུནབ་མཁའ་བཅོད་བྱསེད་པའྱི་ཡིང་ ད 
གོ 


) 


པོ ༤ 

“`> །ྦ 

 ཡབོས་ཐམསཅད་བ་ཆེདཔདང `| འགག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། གུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པའི་ཧིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཅྱ་ཡེནད་པ་ཡངས་སུ་དུག་པའོ་། 

`~ མོད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལ་པན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདསྐྱེ་བམ་མཆེས་པ་དང་ ། འགག་པ་མ་མཆཾསེ་བད་ཀུན་ནས་ཉོནམངས་ པ་ཡསརེས་པ" དང་ ། | རྣམ་པ་ པ་ཤར་བ་མ་ རར པའི་སླད་དུ ། 
ཤསརཿཀི་བལོབོད་ཏྱ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཡགས་ ། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ཆུལདཔ་ ། རབ་འཐོནདཆས་ ཐམས་ཅད་ཤིནདྱ་ཏུནམ་པར་དག་པའྲ་པོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་དྲ་ཡིན 


ཡབ ད འདོལ | བབྱོ་སིསལསོ། དྲུ ཏའ ། བཅོམ་ ཅོམ་ལཱན་འདས་རིགས 'ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀི་ སཱ བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྱཡིནད་པ་ འདི་འཇིན་ 
ག་པའོ སོག་འདུང། ད་བཞི ནདུབུ་ཡིདལ་བཤིདན་ ། བཅོས་ལུན་འདས་དེས་ཤིག་ག ནདའབུངབརཡི་འྱག་པརོ་ ། ན་པའིནད་དུང་ ། སཱའི་ནདདང 
རེ ལྕེའེ་ནད་དང་ ། བབ ཡང་འཆུང་། ལུས ངན་བརཧེ་འྱུགུརརོ་ ། པཿ འཌཁེགས་ པའི་ལུས ་སྔུ་པུ་འགྱུརརོ་ ། །དགེས ་ཀི་བུ་ འམ་ ། རེགས ཀྱ་བེ་མོ་དཾྱཾོ་བད་བྭ་མི་སྭོས 


༤ ཡ»་ ། འི་སད་བཞིན་ལཱ་བྱ་མང་མད་པོ་ འབར་བར་འགུརད་ཏེ་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེསཀི་ལཱ་དང་ ། སྭམ་ཧཱ་ཝ་གསུམ་དང་ ། མཚམ་དང་ ། དགའ་ལཱན་དང་ 
| ` རེ ༥༥ ཀ 1 ༥ མངས་ ཀ་ན ། མངས་པ་ཀུན་འཁར་དང་ ། ཆངས་ཆེན་དང་ ། ། སཱར་བ་དང་ ། ཧཱ | ཆད་ 


རབ 
ད 


' ༠། །ྩེད་སྭབབ་དང་ ། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་ ། དགེ་བ་དང་ ། ནུང་དགེ་རང་ ། ཚད་་སེད་དགེ་བ་དང་ ། དགྱེ་རས་དང་ ། ཆེ་བ་དང ། རུངཡེ་དང་ ། ཚདྱ་ཡེད་དགེ་བ་དངུ་ ། འབས་བིུ་བ་དང་། 


རྩིརེ་བ་དང་ | རྱི་གདུང་བ་དང་ | ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བ་དང་ ། གནོམ་སྲུང་བ་དང་ ] འོག་མྱིན་གྱ་ལཱརྣམས་ཀྱང་ ། སྦད་བཞིནེ་དུའབྲང་བར་འགྱམངོ། ]།གདནནས་སྣ་བའེ་རེགས་ཀྱ་བུ་འམ་ ། རགས་ཀུ་ 
„„, བ་འམ་ ། རིགསྐ་ཀི་བ་མོ་དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་འདེ་ཉནད་པ་དང་ཡ་ངརས་བྱ་རད་དང་ ། བྱར་བཞི་དང་ ། བློ་ལཱ་དགལ་ལཱའེཚོགས་ཆེན་པོ་འདུ་བར་འགྱུརརོ་ ། ། རགསྭ་ཀྲེ་བུ་ཁམ་རེགས་ 


རྱ ཀླ་བུ་མོ་འེ་ཡ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ྲཾ་ཡིནད་པ་འདེ་ཧནད་པའེཚ་ བསདནམས་མང་དུའེཕལ་བར་འགྱུརད་ཏ་ ། རིགས་ཀྱི་བུའམ ལིགས་ཀི་བུ་མོ་ད་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པོ་རབ་ཏུསངབ་ཚད་མ་མཆེས 


 པ་གངས་མ་མཆས་པ་ ། བསས་གྱིས་མྱ་ཁབ་པ་ | མ ཇས་པ་མ་མཆེས་པ་ ། གཞལ་རུམ་མརེས་པ་ ། དཔག་ཏུམ  མཆེས་པ་ ། རབ་ཏུ་འཕལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། དད 
ལཱན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐོར་དད་བཞིནནོ ། དད་བཞིནད་ཏ་ ། ༣ིགསྦཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀེ་བྱུ་མོ་གཔཛས་བྱ་བད་དང་ ། བྱ་བཞི་དང་ ། བླརོ་ལཱ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྱ་ཡིནད་པ་ 
| འདྡེ་ལཱའི་འཁོརྭ་ཧི་མདུན་དུ་ཧནད་པའི་རིགས་ཀི་བུ་འས་ ། ལགསྱ་ཀེ་བུམ་ཕན་བསདནམས་མང་དུ་འཕལདྱ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་པཱ་བཔ་མང་བ་ཚདྱ་སེད་པ་གངས་མྱེད་པ་ ། བསམ་བྱེས་ཕྱེ་ཌབ་པ་ ། མཆུཔས 
པྱ་སེད་པ་ ། གཞལ་ཏུུ་སེ་དཔ་ ། དཔག་ཏཱསེད་པ་འབྱ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུརརོ་ ། །རབ་འཐེརད་དཿའི་ཡེར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་འདེན་རོན་པཆའོ་ ། ། 


༣༣༦༦ རོ 


། རབ་འཐོརད་ད་ལ་ཤེས་ཕབ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཡེནད་པ་རེན་པོ་ཆན་ ། འདི་ལྟ་ལྟ་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བདྡ་བེད་པའོ་ ། ཤེལ་སེང་གི་ཧཱེ་གནས་དང་ | གཤིན་རོའི་ཇེག་ཉན་དང་ ། མྱེ་དང་ལཱ་ 
` དབུལ་པོ་ལས་གཡལ་བདཤད་པའོ་ གས་ཆ་ཞེངམཐོའ་བའགེས་འབེནད་པའོ་ ། དས་ཟེ་མ་ཞིང་མཐོའ་བའརགས་འབེནད་པའོ་ ། ཌེས་བདག་ཆ་ཞེང་མཐོའ་བའེརགས་འབནད་པའོ་། །རྒྱལ་ 
དྭབུལ་པོ་ལས་གོལ་བརྲ་པེད་པའོ་ ། །རྒྱལ་རེགས་ཆ་ཞིངམཐོའ་བའིརགེས་འབིནད་པའ་ ། བས་ཟེ་མ་ཞེངམཐོའ་བའརགས་འནད་པའ་ ། ཤིམ་བདགམ་ཞིངམཐོའ་བའགེས་འབྱནདཔའ་། །རྒཿ 
ཆེན་བཞིའརསྱེཀི་ལཱའི་སྟེ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་འེནད་པའོ་ ། སུམཉུ་ཝ་གསུམ་ཀྱི་ལཱའི་སྐ་བའི་སྐེ་མཆེད་འྱེནད་པའོ་ ། མཚའ་མའི་ལཱའི་སཱ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་འགེནད་པའེ་ ། དགའ་ལྔན་ཀྱི་ལཱའི་སྐྱ་བའི་སྙེ་མཆེད་འབྱིནད་པའོ་ ། 
འཕྲུལ་དགའེ་ལཱའི་སྐེ་བའཾ་སྩེ་མཆད་འཐེནད་པའོ་། གཞན་འཕྲུལ དབང་པེར་ཀྱི་ལཱའི་སྭ་བའི་སཱཾ་མཆད་འབྱེནད་པའོ་། །ཚངས ལེྱ་ཀྱིལཱའིསྐྱེ་བའེ་སྩེ་མཆེད་འཤནེད་པའོ་ ། ཚངས་ལཱ'ཉེ་ཕན 
བྱེ་ལཱའི་སྐེ་བའི་སྐྱ་མཆེད་འུྱིནད་པའོ་ | ཚངས་པ་ཀུན་འ ཁོརད་ ཧྱེ་ལཱའི་སྩེ་བའི་སྩེ་མཆེད་འཐིནད་པའོ་ ། ཚངས་ཆེན་གྱེ་ལཱའི་སཱཾ་དཱ སྩེ་མཆེད་འྱིནད་པའེ་ ། སཱང་བའི་ལཱའི་སྙེ་བའེ་སྩེ་མཆད་འཐེནད 
 པའོ་། ནུངསྣང་ཀྱཧཱཿཱཿཱཾ་མཆད་འབིནད་པའོ་ ། ཚད་་སེད་སྣང་བའི་ལྷའ་སྐེ་བའི་སྩ་མཚད་འཊྱོནེད་པའོ་ ། ཀུན་སྣབ་དང་བའི་ལྕབི་ཱུ་བའི་ཧྤྱ་མཆེད་འབྱེནད་པའོ་ ། དགེ་བའི་ལཱཁི་ཧཱ་བའི་སཱ་མཆད་འབིནད་པའོ་ ། རུང 
༩: ིྲྲྣྣ་| ཨཔ ཀྣྣ་ཀ་ཀཀ༥ཀ༥ཀ་ྩྣསྲ་་་་་ང་ བིིི་ར་རར་་ཤཀཨཔཨ རར 
དགེའི་ལཱའིཧེ་བའི་ཧེ་མཆེད་འྭབིནད་པའོ་ ། ཆདྱཔེད་དགེ་བའྲ་ལའ་ཧེ་བའ་སུ་མཆེད་འྱའིནད་པའོ་ ། དགྱེ་ཆསཀ་ལུའི་སཱ་བའི་ཧཱཾམཆད་འབིནད་པའོ་ །ཟབྡ་ལུསུ་བའི་སཱེ་མཆད་དབིནད་པའོ་ ། ནངཆའི་ལུའིསྦུ་བའ་ 


སུ་མཆེད་འིནད་པའེ་ ། ཚད་སེདམ་བའི་ལཱའི་སྭ་བའི་སྐེ་མཆེད་འབྱེནད་པའ་ ། ཉབས་བུམེ་ཐའི་ལིུབཱའིསྱེ་མཆད་འྱིནད་བའོ་ ། ། རྱིམ་བའི་ལྷའི་སྣ་བའེ་ཧྭཱ་མཆེད་འབྱེནད་པའོ་ ། མྱི་གདུང་བའེ་ལོའི 


།༽༠ ` ཧེ འི མཆད འབྱེནད་བའོ་ ། ཤིནད་ཅུམཐོངབའིལཱའིེ་བའ་སེ་མཆདའྱདཔོ་  ཆུཞམ་སྦང་བའིལའི་་བའ་ཧེ་མཆདའཐིནདཔའོ་ ། ཞོནཿི་ལུའ ཿཅ་མུཿནཏྲཧནད་བའི་ ད། 
ཐྲ ནམ་མཁའ་མཐལ་ཡས་སྐེ་མེདཀྱེ་ ༡ི་སཱྭཁཉནའུཧེནད་པའོ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ཀྱི་ལྷའི་སྩེ་བའི་ ཿམཆེད་འྱིནད་པའེ་ ། ཧུཔཟད་མྐེད་པའི་སྟེ་མཆེདཀྱི་ལུའིསྙེ་བའི་སྐེ་མཆེད་འིནད་པའ་ | འདུ་ཤེས་ 
ཆེད་འདུཤེསྦ་སདྱསིན་ཧཱ་ཆེདཀྱ་ལའི་སཱ་བའི་སྦྱ་མཆེད་འྱིནད་པའོ་ | །རྒྱནད་ཏུ་ཚུགས་པའི་འབས་ཅུ་ལུནད་བཟོ།ལནདཆིག་འོང་བའི་འབུས་བུ་འབིནད་པའོ་ ། མེརྦཱ་འོང་བའི་འུས་བུ་འབི་ནད་པའོ་ ། རུག་བཅོམ་ 
_#' བཉིདཤྱནད་པའོ་ ། རད་བངརུབ་འོནེད་པའ་ ། ཡང་དག་པ ༢རྔ་ལོགས་པའི་བངྲརབ་འབིནད་པའོ་ ། །དཅེའྱི་ཕིར་ཞེན་ ༠ དེན་འདྲེ་ལཱར་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཡནད་པ་འདི་ལས་དགེ་བ་ 

བྱལའི་ལཱས་ཀི་ལམྱ་རས་པར་བཧནད་ཏོ་ ། དལ་བསཟས་འསུ། རྱལ་རིགས་མོཞིཔམཐོའ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བམ་ཟེའ་རགས མེ་ཞིངམཐོའ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཌྱེས་བདག་གེ་རགསལེ་ 
ཞངམཐོའ་བླ་ནམས་འདོདོ་ ། །རྱལ་ཆན་བཞིའིརས་ཀི་ལྷ་རམས་ཡདོད་ ། སུམྱཱས་་གསུམ་གྱི་ལྷ་ནམས་ཡོདད་ ། མཚམའ་ལྡེ་ནམས་ཡདདོ་ ། དགའ་ལྡན་ཤི་ཝནམས་ཡོདདེ་ 
རྣམས་ཡོད་དོ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བདྱ་ཀི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་། ་ 


འཕྲུཡ་དགའེ་ལྲ 
ནསས་ཡ ཧོ ཚངས་རིསྭ་ཀེ་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚུངས་ལཱ་ཉེ་ཕནྷ་གཱ་ལཱནམས་ཡེད་དེ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། ཚངས་ 
_ ཆེན་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། སྣང་བའི་ལཱརྣམས་ཡོད་དོ་ ། རུང་སྣ་བགི་ལཱརྣམས་ཡོདད་ ། ཚད་མྱེད་སྣང་བའི་ལྷུརྣམས་ཡོད་དེ་ ། གུན་སྣང་དང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དག་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། ་ི 
×» པར" 


ཆུང་དགེའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནདྱ་སེད་དགེ་བའྲ་ལྷ་ནམས་ཡོདད་ ། དགྱེ་རས་ཀི་ལྨ་ནམས་༥ད་དོ་། །ཆེ་བའི་ལླུནམས་ཡོད་དོ ། རུངཿའི་ལྷནམས་ཡོད་དེ་ ། ཚད་མྱེདམ་བའི་ལཱནྣ་མས་ཡོད་དེ་ | འབུས་ 
བུམཚབའི་ལྷ་ནམས་ཡེད་དོ་ ། ཆྱི་ཆ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ་ ། མྱེ་གདུང་བའེ་ལྭ་རྣམས་ཡད་ད་ ། ཤིནད་ཅུ་མཐོང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། རྒྱནོམ་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འགྱ་སིན་ཀི་ལཱ་ནམས ཡོ ། 
| ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེདྱ་ཀྱི་ལྔ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆེདཀྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཧུང་ཟདྷ་སེད་པའི་སྐྱེ་མཆད་ཧྱི་ལཱ་རྣམས་"ཡད་དེ་ ། འདུ་ཤེས་སེད་འདུ་གེསྤ་སདྱ་སནེ་ས་མཆེདྲ་ཀི་ 
ཟསས་ཡོརོརོ་། ། ནང ཞགས་པའེའདབས་བསོ། དངོ ། ལནད་ཅེག་ཕོརེའོབབའི་འབས་བུ་ཡོདདོ ། ཚོརེ་ མ་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡད་དོ་ ། རག་བཅམ་བ་༡དེཡདད་། 
ལྕ་རྣམས་ཡད་ད་ ། །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུ*་ ཁྱ 3:82 5 བུ ད་ད་ ། ༧ ཁི 55 ་ 
རང་བཔརུབ་ཡོད་དེ་ ། བླ་ནཱཡཾཔཱཡང་དག་པར་རྔགས་པའ་ རཿ བཿ དད །འསུ་ཨ་ བཏད ¡ ནེ ), བསླེམ ཚཾདྱསེད་པ་པཾ 
` ཡོད་དོ ། གཟུགསྱ་པེད་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །དྲུན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་བཞ་ཡོད་ད་ ། ཡང་དག་པརྡ་སངབ་བཞ་ཡདད་ ། ཆུའྲལལ་ཤགང་པ་བཞ་ དད དབཔ་བོ་ལཱ་ཡོད་ 

བས་ལཱ་ཡོདད ། བུདྨ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོད་དོ་ ། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོདད་ ། །སྩན་བའི་ཕ་རོཡདཏྭཱིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཚུལ་ཤིམས་་ཀི་ཕ་རོཡདྷཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། 
བཟད་པའི་ལ་རོལདྭ་ྲ་ིདད་པ་ཡོད་དོ་  བཅོནོ་འབགས་ཀྱ་ལ་རོལ་དྭ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ཀྱི་ཕ་རལད་་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་དྱུ་ཡིིད་པ་ཨད་ད་ ། ། ནང་ཧཉར་པ་ཉད་ 


# (' ཤཱ མམ ¬ 
༠ 


” ་:¿& 


¢ ཾཱ ཤུ ཡེ འུ རྟ = སཱ ༣ རཿ ཚ ཅྱི 
༄། །ཨོདོདོ་ | ཡི་སབ་པ་ཏིད་ཡོདདོ་ | ཕྱིནང་ོང་པ་ཉད་ཡོདདོ་ ། ཧོང་པ་ཉད་སང་པ་ཉད་ཡོད་དོ ། ཆནཔོསངཔ་ཉིདཡོདདོ་། དོན་དམ་པ་ཧངཔ་ཏིད་ཡོད་དེ་ ། འདུས་བས་སོར་པ་ཉད་ཡོད་ད་ ། 


_ ༣ འདུས་སྱལས་སོང་པ་ཉིད་ཡོདདོ ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་ཤོངཔ་ཉད་ཡོད་དོ་ ། ཐོག་མ་དངལ་མྱ་སདཔསང་པཏདཡདདོ །དོམ་བྱེདཔ་སངཔ་ཉེདཡོདདོ ། རང་བཞིནསོང་པ་ཏིད་ཡདདོ་ ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སོང་པ་ཉེད་ཡོད་དོ་ ། རཔགི་མཆན་ཏིད་ཧང་པ་ཉིད་ཡོདདོ་ ། མྱི་འཕྱགས་ཁླུཆོངཔ་ཉིད་ཡོད་ད་ ། དེངས་ཕྱོཔདབ་ཧོརཔ་ཉད་ཡོདདོ་ ། ངོབ་ཉད་སོར་པ་ཉད་ཡོད་དོ་ ། ༢ འཡུ་ 


ཚོ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མདོདོ ། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡདོ་ ཚདྱ་ཡད་པ་བཞི་ཡོད་དོ་ ། གཟུགས་ཡེད་པའི་སོམས་པར་འྟ ༨ ག་པ་བཞེ་ཡོདདོ་ ། ཝ་ད ་ 


རཧེམ་གནས་བའི་ཉེམས་པར་འཇུག་ལ་པབུ་ཡོད་ད ། ནལ པར་བརད་པའེ་ོ་གསུབ་ཡོད་དེ ། མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནག སོ་ཡོད་དོ་ ། ཏིབང་འཇིནདབུས་ཅ།ཡོད་དོ་ གཟུངས་༡ 
གག འབཡོར། །དཞེ་གཤིགས་གཞིོས་བྱ་དོད་ ། ལ་འཇིང ཁབུམི་ཡོོདོ་ ། སོ་མོ་ཡ་བདུག་བར་གེ་་བཞི་ཡདོད་ ། ཤསཔ་དོ་ད་་་་་་ 
སམསྱ་རྒས་ཉྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བློ་བྱ་མད་ཡོད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏེད་ཡོད་དོ་ ། ཡམ་གྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡོད་དོ་ ། རུས་བམས་དམཁེུད་བྱ་ཉིད་ཡོད་ད་བ། །དཔ་ད་ 
_ཤེས་རབཀི་ལ་མམད་ཏཱ་ཡིནད་པ་འདི་ལས་ཆོས་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཆེར་བསནདཏེ་ ། དེ་ལ་བླསབསན་ ། རྒལ་རིགས་ཚེ་ཞིངམཐོའ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ ། མ་ཟེའེ་རིགས་ཆ་ཞིངམཐོའ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་། 


ཅ 


¿3 


། ཀྱིས་བདག་གིརེགས་མ་ཞིང་མཐོའ་བྲནམས་ཡོད་དོ་ །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རོས་ཀྱ་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་སུམཧཱཚ་གསྭུ་་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ ། མཚམའི་་ལཱརྣམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལྡན་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འཕྲལ 
` དགའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གཞན་འཕྲལ་དབང་རེདྱ་ཀི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་། ། ཚངས་རེས་ཀྱི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྱཀི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ྱི་ལྐནམས་ཡདད་ ། 
ཚངས་ཆེནྲ་ཀི་སྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སཱང་བའི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་ ། ནུཔསཱང་གི་ལྟྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་རྱེད་སྣར་བའེ་ལུ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྐནྣམས་ཡོད་དོ་ | དགེ་བའི་ལྷནྣསས་ཡན 
ཆུངདགེ།ི་ལྲནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་སེད་དགེ་བའི་ལྔ་ནམས་ ཡོད་དོ་ ། དགྱེ་མས་ཀེ་ལྷ་ནམས་ཡོདད་ ། ཆེ་བལི་ལྲ་ནུས ས་སཡོད་དོ་ ། རངརེའི་ལྷུནམས་ཡོད་དོ་ ། མདྱ་པིད་་ 


བའི་ལྷ་ནམས་ཡདོད་ ། འྭབས་བུ་བའི་ལྔ་ནམས་ཡདོ་ ཧིལ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོདད་ ། མི་གཏུང་བལི་གྲནམས་ཡོ་ དདོ་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལླནམས་ཡོདདེ་ ། གྱ་ནོམ 


| སཱང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འོག་མྱེན་གྱི་ལཱ་རྣམས་ཡདོ་ བ་ །དྷར་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡསསྩེ་མཆ་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སེུ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཤུར་ཟད 
སྩེད་ཕའིས་མཆེདཀི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འདུ་ཤེསྦ་པད་འདུ་ཤེས་སེད་སིན་སེ་མཆེད་ཀི་ལྲ་ནམས་འདདོ་། །རྒྱུ་ནྱ་ཏུ་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ལནད་ཅགྱ་པརེ་འོང་བྲ་ནམས་ཡོདད 
| ཕྱེརམྱེ་འོད་བའ་རྣམས་ "ཡོད་ད་ ། དག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཡོད་ད་ ། འ་སངསྱྱ་ཧསྣ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་ 


; =° ¬ འར་ ཡ 6, - ༢༢༨༦ ྙཆ)༤་་ 
ལེ ་ེ ༽ ཱོ ( ༤༦ 
བཱ ༢ རཿ ༨ ༦༡༦༩ཁོགི་ཁ་ཁཁོས་ ༤༽ ལོ ངོ རོ རཾ 37, :== ༩ དཱ ཟེ ཟླ 


༣ འྭགག་བའས་ཀུན་ནས་ཉོན་ཨོངས་པ་འམ་ ། ནམ་པར་ཤར་བའམ་ ། ཡོངསུ་གཟུང་བ་འམ་ ། དོར་བྱ་སདདོ། །འེ་ིའྲི་ཕིར་ཞེན་ ། དེནི་འདི་ལཱར་གང་སཱེ་བའམ་ ། འགུག་པ་འམ་ ། ཀུན་ 
ཤནས་ཉོན་མོངས་པ་འམ་ ། ནམ་པར་ཤང་བ་འམ་ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བ་འམ་ | དོར་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ད་ལྟ་བྱུ་མེད་དོ་ ། །རབ་འཐོནད་ཕ་རོལདཏུ་ཕནད་པ་དེན་པ ཿའདི་ལ་ཞི་དག་བ་འམ་ ། མྱི་དག་བ 
 : འམ་ ། འཇིག་ཏནད་པའམ་ | འོཇཾགཏེན་ལས་འདས་པ་ ཡེ ` འམ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་འམ་ ། ཟག་པྱ་སད་པ་ ། འམ་ ། འདུས་བས་པའམ་་། འདུས་ས་ཉི་ཆེས་གང་ 
གི་བར རལ ༢ “ ༧ ༨ རམོད་་ཡིནད་བྲའིན་པོ་མིན་རྱི་ ཅི ་ 3 ར་རིའ་ོ་ རར་རོ ་གི་རོོ་བོ་ ལལ 

ཡང་དགས་སྤུ་དད་ ། འབའུབུརྡ་ནམ་གངས་དས་ཉང་ ༧ ཕ་ལཡད་ཏྲ་པནད་པ་འནེ་པོ་ལན་དམོ་གས་སུ་པད་དོ་ ། རབ་ ངང  - ས་འ ལའི 
རྱང་འགོ་བསྱད་དོ ། _།དེིའྲ་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། དེན་འདི་ལུར་གང་འགོ་བར་འགྱར་བའི་ཚས་དྲ་ལྟ་བུ་དམིགས་སྲུ་མུདད་ | རབ་འཐོནོད་དའི་ཕཱོ་ན་ ། ཕ་ལོལ་ྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདིན་འགོ་བྱ་ཡེད་པའི་ལ་ 
མོད་ཙྲཱ་ཡནད་པའོ་།། །རབའལོནད་གལཏྲ་བངནུབ་སམས་དཔའ་ཟམས་དཔའཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འམདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། དེ་ལཱར་འདཱ་ཤེས་པ་ཨངི་བེད་ལ་ ། དེ་འང 
རྩེ་རྟགཿངོད་ལྟར་ཕྱི་དཔྱིགས་ཏ་ ། དེ་ལྟར་འཕྲོ་བར་ཡངཕྱི་བྱེདན་ ། “ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའ་སྟེ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔདུཕྱིནད་པ་ལ་སྦེམ་བའོ་། _ །དེནི་ ཧཱཾ 
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སུ་སྦངབྱ་ཐེདཿང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིཔནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞིང་དུའགའོ། །རབ་འཐོནདགེས་རབ་ཀོ་ལེ་མོལད་ཏྭ་ཕིནད་ 


སངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་མཉེས་པདཕེད་པའོ་ རེ |སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་མངོན་ བར་བསམས་ཤིང་ ། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གོར་བྱ་བ་དང་ | བཀུར་། 


སྲ “སིས བ་རང ་དར་དྲ་བ་བ་རང་ མཆོད་ ༦༡༨༥ 'བའི་ཕེར་ མངསྲ་ཏས་ ༢ཞེཔནས་ སངས། 'ཏེ་ཞེང་ འགོས འོ མསཅན་ཡོངས་སྲུ་པཱནད་པརྡ་བ་བ་དང་ ེ སརསྦྱ་ཆསྭ་ཀེ་ཞིང་ཡོངས 
སྭིཔཱཀྱ་བ་དང་ ]] ཕུ་ཏུད་ཏུ་བྱ་བ་དང་། མརད་པར་བ་བའ་ཕར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ | སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིངདུ་འགོ་སྟེ་ ། 


པ་འདན་རོས་གངོ་ཡངསཉནད་པའམ་ ། རྣམ་པར་སྙེནད་པའམ་ 
མོངས་སྭུ་སཱནད་པའམ་ ། འཇྲིནད་པད་པེད་པའས་ ། ༽ འཐིནད་པར་ཐེད་པ་འམ་ | སཱཱ་བརྡ་བེད་པ་འམ་ །འགོ༼ ག་པདཤེད་པ་འམ་ ། ཤུནནོས་ཏོན་མཛོས་པརྡ་བེད་འའབ་ 
རྣམ་པར་5ང་བད་ཤེད་པའམ་ ། འགེབ་པར་ཟེད་པ་འ། འཕེལ་བདྲ་ཐེད་པའམ་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འོས་པ འམ་ ། དྭ་ལྟརྱ་ཐུང་བརྡ་བེད་པྲ་པེད་དོ་ ཁོ རྒས 
རབ་འཧོརདད་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེ་ནེ་འདོད་པའ་ཁམས་ལས་འདའ་བདྲ་བེད་པ་མ་༥ནེ་ ། གནས་པར་ཕྱེད་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགསྭ་ཀེ་ཁམས་ལས་འདའ་བརྡ་ཕེད་པ་མ་ཡན་ ། 
གནས་ལར་ཅེད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེན་ ། གནས་བད་ཤེད་པ་མ་ཡནེནོ་ །། ད 
ད། ་ཱ །༈ ' 


* ་- 


། 
། 
ཱ ཁ; ཡྱའཇིགས་པརྣམས་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་ | འདོར་བ་མ་ཡེན་ ། སོ་སེ་ཨང་དག་པར་རག་པྷ་ནམས་སླབ་པམ་ཡེན་ | འདོན་བ་མ་ཡེན་ ། ཤམས་པཿ ན་པྭ་སྦབ་པ་མ་ཨེན་ ། འདོར་བམ་ཡེན་ ། ཤེ 


 མ་ཡེན་ | ངོ་བོ་ཉོན་ཧོར་པ་ཉིད་སྦུབ་བ་མ་ཡེན་ | འདོར་བམ་ཨིན་ ། དངས་ཕྱོ་པེད་པའེ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉེད་སླྲབ་པ་མ་ཡེན་འདོརབ་ཡེན་ །རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སླབ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོར་བ་མ་ཡེན་། ། 
 ཨང་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་ད བ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོར་བམ་ཡེན་ ། ཱའྲཝལ་གེ་ཀང་པྲ་ནམས་ཿ བ་པ་མ་ཡེན་ ། འདེར་བ་མ་ཡེན་ ། དབད་པྲནམས་སླབ་པ་མ་ཡེན་ { འདོར་བ་མ་ཡེན་ ། ཧེབསྐ་ནམས 


ྦ སྨྲབ་པ་མ་ཡིནནོསཝེཧརྦརུབྱི་ཀིཡཡན་ལགྲ་ནམས་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོར་བ་མ་ཡནེ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པྭ་མཱབ་པ་མ་ཡེན་ 3 འདོར་བ་མ་ཡེན་ ། །འཕགས་པའི་བདན་གླུ་ནས། 
`` ད འདོར་པ་མ་ཡན་ ། མདྱ་མེད་པྲ་ནམས་སྨྲབ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོན་བ་མ་ཡེན་ ། གྲཟུགས་སེད་པའ་ཧམས་པར་འདུག་པ 
ྦ རམས་སྦྲབ་པ་མ་ཨིན་འདོར་བ་མུ་ཡེན་ ། ཞཾམ་པར་ཐརད་པ་ སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོར་བ་མ་ཡན་ ། མཐརདྭ་ཀེས་ག ནམ་པའི་ཧོམས་བན་འཇུག་པ་སྤུབ་བྲས་ཡིད་འདྲོད་བ་བ 
_ཨན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྣཾ་སྭངཔ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་མྱད་པ་སྲུབ་ཕ་མ་ཡེན་ | འདོར་བ་མ་ཡེནཱ་ ། མངོན་བརྡ་ཤེས་པྲ་ནམས་སྦྲབ་པ་མ་ལན་ ། འདོན་བམ་ཡརྭ་ ། ཏང 


༡ཇ་འཛིན་ནམས་སྦྱབ་པ་མ་ཡིན་ ] འདོར་བ་མ་ཡིན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་སླུབ་པ་མ་ཡེན་ ། འདོར་པ་མ་ཡིན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྡ་ནམས་སྦྲབ་པ་མུ་ཡེན་ ། འདོར་བ་མ་ཡེན་ ། 


རབ 


ཏེ ྡ 
ཅཐ» རབ 


27 2 ྱུ 


ཧོ བྗྗད་པར་གུརད་ཏོ།། །ྱེ་མཤེས་ཟབྲི་ཕའོམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་བསྟནད་པས་ །  ལྨཱ་འི་ུ་སང་ཕྲག། ུས་ས་བྱསདཔའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་སེས་པ 'པརྱ་གུརདཏེ་ ་ ། བུའྱི་ཐིརདུཆོས་ཀེ་འཁེར་ལེ་གཉིས་ ། 
ཤུ ཀས ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐོནད་དངེས་ལ་ེད་པའི་ཛ་བ་ཉོད་ཧོངཔ་ཉིདཀྱི་ཕིར་ ། འདེན་ཆེས་ཀ་འཁོར་ལེ་གཉིས་སུ་ 
ཀབ ་ བྷམནད་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། གཅིག་ཏུ་བོདད་པ་ཡངམ་ཡེནནོ་། །ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕིནད་པ་འདི་ འདི་ཡབརས་༢ བའ༩བས་ ། རྱ་འཁར་བརྲ་བ་བའི་ཕིར་ཉེ་བར་གནས་ པ་མ་ཡེནནོ་། ། 
གསད་པ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་ཉཔཤེས་རབྱསི་ཕ་ོམ་ ཧྲ་ཕེནདཔ་འདིངོས་གང་སང་འཁོར་བར་བཤི་བའམ་ །ཆ་འ ཤོའ་བར་བཤི་བའྱསདཔུ་ཉེ་བརི་གནས་པའི་དངོས་པོལའ་ 
སཾ ཏདེ་རེང་པ་ཉེའ སོ ལྡནཱ་འདས་ཀྱི་ས་བ་ཀའ་སྩལད་པ་ ། གཟབ `་༥༢` ཤི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕིནད་པ་ ། ། ཤེས་བབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕི་ནད་པས་ 


རའ 

ཧར་པོ ། ་བསམ་གཏན་ི་ཕརོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཤནེད་པས་སུང་ངོ་ ། བཝོན་འགུགསྱ་ཀི་ཕྲརོསད་ཏུ་ཱིནད་པ་བརོན། འག ང་ བཟོད་ པའི་ཕ་འོལ་དྭཧྱ་ཡིན་ 
སོལའི་བའོས་དཏཕིནད་པས་སོང་ངོ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོཔདཏུ་ཡིནད་པུལ་ཁཱམས་ཉི་པ་རོམ་དྲཕིནད་པས་ཧར་ང་ ། ཕིན་བའི་ཕ་ལོསྷ་ཏ་ཡནད་པ་སཱན་བའི་ཕ་རོལ་དྭྲ་པནད་པས་ཧོང་ངེ་། ། 
!. ནང་ཧང་པ་ཉིདནང་སོང་པ་ཉིདཀིས་སྙེང་ང་ ] མྱི་སེང་པ་ཉིད་ཕྱི་ཧེང་པ་ཉིད་ཀིས་སྙོང་ང་ ] མི་ནབ་ཧེབ་པ་ཉིད་ཕྱི་ནང་ཧེང་པ། ་ སངཔཏད་སངབ་ཉིད་སོངཔཏེད་སོངབ་ཉད་ཀསཧེབ་ཆེན་པོ་ 


ཆེན་པ ུབཔ་ཉིད་ཀིས་ཧོང་ངོ ། དོན་ དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་དོན་དམ་ཉོར་པ་ཉིདྲ་ཀིས་སྟོང་ངོ་ ། ུས་བས་སྟོང་བ་ཉིད་འ 

3 ༣ཧུས་བས་ཧེང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་སྟེང་ངོ་ རར་ཤུས་སྙིད ! 

ཏུ = ང་པ་ཉེདྱ་ཀྱིས་ཧེང་ངོ་། མཐའ་ལས་འདས་ པ་ཧེང་པ་ཉིདམཐའ་ལས "འདས སྭཧཱ དབིད འབོང ཁོག་མ ་དང་ཐ་སྱ་པེད་པ་ཧུང་པ་ཉི་ ཡཔ་ཉིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྲ་སད་པ་འོང་ ཧོད་པ་ ཉད 

རད དཔ་ཧང་པ་ཉད་དོ་གཡེད་པ་ཧུང་པ་ཏི ༡༨ ས་སུ -རབ་བཞིན་སོང་པ་ཉིདརབ་བཞིན་སོར་པ་ཉེ་ °: =: ༩ ཆས་ །མས་ཅད་ཧོང་པ་ ཉདཆས་ཐ ཐམས་ཅད་ཧོང་པ ༡དྲྭ་ཀྱིས ༢ཉངངོ་ ། རང་ 

| གི་མཆ་ཉདསོང་པ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ིད་སོང་པ མུ ཀྱིས་ཧོ་ ཟལི་ཆ་ ྷ་ སཿ ཨོ་ཏོང་བུཀ་གྲ་མ་ཁ་འྟ པཔ བེ 
རྱེད་པ་ཧོང་པ་ཏ བངོ་ ངོ ཧང པེ ༽དཉིས་ཆངུང་་ ། དངོས་པྱ་རེད་བ་ཧུང་པ་ཉིད་དྲངས་པ་ ལྐ 

་; ཉིད་ཀྱེས་ཧོང་པོ་ ། ངོབ་ཉིད་ཧེང་པ་ཉེད་རོད་ ཉིད་ཧོང་པ་ཉདྱ་ཀིས་ཧོང་ང་ །༣ དངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་བོ་ 

་ ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀེས་ཧང་ངོ་། ཡབ་ =: རའ རོ ཉིད་ནིང་ ཕྱེ་པད་པའི་ངོབ་ཉདེ་ཧེར་ ་པ་ཉེདྱ་ཀེས་ཧེངོ་ 

་ོ དྲེང རླབ ིཾ ¡ ཏྲ མདག བབང་བྲ་དམྦས་ཡང་དག་པར་རོབནམས༡ ཀེ 'ཉང་ངོ་ ། རྫུའྲས་ལ་ཀིད་བ་བྲ་ནམསྭ་རཱའྲ་ཐལ་གཀ།པཔ་ནམས་ 

ཅང ཟར རེ ་ ༣༨ ཤུ 
ཱུ ༢:8 འེ ུ ས་པའི་བདན་བ་ དངང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་བསམ་ 


ད གཏནནྣམས་ཀྱིས་སྙེང་པོ་ { ཚད་སེད་བྲ་ནམས་ཚད་སེད་པྲ་ནམས་ཀྱིས་སྟེང་ངོ་ ། གཟུགསྦ་ཡད་པའི་ཧོམས་པུར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་གཟུགས ་སེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཧོང་ངོ་ ཆོ 
 ཐརད་པྲདམསྦནས་པར་ཐརད་པྲནམས་ཀིས་སོངངོ་ མཐན་རྱོས་གནས་པའི་སྙེམས་ཕར་འཇུག་པ་རྣམས་མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་ཕརྣམས་ཀྱིས་ཧང་ངོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྲང་པ་ཉིད 
ནང ། མཚན།ཡྱེད་པའ་དང་ ། སྩོནད་པཨྱེད་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒཱ་སྙང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པཨྱེད་པས་ཧོང་པོ། _།མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
 རྣམས་ཀྱིས་ཧོང་ངོ་ ། ཏིང་པའཇྲིན་རྣམས་ཏང་པའཇྲིནདྲནམས་ ཀེས་ཧེང་ང་ ། གཟུཿསྭ་ཀྱི་སྒོནམས་གཟུངས་ཀི་སྒོནམས་ ཀྱིས་ཧེ་པངོ་ ] །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་ 
ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྣ་ནམས་ིས་ཧླུདང་ །མྱའ དེ ཇིགས་པྲ་ནམསྤ་པཾ་འཇགས་པྲ་ནམས་ཀེས་ཧང་ངོ་ ། སོ་སོ་ ༥བདག་པར་རིག་པྲ་ནམས་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་ལྲ་ནས 
| ཀྱིས་སྙཔར་ ། ཧྱམས་པ་ཆེན་པེ་མས་བཅེན་པོས་རྤང་ངོ་ ། ཌེ བྲ ཡན་པོ་ཧཱངྲ་རན་པོས་ཧོང་ངོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འཇས་པ་རྣམས་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྲེས་སྟང་ངོ།  ། 


རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུས་ཧོང་ངོ་ ། ལནད་ཅིགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ། ། ལནདཅེག་ཕིར་འོང་བའེ་འྭགས་བུས་སྙང་ངོ་ ། རྡེ་མཾ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ ། ཐིར་མྱི 
་འོཇ་བའི་འས་བུས་ཧོངངོ་ ། དག་བཅོས་བཏིད་རག་བཅོམ་བ་ཏདྱ་ཉེས་ཧོང་ངོ ། རད་ཤརྦ་དབ་རད་བར་རུབ་ཀིས་ཧངང་ ། ལམ་སྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ལམ་ྲཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཀྱེས་ཧེང་ངོ་ ། རྣམ་པ་ 


| 


རྨ 


་ 
རྐུ 
རྨ 


་ བ་ག ས་བ ། དབ གོ་དང ། 


༡༣༨ 


` ཙོ  ཐམས་ཨད་ཁེནད་པ་ ་ཉེདྲ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཌེནདཔ ༡ེདྱ་ཀྱས་སེངངོ ། ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས །ཤང་རུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས འདན 
ཐ རེནམོ་སྟེ་ { འདི་ལྟཔ་ཤེས་རབཀི་ཕ་ལོལདྱརྱ་ཡནད་པ་རང་བཞེན་གྱེས་སྙོང་བའོ་ ། ཆོས ཁམསཅདྱ་ཏུངཆོས་ ཐསང་ངལ རྔར ྱགུ་གསམསད །དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པྲོ་ནམས་ཀང་ ། ། འ་འ 
 རྭ་ཀི་ལ་འོབ་ད་ཏྭ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ; ཟླ་ནྱད་པ་ ཅོང བའྱི་བརརུབྱ་ཏུམངོན་བརྡྔརོགས་ ༤ ཧའ དྲ ¡1 ། ཆསྭ་ཀི་འཁོར་ལོ་ ཡོ་ཡང་ 
སྭ ཡང་འ ཁོར་བའམ་ ། ཤྱི་འཁོར་བ་འམ་ 5 རབ་ཏུ་འཁོར་བར་བཉིད་པམ་མཆེས་ཏེ་ ཐིཿ རེ ཁ་ཡོག ˆ ང་ཨང་ཡོངས་སུ་མཐོང་བ་འམ་ ། ཡོངས་སུམ་མཐོང་བ་མ་ ་ 


| 
་ཱ རུ མཆིས་པའོ་ ། ༨ །དེཅིའྲི་སྭདབུཞེན་ ། ] དནི་འདི་ཉར་ ཅེ ཀ . གང་འཁོར་བར་བྱགི་བ ཅུམྟཱ་ ཧྱི་འཁོར་བར་བགྱི་བའམ་ ༣༤ ༼་བཟཏུའུ་ཁོར་བརབྱི་བའི་ཆོས་དྭུ་བུདྲསིགསུམ་མཁེས་ཏེ་ ། 


དེནེ་འདི་ཉར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཤིནད་ཏུ་མངོན་བརམ་གྲུབ་པའོ་ བའོ ། ཇེ །དེཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན རྨ ཧང་པ་ ཉདནི་འཁོར་བར་བྱཟིད་པ་འམ་ རཿ ༅ེ་འཁོདབདྲ་འགིད་བ་མ་ཡར ལགས་སེ་ ། མཚཾནམ་མཆེས་པ་་ 
ི་འྭཁོར་བར་བྱཧྱིད་པ་འམ་ ། མྱི་ རྱི་འཁེར་བར་བགྱིད་པ་མ་ལགས་སོ་ ། སུནད་པ་མ་མཆིས་པ་ནི་ ། འཁོར་བར་བྱཤིད་པ་འམ་ | ཆྱི་འཁོར་པར་བགྱིད་པ་མ། ཡ་གས་སོ་ ། ར།དྷོཆ་གེས་ད | 
གརརིཛ ། རམ་པར་དཱཧེ་བ་དང་ ། རྣམ ་པར་དཀོལ་བ་དང་ ། སྭཾས་པ་དང་ ། གསལ་ 


` བར་བྱའི་བ་དང་ ། ཨང་དག་པར་བཉནད་པ་འདིན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྷྭ་ཕིནད་པ་བསནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ ། །ཤེས་རབ་ྱི་ཕརོལ་ཏྲ་ཡིནད་པ་བསུནདཔ་དེ་ཡང་ ། སུས་་ཀངམ་བསྟུན 
གག སམུས་ཀྱངམ་བཟ་པང་། །གང་སུས་ཀངམ་བསྟནད་ ། སུསྱ་ཀངམ་བཟུར་བ་དན་ ། སུས་ཏངམངོནད་ཏུམབྱཉིས་སོ་ ། གང་སུས་ཀྱངམངོནད་ཏུམ་བགྱིས་པ་ད་ཡ་ན་ (3 ནང 
ི ( པ་མཆེས་ཏ་ ། ཆོས་བསྟནད་པ་འདེ་ལ་གང་སུ་ཡང་ ། སྦྱེན་བའེ་གནས་སུ་འགྱུར་བ་མཆེས་སོ་ ། །ཤེས་ཐབྱ་ཀི་ཕ་རོམདཏྭཱ་ཕིནད་པ་ཧང་ཕག་བྱ་ཧཔ་ལས་ལེཤུ་ཉེ་ཤུ་དྭགུའི་ | 

ཱུ ངྒེ ་{འ ¦¡ ངུ ད། 


 ་ ྦ བཱ ྦ ཏིཿརོལར་ཁོཡེནད་་འདྲིམ་ཇེས། 
སི ི་ །། དེནས་ཚ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཐོརད་ཀྱེས་ ད བཅོམ་ལཱན་འདུ་ ¡ ས་ལ་འདྲི་སདཅེ་ས་གསལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཅོ འདི་ལྟ་སྟེ ། རྫིད 
,, ` ིའི་པའོཡོད་དདཔས། །བཅོས་ལྣན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ནམ་མཁའ་སེད་པའྱི་ཡོོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལུ་ཧྩ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་པས་དཱ་ཤནད 


༤ 


པ་འདིནི་མཉམ་བིད་ཀི་ཕ་ལཡོད་ཏུ་ཡིནད་པའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཆོས་ཝམས་ཅདམཉམ་བིདཀྱ་ཕརཔོ ། སོད ། བཅོལ་ས 
ཤེས་རྦྱཀིལརོམ་དཏྱ་པནདཔ་འདི་ྡ་ནས་པར་དཔེན་བའེ་ལ་རོམ་དྱྱ་ཡིདད་པའོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཏེདྱ་ཀི་ཡོར་རོ། །གསལད་པ་། 
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ྲུ ) ་ 2 ± རིང ཤིཤ པོ འི་འ. ༦ ༡༧༠༦ ༧༠ བོ་ག ་ལོ་རོརོ་་འང་། ཀྲིས འ་སུཡད་པ་ ། 
_ ཐབ སྱུསད་པའེ་ཕེརའོ།། །གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདིེ་ལྟ་སྟ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲཱ་པནད་པ འདེན་གནས་མུ་མཆེས་པའི་ཕའོལད་ཏྱུ་པནེད་པའ་ ། ༥⁄1 རྡན རཿ 
ས་ ༽གསོལད་པ་ ༢ ་ལན་འདམ་འདིལ་ེ སཾ རོ་པ ར་ཡིས 
ཌི དཔབུགས་ཆིནདདྱུ་དབྱ་སེད་པའེ་ཡིའོའོ། །གསོལ་པ་ བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུ་རོལད་ཏྲཱ་ཡི་ དདཔ་འདིན་བརོདབུམ་ཨཆས་པའ་ཕ་མཡད་ཏུ་པཾནད་པའ་ །། 
`  ]་སས དྲ ིིིཾྣཾྗཾྗྣྗྣས་ ༽འའའའ་ རམོ་ན་འབས་འབྲིལ་རེ། ། གིས་རབ་ 
བེེ་ལུན་འད ཉས་གཀའ་ཡུལད་པ་ ། ནམ་པརཏོག་པ དང ། རཱམ་པར་དཤོད་པདཡིགས་སུསེདབའྱི་ཡིའོ།། གསོལད་པ་ ། མཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཏེུཿ ། ཤེས་རབ་ 
རྱ་ཝའོལད་ཏཱ་ཤུནད་པ་འདིནྱིསཔས་མཆིས་པའ་ཡེ་རོཔད་ཏྲ་སེདད་པའོ་། །བཅོས་ལུན་ཞུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གཟུགས་དང་ ། ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་པདདང་ ། ནས 
ྦ ཕར་ཤེས་པ་དགས་སྤུ་སད་པའེ་ཕེརརོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདུས་འདྲི་ལྟ་ཧེ་ ། ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་རོམདྱ་ངཱ་ནད་པ་འདིན་འཚེབ་མ་ཨཆིས་པའི་ཕ་རོཔདྱངུ་ཤིནདཔའ་། །བཅམ་ལན 
ྭ ྣ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཧིམྱོ་འཔྱོགས་པའེ་ཕ་འོཡད་ཏུ་ 


= 


_ ཁཌྷནད་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་གཟུངདྲུ་སེད་པའེཕི་མཔོ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ཧེ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདིན་ | 
 སྭཱརཅིག་པ་མ་མཆེས་པའི་ཕུ་ལོལ་དྭངྭ་ཤིནད་པའོ་ ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་བང་ཞིང་ཟད་པའི་ཕིར་རོ་ ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ ཅཔ་་ 
ཀིཕ་ཡོཔད་ཏུཕྱིནད་པ་འདིནེ་སྐེ་བམ་མཆེས་པའི་ཕརོཡདཏུ་ཡིནད་པའོ་ ། བཅ་ལུད་འདྲྱཡིས་ཐཀའསད་པུ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩ་བྱ་སེད་པ་དང་། འགག་པྱ་སད་པའ་པརར་ ། ཡ་དྷ་པ་། 


༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིན་། པ་འདིནྱི་པད་པ་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པའོ་ ། །བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཤེདཔ་པ་ར 
སྱྱ་སེད་པའི་ཕོ་རརོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུ ས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འོལ་དྭཏུ་ཡིནད་པ་འདེན་ཤེས པ་ལོམ་མཆོས་པའི་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕེནད་པའོ། །བཅོམ་ 
ས་ཆས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། ཤེས་པ་པོ་འཤིགསསུབདཔའྲི་ཡིརརོ ། །གསོ་ལད་པ་ ། བཅོས་ལན་འདུས་འད་་སེ་ ། གེས་རབ་ཀིལལོསྱཱ་ནདཔའདན་འཕོ་བས་མཆས་པའི་ཕོད་ 


པོ ། ༼ ༥༨༨ <༤༽ ༤༦༽ 
ྲུ ཀི ་འའའདསིུས་བཀའ་ཆུ་ལདཔ་ ། འཁིབ་དུང་། སྐྱེ་བྱུ་སེད་པའི་ཡིརོ་། ། གསོལད་པ་ ། བཙོས་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་འདན་ ། 
རི 


ཁྲོ རོ 5 3 ༄ ༼ »པ་ རར་་་ོ་ ¬ ར་ལོ = ༦ 
| དྲད །བཙམ་ལན་འདསྱ་ས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་འཇག་པྲ་མད་པའ་ཕརའར་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ 


མཿ ཿ རེ ་ ་ཿ ཙི ` 
ཐིཿ ཧེ ›~ ༠ ྲ རྩབ ༦ 7 རཾ མེ 
ཚུ ཧི ༨ རེ ཿ པ རེ ལ་ད དུ 
ཛའ ༣༢༠།  ཀཨ༩ཨ༥༨༨པ པ་འ ཡལའལ་བརེལ་རོལ་ར་ཁོ་ རའ རོ་བ ཟེ = ངེ རརར དེ་རེ ¬ ¬ 
- 3 | འཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདད་རྨྱལམ་གྱ་ཕརཡད་ཏུ་ཕྱནད་པའ་ ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། མིལམ་མཐོང་བ་དམྱགས་སུ་མྱེད་པའེ་ཕརར་ ། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
ཀེ ༤ 


༩ ཐཱ འདས་འདི་ལྟ་སྟ' | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལ་དཏྭ་ཕེནད་པ་འདེན་ ཟོ སཱ་བརྟན་གྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱེནད་པའོ. ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའ་སྱུལད་པ་ ། ༡ནད་པ་དང་ ། སཱང་བརྔོད་པ་དིགས་སུ་མྱེད་པའེརར་ 
„ དྲད འཚ ། ཤེས་ར་ཉི་ཕ་རོལད་ྭ་ཕིནད་པ་འདིན་ ། རྱིག་ཡོར་གྱཕ་འོཁད་ཏུ་ཕྱནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་: | རེ།ལེང་གི་བཞིན་དམྱེགས་སུ་མྱེད་ 
_ཌླ། ཐའེ་ཡིརརོ་ ། གསོལད་པ་ ། མཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ཧེ་ -† ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་འདིན་ ། ཧྩེག་རྒྱའི་ཕ་རོལད་ ༩ ཧུ་ཕྱེནད་པའོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 


ཆུའབབ་བ་དྱགྤས་སུ་ཨྱེད་པའིིརརོ་ ། ར་འ ཌོ . བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རྭབྱ་ཀཱ་པ་འོལད་ཏུ་ཕཉིན། ༧ པ་འདེད་ ། སྩ་མའི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
|  ་་ར་བཀའ་སྩུ་བདུ་བ་ ། མཚནམ་དིགས་སྱུ་སད་པའེ ཆའོ གསོ དྡབ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ ] ཤེས་འབ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲྭ་ཕེནད་པ་འདེ་ནྲོ་མངས་པ་མ་མཆེས་པའི་ཕ་འོལད་ 
ངཱ ༨ཱཔྱཾནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་འིས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ ། མ་ས།པའ་མུནད་པ་དསགས་སྱུ་སད་དྨ་དི་པརོ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲིལ་སེ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏུ་ཕེནད་པ་ 


་འདིན་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མ་མཆེས་པའ་ཕརེལ་དྷརྭ་ཕེནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་རྩ་ཡིགས་སུ་མེད་པའྲ་ཕིར་རོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཱེ ¡ཱ 7 ྒེ 3; 2 ཟེ ཡལ ་ད 


ཞདས་འདི་ལ་ྟེ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ འདེན་ནམ $ ་པའེ་ཕཱ་རོལདྭ་ཏྱ་ཕི་ནད་པའོ་ ། ཅེས ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ ། རོ་ཁ པྱ་སེད་པའྱེ་ལརརོ་ ཅ་ 
ྦ གསོལད་པ༽ རྨ བཅོམ་ལཱན་འདས་ འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕའོལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་འདི་ འདིན་དསེགས 'སུ་མ་མཆེས་ སྨ ཞི་ཕ་རལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པའོ་ ཅི །བཅོམ་ དྒོང་ཞན། 'ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ྒ གནས་དྱ་ཡགས་ | 


” ༤ སྦུ་ཕེད་པའྲི་ཉེར་རོ་ །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལ་དྱརྭ་ཕནད་པ་འདེད་དོས་པ་མ་མཆིས་པའི་ ཞི་ཕ་རཡད་ཏྲཱ་ཡེནད་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩཡད་པ་ 
1 ི སྫས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་ བའྲེ་ིརར་། །༼ ༽ པར ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ འདྭ་ལཱ་སཾ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ༼ རོ ཕ་མོསདཏྱ་ཡནད་པ་ འཊི་དྲིངམ་སེམས་ཡ་སུའིས་པའི་ བཞི་བཱ་རྩོའཾད 
4 `ན ། ༤ ཌརོ་མེཡས་ཐསུད་སྨར་དུག་པར་བུཅོས་ བུའོ ཀྲ རར འདེ་ཨ།སེའེ།འནཉིཔ་རོལད 
- མག ར་ ཕ་རཡ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པའོ་ །ཁ་བཅོམ་ལན་འུ་དསྲ་ཁུས་བུཀའ་སུ་ལད་པ་ ། ¥ ཏ་ར རི ཆོས་ཀྱ་དྱིནས་གནས་བཏེད་ཀྱེ་ཕེར་རོ་ ® 


| བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྷེལ་སུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལ་དྱ་ཁ་ཕིནད་པ་ འདེན་ ། འདོད་ཆགས་དངཀལ་བའ་ ཕ་ོསདྲཏྱཡནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཆྒོ་ཐླམསྭ་ཌདྱ་སྭ་ནོ་ད་ ཐཱ 
ཱ | ¥ ལཅོ། གསོཡད་པ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སེ། ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ འདེནི་ཉུནསས་ལབྱ་མ་མཆེས་ཁཕ་རོལར་ཧྲུ་ཕིནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས 


ཏི 
ཛཱ ) ; 
„༨ 
༤ 
༣2: 2 ངཱ ཅ་ འའ 
ཿ འའ * རེ 
ེ \ › ༤ དྲུ རཾ 
༣ - 


¬༄-- ༠༤༽༤༽ 


_ བནནི་མཐའ་གཉིས་སྤུ་ལི་འགྱུར་བའེ་ལ་རད་་ཕེནད་པའོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། མཐའ་ནམ་པར་སོང་བའི་ཡིརརོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་འདྲེ་།སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ 
ལོམ་དྭ་ཡནད་པ་འདྲིདོྱ ད་པའི་ཕ་རོཡདཏྱ་སདད་པ་འོ་། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རོས་ཐམས་ཅད་འདེས་བཅེད་པའེཉེཔའོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅས་ལཱན་འདས་འད 


ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རབཀྱིལའོམད་ཏུ་ཡྱིནད་པ་འདིནི་ཉམས་པ་ས་མ་ ཆེས་པའི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་མནདཔ་། །བཅོལ་ལཱན་འདས་ཊི ས་བཀའ་སུལདལ་ ། ༢: 
ཀ་ས་ལས་འདའ་བདྲ་པེད་པའེ་ལེརར་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོ་ མ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་ཧེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལེལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འ ༼ དྷཾནྡཾནམ་བརཏོག་བམ་མཆེས་བའི་ཕརཡདྭ་ཏྲ ནད་པའ། ; 
ཧི བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྣམ་པར་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཉིགས་སྱུ་སེད་པའྲི་པེ་རརོ་ ། པ་ཏ བཅོམ་ལུན་འདས་འདི་ལུ་ཧེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡ་ནད་པ་འདིན་མདམ་མཆེས 
རུ པའི་ཕ་རོཔདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉེས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཛད་ད་སགས་སྲུ་སེད་པའ་ཕེ་མངོ ། གསལད་པ་ ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ། ། ཤེས་རབ་ཉེ་ཕརལ 


པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ལ་ང་བྱ་སད་པའེ་ཕ་རརོ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལ་སེ་ | ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནདད་པ་ ྦ 
| 
| 
ྦ 
| 


ཅཱཕིནད་པ་འདྲ་ཤནས་མཁའི་ཕལོཡོད་ཏྱ་ཡིནད་པའ་ ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་པའི་ཧོམོརོ་། །གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ཧ་། 


,/ 


༄། ༤ ཚོ ཀ་ཤིས་རབ ི་ོ་ད་ུ་ནདཔ་འདྲྱི་སི་ག་པའི་ཕརོལ་་ཏཱཕནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ | ཆོས 'ཐམས་ཅད་འཇྲིག་ པྱ་པད་པའེ་ཉོརོ་རོ། །གུསོཝད་པ་། 
ཚོ ཅེས་ལྡནའདསའདི་ྟསེ་ ཤེས་འབྱ་ཉུལ་མོམད་ྲ་ཕནད་པདེ་སུག་བསུལྤ་བི་ཕ་ོལད་ཏ་ཡནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཆོས་ཐམསཿདཚོལ་བརླ་སར་བྱ་སད་པའྱི་པརརོ་ ། 
པྲ བཅེསའུན་འདུསའདིལ་ + ྣ]ྣའ ་འི་བའོལདྱཙཱ་པནད་པའོ་ ། བཅོལ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས ཏར ཤཐཧགདཧཆ་ཧོ་ཧཱ 

ཌི ཆགས་བྱ་སད་པའྱི་ལོར་རོ་ ། ་ ར་ལ ། ཅོ ༼ \ ལྡུན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ འད  ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྱ་ཏ་ཕིནད་པ་འ རབ སཾ ཉརྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཡིནད་པའོ་ ། བཅོམ་ ¡(6 

༥ ཉྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དིགས་སྤུ་སེད་པ ༧ འི་ཧིརརོ་། །གསོཝད་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་འ དི་ལེེ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཉེ་ལ་རོམྲ་ཡནད་པ་ འདེན་མཚན་ 

ཏིདམ་མཆིས་པའི་ཕ་རོསདཏྲ་ཕིནད་པའོ་ ། བཅོས་ལཱན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བརྲ་གབ་བཅད་པའི་ཤོ་རརོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཡན་འདས་གདི་ཏུ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་བོདཱ་་ཡད་པའདི འདན ། ནབ་གོངབ་ཉིད་ིལ་ལཡད་ཏཱ་ཕནད་པའོ་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ནང་གེ་ཆོས་དཡིགས་སྲུམེད་བའྱེ་ ཡའོ ། གསོཡདཔ་ ། བཅོམ་ ཊཱུ 
+¬ ཧོ་ོཾ་ཧོང་པ་ ༔ ་ །. བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱེས་ ་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཝྭའ་ཆས ཆས་དཡིགས་སྱུ་སེད་པའེ་ཤོརརོ་ ཀཾ 


རར | ཤེས་འབ་ཀྱི་ལ་འོམདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ འདནྱི་ིནཉངཔ་ཉིད་ཀིཕ་ལོསདྲ་ནད་བའོ་ ༈། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཡ་ནངགི་ཆོས་ 
གསོད་པ ། བཅོམ་ རམ ས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་ཀྱི ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདེན་ཧོང་པ་ ཉིདཧོང་བ། (ཉེད་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཛཱ་ཕྱིནད་པའོ་ ། བཅོམ ལྡན་འདས 
 ར་བཀྐ་ལུ་ད་བ སྒོབས ཀ ང་བབྱིའ་འོ་ ། གསའད་པ་ ། བཅོས་ཞུད་འདུས་ འདི་ལྟ་སྟེ ] ཤེས་མབཀྱི་ཕ་རོཔད་ཅུཕནད་པ་འདེ་ | ཆེན་ཕོ་ཧང་པ་ཏོདྱ་ཀི 
ཇྱ ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པའོ་ ། བཅམ་ ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ༼ ± " ། ཆེན་བོ་སྟང་བ་ཉིད་དྲཾིགས་སྲ་སེད་པོའི་ཕིངརོ་ ནྭསོསདུཔ་ | བཅོམ་ མཱ་ལཱན་འདུས་ འདྲེལ་ཧེ་ ཤེས་ 


| ལོལདྱ་ཏཱ་ིནད་པ་འདི་ འདིན་དེན་དམ་ པ ་ཧོང་པ *ྱགགོད་ཏུ ༤ ཆིནད་བའོ་ ། བཅོམ་ མ་ལཱན་ རྨ ཀྱིས ཆུད ། ། དོན་དམ་ ± ༡ེདརམེགས 'སུ་སེད་པའ་ །འེ་ཕཾརེ་རེ་ ། ནསལ། 

| ཁུད ཡར མ་ ཟ་འ ། ཤེས་འབ་ཀི་ ཕཡོཡོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ འདིན་ ། འདྭས་བས་ཧོང་པ ཏེདཀྐྱི་ཕ་འོལ་ མོམ་དྱ་ཏྲཱ་པུནད་པའ་ ཐའ བཅོམ་ ལཱན་འདས ཀྱིས 'བཀའ་སུལད་པ་ ། དུལ ཉོང 

པ་ཉིདརེུགས་སུ་སེདཔའི་ིརརོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ མོ་ལཱན་འདས་ འདི་ལྟ་སྭེ་ ། ། ཤྱེས་པབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ འདི་ནི་འདུས་ ་མ་ཤས ་ཧེང་པ་ ཉེདྱ་ཏེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཡཱནད་པའོ་ ། ། བཅོམ་ལཱན 
ཤེས་རབ་ ་ཀ༣ཕ་རོལང དྲཏུ་ཝིནད་ ཡི འཇན ། མཐའ་ 


རྫ ཡཿར་རྒ་་ ་གས་སྙུང་པ་ཏད་དྱིགས་སྱུ་སད་པའི་རེ རེའོ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས 'འདེ་ལཱ་སེ་ ། 
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$÷ : 

རའ ོྦ ཙཾ 

༦། །ཡཐས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཤིདྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕེནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉད་དྱཾགས་ སྱུ་སད་པའི་ཕིརརོ་ ༈ ཤཱཉ་ཀདཱ་ཁཱ་ རཆ 

ཐཐ ཟཅོས་ལྗན་འདས་འདིེ་ལྷ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཡིནད་པ་འགཞིག་མ་དབཝ་མ་སེད་པ་སོང་པ་ཉད་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ལནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལར་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ 

# གཤོང་པ་ཉིད་དིགས་སྱུ་པད་བའཡེརརོ ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སེེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྷཕིནད་པ་འདིན་ ། དོར་བྱ་ཡེད་པ་ཧོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཕ་རོསདྱ་ཏཱ་ཡེདད་པའོ་ ། 

_ ཌི བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དོན་བྱ་སེད་བ། སོང་པ་ཉེད་ད་ཡིགས་སྱུ་སེད་པའེ་ེར་རོ ། གསོལད་པ་ ། ་ བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདི་ལུ་ཧེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཱ ། 

༢༢ྗགགྗཾབགབགཾཾ་་་་འི་ལའོ་དྱང་འོད་བལོ༽ ཟབརོག་ལུག་འདྲས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ ། འདུས་བས་དང་ ༧ འདུས་ཨ་གུསྱ་ཀིཆོས་བིགས་སྲུ་སེད་བའི་ཤིརརོ་ །གསོལ་པ 
ླ རྨ 557 


གྲག འའྲ་དདབ་ཤིན། ངོས་བ ཏོདཔ་ཏིདི རཔཔོདྱཏ་ིནད་པའོ་ ། བཅོས་ལྷྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། མི་ནད་སོང་བ་ེདྱཀ་ 


:་ ཆོས་ལཕྱིགས་སུ་མྱེད་ཕའེ་ཕེབརོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལྡུན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཅི ། འང་གི་མཚཾན་ཉད་ཧོངཔ་ཏིདྷ་ཀི་ཕ་རཡ་ད་ཏཱ་ཐིད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་ | 
ཀཀ ཟ༡ོརརྡཔ་ིས་པ་ཀའ་སུལད་པ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉེད་དཔེན་བའྲི་ཕིར་རོ་ ། །། །རབ་ཡ་ལཱན་འདུས། འདེ་ལྭ་ཧཾ་ ། ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེན་ ། མི་དསེགས་བ་ཧེང་པ་ 


 ཉིད་ཀྱེལ་རོམད་དཱཕནད་པའོ་ ། བཅོས་ "ཝཱནའདས་ཀིས་བ ༨༢ ཡཿ རྱི་རརྱེགས་པ་ཧོཏང་པ། ཉིད་དཔེན་བའྲི་པིརརོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འ་ ་འདི་ལཱ་སྭེ་ ། 2 ། 
 འདནོ་དམོས་ཕྱོ་པད་བ་ཧོང་ £ ཏདཀྱི་ཕ་རལད་ཏྱཱ་ཡིནད་པའོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དངོས་པྱོ་པད་པལ་ཆོས་ཏེང ཉདཀྱི་ཕྱིརའོ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ ༣༢༡ འདི་ལྟ་ཧྭ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ འདེན་ ། ངོ་བོ་ཉིདེ་ཧོང་བ་ ད་ི་པ་རོལདའནདཔཔོ ། བཅོམ་ ལྡན་འདདུས་ཀྱིས་བ་ བཀའ་བ ། ཆས་རྣམས རོབ་ཉདྱ་ཀྱས་དཔེན་བའི་པོར་རོ་ ། ་ 
བཅོས་ལྡན་འདས་འདྲིལ་ཧུ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྷདཱ་ཡིན པ་འདིན་ ། དངོས་ཕྱེ་པེད་པའི་ངོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕ་རོལ ཙཱ་ད་པའོ་།། །བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཤིས་བཀའ་ 
སྩལད་པ་ ། དངོས་ཕྱ་པད་པའ་ངོབ་ ོབ་༡དེ་ཧེང་པ་ ད་དམྱགས་ ཇཾ / སུ་མྱེད་པའེ་ཕེརའོ་ ། ༣ ། བཅོས་ ལྡན་ འདས 'འདེ་ལྟ་ཧེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རོཡདྱ་རྱ་ཡིནད་པ་འ འད 
ནི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པའོ་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས ཀྱིས །གླཊསཱ་ད་བཱ། ། ཅུ་དྲ་ ། ཚོན་བ་ ངབ་དཔ་ | སེམས་ དང་། ཆས་ པ་དམིགས་སྤུ་སེད་བཞི་ཕེ་བརོ་ ། གསལད་པ་ རཾ བཅོམ 
འསུ་འདི་ལུ་དེ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་་རོལདྱཏྱཱ་ཡིནད་པ་འ་ དའེ ¡ ཡར་དུག་པར་སླང་བའི་ཕ་རོལདྱ་དྲ་ཡནད་པའོ་ 'ཌུན༨བ་༡ིས་བ་ཏུ་ཇུ་ཡུནཱ་པཱ ཧྲ པབ ། ཅཅ ྣ 
ཆོས་དྭིགས་སྤུསེད་པའི་ལོརརོ་ གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། 


རཔ 


ཟླ ་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཡིནད་ 


པ་འདེན་ ། རའྲལལ་ཤིཏཀྐར་པའི་ཕ་ལོསདྱཏྭ་ཡནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྔནའདས 


བེ ད་པ་ ། རུའཕུལ་ཀྱི་རྐང་པ་བཞེ་དྱིགས་སུ་ཕྱང་པའི་ཕྱིརརོ་ གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ ། ཤེས་རབྭ་ཀེ་ ་ཀི་པ་རོལད་ཏྭཱ་པིནད་པ་འདི་ འདེན་ ། དབང་པོའི་ཕ་ ལྒ 
8 ༨ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དབང་པོ ཕོ་ལཱ་རྩིགསྲ་སྱུ་སེད་པའི་ཧེར་རོ། གསོལད་པ་ ཀྲ བཅོམ ལྡན་འདས དས་འདྲེ་ལ་སྟེ་ ཅི ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲྭ་ཕིནད་པ་འདེན་། 

ཡེ སབས་ཀི་ཕའོལད་ཏུ་ཕནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདྭསྭ་ཉས་བཀའ གད་པ་ ། སྙཾབས་ -); ༢༨ གསྦོམ་དྲ་བ་ " ] བཅོམ་ ལཱུན་འདས་། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཌཤེས་མབྱ་ཀི་ལ་འོབདྱ་ཏྭིནད་ 
_ ¥ པ་འདེནི་ ། 7 ་འདྲ་ཁཀའ + ། བཅོམ་ལྡན་ཞུདས་ཉས་བཀའ་སྱལད་པ་ ། ངརཱ་བྱཀི་ཡཨན། ༽ལག་བདུན་པྔཅེགས་སྱུཔད་པའི་ཕོརོརོ་ ། གསོལད་པ་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྱལཾ ༧ ནད་པ། འདིན་ལེམ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པིནད་པའོ་ ། ར་་ རའ ༩ མ་ལྣཱནཱའདས་ཀྱིས་བ གཀའྱསས་ནང་ག། འཁུ པའི་ལམ 
༔:ན་།ཀཏུའུ་ ་པ་ྱ་གས་སུ་ ད་འའི་ལེབོ་།། །གསོ་ཡད་པ་ ། བཙོམ་ ཅོམ་ལྡན་འདས་འདིལ་སྟེ་ ། ཤེས་འབུ་ ཀི་ཕཾ་རོལ་དྭ་ངཱ་ཕིནད་པ་ འདེན་ འེ སྙེང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕ་རོཊ་ད་ཏཱ་ཕེནད་པའོ་ ། བཅོམ 
£ བདང གོས་དང རྣམ་ གར་དབུན་པ ས་ཞི གུས་སྦ་སདབའི་ཧར་རོ ། ཅཱ དྡ བཅོམ་ ཅའ ། ཤེས་རབ་ཀི་བོའོལད། 
ད་པ་འདན་མར ས་པའི་བ་རོལདྭ་ཏུ་པུནད་པའོ་ | བུ བོབ་བུདཔ་་ ། 3; ་པ་དམགས་སྱུ་སེད་པའེ་ཕའརོ་ ཀྭ ར་ ། བཅོམ་ 


ྒྐ ¦ 
གལཱན་འདས་འདི་ལུ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ 
¬ པས ། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རཾལ ÷+ 
གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ དྭཏྱ་ཕ་ནད་པ་འདན་ ¬ ལ་ས 
ྱ གྲ རག ོདཔྱ་སད་པའ་པ་དཏ་ནད་འོ་། བཅོམ་ལཱན་འདུསཉིས་ 
སྙྱ་སད་ འཇཛརའ་ སོ ཚྭ =£ རྩ འཡ་དྭུ་ཕུ་ནད་པ འདྡེན་ ལན་འདས་3ྱས བཀའ་སུལད་པ་ རར ༽ 
རེ _ བཀའ་སྩལད་པ་ ་ྷ ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྷ་སྟེ་ རཔ ་ བོ ། ཧྩོནད་བྱ་མེད་པ་དམེགས་སྤུ་ཕེད་པའི་པིརརོ་ ། པ 
± ÷~ ཧུ :ཀེས་གནས་པའི་སྭཾམ 32 0 ལེ ཀེ་ཕ་འོལ་དྭཏུ་ཤིཿ རོ ༠ རྔ འདྭས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ ཤག ཤུ | 
འའ ཱ དས་འདི། ་ ྲ ༣༤ རབས + : + ི་ོ ་ ་ | 
ཏར | 6 ས་འབ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕེནད་ རྲ་༽ ' ན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། སཱིཿ ༣༤༣ ཏོ བཅོམ་ལན་འདས་འདྲེལ་ས་ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས 
ཀཡ བཟོད་པ་དསིགསྦུསེད་པའྲི་ཉིརརོ་ དཱ | ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལཡདཏྱཱ་ཕེནད་པ་ སོ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཚུལ་ཞྲིམས་དང་ ༣ གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་ | 
|: ; ཡའ | བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྷ་ལོ་ དེན ། བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕཱ་ནུད་པའོ་ ། བཅར ༡མས་དང་ ། ཚུལ་ྲེམས་ངནད་པ་དྱིགས་སུ་མྱདོདྲ་ 
ཐབ ོ ཾ དི་ལཱ་འེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱིཿ ཟེ ཤནད་ ། བཅམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་ ུ གས་སྤུ་མདྦད་ | | 
| ཞན་པ བརོན་འྭགསྭ་ཀེ་ཕ་རོཔད་ 2 ་མ་ གནོད་སེམས་དང ། 
མདྷ་ཏྲཱ་ཕནྐད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེཿ | 
= ༥ཡའན་འྲ་དྱ་ སུས་ ( 
ོ་ 
། 
རྨ 
7 


ཁལ 2 


༄། །བཀའ་སུལད་པ་ ། ལེ་ལེདང་ ། བཟོན་འྲ་གས་རྩམགས་སུ་སེད་པའྱི་ཕིར་རོ། གསོལད་པ་། ཟཅོམ་ལྷན་འདུས་འདི་ལྟ་སྟ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོས་དྷཏྭ་ཕེནད་པ་འདེན་བསམ་གཏན་ཀྱེ 
ཕ་ལོམཏྲཱ་ཕིནད་པུའོ { བཅོས་ལཱན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། འཁྲུག་པ་དྱིགས་སུ་མྱེད་པའི་ེར་རོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟུ་སྭེ་ ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདིན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོལ་དཏྲ་ཡེདད་པའོ་། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། འཆལད་པའི་ཤེས་རབ་དིགས་སྲུ་མེད་པའི་པརེ་རོ། ། 
གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ ཉི་ཕ་རོལད་་ཕིནད་པ་འདིན་ ། སོབས་བཅུའི་ཕ་རོལདཏལཾ་ དད་པའོ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཆས་ 
ཐམས་ཅན་ཕུབ་གྱ་ཡད་པའི་ཉོམརོ ། གསོལད་པ་ ། བཅོ ལ་ལྡན་འདས་འདི་ལུ་སཱེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལདྲཏྱ་ཡེད་པ་ འདིནི་ ། ཧི་འདིགས་ཁ་བཞིའི་བའོ་དྲ་དིདཔའ །པ 
ལྡན་འནས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཡམ་མྱི་ནམ་པཤེས་པ་ཉེདྷ་ཀི་ཡ་ཤེས་ཞུས་བད་པའི་ཤོརརོ ། གསོལད་པ་ ། མཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ུ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕཱཾནད་པ་འདིན་ ། 


༤༽ 


ས་ས་མངདག་པར་རིག་པའི་ཕ་རམད་ཏྲཱ་ཡིནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁེནད་པ་ཉད་ཆགས་བྱ་པད་པ་དང་ ། ཐོགས་པྲ་སེད་པའི་ཕོར་རོ། ། 
གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྱ་ཏ་ཕནད་པ་འདིན་སངྡེ་ ཅན་པོ་ལ་རོལ་དྷ་ལནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ཡོངས་སིུ་གཏ་བའ་ཡབཔོ ། ཧམོལ་དྷུག་ ། བཅོམ་ ཊལྡན་འདས འདི་ལྟ་སྟེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་ འདེན་ ཆིང སུངསྤ་རས་ཀིཆོས་མ་འད ེས་པ་བོབྱ་དྱཀིརོལ་ཱ་ཡནདཔའོ་ བཅོམ་ ། 
རའ ཀྲཀགེྲེརེྲེིེྲི་ | པ་ད ། འངྲ་སྐསྦྱརསྱ་ཀིརྣས་བམས་ཙད་ལས་ མང་ནག་པར་འད།་ ཐའི | གསོད་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལུ་ཧེ་ ། ཤེས་རབ་ 
དས་ འདན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕ་རོསདྱནད་པའོ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བྲད་པ་ ་ཐམས་ཉད་ཀི་དེབཞིནཉིད་ཀི་ཕེའརོ་། །གསོ་ལད་པ་ ། ང 


དེ ལཱན་ ན་འདས་འདི་ལྟ་ཧེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་འོམད་ཧུུྱིནད་པ་ རཾ ` འདེན་རང་བྱུང་གི་ ཕ་འལ་དྱདཱ་ཕེནད་པའོ་ ། ཟབ ཡོ་ བའི་འ \ ཀྱིས་བཀའ་སྩུལད་པ་ ། ཆོས་ སྭ་ལམས་ཅད་དབང་གུར་བའི་པོརོ་ 

ངི གསོལད་པ་ ། ཁེ ལཱན་འདས་འདོ་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་རང་ རྐྱ་ཕ་མོཊད་ཌུ་ཕྱནད་པ་འདེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕྱིནད་ པའོ་།༽་བོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བ་ཀའ་ཕུལ་དྲཊ། ། ཏེ 

- ༩ ¦ པ་ ཊམས་ཅད་དུ་མངོན་བར་ཚོགས་ པར་འཚརྱ་ཐབའི་ཕོརར་ །། །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏ་ཡིནད་པ་སོང་ཕག་བྱ་གཔ་ལས་ ཡེའུ་སུམ་བྱཧའོ་ །། ླ 

5 ། དེནས་ལྷའི་དབདཔོ་བྱ་དཔིན་འདི | 
„¬ གབ ཡོ་བ ་ཀེ་བུ་དང་ ། འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གྲི་ན་ལམ་དུ་གག་པ་དེ་དགནི་ ། སཱོན་གྱེ་རཱལ་བ་ལ་བསྙེན་བཀུད་བས་པའ་ ཨཆ་ ་ | 


<  །དིེརཀྐ་ྔ༔ པའདི་སེམས་ཉན་གངསྲནལམ་དུགག་པ་དེ་དགནི་ ། ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བའེ་ཝ་བ་ བསྙེད་པའོ་ ། ། ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ འདི་སེམས་ཅན་གར་གྲི་ན་ཁམ་དྲུགག ! 
་ །ཤེས་གཉེན་གྱེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ་ ། གངའཇིནདཅེང་འཆང་བ་དང་ ། ཀོག་ཅིང་ ། ཀུན་ཆུབ་ བ་པར་ཐེད་པ་ དང ། ཟུ་བྐའད་པ། གའར་རླུ་ཡང་། ༣ 
ལྐ ཧུ དང ག་ལ་དང ཞག་ག ེ་ཞིནད་ | ཤེསའབ་ཀ་ཕ་ོཔད་ྲཕིནདཔ་ལ་ནན་ཏན་དིུད་པ་ལ་ཅིསོས་ཏ་ ། །རིགས་སྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱེབུམེ་གང 
± ;‡ ཤགས་༼ རྫེ་སྔང་ ། སག་པདྱལི་འགུར་བ་དེ་དག་གས་སན་གི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རག་བཅོས་བ་ཡབདག་པ པར་ཛོགས་པའི་སངས་ 
༥ རེ ྲ་ ཌི ིམཞུ་བའས་ ] ་འིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གངགིས་ ། ཤེས རབ་ཉྱི་ཕའོལ་དཛཱ་ཡདད་པ་འདི་ཐས་ནས་ ། ཨི་འྔ་ཇེགས་ 


ཊེང ། འཆང་བ་དང ། ཀོག་ཅི་ཀུན་རུབ་པར་བེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞན་དུ་ཡིད་ལ་ཤེད་པ་དེ་དགད་ ། བསལད་པ་ཅེ་བ་མང་པོར་སྙིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ལུནདུ་བ་ལ་ལུཿདརོ་ ། 0 ་ །བཅོན་འགུསི་ལ་འལདྷ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་ལྭ་སྭད་དོ་ ། བསམ་གཏོན་གྱེ་བ་རོལ་ 
རས ་ པཔལྷན་བཤལ་དའིབུ་ » > \' ཟར 


༼ ༦ ༈ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ི་བུ་འམ་ ། རེགས་ཀི་བུ་མོ་གཔ་གེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཟེས་ནས་ མྱི་འཇིགསྦ་ཡི་སཱང་སྨག་པརསི་འགུར་ཞེང་ཐོས་ནས་ཀྱང་ ། འཇྲིནདཿང་འཆང་བ་དང་། ། 

དྦ རྱིད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལ་བཀྱེན་པ་དེ་དགི་ ] ཤིརྦ་ཡེ་ལྕག་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་འད་བར་གཟུང་བར་བཅུའོ་ ། །དེ་ཅེའྱི་སྭད་དུ་ཞེན་ ། 

ཅ་ལག །མཤེས་རབྱལིལ་རོལདྲ་༡ནདཔ་འདིན་ཟབ་པ་ཧ༔ ། སྤོན་སྦེནབའེཕ་རམདྱ་ྲཱ་ནད་པ་དང་ ། ཧུམ་ཞིམསྤ་ིཕ་རམདཏྱ་ནདཔ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོས་ྲ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་དང་ ། བརོན་ 

འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུྱེནད་པ་དང་པ་གཏནཧཱཝ་ཕོནཱིན་པདདགེས་རྲ་ཀིལ་ ལོཔདྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་མ་དད་པས་ནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་ད་ ་ ཅྱུ་ཉིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཐོས་ཀུང་མོས་པར་བྱཀི་བརྩ་སྭ་ནུས་ས 

ཱ འིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ ། རེགསྱ་ཀེབུ་མོ་ག ་  པཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཐེས་ནསང་བར་ _ སེམས་པ་དག་གས་ན་ ། སཱོནྭ་གྱི་མཐར་ཨང་ཤེས་རབྱུ་ཀི་ ྲ 
ཀྱ་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བཤད་པའི་ཚ་ ། 


- ལཿ | བཱ ཟོ ཟི རར་རོ 6༨༨༨ པོ རར +ིཾིཾ་ཾིྲིྲད ⁄ྱ <༽ ༽ྱིོ 

ལུ ཕམོཡདྱ་ྲ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་སྔངས་པརྦ་ུརདཏོ ༽ །དོརའྲིམད་དུ་ཞུན་ ། དེི་འདི་ལུར་རགས་ཀི་བུ་ཁམ་ ། རིགས ་ཀེ་བུ་མོ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

ཟལ དྲ ་པ་དང་ ། མོས་པཱ་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ་་གསཱཿདགས་ཀི་བུམོ་ དག་གིས་སན་གྱི་མཐར་ཡང་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནམས་དང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་དང་ ། 
ཿ རཿ ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ལ་བསྟུན་བཀུམམ་བྱཤིས་ཏེ་ ། ཧཱཾན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་ནི་ཛི་ཉཱརསུུད་པར་བྱཀ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོམདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ནི་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བཀྱི་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ིན་ 


ཟླ 1 ྒ 
31 ་ ` ཅ་ 
༨ # ལེ "རཾ = ༦་ 
4 > ༨ ༦ 7 = 


ཤའ 


ཟིར རུ ༥པར་བྱཀི་ བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏུྱིནད་པ་ལ་ནི་ཇི་ ཛི་ལུར་སྩད་པར་བཀྱི་ ། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལ་ཞི ཊེ་ཉུར་སུད་པར་བྱི་ ། ། ཟབ་ཀླ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུཕྱེན ་ུ 
བཞའ ནལ རོ ནངཧོང་བ་ཏིདི་ཇིཉཱར་བློམ་བར་བཤི་ ། ཤི་ཧོང་པ་ཏོདན་ཇི་ལཱར་བསྩོམ་བཿ ་པར་བསི་ { ཡཱི་ནང་ཤོངབ་ཏིདན་ཇི་ཉར་བྱཤོས་བའ 
གཿ བ་ ཉེདན་པ་ུང་བླགས་བར་ི་ ། ཆེན་པོ་ཧེང་པ་ཉདེན་ཇི་ལྟརབསྒོམ་བར་བཤི་ ། ྒོན་དམ་བྲ་ཆོངཔ དན་ཇི་ལང་བསམ་ བསབཤེ་ ། འདུས་བ ཁྲུས་དངུ་བ། ཉདནི་ཇི་ལཱར་བསྩོམ་བར་བྱསི་ །འདུས 


མྱ་བས་ཧོང་པ་ཏིདདེ་ཇི་ ཉུར་བསོམ་བ་བྱསི་ ] མཐའ་ལས་འུ ༥ དྭས་བཧང་པཱ་ཉིང ཉདནི་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་བར་ བར་བཀྱེ་ ། ཐོག་མ ་དང་ཐ་ཨ མྱེད་གཏོང་བ་ ༡༡དནི་ཇོ་ལྕར་བོམ་བཿ ་བར་བཤེ་ ྒ དོར་བྱ་སེད་པ་ 
དྲད ་བགེ་ ། རང་བཞེན་ཧོང་པ་ཏེ ༧ དདྷ་བླཅུང་ལ། 'བར་བགྱ་ དི ཆོོས་ཐསྭཆད་ེ་དྷབ་ཏ ༡ཉདན་ ཇི་ལྟར་བླ་སོམ་བར་བཧི་ ། ང་ན ཾཅ ༡ཉེད་ནི་ཇེ་ 
ཏྟར་བ་སྣོམ་བར་བཅི་ ཀེ རྱི་དཔྱིགས་པ་རོང་པཏརེན་ཇི་ལྟར་བསྒོམ བར་བཧི་ ༩ དངས་ བྱོད་ཀུཿ ཏ་པ ༡དནིཇི་ཉཱར་བསོམ་བར་བྱསེ་ ཟླ རངོབ་ བབོ་ཉིད་ཧང་བ་ཉིདན་ཇི་ལྟར་བས་བ ་བར་བི་ །དངོས་བྱོམད་ངོ་བ་ ཉད་ཧོང 
པ་ཉིདན་ཇི་ལྟར་བསོམ་བར་བཤི་ རི _ །དྦན་བ་ཉཱ་བར་གཞག་པྲ་དམས་ནི་ཛི་ལར་བྲསམ 'བར་བགྱི་ ། ཡབདག་པར་སློང་བྲ་དམསན་ི་ལྟར་བསམ་བར་བྱ་སི | རྫུའཕྲལ གེ་རབ་པྲ་དམས་ནིཇི་ལྟར་བསོམ་བ བར་ 
ྦ 5ཧྱི་ ། དབང་བྲོ་ནམས་ནོ་ཇི་ལཱར་བསམ་ བར་བྱཀི་ ། | + ་ བར་བཅེ་ ། འཕགས་ པའེ་ལམ་ ཡན་ལག་ྱ་ད་པ་ནོ་ངོ་ཉར་ 


རབ ཡང ། འཕགས་པའི་བདེནནམས་ནིཇི་སརབོམ་བ བར་བྱ ། ཆྫ་ ༢ 'བར་ 

` _ པར་འཇུག་ལྙའི་ངི་ཉུངབསོམ་བར་དཅི་ ། ནཿ་ཐཿཿ ་བརདན་ཛི་ཉར་བསློམ་བར་ བར་བཤེ་ ར མཐརདཀེས 'གནས་ མའུ་སཱུམས་༢ པར་འཇུག་པ་དགུན་ཇི་ཉར་བསུམ 'བར་བཤེ་ འ་པ [རྣམ ་པར་ཐརད་པའི་སྭོ་སྙེང་ 

པ་ཉད་དང་ ། གབ གའ ། སནད་པྱ་སེད་པ་ནེ་ ། ཇི་ཉུར་བསྙཱཾམ ༩ ཟླ ། མཇོན་བླས་ ས་ཕྲ་དམསན་ཇི་ལཱར་བོལ་ཿ བར་བཀྱེ་ ། རུངམའཛནདནམས་ནི་ཛི་ལཱར་བསོམ་བར་ བར་བཧ་ ཤྲ གཟུ 
རིགས ་པནམསན་ ན་ཇི་ཉུར་བསྩོམ་ བར་བྱ ། མཾ མ་པ་ ཛན 


རཱ ཿ བཤི་ ། ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་ན་ ན་ལ་བ བར་བྱི་ ། ན།ཟུགས་ 'ཨེད་པའེ་སྙོམ་ རའ པལ | 
ཀྱ་སྒོནམས་ནེ་ཇི་ལྟར་ བསམ་ 'བར་བཉི་ ། །དེ་བཞེན་ག ༨ ལླ་གཱས 'བའི་སོབསྣ་ནམསན་ ད་ཇི་ཉད་བྱསམ་བར་ ་བར་བཀེ་ ། རམ འ | 


ཡོ 
རཾ. བོ་ག ། སངས་ཧས་ ' ཀྐྱཆཾས་མ འཛེས་པ་བློ་བྱ་དདན་ཛི་ལར་བས་པར་བེ་ ། ཞེས་ཡཿ ཡོངས་སུམ་ཞུས་ ། རྔས་སུ་མ་ངས་ས་ ། 

རྡེསས་ལྷའི་དབང་པོབྱ་གྱནྲ་གིས་ ། ཚདང་ལཱན་བ་ཤྦ་ཏའི་བུ་ལ་འདྲ་གདེས་སླུས་སོ་ །ཤུན་བ་ཤར་དཏའིབུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ུམཡདྷ་ཱ་ཤེད་པའདིནི་ཤནེདྱད་ཟབ་ན་ ། ་ 
༤ 7 ་ ། སོནམ 'མུད་པའྲི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ དཔའམེ་ཐོམཔ་ པར༅ི་ འགྱུར་བ་ ལྟ་པོམཚར་ཀྱངཅེཡེ་ ཟོ སན་བའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ད་ ་དང་ ། རིར ཁྲམས ཀེ 


རར ་ ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧེ་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་པནེད་པ་དང་ ། ཤེས་ ་རབྱ་ཀེ་ཕ ༥ ཡཔ་དང་ ྦ 


+ -÷ (» ། 


ཅི ˆ རར ། ྱ་སང་པཉིད་དབ་ ། རྩི་ནབསྟོང་པ་ཉེད་དང་ | ཧཱོཔཔ ཉདཧོར་པ་ཉེད་དང ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་ ། དོན་དམ་པ་ཧང་བ། ད་དུང | འདུས་བས མོ་ང་པ་ ཉིད་དང་ 


༥ ལུ ཁ ཤཁཐའ་ལས་ 3524 ཉ་དང ། ཐོག་མ་ དང་ཐ་མྱཱ་པེད་པ་སྭང་པ་ དངར དོན་བྱ་སེད་པ་སུང་པ་ཉིད་དང་ ། ཏུ འབྲི དཿ ཉིད་དང ། ཆས་ ཐམས་ཅད་སོང་པ་ ཉེ 


རང | ༢ངགི་མཚན་ཉེད་ཧོབ་བ་ེད་དང་ ། ཧི་རིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ཕྱོ་ཡད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་དང་།ང་བ་ད་སོང་པ་ཉེད་དང་ ། དངེས དས་ཕྱེལེད་པའི་ང་བོ་ཏདསང་པ་ཉིད་དང་། །རྣན་པ་ཉེ་ 
, གཞག་པ་བཞེ་དང་ 3 ཨང་དག་པར་སྡོང་བ 'བཞཾ་དང་ །རཛཱའ, ཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ་བཞི་ངང་ ། དབང་པོ་ལ་དང་ ། སྙཾབས་ ལྔ་དང, ཅོ ༽ ཤྲ༅ཆིན་ལ་ག་བཾ་་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ སན 

” ལག་བྱ་ཉད་པ་དང་ ། ༥ འ ་བའི་བདན་བྲུ་ནམས། ་ ⁄ དང་ ། པསམ་ གཏན་ནམས་དང་ ། | ཚཾཿ ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་དང་ / གཟུགས་སེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ དང་ ། རྣམ་ 
ཕར་ཐདད་པ་བྱ་རད་དང་ ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རུ་དང་ ། ནམ་པར་ཐདད་པའི་གྷོ་ཧུང་པ་ཉེད་དང་ ། མཆན་མ་ཡེད་པ་དང་ ། སོནདབྱས་དཔ་དང་། བོ་དང 
རྣམས་དང ། ཏེངང་འཇིནདྲ་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཨྱི་སྒོནམཱས་ དང་ ། ་ བུ་དང་ ། ཆེ་འཇིགས་ པ་བཞི་དང་ ། སོས་ སོས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་དང་ །སུངས་ 
) ¡རྒྱས་ཀཆསམ་འདམཔ་ཁའོ་་རདད་ ཿ བསྟ དུང་ཏིང་ རཾ པྱོད རླ ` ིད་ལམོས་ཁ་་འུརབ་བོ་་བ་ཤ་ ། 


ྔ ཁཿ 
¦ ་ ‹ཛ ལཿ = 


7: * ( 

ཀ༼ཁབ་བརར་རོ་འིབ་། ཤེས་འབ་ཀི་ལ་རོ་སོད་དྲ་ཡིནད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལེ་ ། གང ལབ་ི་ལ་རོལར་ཉ་པིནང་པ་ལ་ཕག་འཚལ་བ་དེན་ ད་མེནད་པའི་ཡ་ཤེས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བའ་ ། ། 
༢༠ །བྱ་རྟ་ཆཀར་དཏའ་བྷཾ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་ ཕག་འཚལ་ལོ ། གངུཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་དཱ་བཱནད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་བ་དད་ ། ཤ རིི་ 
༧ ྡནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་སིན་ལ་བཀའ་སུལདཔ་ ། དེདེ་བཞི་ནོནོ་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་ད་ད་བཞིནད་ཏེ་ ། དྲ ྣྱཀ།ྣ 
ནྣ པཔྨོཾཾྣྣྣ།ཀ།། རར 

ˆ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌེནད་པ་ཉིདྷ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡག་འཛུལ། ཟབ་ལས་ཀུང་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་བརྗོད་དེ | ' ཟཟླཀ་བ་་ད་འཚི་ས་ཅི་་ བ་ 

་ཨ་བས་ཨཿདུ་ིོེ་འབ་ཧིལ མེནདྱཏཱ་ནདཔ་ལ་གནས་པར་དའོ་། །ལུས་མི་ ནུམ་བཤེས་པཏདྱ་སེ་ཤས་བཟུབ་པས་ དང 

གུའམ་ | རེགས་ཀྱིཿ མོས་  ཤེས་ར ངཱ ཀྱི་ཕ་འོལ་དྭངུ་ཕིནད་པ་ལ་བཚོན་བན་པའོ་ ། ཏོ པག་ཆགས་ཀྱེ་མཚམས་སྩོརབའི་ཏོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲུ བར་འདོད་པའི་རིགས་ཀི་བུའམ་ ། ། 
ཧཾསདུ་མོས་ །གེས་རག་ཧོ་ལ་རམདྲ་ཱཿདད་པ་ལ་བཟན་པར་བའོ ། །ཆོས་ཀྱི་འཁེརལོ་བསར་བར་འདད་པའིརགསེ་ཀི་གའམ་ ། རགས ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རདྱ་ཏཱ་ཛིན 

་། །སམས་ཉནྲ་ནམས་རྒྱུནདཏ་ཞུགས་པའི་འདས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་རགིས་ཀྱ་བུ་འམ་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་མེས་ | 1 འཁགྱུ་ཞང་ལ་ཤང་ 


: 'ཱ | རི 
ཱ ༄། །ེམས་ཅནནམས་ལནདཅིགྱ་ཡིར་འོང་བཞི་འྲབས་བུལ་དགོད་པར་འདོད་པའི་རོགས་ཀི་བུལམ་ ། རེགས་ཀྱི་བུམོས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ནོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལ་བཙེན་བར་བའ་ ། སམས 
ཁྲ ཙན་ནམས་ཕྱིར་སི་འོང་བའི་འགས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པའི་རེགས་ཀྱ་བུའམ་ ། ལིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་བཚོན་བར་བའོ་ ། སམས་ཉནྡ་ནམས་དག་བཅམ་བཞིད་ལ་དགོད་པར་འདོད་ 
མའིརགེས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། འགས་ཀྱི་བུ་མས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ྭ་ཏྲ་ཕཱནད་པ་ལ་བཟོན་བར་བའོ་ ། ་སམས་ཅན་ནམས་རད་ཤང་ནུབ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པའི་རིགསྐ་ཀེ་བུ་འམ་ ། འིགས་ཀེ་བུ་མས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱེ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་བཟོན་བར་བའོ་ ། སམས་ཙན་རྣམ ༩ སྭ་བ་ནྱ་སད་པ་ཨ་པདག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་ ˆ འདོད་པའི་རགས་ཀི་བུ་འམ་ ། འིགས་ཀྱི་བུ་མས་ཤེས་རབ 
ྨ རྱེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་བའོན་བར་བའ་ ། སེམསས་ཧན མས་འཚྭདྱ་ཧབ་ཉད་ལ་དགོད་པར་འདོད་པའི་རགས་བུ་འས་ རེགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཡོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་བརོན་ 
¦ | བར་བའོ་། ེ ། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཏུ་འྱགུར་བར་འདོད་བའེརིགས་ཀི་བུ་འམུ་ ། ལིགསྦ་ཀི་བུ་མོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་བཟོན་བར་ཤའ་ ། །བདུད་ཕམ་བད་བུ་བར་འདོད་པའ་ 
_ ཐགས་ཀྱི་གུ་འམ་ ། རིགསྐ་ཀླི་གུ་མོས་ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་རོམད་ཏུ་པིནད་པ་ལ་བཅོན་པརཤོ། །དགེ་སྦང་གི་དགེ་འདུན་བསུ་པར་འདོདཔའིརིགེསྤ་ཀི་བུ་འམ་ ཞྭ རགས་ཀྱི་བྲུ་སོས་ཤེས་ཡུབྱཀི་པ་ 
| མམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་བརོན་བརྡ་བའོ་ ། པྲུ ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལདཔ་དང་ ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་དབིནད་ཀིས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་སདགསལད་ཏོ ། ། བཅོམ་ལཱནའདས 


 ཇིི་ལརན་ ཅག རེར དབབཆན་པ་ཤསརབ་ིཕམོ་ད་ཏ་ཡནད་པ ་ལ་གནས་པ་ལགས་ ། །བཇི་ལྟཔན་ ། བསམ་ ཏན་ཧྱེ་པ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། བོན་འགས་ཀི་ཕ་རོལ་ ། 
པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོམད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་དང་ ། ཚུས ཤིས་ཀྱི་ལ་རདཏུ་ིནད་པ་དང ༡། སྙིན་བའི་ཕའོལདྱ་ཏཾསིནདྱ་ཏྭ་ཝཱ་གནས་པ་ལགས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཡུརན་ཟངར 
: མས་དབའ་སེམས་དུཔའཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རོདཱ་ཾཡན་དཔ་ལྭ་སོད་པའི་ སྙིན་བའི་ཕམདྷ་དིནད་པ་ལ་བཅོན་བར་བྱསིན་པ་ལགས་ ། ཇི་ཱརན་ ` གབི་ཡུ་་ 
ཉིན་དཔ་ལྭ་སྔད་པཞེཚ ། རུལ་ཁིམས་ཀིལ་རོཔདྲ་དུ་ཡིན་ པ་ལ་བཅོན་བར་བཞིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉུརན་ ། ཀེས་  གྱ་ཡི་འོམདུྲ་ཡིནད་པ་ས་ཟེད་བའིཡ་ ། བཟྲོད་པ་དེ 
_སོན་ནྭཿ་ཡིནད་པ་ལ་བཅོན་བབ་དཤིད་པ་ལགས་ ། ཇེ་ལུང ནཱ ། ཤེས་རཊ་ཉི་པ་ལམད་ཙུ་ིནད་པ་ལྱ་སད་པའིལ་ །་ ༼ བཅོནའྲམསྱཕའལདྱ་ཱ་དད་པཡ་བོན་བར་བཅིད་ 
ཡཾ འའ དད ་ | བསམ་གཏན་་ལ་རད་ཏྲཱ་པནད་པ་༠ ྱད་ར་གྱད་པ་ ཡགས་ ། ཇེ་ཉརན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་པ་རཔད་ ་ 
༈ ར་སྭ་ཁ་ འཚ གེས་སི་ཕམས་ཏླཱིནཊཡབསོན་བར་བཟིད་པ་ལགས་ ། །ཇི་ཏུརན་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ྷ་དཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱཾད་པའི་ཚ་ དཔབ ཀཀ 
ཇི དན་པ གཏོབ | ཾ་ཧེང་པ་ཉིད་ལ་བཅོན་བར་བྱེད་པ་ལགས་ ། ཇིཾ་ཉཱརན་ ། ཤེས་རབ་དྷ ཏེ རཿ 


”› › =: :)/ 
ངཿ ཤེ ༼ # ˆ . ཡཿ ˆ ༼ 
>® ༼ོ ༩ ལི ྨ¿¿ པཿ བཾ == 


ར་བཉྱེད་ ཡགས་ ། ཉབ ཤེས་མབཀི་ལ་རམད་་ཕིནདཔ་ལྷ་སོད་པའི་ཡེ་ | ཧེང ད་ཧེཔཉིད་ལ་བོན་བར་བཤིད་པ་ལ་གས་ ད ཇི་ལྟརན་ ། | ཤེས་ 
ཊ་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེ པ་ཉེད་ལ་བཟེན་བར་བྱཉིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོོད་པའི་ཚ ། དོན་དམ་པ་ཧེང་པོ་ཉེད་ལ་བརོར : 
ཉཔན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཧྱནད་པ་ལྭ་སོད་བའི ། འདུས་ཁས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བཟོན་བར་བཤིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྔ་ཧོད་པའང་ ་ 
ཉིད་ལ་བམོན་བར་བིད་པ་ལགས་ ྒ ༩  ཇི་ལྟར་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརཡད་ཏྱཱ་ལིནད་པ་ལ་སྙོང ་སྣོད་པའི་ཚ | ལའོ ༦ 'ཉོང་པ་ཉིད་ལ་བ བཙོན་བར་བྱིད་པ་ ཡགས ་ 
ཀྱི་ཕ་ཞོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་རྱོད་ཕོའཝ་ ཆུ ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་བརོན་བར་བྱ་ཤིད་པ་ལ གསུ བཏའ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ ཟའ 
ཤི ཇི་ཉུཔན་ | ཤེས་རབཀྱི་ཕརོམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྨྱོད་པའིཚ་ ། མང་བཞིན་སོང་པ་ཏོད་ལ་བརོན་བར་བཟིད་པ་ལུགས་ ། ་ ༥ 
- ིཕ་རོལ་ད་རཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོོད་པའིཚ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཧེབ་པཱ་ཏོད་ལ་བཙོན་བར་བགེདཔ་ལགས་ ། ཐཱེལྟཔན་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རཁད་ཙཱ་ཡིནད་པ་ལ་་སོད་པའི་ཚེ་ | རང་གི་ ྦ 
2 རར ཅཅ བག ུ ཞེས ་ལ་ར །རོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚོ་ ། སླེས ༢ ཉོནསད བ་ཅིན ལཱ ཏཱ ། ཇཾལཱ་རན་ ཱུ 


` 


` བརྩོན་བར་བགྱིད་པ་ལགས་ ། ཐེ་ལྟ་རན་ ། 


_ ཇིལདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཏཱ་པནེད་པ་ལ་སྱོད་པ་ འི 


ཤེས་མབྱཀི་ལ་མོཡད་ཏྭཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚ་ | དངོས་པྱོ་པད་པ་སེང་པ་ཏོད་ལ་བཟོན་བར་བཙུད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརནཱ་ | ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལཡད་ཏུཕྱནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་ཧོངཔ་ཉེད་ལ་ 
ྒ ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་དྱ་ཏྱཡིནད་པ་ལྭ་རྔོད་པའིཿ་ ། དངས་ཕྱོ་པད་པའ་ངཔོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིད་ལ་བོན་པར་བིདཔ་ལགས་ ། །ཇི་རན་ ། ཀས་ 
' རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྱཱ་ཡེནད་པ་ལ་ཧོད་པའི་ཚེ་ | རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་བཙོན་བར་བྱཧིད་པ་ལགས་ ། ཇྲི་ལ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ ། ༣༠ 
།ྲེྣ་་འ་འ ད་ཆད ། ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལ་ྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཉོད་པའི་ཚ | རྫུའཕྲ ཡྱ་ཧྐེ་དང་པྲ་དམས་ལ་བཙོན་བར་གསདཔ་ལགས་ 
འི་ཚེ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལ་བཙོན་བརུ་བྱིད་པ་ལགས -  ཇི་ལུརན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཉིནད་པ་ལ་སོདས 

རོངསྣ་ནམས་ལ་བཙོན་བར་བཀིད་པ་ལགས་ ། ངི་ཉརན་ ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལདྱནད་པ་ལྭ་ཧོད་པའེ་ ། མངནབྱ་ཀི་ཨན་ལགྲ་ནམས་ལ་བཅོན་པར་བྱརད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལུ་རན་ ། 
ཤེས་རབཀི་ལ་རོལ་ད་ཏྲུ་ལནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་བརོན་བར་བགིད་པ་ལགས་། །ཇི་ལྟརན་ | ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་པཱནེད་པ་ལ་ཚུད་པའ 

གབངཁི་བདེན ས་ལ་བརོན་བར་བྱསིདཔ་ལགས་ ། ཇེ་ལཔན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོདྱ་ྷཡནད་པ་ལྭ་སྱོད་པའིཚི ། བསམ་གཏན་རམས་ལ་བཅོན་བརབྱཧད་པ་ལགས་ ། ངྷ་ཏཡ 


ྭ་སྱོད་པའི་ཚ་ ། ཚདྱ་སེད་པྷ་ནམས་ལ་བཙོན་བར་བྱསིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟཔན་  ཤེསརབཀིལ་ོད་ྱནདཔ་ལ པ་སོད་པའིཚ་ ། ླུཆགསྱཡདབའི་ 
ཡ་བོན་བར་བྱཅིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉཱཔན་ ། ཤེས་རབྱི་ལ་རོམདྱ་ཏ་ཡནདཔ་ལ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་པར་བརདཔ་བྱ་དདལ ་བཚོན་བར་བིདཔ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། ཤེས་ 
 རབྱ་ཀ་ཕ་ལོམདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚ་ ། ་མཐརད་ཀྱིས་ སགནས་ལཔི་ཧོམས་པརའཇུག་པ་བགལ་བཟོན་བརབཤིདཔ་ལ པགས བྷི ། ཤེས་ཞབ་ཀི་ལམསདྱ་ྱ་ཉནད་པ་ལྭ་སོད་པའི [༡ རྩ 
3 རཀ ན་འ ༽་བྱསེད་བལ་བཡོན་ཟར་བྱིད་བ་ལགས་ ། ི་ལྟརདཱ་ ། ༽ ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ་ ། མངོན་བརུ་ 

“ ;ཤས་སྷརོཊ་ཁ་བ ཇིཾ་ལཱརཱན་། ༩ 'ཤེས་མབ་ཀ་ཕ་རལད་ཧཱཡནདཔ་ལྭ་སོད་པའེ | རྟཔངའཇིན ཐབ འའཆུ་ད་ ཚའ ( 
རབྱའི་ལརསདྱ་ནད་པ་ཡ་ཧད་པའ སྩས ༤ ཚང ། ཤེས་རབཀྱི་ལ་མོདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུབས་ 
བཅ་ལ་བརྩོན་བར་གཧེད་ཿ ཉེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་ འེཚ་ ། མྱེ་འཇི་ ཉྱེ་འཇེགས་པ་བཞི་ལ་བརོན་བར་བྱིད་པ་། ལྐུགས་ཤ། ཇིལཱ་པན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྭཏ 
རྲ་པ་།༢ཕོར་པའེལ་པ། རོའ ཞི་ལ་བཛཾན་པ། པ་ལཿ བྟ་མོ་ཏ་འགས་ོད་བཞིར་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཙོན་པར་བྱབེད་ 


1༥༥།་༢༡།༡-། 


3 ་ ཕལགས་ ། བྲི་ལཱརན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ད་ཏཱཱཾནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ | ཧཱིཔཆན་པོ་ལ་བཟོན་བར་བྱགིད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱཔན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲུཕེནད་པ་༥ ལ་སྱོད་པའེ་ཚཾ་ ། 
སྩམསྱ་རས་ཀི་ཚོས་མའྲེས་པ་བའོ་བདལ་བྱོན་བར་བྱ་ཡེད་པ་ལགས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲེའུཞེ་ཀར་ ཉོདད་བཞིན་གཤིགས་བ་དག་བཅོལ་བྱ་།ང་ད་བར་དྲ། 
མའི་སངས་རས་ལ་དོན་འདེ་ཡོངས་སྲུ་པབརསམས་པ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ་ །གེའུ་ཤི་ཀྭ་ཁོདྱ་ཀཱ་སེབས་བ་འདི་ཡང་སངས་་རས་ཀྱི་བིནད་ཀིས་བྱང་ངོ་ རེའ་ | 

ཤྲ ༡ རར རའ ། 


པ ` ཁའོ ༤ ༨ ངེ 
_ | ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལད་་ཙཱ་བནད་པ་ོང་ཕག་བྱ་བ་། །པམ་པྲོ་བདུབ་།། ངེ | ཀེ་ཁུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྭ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབཀི་ལ་ལཁདྱ་ངཱ་ཤུནདཔ་ལྭ་སོད་པའེ་ཚ་ གཟུགས་ཡྱ་ཡི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚ་གཟུགས་ལྷ་པི་གནས་པ་དའ་ཚ ། གཟུགས་ལ་བཙོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། ཚོར་བ་ལྱ་པུ་གནས་ཏ་། 


གང་གི་ཡཚོར་བ་ལྩསི་གནས་པ་དའིཚ་ ། ཆོར་བ་ལ་བཟོན་བད་ཧེད་དོ་ ། འདུ་ཤེས་ལྱ་པི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚ་འཀུ་ཤེས་ལྱ་སི་གནས་པ་དའེཚ ། འདུ་ཤེས་ལ་བཟོན་བརུཤེདདོ་ ། འདྲ་བེདལ་ལི 


ལཱ རྨ གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚ་འུུ་བེད་ལྕ་བུ་གནས་ བ་དེའི ། འདུ་བེད་ལ་བཟོན་བརྙ་པད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྷ་པི་གནས་ཏེ་ ། གངགི་ལྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྕ་ཡི་གནས་པ་དོའིལ | རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 


ཅབབསསསས་་་་་་་་ས་ ཀཀ ཚུ མམམས་མ འ 


དོ །། ཡིག་ཁྱ་ཡི་གནསཏེ་  གངིཝྱཡིགལྱསི་གནསབརེའི་ ། | རག་ལ་བཅོན་བད་བེདདོ་ ། ན་བ་ལྔ་པི་གནུས་ཏེ་ གངགིལེར་བ་ྕ་ཡི་གནས་ ས་པ་དེའི ། ། 
 སྭ་ལཡྱེ་གནས་ཏེ་ ། གངགེ་ཚ་ སུ་ལཱ་མཾ་གནས་པ་དོའི་ཚ་ ། ། ཌསུ་ལ་བཟོན་བད་བྱེད་དོ་ ། ལྕ་ལྷ་པེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གི དཀ ($ ལྕེ་ལ་བཟོན་བར་ ད 
རོ སུ གནས་ཏེ ། གུདགི་ཕུསལྱའིགནས་པད་ི་ ང ༥ལ་བམོན་བར་ཡེད་དོ་ ། ཡེད་ལྭ་ལེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཝ་ཡད་ལ་ཡི་གནས ་པ་དོའེ་ལེ་ ། ཨེད་ལ་བཟོན་བརུ་བེད་དོ་ ། ། 
གཟུགས་ལ་ཚོཾ་གནས་ཏེ་ ། གངགི་ཡཱ་གཟུགས་ལྱའི་གནས་པ། དའི ། གཟུགས་ལ བུཅན་བརུཅདུད ། གཱ་ལུ་ཡི་ག༼  ༽ནས་ཏེ་ ། གངཤིཡྭ་གཱ་ཁཱཧི་གནས་པ་དེའི་ཚུ་ ། རླལ ་ 
བརྩན་བར་ཕྱེད་དོ་ ། ཅི གས་འདིའི ར རྟལ ་པ་དའེ་ལ་ ལ་འ ༼ཛ་ལུ་བཅོན་བནུ་པེད་དོ་ དར རོལ་མ གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚརོལྦ་ཡེ་གནས་པ་དེའི་ཚ་ ལཿ རོལ 
བར་བྱེད་དོ ། ཤེག་ལྷ་ཧི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཝརེག་ལྭ་ཧཱ་ག ལ་ཆེ་གནས་པ་མའིལ་ | རེག་ལུ་ བཆོན་བརྡ་བུད་དོ་ | ཆས་ ཆོས་ལྤ་ཡེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གི༧ཚཆོས་ལྱ་པེ་གནས་པ་དོའལ་ | ཆོས་ལ་བརོན་ །བརྡ་བད་དོ།། 


¦; དཀས ] གགིགགནམཔརགས་པ་འཡི་གནསཔདེ་ ཅི ། རྒཾག་གི་རྣམ་ བར་ཤེས་བ་ལ་བཅོན་བར་བེད་དོ་ ། ནཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ལྩ་ཡེ་གནས་ཏེ་ ་ 
ད བུ ཅད ཟཱ་ཉེནས་ རཿ ྲ ནད 


༥ 


ཟླ 


 ཧཱཁྲ་ས་ལར་ཤེས་པལ་བཚོནབདྱེདདོ  ལེལྲི་ནམཔརགས་པཡགི་གནས་ཏེ །གིེལྲདམ་པབཤསཔལྱ་ི་གནསཔ་དའ་ཚ ། ལེ་ིན་པར་གས་པལ་བསོན་བདེདདོ་། ས་ད 
བཟ་ཤེས་པ་ལྱལི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚལུས་ཀདམ་པརཤེས་པ་ལྱ་ཡི་གནས་པ་དའིར་ ། ཡུསྦ་ཀྲནམ་བུར་ཤེས་པ་ལ་བཙོན་པར་ཡེདདོ་ ། ཡད་ཀརམ་པ་བདེས་པ་ལྩལི་གནས་ཏེ་ ། གང་གིས དྲ 
པ་ལྷ་མེ་གནས་པ་དའེཚ་ ། ལེྱཾ་སྒཾ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་བཙོན་བར་བེད་དོ་། ]མྱི་ག་གེ་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལྕ་པེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གིལྱ་ཡེག་གི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ལས་གནས་ པ་དེའི ། 
ཤེགགྐེ་འབ་ཏས།པས་བཅོན་ ད་ད ན་པ་འ ས་ཏེརགལལྭ་་གནསཏེ  གད་གིད་འབུས་རེར་ ག་པ་སྭ་ལི་གནསཔ དས ན་བའ་འདུས་ཏལག་པ་ཡ 
 འདྦ་དདོ ། ཛོབའདུས་ཏིག་པ་སྤུལ་གནས་ཏ་། ཕྱ 


| གང་གི་ཚྭ་སྭཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྱ་ཡི་གནས་པ་དའེ་ཚ ི སུའེ དཱ / འདུས་ཏའག་པ་ལ་བཙོན་བརུ་པེད་དོ ། ཁྕེའིཀསཏིརག་ | 
པ་ལྷས་གནས་ཏ་ ། གད་གིཡལྭའི་འགུས་ཏེརག་པ་ལྷ་མི་གནས་པ་ེའིཚ། ལེའི་འདུས་ཏོརེག་པ་ལ་བརོན་བར་པེད་དོ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏའག་པ་ལྷ་ས་གནས་ཏོ་ ། གང་གི་ལེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཾ་ 
_གནས་པ་དེའིཚ་ ། ལུསྭ་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་བཟོན་བར་བེད་དོ་ | ཡེདྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྔ་ལི་གནས་ཏེ་ ། གཔག་ཚེ་ཡེདྷ་ཏེ་འདུས་ཏརག་པ་ལྕ་པེ་གནས་པ་དའི་ཚ་ ། ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་བཅོན་ 
བརྩ དདོ། །ྱིག་གི་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་སེནད་ཀས་ཆོར་བ་ལྱལི་གནས་ཏེ་ ། གང་གིཿྱམི་གཞི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཉནད་ཏོས་ཚོར་བ་ལྷ་མི་གནས་པའ་དའི་ 
དད གེ རེ 


རའ ། རྱིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེཉྱནད་ཀྱིས 


ཅས ན་པདཧེད་དོ་ ངོ བི ད | 
` ལ་གནས་མ་གཁ་ $ སགསོཆོ་ ལ་ཡ ས་གནས ངཱ 


ྦ ཆུ་མོ 
་ཚེ 


ལགི་གནས་གགིང་  ༨་ 


ཁའི་ཁམས་ལྭ་ཆི་གནས་ཏེ་ ། _ གང་གི་ཚ་ནམ མཡའའེ་ཁམས་ ྩས་གནས་པ་དི ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ལ །བཟོན་བརྙ་པད་དོ་ ། ནམ་ པཤེས་་ ་པའི་ཁམས་ ལྷསི་གནས་ཏེ་ ། ། གང་ | 
` འི འའ ལ་བཅོན་བར་པེད་དོ་ ། མ་རིག་པ་ལྩཡེ་གནས་ཏེ་ ། གངགི་ཚོམ་རག་པ་ལྔ་ལི་གནས་པ་དེའིཚ་ ། མའེག་པ་ལུ་བེན་བར་ ྦ 
ཅེནདོ་། འུ་ཤེད་འྱ་གནས་ཏེ ། གང་གི་ཡའཧེདལྱ་མི་གནསཊེའི་ | འབུ་ཧེད་ལ་བཙོན་བརཧདོ ༽ ཆས་པར་ཤེས་པ་ལྱ་ཡི་གནས་ ས་ཏཱ་ ། གངཤི་ཡྒནམ་པར་གུས་པ་ལྔ་ཡི་གནས་པ་དེའར 
འོ ། ཅབཁགཟུགས་ལ་༼ དེ་མི་གནས་ཏེ་ ། གད་གི་ཚྱ་སིར་དང་གཟུགས་ལྱལསི་གནས་པ་ ( ཅེ | རྱིདང་གཟུགས་ཡ་བརོན་བད་བེད་དོ་ །སུ་མཉ། 

| གངུ་ཤོ་ཡསེ་མཆོད་ཝུག་ལྷ་༤ི་གནས། པ་དེའི  སཱེ་མའིདྲདག་ལ་བརྔན་བར་བེད་དོ ། རུག་ ཕ་ཡྭ་ཡི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚའེག་པ་ལྱ་ཡེ་གནས་བད་ 
་  ་ ༥] མབ་ལྱ་ཡི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་མཚོར་བ་ལྲ་ལི་གནས་པ་དའི་ང་ ། ཆོར་བ་ལ་བསོན་བར་ཧེདདོ་ ། སེད་པ་ལྦ་ཡི་གནས་ཉེ་ ། གད་གིསེད་པ་ལྭ་རུ་གནས་ 
དའེ ། སད་ཁཱ་ཡ ཐཐ སོ ལེནད་པ་ཡྱ་ལེ་གནས་ཏ་ ། གང་གིཝཡེནདཔ་ལྭ་སི་གནས་པ་དའིཚ་ ། ལེནདཔ་ལ་བསོན་བད་ཤེན་དོ ། སིདཔ་ལ་ཡི་གནས་ཏེ་ ། གཏག 
༦ | ཤིནྭ་ཐ་ཁ་བོན་བ་ད་བདདོ་  རེ་བ་ལྱརི་གནྟཱ་ཏེ་ ། གབག་ ༡ ་་ པ་རི ། སྐྱེབ་ལ་བཅོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། ་་ཤི་ལྱ་པེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གིཡ་ 


"ˆ. 


¬: 


=÷ 


ངེ ཤིྱི་སབདའི ༩ | རྒཤི་ལ་བཆོན་བར་ཕེན་དོ་ 
་ ཇར ཆོན་བན་ཧེད་དོ་ ། མུལཤཾམས་ཀྱི་ ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལྷ་སེ་གནས་ཏོ་ ། གང་གི་ཚཚུལ ༡ཊམས་ཀི་ཕུ་ལོལདྭཏཱ 
བད་ཤེད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དརྲ་ཕིནད་པ་ལ་ལི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚབཟོད་པའི་ཕ་ཕོཔདྷཏཱ་ཝིནད་པ་ལ་ཆི་གུནས་པ་དའི 
 མོསདྷ་ཡནད་པ་ལྱ་པི་གནས་ཏེ་ ། གང་གུཚ་བརོན་འགུས་ཀེ་ 
་ <÷ ལྱ་པེ་གནས་ཏེ་། གང་གིཚ་ཐསས་གཏནཧེ་ཕ་རོལ རའི ལ་མེ་གནས །པ་དོའི་ལ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལད 
མ་ལྕ་མི་གནས་ཏེ་ བཾ གང་ག ཡིས 


རྱ 


ལྩ་སི་གནས་པ་དའིའ་ ། ནཔསང་པ་ཉིད་ལཱ་བཅོན་བར་ཁེདདོ་ ། ཤོ་ཧེ་པ་ཉིད་ལྔ་ལི་ག 
ཙི་ཏྐ་ཏ༽ གངསིའིནབསྟོང་བ ེད་ལྷ་སི་གནས་པདེའིཚ།ཤིཿ །ཐེ་ནང་ཧོང་པ། དལ འོན ། ཧཾཾང་པ་ ༩དེ་ཧོང་པ་ཉཾདལྷ་སེ་གནས་ "ཏེ་ ། ག་ 


ྱི་བི་པ་རོལདིུད་པ་ལ་ཡགནསཏེ་ | གངགོ་ཚེ་སྦེན་བའིཕ་རོམདཱཾནད་པ་ལྷ་མི་གནས་་ ། དའེ །སྤྱན་བའི་ 
ིནད་ ནད་པ་ལྷ་ལོ་གནས་པ་དའ་ཡེ་ ། རུལ་ ཁྲམས ཤི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་བཅོན 
འེ ། བཟོད་པའེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལ་བཅོན་བརྭ་པེད་ད་ ། བོན་འགྲུས ཀྱི་ཕ་ 
` ཕ་མོམདྷ་ཏྲུ་ཕནད་པ་ལྱ་པེ་གནས་པ་དའེཚ་ ། བརོན་འཐུས་ཀ་ ཕ་རོམདྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་བོན་བར་ཧེདདོ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་ 
རུ་ཕྱིནད་པ་ལ 'བརོན་བན་བེད་ད་ ། ཤེས་རབ་ ཧྱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཉེན་ 
དབྲ་ཀེ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལྷ་པེ་གནས་ པ་དའེའ་ ། ཤིསས་མབྱཀི་་རོཕུད་ཏ་ཡནད་པ་ཨ་བཅོན་བར་ཧེད་དོ་། །ནངཧོང་པ་ཏེང ཉེད་ལྷས་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ནངསོར་པ་ཉི ཉད 
ནས་ཏེ་ ། གང་གི ། ཙི་སོང་པ་ཉེད་ལྭ་པེ་གནས ་པ་དའེ་ ། ཆི་ཧུང་པ་ཉིད་ལ་བཟོན་པར་པེད་དོ ། ཉི་ནང་ཧྭ་དུཔ་ཉིད་ལ 
མགི་ཚཧོང་པ་ཉིད་ཧོང་པ་ ཀག ་ ད 


= སྙེང་པ་ཉེ ིདགངཉིདས་ྱོད་ བར་ེད་དོ་ | ད་སངཉདལྱ་སིགནསཏེ | གངགིཿརེན་པོ་ཧ་པ་ཉིད་ལྱ་མི་གནས་པ་དེའིཡ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉིད་ལ་བཟོན་བར་བེདདོ་ ། ནོན་དམ་པ་ཧང་བ་ཉིད་ལྷ་ལ་གྲ ( 

མ་པ་བ གནས་པའི ། དོན་དམ་བུ་ཧོང་བཉིད་ལ། ་བཛོན་བདུ་བེད་དོ་ འདུས་ཧས་ཧངཔ་པ་ཉེད་ལྱ་ལིགནས་ཏེུ་ [གག ༡ གམ་འི བ་་ 
ཏྲ | ་ ཡར ་ འདུས་ཨྭ་བས་ སྙོབ ཉིད་ལྷ་ཉི་གནས་ཏ་ ཊཾ གང་གི་ཝཚ་འདུས་མྲ་བ ཧོད (ཉེད་ལྱམེ་གནས་ པའ་དའི་་ ། འནུས་མ་ཿ - ` ལ་བཅོན་བརཤེདདོ་ ། མཐའ་ལས་འདས ྦ 
རྭ ཅའ དུལྱ་མི་གནས་ཏ་ | གང་གི་ཚཾ་མཐའ་ལས་འ དདས་གོ དྷ་ས ཏིད་ལྱ་ལེ་གནས་པ་ དེས ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་༼ པཉིད་ལ་བཱ༔ བར རྩོ་ན་བར་བྱད་དོ་ ཤོགས་དངཐ་མཆེ་དབང་བཏིད | 
__: ལྱ་མི་གུནས་ཏེ་ ། གུང་གིཝ་ཐོག་མ་དུང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ ` ཉིད་ལྱ་ཡི་གནས་པ་ པ་དེ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་སྱ་ཡད་པ་ཧོང་པུ ཨམོན་བ་ཧེདདོ་ ། [ དོ་གསེདཔ་གོང་པ ེས་ི | 
] ; ྦ རར ། གང་ གེ རེ དོར་བྱ་པེད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ལྔ་མི་ ཨྱི་གནས་པ་དོ པ་དའེར་ ། ཤཿ ཤེཿངབཱ ཉར་ལ པ་བརྩོན་བར་ཐེདདོ་ ། ། རང་བཞེན་ཧང་པ་ཉིད་ལྱ་པེ་ ཱ་གནས་ཏེ་ གཔ་གེ་མ་རང་བཞིན་སོང་པ་༡ ཉེད་ལྱ་པེ་གནས་ ¡ 
པ་མའེར་ ། རང་བཞེན་ཧོང་པ་ཉེདལ་བརྩོན་བདྲ་པེད་དོ་ ། ཆོས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ང་པ་ཉིད་ལྷ་མི་གནས་ཏེ་ ར་རོོུས་ཐམུསཿདུ་ཧོང་བ། ཤས ¡ ་ ད 


¡¡,#‡ 


རའ ཤཱི ༡ཉེདལྷ་སེ་གནས་ཏེ་ ། མདི ངཅ་ལ། ཁ་ཏ ཆི་གནས་པ་དའེལ་ ། རང་གི་མཚན་ཉོད་ཧོང་པ་ཉེད་ལ 'བརྫོན་བརྩ་ཧེདདོ་ ། ༅ི་ེགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་ 
` རཿ ། ྦ 


3 རར སེེ ཤོ ་ིིཕིགས་ཧརཔ། ཉིད་ལྱ་མི་གནས་པ་དེའིཚ ། རྱེ་དཔྱིགས་ང ་པ་ཧོང་པ ༡ད་ལ ་བཚོན་བར་ཐེདདོ་ ། ་ དས་པྲོ་ཡད་པ་ཧོང་བ་ཉིད་ལྷ་མི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚ ། 
ཆི ། དངོས་ཕྱོ་སདཔ་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་བཅོན་བདྲ་བེད་དོ་ ། བཐོ་ཉིདེ་ཧཔཔ་ཉིད་ལྷ་ཝི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚངོབོ་ཉདུ་སོངཔ་ཏིད་ལྱ་སི་གནས་པུ་དེའི་ཚེ་ ། ངོ་བོ། རླ 
ུ རྔ རྒོང་བ་ཉིད་ལ་བརོན་བར་བེད་དོ་ ། དངས་བྱོ་སདཔའི་བབོ་ཉདེ་སང་པ་ཉིད་ལྱ་ཡི་གནས་ཏེ་ ། གངགི་ཝདངས་བྱོ་པད་པའ་ོ་བ་ོདེ་སོངཔ་ཉད་ལྱ་པི་གནས་པ་དེའིཚ ། ཅོ བངབརེ་ཚུ 

ངོ » རཾ བཆོན་བརྡ་བྱེད་དོ་ ། །5ཧ་ལེཾཿཨཱ་ཏྨཐཱ་པ་རཱམས་ ལྷཾསེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚ་རན་བར་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ བཾ ལ་གི་གུནས་པ་དོའི་ཚ་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ 9 $ 21 
བཟོན་བདུ་བེད་དོ་ ། ༨ ཐ་ ༩ 2: གང་གིཚ་ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་ རི་ག །པར་སཱོང་བྲ་ནམས་ལ་བཙོན་བར་བེད་ 
ཚུལགས་ཧི་ནབ་པྲ་ནམས་ལྱོལ་གནས་ཏ་ ༢ ། གང་གིལ་ུྱས་མེདངཔྲ་ནམས་ལྷ་ཡིགནས་པ་དའེལ་ ། ཆུའྱུལ་ཙི་ཀང་བ་ནུམས་ ལ་བོན་བན་ཐདདོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལྷ་ལེ་གནས་ཏེ་ ། གང 
` «4 ལྷ་མ་གནས་པ་ །དའེའ་ ། དབངཔླའམས་ལ་ ;& ཧབཾསྣ་ནམས་ ལྔ་བུ་གནས་ཏྭ༔ ། བ་ཤཧྭས་ནམས་ ལ་མི་གནས་ རི་ལ | རར 

ངལ ༩ དི ཡ་ ལིཧཧུ ཤུལ་ ན་ སས ཤུ་གསུཏཾ། 


༣༄༥ ཡབ 


£ 


ལམ་ཡན་ལག་རྱ་དད་པ་ལྱ་པེ་གནས་ཏེ ། གང་གིཚཾ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལྱ་པི་གནས་པ་དེའི་ཡ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་བཅོན་བརྡ་བེད་དོ། ། འཕགས་པུའི་ 
` བདེན་བྲ་ནམས་ལྷ་མི་གནས་ཏ། ། གང་གི་ལ་འཕགས་པའེ་བདན་བྲ་ནམས་ལྱ་ཡི་གནས་པ་དའེར་ ། འཕགས་པའེ་བདན་བྲནམས་ལ་བཙེན་བརྡ་པེདད་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་མོ་གནས་ཏེ་ | གང་ག 


བསམ་གཏནརམས་ལྕསི་གནས་པ་དའི་ལ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་བཅོན་པར་བེད་དོ་ ། ཚདྱ་སད་བྷནམས་ལྦུཡི་གནས་ཏ་ ། གང་གིཡཚད་མུད་པྲ་ནམས་ལྭ་ལ་གནས་པ་དའེཚེ་ ། ཆདཡུད་པྲ་རས 
ལ་བཟོན་བར་ཧེདུདོ ། གཟུགས་སདཔའི་ཧོམས་པར་འ དུག་པྲ་ནམས་ལྱ་ཡི་གནས་ཏ ། གང་ག གཟུགས་མེད ཕུའ་སོམས་པར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་ལྷ་སི་གནས་པུ་དའེལ་ ། 

གཟུགསྤ་སད་བའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པྨ་ནས་ལ་བཙེན་བར་ཤེ _ ད་དོ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་མྱེ་གནས་ཏེ་ | གངོག་ ༦རྣམ་པར་ཐརད་པ་བ་རད་ལྷ་པེ་གནས་པ་དའེལ་ | རྣམ་པར 
ཐརད་པ་བྱ་ཅད་ལ་བརྩོན་བར་ཐེད་དོ་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འདུག་པ་རགུ་ལྷ་ཡེ་གནས་ཏེ་ ། གར་གིཡ་མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་རམས་པར་འཇུག་པ་བགུ་སྱ་མེ་གནུས་པ་དེའི་མ ། མཐརད་ 
ཀྱིས་གནས་བའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ལ་རགུ་ལ་བརོན་བརྡ་བེདདོ་ ། ནམ་པར་ཐར། ལའིས་སཱངོཔ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་ཆེད་པ་དང་ ། སྭོནད་པྲ་སེདཔ་ལྷ་པི་གནས་ཏེ་ ། ་གང་གིཡནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་ 


ྩོ་སྟེོ་བཉིད་དང་ | མཚན་ྱ་སེད་པ་དང་། སློ་ནད་པྱ་སེདཔ་ལྷ་ལི་གནས་པ་དའི་ཚ་ ། ནམ་པར་ཐནད་པའྱ་གོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམྭ་ཕེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་སེད་པ་ལ་བན་བརཤེད་ད་། 


རད 


ཡེ ། གང་གིཚེམངོན་བར་ཤེས་ ཕི ཉེ ལྷ་མི་གནས་ པ་དེའི ། མོཧོཾ་བར་ནས་བྲ་ནམུས་ ལ་བཅོན་བརཤེད་དོ་ དྱ ཏེང་པ་འཇྲིནདྲ་ནམས་ ལྟས 9ེ་གནས་ཏེ་ ། 
ཐྲ གཔགི་ཚཏངང་འཇིནད་ནམས་ལཁེག༡༥ཉཧམཔན༥༠ངིགཟུངས་ཀི་སཱན 


སྟཱ་སཱནམས་ལ་མི་གནས་ཏུ་ ། ། གང་གི་ཚིགཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ལ ལཾ ་མྱི་གནས་པ་དའི་ལཾ། ཐཾ གཟུརས་ཀྱི་སྒོནྣམས་ལ་བཆོན་བར་ཐདདོ་ ། ྲ 
རེ་བཞིནུ་གཤེགས་ཕའི་ཚབས་བྱར་ལྔ་པི་གནས་ཏ་ ། གང་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱཿ་ལྱ་སི་གནས་པ་དའི་ཚ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་ལ་བོན་བད་བེདདོ་ ། ཆེ་འཇིགས་པ་བཞི་ལྷ་མོ་ 
༅གནས་ཏེ་ ། གཟགིརྱཾས་འཇིགས་པ་བཞི་ལྕ་མི་གནས་པ་དའཚ་ 


དག་གི དང་བོ |” སོ་སེ་ཡུང་དག་ 
_ པརརིག་པ་བཞེ་ལྷ་སེ་གནས་པ་དའེཚ །ོ མོ་སཾ་ སམཡང་དུག་པར ཀེ 


མཔར་རག་པ་བཞི་ལྱ་པེ་གནས་ཏེ་ ། གང་གོ་ཚ་སསོ་ཡང་དག་ 
ཱ ཞི་ལ་བཙོན་བདྲ་པེད་དོ་ ། སངས་རསྱ་ཀེ་ཆོས་མ་ 
རྒྱས ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཟྫོ་བྱ་དད་ལྱ་པི་ གནས བ་ནའི ལུ ས་ས་ས 


- ;ཏུཞུཀ།ས། པའི་འབས་བུ་ལྱ་པི་གནས་ང པ་ ཏཾ 


འདེས་པ་བློབྱ་རད་ལྱ་མི་གནས་ཏེ་ ། གང་གེ་ཚྭ་ ། སངས 
སྤིར་པ་འ ས་བ་བྱ་ དུདུ་ལ་བཅོན་བད་དདདོ་ ། །།ུ་ནདུ་ཞགས་པའི་འུབས་གུལྷ་ཡི་གནས་ཏེ ། གང་གིྱ་དནད་ 
ས་བུ་སཱ་ཝཊ་ །༔ སཿ རཾ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འུུས་བུ་ལ་བརོན་བར་ཐེད་དོ་ ། ལན་ག་ཨིར་ལོང་བའི་འབས་པུལྱ་པ 

| རརར  གར་གེ་ཚ་ལན 4 3 ངོ་བའི་འས་བུ་ལྷ་མི་གནས་ པ་དའི་ལ་ ་ །བརྩོན་བརྲ་པད་དོ་ ། ` ལོ ། གང་གེ་ལྲ་པརྦ་སི་འོང་བའི་འབས་ བལ 


༡༤ 


དར 


ད མཾ་གནས་ པ་དའི་ལ་ ། རྱན་ྱ་ འང་བའ། འུབས བུས་ བཚོན་བར་བེདད་ ི རག་ བཅོམ་བ 'ཏད་ལ མེ་གནས་ ༦ ། གངགི་ཚ་རག་ བཅོས་པ 'ཉིད་ལསི་ གནས་པ དེའི་འ ། ཤང བཅོམ་ ་བ་ །ཉེད་ལ 'བརྩོན་བར་བེདདོ ། ། 
` རྭངྱ་བདཆུབ་ལྱུ་སི་གནས་ཏེ་ ། གང་གི་ཚེ་རད་བང་རབ་ལྔ་ཡི་གནས་པའ ་པ་དའིཡི་ ། རད་བཔྲ་རབ་ལ་བཙོན་བད་ཐེད་དོ་ ། ལམྦ་སྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ལྲ་མི་གནས་ཏེ་ ། གང་ིཚཡམ་ཀྱིནམ་པུ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ཡི་ 
བས །དའེ་ལ་ ཟེཟུ་ཟླར ཨྦ་གྲེན་ས ་བུ་ཤེམ་ ་པ་ཉེད་ལ ་བཙོན་བད་ཡེད་དོ་ ། རྣམ་པ 'ཐམས་ཅདམེནད་པ་ ༡དེ་ལྷ་སི་གནས་ཏེ་ ། གང་གེ་ཚྭ་ནམ་ པ 6 ་ཉིད་ལྭ་མི་ 6 པ་དོའེའ་ རྨོང ཐམས 
ཅན་མཁྱེནད་པ ཉེད་ལ་བཅོན་བརྡ་བེདདོ་ © རྨ ཇི འི་ཡོར་ ཞེན ། ༈ ། གེའུ་ཤིཀ་ དྲན ིཏ་ར་གང་ལ །གནས་པར་བ་པ་དང་ ༤ གངལ་ བརོན་བར་བ ་བ་རེ་ལཱ་བུའི་ ་བུའི་གཟུགས་པི་ ད་ལས པོ་ མ་ 
_ གང་ལ་གནས་པདྲ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ 'བཆོན་བརྭ་བ་ །དྲལ་ བུའི་ཚོད་བྱ་ ཅྱ་རྩྱགས་སོ་ མོ ། གངལ་གནས་པར་བ་བདང་ ་གངལ་ བཚོན་ ་ བ་དའ་ བུ ཁི་འདུ་ཤེསྦ་ི་དགས་སོ་ ས་ 
_ གངལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གངལ་ འཚོན་བརྩ་བ་བའ་ལྟ ་ འ་འདུ་བེདྱ་མི་ མྱི་ཚྱིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརྡ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བ བན་བརྡ་བ་བ་ །དེ་ལྟ་བུའིནམ་ ་པར་ཤེས ་པ མ་དེསྱིགས་སོ་ [རཔ 
¦ གདལ་གནས་ཕན་ཤོ་བ་དཔ ། གངལ་བཟོན་བན་བ་བདེའུ་བའྱི་རིགྱི་དཡིགས་སོ་ ། གརལ་གནས་ཕད་ཤ་བ་དང་ ། གངལ་བརོན་བད་བ་དྲ་ བོ་ག 
ར་བ་ དང་ བཱ རའ ཏད་བཌྲ་ནས་ ༢ 'དང་ ། གངལ་བཙོན་བརྐ་བ་བ་ རེ་ལཱ་བུའི་ལྕ་མྱི་དྱགས་སོ་ འྲ་གནས་པའིའ་ 


།གང་ལ་བཟོན་བ ¡ ¡༠ སྱལི་ཡིགས་མོ་ ། གངལ་གནས་པད་བ་བ་དུང་ ། གང་ལ་ བཟོན་བར་བ་བ་ད་ལཱ་བུའི་ཡདྱཾལཾ་དམིགས་སོ་ | །།འོཔ་ལ་གནས་བཱ་ཧ་བ་དང་ ། 
ག་བདེ་ལྭ་བུའི་གཟུཿ ས་ རྩཾགས་ས་ ། གངལ་གནས་པར་ཤ་བ་དང་ ། གངྭཡ་བཏོན་བ་ཤ་བ་དེ་ རྷ་ལཱ་བུའི་སྦསེ་དསཾགས་ས་ ། གང་ལ་གནས་པར་་བ་དང་ ། གཤ ད་འ 
འའ རའ ། གངལ་གནས་པར་ག་བ་དང ། གངལ་བརྩོན་བད་ག་བརེ་ལྟབུའི་རྩོས་དིགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ གསས།་ལོགས་མཇུགས་དས་གསས་ེགས།པོཊ་ ། གང་ལ་ 
- བརྩོན་བདུ་ག་བདེ་ལྟ་ཁུའེགཡྱི་རཾགས་སོ་ ། ཤན རང བསོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའིཆས་། ༼ རྱེ་དྱིགས་སོ་ ། | གང་ལ་གནས་བརྭ་་བ་དང་ ། ྦ 
ཧྲིར གངལ་བཙོན་བདྲ་བ་བ་རལ་བུའྱི་སོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པྱཾེ་ གོས་ཐུ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གངལ་ བྱོ ཐོ ནི ་ པཾཤེས་བྱ་ལི་རྩ་ཉགས་སོ་ དེ ི 

„# ཤ་བ་དང་ ། གང་ལ་ བཅོན་བརྡ་བ་བད་ལྷ་བུའི་སྣའྲ་ནམ་པཱར་ཤེས་ང བྱུ་མེ་དྭམགས་སོ་ ¡༢༠ མ་བར་བ་དད ། གངལ་བརོན་བདྲ་བ་བ་དེ་ལྷ་བུའི་ལེའྲི་ནམ་ར པུར་ཤེས་པ་ 
རིུགས་ས། ། གྲག ཏ ཡངས་པ ཁུད སྱ་ཀླི་ནམ་ མ་པ ཉི་ཆྱོགས་སོ་ | ཁང སྲ གའ །རཆིངའ། བཚིན་བརྡ་བ་བ་དྭ་ལྭ་བུའེ་ཡེད་ དྲ 
‡;÷ ཏྱདྱིགས་སོ* རྤ བཱ ་ཱ ཡ་ག ཉིཀིཿཿ་ཏེགཕྱའི་ྩགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པར་པ་བ་དང་ །གང་ 


ཕབཅོན་བདྲ་བ་བད་ལྟ་བལྲིནབའི་འཇུས་ཏེརག་བྱསི་རིགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པན་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བརྲ་བ་བ་དེ་ལྟབའི་སཱའེ་འདུས་ཏུལེག་པའ་མི་དཡིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་ད་ | 
གངལ་བཟོན་བདྷ་བ་བ་དེ་ལ་པུའི་ལེའི་འདུས་ཏརག་པའྱལ་དགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརྨ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཅོན་བདབ་བའ་དེ་ལྟ་བུའ་ཡུསྱ་ཀ་འདུས་ཏུ་ག་པྱ་ས་དས་གསུ་པ་  གཡས་གཞས་ ༣ ། 
_ ཤྱ་བ་དང་ ། ག་ལ་བཅོན་བདྡ་བ་བདེ་ལྟ་བུའིཡེད་ཏི་འདུས་ཏེརག་པྱ་པེ་དྱཡིགས་སོ་། །གངལ་གནས་པད་བ་བ་དུང་ ། གང་ལ་བཟེན་བད་པ་བ་དེ་ལུ་བུའྱི་ཡག་གའདུས་ཏ་རག་པའྱ་ཏནད་ཀས་ངར་བྱ་ལ | 


གས་སོ ། གབལ་གནས་བདུ་ཁ་མ་དང ། གབལ་བ༼ ཚོད་བད་ཁབ་དེ་ུ་སིནབའི་འདསཏརག་པའྱ ནད་ཉེས་  ༽ ཆོང་བྱི་དིགས་སོ་། གངལ་གནས་པར བ་དང ། ' 
གངལ་བཅོན་བར་བ་བ་ད་ལ་བུའིསུའ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ ༣ འྱཀིསམོར་བྱ་ཡི་དཅིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པདབ་ བ་དང་ ། གངལ་བརོན་བདྲ་བ་བ་ད་ུ་བུའི་ལེའི་འདུས་ཏེ་ ་་ 


རེག་པའྱི་ ནདུཉས་ཚར་བྱ་སའྩེཾ གས་ས ། གང་ལ་གནས་བདུ་བུ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བར་བ་བ་དེ་ལུབའི་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ནདྱ་ཤས་ཚོར་བཅི་ེགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པན་བུ་བ་དང་ 


_ གང་ལ་བཟོན་བན་བ་བ་དྲ་ལྟ་བུའི་ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏརེག་བའྲེ།ནད་ཉིས་ཚོར་བྱམ་པགས་སོ་། །གངལ་གནས་པདྲ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཙོན་བདྨ་བ་བ་དྲེ་ལ་བུའེ་སའི་ཁམས་པ་དགས་མོ་ ། 
ཇི གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཟོན་བདྲ་བ་བ་དའི་ལྟ་བུའེ་རུའིཁམསྦ་མི་དསིགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བདྲ་བ་བ་དྲ་ལྔ་བུའྱི་མེའི་ཁམས་མི་ད་གས་ས་ ། 


ལ་གནས་པརྲ་བ་བ་དང་ ། གངལ ་བཅོན་བད་ཁབད་ཱ་བའླི་མངགི་ཁ ཡར ཤགས ་ཨ་། གང་ལ གནས 'བརྡ་བ་བ་དང་ ། གངས་ བརན་བརྲ་བ་བ ་དེ་ལུ་བུའི་ནམ་མ༩ ་མ/༢འ་ འི་ཁམས 
་བྲ་ འ དང་ ། གངལ་བཙོན་བརྡ་བ་ ཉ་བ་ད་ཱ་བུའི བུར ལབདཤུས་བའི་ པའི་༩འམས སྦྱ་པེ་དཾིགས་སོ་ ། 
གངལ་བཙོན་བད་བ་བ་དེ་ལྟ་བའི་འད་བྱལ་དིགས་སོ་ ། གུང་ལ་གནས་པརྨ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བརོན་བདྲབ་བ་དེ་ལུ་མཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་ 
གི ¿$ རེ ང་དང་ང ། གང 
་སུ་དའ་སུཾ་མཆད་འག རྭ་ཐ་བ་ད་ང ། གངལ་ བཏོན་བརྭ་བ་ བ་དེ་ལྭ་བུའི་ ག་པ་ (©ྱ་ྱཾགསས་ | གཔལ་གནས་བརྡ་བ་བ་དང་ ། གང 
དོ་བརྡ་བ་བ་དེ ཧྭ་བུའི་ཚོར་བྱ་ལེ་དེགས་སོ་ °; ནང ད་དང་ གངྦ་ལྭ་ཁ ་བེན་ བརྲ་པ་ ཤུ ཤུའི་སེད་པྱ་པི་དཾ དྱ་གས་སོ་ ཅ འ་ 'ཤན་ས་པྲ་དྲ་ར་བ་དང་ ། ཤཿ བོ 
རླརྩ་ཀླ་ཊ ཆུ་གྲི ། ངུལ ཌཁུཏ་ཐར་ྱུ་ཏྤཧ། སྲ [`° བུ་ག རམགས་ས་ སཔ་ ། 


| 


རཀར་ི་བཀའྷ་ཨ་བཱ་ད་བ་དང་གཏ་གང་ཐ་ རམ 


།གང་ལ་གནས་པར་ྱ་བ་དང་ | གང་ལ་ བཙོན་བརྡ་བུ་བ་དེ་ལྟ་བུའིམ་ 
རེ ¡ རིགས་སོ ། གང་ལ་གནས་པར་ཤ་བ་དང་ ། 
ཡ་བོན་བརྱ་ཁ་དཏུ་བ་ཡང་དང་གླནགས་ཡི་དིགསོ་། £ ཤུང ་ནྭན་ཁ་དྲ་བ་ཀྱཏང ། གང་ལ་བརོན་བརྲ་བ་བ་ 
ཡྱི་དྱཾགས་སོ་ ] ཊི གངལ་གནས་པ་ ༧ 
ཊཱ ི ཿ ཀྲ བརྙ་ཐ་བ་ དོ་བའ་ནདབྱལེ་དགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརནྲ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་ ་ལ་བཆོན་བར་ཧ་བ་ད་ལཱ་བུའ་སད་པ་མི་དགགེས་སོ་ ། གངལ་གནས་པརྡ་བ་བ་དང་ ། ་གང་ལ ་བཏོན་ 


བར་བྱ་བད་ལ་ུའིཕྦྱིན་པའིཕཡད་ཏ་ཕནདཔྱས་ཡིགས་སོ་ | གངལ་གནས་ཕར་ཤུ་བ་དང་ ། གངལ་བཅོན་བད་བ་བདེ་སྟ་བུའི་ཚུལ་ཁཱམསྐ་ཀིཕ་རོམད་ཏཱ་ིནད་པྱ་ཡི་དམིགས་སོ་ ། གངལ་གནས་ 
` པནྨ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བརོན་བདྲ་བ་བ་དེ་ལྷ་བུའི་བཟོད་པའི་ཕརོལདཏྲ་པནད་བྱ་བེ་དཅིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརུ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ ་བཟོན་བརྡ་བ་བདེ་ལྭ་བུའི་བཅོན་འགུས་ཀུ་ཕ་ལོཡདྭ་ཏྲ་ཕིན་ 


ྣ བྱམི་དྱསེགས་སོ་ [° ± ། གངལ་བཟོན་བར་བ་བ་དྲ་ལཱ་བུའི་བསུམ་གཏན་གེ་ཕརོལ་དྷཏྲ་ཕིནད་པྲ ཡི་དགས་སོ་ ། གཟམ་གནས་ལར་བ་བ་དཔ་ ། གངལ་གནས་པད་བ་ 
རར །་བལོན་བདྲ་བ་བ་དྭ་ལྟ་བུའི་ཤེ ས་རབ་ཀ་ཕ་རོ ུ ལད་ཏུ་ཕེནད་པྱ་པི་དྲ་ཉགས་སོ་ པཾ །འངུས་གནས་བཅ་ ཤ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཆོན་བདྡ་བ་བ་དེ་ལྷ་བུའི་ནང་ཧོང་ | 
| འཐའ ། ཆིརིར་ བ་ པའབབ །དང་ ། གད 

༣ ད་ལྟ་བུཕྱི་ནང་ཧང་པ་ ཉེད་སི་དཾགས་སོ་ ། ། གང་ལ་གནས་ པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བརྡ་བ་བ་དེལྭ་བུའི་ ་ . ཧོང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ ཉེད་པགས་སོ་། ནྲང་ཡ་ཁནས་པརའ་དང་ 
| གང་ལ་བརོན་བར་བ་དེ་ལྟ་བུའ་ཆེན་པོ་ཧད་བ་ཉེདྱ་སི་དིགས་སོ་ | །ངཡ་གནས་བདུ་ཧ་བ་དང་ ། གངལ་བརོན་བད་པ་བ་དེ་ལྭ་བའི་དད་དམ་པ་ཧོངཔ་ཏིདྱ་མི་དིུགས་སོ་ ། ཏཿག་ཆཱ་བུདཧ་ ་ཱ 
| བཏཱཔ་། གཏ ། ༩ ༡ིསྱིལིསཊ་སོ་ ། 1 ་་ཐ་ང་ ། གངལ་བཅོན་བར་བ་ད་ིུ་འགུས་ཨྭ་ཁས་སོངབ་ཉིདྱ་ི་འྱི་གཙོ་། 


. ལ་བཅོན་བར་བ་བ་ད་ལཱ་བུའི་ཕྱ་ཧེ་པ་ཉེད་ཕྱི་དཕྱིགས་སོ།། གངལ་གུནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བརོན་བརྡ་བ་ 


ཐར: ལོ །གངལ་གནས་པར་ག་བ་དང ཟི པཔ ་བཛོན་བདྲ་བ་བ་དེ་ལ་བུའི་མཐའ་ལས། འདས་པ་ཧོངཔ་ཏེདྱསི་རྱསཾགས་སེ་ ། གང་ལ རུས་བར་ བདད ༢ བཚོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའ 
ཐྲ ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྦ་པད་པ་ཧོར་པ་ཉི་ ༡དོས་དིགས་སོ་ ང ༣༣༤༤ གསྤནས་བརུ་བ་དང་ ། གང་ལ ་བརྩོན་བར་བ་བདེ་ལཱ་བུའི་དོར་བྱ་མེད་པ་ཧོངཔ་ཏི་ ཉེདྱམི་དྱིགས་སོ་ ། ཐཐ རི རམ ཅན དང 
ད ཏིད 1 ་ བཛོན་བར་བ་བ་དེ་ལྟ་། བུའ་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཧོང་པ། ཉདྱསཾ་ད དམགས་སོ་ ་ ནུན 
¿ བརཱ་བླ་རླ་ །།གང་ཡ་ ད་བདྱོ་གདེ་ཡུསའི་གི ༼ མཆནཏདེ་ཧོང་པ་ཏཾདྩོཾཾ་ངིགས་སོ་ ། རེ རརམ་ རླུ་་བ་དུང་ ། ཟུ ཡ་བཟོན་བར་བ་བ་དྭ་ལྟ་བའྱི་མི་པཉྲེག 
པ་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཱ་པགས་སོ་ ། གལ་གྲན་བརུབ་པ་ དཱུ ཐུ དཔང ། གང་ལ་ བརེན་བདྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་ང དེས་པྱོ་མད་པ / བཏད འཁུ ། གངལ་གནས་བད་ཧ་བ་ ཐ* 

༦ གང་ལ་བཙོན་བད་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ བུའ་ར་བ་ རོ་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་སི་དསི་གས་སོ་ ། གཏྷུལ །ནཊ་པདྲ་བ་བ་དང་ ། གནལ་ ལ་བཅོན་པན་ཁ་བ་ར་ལཱ་བུའེ་དངོས་ཕྲ་པད་པའི་ངོབ་ཏདེ་ཧེཿ ༡ཉན་ཧང་པ ༡ ྱེསི་དྱིགས་ས་ དད 
| གཟལ་གནས་བདྲ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བོན་བདྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མི་དཱཉགས་སོ་ ། ། ཡ་གནས་པདུ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཙོན་བརྡ་བ་བ་རེ་ལཱ་བུའི་ཡང་དག 
ཧོཿ་བཱ་ནཾཧས་ཿ ཧརྩཾཱགས་སོ་ ། ཀང་ལ་གནས་བད བདུ ། 5 ཀཀ ༠ ༩༠༠ཉ༦ིགསས་། ཟ།པལ་གནས་པར་བ་དང་ ། གངལ་ 


® 


། བཛོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྷ་བུའི་དབང་པྲ་དམས་མི་ད་གས་སོ་ ། གངལ་གནས་པད་བ་བ་དང་ ། གངལ་བོན་བདྲ་བ་བདེ་ལྟ་བུའི་སྟེབས་ནམསྱ་པི་དམགས་ས་ ། གངལ་གནས་པད་བ་བ་དང་ ། གངལ་ 
། བཚོན་བརྡ་བ་བ་དྲ་ལ་བུའི་བར་ནུབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནེས་སི་དམགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བརོན་བརྡ་བ་བ་དྭེ་ལ་བུའི་འཕགས་པའ་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པྱ་ལ་རསུགས་ས་ | ད 
གངལ་གནས་པརྡ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བརྙེན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམསྱ་སེ་རསིགས་སཾ་ ། གངལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བད་བ་བ་དྭ་ལྷ་བུའི་བསུས་གཏན་ནམས 
གཾ ྣཔཔྣ།༽། ༠ ཅད་པྲསས་ རླགས་སོ། གང་ལུ་གནས་པད་ཐུབ་། ༽ དང་ ། གངཝ་བཏོན་བདང་བདའ་བུའ་ བགས 
པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པརྣམསྱ་ངིགས་སོ་ ། ༡།ཏ 7 གཅས་པད་བ་དང། གངས་བཕོན་བདྲབ་བ་དྲོར བུའི་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧདྱ་སི་དྱསཾགས་ས་། གང་ལ 
_ གནས་པད་བུ་བུ་དང་ ། གངལ་བཅོན་བདྲ་བ་བའ་དྭལ་བུའི་མ་འརདྱ་ཀྱས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བགྱུམེ་དིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་ཕར་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཅོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལ་བུའནས 
_ པར་ཐརད་པའི་སྣཾ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་སྲ་སེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་སེད་པྱ་མི་ཧཾགས་སོ་ ། གངལ་གནས་པདྨ་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཅོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡི་ངམེགསོ 
_ -གངལ་གནས་པར་་བ་དང་ ། གངལ་བརེན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཏོངང་འཇིནདྲནམསྦྱ་པེ་དསིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པད་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཙོན་བརྡ་བ་བའ་དྭལྟ་བུའི་གཟུརས་ཀྱི་སྣ་ནམས 


- 


་ 


། ༦ །ྱེ་དབིགས་སོ་། གངལ་གནས་ཕན་ཡ་བ་དང་ ། གངལ་པཝོན་བར་བདེ 


-* 


༢ བའ ལྟ་བུའི་ད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སེབས་བཅུུ་མི་དིགས་སོ་། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གངལ་བཅོན་ 
ཟ འད་ངུ་ བཞྱ་པ་ཡུགས་ས་ ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཛོན་བརྡ་བ་བ་དྷལ་བུའི་ས་ས་ཡང་དག་པརརོག་པ་བཞྱི་མི་དསེགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརབ་བ་དང་ ། 


གང་ལ་བརོན་བད་བ་བདེ་ལྟ་བུའི་བམས་པ་ཆན་པྱོས་དམིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པརུ་ག་བ་དང་ ། གང་ལ་བཡོན་བརྡ་བ་བ་དེལྟབའིསྙངྡའཆེན་པྱོལཅིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། 
༢ གངལ་བཛོན་བར་བ་བདེ་ཀུ་གུའསངས་རས་ཀིངོས་མ་འདྲ ས་པཔབྲའོ་བྱ་དྱ་མིདཡེགས་སོ་། །གངལ་གནས་པ། རྩ་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྷ་བུའི་རྒྱནད་ཏུ 
ཀ་དང བུ་དང གངས་བཅོན་པརུ་ག་བ་སྟ་བའིལནདཅིག་ ཚིའ་འྐོདཔའི་འྲགས་བྱའི་རཡིགས་སོ་ མང ང་ 


2 / ཅབ་དང་ ་། གངལ་བཙོན་བདྲ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའྱི་པིརྱ་སི་འང་བའི་འབས་བྱུ་མི་དཾིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པར་ཤ་བ་དང་ ། 
༈ ཕ་གུནས་ཕད་བ་བ་དང་ ། གང་ལ་བཅོན་བད་བ་བ་ེ་ལྟ་བུའི་རད་བད་ནུ་བྱ་སི་དིགས་སོ་ ། གང་ལ་གནས་པར་བ་བ་དང་ 
®, གས་སྲཾ། གྲས་ལ་གནས་པ་དྭ་བ་བ་དབ་ ། གང་ལ་བརོན་བདྲ་བ་བདྷ་བུའིལ་ཚཾས་ཅད་མེནད་པ་ཏེདྱེསི་རཉིགས་མོ་ ། 


གང་ལ་བརྩོན་བདྡ་བ་བ་དྲ་ལྭ་བུའི་དྭག་བཅོམ་བ་ཉེདྱ་སི་དེགས་སོ་ ། གང་ 
། གང་ལ་བཙེན་བརྡ་བ་བ་དེའ་ལྷ་བུའི་ལམ་གྱེནམ་པར་ཤེས་བཏདྱ་མི་ 


ཐ ར་ །རབ་འགྱོནད་གཞན་ཡད་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
*;‹ ༢ འའ རོ ོ 


3 སྲུ ལེའ 2 ངཱ ༽ གབ དརབངྲངཾ རར ང་ཁོར་༥། ༩ 
འོིས་་ོ་དཀོ་ོིི་ 'ལ་མི་སོར་མི་འཕེདར་ ། ་གངགི་ལ་གཟུགས་ལྷ་མི་སོརྩལེ་འེད་པ་དའིའ ། གཟུགས་ལ་བརོན་བདྲ་པད་དོ་ ། ཚོར་བ ལམྱི་སྙཾརཕྱི་འྱེད་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏཱཱ་ཕེནད་པ་ལ་སཱཾད་པའི་ཚཾ་ ། གཟུགས་ལྷ་མ་ རྩི་འཤེད་ད་ ། ;,3གང་གཱར་གཟུགས་ལ8ཌ དཔྱ འཇུད་པར གཟུགས་ལ་བཡོན་བ ་ 

| 2 ། 33 འདུ་ཤེས་ལྱ་རི་སརྦསཾ་འབདད་ ། གངག་མོའདུ་ཤེས་ལྱ་ཡི་སེདྱ་འབེདཔ དའུ དཾ་ 

ཧོ འདུ་བེད་ལྱ་པི་སོདབེདད་ | གང་གེ་ཝ་འདུ་ཕྱེད་ཁཡྱི་སྩོར་ཕྱ་འབྱེད་པྭ་དེབ་ ། འདུཕྱེད་ལ་བསེན་བརུཐེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ ས་པ་ལས ༣༨ 
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༤.༦༣:99./:-' 


༣༡" 


རྨ 


༧ 


་ 
ཁའ 

! 

_ = ཐོ” 


! 


༧ 


® -÷¬÷ 


༄། །ལྱུད་པ་འིཝ་ | དཡ་བཟོན་བདྱདནོ་། རཁོ་ྱིསར་འཐེདད་ ། གང་གི་རརོལ་ཡི་སེ་འབེད་པ་དེའི་ ། རོས་བསོན་བད་པེདདོ ། རེག་ལྱ་སི་སྱསའཐེདད་ ། གང་གི 
ེགལྱ་མི་སཱྱོས་འེདཔདེ་ཚ།རགལ་བཅོན་བད་ཡདད་ ཆོས་ལ ་སོསའཐེད་ད་ ། གང་གིཡཇེས་སོ་ས་་འདཔའི ༤ ། ཆོས་ལ་བཟོན་པར་པེདདོ་། །རཱག་གྲནས་པར་ཤེས་པ་ལ 
ཧོ མྱ་སྱོན་མྱི་འཐྱེད་ད་ ། གངགེ་མྱག་གྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ལྱ་མྱསརྩ་མི་འྱབེད་པ་དོའའོ་ ། ཀྲ  འོང་ོ་ོོོཾིོྐ།། བའེ་དྲའི 
ཤཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྱེ་སྩོརཨྱི'འཕེད་པ་དེའི་ཚེ ། ནཿ །མ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརོན་བདྲ་པད་དོ་ ། སྦའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱཡི་སྩོརཧི་འཟེད་ད་ | གང་གལེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྱི་སྩོརཨྱི་འབེད་པ་དོའེཚ་ ེ སུའེ 
ནམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་བཟོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། ལྕེའིརྣམ་ཕུལ་ཤེས་ཡ་ལྱྩེ་སྩེར་མྱེ་འཕྱེད་ད་ ། གང་གི ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ལྱ་མི་སྷོརམི་འཆེད་པ་དེའི་ེ་ ། ལྕེའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བེན་བརྙ་པེདདོ་ ། ཡུས 
༼ཀྐནམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡི་སྷེརྱ་འཐེད་ད་ | གང་གིལོ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྦཡི་སྟོརྩི་འཐེད་པ་དའེ་ ། ཡུསྭ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བོན་བརྡ་པདདོ་ ། 'ཡེདྱ་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པྱ་སེ་སྩོར་མེ་ | 
དད ། གངགི་ཡད་ཀིམ་བརཤེསཔ་ལི་བུར དཔ་ད ། ཡདཀནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བོན་པརཤད་དོ ] ཆིན་ག་འདུསཏ་རེགཔ་ལྱཡི་ལོིའཆདད་ ། གང་གིྱམིགགི 
འུཧུས་ཏེརག་པ་ལ་སིསྐོརི་ཏཕྱེད་ཁ་དེའི་ཚི ། རྱིག་གོ་འདུས་ཏ་འེག་པ་ལ་བརོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལྔ་མེ་སྐརྱསི་འཆེད་ད་ ། གངགོི་མྲན་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པ་ལྱ་ཡི་སྩོརྱ་སི་འཐེད་པ་དའེ 


རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལ་བརོན་བར་ཤེདདོ་ ། སཱཱའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལྕ་མི་སྦོརསི་འབྱེད་ད་ ། གང་གིཚེ་སྲཱའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལྱ་ཡི་སཱྩསི་འཐེད་པ་དའེ་ཚ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པུ་ལ་བརོན་བད་ཤེདདོ་ ། ལེའི་ 
 འདུས་ཏེའེག་པ་ལ་རི་དརྩས་འཧེདད་ ། གངགིམ་ཡའིའདུསཏརེག་པལ་ཡ་ཧོྱི་ཐེདཔདེ་ི།ལེའི་འདུསཏེག་པ་ལ་བཟོན་བད་བདད་ ། ཡུས་༡ེ་འདུས་ཏེརག་པ་ལྔ་མིསོདིའཐེད་ད་ ། གང་གི་ཚེ་ལུས་ཀི་འདུས༔ 
ེག་ལ་ལྱ་ིསྦྱོར་་འྱད་པ་དོའ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པ་ལུ་བཅོན་བར་པེདདོ་ ། ཡིད་ཀ་འདུས་ཏོརག་པ་ལྱམིསྤོརི་འབེདད་ ། གང་གིཚེ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏུརག་པ་ལསེསུརལ་འཁེད་པ་དུའིཚ་ ། ཡེདྱཀ་ 
འདུས་ཏརེག་པ་ལ་བརོན་བར་ཤེདདོ་། །རྩེག་གི་འདུས་ཏེརགཔའྱེ་།ནད་ཉེས་ཚོར་བལྷ་ཡིསོརམ་འཐེདད་ ། གངགྱིལིག་གུ་འདུས་ཏརེག་པའྱི།ནད་༡ས་རོར་བ་ལྱུ་སོདྱ་འབེད་པ་དཔེའ་ ། ཆིག་གི་འདུས 
༣ཆེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བ་ལ་བཟོན་བར་བེད་དོ་ | རྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་འནདྱ་ཉས་ཚོར་ཁྱ་ཡི་སོདི་འསད་ད་ ། གང་གི་ཡྲན་བའི་འདུས་ཏོ་རག་པའྱི ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ཡིསྟོརམ་འབེད་པ་དེའི་ 

གིཚྭསྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའེ་ཉནདཀེས་ཆོར་བ་ལྭ་ཡེ་སཱལི་འབེད་པ་ 


༤༨ ༤ ༤༨ = ¬ ¬ ༨ ་༽ ༢ར༽ ཙཾ ངོ >» ༤ ༽ 
རཀ ན་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱིཉནདཀིས་ཚོར་བ་ལ་བཙོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། མཱའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཏནདྱཀུས་ཚོར་བ་ལྷ་ཡི་སྙེད་མི་འབེད་ད་ ། གང་ བ་ལ་ལི་ཧཱརྦ་པཾ་འབིད་པ་ 
གྲིག སྣསྣནངད་་ླླླགོགོགོ་ 
འཆེད་པ་དའི་ཚ་ ། ལཱའི་འདུས་ཏརག་བའྱི་།ནད་ཀེས་ཚོར་བ་ལ་བརོན་བར་བེད་དོ་ ། ཡུསྦེའདུས་ཏརེག་པའྱེ་སནད་ཀྱེས་ཇོར་བ་ལྷ་སེ་སྟོརྦསི་འབྱེད་དེ་ ། གང་གི་ཚེ་ལུཿཀའདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏནདྱ་ཀུས་ཚར་བ 


ཏྭ 


| 


། 


]ྭ ༄། །ལ་སེ་སནྱཾསི་འབེད་པ་དའེཡ་ ། ཡུསྐ་ཀི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའྱི།ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་བཅོན་བརྡ་བད་དོ་ ། ཡིདཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ནདྱཀེས་ཚོར་བ་ལྷ་མི་སྐོརྱ་སི་འཕྱེདད་ | གངགི་ཡིདྱཀི་ 

ཐ འདུས་ཏེརག་བའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་མི་སཱརསི་འཕེད་པ་དའེ་ཚ་ ༈ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་བཅོན་བུར་ཟེད་དོ། །སའེ་ཁམས་ལ་མེི་ཧོརྱ་སོ་འད་དེ་ ། གང་གིལ་སའི་ཁམས 
ག་འ འོད འབིཁམས་འྱབི་ོདཔིའེགདུ་ ། གངགི་ཡེའུལ་ཁམས་ལྦ་བིསོནིའབེད་གདའིནོ ། ལུའི་ཁམས་ས་པ་མོནལ་དབེད་དོ་ 

༦ རའི་ཁུམས་ལ་ི་སཱ་ལི་འཆུད་དེ་ ། གུང་གིར་ཆེའི་ཁམ་ སུ་ལྱ་མི་སྤརྩི་འཤིད་པ་དུའི་ཚེ་ ། མྱེའི་ཁམས་ལ་བཟོན་ བདཔེད་དོ་ ། ཆུཔགི་ཁམས་ལྕ་ཡི་སྦོརྩའེད་དེ་ 

་ ྒ གངགིི་ཚྭ་ཆུང་གི་ཁཱམས་ལྷ་སི་སྩོར་མི་འབེད་པ་དའེཚ་ ༢༣༤༤ གི་ཁམས་ལ་བཙེན་བར་པེད་དོ་ ། ཤམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ མྱིསྩེརརྱོ་འེད་དེ | གང་གི་་ནམ་མཁལེཁམས་ཡ་མི་ 

± སྔཾརྩསིའཐེད་པ་དའེ་མཾ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་བཟོན་བདྲ་པེད་དོ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེའེམས་ཡྱྱེ་སྦྱེརཕྱི་འཐེད་རྡཿ 'ཿ གང་གོཡྲརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྕ་ཡི་སྩོརྩོས་འབྱེད་པ་དའིའ | རྣམ་པར 


ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་བཙོན་པད་ཐེདདོ་ །། མཆིག་པ་ལྔ་མི་ལོད་ཧི་འཐེད་ད་ ། གཟགཡ་མཁགེ་ལ་ཡ་སཱནྱ་འཁམད་ ། གང་གི་ཚེམ་རིག་པ་ལྷ་ཡི་སྦོརམྱི་འབྱེད་པ་དཔམོ་ ། མ་རིག་པ་ལ་བརོན་བར 
_ ཤྱེད་དོ་། འུཏ་བྱད་ལྱི་སྩོརམི་འཉེད་དེ་ | གང་གེཚ་འདུབོད་ཨཉྱ་སྱརམི་འཐེད་པའ་དེའེཚེ་ | འདུ་བྱེད་ལ་བའོན་བར་བྱེདདོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་གྭ་སཡྱེ་སྐྱརེ་འཐེདད་ ། གཔའི་ཡ་རྣམ་པར་ཤེས་ 


ལེ ༢༤ ༦ 


ྲེེྲེྲེིྲིཾིཾེཾྣཾྣཾྣྣཾེཾྣ༽ྣ་་ར 
ཅག ར་ལ་འ མརེ་།། ར་རོལམརོར་པ་ལྷ་ཡིའོརལོ་འབེད་པ་རའི་ ། ` ཆོར་པ་ལ་བཛོན་བརྩརདོ །ས ཡཡ་ལྷ་སི་སྭོརྩས་འཉེད་ད་ ། གང་གི་ལསྲེད་ 
འ༅ེདཔ་དའེཚ་ ། རེག་པ་ལ་བཙོན་བདྲ་བེད་དོ་ ། ཚོར་བ ལྱེ་སྩོརསྱི་འྱེདེད་ ། གངགེ་ཚཚོར་བ ལྱཉེ་སཱྩཾཾ་འབྱེད་པ་དའེའ ། ཚོར་བ་ལ་ གཏན་བརྡ་བདོ་ ། ནད་པ་ལྱ་པྭ་ཧཱ་་ཏུད་ད ། གུ 3 
ཕལྦ་ཕི་སྱསིའཉེད་པ་དའིང་ ། སད་པ་ལ་བཟོན་བར་ཉེདདོ་ ལེ་ནདཔ་ལྷ་སིསུརྦསི་འཁེདད་ ། གང་གིལ་ཡེནད་པ་ལ་སི་སྩོ རཆི་འཤེད་པ་དའིང་ ། ལེནད་པ་ལ་བཙོན་པར་བེད་དོ་ ། 


|. < ༤༨ 


ལས་འདི ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བཡོན་བར་ཡེདདོ་ ། ཆིདངགླུགས་ལ་ཡི་ུཧད་ ། གཔགིཝ་མངདཔག་ཆགསལ་མ་ོསེ་འཆེད་ེའི་ ། མེའ་དངགླ་གསས་བཟོན་ 


ྲ ི སྒེ་བ་ལ་བཟོན་བད་པེད་དོ་ | ་རྒཤཾ་ལཡྱི སྩྱཧམྱ་འབྱེད་ད་ ། གང་གི་ཝེ་ཤིལྱ་ཾ་སཾར་སཾ་འཐེད་པདའའ་ | ་རྒཤི་ལ་བཟོན་པར་ཤེདད་། ། སིནབའི་ཕ་རོྱ་ཱིནད་པ་ལྔ་ཡི་སོད་ཉི་དཧིདད་ ། | 
8 ཿཧན་བའི་ཕ་རཔད་ཏྲཱནད་པ་ལས་ཱ་འགེད་པ་དའེཚ་ ། སྙེན་པའི་ཕ་རོས་དྱྲ་ཡནད་པ་ལ་བརྩོན་བར་བེད་དོ་ ཚུལ་ཞུམས་ཀྱི་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕིནདཔ་ལྷ་ཡེ་སཱྩ འདད ། གངུ་གི་ཡུལ་ཞམས་ ྦ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གྱི་སྙོཧཡྱི་འཕྱེད་པ་དའེཚེ་ ། ཚུལ་ེམསྭཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་བཚོན་བའྲ་པེད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྷ་སེ་སྦྱོརརྱ་འྱེཟེད་ད ། གངགི་ཚ་བཟོད་པའི་ཕརོལ | 


པབ བྱ ༼འ 


= ཌི སི 


ཐྲ 


` ®. 


་སྨོཧིའེུདཔ་དའེ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རཡད་ཏྭུ་ཕེནད་པ་ལ་བཅོན་བད་པེད་དོ་ ། བོན་འྲགསྭ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཱ་ཕེནད་པ་ ལྱ་ཡི་སྩཾརརྱེ་འཕྲེ་དད་ ར གང པགེ་ཚ་བརོན་འགགུསྒ་ཀེ་ཕ་ 
‡ ་ | བཡོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་ཡལད་ཏྭཱ་ཡིནད་པ་ལ་བཟོན་བད་ཐད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལད་ཏ་ཡིནདཔ་ལྕ་ཡི་སརྦམེ་འཐེད་ད་ ། གརགཚ་བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་མོལདཏུ་ 
རྱིནད་པ་ལ་མྱེ་སོནྱི་འཐེད་པ་དེའིའེ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ གི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་བཟོན་བརྡ་བདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ནོམདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ལྱ་ཕེ་སྩཾཧ་ ཧིད ། གང་གི་ཚཤེས་ཁབ་ཀྱ་ལ་རོལད་ཏྭ་ཕིནདུ་པ་ ལ་མྱི་སྩོར 
, ཧྱྱདབ་ད་ ། གེས་འབུ་ཀི་ཕའཐདྱཏྱུདུད་བ་ལུ་བའོ། 


ན་བདུ་པད་དོ་། །དད་སོང་བ་ཉིད་སྲ་ཡི་མུརའབེད་ །གང་གི་ཚནང་སོང་པ་ཉིད་ལྱ་ཡིསྐོར་ལེ་འབེད་བ་དེའི་ ། ནང་ 
རྙོང་པ་ཉིད་ལ་བརོན་བད་བེད་དོ་ ། ཨི་ཧོང་པ་ཉིད་ལྱ་པི་སུར་ ༠ཆི་འགེད་དེ་ །གང་གྲཡི་ཧོང་པ་ཉེད་ྱ་སི་སྦོར་འབེད་པ་དོའི་ ཚ་ ། ཧེ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་བཅོན་བརྡ་བེད་དོ་ ། ཅི་ནང་སྭང་པ་ 
ྦ :- ཅཅ གད་གིཉ་་ནབསོཔཏན་ཡ ིཨོིའབེད་པདའེཚ་ [ཀྱ བསྐོང་པ་ཉིད་པ་ཁུ ་ ཀཀནགགསྣསྣྣསྲངི 


པཉིད་ལ་ཙོ་སཱདི་འཐེད་པ་དའི་ཚ་ །ཧོང་པ་ཉིད་ཧོར་པ་ཉེད་ལ་བརོན་བར་བདདོ་ ། ཆེན་པ་སོད་པ་ཉིད་ལྷ་ཅི་སོརསི་འེད་ད་ ། གང་གི་ཚཆེན་ཕོ་ཧངཔ་ ཉེྱ་ཕ་སྱ་ཡེད་བ་དའེའ་ ། ཆེན་པོ་ཧོངབུ་ 


རཱ 


§ _ ཉིན་ལུ་བཅོན་བར་བེ་དདོ་  ཉོ་ཨ་་ཏང་བ་ཏིསྱི་སྱེད་ཧོའབེདྲ གདགི་ཡ་དནདམ་པ་ཧོབཔ་ཉད་ས་་ སི་འེདཔ་ནའི་ཚ་ [ ཤློགས་བཅྲོད་ ་ཉད་ལ་བོན་བདབེད་དོ་ ། འདུས་བྱས 


སྙོངཔ་ཉིད་ལྱ་སི་སྙོནཡེ་འཐེད་ད་ ། གང་གི་ཚ་འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ལྱ་མི་སྦོརྩི་འབྱེད་པ་དའེ་ཚ་ | འདུས་བས་སོང་པ་ཉིད་ལ་བརོན་བད་བེད་དོ་ ། འདུས་མྭ་ཤས་ཧོང་པ་ཉོད་ལྕ་མིསྦྱོརམེའེད་ད་ | གང་གེཚེ་ 
པ་སོང་པ་ཏེད་སྱ་ཕི་ཧོ་འཆིད་པདཁེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་བཅོན་པར་ཉེད་དོ ། ཚོག་མ་དང་ཐ་མཉེད་པ་སང་པ་ཉིད་ལྱ་ཡིསྦོར་འཐེད་ད་ | གང་གིཡ་ཐེག་མ་དང་ཐ་ཡ་ཡེད་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ 
ོ གྲ ལས་ས ེད་པ་དའི་ལ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐྱ་ཕེད་པ་ཧང་པ ༼ _  ཉེད་ལ་བཙེན་བརྡ་པེད་དོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ལྷ་མི་ ཱུ སྩཾརརྱཾ་འཕེད་དེ་ འགྲོའ ་བྱརདབ་གོངཔ་བའ། | 
ཧི བི དཔའྤམཔ་ར་ཧེགས བརན་དཞདདོ བབ་མཞིན་ོང་ད་སིཧེ་འེ བདད གང་གི་རིང 
་མ་འོ་ལེ་། རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་བརོན་བརྡ་བདད་ ། རོས་ཐམས་ཧད་ཧང་པ་ཏད་ལྱལ་སྩེབ་ རེར ། གངགོ་རོརསོ་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏིད་ལྷ་ཡི་སྦེདྦསའབེད་པ་དའེ་ལ | ཆོས་ཐམས་ཅད 


(བ་ ཅོ བས་བཅོ་སཱ་ཏད་ཡྱ་པཾ་སྩོར་སུཾའད་ད ། གང་གི་མསི་དིགས་པ་སྙོང་པ་ཉད་ལྷ་སི་སོརྩ་སཾ་འབྱེད་པ་དའེའ་ ། ཧྱེ་དམེགས་པ་ཧེང་པ་ཉད་ལ་བཚན་བར་པེད་དོ་ ། དངས་ 


པེ 


།ཅོན་བད་བེདོད་།  ་ བས་བྱར་ལྷ་སེ་སཱརྱ་ཧ་འཕེདཔེ འའ | 
ས་ཁྲ ཀོ དཱ 


སོས གག་བརིག་འ་བཞི་གིུ་སོིེ 
ན་བོ་ལྭ་སཱི་སཱརྷ་སི་འཤེན་ད་ ། ༈ གབགོི་རྭ་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལྱ་བེ་སྩོ་ཡི་འེར་བའོ་ ྦ 
ཆེན་བརྡ་ཟེད་ད་ ། ་སངསྤ་ཧ་ 


སེ 


ྗ་ 
ཟད༡ རེ 


! 
ཟེདུདེ་ ། : 
 ེ 


༥ 


སོ ཊར 


ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལྱ་ཡ་ཧོརཆོ་འབེད་ ཆིར དེ ། གང་གེ་ཚ་ཐམས་༦ད པག  བབ་ལས་ཁར་གསལ་ཉདགྲགཆན་པར དའ ] ལ་མྲ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཉིད་ལྷ་ཡི་སཱདསི་ | ྦ 
. ཤུཅེདད་ ། གར་གིལ་ཁམ་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཏོདལྱ་གི་ལ་་འབེདབ གར་ལ ལའི་ཚ་ ། ལས་བྲེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བ་ཆོན་བར་ཐེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ་ཤནད་པ་ཏད་ཁྱ་རི་སཱྱ་མི་འབེད་དོ་ ། གང་གི | 
`` རོག ། ༤ 

| 


གས་ས | ེད་ཤི་ཡའི་མཐརཨིིགས་སོ་ སོ ། འདུ་བེད་དབས་སྦུ་བི་དམིགས་སོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ ོུ་ིན་པལ་སོདཔའིཚ་ ། ནས་པར་ཤེས་པ་ལོྱ་ཤི་མབར་ལ 


' རེ ིླིཾན§ནོན་ན་ 
རི འི 


ཅོོ ་ 


པཿ ༽་ འཆ ལ་་ ༩ 
= ཡཿ འང པ / 


སོད་པ 
དྲད ་ 
འེམཐརྦསེ་དམིགས་སོ་ ། ཆོས་དབུས་སྱུ་མཱར་སཾགས་ས་ ། 


༤༽ རར 
0༢3 85 ཐཐ 


‰. 
ཡ་ 
ལཿ 


༢¬ོེ་ལ £ ཟབ" -, ཡཱ པྫོ 
:; ་ ˆ ྷ རྭ རཱ ༨ 


+$: 9227 ངི ངི / 
༢༡ ”>-42 / 


ཤེས་ ེ་མའི་མཐར ་ད ཏུ ་ཨ་ ༡༅ནམ་པར་ སྐབ་དྲས་སྱྱུས་ཏྱ་ས་གས་པ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ ཡ་སྩོད་པའི་ཝ་ ། ། ཨདྲ་ཀྲི་ནམ ་པར་ཤྲེས་ པ་སྔེན་གྱེ་མཐར 

ཀི་ནས་བར་ཤེས་པ དྲག ོ་ གས་མོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརཡད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ༈ མིག་གོ་འདུས་ཏརག་པ་ 

| མྱིག་སི་འཇུས་ཏ་རེགཔྲ་ཡི་མའི་མཐར་ ར་སསས །ཆིག་གི་ཁངསཏརགབའ ྭས་་ཕི་ྲཡིགས་མོ་། གེས་མབ་ིལ་ོལདྲ་ཡདདཔ་ལ་ཆུད་པའི་ཚ་ ། རཱ་བའི་འདུས" 
བུ 


། ༨ དྲོག་གི་རུ་གས་ས་། གས་རབ རོ 


སིས་ི ། 
ྦ སར ར་བ རཾ རེ = ༨༨ རྣ ༨༩༩༨ ༨ ÷ རར ༤་༩༽ ༨ ར་རེ ༨༽༽ 
པ་དབུས་སྱུ་པཾ་དྱཾཾགས་སོ་། །ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། ཚིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྲི་ཉནད་ཤིས་ཚར་བ་ཚུནྱ་གི་མཐར་ཡིཧགས་པ། ཧིག་གི་འཐུས་ཏེ་རག་བའྱི་འའོད་ 
ཉིབ་མོད་ྱི་བའི་ཡཐརྦྱི་དིགས་སོ་ ། རྱག་གི་འདུས་ཏ་ག་པའྲི་ནངཀས་ཡོར་བ་དབུས་སྤུལ་དམིགས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཡད་ྲ་ིནད་པ་ལྱ་སོད་པའིཚ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏརེག་པའིནད་ཀིས་ཚོར་བ་མོན 
_ ཅྱམཐདྱལི་རྩ་མིགས་སོ་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི ནད་ཀེས་ཚོར་བྲ་ཕི་མའི་མཐན་མི་དིགས་སོ་ ། ནྣ་པའི་འདུས་ཏག་པའྱི་ ནད་ཀེས་ཆོར་པ་དབུས་སུ་མི་དྲ་ིགས་སོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྱ་ ནད་པ་ལ་ 
ཏི རསིསི་ི སཱའིའདུས་ཏེ་རེགཔའིནད་ཉིས་ཚོར་བ ལིམའི་མཐདྱི་རསགས་མོ་ ། ཕུལི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏནད་ 
| ས་ཆོ་ར་བ་དྭས་སྤུ་པ་འིགས་སོ་ ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ོལདྱ་ ་ཟུནད་པ་ལ་སོད་བའི་ཚ ། ལེལི་འདུས་ཏུལག་པའི་ཉེནད་ཉིས ་ ཆོར་བསྟན་ཀི་མཐུརལི་དམིགས་ས་། ལུའི་འདུས་ཏུརག་ི 
རནཏྱཉས་ཚོར་བ་ཡི་མའི་མཐན་ཡི་དམིགས་སོ་། ལེལི་འདུས་ཏ་རག་པྱི་ནད་ཉིས་ཆོང་བ་དབུས་སྲུམི་དཅིགས་སོ་ ། ཤེས་འབ་ཉ་པ་རོཔདྱ་ཏཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཚ་ ། ཨུས་ཀི་འམཏུ་ལག་བའྱི་ནད་ 


ཤེས་རབ 


རམ་ཆོང་བ་སྤོན་ི་བན་དིགས་ོ | ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏ་རགཔའྲིཉནད་ཉས་ཚར་བི་མའི་མཐ དམི་དྲིགས་སོ་ ། ཡུས་ཉོ་འཇུས་ཉ་རག་པའི་ཉནད་ཤིས་ཚར་བ་དས་སུ བི་ཡིགས་ང་ ། ཟས་ 
_ །ྱོལལ་ཕོསོདྷ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ལ་ ། ིད་རྱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བ་སོན་གི་སཐརྱ་ལི་དོགས་སོ་ | ཡད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་༡ནད་ཀིས་ཆོར་བྱ་ཕི་མའི་མཐརྦ་སི་དེགས་སོ་ ། ཡེདྷ་ཀི 


ཟེ : 
རུ ༡༢ ±» བི་ £ $ ` ༢ 
:- ཏབ 


& | ༢ རླ” ༣༢༨༣༡ེ༤༨; ༣ ༣ 40 
- 4 $ སཔ - ཟྭ 0 ་ ༦ པོ 
༠༡༠ ངཱ ¡ | 
ཧཱ འོ བླ ༅° ༨༩༨ ༣༡, 3 ˆ 
༦. 


ྒ གིན དབུས་སྱུ་མི་ ལོ བླ པ་ག ལོ ལ་སྱཾད་པའེ་ལེ ། སའི་ཁམས བསསོ་ ༼ སའི་ ཁམས་ མས་ི་མའེ 
«^ སའི ཤེས་རབྱ་ཀི་ལརོཡདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཡ ཏྕཉོད་པའེའ་ ། | ཆུའི་ འི ཁམས་སོན་གི་མཐར་ཡི་དྲ་ཅིགས་སོ་ ། ཆུའེཁམས་ཕྱི་མའེ་མཐརམི་དཔྱིགས་སོ་ །ཆུའི་ 
3... གས ྲརཾེིཾཾ ། མེའི་ཁམས་སྔེན་གྱི་མཐར་་ལི་དམིགས་སོ་ ། | མེའི་ ས་ཤིག ས་པ ཊསོ་ ། ཆེལི་ཁམས་དབུས་ སུ་ཡི་དམི་གསོ 
2 ཌྷ ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕྱིནད་པ་ལྭ་སད་པའེཚ་ ། ] རུགི་ཁ་ ལོ ༨ མས ༢ °$ ་ཧུཾ་གས་ཐོ་ རླུང་གི ཁམས་ ་ཙིཿམའི་མཐར་ དད ་ རྨ 
ཆུ་གི་ཁམས་དབུས་སྤུ་རི་ིགས་སོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་ཕོའ ཧྲ་ཕིནདཔ་ལ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྭནྲ་གི་མམ། རུ་མི་དིགས་སོ་ ། ནས་མུཁའི་ཁམསྱ་ལི་མོ་མའྲ་ྱི་ལག 
ནམ་མཁའི་ཁམས་དབུས་སྤུ་མི་པཡིགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ཡ་སྨོད་པའིཡ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ པའི་ཁམས སོན་གེ་མཐརྦ་མི་རཉིགས་སོ་ པའ ད་ 
མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངུས་སྱུ་མི་དིགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་ལོལ་དྱ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ། མ་འིག་པ་སྙེན་ཧའ ནྲ་ཀི་མཐུརྷ་མི་དམིགས་སེ་ ། མའེགཔ་ ་ 
རེ ] ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རཡདྱ་ད་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་པའ་ཚ་ ། ཧདྭ་བེདསྔན་གི་མཐནམི་དིགས་སོ་ ། འདུབེདྲ་ི་མའོ་མཐདཡི་དྲམིགས་པོ་ ། དགེདདབུས་དྲ་བ་ག་ 

ུ ་ ]། རནམ་ པར་ཤེས་པ་སྭནོ་ཀི་མཐར་མི་དཱཿ དམགས་ས་ _ རྣམ བུད་ཤུང་པ་ལི །ཤྭཾསོཡཐརྡ་ལི་རྩེསགེས་སོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དབུས་སྱུ་མི་དུསེགས་སོ་ ། ་ 


༨ 


ྦ ལརཔ་ཐརྱསི་དིགས་སོ་ ། ཧཱ་མཆེད་དྲག་ཤི་མའི་མཐན་ཡི་དམིགས་སོ་ | སེ་མཆེད་དུག་དབྱས་ཡི་དཅིགས་སོ་ ། ཤེས འབགི་ཕ་རབོདཏུ་ཡི་དུད་ 
རབ ནི ། རག་བཅུ་མའི་མཐདྩ་འམིགས་སོ་ ། རེག་པ་དབུས་སྤུ་ཡེ་དམིགས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕུནད་པ་ལྭ་སད་པའི་ཚ་ ། ཚོར་བ་ཆུན་ 
3. ༣ ˆ ༽་ ˆ ཆོབབ་དབུས་སྱུ སེ་ེགས་སོ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་རོལ་དྲ་ཧཱ་ མེནད་པ་ལྔ་སོད་པའི་ཚེ་ ། སད་པ་སྔོན་གི་མཐད་ཨེ་དགིགོསོ་ 
སད་བྱ་ཡི་མའི་མཐར་ཆེ་དྷཉགས་སོ་ ། གདཔ་དྭུསྲ་སྱུལི་ རམིགས་སོ་། ཤེས་མབ་ྱ་ཕུ་རོལདྷཏཱ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིའ་ 2 ལེནད་བ་སོན་ཁིམཐར་བི་ིགས་ོ་་། ིནད་པྱ་པོ་ཡོའི་མཿ་ 
ི ༨ ཧྲེས ± ཊེ རོ ི་ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚཾ ། སིད་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མྱ་ རམྱཾགས་ས་ ། སྲིད་པ 'ཕི ི་མའི་མཐན་མི་ ཨི་ྲ་ཤིགས་ལོ་ སིད་པ་དབུས་ | 
སྤུ་བི་དྭ་ིགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ ཅློ་ཏྲི 3 སྔོན་གྱི་མཐརྭ་ཧེ་དསིགས་སོ་ ། རཿ །ཅིཡ་ཞི་མཊན་ཆི་དྱཉགས་བོ་། ཧེེ་དབས་སུ སུ་མི་དྱཉཾགས་སོ་ ། ཤེའུ ེ་ཕ་རོལད་ ། 
ྲནྣོོཾ་་་ཾ་ཾེོེ་ ཅར རལི ཤེསའབྱ་ཀ་འསདྭཏ་ཤནད་པ་ྭ་ཧོད་བའི་ ། ལིན “(2 


| 
། 
རེ | རྱིང་དབ་གཟུགས་སྱོན་གི་མཐར་རྱི་རཉྱིགས་སོ་ | མིང་དབ་གཟུགས་ཛི་ཡའི་མཐར་ཆེ་དམོགས་སོ་ ། ིབདངགླ་ཟུགས་དྲ དབུས་སྲུ་རུ་དསགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ | 
། 


:: # རེ -“ ¬ ངི ་ཱ ཱྲ འ 


ད པེ 


ད་ད སྙན་བའ་ལ་རོལད་ནདབཅིགསེ་དཆགས་མ་།ཁནཔའ་པ་རོསདུ་ི་དཔདབསསུསི་ིགས་སོ་ ། ཤེས་རྲབྱ་ཀི་པ་རོལ 
ཐ ཅུ་ཡིནད་བ་ལ་ཨོད་པའི་ཚ་ ། ནུལ་ཁུམས་ཀེ་བའོཁདྱ་ཙཾ་ནད་པ་སོན་གི་མཐད་ཡི་དགིགས་སོ་ ། མུཿ ༡ཤཾམས་ཀི་ཕ་རོལ་ ད་ཧྭཡིནད་བ་ོ་མའི་མཐརྦ་སི་དམིགས་སོ་ ། ཚུལ་ཡ སྱ་ཀི་ཕ་ལོཡ་དྱ་ཏཱ་ཕུནད་པ་དབུས 
× སུཧྱེ་རརྱིགས་སོ་། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཨྱོད་པའི ཆའ བཟེད་པའ་ལ་འཕོདཏུ་ིདཔ་སོན་ཤ་མཐིདམིགས་པ་ ། བཟོད་པའི་ལོད་ཙཱུནད་པྲ་ཙསའི་མཐར་ི་དམིགས་སེ་ ། བཟོད་ 


༢ ཕའི་ཕརོམོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་དབུས་སྱུ་ི་དིགས་སོ་ ། ཤེས་ རབ་ཀྱ་ཕ་རོམདྭ་ྱཱཾིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚ་ ། བཟོན་འྲགས་ཉི་ ཕཔ་ཡོལོད་ཏྱཱ་ཡནདཔ་སོན་གི་མཐར་ཡི་དམི་གས་ས་ ། བཅོན་ 


འྲགསྱ་ཀིཕ་ར་ད་ཏུཔཱནད་པྲ་ཕི་མའི་མཐརྦ་སི་དམིགས་སོ་། བརོད་འྲགས་ཀ་ཕའོལད་ཏུ་ཕིནདཔ་དབུས་སྤུ་ལི་དམིགས་སོ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ནད་པ་ཡ་ཧུད་པའི་ཚ་ ། བསམ་ 
གཏན་ཧིལ་རཡད་ཏྭ་ཧིནདཔ་སོན་གིཐར་ི་དམིགས་སོ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོད་ཏྭ་ཡནད་པ་ཡིམའི་མཐརཡེ་གས་སོ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རམན་ཏུཕིནདཔ་དབས་སྱུ་མི་དམེགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ 
ྱི་བ་འད་ཁྱུ་ིག་ཨྱ་ཧོད་བའ་ ། གེས་ཁབ་ཉི་ཕ་རབོདྱ།རིནདཔ་མོདོ་ིསཐར་ཅི་འཅི་གསུའོ་ ། གེས་རབ་ཀི་ལརོལདྱ་་ཤིནདབ་ུ་མའི་མཐུདྩིགས་མོང ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་འོལ་ད་ཏཱ་ཕིན 
༣ འབརྩོ འེད ཧགྲིསི་འབིོག ཿ (3 ཡཁ་ ། ནང་ཧེང་པ་ཉིདྱ་ཕི་མའི་མཐརསི་དཾིགས་སོ་ ། ནབ་ཧངཔ་ཏིད་དབུས 


སྤིུ་དྲསགས་སོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕམསོད་ཏྭ་ཡིནད་པ་ལྷ་སོད་པའིཚ་ ། ཅི་སྟོབཔཏི་ ཉཧུན་ཧྱི་མཐར་ཀུ་ད་བས་ས་ ། ༩ ཤི་ཧུཔཔ་ཉིདྱ་ཕ་འིམཐན་ཨི་དྲཡིགས་སོ་ ། ༅ི ཧི་ཧོང་པ་ཉིད་དབུས་སྲུ་ཆི་ 
ཀྱི་ཕ་རཡ་ད་ཏུ་ཕཱནུད་པ་ལྭ་སོར་པའི་ལ་ ། ཤི་ནང་ཧེང་པ་ཏོད་སྔོྲ་གྱ་མཐར་པི་དམོགས་སོ་ ། ཡོ་ནང་སང་པ་ཉདྲ་པེ་མའ་མཐར་པེ་དམགས་སོ་ ། ཅི་ནང་སོང་པ་ཉོད་དབུས་ས བ་དག ི 


ཡཿ བ་ཀི་་རཝ་ནད་པལ་ལ་་།ཧདཔཏདགངཔ་ས་ིམདལ་རགས་ས །ཧཔོ་ིསོརབཉིད ` བཆ སྤུ་བིརཅིགས་ས་ ྦ 


ཀྭ 

སཱུ ༦༡ །སྤྱ་ཕི་དྱིགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་འུ་ཕིནད་པ་ལ་ལྩོད་པའེ་ཚ ཡམ བ་ས་འདས་ པ་ཧོང་པ པུཉིད་སོནྲ་གི་མཐར་ཨི་རིགས་སོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ པ་ཧང་པ་ཏེད་ཕེ་མའི་མཐརྱ་ས་ | 
སྱ -ཐ ས་ས་ ། མཐའ་ལས་འདས ་བ་ནུང་བ་ཉིད་དབུས་སྱུ་ཕི་པིགས་སོ་ ། ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ ལ་སྱོད་པའི་ཚེ ། ཐོག་མ་ རུ་ཐསྲང བ་ཅིང་བ པ་ཉིདྭསནྭ་གེ་མཐར་སེ་དེགས་སོ་ ། ཝཕོག་མ་དང་ 

རོ * ཐ་མྦྱ་སད་བཙང་པ་ཉིན་ཕི་མའི་མཐན་མི་རཡེགས་ས་ ལཱ ཐེག་མ ་ད་ཐཱ་སྱཔ་དབུ་ཧེང་བུ་ ཉིད་དབུས་སྱུ་ཕི་དྲིགས་ས་ སཾ་ ། ཤེས བློ་ཡོན འདར་ཁྱས་དཔའ་ ། དོངྱ་ཅད་པ་ཏིང་ རར 'ཉད་སྙེན་གྱེ | 

; འཛ ་༤ཕ། ཿཿ མཐརཡི་དིགས་སོ་ ། དོར་ དོར་བྱ་སད་པ་ཧོད་པ་ཉདྱ་པེ་མའི་མཐར་ སཱ སྱིདྱྱིགསོ་ ། དོར་བྱ་ཡད་པ་ཧོང་པ་ཉེ་ ེད་དབུས་སྤུ་མི་རྲ་ཡིགས་ རཱ ཤེས་རབ་ཀྱི ་ལ་ཕོསྱ་་ནད་པ ལྭ་སོད་པའིལའ་ །རང་བཞིན 

ང་པ་ཉིད་སུན་གིམཐདྱསི་དམིགས་སོ་ ། རང་བཞིན་ཧེང་བ་ཉི དྲ་ཕི་མའི་མཐར་པེ་རོགས་སོ་ ། རང་བཞིན་ཧང་པ་ཏིདདྲ ་སྦུ་མི་དགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ 


ལྱ་སོད་པའིཚ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སུང་པ་ཉིད་སྣོན་གི་མཐརམི་དིགས་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིད་་ལོ་མའི་མཐན་ཡ་དམིགས་ས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིད་དབུས་སྱུ་པེ་དིགས་ས་ ། ཤེས་ 
རབ་ཀི་ཕའོམདཏཱིནད་པ་ལྱ་སད་པའིཚ་ ། རང་གི་མཚན་ཉེད་ཧོང་པ་ཉིད་སེ་གི་མཐན་ི་དཅིགས་སོ་ ། རུང་གེ་མཚན་ཏིད་ཧོང་པ་ཉིདྱ་པེ་མའི་མཐར་ལི་ྲསིགས་སོ་ ། རང་གི་མཆན་ཉིད་ཧེང་པ་ཉིད་དབུས་ 
ཏཱ སུ་ྱི་དྱིགས་སོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་་སོོད་པའི་ཚ་ ། མྱི་དསྔིགས' ་པ་ཧཏང་པ་ ༡་སྔནྱ་གི་མཐད་་དིགས་སོ་ ། མི་དམེགས་པ་ཧཉོང་པ། ཉདྲ་ཕི་ཨའི་མཐརྦ་སི་དམགས་སོ་ ། མྱི་དྱིགཱ 


ྲ ྣི་ སཕྱ་སེད་པ་ཧོཿ རཀ ལོ་ཀ འདོ་མི་བྱཡིད་པ་ཤོད་ཏིདཞི་པའི་བཐར་ཅི་དི་གས་ལོ་ | 
ོང་པ་ཉིད་དབྲུས་སྤུ་ལེ་རྩས་གསས་ ། ཤེས འབྲ་ཀུ་ཕ་རཡ་དྭ་ཏྱུ་ཕནད་པ་ལ ཡོད་པའི་ཚ ༡  ཛོབོ་ཉིདེ་ཧོང་པ ེད་སན་གྱི་མཐད་ཡྱིིགས་སོ་ ། རབ བ་ཏདི་ཧཱང་བ་ ཅཚཇཛུ ་ 
རོདྲཏ་ནད་པ་ལ་ཅད་པའཚེ་ ། དངོམ་ཕྱ་ལདཔའིབོཉུད་གངཔཏིདསོན་གེམཐདཉི་དམིགས་སོ་ 


` 
དི ཡ་༥་སྤ ལེ :ས་བ་བངབ་ལབ རཀ ༩ ར་ ༢པ་པ་ཡ་་ བཔའ།ར།་ར ། ། ` ༨༨ ལ༢།ང | 
ཧི ལཿ ན་བ དཱ ཐོ འག ༧།༠ཙྭ་༢།ར།་ཕ་ོ།འར་བའའ ཡེ ཡོ 
32 སཱ གྭ འ།ལདར་པ་བ་མའ་མཐའར་དྲ་མ་དང ། 
" =~ ¬ 2 ༢༢༢༢ ༧་ཁ་ཁོལར. ཁོ་པ ༢ ལོའ མོད་བོ་འོ་ེ ༨ 
༦ ༢བ་ཀ་བ་འབ། ༨༨" ་"་བ་པ་པའ་ར ༥ཡ་་ར༨།་པབ་་་ར། བ་ནས ་བོར་༢ོི་མ་བའ་མ་རསམ་འ།ས་ར ར་རག་པ 
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རམས་དབུས་སུ་མྱི་དཕྱཾགས་སོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཧིནད་པ ྱ་སེད་པའི་ ། སྒོབས་རྒམས་ེ ོན་གྱི་མཐར་མྱི་དིགས་སོ་ ། སྙོབསརྣམས་ྱེ་མཾམཐརཤི་རྱིགས་སོ་། 
ོབསྣ་དམསདབུསསྤུཡི་དམིགས་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕཱ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ ལྷ་སོད་པའི་ལ་ | ཤདུ་རུབ ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་སྔོན་གྱེ་མཐར་མྱེ་དམིགས་སོ་ ། ཤརྨ་རྭབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཕི་མའི་ཨཐརྱ འི 
| དིགས་སེ་ ། ཤདྲ་དབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲུ་མས་དབུས་སྤུ་མི་དམིགས་སོ་ ། ཤེས་རབྭ་ཀེ་ཕ་རལད དྲ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཚ འཕྲུགས པའི་ལམ་ ཡན་ལག ་བྱ་དད་པ་སཱནྱ་གི་མཐར་སི་རྱི་གསུ་སོ་ ། འཕྲག 
ཨན་ལག་བྱ་ཏད་པ ི་མའི་མཐརྦ་ལི་དོགས་སོ་ ཌོ ། འཇགས་ཐཱ་འིལྱུས་ ཡན་ལུག་བྱ་དད་པ་དབུས་སྲུ་མི་དུསེ་གསོ རྫ ་ས་ པ་ རེིའ་རིས འཕགས 
ད་བྲ་ནམས་སྔོན་གི་མཐརྱ་སི་རགས་སོ་ ། འཕ གས་ ས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས 'ཕཱི་མའ་མཐར་མེ་དམི་གསསོ་ །ྫ ཅཅ ¬ བའི་བདེན་བྲམས་དབུས་སྱུ་པིརྩ་ིགས་སོ། ་ ། 
ཤེས་རབ་ཀ་བརམདྲ ནདཔ ། བསམ ་གཏན་ནམས་སྣོནྲ་གྱི་མཐར་ཆི་དམོགེས་ས་ ། བསམ ་གཏན་ནམས ཤུཾ་མའི་མཐད་ཧི་དམྱིགས་སོ་ ། བསམ 'གཏན་ནམས་དབུས་སྲུ་མེ་རྩསིགསོ 


ཿ 


ཿ པ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སུད་ ྱཾད་པའེཚ དཀ ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་སོར ་སོན་ཧི་མཐརྱཾཾ་དྱིགས་སོ་ ། ཚདྱ་སེད་པྷ་ནམས་ཕི་ ི་མའི་མཐར་མེ་དོགས་སོ་ ། ཚཾད་སེེད་པ ་རྣམས་ དབུས་སྲུ་སི་དིགྲས་སོ། 


 བོ་ྔོ་རྟི་ཁབ་སྤྲོད།ཊིར། ། གག དིས སྟུད ་སཱེན་གྱི་མཐརཨེ་རྱགས་སོ་ ། གཟུགསྤ་སེད་པའི་ཧྭམོས་ བ་དོན ཕ་མའི 


པེ ˆ “ ་ཨཡས་ཡ ༧" 


/ 


ཅི་ིགས་སོ། གཟུགསྤ་སིད་བའི་ཧོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས ་དབྲུས སྩུ་སི་རྦཾསིགས་ས་ ས། ཆེ ཡབ ་ི་ཕ་ཚོལད་ཏུ་ཕྱིནདྲཱཔ་ ལ །སྤོད་པའི་ལ་ ། རྣམ་པར་ བ་ བྱདད་སོན་གྱ་མ་ཐརྱ་སི་དསིགསོ་ 
ཅམའི་མཐརྩསི་དམྱིོགས་སོ་ ། ནཿ པལ ད་པད་ད་པ་བྱ་ཅོད་དངུལ་ སླུར ཐམ ་པ་ རེ མཿ ཆོབ ཀེ་ཕ་རོལ་་ཏུ་ཕིནད་པ། ལྭ ཡྱོད་པའེ་ཚ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་ ཨཕའི་སོམས་པ: ཤ# པ 
རགྲུསོན་གིམཐད་་བྱིགསམོ་ ` མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའི་སྭོམ རཝ པའ འཇུག་ པ་བ ཉྱ་མའེ འེམ ཐརྱཡི་ཧིགས་སོ་ སོ" ། མཐརདྭ་ཉིས བ་་ པས་འ (དུག་ཤུ་ཧ་ཧིསོ། །སོ། ཤེས་གཀེ་ཕའོས། ༣རོམ་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་ རོ 


ྲུ རྣ'རད་པའི་སཱེ ྩོ་སྟངོ་བ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་ རེ སྒོནད་པ་ཡྱད་པ་པཱོཿ ་ཐོན་གྱི་མཐར་མྱེ་དཾགས་སོ་ ། རྣམ་པར་ ཐརད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ ༼ཏིད་དང་ ། མོའ་ཡཿཏ་ང་ ་དང་ ། སྭོན་ 


ྱ་ཡད་བ འ་མཐ་ཧི་ཡིགས་སོ་ ` ། ནམ མཚུད / པའི་སྣོ་ནུངོ་པ་ཉེང ་༡ད་དང་ ། མཚན་མ་པད་པ་ དྭང ། བའ བྱ་སེད་པ 'དབུས་སྐུ་མི་དྱསཾགས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀི་ཕ་རོཔད་ 
ཚོ ། མངོན་བར་ཤེས་ སྨེལ སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དཾགས་སོ་ སོ ། མངོན་བར་ཤེས ཐ་ ཝི་མའི་མཐད་མྱི་དམྱིགས་སོ་ །  འའེས་ ས་པ་རྣམས་ དབུས སྤུ་མི་དགས་སོ་། 
རའ ོམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལྭ་སྱོད་པའི་རུ་ ། ༼ཏིངང་འཇིནད་ནམས་སྔོན་གི་མཐརསཱ་རཉཾགས་སཾ་ ། ༼རེང་ང་འཇྲིན་ནམས ཉྱེ་མའི་མཐརྱེ་དིགས་སོ་ བ་ཁ ཉེདང་འཇྲིནནམས་༢ དབུས ཅུ་ཧྱི་ཧྱཾ་དཾ 
ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྱ་པིན་ 


༢༦ལ གཟུངས་ཀྱིསྣོནོམས་སྤོན་གྱེ་མཐརཾགས་སོ་ ། གཟུངས་་ཀི་སརམས་ཕིམའི་མཐད་ཕྱི་དརྱིགས་སེ་ | གཟུངས་ཀྱི་སྒོནྣམས་དབུས་སུ་མྱི 


༨༧---༨༦༧༧༠༠༧༧༧༧-༨༨༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤--༨༦༧༧༤༤༤༧༡༤༤༨༤༢༢༤༧༨༤༤༨༤༧༢༤༨༨ ༨༤༤༧ ་ 


༄། །རྩ་ཡིགས་སོ་ །། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཅོད་པའེཚ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་སོན་གི་མཐར་ཡི་དམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཧུ་ཕཱ་མའི་མཐར 
ཞ རྱི་ཡྱིགས་སོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱས་དབུས་སྤུ་མི་རྩ་གས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ ] མྱེ་འཇིགས་བཞི་སྔོན་གྱི་མཐར་ཡི་དམྱགས་སེ་ | མི་འཇིགས་ 
» མ་བཞྲི་ཕོ་མའི་མཐརྦ་སེ་དསགས་སོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དབུས་སྱུ་མི་ད་ེགས་པོ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ' སོ་སེ་ཨང་དག་པར་རགེ་པ་བཞྲ་སོནྲ་ཧྱ་མཐར་སེིགས་སོ་། 
ཨཾ མསོ་ལ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་པེ་མའི་མཐར་མེ་ཅགས་ས་ སོས་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞོ་དབུས་སྱུ་པ རྱགས་ས་། ་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་ལྭ་སོད་པའིའ་ ། ཧམས་པ་ 
® ་ ཆེན་པོ་སྤེན་ཀྱ་མཐར་ཡྱེ་དུཉྱིགས་སོ་ ། མས་པ་མེན་པོ་ ཧེ་མཁི་མཐར་ཡཱ་དྩགས་སོ་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དྭགས་སྲུ་མུ་་ ླ རསིགས་སོ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིན་ པ་སོ 

ངོ ཟླ ཆོས་ ་མའ་མཐེནྦཾ་ལི་དམིགས་སེ་ ། སརསྤ་རྭསཀེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་ཆད་དབུས་སྱུ་པི་ 


| རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཟྫོ་བ: ། ཤཿ ཨའ 

= རར ༤ ངྲ ལཱ རེ ༨ . 
ཿ | པ་ ི རྲགོས་སོ་ ། ཤེར པ ས་འབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པལེས ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདྲ་སནཀྱི་མཐར་སི་ད་ིགས་སོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཏིད་ལི་མའི་མཐར་སི་དིགས་སོ་ ཤོ ཐམསཿདཀེས་པ 
* ཱ ཀའི 


༄། །ཤ་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཕིནད་བྲ་བབ་བོ་ ། ་ ཤ་རྭ་ད་ཏའི་བུ་ལུསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏེཊཐསཔའེ་ཤོར་ ] ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཡིདྱུ་ཀིད་བཞིན་ཉོད་ ཟབ་པའི་པེར་ | ཤེས་' 
རཡདྱ་ཏྲ་ིདད་པ་ཟབ་བ་། །ཤར་རྐ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་བའི་ཛོར་ ། ཤེས་རབ་ཀལ་རོམདྲ་ཏུ་ཡནད་པ་ཟབ་བོ་ ། གརྡ་རྭཏིབུ་སཱའད་བཞིན་ཉད་ཟབ་བའྲི་ཕིར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
སང ` ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕི་ནད་པ་བབ་བོ་ ། _ ཤར་དྨ་ཏེའི་བུུ་དེའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཟབ་པའི་པོར་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཤརྡ་དྷ་ཏིའི་བུ་རོའ་ད་བཞིན་ཉོད་ཟབ་པའི་པར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭཏཱ་ཕཱ་ནད་ 

༡ བུ་བབ་བེ་། ་རྦ་དཏིི་རག་ག་ར་བཞནཉདཐབ་པའི་ཕར་ ཤེས་རབ་ཏ་་པད་ུཅནད་པ་ཟབ་པོ་ | ཤུ་་དཏའིབ་ཇོ ཉི་རད་བཞིནཉད་བབབའི་ི་ ། གེས་རབ་ཀེལ་ཕསདྱ་ིན 
ྗསེིསགིིས། ད་བ་ས བོན་པ གོས་འབྲ་ཀི་བའོད་ཏྱུ་ཤིད་ བ་བབ་པོ་ ། ་གར་ཊིའི་བནབའྲི་དམ་པར་གྲས་བའེ་དཔཞོ། ༨ 

ˆ ཉིད་ཟབ་བའི་ཕཱུར་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ འད་ཏྱ་ཕནིད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བྲ་སའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕུར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དུཏུ་ཕུནེད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤ་རྭ་དྭ་ཏེའི་བྲུ་ལེའྲིནམ་ ] 
་ པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་བའི་ཤིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལད་ཏྲ་ཡིདད་པ་ཟབ་བེ་ ། ཤཱརྡ་དྭཏའིབུ་ཡུསྱ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་གཞིན་ཏོད་ཟབ་བའི་ཡོར་ ། ཟོ ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ྲཱ་པནེད་པ་ཟབོ་ 
„ཨེང ཤརྨད་ཏའི་བུ་ཡདྱཀྲནམ་པར་ཤེས་ལའི་ད་བཞིན་ཏེད་ཟབ་བའེ་པ ( ། ཤེས་འབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ཟྲབ་བོ་ | _ ། ཤརྦ་ད་ཏའི་བྱུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་ད་བཞིན་ཉེད་ཟབ་པའི་ཕོར་ ་ 
འའ ། ¦ :& ‡ 


༢ 


ཿ ཅ 


ཤེས་རབཀི་ཕལོལད་ཏྱཡིནདཔ་ཟབ་བོ་ ། ཤ་རྭདཏའི་བྲུན་བའི་འདུས་ཏུརེག་པའི་ད་བཞིནཏིད་ཟབ་པའི་པིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་འོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤརྦ་དྭཏིའི་བ་འི་འདུས་ཏུརག་པའི་དབཞིན་ཉེད་ 
ཟབ་པའི་ཕར་ ། ཤེས་༢བ་ཀི་ཕརོལདྭཏྲུ་ཕཱིནདཔ་ཟབ་བོ་ ། ཤརྡ་དཏིའི་བུ་ལཱའི་འདུས་ཏའརེག་པུའི་དབཞིན་ཉད་ཟབ་པའ་ཤར་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཤར་དྨ་ཏེའི་བུ་ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 


རེག་པའི་དབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤརྦ་ད་ཏའི་བུ་ཡིདྱ་ཀིའདུས་ཏེལག་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་བའི་ཚུར་ ། ཤེས་རྭབྱཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ནད་པ་ཟབ་བོ་ ེ་ ཤ་ར་ 
དྲཏིའི་བྱུ་མིགགིའདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་དུ་བཞིན་ ༩ ཉིད་ཟབ་པའི་པོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལདྱ་ཏྲ་ཕཾནད་པ་ཟབ་༼ བོ་ ། ཤརྡ་དཱཏིའི་བྷའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེནདྱུ་ཉིས་ཚོར་ 
བ ས་འབྲ་ཉེ་ཕ་རོལད་ད་ ནད་པ་ཟབ་པ་ ། ཤ་རྡ་རྭ་ཏེའི་བུ་ སྣའ་འདུས་ཏརའག་ལ་ ་ འྱཉནདྷ་ཏེས་རོར་བའི་ད་བཞོན་ཉདཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤཱསུ། 


རབཀིལ་རད་ཏུཕིནད་པ་བབ་བོ་། ཤར་ར་་བུ་ལེ།འ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚར་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཤིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་པའེཡོད་ཏུ་ཡོནད་པ་ཟབ་པ་ ། ཤ་རྭ་དཏི་་བུ་པས་སའས 
ཙ་གཅི་དད་བར་དཀའི བེ་དབབ་བའི་ཧུར་ ༈ ཤེས་འབ་ཚེ་པའོ་བདྱ། བདདཔ་ཟབ་ ཐོ་།ཤར་དླའིབུཡདཀི་འདུས་ཏའེག་པྱིནསོ་ཟེད་བཞན་ཉད་ཟབ་པའི་ཡོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ཉིནད་པ་བབ་པ་ ། ཤར་ར་ཏེའི་བུ་སའི་ཁམས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའྲི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོཡ་དྱ་ཏྱ་ཡིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུ་རའི་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉད་ཟབ་ 


པའ་ཡོར་ ། ཤེས་རབ་ 


~ 


༢༥ " སི ° ་ ཟེ ཁོ . དྲ 
ཐ པ་ག མ་ ; / ་; ` ]; | ] 
༥ རླབ .ུ ར ,5 
1 6 ° ེ| + འཿཾ 
རལ ལི ཆེ ོ ་ = ས་་ 
འམ ༤ ༧༩༤༥ ༦ ། 
ལེ རྔ 
ˆ། ¬ ྙ 


° + 
ཏཾ | ཕ་ལོཕད་ཏྱ་ཕི་ནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུ་རཤིའི་ད ་བཞེན་ཉིད་ཟབ་པའྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ ཧི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ིནད་པ་ཟབ་བཤདྲཏོུ་ཧེ་བའ་ཕཕསིབལ་ ཁ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཟབ་ ཟེར རའ ཤེས: འབྱ་ཀེ་ཕ་ ཕ་རོལད 
+£ པྲ་བབ་བ་ ཁིར །ཤར་དྲ་ཏའི་བྱམུསྦ་ཀ་ཕ་རོལ་་ཏྲ་ཕཾན་ ཉྱེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཟབ ་པའི་ ཕིག ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རྲལ་ད་ཏུ་ཕཱེནད་པ་ཟབ་བེ བུ ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ། ། བཟོད་པའི ེ་པྭ་ལོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པའི་ 
༡‰ དེ་བཞིན་ཞིད་ཟབ་བའི་ཤོར་ ཀཀ ང་ར པའི་ཐེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་པནད་པ་ཟབ་པོ་ ། 
བའ ཏའྱབུ་བསམ་གཏ་གྱི་པ་མོས་་ཛཾནད་པའེ་ད་བཞི ཤེ་ཉིད་ཟབ་བའི་ཡིར་ ། ཏླུ་ིནད་པ་ཝ་ བ་བོཀྲ་ིའས་རབ་ཀ ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྱུ་ཕིནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཟབ 
= པའྲེ་པེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོམད་ ཀུ་ཅིན བ་ཟབ་པོ་།། །།ཤརྦད་ིའི་བུན་པསོངཔ་ཀིད་ཀབཞན་ཉད་ཟབ་པའེལིར་ ། རའ = ཤེས་དབྱལལོདྲཡནདཔ་ཟབ་ལ་ ཤར་དྨ་ཏེའི་བྲུ་པི་ 
༽ ཤེས་རབྱ་ཀི ཀྱི་ཕ། སྨྱ བུ 


+ ་ ི་ཕ་རོམ་དྭཏྲ་ིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་ ལ་ང་མཉི་བཞི་ཉདཟབ་པའི་ཕིར 
པའཡེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ རོཔ་དཏྲ་ཡནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཆན་པོ་སེང་ གུབབ་ཏིདྱ་ཀི་ད་བ་ཞིན་ ཞནེ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་རལ 
བ 'པའྱི་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ "བ་བ་བོ་ བོ་ཀ འགན་ཁག །ཐས་ཧོང་པ་ ཉེདྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ | 


 ཤར་ རྭ་པཱཏའི་བུཧཉོང་པ་ཉིད་ཧོང་བ་ཉིད་ཏིད་བཞིནཉིད་ཟབ་བ 
༩ ཙུ་ཊནད་བ་ཟབ་བོ་ པ་བ 


སུྱ་སི་བཞིག་དབ་ལི་ི་། ཤེསརབ་ི་་རོ་ྲཱིན་པ་ཟབ་ལོ་ གི་འ ད་པའ་ད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་པ་ ] ཤའ 

་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤ་ར་རུ་ཏིའི་ ་བུ་བད་དབཀི་ ཨན་ལག་གེ་དེ་བཞིན་ཉེར་ཟབ་བའི་ཕར་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ། བྲོ 

གརྡ་ད་ཏའེ་བཱ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་དེབཞིན་ཉིད་ཟབ ;ཇ ± ལདྱཱ་ཏྷཱ་ིནད་པའ་ཟབ་བ་ བ་། རཾ ༽།ཤགའ་ རྭ་ཏེའྲ་བུ་འཕགས་པའི་བ་ དན་ པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་བའི་ཧ ཕེར 

ཤེ ཡིནད་པ་ཟད་བོ་། གཡྲང་ཏིའབུ་ཐཌ ༽སམ་ ་གཏན་གྱི་ད་བཞིན་ཏིད་ཟབ་པའི་ཕོ་ ་ཐ། ༢ ཀྱི་གའ་ུ་ ལདཏྭཱ་ཕཱུནད་པ་ཟུབ་བོ་ ། ། ཤབྲ་རཏེའི་བུཿཚདྱ་སེད་པའི་བ ད་ 

ཏློ་ཞིར་༨་ པ་ཟབ་ བོ་ ། ཤརྦརཱ་ཏིའི་བུ་གཟུགསྤ་གེད་པའི་སྟེམས་པརའ་ ་ རུག་ པའི་ད་བཞིན་ཉད་ཟབ་པའེ་ བཅིར ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྣ 

ྲགེེཾྣཾྣཾ{ླ{ྣེྲིེཡད། 
༨༤ 


ར་ངོ ་བཞནེ 
ཕེནད་པ་ཟབ་ཐོ་ ། ཤ་ལྨ་པཏའི་བུ་ཏིངང་འཇིན། 


ཁཾ ཀག ཟི་ ལོམདྱཱནཱ་ནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཤ་ར་ད་ཏའི་བུ་གྲཔས་ྱི་སོའེབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའེ་ཧེར་ ། ཀྲ ྦ 
གཾ གཾགཾགགག་་་བགཾྣ་་་ོི་འི འབའ་བའི་ཡིང་། གེས་བ་ཤི་བའོབ་དྲ་ཅིནད་པ་བབ་བོ་། ག་ར་དའི་བྲ་མི་འཇིགས་པ་བཞིང༽་བཞིན་ཏིད་ཟབ་བའི་ཤིར་ ། གེས་རབ་ 
„ ཤྱི་ལའོལདཏུ་ཕྱེནད་པ་ཟབ་བོ་ | ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སཾསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིའེ་ད་བཞིན་ཉེད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྲ་ཡིནད་པ་ཟབ་བ་ ། ཤརྡ་དྲ་ཏིའི་བྱུ་ཧིངྡ་བཱརན་པོའ་ད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའ༣ 
བཾ བོ བ་་འཏིའི་བུ་སུང་ དོ་སྦ་ཅས་ཉཆོས་པ་འབས་བ་བྱའོ་བྱ་བོད་ཉིད་བཞིད་ཉིདཟབ་བ  ་ཡི་ཛིར་ ། ཤེམ་རབྱ་ཀུ་ལུ་འཀུན་ཏུཧིནོད་པ་ཟབ་ལོ་ ། ། 
_ཟ ཤཱར་དྭ་ཏི་བུ་ཐམས་ཿདཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ཟབ་བའྱསེརི་ ཤེས་ངབ་ཀི་ཕ་ལོལདུ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤ་རླ་་ཏིའི་བུ་ ལམ་སྒིདམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཤུང་། 
_ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འོཕ་དཏུ་ཉིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཤརྡ་ད་ཏིའི་བྱུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏེདྲ་ཀིད་བཞིན་ཉད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོམདྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ཟབ་པོ་། །གསོལད་པ་། བཅོལ་ 
ལྡན་འདས་ཤེས་འབྲ་ཏེ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ིནད་པ་ནེ་གཏིང་དཔག་དཀའོ ། ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོམདྱ་ཏྲ་ཕིན་ 
པ་གཏིང་དཔ་ག་དཀའོ་ ། ཤ་སྭ་ད་ཏིའི་བུ་ཚོ ། ཤོཾདཏའི་བོུར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕོར་ ། ༨ རུ \ན\ ར་ས ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་འྭཧ་ཤེས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ལི 


3 ངི 


- > ཆ་ 


གྲག རླ་ད་ིྱིབུ་ྱ་ི་གཉངདཔགདཀའ་པའིཁིར་ ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རམད་ྭ་ཕིནདཔ་གཏིང་དཔག་ དཀའོ་ ། ཤ་རྭ་དྭཏིའི་བླ་ན་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་ ། 
འ་བའི་ཝིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རས་དྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའོ་། །ཤ་ར་རྭ་ཏི་ཆུཀཏཀདཀའ་བའི་ཛེར་ ། - ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རད་ཏཱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བྲུ་ན་བ་གཏུང་ 
དཔག་དཀའ་བའི་ཤིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤརྡ་བཏིའི་བྱུསཱ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་པེ་ ། ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ 

བའི་ཕེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྱཏ་ཕིན་ པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་ལུས་གཏིང་དཔག་དཀའ བའི་ཕིར ། གེས་རབ་ཏོ་ཕ་རཡ་དཏུ་ཚུནེད་པ་གབདཔག་དཀེ་ 
ཤརྡར་ཏིའི་བུ་ཡིད་གཏིང་དབག་དཀའ་བའེ་ཉེར་ ། ཤེས་རབ ཀྱེ་ལ་རོལ་ད་དུ་ཕུནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ །། ཤརྦ་དཏིའི་བུ་ ་ གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀུའ་བའི་ངོར་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ 


རོལདཙཱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ ། ཤ་རྦ་བཱ་ཏའི་བྲུ་ཝ་གཏིང་ དཔག ་དཀའ་བའེ་པུར་ ། ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཕེནདཔ་གཏིང དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་དཏུའི་བུ་འིག་ཏིང་དཔག་དཀ །བའི་ཕཱུར་། 
ཤེས་རབྱ་ཀིཕའོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ ། ཀ་རྭརུཏིའི་བུརོ་གཏེང་དབག་དཀའ་བའི་ཟིར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ །་ ཤལྨ་དྭཏའོ་བུརེག་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་པར་ 
` ་་ 


'དཀའོ་ ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཆོས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤིར་ ། ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའོ་། ཀཀ ་ ་ྦ 


ཅི ༄། །་གཏིང་དཔག་དཀའ་བཤྲི་པར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕཞལ་དྱརྱ་ིནད་པ་གཏིཔདཔག་དཀ་ོ་ ་ ། ཤ་རྭ་རཏིའི་བྲུ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕེར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ 
རཿ ོ !ི <༽ 


དཔ་གུ་དཀའོ་ ། ཤརྦ་དྭ་ཏིའིབུ་སྭའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རལ་དྱཏྭཱ་ཕིནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའོ་ ་ " ། ཤར་རྨ་ཏིའི་བུ་ལཱེའི་ནས་པར་ ་ 
33 ཤེས་ལ་ཤཱཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོཡད་ཏྱཱ་ཡནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ཡུསྭ་ཀྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྭ་ཀ་ཕཾ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་གཏིང་ 
¿ །ུ་གཀ་། གར་ཏིའིབུ་ཡིད་ཁྲིནས་པར་ཤེས་པ་གཏིངད བག་དཀའ་བའྲི་འིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལད་ཏྲུ་ཤིནད་པ་གཏེང་ དམག་དཀའོ་ ། ཤ་རྭད་ཏའི་བྱུཚིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་གཏིང་ 

ཀྐ དགག་དཀའ་བའི་ིར་ ། ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷངྱཱ་ཕིདད་པ་གཏིང་་ ཙཿ ཧི ། ཤར་ད་ཏིའི་བྲུ་ན་བའི་འདུས་ཏརག་པ་གཏོངད ་ ངེ པག་དཀའ་བའེ་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ 
།ེའ་དཔག་དཀའ་། གརྡ་ད་ཏིའིུ་མའི་འདུས་ཏེརེག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཡུར་ ། ཤེས་འབྲ་ི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། གརྨ་ད་ཏའི་བུ་ལེི་འདུས་ཉེ་ག་པའ་གཏིང་དཔ་ག་དཀའ་བའི་ ྒ 
ཟའེཡིང་ ། གུས་རབ་ཀི་པ་རོདྱ་རཾནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤརྡ་དཏིའ་བུ་ལས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའ་གཏེའ་དཔག་དགའ་བའི་ཏིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀིཔ་རོལ་དུ་ཡེནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤའི 
བཀ༅༠ུསཏ་ག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཚིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོཔད་ཏྲ་ནདཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། །ཤརྨདཏའི་ྱ་ཡིག་མ།འདུས་ཉོརག་བའྱིནད་ཉིས་ཆོར་བ་གཏིང་དཔག་དགའ་བའི་ཤི ྦ 
ཀྐ ཧི རོ ཤོ ¡ཊེ ! #‡ ུ 


3:5% མོ པ་འ 


ཤས་རབཀིལརོསདྱྭ་ཕནད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ ། ཤ་རྭརཏའི་བུ་མབའ་འདས་ཏེརག་པའིཉེནད་ཏེས་ོར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤིར་ ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལ་དཏུ་ིནདཔ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ར་འ 
ིའིྲུགཱའི་འདུས་ཏོའག་པ འྱེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བའི་རིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོཡ་ཏྲ་ཡེནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ཤརྡ་དྭཏིའིབཱ་ེའི་འདུས་ཏེརག་པའིཉནདྱ་ཀིས་རོར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་པ༽ ད 
ལར་འཅཅད་ངག་ངདག་དཀ་། ཤར་ཧྭ་ཏིའི་བུ་ལུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེརག་ཡའྱི་ཉནདྲ་ཤིས་ཚོར་བ་གཏེང་དཔག་དཀའ་བའི་པེར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་རོལ་དྱ་ཏཱ་སིནད་པའུ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ 
ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཡིདྷ་ཏི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བ་གཏིང དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཱུནད་པ་ག ཏིཔདཔག་དཀའ་། །ཤངདུ་དེ་ཅསའི་ཁ་ཾ་ 
ཉིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤཱར་རྨ་ཏེའི་བླུ་རུའི ཁམས་གཏིང་དཔག་ད ཀའ་ཟའི་ལཾར་ ། ཤེསའབ་ཁེལརའན་དདུཔ་་ 


༈ དཨགདཀའ་བའྲིཡིར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལརོལདྱཏཡིདད་པག དོ་དཔག་དཀའ་ ། གར བཅུ་བ ག་གགག་གོ་ས་གཏིང་ ཐབ 
དཀའོ་ ། ཤ་རྭ་དྭཏེའི་བླུ་མེའི ཁམས་གཏེང་དཔག་དཀའ་བའི་པིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་མོསདྱ་ཏྲཱ་པོནདད་པ་གཏུང་དབག་དག  ། ཤརྡདཱ་ཏིའིབླུ་རུངགི་ ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའེ་ཐར་ ། གེས་རབ་ཀི་ཕ་ 


མོསདྱ་ཛཱ་ནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ ། ཤརྡ་ཱཏའིབུ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་གཏེང་དཔག་དཀའ་བའི་ཡེར་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ལམ་དུཏཱཾ་ིནདཔ་གཏོང་དབག་དཀའ་ ། ཤ་རྭ་་ཏའི་བུ་མས་ཡར་ཤེས་པའི་ཊས 
ཀ་དཀའ་བའྲེ་ཕེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཏ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། གརྡཏིའི་གུ་མངོག་པགཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ལིར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་མད་་ཱ་ིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་ད 


བ་ཡི །ཤེསའབྱ་ཀིབའོད་ུ་ིནདཔ་གཉིང་དབག་ ར་མ ཤར་ཏིའི་་ནསཔར་ཤསཔ་གཏིང་དཔག་  བཡྲི་བིར་། གོ་གིབ་རབྱ་ཀི་པ་རོཔད། 
༧: ༨ པག་དཀའ་ རབྭ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་བ་གཏེང་དཔག་གཞོས ིཁེས་མཆད་དུག་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའ་ལོར་ ། ཤེས་ 
*། རབ་ཉི་ལ་ལོལདྱཔིནཔ་གཏིང་དཔག་ གགས ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྷ་ཏཱ་ཤཱནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤཿ ་ 
་འབྲག་གའ་། གཡླང་ཏིའི དབསད་པ་གཏིང་དབག་དགའ་བའི་ཤིར་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕརཡཔད་ ཧུ 
ཊཱ དཔ ་  གེསསང་ཏེོཡིན་དང་ གེ 


ཏུ 
ཀན །ཾིཾླཾླཾླཾླཾླཾློོ་་་ དཀའོ 
བདུབ འི་བྲུ་ག་ཤི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་པེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲུ་ནད་པ གཏིངདཔག་ཀ་། རོ 
གུགས ཞིམས་ཀིལརོད །ཱ་ིནད་པ་གཏོབདཔག་དཀའ་བའི་ཕུར་ ། ཤེས་རབ་ 

༨ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་དྭཏྱུཉིནད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་བསོན་འགྲས་ཀྱི་ 


< ་ོད་ུ་ིད་པ་གིངདཔག་དགའ་བཞིཤིར་། ཤེསརབ་ཀི་ལ་ལོལད་ཱནདཔ་གཏང་དཔག་ དཀའོ་ ། ཤ་རྭ་དཱ་ཏིའིབུ་བསམ་འ གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ད་ཏྲུ་ིནད་པ་ གཏིའ་བག། 'དཀའ་བའི་ཕར་ ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འོལ ད ་ 
ལོ ཧཾ ཧཱིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤརྡ་དཏོའི་བུ༔ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷ་ཏྲཱ་ཉིནད་པ་གཏིང་དཔག་ །དཀའ་བའེ་པོར་ ། པཾ བརབྱ་ཀི་ཕར ༨ ་གཏོང་དཔག་དཀའོ་། ཏ གརྡ་དཱིའི་བནབ་ཧོང་བ། ཏིད་གཏིང་ | 
༣ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལ་དྱཏ་ཡིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ཤརྡ་དྲ་ཏིའི་བྱུ་ཕི་ཧོང་པ་ཏི ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཚིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོལདྷ་ཙཱུ་ཡནད་པ་གཏིང་དཔག་ དཀའ་ ། ཤུར་དཱ་ཏིའི ལི 
ཟི ཤྱ་ཕི་ནང་ཧོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕེལ་ ། ཤྱིས་རུབ་ ་ཱ ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཤྱིན་ ནད་པ་གཏ 'གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། ཤ་རུདཱཏིའི་བུ་སེང་ པ་ཉིད་སོངཔ་ཉི་ ཉེད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤོར་ །ཿ ས་དབྱ་ཉི་ 
ལཿ ཕའོམདྭ་ཏུ་ཡིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། དས་ ལོ ༡ཉིདགཏིང་དཔག་དཀའ་བའི འིཝིའ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ཚོ ཕ་རོམདྱཾཏཱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དབག་དཀའོ་ ། ཤཱརྦ་དཱ་ཏེའི་བུ་ 
® དོན་དམ་ཁ་ཧོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ བའི་པིར་ ། ཤེས་རབཀི་ ེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕེནད་པ་གཏིང་དཔུག་དཀའ་ ། ཤ་རྭ་དཱཏིའི་བུ་འདུས་བས་ཧོང་པ་ ཉད་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའི་ ཉེར ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ 
ཕེནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་ བུ་འདུས་མྭ་བས་སྟང 32 ཉེད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཛར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྱཏཱ་ལོནེད་པ་གཏིང་དཔག་་ དཀའོ རོ ཤར་དྲ་ཏིའ ༣བྲུ་མཐའ་ལས་འདྲས 


རོ ཀབ བློ་དྲོས་གགསའྱི་ཚིན་ ཉིསིུཔ་་ས དཀའོ ། ཤརྡ་འིའྱི་ཐོག་མ་དང་ཐ་ ཨདབ་གེང ཧཏང་བ་ཉིད་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤོར་ ། ཤེས་ར་ ངི 


£ ཇོ 


༥9༡ 


--༨-༨༧༠༧༧༤༨༤༤-༡༤༨༤༨༤༤༤རེ༤༤༤༨༨༨༨༨༨༤༥༩༧༦༧༦༠༤༤--༨---- 


ེ 
£ ༧ 


༦ ེ ༦ རྩ 
¡  ་ ཉིད་གཏིང་དབག་དཀའ་བའི་ཤིང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ 
ཱུ ༤ཤྲིས་དྱ་ཚི་བབགད་ཏུ་ཡི་དད་པ་འ ོད སི ་ ས་མ 


ད་ ཐག་དཀའ་ ། ཤར་དྭ་ཏའ་ 
ཐཾ ༔་ སུ ཚི 


¡ˆ ནོ ཊགཏོར་ 
` ངེ རླ བི་ ལཾ རེར ཏཾ པཿ ་ ཁ་སར གདའ ཅེ ༦༦ 
- ༼ རི ིཿ་ རྲི རོ 


པི 3 + 
རེ 
: 
('ཾ 


ཤའྭ་དྲཏིའི་བྲུ་སོབས་གཏིང་དབག་དཀའ་བའྲི་ཉིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤར་ར་ཏིའི་བུ་བུརྦ་རུབ་ཀེ་ཡན་ལག་གཏོང་དབག་དཀའ་བའི་ཕོར་ ། ཤེས་འབུ་ཀེ་ཕ་རོལ་ 
པག་དཀའོ་ ། ཤ་རྭ་དྭ་ཏིའི་བུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ལུར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་ཤོནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་། ། ཤར་དྲ་ཏའ་བུ་འཕགས 

རཔག་དཀའ་ ། ཤར་་དྭ་ཏིའི་བུ་བསམ་གཏན་གཏང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རུབ་ཀེ་ཕརཕད་ཏུ་པནད་པ་གཏིང་དཔག་ ྦ 
ྦ 

| 


པའི་བདེན་བ་གཏིང་དཔུག་དཀའ་བའི་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔལ་ ོྦ རུ 
རྐཀལོ་། གརྣ་དཏིའི་བུཚདྱསདཔ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཉིར་། ༣ ས་མར &- ར༡སེ་གཟུགས་སུདཔི་ཧེབས་པར་འདག་བ། བཀོད ]ྭ 
ཀའ་བའྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོདྲ་ཏྲཾ་ཡེདད་པ་གཏོར་དབ་ ག་དཀའོ་ ། ཤརྦ་དཏོའི་བྲུནམ་པར་ཐརདཔ་བྱ་དདུ་གཏང་ དང་དང འབ་ཉེ་ལལོས་དབུ་ནེ 
༣ དྨ་ །ལོ་ ཏ་བ་མཐའརད་ཀིས་ ༡ ག་ད ། ོད ོའི་ཡིར་ ། གས་རབ ལ་རེབད་་ནདཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། ཤུ་རྭ་དུ་ཏའ་བླ་ནས 

འི ཕོཔ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་སད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་སད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རྭབཀི་ཕ་མོལདྭཏྱ་ཕོནད་པ་གཏང་ ་ ང་ང ཅ་ ངྲི ཤྲ 
གཉེབདཔག་དཀའ་པཁྱི་ཡོར་ ། ཤེས་རབཀྱ་ལ་ཡོཔདྱཏཱ་ཡནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། གརྦ་དཏི་བུ་ཏཔ་འཇིན་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤིརི་ ། ཤེས་རབ་ ཏཀཡྲད་ཙཱུ་ཡིནད་བ་གཏོང་དབག་དྲོ་ 


]༅།-- - ། ཤཱརཇརྨཏིའ་བ་གཟུབསཀྱ་སོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བཞི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ གཏིང་དཔ་ག རོ ཤྲ ིུུ 
པཾ དགའ་བཞྲིཡར་ ། ཤེས་རབ ལརཔདཏ་ནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། གལྦ་དཏའི་བུབ་འཇིགས་པ་བཞི་གཏིབདཔག་དགའ་བའི་ཡ ཧཱ ཤེས་པ དདཔགཏངདཔསདཔོ་ ] ཤོ་རྡ་ད་ཏོའི 


` ཧོ པབ །བརརིག་པ་བ་ཞི་གཏིང་དབག་དཀའ་བའི་ཕེང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམད་ཏཱ་པི ཡད་ཏྱ་ཕིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ལག་འ ན་པོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་པིར་ ! ཤེས་འབྭ་ཀེ་ཕ་རོ 
_༅ ྭ་ཤིནད་བ་གཏིང་དཔག་དཀའོ ། ཤ་ཁྭརཏའི་བུ་སངས་ཆས་ཏི རོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཤེར་། ཤེས་རླབ་ུ་ཕ་རོལདྱ་ུ་ཡིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ། 
| ཤའ ས་པ་ཉིད་གཏཔ་དཔག་དཀའ་བའོ་ ཚིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཙྲུ་ཡནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀག ཤར་རྭ་ཏིའོ་བུ་ལམ་གྱི་དམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་གཏིངདཔ་ག་ 


དྲགས ླྨླ{དདོ་ ། ཤེས་ཐབ་ཉོ་ཕ་རོ་དྭ་བཱུ་ཡནད་པ་གཏིང་དབག 
ཀཀ །འགསོམདཔ་ ། བཅོས་ ཀཾ བའ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལད་བ་ ། གར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཚ་དམུད་ 
2 ཀྲགོཾླླིེ་ད ཏིབ མད་སྱེད་པའི་པཾར་ གག | ཤ་རཾ་དྭཏའི་བུ་འདུ་གསཆདྲ་སེད་ 


པའྣ་ཡེར་ ། ཤེས་རབ ཀི་ལ་མོསད་ཏཱ་ཕནད་པ་ཚདྱ་སདདོ་ ། བ་དག ཕ་རོམདྱ་ཏྲ་ཕིནད་མཛད་མྱེད་དོ་ ། ཤ་བ་ད་ཏའི་བླ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚདྱ་པེད་པའི་ལིར་ 
པཿ ྦ བར་ཏའི་བྱཱམི་གཚདྱ་སེད་པའི་པོར་ ། ཤསརབ་ལཡདྭ་ནད་ལཛྱསདང་ ཤ་རྭ་དྲ་ཏའི་བྲ་ན་བ་ཚྱ་སད་བའི་ཤོར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏཱན་ 
་ྲ པཿ དད ། གརཏིལི་བུ་ཱེདབའིཡིང་། གེམརབཀྱི་་དཅིནད་པདསདད ། གལ་བ ཏའི་བུ་ལྕ་ཚདྱ་པད་བའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ ། ཤ་རཾ་དྭ་ཏིའི་ 
ྦ ` = ˆ དྲྭེད་དོ་ ། ཤརྦ་པ་ཏིའིབུ་ཡེདཚདྱ་སེད་པའྲི་པཾར་ ། ཤེས་ར ཟྲ་ཉི་པ་ལོལ་དྲ་ཕནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ །། ཤརྡ་་ཏའི་བུ་ 
_ གཟུགས་ཚད ་སུད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏཱོ་ཡིནད་ ་ འཕན་དར པིད ཤེས་ རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཚཔད་དོ་་ ། གུར་དཏིའ་བྱུ་ 

ཟིརདྱ་སེད་པའྱི་ིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ ི་ོལད་ིནདཔ་ཚད་ེདད་། གི ། ཤཱརྡ་དཏིའི ུཚདེད་པའི་ངོར་ ཤེས་ར ྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཛདྱ་པེད་དོ ] ཤུརྦ་དཏིའ་བུ་རགཚད་སེད་པའི་ཡེར་ ། ཤེས་ 

འཐ་ཀི་ལའོཕད་ཱ་ཡིནད་བདྱ་སེད་དོ་ ། ཤརྦ་དཏིའི་བུ་ཆོས་ཚད་སེད་པའི་ངོར་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རཔོད་ཏྲུ་ཡནད་པ་ཚདྲ་སེད་དོ་། །གུར་རྟ་ཏིའ་ྱ་ཡག་གྲི་ནམ་པར་གེས་པ་ པ་རདྱ་བེད་བའི་ཤོར་ ། 


ཟ པི ཤིས་བབྱ་ཀི་ཐའོཡདྱ་ཏཱ་ིཏ་བ་ཚདྱསེད་དོ་ ། གར་དཏིའི་བུ་ནབའི་ དོ་ ། ྦ་དཏའི་བྲུ་དབའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་སྱེད་བའེ་ཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མཡདྱ་ཏཱཔིནད་པ་ཚདྱསེདདོ་ ། ཤརྨ་ར་ཏིའི་བླགའི་ནམ་པ ར་ཤེས་པ་ཚདྱ་སད་ 


༤༤༩༤༤༤༧༤༩༤༧ 


4, 


རར རརིང་་ 
དངུ་བོནད་བ་ཛད་སེད་དོ་ ། ཤ་རྦ་ད་ཏོའི་བྱུ་ཡཱས་ 


ཤིར པ་ཉ 2 ༨༨༨ 


༨ 


ཕ་འོལ་ད་ཏཱ་ཉནད་བ་ཚདྱ་སེད་དོ་ ཟིང  སས་ ] ཤིས་རབ་ཏི་ལ་འོདྱ་ཏཱ་ཡདད་པ་ཚདྱཱ་པད་དོ་། །ཤུ་རླུད་ཏིའི་བུ་སའི་ ཁི ཁམ་ཚད 


འབྭ་ཀེ་ཕ་རཡདྭ་ཏུ་ཐནད་པ་ཚདྱ་སད་དོ་ ། ཤར་རྲུ་ཏུའི་བླུ་རུང་ག་ གི ཁམས་ཚན་སེད་པའི་པཾར་ ། ཤོས་རབ་ཀིལ་རལད་ཏྭ་ལིནདཔ་ཚདྱམེདདོ་ ། ཤ་རྭ་དྭཏེའི་བུ་ནམ་མཁའི་ ༩ེ༩ཁམས་ཚད་མད་པའི་ཕོར་ ཇི 
རབྱ་ཀུཾཕ་བལོད་ཏཱ་ཡནད་པ་ཚདྱསདདོ་ ། ཤ་རྭ་དཏིའ་བྲ་ནམ ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ཚུད་སད་པའི་པིར་ ། ± ནཾ༽་ཡད་ཏུའནད་བར་དོལ་དད་ 7 
ཚད་སྱད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམད་དཱཿནད་པ་ཙད་ ཆུད་དོ་ ། ཤར་ཏའི་བུ་འདུ་བེདཚད་སད་པའི་ཕོའི་། གེས་ རབ་ཀི་ལ་རསྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚད་ཡེད་ད་ ། ག་ན 
_ པ་ཤེས་པ་ཚད་སྐེད་བའི་ཧོར་ ། ཤེས་རབ་ཏྱེ་ཕ་ལོམད་ཏྭ་ཡིནད་པ་ཚདྱ་སདདོ་ ། ཤར་རྭ་ཏིའི་བྱུསིང་དང་གཟུགས་ཚདྱ་སེདཔའི་ཙིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ཚདྱ་སད་དོ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ ཧེ་མཆེད་ 

རྦུག་ཚད་ཕྱད་པའི་ཡིན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ | ཤུར་རཱ་ཏེའི་བུརེག་བཚད་མྱད་པའི་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཚདམེད་དོ་ ། ཤ་ར་དཏིའི་བུ་ཚོར་བ་ཚདྱ་སདཱ་པའི་པོར་ ། 
ཀཀ ར་དང ཤ་་་ཏའིབུ་སད་པ་ཚདྱམེད་པའི་ཡོར་ ། | ཤེས་རབ་ཀྱིཝ་རཡད་ཁྱ་ཕེནད་པཚདྱ་མེདདོ་ ། ཤ་རྭ་ཏིའི་བུ་ལེནད་པ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


འབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད་དོ ། ཤར་རཱ་ཏིའི་བླུ་རའ་ཁམས་ཚུ་སེད་པའི་ིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྭ་ཕནད་པ་ཆད་རྱེད་དོ་ ཤཱ་རྨ་དཏིའི་བྱ་མེའི ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕུར་ གས 


༧ 
༦ 


 ཤཾར་རྣཏིའིབུ་འུུསྱ་བས་ཧོང་བ་ཏིད་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕིར་་ །ཤེསརབྱི་ལ་རོལཱ་ཡནད་པཚདསྲེདད་ | ཤ་ར་དཏིའི་བུ་འདུས་མྲ་བས་ཧོང་པ་ ཉདཚདྱ་ད་པའིཡར། ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལད་་ཱ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད 


ཤརྭདྲ་ཏིའི་བུ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ཚདྱ་སེད་པའི་ཙོར་ ། ཤེས་འབྲཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཡནད་པ་ཚདྱ་ཉིད་དོ་ ། ཤར་རཱཏའི་བུ་ཐོག་མ་དང་ཡྱ་སེད་པ་ཧོར་པ་ཏིདཚད་མེད་པའི་པིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལུ་ 
རོགདཏྭ་ཕིནད་བཚད་སད་དོ་ ། ག་རྭ་དཏེའི་བུ་དོར་བྱ་སདུ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཚདྱ་སེད་བའྲི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརམད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ ། ཤརྦ་ད་ཏིའི་བུ་རང་བཞིན་སེང་པ ཉིནདྱ་མེདཔེ་ལེད་ ། ཤེས 
འབྱ་ཉ་ལལཡད་ཏྲ་ཡིདད་བ་དྱ་པེད་དོ་། ཤར་ར་ཏེ་བུ་ རོས་ཐམས་ཅདཧང་པ་ཏིད་ཚད་སེད་པའི་ཕེར་། ཤེས་ར བ་ཀྱལ་རད་ཅྱ་ཡིནད་པ་ཚད་སེད་དེ་ ། གར་བུ་ཏའི་བུཿང་ 


_ཤི་མཚན་ཏིད་ཧོང་པ་ཏིདཚདཔ་སེད་པའི་ཡིར་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ ། ཤ་རྭདཏིའི་བྱུདསིག ས་པ་སང་པ་ཉིད་ཚ་སད་པའི་པིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རམད་ཏུ་ 


ཉིནད་བཚད་སྩེད་དོ་ | ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་དངོས་པོ་མད་པ་ཧེང་བ་ཏེདཚུདྱ་ས་པའི་ཤུར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ ། ཤརྡ་དྭ་ཏིའི་བུ་ངོ་བ །ངོ་བོ་དེ་སེང་པ་ཉཾད་ཚད་མེད་པའི་ཕར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
འརདྱ་ཏཱ་པནད་ལ་ཚད་ཆུརད ཤར་དྷོ་ཏའྲི་བུ་དངོས་ལྱོ་སད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་ཧོང་པུ་ཏོད་ཆདྱ་མིད་པའི་ཕུར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལད་ཙཱ་ཧནད་པ་རུདྱ་སེད་དོ་ ། ཤརྭ་ད་ིའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བུར་གཞག 
འ་དང ། གས་ར ཀིབ་འབདཏྱ་བན་པ་མདྱོ་སད་ད་ ། ཤརྡ་དྭ་ཏིའི་བུ་ཡང་དག་པར་སོང་བ་ཚདྱ་སད་པའྱི ཡིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་པད་དོ་ ། ཤརྡ་རྭཏའིབུ་ཚུ་ 


ཧི ཿ ླབ པེ ་ཱ པ 

ཚོ རིང ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འལདྲ་ཕནདཔ་ཚདསདདོ ། ཤརྦ་ཏའི་བ་གཟུངསཀྱི་ྷོ།ཚད་སེ་པའི་ཡར་ ། ་ཀབ་་་དབཟད་མོ་ ˆ ། ཤརྭདཱཏེའི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའེ། 
ཤོབས་བྱཅུ་ཚདྱ་སེད་པའྱི་ཕེར་ ། ཤེས་རབོ་ཀ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་པུནད་པ་ཚདྷ་སུད་དོ་ ། ༈ ཤ་རྭ་ད་ཏའི་བྱུ་མི་འཇིགས་པ་བཞོ་ཆད་སྱེད་པའི་ཤོར་ ། ། ཤེས་རྲ་ཀི་ལ་རོལདྭ་ཏྲ་པནེད་པ་ཚ་སེད་དོ་ ། དོ ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ 
ར་མེ་མང་དག་པར་དིག་པ་བཞི་ཚྱཡད་པའི་ཕིར ། ཤེས་རབ་ཀེལ་ལམདྷ་བཱནད་པ་ཚྱ་པདདོ་ ། ཤ་ར་ིའིབུ་ཧིྦ་བརན་པོ་འམེདཔའི་ཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཔདྷ་ཏྲ་ཕནད་པ་ཚུད་སེད་དོ་ ། གར་ད 


་ ཏའི་བུ་སངས་རས་ཀ་རོས་མ་འདྲེས་བ་བྲརོབྱ་མདཚདྱཔད་པའི་ ཙིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྲ་ལིནད་བཚདྱ་པེདདོ་ ཁཱ | ཤརྡདྭ་ཏིའིབུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉ་ཚད་སེད་པ ° ། | 


ཏི _ ཤེས་རབ་ཀྱ་བརོལདཧྲཱ་ཕནད་པ་ཚད་པེད་དོ་ ། ཤརྦ་ད་ཏལྲེས ལ་མ་ཀྲིདམ་པ་ཤེས་པ་ཏེད་ཚད་མེད་པའྱི་ཙིར་ ། ཤིས་རབ་ ་ ཀྱི་ཕརོཁད་ཏུཕྱེནད་པ་ཚདཕྱད་དོ་ ། གའ་དྲཏའི་བུརྣམ་པ་ 
ྲ ཉེ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་རྱེད་དོ་ །། ་ 
ཀྭ རི་འ །། ཤེས་རབ་ཀེ་ ེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ༢ཉོད་ཕག་བྱ་ཐ་པ་ ། ་ །བམ་པོ་བྱ་ཧད་པ་ ། ་ ˆ །རསོལད་པ་། 


།སའབ་ཀ༡་ ཕ་འོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པ་ལ གས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ] ཤ་ར་ཧྲ་ཏིའི་བྲུ་བུང 


༣ །ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཡད་ཏ་ཕིནད་པ་ཡྭ་ཧོད་བའི་ཚ་ ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཟབཅེས་བ་བར་ཨེ་སདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་སིནད་པ་ལ་ཧུད་དེ་ | 


ཀེཿཚོན་བ་ཟབ་ཅེསྭ་བ་བརྩལེལཉོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྱ་ཏ་ཡནད་བ་ལ་སཱད་དོ་ ། གལཏེ་འདུ་གེས་ཟབཅེས་བ་བདྲ་ས་ཧོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ལ་རོལ་དྲཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ ། གུལ་ཏེ་ལུ་ཊད་ཟབཅེས་བ་ 

བརྩོན ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་བབཅེསྭ་བ་བར་ལྭ་སོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྱ་པིནད་པ་ལ་རཊད་དོ། །ག་ཏྲེ་མིག་ཟབ་ཅེས་བ་བར་ཡི་སྟོད 

_ ¿ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོམད་ཏཱ་ཕྱནད་པལ་ཨྱོད་དོ་ | གལ་ཏེ་ནྣ་བཐབ་ ཅེས་ཁ་བར་ཡི་སཱདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོཕདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ སོད་དོ་ ། གལུཏེ་སྭ་ཟབ་ཅེས་ཁུ་བརྩ་ྱིསོདན་ ། ཤེས་རབ 

_  རྱ་ཕ་རོམདུ་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྱོདདོ་ ། གལཏ་ལཱ་ཟབཅེས་བ་བ རྩ་རྱེ་སོདན་ ། ཤེས་རུབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭང་ཕིནད་པ་ལྩ་སོད་དོ། གཡེ་ཡུས་ཟབ་ཅས་བ་བརྡ་ི་སུདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
_ མོ་དཏྱ་ཕིནདཔ་ལྷ་སྩོད་དོ་ ། གལྟཏེ་ཡེད་ཟུབ 


བཙས་བ་བད་ལྱ་སོདན་ ། ཤེས་འབི་ཕའལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྷ་སྐོད་དོ། ། གལྟཏེ་གཟུགས་ཟབཅེས་བུ་བད་ཡི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷྲ་ཡིན་ 
ཤེཚྱི། དད སོ | ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སད་དོགསཏེརོ་ཟབ་ཅེས་ 
_ རྱ་ཟ་སྱི་སེདན་ ། རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྭཱ་པནད་པ་ལྷ་སོདདོ་ ། གལཏེ་རག་ཟབ་ཅེསྭ་ུ་བརྩ་ཧྱི་ཡོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ལ་རོཔད་ྲཱཡནད་པ་ལྭ་སོད་དེ་ ། གསཏ་ཆོས་ཟབ་ཅེསྤ་བ་བརྡ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས ར 


དྭ རབྲ་ཀི་ལའོམ་ྭ་ཏ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ །། གལ་ཏྲེ་སིག་གྲ་ནམ་ པར་ཤེས་ པྲ་བེས་བདི་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏཕིནད་ 
+¥ "2 པ་པར་ཤེས་ང ་པ་ཟབ་ཅེསྭ་བ་བྱཡི་སོདན་ ། དོན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོས་དཏྭ་པ་ ཕྱེནད་པ་ཡ་སྱོད་དོ་ ། ། གས གས་པ་བ 
ར་བ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོར ཨྱོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་ ས་ལ་བ མ་ད ། ཤེས་རབ དྲཞུ་ཕན་པལ་ོད་དོ ། གལ་ཏེ་ཡ ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ པར་ཤེས་པ་ཟབ་ཅེས་ཤ་བར་ | 
ན ཤྩྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལ་ ཧྱ་སཱག་གི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་བབཅས་བ་བུར་མི་སཱེདོན་ ། ཤེསར དོ བཉི་བའོདྲ་ཏྲ་ཙཞོད་པ་ལྷ་སོདོདོ་། ༢ ག་དཏཱཱ་བའི་འདུས 
༩ ནག ི་ོ དད ༩ འབ ་ི ཆོས་འོད ། 


སས 


ྒ པ་པོས ལི - 
ཐབཅེསྭ་བ་བརཡྱི་སོརན་ ། ཤེས་འབྲ་ཉེ་ཕའོལོདྱ་ཏ་ཕནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་བའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཟབཅེས 

ཿ རར ༨ རར | ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལྱ་སོད་དེ་ ། གལ་ཏེ་ཆུའི་ཁམས་ཟབ་ཅེས་བུ་བར་ 

¥ རྱི་སྙེདོན་པ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལོདྭཱ་ཡིནད་པ་ལྷ་སོདདོ།། གསྭཏྱེཔེའི་ཁམས་ཟབ་ཅེས་བ་བརྩལི་ཧོདནོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ ལོལོད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ ལ་སད ། གཡཏླེ་རཔགི ཁམས་ཟབཅེསྲ་བ་ 


ཚི ་ཱ ཛཾ དྲ ༤༨ ༤ ༣ ་ུ ཁཱ ཧོར ༨ ངོ ཆ་ར ཤར ། 


་བནྭ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་ལོཔ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོདདོ་ ། གལཏྲེ་ནོམ་པར་ཤེས་ ག་བརྡ་མ་ཉོདན་ ། གྱ་ཕནད་པམོ་མོད་དོ་། གཡ ྱ་ཡིང་དཔག་བགས་བཟཅེས་བ་ ། 
དཱ རཕོ་རྲ་ར་ ཤེར རཱུ ཤྭ ཡོ ཁུ ས་ལོང དུ > རོར ཤེར ཱུ ༤།༠(༽] ཅོོ་ཁ་གསའེ་ཊཁ་ཐབཅི་བྱ་བུབ རྩ་གྱི་སོ་དན་ ། ། རེ 


ཤས་བ་ཀ་ལ་རམད་ཏུ་ིནདཔལ་ེོདད་ ། དྲ ` ` ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕཱནད་པ་ལ་སད་དོ་ ། གལཉེ་མེད་པ་ཟབཅེས་བ་ཁརྡ་ཕྱི་སོདན་ | ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ ! 


ཤྲ ་ ལད་ཏྭཱཕནད་པ་ལྭ་སུདདོ་། གལ་ཏྲ་སིད་པྲ་ཟབཅེས་་བརྡ་སི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཧྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཧོདདེ། 
།ཀ་ཁཏྱེུ་བ་བབཅས་བོ་བརྩོ་བྱ་དོདན་ ། གྱ གལ་ཏེ་རྒ་ཤི་ཟབཅེསྱ་བ་བར་སྭ་སོདུན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ར་དྭཏུ་ཝིནད་པ་ལ་ཉེད་དེ་ གལ་ཏེ་སྐྱེན་པཱ་ 
༦ ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཕནད་པྲ་ཟབ་ཅེས་ ས་བ་རྱ་ཡི་སོད་ ། ཤེསར བ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེཚུལ་ཁཱམས་ ཉོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་པོནད་པ་ཟབ་ཅེསྭ་བ་བརྩ་སུ་ཧྱཿདན་ ། [ཤིསོ་འུབ་ ། 


ཕ་འལ་ད་ཏུབྱནད་པ་ལ་ཨྱོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་བཟོད་པའི་ པོ་ཡོས་དྱྱ་ཕིནད་པྲ་བབཅསྱ་བ་བརཡི་ཡོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི ˆ ` ཕ་ལོམ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལུཏུ་བོན་འྲགས་ཏེ་ཝ་རོལ 


༦  ར་བ་ཟབཅེས་ཤུབན་ི་ས། སོ ཤེས་པ་ལ པད གསེ་བསམ་གཏན་ཨིལ་རད དཔ ཟབ་ཅེས་བ་བརྡུ་ལྲ་སོདན་ ། ཤེས་རགི་ལ་འོསདྱ་ཏ་ཡ་ཞོ་པལ་ 
( ཨིཾ་ཕ་ོལདཱ་པནེད་པ་ཟབཅེས་བུ་བདསི་ཨོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཙཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སད་དོ་། །གཞའད་ཏེ་ནང་ཧོང་བ་ཉིད་ཟབཅས་བ་བདྱ་སོདན་ ། ཤེས་ 


རི་འ ནན  ིི་ [ ཟོ།ལ་དོཏྱི་ནང་ཧད་བ་ཏོད་ཟབ་ཅེས་ཧ་བར་ 


༣:༣༢ འི མར ་=ཆཿང སས ་ 


® 7@་ ཨི་ལ་དིདཔལ ཉོད་དོ་ ། གལྟཏེ་ཧོང་བ་ཏིད་ཧེང་པ་ཉིད་ཟབ་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ལྭ་སོད་ན་  ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལད་ཅཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོདདོ་ ། གཡཏེ་ཆེན་ 
ཀི ལ་རོལདཱ་་ཡནད་པ་ལ་ཉར་དོ་། གལ་ཏེདོནདམ་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ཟབཅེས་ཤ་བར་ལྱ་ཡདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རལ་དྱ་ྲུ་ཡིད་་ལྭ་སོདདོ དོ་། གཡ 
པ་༡ད་ཟབཅེས་བ་བདྲའི་ 


ད་ད ཡྱི་སོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ 
ྱ་སོདན་ ། ཤེས་རབ་་ཕ་རོལ་དྷྲ་ཡིནད་པ་ ལོ་ཚཱོད་དོ་ ། གཡཏ་ཐོག་མ་དུང་ཐ་ཨྔ་སེད་པ་ཧོང་བ་ཏུད་ཟབ 
ཕཡ འདད་ ། གསཉ་ོབབ་སདཔ་ོང་་ཏིད་ཟབ་ཅེས་ཁ་ ° བ་སོ བགུ་རུབྱ་ཀྱི་ཾ ོམ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཅུད་དོ་ 
ཀཀ འདང་བ ོ་ ེད་ཟབཅེ་སྲ་བ་བརྡ་ས་ཨོདན་ ། ཤེས་རུལ་ འུ 


དོན་ ་ཤེས་དབ་ཉི་གོ་ད་ིནད་པ་ལ བཱུ ངོ བཁི་ི་བ་་བ་བ་བིད་ཅེས་བ ད་ 
ཅིད་བ་བྱ་ཅོར ། གཟར་བཏོདི་ཧོང་བ། ཉིད་ཟབཅས་ 


དཱ བརྩ་སི་སོད་ན་ ། ་ ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སེད་ད་ ། གལ་ཏེ་དངོས་བྱོ་པད་བའི་ངོབ་ཉད་ཧང་བ་ཉིད་ཟབཅེསྭ་བ་བརྟཿོཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོོད་དོ་ ། རོ ། གལ་ཏེ་དཱན་བ་ཉེ་བའ་ རཱོ 

གཞག་པྲ་ནམས་ཟབཅེས་བ་བརྡ་སྭ་ཅོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ྲ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་ཡང་དག་པར་སྭེངབྭ་ནམས་ཟབཙེསྭ་བ་བརྩ་སྱི་སོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་པནད་པ་ལྱ་སོད 

་ྒ གལྟཏཱ་ཝཱའྲཕལྭ་ཀི་རྐང་པྲ་ནམས་ཟབཅེས་བ་བརྩསེ་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གསཏ་དབང་བྒོ་དམས་ཟབ་ཅུས་བ་བརྡ་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏུ་བོནད་པ་ལ་ 

)ྲ ར་ད ། གལྟཏ་ཧོབ་སྔ་ནམས་ཟབཅས་ཤ་བརྩ་ལྱ་སོ་ དན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ུ་ཕིནད་པ་ལ་ཉོད་དོ་ ། གལ ཏྲེ་བབྲ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཟབཅསྭ་བ་བར་སི་སོདན་། 
གཾ  སོ་་་ངོདོདོ། ཁི ༽ འབགས་བཞི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་བ་བབཅེས་བ་བདྲསི་ ༽ རོོདན་ ། ་ཤེས་རབ་ཏི་ཁ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་བིནད་བ་ལ་ཁུད་དོ་།། ། 
གཡུཏ་འཕགས་བའི་བདེན་བ་ནམས་ཟབཅེས་བ་བདྲ་སི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ལིནད་བ་ལ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་ནམས་ཟབེས་བུ་བརྩ་ར་སོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཉི་ཕ་འོཁོད་ ྦ 
ཧཱ་ིནད་བ་ལྱ་སེད་དོ་ ། གལཏཚདྱ་སད་པྲ་ནམས་ཟབས་པ་བརྷ་སིསཏན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལུ་སོད་དོ ། གལཏ་གཟུགས་སེད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཟབ་ཅེས་བུ་བར་ ༥ 
ྣ ཙྱ་སྱོདན་ ། ཤེས་རབཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སྱོད་དོ་ ] གལཏེ་རྣམ་པར་ཐརད་བཏུྒད་ཟབཅེས་ཀྱ་བརྩ་སི་སོདན་ ། ཤེས་ནབ་ཀི་ལོ་རོལདཏྲ་་ནེ་ཕལྭཉོད་དོ་ ། གལཏེ་མཐརདྱ་ཏྱོས་ ' 


| 


ལུང ། ` | ཤར་དྲཱ་ ཏེའི་བུ་གཟུགསྭ་ཀི་ཟབ་པ་༡ ཀཀ ་ ¦ ཿརྱགས་མ་ལུ ནེན ། | ཚོར་བའི་ཟབ་ པ་ཉེད་གང་ཡེན་བ་ད་ | ཚོར་བ་མ་ ༥ནེནོ་ ། འདུ་ཤེསཀི་ཟབ་ 
པ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དེནི་ དད འགཤེས་མ་ ༢ འདུ་བེདྭ་ཏི་ཟབ་ པ ཉེད་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། དཔ ཡིནནོ རྣམ པར་ཤེས ་པའི་ཟབ་པ པ་ཉེད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། | རྣམ མནས པ་མ་ "ཡེན ། 

དི མྱིག་གཾ་ཟབ་ པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དན་ | རིག་མ་༥ ཨནཾནོ་ ། ན་བའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དན་ | ན་ཧར་ ཨིནནོ་  ། སཱའི་ཟབ་པ ༡ཉདགཔ་ཡིན་བ་དེནི་ 3 རར་མ་ ཨནནོ་ ། ལེེའི་ཟབ་པ་ ཉེད་གད 
ཨིན་བ་དི་ལེ་མ་ཡེཧཱནོ་ ། ± ` ཨིན་བ་དེན་ལུས་མ་ཨིནན་ ། ཡེདྷ་ཏི་ཟབ་པ་ཉེར་གང་ ཡནེ་བ་དེད་ ། དུམ་ཡེན་ནོ་ ། ། གཟུགས་ཀེ་ཟབ 
པ་ཉིདགང་ཡན་བ་དནི་གཟུགས་མོ་ཡནནོ་ ། སའ བ་བུ་ཉིད་གངུ་ཡག་བ་དནི་སྨུ་ཡ་ཡེནན་ ། རེའི་ཟུབ་པ་ ་ ¿ ཏེད་གང་ཡིན་བ་དེནི་རཱི་ ཨ་ཡིན་ནོ་ ། རོའ་ཟབ་པ 
༣ མཛར རྩ ཉིད་གང་ཡིན་བ དནི་རོག་མ་ ༣ན་དླི ། རེས ་ཉི་ཟབ་ང 5 'ཏདེ་གང་ཡེན་བ་དེ་ན་ ཆེས་མ་ཡེནནོ་ ། ། ྨ་ རྒཾག་གོ་རྒམ' བར་ཤེ སྭ པའ་ ` པ་ 

དཱ ཤག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མ པ་ཨིནནོ་ ། རྣ་བའི ་པར་ཤེས་པའི་ པའི་ཟབ་ པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དནྡིན་བའྲི་ནམ བརྐོས ་པ་མ་ ་ཨཱ་ཨེནདོ་ ། གཱའི་ནྣམ་ང ཤེས་པ པའ་ཟེབ་ པ་ཉིད 

༩ ག་ན་བདན་ཱ་པརཤས ༣༩༡ ཨེརོནོ་ ། ལྕེའརྣམ་ པར་ཤེས་ པའ་ཟབ་བ དི ལྭའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་མ་ ཨནོན་ ། ཤུས ཀེརམ་ པར་ཤེས ་པའི་ཟབ་པ་ ཉེད་གང་ 


༤༣༨ 


ཟ་ཁྲི 


༧ ཝབ ལའ ཀིད 
མྲ པྱ བ་ ྦ ལི་ ཀཾ ཧཾ རྔུ 
་བརོན་། རནྷ་བའོ་འདུས་ཏེའག་པའྲི་ཉནད་ཉོས་ཆོར་བ་ཡ་ཡེནནོ་ ། སུལི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་འནད་ཀིས 
2 ཡྱུའི་འདུས་ཏེའག ས་ཚོར་བའི་ཟབ་བ་ཉིད་གར་ཡེན་བ་དའི་ ། ལུའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ ། 


༤ 
ཅི 


ི 


སའི་ཁམསྱ་ཀྱི་ཟབ་ པཉིད་གང་ཡིན་བདདན་ དོ སའེ ཁམས་མ་ཡ་ནནོ་ ། ། རྡའི འེཁམས་ ་ཀེ་ཟབ་བ་ཉཾར ཉད་གང་ ཨེན་བ་དེ་ནི་ | རུའི འ༩མས་ཡ་ ཨིན་ནོ | མེའི་ཁམས ཀྱེ་ཟབ་ ་བ 'ཉེན་གང་ ཨེན་ ནེན་བ་དན་ ། ། ད 
ཁ་ཁམས་མ་ཡེནན་ ། ། | ཆུང་གི་ཁམས་ཀི་ཟབ་པ་། ཉད་ག་ཡིན་བ་དོན་ ། རུང་གེ་ཁམཿ ཁཡས་མ་ ཡིནོ་ནོ་ ནོ་ ། ནམ་མཁའི་མས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉཾད་གང་ ཡིན་པདྙནོ་ ] ཧཡམ་མཁྦའ་ ༩ཁེཁམས་ཡ་ཡེན་ནོ་ ནོ་། ན་ཏ པར 
ཤེས་པའི་ཁམས་ཀེ་ཟབ་པ་7 པ་ ཉདགཔསྙན་ཐའ བ་དནི་ ། རྣམ ་བ་དཤེས་བའི་ཁུམ་བུ་ཡ་ ནེན ། རྫ པར བ་བོབ་བྲདགར་ཡིན་ བནྐན་་གི་བའའ ཨནོ་ནོ་ ། འདུ་པེད་ཀི་ཟབ་ ་པ་ : བདོན | 
འདུ་བུད་ས་ཡིདནོ་ ། རྣམ རེས པའི་ཟབ་པ ་ ཨེན་བ དེན ། རྣམ་ 'པར་ཤེས་ ཕ་མ་ ཡེནནོ་ ། _༅ྱང་དང་གཟུག སྭ་ཀྲི་ཟབ་་ ་བ་ 'ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། རྒིང་དང་གཟུགས་མ་ཡེན་ 
ཧུམཆོད་དུག་གྲི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བདན་ ། སཱེ་མཆད་ ཟུག་མ་ཡིནནོ་ ། རེག་པའི་ཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡེན་པ་དནི་། རེག་ལ་མ་ཡནོནོ་ ། ཚོར་བའི་ཟབ་པ་ཉུད་གང་ཡིན་བ་དདི་། 


' མོར་  འནོ་ ། མད་པའཐབ་ བ །ཉིད་གངོ་ཡོན་བ་རུ རནི་ ། གུད་པ་མ་ཡི་ ཨནཱནོ་ ། ལེནད་པའི་ཟུ བབ པ་ཉ ན་གང་ ནཾ བདའི ། ། ལེནད་པ ་མ་ཡནོནོ་ ། སེད་པའི་ཟབ་ ་བ ་ཉད་གང་ཡེན་བ་དད་། །། 


ལེད་བ་མ་ཡིནན་ ། ཧཱེ་བའི་ཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡིན་བ་ི་སུ་བ་མ་ཡེན་ནོ ། ན་ཤའི་ཟབ་བཏིད་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། ར་ཤི་ཨ་ཡེན་ནོ་། །སཱུན་བའི་ཕ་རོལདྲ་ཏྲ་ཕནད་པའི་ཟབ་བ་ཏད་གང་ཡིན་པ་དྲ། 


སྱིན་བའ་ཕ་འལདྷ་ཏྲ་ིདད་པ་མ་ཡེདནོ ། ཚུལ་ཿོམསྭ་ཀ་པི་འོལདྷ་ཏྲ་ཡནད་པོའ་ཟབ་པ་ཉིདེ་གར་ཡནེ་བ་དདེ་ ། ཚུལ་མེསྐ་ཀེ་ཕ་འཡདྱ་བཱཉནད་པ་མ་ཡི་ནོོ་ | བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་པའི་ཟབ་ 


༄། ༤ །པཉིད་གབ་ཨེན་བ་དན་ ། བཟོད་བའི་ཕ་ལོལ་དྲ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། 


ཐ ་བསམ་གཏན་ཤེ་ལ་རོལ་དྲཁྲིུནད་པའི་ཟབ་ལ་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལོལ་ྭཏྭ་ཕནོད་པ་མ་ཡནོནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་ 


༢ འོམདྷ་ཏྲཱཡནད་བ་མ་ཨིན་ནོ། །དརསོང་པ་ཏིཉིཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དའ་ 
གབབ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་བདེན་ ། ཤོ་ནང་ང་བ་ཉད་༼ 
_ ཧོབ་བ་ཉཾ་ཀི་ཟབ་པ་ཉོད་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཆེན་པོ་གངཔ་ 


ས་ཉོཌང་བ་ཏོདྱཾ་ི་ཟ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བདན་ ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉོད་མ་ཡེནནོ་ ། པེ 35 
ས་པ་ཧཔཔ་ཉདམ་ཡེནན་ ། ཐོགམ་དངཐ་སྱ་པད་པ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཉདགང་ཡན་བ་དན་ ། 


ཡས་འདས་པ་ཧང་པ་ཏིདྲཀྲི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དན་ ། མཐའ་ལས་འདྲ་ 
བ་ཏོར་བ་ཉིད་མ་ཡེནནོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉིཉཟབ་པ་ཉད་ གང་ཨན་བ་ད། 


ནཾྲྷྭྷྲིྲི 
ཉེད་ཨ་ཡེན་ནོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོར་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཟུབ་པ་ཏད་ག 


ནི ། དོར་བྱ་སད་བ་ཧོང་པ་ཏོད་མ་ཡེན་ནོ་ ། རང་བཞིན་སར་པ་ཏདྲཀི་ཟབ་པ་ཉིདེ་གང་ཡེན་བ་དན་ | རང་བཞིན་ཧེང་ 


> 
བཟོན་འགྲགས་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྱ་ུ་ཡིནད་པའི་ཟབ་བ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། བཟོན་འྲགས་ཀེ་པ་རོལ་དུ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཨ་ཡེན་ནོ། 
ད་ཏཱ་ད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཤེས་འབ་ཀེ་ལའོལ་དྱཏུ་ནད་པའི་བབ་པ་ཏིད་གང་སནེ་བ་དོནི་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ 
| ནང་ཧོང་པ་ཏདམ་ཡནནོ་། ཆི་ཧང་པ་ཉེདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཏེག་ཡན་བ་དེན་ ། ཤ་ཧུངཔུ་ཉད་མ་ཡན་ནཱ་ ། ཟླ་དང 
གྲག  ི ` 

ང་ཡེན་བ་དེ་ན་ ། དོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉདྲེམ་ཡནན་ །འདུས 
འུནས་ཡ་ཧས་ཧོང་པ་ཉེདྱ་ཀེ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། འདུས་མ་བས་ཧོངཔ་ཉེད་མ་ ཡནན་ ། མཐའ་ 
རརོ་ མོར་ལ་ནི་ར་ཧི་ི ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་སཱད་ | 


༤ 


༤༄༅ 


༄༩- ༤ 


| 


"= ་ 


ཅེའོ ཏདྱཏིབབ་བ་ཏིད་གཡ་ཡིན་བ་དོན་ །། ཆོས་ཝམ་ས་ཅད་ཧོང་བཉིད་མ་ཡི་ནོདོ་། ་ 


ཉིད་ཧོང་བ་ཉིད་མ་ཨིནནོ་ ། རྱི་དཉྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཟབ་བ་ཉདེ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ། 
- པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དྲ་ 


ླ ‡ 


སས །ཡུང་དྭཔ་ སྭོང་བརྣམས་མ་ ཨིནནོ་ 
མ་ཡིན་ནོ ། དབང་པྲོནམས་ཀི་ཟབ་པ་ ཉིད་གང་ཨིན་བ་དནི་ ། དཔང་པྒོ་ནམས་མ་། ཡིནནོ ། ། སྐ་ནམས་ཉོ་ཟབ་བ་ཏཾཏག་ 
ཡན་ལགྲ་ནམས་མ་ ཆན་ནོ་། འཕག 


ཀྱི་ཟབ་པ་ཉད་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། བ་པྲ་རུབྱ་ཏེ་ཡན་ཏ 
འཕགས་བའི་བདན་བ་ནམས་ 


ཧེ་ཟབ་པ་ཉོད་གང་ཡེན་བ་དད་ ། 


ནི ། ངོབ་ཉོད་ཧོང་བ་ཏིདམ་ཡནོནོ་ ། 
ཏི་ཟབ་པ་ཉིན་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། 
རྩའཐལ་གྱི་ྐང་པ་ནྣམས་ཀྱི་ ྦ 
ང་ཡོན་བ་དན་ ། བསྔ་ནམས་མ་ཡེན་ ། ཅཁུ་ 'ཉོ་ཡན་ལགྲུ་ནམས་ 


ད ུདམིགས་པ་སེང་པ་ཉདམ་ཡནནོ་། དཔོས 
ནངསཕྱོམད་པའ་ངབོ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཧིཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡདེ་བ་དནི་ 


རང་གི་མཚན་ཏིན་སངཔ་ཏདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཨནེ་བ་དེན་རང་གི་མཚན་། 
དངས་བྱོ་ཅད་པ་ཧཉོང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཐབ་པ་ཉིད་གཔ་ཡིན་པ་དན་ ། དངོས་པོ་ 


རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག ཁནཡས་ཡ་འིནོནོ། ། ཡང་ད 
ཟབ་པ་ཉདགང་ཡིན་བ་དན རན ། རྫུའཕྲུལ་ཁྲཿྐང་བརྣམས་ 


ས་པའི་ འི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྐད་པའི་ཟབ བའ ཡེ མི་། འཐགས་བཡཁལ་ ཨན་ལག་བྱ་སད་པ་མ་ མ་ཡེན ། 


ཏཿ པའེ་བདེན་བྲནམས་མ་ཡེནོནོ་ ་ བསམ་གཏན་ནམས ེ་ཟབ་ 


པ་ཉེད་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། བསམ་གཏནནམས་མ་ ནོནོ་ ཟློ 
| 


།ཚདརྱད་བ་མསྦ་ཀེ་ཟབ་པ་ཉིད་གཔཡིན་བ་དདི་ ། ཚདྷ་སེད་པྷ་ནམས་མ་ཡིནནོ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་བར་འཇུག་པྲ་དམས་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དན་ ། གཟུགསྦ་པུད་པའེ་ 
སོམས་པརའཇུག་པྲ་ནམས་མ་ཨིནནོ་ ། ནམ་པརྡ་འརད་པ་བྱ་རད་ཀྱ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་མ་ཡནནོ་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་པ་རགའ་ཐབ་པ་ཉད་གང་ 
ཀྲེྣེྣེཾེཾྣེེཾྣེེེ།།་བོ་བ་ཨ་ཡནནོ་ ། ནས་པར་འརད་བཡྲིགུང་བ་ཉིད་དང་ ། མཆནུམ་ཆེད་བ་ནང་ ། ཟློ་ནདབ་ཆེད་བ་འི་ཐབ་བ་ཉད་གང་ཡན་བ་དོན་ ། ནམ་བར 
_ ] ཟརད་པའྱི་སྤཿང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་སྤ་པད་པ་དང་ ། སོཾ ནད་པྱ་སེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཁྲེབ ཕཔ་པ་ཉིད་གང་ཡིནེ་བ་དན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནས་མ་ 
_ འཨེནནོ་ ། ཏངར་འདྲིནདྲ་ནམུསྔརི་ཟབ་པ་ཉདེ་གང་ཡེན་བ་ད་ ན་། ཏིང་བའཇིནདནམས་མ་ཡནནོ་ ། གཟུངས་ཀི་ས་ནམ སྱ་ཀ་ཟུབ་པ་ཉད་གང་ཡན་པ་དོན་ ། གཟུངས་ཀྭ་དཱོནམས་ 


མ་ཡནོནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུའ་ཟབ་པ་ཉིད་གར་ཡན་བ་དྲན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྒ་ནམས་མ་ཡིནནོ་ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞིའྲ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དན་ ། 


_རྒྱ་འཇིགས་ཕྲ་དམས་མ་ཡིནནོ་ ། སསོ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཞིའ་ཟེབ་བཉིད་གང་ཡེན་བ་དྲན་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པརརག་ཕྲརམས་མ་ཡེནན་ ། ཧངྦ་ངན་པོའ་ཟབ་པ་ཉོན་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། 
± ' སྭེཔཛྔཆེན་པོ་མ་༥ ཕོམ་ཡེནནོ་ ། སཇསྒ་ཧས་ཏ་ཆོས་མ་འདཱས་པ་བློ་བྱ་ཧདྲ་ཀི་ཟབ་པ་ཉད་གར་ཡེན་བ་དད་ ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀཆེས་མ་འཇེས་པ་ནམས་མ་༥ནནོ་ ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ 
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ཅིད ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནོ་ ། ལསྦ་གྲེནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀེ་ཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ལམ་གྲི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདམུ་ཨིནནོ་ ནྣམ་པ་ཛྲཾས་ 
༅དམཁེནད་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཏད་གང་ཡིན་བ་དན་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདམ་ཡནནོ་ ། །གརྦ་ཏིའི་བྱ་བཆུག་སམས་དཔའ་སོངས་དབྲན་པོས་བྱ་ལེ་ཕའཔད་ཤད 
བ་ལྱ་སོད་བའི་ཚ།གསཉགཟུགས་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བདསྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ནད་པ་ལ་ཅེད་དེ་ ། གལཏ་ཚོརབ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་མྱ་སོདན་ ། ཤེས་རབྱུ་ཀི་ཝ་རོ 
ཧྱཱ་ཀོད་བལྲུ་སོད་དོ་ ། གཁཏེ་ཁུུ་གེས་གཏིང་དབག་དཀའ། ༢ ཞེས་ཧ་བརྱ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ ལ་ཡོད་དོ་ ། གལུཏ་འདྲ་བེད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ུ་བར 
ཅྱི་སྱོདན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོཡདྱ་ཙཱ་ཡནད་པ་ལྭ་སོད་དོ། གསཏེརམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརལ་ཅད་ ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་ད་ ། གལ་ 

མེས།མམགཞསནན་མཁས་བཅར ིག་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེསྤ་བ་བརྩསི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གཡད་ཏྟ་བུ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ལ 
རྱོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོཡདྱ་ཏཱནད་པ་ལ་སྔོན་དོ་ ། གལཏྭཾས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩ་སྱིསོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོཔ་དྲ་ངུ་ཡནད་པ་ལ་་སོད་་ ། གལཏེ་ལུ་གཏིངདཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ 
ཧྱི་སྱོདན་ ། ཤེས་མཧཀྱི་ཕ་ཁོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་ལྭ་སོད་དོ ། གལཏ་ཡུས་གཏིབ་དཔག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཅྱཱ་ཡིད་པ་ཡ་རྟཉད་དོ ། གལཏ་མདེ་གཏིང་དབག་ 


¬~» 
:_-་ ཁབ བར་ཆ 


ཙཾ 
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༢་བོད་འ ཤེས་རབྱ་ཉེ་པ་རོཡདྱ་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་་སོད་དོ་ ། གལ་ཏ་གཟུགས་གཏིང་དཔ་་དཀའ་ཞེས་བ་བད་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ ། 
ཞེས་བ་བ སྱི་སོདོན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་འཁདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་དོ ། གལྟར་དེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་ལྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་ 

_: ད་མ་སོད་དོ་ ། གལཏརོ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྲ་རྱོ་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོམ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོོད་དོ་ ། གལཏེ་རེག་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཤ་བརྩ་ཕྱི་ཧོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཏུ་ཤན 

_ 7 བལྲ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏིཆོས་གཏེང་དབག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ རྱི་སཱདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་འོལ་དཏུ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་། གས།ེ་སིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་ 


_ བཧྱི་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འོལ་དངུ་ཅིནད་པ་ལ་ཙོ། དོད་ ། གཀའད་ཏྲེན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་གཏང་དཔག་དྲ། འ་ཞེས་བུ་བར་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ོལདྱ་ཏཱ་ཕིན 
` ཏོ 
ད ཟི 
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པ་ལྭ་སོདདོ་ ། གལྟཏྭ་སཱའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་གཏེང་དབག་དཀའ་ཞེས་་བདྲ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའོལ་ད་དྲ་ཕནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལཊ་ཁཱུའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཧ་བར་ 

ཡེ་ྱོདན་ ། ཤེས་རབ་ཉྱཾ་ལ་ཡོདཏུ་ཝྱེནད་པ་ལ་ཨྱོད་དོ་ ] གལཏ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཁ་བདྲ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་པའརཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚོད་དོ་ ། གལཏེ་ཨིདྱ་ཀྲིནམ 

མར་ཤེས་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏ་ཉིནད་པ་ལྔ་ཧདདོ་ ། གལྟཏྱེ་སིག་གི་འུས་ཏེ་རག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བན་ཤོ་སོ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ། 
རཾ ®» ++ ཱ ་ ^ ངོ ཱ ཱ 


[ཙུ་ཉིནད་པ་ལྭ་སོན་དོ་ { གལཏྟེན་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བུ་བརྭ་མི་སོད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ན་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་སྭའི་འདུས་ཏརག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ 
ྱ་བདཧྱཾ་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕུརོལ་དྭཏྨ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གུལ་ཏེ་༢ཧེའི་འདུས་ཏལག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་སི་ཉོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཧོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་ཡུས་ 
ཀིའདུས་ཏའག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་མི་སོདན་ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྲ་ཏཡནད་པ་ལྔ་སོད་ད་ ། གལཏོ་ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ ཉ་ཕ་རཡད་ 
ཤཱསིནད་པ་ལྱུ་སོདདོ་ ། གལྟཏྭཡིག་གི་འདུས་ཏའག་བའྱི་དནན། ཅེས་ཚོར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཟ་བརསོདན་ ། ཤེས་ རུབ་ཉི་ཕ་རོལདྱ་ཤནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གསཉྲན་བའི་འདུས་ 
ཏེའེག་བའྱི་ཏནད་ཏེས་ཚོར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཐ་བདོས ོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལ ཏི་སྦའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་གཏོང་ག།འ་ཞེས་བ 


༤༽༽ འར ༡ ༤ 


གལཏོ་ལུས་ཏུ་འདུས་ཏལག་བུའྱིསནད་ྱིས་རོར་བ་གཏིང ་དཔག་དཀའ་ཞེས་བརྩ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཁོད་རུ་ཕིནད་པ་ལྷ་ སོད ། གལཉཏ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་འནདྲ་ཉིས་ 
_ཚོར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརསིཾ་སོདན་ ། ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྲཱ་ཉིནད་པ་ལྷ་སོདདོ་། ། གལཏ་སའི་ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ྱ་བརྱ་ཧྩི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ ཀི་ཕ་ལོལ 


བནྲ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕུ་རོལ་ད་ཱ་ཤིནད་པ་ལྭ་ཅིད་དོ་ ། གལཏ་ལཱུའི་འདུས་ཏེ་རག་བའིཉནདཀེས་འོདབ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་མི་སོདན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་དྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ 


0 


རེ 

ུཕྱིནདཔ་ལ་ཨྱོད་དྭ་ ། གལ་ཏེ་  ཛུའི་ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྱ་ཡི་སོདན ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ནོལ་དུཏུ་ཕིནད་པ་ཡྱ་སོདདོ་ ། གསྟཏྭེསེའི་ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ་ 
ཞས་་བན་ཕྱི་སདན་ ། ཤས་རབ་ཀི་ ཕ་འོལ་དྭཏུ་ཕཱནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏྲེ་རུང་གི ཁམས་གཏིང་དཔག་ ་ ཤིང་བ ་བསྲུ་སོཏོདོ་། གལ 
ˆ ནས་མཁའི་འམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས༔ །་བརྡ་སྭི་སོདན་ ། ཤེས་རབུ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་བྲལིནད་པ་ ལྱ་སདདོ་ ། གལ་ཏེ ནམ་ པར་ཤེས་པའི་ པ་འ ཁམས་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས ཐ་པརྱ་སྭ་སོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ ། 
་ ་ གཏཏེམ་རིག་པུ ༽གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ང་བདྡ་ལི་ཅོདན་ ། ཤེས་རབུ་ཀི  ཕ་མོཡདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་ ། གསཏེ་འདྲུ་པེད་གཏོང་དཔག་ 


༈ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏཱཔཱ་ ༼ནདཔ་ ལྔ་སདད་ ། །གལཏེ་རྣམ 'པུར་ཤེས་པ་གཏེངད _ པག་དཀའ་ཞེས་ཐུ་བརྩ ྭ་སེཿདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ 
ིནདཔ་ལ་ དོ གལཏྭ་བཔདབགཟགས་གཏིང་དབག་དགལ་ཞེས་ཁ་བདྱི་སོདན | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཙྩ་ཡནད་པ་སྭ་སོད་དོ་ ། གལཱཏེ་སུ་མཆེད་དུག་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཤ་བར་མི་ 
བ་་ཡབ ལཱ་ཉོད་དོ་ ། གལ་ཏེརག་པ་གཏིང་དཔག་དུཀའ་ཞེས་ཀུ་བར་ཤོ་སོཏཱན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོཔདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོར་དོ་ ། གལ་ཏེ་ཚོར་བ་གཏིང་དཔག་ 
དཀའ་ཞེསྣ་ཧ་ ཧི་ཧི གལ་ཏེ་སེད་པ་གཏིང་དཔལདྲཀའྭ།ཞེས་ཁ་བར་ཆི་རོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་ུ་ཕིནད་པ་ལ་སོདདོ་ ། གལ་ 


` གཔལྦཉཏེེ་ཧཱ་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བདལ་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཉིནད་པ་ལ་སདདོ་ ། གལ་ཏེ་ཚ གཏིང་དཔག་ 


ཚོོ རཱ ` 


ཉེ་ལེནད་པ་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བནྡ་སྦི་སོཏོན་ ། ཤེས་རབཀྱི་་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་མྱོད་དོ་ ། གལཏེ་སེད་པ་གཏང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩཿ་ོན་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ལེ་ཕ་ལོལ་དྲཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སེད་དོ་ 
དཀའ་ཞེས་བ་བརྭ་སྭ་སདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ལྭ་སེད་དོ་ ། 

_ གཀ་ཏེ་ཉཾནཾ་བའེ་ཕ་རཡདྱ་ཏཱ་ནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བད་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོམད་དུ་ཕནད་པ་ལ་ོད་དེ་ གལ་ཏེཚུལ་ིམསྭ་ཀི་ཕ་རོཔདྷ་ཏཱིུནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཤ་བར ༄༅དད་ ། 
ཤེས་རསྭཀི་ཕའོོད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་བཟོད བའི་ཕའོལ་དཧྭུ་ཉེནད་པ་གཏིང་དཔག་ དཀའ་ཞེས་ཟ་བདྡ་་ ཆོཏན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་མཔདྱ་ུ་པནད་པ་ཡ་ཡུད་ 
¥ེབ་ཡོན་འབྲུསྟ་ཀི་ལ་རོ་པདྱཏྲ་ཡིནད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེ སྭ་བ་བདྱ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རུབ་ཀེ་ཕ་རོསད་ཏྲུ་ཡོནད་པ་ལ ཆོད་དོ་ ། གལཏ་བསམ་གཏད་བི་ཕ་འཡདྱ་ཏྲུ་ཡདད་པ་གཏུ་ 
རབག་དཀའ་ཞེས་ཧ་བརྲ་ཤི་སོདན་ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལཡ་དྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སཱ་དོ་ ། གལ་ཏེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞས་བ་བརི་ཆུདན་ ། ཤེས་རུབྱ་ ཀི་ཕ་རས་དཏྱཱ་ཡནད་པ་ 
ཟ ཏ་པ་ཉིད་གཏང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་ལི་སོདན་ 


ལྱ་སོད་དོ། །གལཏནང་ཧོང་པ་ཉིད་གཏེངདཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩསྱ་སེདན་། ཤེས་རབཀི་རོལད་ཙཱིནད་པ་ལ་ཨོད་དོ་། གས་ཤིང ཉིད་གཏུར་དཔག་དཀའ་། 
_ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྱཱ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏྱཕི་ནང་ཧང་བ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ བ་བརྱ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཔད་རྱ་ཤནད་པ་ཡྭ་ཧུད ། གལཏ་ཧོང་པ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་གཏ་ 


ལས་འ །དཔག་དཀའ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་སྱ་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་དོ་ ། གལུཏེ་ཆན་བོ་ཧང་བ་ཏད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སོདན་ | ཤེས་རབྲ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་པེནད་པ་ ། 
ཐ མ་ལྱ་སོད་ད་ ། གལ་ཏེ་དོན་དམ་བ་ཧང་བ་ཏད་གཏིང་དཔག་ཞེས་་བན་ཧྱཾ་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ནད་པ་ལྷ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་འདུས་བས་ཧོང་བ་ཏིད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེསྣ་བ་བརྩ་ཕྱི་སོད་ན་ ། 
„ ཤེས་རཊཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་པྱཾནད་བ་ལཏེཉོད་དོ་ ། གལཏེ་འདུས་མྱ་བས་ཏོང་པ་ཏད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཤ་བྲ་སྱི་ཡོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་ཧད་དོ་ ! གཡུཏམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་ 
[ ཤཱ་ཏིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བདྲ་པིའཙོདན་ ། ཤེས་རབ་ ཉོ་ཕའོལ་དྱ་ཏྲཱ་བིནད་པ་ལ་ཅཉོད་དོ་གལཐོག་མ་དང་ཐ་སྦ་སེད་པ་ །ཧོང་བ་ཏིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་ཧྲི་ཧོདན་ ། 
_ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལུ་རལ་དྭ་ཏྲ་ུནད་པ་ལ་ཉོད་དོ་། གལཏ་ དོར་ག་ཡིད་ བ་ཉོངང་པ་ཉིད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བདྒ་ལཧ དན་ ། ཤེས་རད་ཀྱི་ཕ་རོལད་་ཏྲ་ཉིནད་བ།ལྭ་སཱད་དོ་ ། 
ྲྲགེེཾེཉེཉེཉེཾེཾྭེྭཾ་ འདོད གས་འབྱ་ཀི་བདུལ་དྱུཏྱ་ནད་བ་ལྷ་སུད་ད ། གལཏརོས་ཐམས་ཅད་ཧོར་བཉོད་གཏིང་དབག་དགའ་ཞེས་5་བརྡལ་སོདན་། 
ཞེསུ་དབྲ་ཀུ་ཕ་བཔད་ཏྱ་སིནད་བ་ལུ་ཆུཧད་དོ་ ། གལ་ཏེ་དང་གི་མཚན་ཉད་ཧོང་བ་ཉིད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བཏྲ་་བུཉདན་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱུཉིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ ། གསྟྭ་མོ་དྩགས་ 
པ་ཧང་བ་ཏིད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སུདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱནད་བ་ཡྭ་སཱད་དོ་ ། གལྟཏེ་དངོས་བྱོ་དད་པ་ཧོད་པ་ཏིད་གཏིང་དབག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བརྱ་ལ་རུཿདན་ ། ཤེས་ 


_ , / | རས་ཀྱི་ཕ་མོ་ཡདཏུཕྱནད་པ་ལཅོཉ་དོ ། གལཏེ་བོ་བོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཁ་བནཡྭ་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོབ་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ལྱ་སེདདོ་ གཏྣ་དངས་བྱོ་སེད་པའི་ང་པོ་ཉོདེ་ཧོང་བ། 
ཌྷ ` །་ཡག་དཀའ་ཞིར༔ བདྩ་ྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་དྱྱ་ཡནད་པ་ལྭ་སྲོད་དོ། གལ་ཏྲོ་རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བླ་དམས་གཏོང་དཔག་དགའ་ཞེས་བ་བར་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ ྦ 
 ལྷིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལཏ་ཡང་དག་པར་སྡོང་བླ་ནམས་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཟ་བད་ཡི་སོདན་ ] ཤེས་རབ་ཀྱེཕ་རོམད་ཊུྱནད་པ་ལ་སྱོད་དོ་ ། གལཏྟ་རྫའཕྲལ་ཀྱི་སྐང་པ་རྣམས་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ ' 
ཤ་བརྩ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཧཱ ་ དདོ་ ། གཡཏེ་དབང་པྲོ་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ ཧེ་ྱོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་ད་ ། ྣ། 


= 


 གུལ་ཏེ་ནབསྣ་ནམས་གཏོང་དཔག་དགའ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སོདད་ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཁད་ཏྭཱ་སིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་བདཆུབ་ ་ ཀྱི་ཡན་ལགྲནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཁ་བར་ཡི་ཧོད་ན་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཙྱཱཡཱནད་པ་ལ་སྱཾད་དོ་ གཡཏ་འཕགས - ༨ པལེལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ བ་པར་མ དན་ ། ཅ་ཅ ང་ཧཅན་ཊངང ། དཿ 
གལ་ཏེ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་པ་ཨདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཨ་སོོད་དོ་ ། གལཏེ་བསམ་གཏན་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་་བར་ལ་རུཿདན་ ། 


° ཤེས་རབི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོདདོ ། གལཉཏ་ཚདྱ་སུད་པྲ་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩྱཾ་སདན་ ། ཤེས་ནབ་ྱི་ཕ་རོཡདྱཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་གཟུགས་མྱེད་བའི་སོམས་པར་ 


༠། །འདུག་པྲ་ནམས་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཁ་བརྩ་ལིཅོདན་ ། ཤེས་རབ་ཉི་པ་ོཁད་་ཱ་ཕནདཔ་ལྱ་སོད་དོ ། གལཏྲིནམ 'པར་ཐདད་པ་བྱ་སད་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ལྱི་སོདན་ ། ཤེས་ 
རབྱ་ཀེ་ཕ་འལདྱཏྭ་ཡནད་པ་ལྭ་སོད་དེ་ ། གལཏེ་མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པ གག  ་ | ཤེས་རབཀ་ལ་ལོཔད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དེ་ ། གལཏྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 


_ རློ་གོུབཉིད་དང  མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སན ། སླ་དོདབྱ་ཆེ་དབ་གཏིང་དཔག་ དཀའ་ཞེས་ཤ་བདྡ་སི་སོདན་ ། ཤེས་རཏཀྱི་ཕ་རོམད་ཙུཕནད་བ་ལ་སྱོད་དོ་ ། གལཉེམངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ 
 རྱྱ་རྱོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ ་ཨྱོད་དོ། _ གསཏེ་ཏངང་འཛྲིནདྲ་ནམས་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཀ་བ་སོད་ ཤེས་ནབྱཀི་ཕ་རོལདཏ་ཕཱནད་པ་ལྷ་སོད་དོ་ ། གལཱཏེ་གཟུངས 
ཱ ནྣཱམུས་ག ཤན་།། ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རོདྱ་ཙྲཱཾ་ཉནད་པ་ལྭ་ཧཱུདདོ་། །གལ་ །༡ེད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅ་གཏིང་དཔག་གཏོང་ནབག 
ལཿ རཀའ་ ཀིཕ་ཕོམདྱཏཱ་ཡནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གཡྱེསི་འཇགས་པ་ བཞི་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞེསྐ་བ་བརྩ་སསདོན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲ་དྲ་ཕནད་པ་ལྭ་སོདདོ་ ། གལ་ 
ཏེབདབག་དཀའ་ཞེས་་བརྩསྭ་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཙྲཾ་ཡནདཔ་ལྭ་སོད་དོ ། གཡཏ་ཧེཔྦ་རརེན་པོ་ག པོ་གཏང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བདྲ་ལི་བཉད་ན་ ། ཤེས་རབ 


ཅའ བས རཀ །ེ་དཊག་དཀའ་ཞེས་་བརྩ་ ལ་སོ ། ཤེས་བ ༥ 


༣ ཟམས་མདཤས་པ་ཉདགཉངདཔག་དཀའ་ ེས་བ་ཕྱིཨོད་ ། ཤས་རབ་ཀིལ་རདཏུ་ནད་པལ་མེདོ | གལཏེ་ཡས་ཀན་པཤེས་པ་ཉིདགཏེངདཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་ཕི་སོདན་། ༦ ་ ྦ 

ཅོ་ | ནསཏེེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།འེནད་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྩ་ྱི་སོད་ན་ ། གེས་རབ་ཉི་ལ་རོམད་ཏ་ཡནད་པ་ལ་ཅེཿདདོ་ ། ། དི་ིརཞེན་ ། ཤླརྲ་དཏིའི 

| བུ་གཟུགསཏགཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནེ་གཟུགས་མ་ཡེ་ནནོ་ ། ཚོར་བཱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་པ་དནི་ཚོར་བ་ས་ ཡིནོ འདུ་ཤེསྱ་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གུང་ཡིན་བ་དོནི་འདུ་ཤེས་མ་ཡོ། ཅི 
` དྭ་བེདཧོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་འགུ་བེདམ་ །ཨི་ནནོ་ ། ནུམ་པར་ཤེས་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཨེ གག་དེ་དྲ་ནམ་པར་ཤེས་བས་ ཡིནནོ ུག་གི་གཏིབ།། 
གར།འབ་གད་ཡིནོ་བ་དེནྱཡིག་པ་ཡིན་དོ་། འར ་ _ ༼དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དི་ ། ནབ་མ་ཡིནནོ་ ། ༩སྭའི་གཏིངད། མག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བདེ་ནིསུཡ་ ཡིནནོ ། ལུའི་གཏིང་དཔག 

_ དཀའ་བ་གབ་ཨིན་བ་དེག་ུ་མ་ཡནནོ་ ། ཡུས་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཡུས་མ་ཡེནན་ ། ཡེདྷ་ཀི་གཏིབདཔག་དཀའ་བའ་གང་ཡིན་པ་དེན་ཡདམ་༥ ཡིནནོ་། གཟུགས་ཀྱི་གཏོང་དབག་ 
༡ཤཐུཏ་་དྲའི་དཊུགས་པ་ཡིན་ནོ་། སཱའི་གཏིང་དབགུ་དའ་བ་གུང་ཡིན་བུ་དོདྲིག་མ་ཡེ་ནནོ་ ། འི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གར་ཨིན་བ་དན་ངོམ་ཡེ་ནནོ ། རོཔགཏིང་དཔག་དཀའ་བའ་གང་ཡིན་ 
རོ 35 བཿ ནེན ། རྐ རཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དྲདའག་མ་ཡིནནོ་ ། ཆོསྐ་ཀེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དན་ཆོས་མ་ཡིནནོ། །རྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གཏོང་དཔག་དཀའ་ 


ཕག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེནན་ ། ར་ར སེེ] ༡ ལཿ 
ཤས་པ་ཨ་ཡིནནོ་ ། ཡཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའ་གང་ཡིན་བ་དེན་ལུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེ་ ཨེནནོ་ ནོ་ ། ཡུས་ཀྲན་མ་པར་ཤེས་པའི་གཉིང་དབག་དཀའ་བ་ དཱ 
པ་པ་མ་ཡཟ ིནྲྣྣགྗག༼ོ༧༩ པ་ཡ་ཡེནནོ་། ་ །རྱག་གི་འདུས་ཏུ་རག་ པའི་གཏེང་དཔ་ག་དཀའ 


` ༨ ས་གས ཟུ 
ྱ་ ༡ ་པ་མ་ཡི་ནཱནོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་གཏོང་དབག་ 

ཉིངདབག་དཀའ་བའ་གང་ཡད་བ་དདེ་ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ་ཨེནོ་།། །ཆྱིག་གི་འདུས་ 
ཀྱེས་ཆོར་བ་མ་ སེན ། ནཔའི་འདསཏེཕགཔའྱ ད་ུས་ཚརབའ་གཏབདཔག་དཀའ་བའ་གར་མད་པ་ 
ཱ ལེ ཟལལིནི་ འ བབ ཅཆྲོ་ཆམི "མན་ནོ་ ཀཀ ་ 


ིའུས་ཏུ་ལེག་པའི་གཏིང་དཔགདཀ་བ་གང་ཡིན་ = 


འོ དཔག་དཀའ་བའ་གར་ཡིན་བ་རེནི་ ། མ་རེག་པ་མ་ཡེནན་ ། འབྱ་བད་ཀི་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་ 


ཐག་པ ད་སཛོརབའི་གཉབདཔགདཀའ་བགང་ཡནཔ་དནི་ ] ལཱེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་མ་ཡ་ ཨནནོ་ ། ཡུསཀྱེ་ ཧི༢འདུས་ཏེ་འེག བའྱི་ུནདྱ་ཀིས་ཚོར་བཱ་གཏིང་དཔག་དུཀའ་བ་༢ གར་ཨན་བ་ དེ 
ཀིའདུས་ཏུའེག་བའྱི་དནད་ཀིས་ཚོར་བ་མ་ སན ཡིེའདས་ཏ་པའི༡ནདཉསཚོརབའ་གཉབ་དཔག་དཀའ་བགངཡིནཔདཞི་ ། | ཡིད་ཀི་འདུས་ཏུ་རེག་བའྲེཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་མ་ཡེནནོ་ ། ། 
སའི་འསྦ་ི་གཏོང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དྲན་སའི་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ་ ། རུའི མས་ཀྱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ག་སེན་བ་དེན་ི ། ཆུའི་ཁམས་མ་། ཡིན ཅུའིའསསྱིར་ཁ་ཊ་འབུ་ གླང་ཡེན་ 
བ་དེནྱི་སེའི་ཁམས་མ་ཡིནནོ་ ། ནུང་གི་ཁུམས་ཀེ་གཏོང་དཔག་ - རགལ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྲ་མབགི་ཁམས་མ་ཡེནནོ་ ། ཚམཔ་ འཁམས་ེ་གཏབདཕག་དཀའ་ཁ་གང་ཡན་བ་དན། ། ནམ་ 
± །ནམ་ མཁཱའི་ཁམས་མ་ཨེནན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་  གཏེའ་དཔག་དཀའ་བ་གཔ་ཡེན་བ་དེདི་ །ོལ་བར་དྲིས་བ་ 
་བ་དེནི་ ། འདྭ་བེད་མ་ཨིནནོ་ ། ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ 
ནོ ། སེ་མཆེད་་དགུ་གི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ 


རྩར རར བ་གླ་གས་ཡ་ཡིནུའོ་ 
ནོ་ ། ཚོར་བའི་གཏིབ་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བདེན་ཚོརབ་མ་ཡིནནོ ། སད་པའེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ 


ཏས 
༽ 


།ཏེབ་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དེནེ་ལེནད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། སེད་པའི་གཏིང་དཔག་ དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དནི་སྲད་པ་ཨུ།ཡ་ནནོ་ ། སཱ་བའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་ 
ཤའི་གཏེང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡནེ་བ་དནྲི་གཤི་མ་ཡེནནོ་། །སྦྱིན་བའི་ཕའརོམ་དྷ་ྲ་པནད་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། ཧཱུན་བལེ་ཕ་འོལ་དྲདྲུ་ཕིནད་པ 
ཡནད་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ཚུལ་ཞིམས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ནད་པ་མ་ཡེནདོ་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོལད་ཏྲ་ཡིནད་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནེ་ 
ནོ ། བཟོན་འགགས་ཀི་པ་ ཕོཤད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གུང་ལན་བདེན་ །བྱཟོ ན་འྲགས་ཀི་ཕའོལད་ཅུ་ཕེནད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། བསམ་གཏུན་ 
ནཱི། བསམ་གཏན་བྱེ་ཕ་རོམདྱ་ཏཱཧིནད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། ཤེསརབ་ཉི་ ཕ་རོམོདྷ་ཏཱཡེནད་པའི་གཏིང་དབག་དཀའ་བུ་གང་ཡན་བ་དན། 


། ཾ་ནང་ཧེངཔ་ཉིདྲཀི་གཏིང་དབག། ་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ཡི་ནང་ཧོང་པ་ཉིད་མ་ཡེནནོ་ ། ཧོང་པ་ཉེད་སོང་པ་ཉིད་་ཀི་ 


3 ཡ་ཡི་ནོ་། །ནངསང་པ་ཉད་ཀིགཏིང་དཔག་ དཀའ་བ་གཔ་ཡིན་བ་དནི་ ། ནཔ་ཧོངཔ་ཉིདམ་ཡེནེནོ་ ། ཤི་ཧེང་པ་ཉིད་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ` 
ད རྩ  ་ ཐ ར་མོ ༡ རོས་གཏངས་ཏིདྱ་ཀི་གཏ 


|$ ༨ 


=” 


དམག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དི་ །རོན་དམ་བ་ཧོང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ ། འཅུས་ཁས་སོང་བཏྱ་ཀི་གཏིབ་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིག་བདེནི་འདུས་ཁས་ཤངཔ་ཉིད་མ་ཡེན་ནོ་ ། 
༤ བངས་ཨ་བས་ཧངབཉདཀིལ།ཏེངདཔག་དཀའ་བ་གང་ཡན་པ་གཞི་ ། འཅུམ་ཨྱ་བས་ཉང་པ་ཏིད་མ་ཡེནནོ་། མཐལ་ལས་འདུས་པ་གོང་པ་ཏིདཀི་གཏིངདབག་དཀའ་བ་གར་ཡིན་པ་དནི་ ། མཐའ་ ཐའ་ལས་འདས་པ་ཧུང་པ་ 
ཌེནས་ཡིན་ནོ་ ། ཐགཝས་དབབ་ཨཿཉད་ལ་ཧང་པ་ཉདྲ་ཀཱ་གཉེབཞཕགནཀའ་བ་གབ་ཡེན་བ་ད་ན་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་ཧོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དའི་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ ྦ 
༥ བཧོང་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནོ་ ། དོརབྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཏིདྱཀི་གཏོད་ པག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དད་ ། དོབ་བྱ་མེད་བར་པ་ཉིད་མ་ ཡི་ནེནོ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིདྲ་ཀེ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བའ་ ( 
ར་ར _མས་ཅད་སབ་པ་ཏིདྷ་ཏི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བད་དི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏིདམ་ཡེནན་ ། རང་ག་མཚན་ཏད | 
རུང་བ་ཉིད་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡན་ ད་ཧོང་བ་ཉིད་ཡ་ཡནོན་ ། རྱི་དསིགས་པ་ཧོང་བ་ཉོད་ཀི་གཏིང་དམག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བདན་༽ མི་དམོགས་པ་ཧོང་བ་ཉིད་མ་ཡནནོ་ | 


ཆུ | 
༢ རར རོབ་ཉིད་ཧོར་པ་ཉིདྱ་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དནོ་ ། རོབ་ཉིད་ཧང་བཉོད་མ་ཡེན་ | 


"°. „--- ༼--- 


ས་མ༧ལལཝསསསསལ་འམས་ཁསསས་བསས་པས་འབཝས་མས་ས་་་་ 


བ ༢༣༤༤ 38 ༢ 
ˆ དཀ  ྷ༽། དན་ ། རཱན་ 


། །བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཡང་དུག་པརྲ་ང་བའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ག་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཡང་དག་བྲ་སོང་བམ་ཡནོ་ ། ཆུའྲཕལ་ཨྲེ་དང་བའི་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ ། 


ཏཏིང་དཔ་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེད་ ། དབང་པོ་མ་ཡིནན་ ། ཤོགས་ཀེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། ཧོབས་ས་ཡིནོནོ་ །ཅ བརུབྱ་ཀི་ཨན་ལག་གི་ 


ཐ 
× གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཤརྦ་རུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་མ་ཡེནནོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བར་རད་པའི་གཏེང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡན་བ་དེནི་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་མ་ 
§ ཡིནནོ ། །འཕགས་པའི་བདེན་བའིགཏིབ་དཔག་དཀའ་། པ་གད་ཡན་བ་དདི་ ། འཕགས་བའི་བདེན་བ་མ་ཡིནནོ་། བསམ་གཏནྷ་གི་གཏང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་ད་ 
ུ བསམ་གཏན་མ་ཡནནོ་། ཆཾདྱཾསད་པའེ་གཏིངདཔག་དཀའ་ བ་གང་ཨིན་བདེད་ ། ཚདྱ་སེད་བ་མ་ཡིན་ནོ་ ། གཟུགས་མ་ ད་པའི་ཧོམས་ བར་འཇུག་པའི་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡན་ 
; བ་དེནི་གླཟུ་གས་ཡེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་མ་ཡེནན་ ། ནམ་ པར་་བརད་པ་བྱ་རདྱ་ཀི་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྐྱད་མ་ཡིནནོ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་ 


| འཇུག་པ་དགུའི་གཏོང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡོན་བ་དནི་ ། མཐྦརད་ཉིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་ཡནན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྐེ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ ] ་མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། སྭོནད་བྱ་སེད་ 
་ཕའ་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་ད་ན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོསོང་པ་ཉིད་དང་ ། ་མཆན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། སྭནིད་བྱ་སེད་པ་མ་ཡནོན་ ། །མངོན་བར་ཤེས་པའི་གཏིང་དབ་ག་དཀའ་བ་གང་་ 


(༡ ཡེ 


ཡིན་པ་དེ ། མངོན་བར་གེས་བམ་ཨི་ནོ་ །ཏིབ་པའཛིནྱ་ི་གཏབ་དཔག་དཀའ་བ་གངསིནཔདནི  ཏཔཔ་འཇིནམ་ཡདནོ ། གླུབསཀི་གཏབ་དགག་དཀའ་བ་གདཡིན་བ་དགི་ ། གཟས 
་སནན་། །དེ་གཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་བྱའའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བས་ འདོན ། ནིན 
བ་དེ་ནྱི་སི་འཇིགས་པ་བཞེ་མ་ཨེནནོ་ སོ་ས་མང་དག་པར་རགེ་པ་བཞིའ་གེཏང་དཔག་དཀའ་བ་གར་ཡེན་པ་དེད་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མ་ཡིན་ནོ་ ། སྭངྡ་རརན་པོའ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡན་ 
བ་གར་ཨིན་བ་དེའ་ ། ཧིཔྡ་ རན་པོ་མ་ཡིནནོ་ ། སངསྱ་རས་ ཉིཆོས་མ་འདེས་པ་པླའོ་བྱ་སད་ཀི་གཏིབདཔག་དཀའ་པ་གང་ཡེན་ པ་དེའི ། སངས་རསྱ་ཀི་རོས་མ་འཇེས་པ་བླའོ་བྱ་དད་མ་ཡན་ 
ཧེ མས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིདྷ་ཏི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་ པ་དི་ བཱུ / ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནོ་ ད (ལམ་གྱི་རྣས་པ་ཤེས་ ` རོོ ¦ པ་ཉདྷ་ཀཱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ནི་ ་འ ལམ་ག 
པ་ཉིདམ་ཡིནན ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉདྱཀི་གཏིང་དཔགུ་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་ཡེནན་ ། | ཤ་རྭ་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བངརཱབ་སེམས་དཔའ་ 


ང་ཚ གལཱཏེ་གླཟགས་ཧེདདོཞེས་བ་བརྡ་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་ཛཱ་ཡིནདཔ་ལ་ཅེད་དེ་ ། ཛུ 
_ བནྷ་སྱེ་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕརོམདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་ཚད་ཕྱེད་དོ་ཞས་བ་བདྲ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལརྷ་ཙཱཾ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ ། གལཏེ་འདུ་བེད་ཚདྱ་སེད་དོ་ཞས་བ་ 


ལ་རབ 
ཱཡིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་། །གལུཏ་ཅིག་ནད་སེད་དོ་ ། 
'ལཡོད་དོ་ ། 


༨ ༤༨ 


རླ 


༣ 


་ 3 
༦ 
ུ ་ཟང་ི། $. 
༩ 


རེ ` བཱ 

པ | བརྒ་སྦ་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་ལྕའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་སྱི་སོད་ན་ | ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་དོ་ ། གལཉེ་ཡུས་་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ། ྦ 
ཚདྱ་སད་དོ་ཞེས་བ་བརྩ་སྱི་སོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལྷ་སད་དོ་ ། གལཏེ་ཡེདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའཚདྱ་སེད་ད་ཞསྱ་བ་བདྱསི་སོདན་ ། ཤེེས་མབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད་ད་ ། | ི 
ཏིམིགགི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཚདྱེད་དོ་ཞས་ཁ་བརཡི་སྔོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གསཏེ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚདྱ་པདོཞེས་བ་བར་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་རཡ་དདྲ་ཡནད་པ་ལ་ཅད 

གཔཧེ་པའི་འདུས་ཏེལེག་པའ་ཚདྱསེད་དོ་ཞེས་བ་བདྩསོར་ན་། ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་ལེའི་འདུ ས་ཏེརེག་པ་ཚད་སེད་དཞས་བ་བར་ཡྱེ་སདད་ ། ཤུས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཤཱནད་པ་ལྷ་སདད་ ། གལཏེ་ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེར ་ ག་བ་ཆདྱ་སེད་དོ་ཞེས་བ་བདྲསྱི་སོདན་ ར། ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་རལ དྭ་ཅྱ་ཕིནེད་པ་ལྭ་སྱཾད་དེ་ ། གལཏེ་ཡེད་ཀེ་འདུས་ཏོ་རེག་པ་རད 


ྦ ྒུས་ུ་བིསོ་། ཤེས་དབྲ་ཀིབའོམདཏུ་མིནད་པ་ལ་སོན་དོ་ ། ། གལཏ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེརག་བའྲི་ནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ་ཞསྤ་བ་བརམི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཏི་པ་རམ་དྱཏ་ཡནད་པ་ཡ་ 
རྱོད་དོ་ ། གཡཏྫོན་བའི་འདུས་ཏེརག་བའྲི)ནདྱཀིས་ཆོར་བཚདྲསད་དོ་ཞསབ་བརྩ་སུ་འོདན་ ། ཤེས་རབུ་ཀེ་ལརོམདྱྱཡིནད་པ་ལ་ཆོད་དོ་ ། གལུཏེ་ ཕཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ ནད་ཉིས་ངར་བ་ཆདྱ་བུད་ 
 རྒ་ཞཾས་བ་བརྩསི་ཅོཏྐན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོཡད་ཏྲ་ཉནད་པ་ལ་སོད་དོ་། གསྟཏ་ལཱའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཚད་མེདདོ་ཞེས་བ་བརྩ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ 


ཀངགམ་ 7༧7 


ཐཐ »*” -ལབཁལལ༤ཚ་་་་ 


རོར པེའེག་པ ཀཀ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏཱཧིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏ་ཡ་དྲ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་༡ནདྱ་ཤེས 

"རའ ར་ས བྱ་ཉི་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕཱུནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། _།གཡུཏེ་སའི་ཁམས་ནདྱ་སེད་དོ་ཞས་བ་བུར་ལེ་སིདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡ་དྷ་ཏཱ་ཤོནད་པ་ལྭ་སོདདོ་ ། 

» ` ¡ འས་ཚསད་དཞས་་བར་སྱིསདག་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རདྭ་་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་དོ་ ། གལཏ་ ་ མེཁོ་ཁམས་ཚདྱ་པད་དོཞས་བ་བནྱ་སི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡེནད་ 
` དཀ ནན ཅོ - དའུ་ག་སཡཁའ་ འི་ཁམས་ཚདྱ་མེད་ོཞསྭ་བ་བརྩ་སྱི་སཱུདན་ 


ཅོོ ` `་འ ་བརཡི་ཆོདན་ ་ འབ ཁེ་ལ་རོལ་དྲ་ཏཱཾཧོནད་བ་ལྭ་ ཅེད་དོ་ ཟོ །གལཏམ་ 


བྲེ ཟ་ལ རར སས 
་ ། གཡུ་ག་ཅིར་་ ཤདྱ་བ་ཡནདཔ་ལྭ་ཧོད་དོ་ ། གལཏེ་རེག་པ་ནད་་ེདནོ་ཞེས་་བརྡ་་ོདན་ ། ཤེཔས་པབྱ་ཀིལ་རོའ 


ཙུ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་དོ་ ། ཤད ་ ཤས་རབ་ཉིལ་འཡད་ཏུ་ཡནད་པ་འ ལྭ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏྲེསེད་པ་ཆྱ་སད་དོཞེས་བུ་བར་མི་སོད་ན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་ 
_ ས་ལསག ། གཡ ་ཡེནད་བ་ཚདྱ་ེད་དོཞས་ཁ་བརྩལ་སཱདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་དོ་ ། གཡུཏ་སད་པ་ཚདྱསད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཨི༦དན་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏུ་ཤནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ 


གལྟཏེ་སྭེ་ཁཿཿདདོ་ཞསྭ་བ་བརསྭཾ་སོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་བ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པ་ལ་སྤོད་དོ་ ། གཡཏྲ་ག་ཤིདྱ་སེད་དོ་ཞསྭ་བ་བྱ་ཉྱི་སདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ། ། 
ཟབ ༡ ་ རྱད་ན་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱད་དེ་ ། གལུཏྭ་ཛུལ་ཁིམསྭཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏ་ཡནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ཞེས་བ་ 
གར་ཅོད་ ། ཤེས་འགྱཉི་ལ་རོབདྲུཏ་ིནོད་པ་ལྭ་སོདདོ། གལཏེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་ཞས་ཁ་བར་ ་ཅི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ 


$ | ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོཁ་དྷཛཱཾིནད་པ་ལྭ་སདདོ་ ། གལ་ཏུ་བསམ་གཏདན་གྱེ་ཕ་རལ་ད་ཏྲ་ཕནད་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞས་ཤ་བརྩ་ལེ་སོན 
གཤེས་རབཀ་ཕ་ལཡད་ཧྩཾནད་པ་ལ་སུདོ་དོ་ ། གལཏ་ཤེས་འབ་ ཉོ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚདྱམེད་དོཞས་བ་བན་ཡི་ཅད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཉིནད་པ་ལ་སྩོད་དེ་ ༈། གལཏེ་ནབ་སོང་པ་ཉད་ 
ཟྭ མྱདྱ་སེདདོ་ཞེས་ཀ་བདྱསི་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཡྱ་སོད་དེ་ ། ། གལཏེ་ལཱ་ཧོང་པ་ཉེད་ཚདྱ་མེད་དོ་ཞས་བ་བརྱ་ཡྱ་སོདན་ ། ཀིསབ་ཀི་ལཱཾ། ༩ ཧ་ 


| ནིས ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལརམད་ཕིནདཔལ་ྱད་དོ་ 
དཏ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ ། ག ཉརནཔོགཉངཔ་ཉདཚདྱསེད་དོ་ཞས་ །བ་བན་སྭཾ་སོ་དན་ ྦ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཛཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ | གཿ 
། གལཏེ་དོན་དམ་ཧོང་པ་ཉིད་ཚདྱ་སེདདོ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སོདད་། 


.» | ཕ་ཞལ་ད་ཏུ་ཡཱ་ནད་པ་ཡ་ཉཉད་ད་ | : 
_ 4 ་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་རོཕད་ཙུྱནད་པ་ལ་སྱོད་དོ །། གལཏེ་འདུས་ཐྲས.-- | ་ 2 ལའ 


ཐོག་ས་དཔ་ཕ་ཨྱ་སད་བ་ཧེང་པ་ཉིདཚད་སེད་དོ་ཞས་བ་བརྩལྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཡདྱ་ཏཱ་ཡནེད་པ་ལ་སཱདདོ་ ། གཡཏེ་དོར་བྱ་སད་པ་ཧངཔ་ཉེ ཉདཚད་སེད་དོ་ཞེསླ་བ་བར་ 


འོད ། དད ལ་སད ། 5 ལོལ ཉིད་ཚདྱ་སེད་དོཞསྲ་བ་བརྷ་སི་རྱད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཡད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ལ་ 


±‹ = 


ཤོད་དོ་  གལཏེ་ཧོང་པ དཀ རོ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


༨ བེ་ ཿ ཱ _ ལཱདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ ། གལཏ་འདུས་སྱ་བམ་ཧོང་པ་ 
 ཉིདཿདྱཔདདོ་ཞསྭ་བ་བནྩ་སྱ་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོཡོད་ ་ ཧུད ལྱ་སོད་དོ་ ། གལོཏསཐའ་ལས་འདས་ཕ་ཧོངཔ་ ཏིན་ཆད་སྱེད་དོ།ཞེསྤ་བ་བདྲ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ 


འལདྱ་ཅཱ་ཕནད་བ་ལྱ་སོད་དོ་ ། གལཏ་རུབ་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ་ཞས་བ་བརྲ་ཡི་རོད་ན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕའམད་ཏྱུཡིནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཉེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་ ྦ 


སཱདདོ | གསྟཏྱཾསི་རྩིགས་པ་སོང་པ་ཏེད་ཚདྱ་སད་དོཞས་བ་བརལྱ་སོདོན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རཔདྱ་ཏ་ཧིནད་པ་ལྔ་སོདདེ ། སས ཚར ། ཤེས་ 
ˆ རྱ་ཀི་ཕའོལད་ཏྱཱ་ཉིནདཔ་ལྱ་སོད་དོ ། གལ་ཏ་ང་བོ་ཉད་ཧོང་པ་ིད་ཚདྱཔདདོཞེསྱ་བ་བརྩ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྱ་ཤནད་པ་ལྱ འདད ། གཡ་ཏུད་ང ༤ ད་པའི་ང་བཉད་སོང་པ་ཉེད་ཚད་སེད་དོ་ 
ཞེས ་བྱསི་སེདོན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་འོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལྔ་སོད་དོ༽ །ཤལ་ཏི་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཚད་མེད་དོ་ ། ཞེསྭ་བ་བརྩ་སྱི་སོད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྱ་ནད་པ་ལྭ་སདད 


ཞྭམྱབ་བནསཿཿཐག ། ཤས་རབྱ་ཀ་ལ་མཁད་ཏུ་ཡུནད་པ་ལ་ ཉན ། གལཏེ་ཡང་དག་པར་སོར་བྲནམས་ཚད་མེད་དོཞས་ ་ རྱ་བར་སི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡ་ྭ་ཏཱ་ཡནད་པ་ལ་ 
ཡབ ྣ སྱོད་དོ་ ། ་གལཏེ་ཛུའུཝ† ལྭ་ཧྷེ་དང་པྲ་ནམས་ཚདྱསད་དོ་ཊ ཨར་ ཤ་བདྡ་ཤྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརལདྱ་ཏྲཱ་ཤནད་པ་ལྭ་ ཅུད དོག གསཏ་དབང་ཕྒོ་ནམས་ཚད་སེད་དོཞས་བ་བརི་སོན༔ 
༠ ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྱཱ་ིནད་པ་ལ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་སྙཾབས་རྣམས་དམྱད་ད་ སྭ་བ་བདྷས་སེ་དན་ ། ཤེས་འབྭ་ཀི་ཕ་ལཡདྷ་ཏྲཱ་པནད་པ་ལྭ་སདད་ ། གལྟཏྲེ་ཤངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཚདྷ་སེད་དོ་ ཿ ྦ 


ཞེས་བ་བརྩ་ཕྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལཱ་ཉོཉད་དོ ། གལཏ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཚདྱསདདོ་ཞེས་བ་བརཡི་སོདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་ 


ལ 
(ཞེ 


གལ་ཏོ་འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཚདྱསེད་དོཞེས་བ་བརྡ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོདདོ་ ། གལཏ་བསམ་གཏགྟཿྱ་སེད་དོ་ཞསྭ་བ་བརྡ་ཀི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


⁄⁄ 


_ །དཙཾཡིནད་པ་ལ་སྱོདདོ་ ། གལ་ཏེ་ཚད་་སེད་པྲ་དམས་ཚདྱྱེད་དོ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྲ་བྱ་ཉནད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལཏེ་གཟུགས་ཆེད་པའི་ཧུམས་པར་ 


` 
ཐེ འཇུག་བྲ་ནམས་ཚདྱ་སེད་དཞསྭ་པ་བདྩ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་དེ་ ། གསཏྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་བྱ་དདནདྱསད་དོ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་སྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་པདུ་ཏུ་ཡིན་ 
པུ་ལ་སོོད་ད་། གལཏེ་མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དགུདྱ་པད་དོ་ཞེས་ཤ་བརྡ་ྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་དོ་ ། ་གལཏྲེ་ནམ་པུར་ཐརད་པའི་ཟསོང་བ 
སེདདོཞེས་བ་བརྒི་ལཱོདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཔདྱ་ཏོཿ ནད་པ་ལ་༢ཉད་དོ་། །གསཏེ་མངོན་བར་གེས་པ་ 
_ ཚདྱ་སེད་དོ་ཞེས་བ་བརྡ་མེ་ཟུཉདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུ་རོལད 


ཐྲ 


ཀག བརེད་པོ། འཛན་སྱ་ཡིད་པ་དང་ ། སློནོད་བྱ་སད་པ་ཚ  དཔ་དདོ་ཞེས་ཧུ་བར་ རུད ། གང 
 ནམརམག་ཆནྱ་སོན་དོ་ཞིས་བ་བརྩ་ཡི་ཧོུདན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་ འོའ་ྱུྱ་ཏིནདབུ་ལྭ་ཅིདདོ་ ། གཡུཏཏོངོང་འཇིནདནས་ས་་ བབ བཅོར >® 
_ ཧྩ་ལིནད་པ་ལྔ་སོད་དོ་ ། གལ་ཏ གཟུངས་ཀྱ་༡་ོ་ཞགས་པ་རོསདཉིནཔ་ལགལཏོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོབས་་ རྫརཆཆསྱརྣྩྤྤྩྩྩ 
“ ཧཱུ ེད་པ་ལྭ་སོད་དོ་ ། གལྟཏྱཡི་འདིགས་པ་བཞི་ཛད་་སེད་དོཞེས་བ་བརྡ་ྱི་སོདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ོཕདྱ་ཏྲ་ཤནད་པ་ཡྭ་མེན་དོ་ ༈ གལུཏུསས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་པཞི་ཚདྲ་པདདོ་ཞས་བུ་བར 
རྱིཧྐོདོན་ །] ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོབད་ནུ་ཕིནད་པ་ལ་མྱོདདོ་ | གལཏེ་ཧེབརྫཆན་པོ་ཚདསྱེད་དོ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡི་རྱཾདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྷ་ཏྲཡིནད་པ་ལྷ་སྐོད་དོ་ ། གལཏ་སངས་རྱས་ཀི་ཆས་མ་ 


$ ཆི པོ 
༥ ཧཱ 
ˆ ཨཾ "འ )ི ངོ ./ 1 རར 
༢ ངོ ཇི ོ ཱུ ༩7 ± *ད་ ལོ ༡ 
༄ 5 "ངང: རོ ⁄⁄ རར ཿྲ : ¿7 437 
ངཿ ༦ = . ཅུ ' ཁོ ཤྭ 'ུ རེ 35 ཡོ རཾ 2 
༤ ༢. ཆའོ བོ ྒ ±: ¬ ་ 


ྩ་སད་དོ་ཞེས་བ་བ ིཨྱད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ད་ིནདཔ་ལ་སོང སྱོད་དོ་ །  །གཡཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏད་ཚད་མེད་དོ་ཞས་བ་བརྱ་ཡི་སོདན་ ཿ ཤེས་འབ་ཀིལ་འོད་ཏུ་ཡིན 
ཡམ་གྲིནམ་པ་ཤེ ༨ ཡོ ལ་སྱོད་དོ་ 2 ཉིད་ཚ་ད་སེད་དོ་ཞས་བ་བར་སྭ་སཾ ི 


: ཨ་མ། ོར་  ཀི་ ༥ནན་ རི ཁུ 
ཉེད་པ་གང་ཡིབནི་དས (ཡིནནོ །གླཟགས་ྱིཛདྱདཔ་ གངཡིནཔདཤིག་ུགསམ་ཡིནནོ་༈ཟེ་དེདཔ་གརཡནཔ་དནི་་ཡད 


༢ རེ སགས ཙེ ་' ཅ་ ༄ ཤྭ ཚི རླ 
ལར སཔ ླ ཿ ; *;$ 
` རེ ¦ ཌུ 22 ོ རི ཡུ "= 


།ཏརག་པའི་ཚདྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དེོ་ཡདོ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མ་ཡོནནོ། །ཆིག་གི་འདུས་ཏུའག་པའིཉནད་ཉིས་ཚོར་བའེ་དམེད་པ་གང་ཡེན་པ་དོན་ ། 


ནད་ཀིས་ཆོར་བ་མ །ཡེནནོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཀླཉཆོར་ཐའི་ཚྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དདྡེན་བའི་འདུས་ཏ་རིག་པའྱི་ ནདྱཀིས་ཆོར་བ་མ་ཡིནན་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


2 ` ¡ ཊཱ „ཧི | 
ཀཀ ་ ཀཿ ྣལེ་འདས་ །ཏ་རེག་པའྷེ་ཏནད་ཀེས་ཚོར་བ་མ་ཡེཿ ནནོ་ ཅང ཏརུག་ པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བའེ་ཚདྱ་སེད་པ་ གང་ཡེན་བ ་དེན་ལེའེ་འདུས་ཏེ་ ཏ་འེག་པའི་ པའྩེ་ཉེནད་ ད 
རཐས་་ ཞོ་ ། ལུས ཀྱི་འདུས་ཏོ་རེག་པའྱེ་ཉནདྲ་ཀེས་ཚོར་བའི་ཚདྱ་སེདཔ་གང་ཡིན་བ་དེན། སྱཉེ་འདུས་ཏུའ ལེག་པའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་མ་ཡེན ཡནན་ །  ཨི་དྭ་ཀེ་འདུས་ ཏ་ལག་པའྱེ༡ནདཀིས་ཆོར་བལཆེདྱ་སོད་པ་ | | 
འའ ༡ ནིན ་ ཡེནན་ ། _ ། སའི་ཁམསྭཀྱེ་ཆདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་སའི་ ཁམས་མ་ཡེན་ནོ་ ། རུའི ཁམས ཤཉེ་ཚདྱ་སེད་པ་ གང་ཡེན་བ་དདེ་རུའི་ ༡༣ ཁམས་མ་ཨན 
རའི ཁམས་ཀེ་ཚདྱཾ་སདཔ་གང་ཡིན་བ་དེནྡཾ་སའི་ཁམས་མ་ཨེན་ ་ རྩུང་གེ།འས་ཀྱེ་ནད་ཕྱེད་པ་འ ་གང་ཡན་བ་དེནྲི་རང་གི་ ཁམས་མ་ཡ་ རི ཀོ ནམ་མའའ་ འི ཁམསྱ་ཀི་ཚདྱ་སེད་པ་ གང་ཡེན་པ་དད་ ཧར 
པཿ མས།གཁམསས་༽ ནོན ། : པར་ཤེས་པའི་ཁམ ༤༦ ཀི་ཚྱ་སན་པགཔ་ཡན་པ་དནྡནམ་ལ ས་པའི ་པའ་འཨ་ས་ མ་ཡེ་ནོནོ་ ལ་ ། མཿ ཞག་པའི་མདྷ་སེད་པ་ ་གང་ཡེན་བ་ | 
ཟད་ཨིཆདཡདཔ་གང་ཡིན་པ་ད་ནིའདྲ་བེདམ་ཡིནནོ་ ས་གས གས་ས གཞོ ཇེ ཧྱིང་དང་གཟུགས ཀེ་དུ་རཱན་ང མཿ 


འེ .. རྒོན་མའིཊ 2 8 ¬ 
ཀུ རླེ 42 ྭ ཅ་ཧོ་ གདད ཆ།༥༥རྲེ་ཟླ་ཆོ་ རང འར ཅོོ 22 འེར ལཿ 


༣༩༨༧ 


"་" འ་པ རྨ ལྭ ` ༡) ༩ ཀ་ལ 
སཔ ེ ཤྲ ཤཿ 


ནཾ ཟད་པ ཡི་ཚད་སེ་པ་གང་སན་བདེ་ནིབད་པ པ་མ་ཡི་ནོོ་ ། གག ་ ། ༣།ཤིའི་ནནྱ་ཱད་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་གཤི་མ་ཡེདནོ་། །། 
པའོལ་དྲ༔ ཡད་་ནད་པའ་དྱ་སེད་པ་གང་ཨེནཔའེ དན་སཱན་བའི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ཨ་ཡདནོ་ ། | ཆུལ་ཞླཾམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུྱེནད་པའེ་ཚདྱ་སེད་པ་གང་ཡན་བ་ད་ནྲིརུས།ཐིམས་ཀི་ཕ་རལ་ད་ཱ་ཡིནད་པ་མ་ཡན་ 

ཡཕ ན་ཡ ་ཡད་པ་གང་ཡནཔ་རེ བ་ཟོ་པའལར ་དྲ་བནདཔ་མ་ཡན་ོ ནགསི ོཾོཾསཾསྣྣྣིཀཛཛ £ 

མ་ཡེནནོ་། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོལདྱ་ཙཱཿནད་པའི་ཚདྱ་སེན་པ་ ཟར གང་ཡིན་བ་དན་བསམ་ གཏན་ཧེ་ལ་རོཔ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ་ ཤེསཿ རབ་ཤ་་རོམདཱཱ་ཡནད་པའི་རདྱ་ཡིདཔ་བ ཊུ ད་ 

བདནི་ཤེསའབ་ཕ་རོ་པད་ཱཉནད་པམ་ཡེདོདོ།། ། སུ་གོང་བ་ཉྲིན་པེདཔ་གར་ཡེནབདེ་ཞིདབསོར་པ་ཉེད མ་ཡེ་ཞོན་ །ཌེ་གི་པ་ཤ ཉཊདསེད་པ་གངོ་ཡན་བ་ད་ 

ནྱི་ཧོང་བཱ་ཏིདམ་ཡིན་ནོ་ ༈ མི་ནང་ཧོད་པུ་ཉིདྲ་ཉི་ཚད་པ་ག་ཡིནེ་བ་དེན་པོ་ནང་སོང་པ་ཉོདཿ ་ཏིདམ་ཡིནན་ ། ཧོང་པ་ཏིད་ཧོང་པ་ཏེརྱཏྱེ་ཚདྱ་སད་པ་གང་ཡིན་བ་དེད་ཧེང་པ་ཏིད་ཧང་པ་ཉེའ ༡ཏེད་མ་ཡེནནོ་ ། རན་ 
ཉངབུཉིད་ཀི་ཚདྱ་སེད་པ་གང་ཡན་བ་དྭནི་རན་པོ་ཧང་པ་ཉིད་ས་ཡནནོ་ ། དོན་དུམ་པ་ཧེད་པ་ པ་ཉིདཀི་རྱསེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེད་དན་དམ་བ་ཧེང་པ་ཉིདམ་ཡེནན་ ། འདུསྤ་བས་ཧབ་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཚདྱ་ཐེད་པ་གང་ 

ྭ རཿ ཿ སྒྲ ས་མ་ལ ད་དཔ གཿ ®» ད འ་བ ར་འ་ལས་ ཡདྲས་པ་ཧྭདཔ་ཏིད་ཉིར་ད་བཀྷཾ་ 
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ཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོང་བ་ཏི་ རིས དོར་བ 
ཏ 3 $ ཐ་མར ད་པ་ཧང་པ་ཉད་ཀ་ རཿ 
་ ^× རེ 
ཟོ སྨམ 'དཆིགས་པ་ཧོང་པ་ཏིདྷ་ཀེ་ཚདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་མུ་དམིགས་ཁ་ཧོང་པ་ 
ཀྣག་ ྲད{|}}་ི ིད་ཏེ་ཚ་དྱཾ་སད་པ་ གང་ཡིན་བ་དན་ངོབ་ཏོད་ཧོང་པ་ཉིད་མ་ (5 
༥ ༥ | 


པ་ད་ན་ཡང་དག་པར་སང་བྲ་བ ས་བ་།༥འའདྲ། ་ཀཡཔ་འ་་པ བྲའ་སས་ཀའ 


རདྲྭྲེྲྱྣ}ྣྭ ཤྲ རད 
༄་་ཡྲན་འའ།བསར་པ་་འར༠། པ་གང་ཡན་བ་དན་ ྲ ༽ྲ༡།་"་་འར་།'བླ་ པ་མ་ཡེནན་ 


ཤ།དྲ་ས།༥སྤ་དྲ་ 


ཨོ །འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱེ་ནདྱ་སེད་པ་གཔ་ཡེན་བ་དན་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་མ་ཡེནནོ་ ། བསམ་གཏན་་ནམས ༔་ཀེཆརྩ་སེད་པ་གང་ཨིན་བ་དེ་བསམ་གཏ ནྲ་ནམས་མ་ཡིན་ན་ ། 
བཱ ཚན་སེད་པྲ་ནམསྭ་ཀེ་རདྱ་སེད་པ་གཔསན་བ་དན་ཆྱ་སེད་བྲ་ནམས་ཨེནནོ་ ། གཟུགསྱ་སད་བའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམསྭ་ཀེ་ཚདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་གྲཟུགསྤ་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་ཡེན 
༣ ནུམ་བར་ཐརད་བཡོ་གྱརད་ི་ཚད་སེད་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ནིམ་པར་ཐརད་པྲ་དམས་མ་ཡནནོ་ ། མཐདུད་ཀིས་གནས་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ཛདྱ་པད་པ་གང་ཡེན་བ་དོནིམ་ཐརདྱ་ཀེས་གནས་བའེ་ 
ཧཱ, ཧྭོམས་པའ་འཇུག་པྣམས་མ"ཡེནནོ་ | རྣམ་པར་ཐརད་  པོའྲི་གྒ་སྟོབ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་སྭ་སུད་པ་དང་ ། ཧཱིནད་ མ་སེད་པྱེ་ནདྱ་སེད་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ ། ནཱམ་པར་ཐརད་ 
རུ པའྭ་སཱོ་སྭབ་པ་༡དེདང་ ། མཚན་མ་པེད་པ་དང་ ། སྩོན བྱ་སད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། ། མངོན་བར་ཤེས་པྱནམས་ ཉྱཚད་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མ་ 


༤ ༤ 


ཡིནནོ ། ཏདང་འཇིན་ནམས་ཀེ་ར་དྱ་པད་པ་གདཡན་བ་དནི་ ། ཏིང་ང་འཇིནདྲ་ནམས་ཡུ་ཡེནནོ་ ། ་གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ཀི་ཚད་སུད་པ་གང་ཡན་བ་དནེ་གཟུམས་ཀི་སྒོ་ནམས་མ་ཡནནོ་། ། 


དབུཞན་གཤེགས་བའིཧགས་བྱ ་དསདབགཔ་ཡིན་པ་དེ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབསྣ་ནམསམ།ཡེནན་། ཚཱ་འཇིགས་པ་བཞིའིཚྱམེད་པ་ག་ཡེུབ་དེནོབ་འཇིགས་ཕྲ་དམས་མ་ཡིགནོ།། 
སོསོ་ཡངདག་བར་རིག་བ་བཞིའི་ཡདྱ་སུད་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ས་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་མ་ཡནེནོ་ ། ཧཱབྲེ་རེན་པོའ་ཚེདྱ་སད་བ་གངོ་ཡེན་བ་དོནི་ཧོང་འརིན་པོ་མ་ཡནནོ་ ། སརས་རས་་ཀི་ཆོས་ 


།  མ་འདེས་པ་བྲའོ་བྷད་ཀི་ཚདྱ་སེད་པ ་གཔ་ཨིན་བ་དྲན་སངསྤརས་ཀྱི་རོས ཀྱི་རོས་མ འཾས་བྲ་ནམས་ཨ་ཡེནནོ་ དའ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་ ་པ་ ཿཉེདྲ་ཀིཆདྱ་སཾད་པ 'གུང་ ཨེན་བ་དནི་ཐམས་ཅད་ཤེས པཿ ཿཉདམ་ ལི ཨེན་ནོ་ འོ ངོ ་ཡམ་ 
ྒ ` ཟྩི་ནམ་ལ་ཤེས་བ་ཉིདྱ་ཉིརདྱ་པདཔ་ག་ཡིན་པ་དདེ་ ་ ནན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ེནད་པ ཏཀྱི་ན;་མྱེད་པ་གང་ཡེན་ ཀ །དནནམ ་པ ་ཐམས་ད་མཉནད་པ ཉདེམ་ ནནོ་།། 
ཐབ ± ` [ང་བ་ད ར་་བ་་རས་ འདིན་དེ་ལྟར་ཐབ་བོ་ ། ད་ལྟར་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ ། དྭ་ལུར་ཏོགས་ བར་དཀའོ་། །བཅོས་ལྡན་འདུས 
ཏི ཤེས་སབ་ཀིལརམདནདཔ་ འདིན་དེ་ལྟ་བཚད་མ་མཆི་ རར པའོ བཅམ་ལཱན་འདུས་འདེན་ ནིཧྱོ་བཔརུབ་སམས 'དཔའ་སམས དབའ ། དེ ་ཿ པོ་ཝག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས པའི་མདུ དུ་བ་ཤད་བར་ཧི་ 


་རོལདཏྱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ འདྲི་ཟོས་ ' ནས་ ། འཇིགས་སཱང་ཞང་ ། སྲག་པཱརུ་རྒྱརད་ཏུ་མཆེའོ་། _ ཐེ་ཙོམ་དང་ ། ནམ་ནུར་འཚལ 'དུ་མཆའོ་ ། མོས་པར་ཡར་ 
ཿ ÷ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕིནྷ་སི་ལུག་ ལྡུག་པའེ་བརུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཆོན་པོའི་མདུན་དུ་གས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དདྲིུནདཔ་ཟབ་ཨོ་ འདི་བསྟནད་པར་བཅེ་ཧེ་ ཤོ དེས་ནེ་ཤེས་ 
དད སས རཟོས་པ་ ཐྲ་ོམ་དངནམ་ནུར་འཚད་བད་མི་འྱུར་དཐོས་ནས་ཉང་ ། གངནས་གོང་དུམས་པ་དང་ ། 
ཚའ [༦ འད་ རར ` ` །དེནས་ལྷའི་དབང་པ་བྱ་མབིནདྲ་ཀིས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་ 


+ * ་གལ་ ཧི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཤངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་མདུན་དུ་ཤེས་ར ཏབ ཀྱི་ཕའོལ་་ 
ུ ྤྤྦ་་་ ་གསར་བུ་ཞུགས་པའེ་ཤྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་མདུན་ཅུ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ ཀེ་ཕ་འོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟང ་བབཡ་ ེ 
འདི་བསྟནད་པན་ ཨི ནང བའའ་རྱུད་ ། སྟདུབར་འུར་ ། སྨྲག་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ཕིར་ཟློག་པར་འགྱཔརོ་ ། སྔོང་བར་འགྱར་རོ་། ་, 

ན་མེས་བཟ་མདྦལི་འྱུར་རོ་ རླ ༦ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཐེག་ 2 ¡ ཡགསུད་ཧུ་ཞུགས་ པའ་བདྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སཡས་དབ ཤོ འཆེན་པོ་ ། དེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རམདྷ་ཏཱ་ཤིནད་པ་ འདེ་ཐོས་ 
རཾས་ཿ ཅིབ ད་ལེག་པར་ལུང་བར་འབུར་བའི་ ཡོ ལས་མངོན་བར་བེདཅིང་ ། =ཿཾགས་པ་དང་ ། ཡསྱ་བས་ _  པ་དང་ ། བསྩགས་པ་རེ 'དས་ཀང་ ཇི བླ་ན་མྱེད་པ་ ཨང་ 
༠ བྭ་ཏུམངོན་བསྔརགས་ ས་པར་འཚབྲ་སབུར་ཡང་དགའ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་ཡོད་དོ་ ། ། བ་ྱ་བིནྲ་གྱིས་སྨས་པ་ ལཿ བཙུན་བ་ཤརྦ་ད་ཏིའི་ བུ་བུང་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ 

ི ད་ད  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲུ་ིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི། ག་འ ] མྱི་འཇིགས་མྱི་ མ་སྣང་སྐག་ མྱལེ་འཆུར་བ་ལཱ་ཡོད་དམ་ ། ། སྩཱས་ཁ་ ། ཀེའུཤི་ཀྱ་བཔྲར་བ་སམས་དཔའ་ རཱོ རྤ 
 - པོག ཤྱཾ་འཛྲིཊ ༥ པབ 8 ་ ཡང་དག་བརྡ་རོགྲས་པ་འི་ ཀྭ 


(7༢ 


 བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བརནད་པར་འགྱུརད་ཏེ་ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགསལའིསངས་རས་གཅིག་གམ་ | གཉེས་ལུ་བེ་འདའ་བརྡ་བུནྱ་ཡད་བ་ཨུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ ྦ 
` །ི་བར་དུ་ཡུར་བསྩནད་པར་འགྱུརརོ་། ¦ །དནས་བཅོམ་ པ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ར་ཏིའི་བུ་ལ་བ་ བཀའ་སུཔ་ད་བ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའིབུན་བཞིན་ནོ་ ། དདེ་བཞེནད་ཏེ་ ། _ ཤར་དླ་ཏིའེ་ཐུ་ ད 
ཧངརུབ་སེམས ཅུའ་སཡས་ དཔའ་ཆེན་ལོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏྭ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་ འདྲ སྐས་ཀ མྱི་འཇིགསྭ་ཁི་སང་སཱག་པརི་ མེ་འགྱུར་ཞེང་ ། ཝས་ནས་ཀང་ ། པའནས་ གོར་ཧུ་འིནད་པ་ 
དང ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། ཀུནརུབ་པརུ་ཧེད་ བ་དང་ ། ཇི་ལྟར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕནད་ པ་ལ་གུནས་པ་ ། དདགྲའི་ཀླ་རུརིབོཔོ་ནས་ ། ཐི་གྲ་བ་ 


༈ ཕ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའོ་། །པ་རོཡད་ཏྲུ་ཡོད་ ཕྲ་རུག་ལ་་སྱད་པའོ་ ། སརས་རས་མངཔོ་ལ་བསེནད་བད ར་ཤུས་པའོ་། །ཤར་དཏའི་བུས་གསོལ་དཔ་ ། 

༤ བཅོམ་ལཱན་འདས་དའེ་དཔེའ་གསལ ་བར་བདུག་གིས་སབ་ 'སབས་སོ་ ། བདབར་གཤེགས ་བ་དའ་དཔའ་བདག་གིས་གསལ་ བསྲགངོས་བ་། ་ ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ་ ཤརྦད་ཏའི་བུ 
ངེ ཤོདྷ་ཀྱིས་སབས་པ་བསད་ཅིག་ ། ཤ་ར་དཱཏེའི་བུས་གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞོདི་ལྟུ་ཧེ་དབརན་ ། ཤུངུརབ་ །སེམས ་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ ཀྱི་བུའས་ ། རིགས་ནི་བུ་མོལྦ་མིལལ་ད་ ། 
༣༥ 1 ་ ར་ | ཤཱ  དརད་འ་བཆོམ་པ་དྲ།  བདོད་བྲས་སླབ་བ་དང་ ། ། བློ ྱོན་བ་ཡོངས་ག 
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བཅོམོ་ལཱན་འདས་རིགས་ཀི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ ༢༢ ཨམོ་གཔ་ཤེས་རབ་ཀེ་ ི་ཕ་རར་བུ་ིན་པཟབ་སོའདིའཐདཙིབའཐདརྱམ་ནས་ཀཔའདིནད་པ་དཔ་ ། འཆུང་བ་དང་ དང་ ་པར་ | 
བྱིདཔ་དང་ ། རུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལ་བྱཤིད་པ འིགེསྱ་ཀེ་བུ་དང་ ། རེགསྦ་ཀུ་བུ་མོ་ད་དག་ནྱི་བ་ནྱ་སད་པ་ ཡ་བདྲཀཁུར་ཇོགས་ བའི་བྲདུབ་ལས་ཕིརྩེ་པི་ལོག ལྡོག་པར་ རིག་ རྨོ ཤྤུག་མ ཟོ ན་འ 'ི ལོ དབེ ། | 
ལྔན་འདས་འདི་ལྷ་ཉེ་དཔེར་ན་ ། ཧེས་བུ་ལ་ལུ་འབོག་དགོནནཔ་གཚད་བྱ་དཔ་ཞིག་ནས་འབུང་བ་འམ་ ། འབོག་དགོན་པ་དཔག་ཆད་ཉེས་བྱ་མཔ་དྲ་ ། སུམ་བླ་ཤཔ་དུང་། བཞི་བྱ་སབ་དང་ ། ལཱ | 
པནས་འྱུབབ་ཞགེ་མཆེས་ལ་། དེྱུ་པའིཚ་ །གང་ དང་ ། གོད་ཁེར་དང་ ། གོང་ནལ་དང་ ། ཁམས་དང་། ཆམལ་པོའི་ཕེ་བརའ་ཁོརྱ་ས་ཉུས་པ་ ། བ་ལངརི་ལས་། 
རྱགས་ཇི་འུམ་ །ས་མཚམས་སམ་ ། བཟའ་ཤང་གའ་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འམ་ ། ནགས་ཚུལ་ལུན་སུམ་ཚོགས་ ཕ་མྲ་ ངོ་ངས་ ། དམ་ ལ་ཀས་པ་གཞུན་ཡཔ་མཆེན་མ་གང ཀཾ 
་ ། ཤོ་བརྡལུ་དཏམ་ ། ༼ཡས་སམ་ ། རྒྱལ་ཕོའོ་ཕེ་བྭང་འོར་མཆཱིས་པར་ བའྲ་སཱ་ལཱས་དེ་ལཱ་བུ་དག་མཐོངན་ ། རེ་འདི་སྭམ་ཏུ་འགུལ དཏྲོ ། སཱ་ལཱས་འདེ་དགུ་ཕུང་བ་ལས་ 
༡རམ་ ། གོང་རྡལ་ལས་ ། ཁམས་སམ་ ] རྒྱལ་ཕོའ་ཕེ་བྲར་འེརན་ཉེའེ་སྐམ་སེ་ ཤྲ དབུགས་ཡི་ནདཔར་ཀྱས་ཞང་ ༩ རཿ སླ ་་ 
 ་ར་ ། སྒོས བའེ་འཇིགས་པ་མ་མཆས་ས་ ར་བ །བཅོམ (1: ། 


] མ་ལམ་ ། ཆོས་ཕོ གོའྡཇིགས་ པའམ་ ་ བབ /བ་བོ་འི་ འཇིགས་པའམ་ 


ཤོ ་ལོ་རབ ཟོ གང་གི {  ་ འདི་འཐད་པརྒྱ་གུརདྷ་ཏ ། འཐད་པདྨ་བུ་བདོས་ཀདུ་ ། འཛིནད་པ་ 'དང་ ། འཆང་བ་ 
རེ འོ པ་དབ ། གུུན་ནུབ་པར་བཤིད་པ ་དང་ ། ཚུལ ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལ་བ་ ་གཤཾདན་ ། བཙོམ 'ལུན་འདས དའེ ། ཧངཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས ནྲི  ཿ 
= རེག ཕྱོང ཐགས་པརྨ་བནྱ་སེདཔ་ དག་པ་ག ་བའི་བངརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཆདྲ་ཤབར་འགྱར་རོ་ ༩ ་ རཔརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་དྲ་སུན་ཉད་ཉན་ ྦ 


ཿཿ 'ུ = ཛད ཐོས་ཀྱི་སའམ་ ། རང་སརསྤ་རས་ཀསས་ འཇིགས་པར གཟེའོ་ ཀར ཀདེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན་ ˆ འདི་ལ ས་ཧེ 5 - ཤེས་དྱ་ཀི་ཕ་མོམདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ འདི་བུ་བ་དུང་ ། རྒ ་ 
བོ ོཀྱོན་ས་པ་དྲོའདྲི་གན་སུད་བུ་ཡང་  དག་པར་ཇོདུས་ པའེ་བརྡ་རབ་ཀི་ཱ་ཉུས་སོ་ ། །བོ ཌོ སྲ་ལུན་འདྲསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤ་རྭ་དཏེའི་བྲུ་དད་ - 
ེི བཞེན ། དད་བཞེནནོ་ ། །ཤར་དླ་ིའི་བུ་ཤོཾད་ཀྱིས་ ། ཧ་ང་།ཅ སྲུ་རྭསྲ་ི་མཐས་མྦོས་པ་ཧཱད་ཅིག་ ་ གསལད་པ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་ འདི་ལཱ་སེ་ ། དེཔརན་ ། ཧེས ཡུམ་ལ་ 
` ། རྭ་མམཚོ་ར་པོ་ལ་འཚལ་བུའི་སོད་དུ་ ། དྡོང་ལཱ་ཇི་ཉུདྨ་སམཚོའ་རིན་པོ་དང་ཉེ་བརུ་མཆེས་པ་ ། དེ་ལྟད་ལུད་ལུལ་བུ་འམ་ ། ུམ་བུའི་ ( 


ཕོ་ཐག་ཉེ་ 


འན (ཉིན་བ ། ལའ ས་ར འའ [༡ ནུ་བོ | ་ | རྒྱམཚོ་རེན་ཕོན་བེགས་ཀྱིས་གཞོལ་བ་ཧེ་ 


ྱམཆོའ་ཆེན་བོ་མ་མཐོདདུ་ལགས་ཀུང་ ། དེས་བདག་ནྱི་པམམོཆིན་པོ་དེང་ཉེ་བརྱ་གུརད་ཏོ་། །རྱམཆོའཆེན་པོནོ་འདེན་ཡོདད་ ། ར་མཆོའ་ཆན་པོན་འེདི་ཕན་ཆད་སེ་འངེ་ 
གི་བའཏོགས་པར་འཚལདཏོ་། ་ དར བའི ་ཏེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ མོ་འདེ་ཉནད་ང་ ། འཇིནད་པ་དང་ ། འཆང་ཞེར་ ། ཀློག་པ་དང་ པ་འ ཀུནད་རུབ་པར 
 ིཅཚ ཙི བ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཏང་ ། བདག་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རཱགས་པཿ པའི་སངས 
རྒྱས་ཀྱིས་ ། ༡ཉོད་བུསྒལད་བ་ནཾ་འདི་ཧེད་ངག་ ། བྷག་ ༠ ཅ་ བྱ་ཧ་གནི་འདེ་སེདཅིག་ ]¡ སྨ་ན་མ རར = ནི་འདེ་སྐེན་ཅིག་ ། བས།ད་པ་བྱ་རསྟོང་གུ་ཕག་ནི་འདི་སེད 
ཀཀ ་ -། འདེ་ཧྭེད་ཿོགན་ ལྷ _བླན་མྱེད་པ་ ལལ པར་ཛགས་ པའྲི་བྲཏདྲབཏཱཿ ཏམངན་བརྡ་རོགས པར་འཚརྱ་ཐབར་འགྱུར་རོ་༩ ཞེས་བླ་ནྱ་སད་པ་ཡང་དག་ 
རྡ (ལུཛབཧཏནད་པྲས་ ། ད་དུང་ལུངས་ བཧནདྭ་ཀྱིསྭ་ཀང་ ། བདག་ནྱི་བྱ་སེད་པ་ ཨང་དག་པར་རོགས་ ་པའྱི་བང་རུ་བ་ཏལུར་བཧནད་པ་དང་ ། ཉེ་བར་གནས་ སན 
དག རའ འདེ་བལྟ་བ་དང ། ཚགྭ་བ་བ་དང་ ། བསྙེནད་བཀུར་དུ་ཡོད་ལ་མཉནད་དུ་ཡོད་དོ་། །ཐོས་ནསྱ་ཀ 


སི 
་ 
རྔ 


་༣ ` `  ་་ །  །དེདཔཤེ་བདནི་ཝུལ་བའུ་ ། ལྒྱུག་བའི་འཆིན་ས་འམ་ ། ་འམ་། རིདརན་མ་གཔ་ཡདད་དོ་ ༈ ཞེས བགི་བབའག།པར་བའོ 


 ༦། །གཟླུར་ཧུ་ཡོདད ། བཅར་རུ་ཡོད་ ། ཀླུག་ཏུ་ཡོད་ ། ཀུན་རུབ་བནྡ་བར་ཡོད་ ། ཚུལ་བཞེན་ཧུ་ཡེད་ལ་བར་ཡོད་དོ་ཞས་བཤེ་བར་རེག་པར་བསེའོ་། ། བཅོམ་ལུན་འདུས་འདེ་ ྦ 

རཝ ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། པར་ལ ས་ལ་བབ་ས་ ད ཆ་པ་ངྲ་ འདབ་མ་ བ་ར ཁ་དོག་གུནད་པའི་ཚ་ ། འཇས་བྲུ་བིང་གྱི་སྨུ་དམསྱ་ཀོས་རང་པོ་ཧུ་ཐེགས་པར་ལོ་མ་དང་ | རྱེ་ཏག་དཔའུདས ཏ 
= 37 # རུ་འབུ་བའ་འགྱུར་རོ །དཉེའི་ཚིར་ཞེན་ ། དེན་འདི་ལཱར་ ར་སཱ་ལྕས་ འདི་དག ་ིཤང་ལས ་སྣང་ངོ། (་བྱཀི་པར་འཚལ །བུར་བྱགི་ཧེ་ གང་གེ་ཚི་ཤིང་ནམས་ལོ་མ ལོ་མ་དང་ །, མེ་ཏོག་དང་ ། འབྲག ྦ 
༣ ༽ རེམ དའི་ཚཾ་ཡར་བུད་སེད་དང་ པི|ི|ི ཤེའུ་དང་ ། བུམོ མམོ་དག་གིས་ | ཌཤིང་ ༈གི་ཧྷོསང་། རུ ཞང ། འགས་ཐུ་ཕུན་སུམཆོགས་ 
གཔ རའོ གོལ ༼ ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་ཧུ་བུར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ན་པོ་ཡང་གང་གི་ཚ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏྱུཡིནད་པ་ 
ཏྲུ ཏྲུ  ཟབམོ་འདི་བལུ་བ་དང་ ། ཕུག་བཤེ་བ་དང་ ། ཆེ ( ། མནད་ཏཱ་མཆིས་ཏེ་ ། ཐོས་ནས་ཀུང་ ། འཇིནདཅིརེ་འཆར་བ་དུང་ ། ཀྲོགཅིང་ཀུནད་རུབ་པར་བཤོད་པ་དང་ ། རུལ་ 

ཏུ བཏེ ཏེད་འབྱ་ིད་བ་དགོར་ ། བཅོ་འན་འདོས་ཁབདབ་སེམ་སདྲའུ་ར མས་དུཔའ་ཆན་པ བེ་ཐུ་ལིཆུ་དྲ་ །ཨངས་སུ་སཱནད་པར་རིག་པར་བཀྱིའོ་ ། ། །བཅོམ་ ལྡན་འདུས་བརྡ་རབ་མས 
_ དཔའ་སམས་ ཀག 3 ཁ་ བྲ ཅང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས ཀྱདཉདི་ྟར `] | 


བདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བལ་བ་དང་ ། ཤཱགྱ་བ་བ་དང་ ། བསྟེན་བྲ་ཀུར་པ་དང་ ། མཉནདྱངཱ་ཡོད་པ་དང་ ། ཇྲིསད་དུ་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ | 


7 ཅ་བས་་། བླ་ན་མེད་པ ཡང་ག་ཁ་ོ་གྲོས་ ས་པའི་བབརབ སྐུད ཉེ་ བརྱ་གུནད་ཏོ་ཞས་བཅ་ གགི་བར་ འཚལད་པར་ བཟིའེ་ ། ། དེན། སུའི བྲུ་སཱན་སངསྨྱ་ཆས་ 
༢ མཐོར་བ་ པན སམས རོ ཐྩ« ་དཔའ་ཆེན་པ་༢ ་དའྲི་སྭ་ ལྟས་དེ་ དྭུག། མཐོངནས་ ཤཿ སཱན་ཧྱེ གྱེ་བར་རུ་བ་ །སེམས་དཔའ་སམས "དཔའ་ཆེན་པྲེ་ནམས་ ལུང་བསྟནད་པར 
© འགྱར་བ་ལ་ཡུང་སཱ་ལྟས་འདེ་དག ༽ མས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འདེ་ ཙའོ ཨབརིངེ་བྱོ་སི་ ཟགས་པ སཿ བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག 'པར་ཛོགས་པའ་ འྲེ་བྭཔ་བ བྱ་ཏུ་ལུང་བྭསནད 


ཏཱ ཅུ ཊི | ཤ་ ® 
ལྭ ` གགས ོེ ` བར་འགྱུར་རོ ། ། །བཅོམ་ལྕན་འདས་ འདྲི་གྲེས་དིབ་ ⁄ ར་ན་ ། བུན་སེད་སྣམ་མ་ནི་ ། བྲིལ ¥ ་ངེ་ལཱར་བཙར་ཏ་ 
¦ བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ལུས་ ཁུ ་ ་ྷ་ཏ་ཏ་བཅིདུ་ཡུས་བས་ལ། ད་ཞནད་ཅད་མི་དགར་ལ་ ཁྭ་ཟས་ཡ་གརྩཔཾ་མཆེའ་ །ཞང་རུགས ་པ་དང་ ། གཉིད་ཀྱང་ཆུང་ དུའགུརད་ཏོ་ ། ཉམས ོ་བད་བ་ | 
དེས་སྭ་བ་ཏུང་ཞིང་སེནད་པའི་བངཚུལ་མུ་མཆེས་ལ་སཱན་རུལ་བཞིན་མ་ལགས་པལེ་ཨིད་ལུ་བཤིད་པ་བསནད་པ་དང་ ། བཉནད་པ་དྲསྔ་དམ་གྟེལ་བུའ་ཚོར་བྱ་མོང་བར་འགྱུརད་ཏ་ ། བུད་སུད་གཞན་ | 
ཿ ཌི ° ཏུ ངེལཱ་ཇི་ལྟར་མཐེང་བ་ ལས་ཉུན་མད་དའ་མཚན་མ་ཛེ་ལ་བེ་ཙར་མཐ་ང་བ་ལས་ ། ཟུད་མེད་འདིན་རང་པྲ་མ་ཐེགས་ པར་བཙའ་བར་འགྱུ་པའཞེས་བེ བཟེ་བར་འཚལ་ལ་། ། 
8 ྲ 


༣ 
མི མདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སརསྤྱ་རསྲ་དམསྐ་ཀིས་ ། ཤང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་ པོ་དདག་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཡོངས ་སུ་བཟུང་བན་ངོམཚརཆེའོ། 
ད་དགན་སྐ་བོ་མང་པོ་ལ་ ཕན་བ་དང་ ། ེ་བོམང་པོ་འ ལ་བད་བ་ ལ་ལོ འ་ 
ཨེཿ རྱན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བརླ་རབ ་ཏུ་ཡཾང་དག་པར་འཇུག་སེ་ པཿ ན་དག ཉེནས་ཞི་ 


༣ ་ 
ཤཱ ཁུ 
།སརསྤ་ཧྭས་ཀྱ་མཐུས་སུས་སོ་ 


རི དས ཞེན་དྲུ་བུང་རུབ དྲ གོ 


༢ ་་ས་སེ་པད་པ ས་བོ ཏདྭ་ལེར་བུང་རུབ་འ 


། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་བྱསདེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས༔ །ཐབྱརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་ དཔའ་ཆཿ 
འགར་བརརིག་པར་དེའ་ ༢༩ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ། སསད ཤར་དྲ་ཏི་ ཏིའ་བུ་ 
།དནས་ཚ་ད་ ང་ལན་བ་འབའོདདྱ་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་ 


སསག ཨུས དཔ་ 


ཆེན་པ་ད་དག་ར་བྱོ་སོ་ཐེགས་ཕར་བནྱསུད་པ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་ 
མེགས་ས། ཏོ ལགས་སོ་ ་ས་ ། ཤ་ར་དཱ་ཏེཿ ཏེའི་ འི་བུ་ཊོདྱ་ཀྱས 'སེབས་པ་ད་ 
ཅ་ཤང ངཿ 0 ་ 


དགེ་བའི་ཝ་པ་བསུད་པ་ ། སངས་རྱས་མང་པ་པ ་སེན་པཀུར་བ་ ། ལེགས་ཕའྱེ་སོད་པའྱེ་ཡད་པ་དགེ་བའི་ 
ངང་བ་དགེ་བའི་ཝ་བ་ཡོངས་སྭུ་ཉེནད་བྲ་ནམས་ཡ་སང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འཐར་པར་འཕྒས་རདཏེ་ ། འཐད་པརྨ་བུར་ནས་ཀང་ ། འཇིནདཅོང་འཆར་བ་ 


| 


སོ 


- ཕའཾ་།རར་ ཚེ ། བད ྦ 
ཐ ཀླ ༩ | 


ང་སྟཾམསྭ་ཀེ་ཏང་ང་འཛོནེ 
༢ ན་ཡ་ཡང་དག་པར་ ལོ བདག་ཀྱངན་ 
པྱེ ར་ཆ. ། ར ཡཱ ཟླ 


ས་ཨཱཿ བསཡེས་ཡབ་ཕ ལ་ལོ་ ། བདག་ཀྱང་ཆུངཟད་མེད་པའི་སྐེ་མཆེད མས་པར་འདུག་ལ་ ། གཞན་ཡངྦ་རང་ཐདྱ་སེད་པའི་སྤྱེ་མཆད་ལ་ཡད་ 
དིས ྱད་ ནསེམཆེདས་ཧོམ་ ུང་ཏ་། གཏོ རར  : རཱ་མ་ཡངདགཁར་ས་ཞེ་ = ། བདག་ 
±: ༨༢ ར་། 2 'ཡང་དག་ ཐྲ བོ བདགྲ་ཀངཚུལཤིམས་སྲང་ལ་ ། གཞན་ཡང་ཚུལ་ཤམས་ ཡ་ཡར་དག་ རུང་གབས་ཾ བདགྱ་ཀུང་བཟེད་པ་ 'སམ་ལ་ ལ་འ 
ཆཱ སླ ༨ བཟོནའྲགས་ཝོམ་ལ་ ། གཞན་ཡང་བཅོན་འགྲུས་ལ་ཡང་ དག་པར་སྐུལ་ལ་ ། བདགྱ་ཀང་བསམ པ་་ 

འའ གཞན་ཡང་བསམ་གཏབ པ་ཡང་དག་པར་ རསུལ་ལོ་ ། བདག་ཀྱང་ཤེས་འབ་སྤོམ་ལ་ ། གཞན་ཡ ་ ° ` ང་ཤེས་རབ་སྭམ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦལ" ས་རབ་ 
རྱྱེ་པ་རོལདྷ་ཏྲུསིནད་པ་ལ་གནསི ཐབས་མཁས་པས་ ། རམསཅན་ནམས་རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་རབ་ཏུའགོད་ཀུང་ ། བདག་རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ཐོབ་བརྡ་མོ་བེད་དོ་ 
ཅུ ས་མན ོསིའོང་འི་འགས་སརབ་ཏ་འགོད་ཀུང་ ། བདག ཡནདཅགྲ་ཡིར་འང་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་བརྩསེ་བེདདོ་ ། གཞན་ཕིདྲ་སེ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུའགོད་ཀུང་ ། བདག་རིར 
༧ = ༦ ཱུ ༡2 | 55 ཚཨ གཞན་ ནན་རང་བངྡ་དྭབ་ལ་འབྲ་ཏུ་འགོདྱཏུང་ ། 


ཟླ : ཁཱ ! 


ྲ བདག་རད་ཤར་རབ་མངོན་ུཕ་བདདོ་། །བདག་ཀྱང་སྷེན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལྭ་སོོད་ལ་ ] རྱང་རུབ་སམས་དཔའ་གཞན་སྣོང་ཕག་དུས་དག་ཀང་ ། སྩིན་བའི་ཕ་རོལ་ད་བྲུ་ཡནད་པ་ལ་ཡང་དག་ ། 
པར་སུལ་ལོ་། བདག་ཀ་ནཱས་ཤིམསྭ་ཀི་ལ་རོལདྱ་ཱ་ཕནོད་པ་ལྭ་སོད་ལ་ ། བབྲ་དབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སོང་ལག་ཅུམ་དགྲ་ཀང་ ། ཚུལ་ཤིམས་ཀིཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཤལ་ལོ་ 
ནིན  ། ར་ དཔལ་གཞན་ཧད་ཕག་དུ་མ་དགྲ་ཀང་ ། བཟོད་པ ༡འི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ལ་ ། བདག་ཀ དབོན 


ཏཱ ༧ ¡ འགྲུསཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྱ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་ལ་  ཤངརཱ་བ་སས ས་དཔའ་གཞན་ཧོང་ཕག་དུ་མ་དགྲ་ཉང་ ། བཙོན་འགྲསྱ་ཀེ་ ཕ་རོཔ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ ༅ང་དག་པ་དག་ཡ་ལོ་ ། ཡྲི 
༤ , | བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རཔད་ཏྲཱ་ེནད་པ་ལྭ་སོད་ལ་ ། ཤར་ _ རུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སྙེང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་ གར _ གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་དེག་པར་སྲཱལ་ལེ་ ཝ་ ད 
པས་ས ཀྲས གཞན་རབ་བང་རུབ་ལ་རབུ་འགདྱ་ཧུང་ ། 


3 ཟེ | ཏི 
བང ་གི་ས་ས་བེགསསསས་གསམསས།ས་ ༈ བདག . ཀཱ 


ཿ ཏུ ༣༣༤ གྱི་རྐང་པ 'བཞི་ལ་ པས ་ ལོ འམ ཕོ་ཝཱ་སཱོམ་ ལ་ ། གཞན་ཡང་དབང་པ༥ལ་ལ།ཡང་དག པར་སྐུལ་ལཾ' 2 ་ཏང་ཧཉབས་ ལཱ་སཱོམ་ ལ་ ། གཞན་ ཨང་སྙུབས 
།་་བྲ་ དག་ཀདའབྲ་བ་ཏལན་ལག་གདུན་གོཊ་ལ་ ། གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡང་དུག་པར་སལ་ལོ་ ། བདག་ཀང་འཕགས་བའི་ལམ་ཨན་ ལག་ 
བྱ་ཧད་པ་ས ཡ་། བོ།ཞན་ཨ་པའྭ་ཐ་གྲས ་པའི་ལམ་ 2 རདྲ་ཐཿ ༠" "ཡང་དག བརྡ་ཀུབ་ ལོ་། ། 30 པའ འི་བདན་བ་བཞོ་ ༣ ། གཞན་ ཞན་ཨང་འཕགས་པའི་བདན་པ་ 
བཞི་ལ་ང་དག་ པ་ལོ ༣ ༤༨༨༨ ༧༡༢༠ ་གཏད་ གྲུ རི བཞི་བསོམ་ལ་ ། གཞན་ ཨདཱ་བསམ་གཏན་བཞིས་ ཡདྐ་ཱ ཐདག།ཀུང་ཚད་སུད་པ་ བཞྭ་སཱམ་ ང་ ། གཞན་ ཨངཚད་མྱེད་ 
¥ པ་བཞི་ལ་ཨང་དག་ པར་སྦྲལ། 'ལོ་ ། བདོཀླཾཔྐཱགཆུགསྱ་ ངུ་ ༩ ད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ ་བཞེ་ སྒཾམ་ལ་ ། རླ ཞུན་ཡང་ག ཙུ ཆོ _  ཟུགས་ཡད་པའི་སོམས་ བར་དུས་ བཞེ་ལ་ ཡང་ད ཏེ 
|; ཿྱ་འོམ་ ལཉ་ཐཱ་དད་པ་ 'བྱ་ཧདྭ་སཱམ་ལ་ ཿ གཞན་ ཨངྒནམ་པར་ཐརད་པའ་བྱ་དད་ལ་ཨང་དག་པར་སྒུལ་ལོ་ ལེ་ ། བདག་ ཀྱང་མཐརད་ཀྱེས་གནས་ པའ་ཧེམས་པར་ པུར་འཇུག་པརྲཀ་དསོ་ ཡ་། 
ོེ ˆ ུ ལོ ཆླ། གཞན་ཡང་མཐརད་ཀིས་ གྲནས་ པའི ཐའ ཐོས་ དྭ ཧཱཾ པ་དྭྲག་ལ་ 
ལོ , ༣༤༦ འའ ཏྲ ཐརད་པལསཔ་་ཏདདཔ ། མཆན་མྱ་སད་པ་དབ ། སྨོནད་བྱ་ཉིང་པ་སམ ་ ། གཞན་ཡར་ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྣ། £ | མཚན་ 


སས ༤ མང ཆ ༧༢་ཁས་འ རའ 


༄ཐ། ། མ་སྱད་པ་དང་ ། སོནད་བྱ་པེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ལེ་ ། བདག་ཀྱང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྭ་སྨོམ་ལ་ ། གཞན་ཡང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་ཡབདག་པར་སྐུལ་ལོ་ ། བདགཀང་ 
ཐྲ ཏིངང་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ལ་ ། གཞན་ཨང་ཏེང་ང་འཇིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལོ“ ། བདག་ཀང་གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཐམས་ཅད་སོམ་ལ་ ། གཞན་ཨེང་གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ཐམས་ 
» ཙད་ལ་ཡབ་དག་པར་སཱུལ་ལོ“ ། བདགྱ་ཀུངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱ ོམ་ལ་ ། གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱར་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ་ ། བདག་ཀངྱ་པཾ་འཇིགས་པ་བཞེ་ 
ཤཿ བླསོམ་ས་ ། གཞན་ཡད་ཡི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར༼ ༽སྲུལ་ལོ་ ། བདགྲ་ཀང་སོ་ས་མང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་མངོ ༽ ན་བར་སྒབ་ལ་ ། གཞན་ཡངས་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ 
བཞེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ལ་ ། ། བདགྲ་ཀར་ཤམས་པ་མེན་ ཅོ ོོ་སྒཾམ་ལ་ ། གཞན་ཨང་ཤམས་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་ ཆུ པར་སྐུལ་ལོ་ ། བདག་ཀྱང་ཧྭཔ་པརན་པོ་སཱཾམ་ལ་ པཔ 
གཞན་ཨང་སྭེཔརརན་ཕོ་ལ་ཨང་དག་པར་སུལ་ཁོ་ ། བདག་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཞྲོ་བརྒྱཔ་སཱབ་ལ་ ། གཞན་ཡངསཔས་ཆས་ཉིཆས་མ་འདེས་པ་བྱ་དད་ལ་ཡབ་དག་པར་སྱལ་ལེ།།། 
བདག་ཀབམ་པ་ཐམས་ཉདམེནད་པ་ཉད་ཐབ་པན་ཧེན་ལ་ ། གཞན་ཡངྒནམ་པ་ཐསས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་ལ་ཡབདག་པར་སྨུལ་ལེ་ 


། བདགྭ་ཉང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྙེར་བའེ་ ྣ 
མོངས་པ་ཐམས་ཧད་རབ་ཏུ་སུང་ལ། ། གཞན་ཨང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩོར་བའི་ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངབ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ལ' | བདག་ཀྱ་བརོས་ཀེ་འ །འོར་ལེ་སོན་ལ་ ། གཞན་ 


_ ཨང་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་སར་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ལོ་། །དེ་སྣདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ཝ་དང་ལཱན་བརབ་འོརདྭ་ཀྱིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལདཏོ། ། 


ད་ལྟརྱ་བབ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཡོན་ཏན་མངཔ་དང 'ལཱན་བ་དེ་དག་སེམས་ཙན་ཐམས་ཙདྱ་ཀྲི་སཾད་ཧཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལྩ སོད་ཅང་ ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་ 
དག་བརྡ་ངོགས་པའི་པར་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚརྱ་གབ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོམཚརདཏོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚརད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཇ་ལར་ནྭ་བ་བརླག 
བ་རུ་གིག་༼ ༽ རོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་སོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུན་བ་ལ ༼ ཟས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ། ། 


རབ་འགོརད་ངི་ལར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན པོ ་པོ་ །  ཤེས་འབྭ་ཀེ་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའ ཟཐ ཅ་ ནམ་གཟུགས་ཀྱེ་འཕལ་བ།ཡང་དག་པར་ རྔས་སུ་མ། ྣ 
ངའ བསམས་དཔའ་སེམ་ས་རན་པོའ། ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡ་མོསྐརྱཾནད་པ་བསྒོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འྱུད་རོ། །འབའ་ཧོནདྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


པཱུ དེ | ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲུ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྱད་པའེ་ཚ ། ནམ་མོར་བའི་འཕལ་ བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ཚ ། ཤྭ་པཱནཱབ་སེམས་དྲཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ ཏང 
༢ ¦ད ( ཁཅངོས་སུ་ངོ་གས་བར་འགུཌའོ་། །རྭབ་འཐོརདྱ་བང་ན་བ་སམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སེད་པའེཚ་། 


ཁོ ༧ ༄༅༣་ ༢ ˆ, ༤ ` ¦ :⁄ ་ " ཏོ 


ཊཡ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོས་ཨུ་མ་ཿ ྲ ྫཔརོིཾ ¥ 
རོང་པ ཀེ་་འོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་བའེ་ཚ་ ` ། ནམ་འདུ་པདྱ་ཀཱི་འཕུལ་བ་ཡང་དག །པ་རྔ་རེས་སུ་མ་མཐོང བི ཟ་ ང་རུབ་སེམས་ 
རུ དག _།རབ་འགོརྐད་བྲབཆ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་འོལ་དཏ་ཕིནད་པ་ 
ཡོད་པ གཱ  རུབ་དག་སམས་དཔའ་ ༩ ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤས་འབ་ཀི་ཕའརུལ་ྭཏྲ་པནད་པ་བླ། བྲོ ཀཾ 
ནྲ་བ་༽ བྲ་དབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆུན་བོ༽། ་ཤེས་རབ་ ` ེ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ནསྦ་པིག་གི་ ¦ 

'དཔའ་ཆ བོལཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བྲས་ མ་བ་ཡངས་སྤུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། །༢བ་འབྱོར་ 

རོལ་ ལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སྱོད་པའི དྡེ ཤོ །ྣ་བའི་འཕལ་བ་ ་ཿ ་་་་ ཅི ཤང་དུ་བ་ ་ྒུ ཏ ཚུ \;„' 
་ བིལ བཀལ་བ ། ཤས 


བས ཡོངསྭ་ཛོགས་པར་འྱས་རོ།། 


ར་ 


རར ་་ ་སུམ་མཐོང་བ་དའེལ་ བྲནཔ་སེམས 'དཔའ་སམས ་དཔའཆན་པོའེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོཔདྱ་ཱ་ན ཅབ པ་བསོམ་བཱ་ཡོངས་ཚོགས་། 
ལུ སེམས 0 ཤེས་རབ་ཀྱི་“ ཀཀ ། ཧམ་ ་ལྕེའིའཕལ་བ་ང་དག་པརྡྔརས 'སུ་མ་མཐོང་བ་ རུའི་ཚ་ [ ཀབབ་ 
ལདྱཧྭཱཕེནད་པ་པྲམ་བ་ །མོངས་སྲུ་ཁོགས་ པརའགྱུརའོ་ ཆཚ །ལ་ འཐརདྭ་བྲརརུབ་སེམས པོ ཁྭ ཆའ་བརྲ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོད་ 
སས་ལ ཐང ག་པརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཤྱར་རཱབ་སེམས་དཔ དབ་ས ཡས་དཔའ་ ཆན་པོའ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཔདུཏྲཱ་ཡོནོད་བ བྲ 
རའརྱརརོ་། །རཔ་ འཉོརད་བ་པྲར་ སམས་དཔའ་སམྲས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ལེས་རབྱ་ཀི་བ་རོབ་ད་ ཧཱཕིནད་པ་ ལྭ་ཧན་པའི་ཚ ། ཧིཿ ཨེདྭ་ཀེ་འཕལ་བ་ཡང་ 

རག་པ ་ས་སུམམན་བདའེ ། བྲ་དབ་སམས་ དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀིཔརོམདྱུ་ཤིནདཔ་བསོ། མ་ བ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་ཕུར་འགཧརའོ་ ། །”རབའཧོརད 
ན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེཚ་ ། ནས་གཟུགས་ཀེ་འཕེལ་བ་ཡར་དག་ ་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོངབ་དའིཡ ། ཤངུ་རབ་སམས་དཔའ་ 

` འབི ་རའྱགུ་བདོ་། ནརབའ་ཤོརད་བྲབབ་སེམས་དབའ་སྱེ་ལས་ དཔའ་ཆེན་པོ] ཤེསརབ་ཉིལར་ད་་ཡིན 


` ཟླ ་ 

པ་སད་པའི་ཡ་ | ནམ་སྦུའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ལོ་ ། ུངྲརབ་སྦམས་དཔའ་ས་མུས་དཔའ་ཅེན་པའཤིསརབ་ཉིལ་འལ་ད་ིནད་པྭ་གོས་པ་ཡོསུ་ཇོགས་། 
བ་འབར་ བྱང་ཆབ་ཨེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་དཱའི་འཕལ་བསང་དག་བརྔངས་སུ་མ་མཐང་བ་དའ་ཚེ་ ། 

 ་ 'ཤིས་དྲབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་བླསོས་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། _ །རབ་འོརདྱ་བང་རུ་བ་སམས་དཔའ་སྲམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཤེས་ 
དཔའ ` ལ་བ་མབ་དག་པ་རྡངེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེ་ཚ་ རབ ཤངནུབ་སེ་ ་ ༤ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏུ་ཉོན་ 


| 
: 
| 
| 


ྲླྲག རའོ གོས་ཅི་ལརའ་དྲིནད་པ་སྱུ་སྲོད་བཅེང་ ། ནམ་རོག 
ས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤས་འབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱོཾ་ནད་པ་བམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུ་པརོ་། །བའོརད་ ་ 


ཙཱཾཧིནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ལ་ ། ནམ་ཆོས་ཀེ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེལ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ་ 
ཊཱ ྔག་བྲརུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་རན་པོ་ ། ་ཤེས་རྟལྱ་ཀྱ་ལརོབ་དྲིདཾད་བལ། ` 


རི 


སོད་པའེའཾ་ ། ནམྱ་ཡིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡེངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚ་ ། ཟྲཔནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོབ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཡེནད་པ་བསྡོམ་བ་ཡོངསུ་རགས་ ། | 
ར་ས །རབ་འཤོནདྲ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭིཏྱ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ནས་ནྷ་བའི་ནམ་པ ཤེས་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ | 
སུ | སུ་མཐོང་བ་དོའི་ །༽ བར ཅམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བླསམ་བ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་འཕྱརརོ་ ཨོ །རབུ་འཱཧདོད་བྲབརཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ། | 
པ་ར ཆེན་ཕོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རཡདྷ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚ་ ། བི ནམ་སཱའིནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕེལ་བ་ཨང་དག་པརྡངས་སུུ་མ་ མཐོང་བ་དའེའ་ ། ཤྭདྲཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་ཕོའི་ཤེས་རབྱ་ཉུ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་བསྣམ་བ་ཡོངས ཁི སུུ་ཛགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འ༅དད་བང་རུབ་ས དྲ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྱ་ཕ་ནད 
- _ ཕ་ལྩ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནས་ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་ རྔེས་སུ་མ་མཐེལ་བ་དའི་ཚྭ་ ། ཤྲབརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀཉི་ཕ་སོཡ་དྭ་ཏྲ་ཕུནད་པ་བསོས་བ་ ། 
;༩ 'ེ ཨོངས་སུ་ཚུགས་པར་འགྱུརརོ་། ཟི ཏེ |རབ་འཙོརད་བུར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ཤེས་འབྲ་ཏི་ལ་རོལ་དྱ་ཕེནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ ། ནམ་ལུས་ཀྱི མ་པར་ཤེས་པའི་འཕལ་བ་ | 
རར ེཾ ཐཐ་ཡོངསྦ་སུཚ་ 
£ ུ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ེནད་པ་བསོས་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགུཔར་ ། 


།རབའཤོརད་པང་ 


ཏཱ ུ ༣ དཱ >7 ༢ $ ` བེ དོ ༤ ༠¬༣ མ ེ དོ ཚེ 
ཅཅ _ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཡིནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཡདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བའའི་ཚ་ | 
ཤྱཔརབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་བབ་ཀེཕ་རོལདྱ་དྲ་བནད་པ་བླགས་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པུར་འསྱར་རོ་། །རབ་འགོརདྱ་བར་ནུཔ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 

རུ་ཕིནད་པ་ལ་ཨྱོད་པའི་ཚེ་ ། ` ནམྱ་སག་གི་འདུས་ཏ་དག་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོར་བ་དའེལ | ཤངཧབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོརས་སུ་ 

_ ¥ རྫོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ། | རབ་འཤོནདྲ་བར་དུ་བ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་འོལདྱ་ཏཱ - ཝིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་འ་ ། ན་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པའི་འཕལ 

=» ཚམ བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐེང་བ་དེའི་ལ་ ། ཤང་རུ་བ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏུ་ ཤིནད་པ་བླསོས་བ།ཡངས་སྔུ་ཚོགས་པར་འགྒུར་རོ་ ། ། 

ྷ 

ྷ 

ཟླ 


༣ 
ཟི 


× 


¿8 
1ང== 


རབ་འཙོནདྱ་བྲརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤཾ སབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྷ་རཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་སྣའི་འདུ ས་ཏེ་རེག་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དའིེལ་། 
_ཅྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤས་འབྱ་ཀིཕ་རོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་གྲམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པར་འསུརརོ་། །རབའོརདྱ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ 
ཉུ | ཕ་རོལདྷ་ཙཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སྱོད་པའི་ལ་ | ནམ་ འི་འདུས་ཏེ་ནྟག་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚེ་ ། ཤྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 


༩ 

༥ 

༧ ༡ 
འེལ $. 


པ་ 1; ) 


། རབ་འོརདྱ་བྲདརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེཡ་ ། ནམ་ 


ཡུསྱཀེ་འདུས་ཏ་རག་པའི་འཕལ་བ་ 


།རབ་འཤོརདྱ་བང་རུ་བ་སམས་དཔའ་ 


/ 
| 


སི ཾ་་་་ྲ་ྲ༥ཁ༥པ༥པཁ༼༥"༈ཀ ༥(ཁ"ཁ("{"ྣ༥༧ི་༥་ིྣིིྣིིྣིྣྣ༥ྣ༥ྣྒི༥ རྣོ 


མངབ་དི་ཚ་ ། ཤ་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོའི་ཤེས་རབ ཀི་ཕུ་རལདད་ཡནད་པ་བོས་བ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་ཁར་འགུར་རོ་། །རབ་འགོརད་བངརུ་ 
ི "དཔའ་སེམས་ ཤེས་འ ཁ་ཕ་རལ་དྭཏྱཱ་པནད་པ་ལྭ་སད་པའ་ཚ་ ། ནམ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྲ་ཉིས་ཚོར་བའེ་འཕལ་བ་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེ་ལ་ | བྱང་རཱབ 

"༢༢༨༥ ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕརཔདྱཛྷཱ་པནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགྱུསའོ་ ། ` །རའབ་འཙོརད་བརྲར་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕྭ་རོལ་དྭཏ་ 
ལཾ ཧྱནད་པ་ལ་སོད་བའི་ཚ་ ། ནམ་ལུསྐ་ཀ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ ¦? ཚོར་བའི་འཕལ་བ་ཨང་དག་བརྡརས་སུ་མ་མཐང་བ་དའ ཅི ། ཤརྦ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ ་ 


༣ 
„༣༥ ངཡལོས་  ར 
༨ 


' ངུ ; 
༧ 


_ ཙཱ ཕརདུ་ཏཱ་ཕནདད་པུ་བླམམ་བ་ཡངས་སྐུ་རོགས་པར་འགུརོ་༽ རབ་འཐོརད་བུབརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤི ས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྱཏྱ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཡིད་ 
_ ཅཙ རྩོ་སས་ཁཱཿནདྱ་ཀཱསཾ་ཛ ང་གཱ་ཁཱརིངསཾ་ཛཱ་ཧཱ མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། གཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འཆུ༣ 

ཅན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ལ་རོཔདྲ་ཏུ་ཡནད་པ་ལྕ་སོད་པའེ་ཚཾ་ ། ནམ་སའི་ཁམསྭ་ཀེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་་མཐོང་བ་དའེ་ལ་ ། ཤྲཔྲ་རུབ་སེམས་ 
རོལ་དྭཧྱ་ཧནད་པ་བམ་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འྱུཿ་བརོ་ ། །རབ་འགོརོད་བྲ་པརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕོམོལེདྱ་བྲཱུ་ཕིནད་ 


༅། ¡ @# 
ˆ^ = ༤ ¿* 


པཔ 
ར ༤༦ 


རྤ ༤ ཕ་ལ་ཧྩོད་པའེཡ་ ། ནམ་ཆུའི་ཁམསྱ་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པ་རྫ་རས་སུ་སུ་མཐོབབ་དའི་ ། ཧ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལའོམདྷ་ཏཱ་ེནད་པ་བུསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འུནོ་ 

བརབའྱོརདྱ་བླདརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་རོམདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་སེའི་ཁམསྭ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་པ་དའི་ཚ་ ། ཤང་རཔ་སམས་དཔའ་སས 
-/ དབའུ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཡདད་པ་བོམ་བ་ཨོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། ། རབ་འོརད་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་ 
ཁུ པའི་ཚ ། ནམྨ་རུང་གི་ཁམས་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རས་ ༤ སུམ་མཐོར་བ་དའེ་ ། ཤང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་༼ ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལུ་རོལ་ད་ཏྱ་ཡིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་ 
རི སྔུ་ཚོགས་པར་འགུརརོ།། །༢༨བའཤོནརདྱ་བབརབ་སེམ སཱ་དཔའ་སེམས་དཔའ་རུན་པོལ ། ཤེསའབ་ཀེ་ཕ་རོལ་་ད་ ༧ ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེ་ཚ་ །ནམནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀྱི་འ ཁེ 
བ་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ལ ] ཧངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོལ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རཔད་རྱུ་ིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགུ་མརོ་འབ་འགེརད་བརུནབ་སེམས་དཔའ་ 


གག སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའ་ཚ་ ། ནམྦ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ཀེ་འཕལ་བ་ཨད་དག་པརྡ་ངས་ སུམ་མཐོང་བ་དའ་ཚ་ ། ཧངྦ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
་ རབྱ་ཀི་ལ་ལོམ་དྭཏ་ཡནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགུར་རོ།། །རབ་འཧོརདྲ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཔདྱ་དྲ་ཡིནད་པ་ལ་ 
༡༠  ⁄ ཛྲ སྒ 


༩ 


་། ཕ་ལྱ་སོད་པའི་ ། ནས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕལ་བ་ཡང་ 
༦ ༦ བ་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་པར་འགུར་རོ། ངོ ཛོ ༨ ` 
ཤཀྱ་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སྲུ་མ་མཐོང་བ་དའེའ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
¥ ་ྡ ཤཿ ; ཤུ རོར ཕ་འལད་ཏུ་པ ལ་ཤད་ 


2 


! ཧཱཾ 'འབོརར་ སོས 
0 །དགའདོདྱ་བཱ་དནུ་ཐསས རཱུ 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

རྩོན་པའི་ཚ་ ། མམས 


༧༠༤༨༨༨༧༠༤༩༦༩༢༤༤-པ༧༧རོའ༤༤༨༧༢༧༩༩ 


 པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྔརས་སུམ་མཐོར་བ་དའིར་ ། ཟབྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྲ་ཏྲ་ཕནད་པ་བླམོས་བ་ཡོངས་ྲིངོགས་པར་འགུར་རོ་ ། ། རབ་འཐོརད་བུང་རུ་བ་སས་ ། 
ས་བྱ་ཀེ་པ་རོཡ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའ་ཚ་ ད ནས་ཆོར་བའི་འཕལ་བ་ཨང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོར་བ་ ེལ་ ། ཧརྡ་རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
ཕ་ལོས་དྭ་ཏཱ་ཕིནཊབླཾདསཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འཐོནདྱ་བ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་དཏྲ་ཕིནདཔ་ལ་སོད་པའི་ར ། ནམ་སེད་པའིེ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་ | 
སུ་མ་མཐོང་བ་དའེར་ ། བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་ ཆེན་པོལ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོཡད་ཏྱ་ཕནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སྡུ་རོ * གས་པར་འགྱུརོ་ ། །རབའཤོནདྱ་བུང་རུབ་སམས་དཔ༥ ད 
ི་ོ བོ དམམ ་འཕམ་བ སཔདག་པརྡངས སུ་མ་མཐོང་འདའི་ཚ ། ཧབནབ་ལེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱརརོ་ ° རབ་འོརདྲ་བརྡ་རབ་སམས་དཔ འསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རེལ དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེང་། 


དྷ ནམ་སྲེད་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པར་ངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའལ་ ། ཟང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ར་དྷ་ཏྲ་ཡིནད་པ་བསོས་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རབ་ 


འགོརདྲ་བཔནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རཔ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་པའེཚ་ ། ནམ་སྙུ་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའིཚ་ ། ཤང་ན་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


བྱ་ཀིལམོ་དྱཏ་ནད་པ་བླམོ ཡོ ོསསི་ཚོགས་པ་ 
འཕལ་བ་ གབོ་་ོ ༦ ་ རུ ན་བས ི ཧཱ རོ ་ར་ཨི་ན ར་འ ྦ 
རབ་འབུཊ ནུབ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ འབ ཀྱི་ཕ ལཡོདྷཱ་ཡནད་པལ་སོདཔའི ལེ "འའའ ནེ་གཅད་མཱ་རབ 3 ཕུ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ ཁཧཔ་བསོ་སྭསུ་རོགས་པུར་འགུརརོ་ ྷ 
དཱ རལ. ་དཔའ་ཆན་ཕོའ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་བ ་ ༽ གློམ་བ་ཡོངས་སྡུརོ་ ས་ལ ནན 'སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ལ་ ཀར : 
:* རེ ནད་པ་ལྔ་སོད་པའི་ལ་ ། ནམ་མལ ཁྲམས ཀྱི་ཕ ལད་ཏ་ཕིནད་ ༤ ར་འྱགུར་རོ་ ། །རབ་འགོརོད་ / རབུནབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་ རབ བི 
, སེ སི _ རག་པ དྲ་བཟིདཔ་བཟོམ་པཡངསསུང་ པར་འགྱུར་རོ ། ˆ ཐ ང ་ “* ཿ ུང་ ལཿ 5 བབས་ས་དང་འེང་་ དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས 
ྦ ¢ འའ ཡང་དག་པརྡོ་ངསུ་ སུ་མ་མཐེངོ་བ་དའི་ཚ་ ། : ÷+ བསེར པ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ། ་ | ནམ་བཟེ ོ་ 
རབའཧོནདྱ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སྐེགས ཤོ ནས་བྲུ་ཀེསརསོདཏ་རིནད་པ་བབ་བ་ཡོབས་ས་འོས་པར་འགུ་རོ་ ། 
འལ ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཝིནད་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོར་བ་ ཡེ ། 


་ 


ཛཱི | ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྷ་ཏྲ་ཡནད་པ་བྷམ་བ་ཡོངས་སཱ་ངགས་པར་འགྱུརའོ་ ། ། རབ་འོརད་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་ ད 


པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ ། ནམ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པའི་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དེའ་ལ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། །རབའཤོརདྱ་བཔརཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ | ནམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པའེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརཇེས་སུ 
མ་མཐོང་བ་དའེར་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ 7 འེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་བླསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ , འྱྱར་རོ་ ། །རབ་འཤོརདྲ་བད་རུབ་སེམས་ དཔའ་སས 
དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕའོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་ཕོལ་ ཚ་ ། ནམ་ནང་སོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་འཕེལ་བསང་དག་པརྡརས་སུ་མ་ 
སོགས་རེད བགོས་མཡོངས་བྲ་ོགས་པར་འྱསརར།། །པས་འཙོ་ྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ། ཤེས་རབ་ལ དདཔ་ལ་ཧོད་པའི་ཚ  ནས་ 
ཧི་ཧོང་པ་ཉིདྦ་ཀེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཟྲར་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྲཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་བློས་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱར་རོ་ ། | རབ་ 
འཛོར འམེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡ་་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ ། ནམ་ཉི་ནང་སོང་པ་ཉིདྷ་ཀེ་ེལ་བ་༥་པདག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དོའིལ་ ། ཐར་མབ་སེམས་དཔའ་སས 
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ཁ་རོ དེ སོ རས ངི 
ཤེ མཐང་བ་དའ ། ཤར་ཆྭ་བ་སམས དཔའ་སམུས དཔའ་ 


~~ ---༧༨༧༦༤༤༢༧༢༤༤༧༤༨-- 


།དབའ་ཆན་ང ཁིེས་བ་ བྱ་ཀིཕ་རོཐདཏྭ་ཉིནད་པ་བླསས་བ་ཡོང བ་ཨོརསྲ་སྦུ་ཛོགས་པར་ འགྱ་བརོ་ ། །རབ ་འཐོརད་པངྒ་རཱ་བ་སམས པས་དཔའ་སམས །་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤླུམ་འབྱུ་ཀི་ ཏི་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ། ! 

འཚ ། ནཿ དྲ་ཧོང་པ ཡལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རས་ཿ སུམ་ མཐོང་བདའེ་ཚ ། ཤྱང་རུབ ་སེམས་ དསང ་དཔའ་ཆེན་པོའེགས་རབ་ཀི་ 'ཀེ་ཕ་འོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ བུདཙ་ཊ་ཡས་ཨཱཛོགས་ པར་ 

གམ་གོས་ཨས། | རབ་གཧོབའ་སམས་དཔའ་མམས་དཔ་ཇན་པ་ དེས་འ ་ཕ་རོལ་ད་ཏ་ ༦ (© ཨོད་པའེའ་ ལ་འ 0 ཧོང་པ་ ཉེདྲ་ཀ་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་ དའེ ། 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ° པོའ་ཤེས་འབ་ཀི་ ་ཀེ་ཕ་རོལ་ དྲ་ཏུ་ཕིནད་པ་ བླསས་བ་ཡངས་སུ་ཛོགས་ པར་འགྱུརརོ་ ། ˆ ` ༢བ་འཤོརདྲ་བབརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས དཿིན་པོ ས་རབ་ 
` ་ ། ནམ་ནོན་དམ་པ་ཧོ རི བ་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཕལ་ ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་། ཟུ _  ཧཔརབ་སམས་ དཔའ་རབུར། དཔའ་ཆེན་པ་ ། ' ཤེས་འབྭ་ཀི་ ཀི ཱཾ 
བ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརའགུར་རོ། །རབ་འཐོར། ནྱ་བད་རུ་བ་འ སམས་དཔའུཿ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ས་ཆ ཨི་ེ་འོལ་དྲ་ཙུ་བིནད་པ་ ལཾ སྱོད་པའེ་ཚེ་ | ནམཱ་འདུས ཁུ ཆང་པ 'ཉད་ 
ྱི་ཡསལ་བཡད་དག་བསྲངས་སུམམཐང་བའིཅ ། རདྲདབསེམས་ ་དབའ་སེམས། དཔའ་ཅེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོདཱ་ྭ་ི ཏུ་ཙཾནད་པ་། བྭསཾམ་ བ་ཡངས་ སྔུ་ཚོགས་པར། འགྱུརོ ། །རབ་ འཐོརད་བརྲ་རུབ་ 
བཅཿ་ཨ་ ཤེས་རབ་ལ ལ་ཁ ་ ༣ འུ [ས་སྙེང་ཁ་ ཉེདྭ་ཀི་འཕལ་བ་ ཨང་དག་པརྡ་རསྲ་སུ་མ་མཐོང་བ་དའ་ཚ ། ཤངརྭ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ | 


"༩ སེ 


] 
= 


རེ ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཉདྱ་ཏི་འཕལ་བ་ཡརདག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དའེ་ ། ཤངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕེནད་པ་བསློམ་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ་ | །རབའཤོན 


ཤངནཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་་སྱོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཐོག་མ་དངཐ་མྱ་པེད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཀཱ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐེང་བ་དེའི་ལོ་ ། ཤངནབ་སེམས 


_ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་ རི པ་བམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུམརོ་ ། །རབ་འ ཙོནདྱ་བྲངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ 


དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཡེནད་པ་བསྣོམ་བ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། །རབའོརདྲ་བྲབརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེཚ་ ། ནམ་མཐའ་། ྦ 


ྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ནམ་དོར་བྱ་སད་པ་ཉཧོ་ ང་པ་ཏེདྷ་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངསྲ་སུ་མ་མཐོངབ་དའེཆཝ། ཆབརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤུས་རབ་ཀ་ཕུ་རོལ 


ཧཱཉནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། །རབ་འཐོརདྱ་བབུརུབ་སམས་དཔའ་སམྲས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཧཱ་ིནད་པ་ལ་་སྱོད་པའེ་ཚཾ་ ། ནམ་རང་བཞེན་ཧོང་པ་ཏད་ | 


ཀྱི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ ། ཧྭཔརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོའ་ཤེས་རཔ་ཀེ་ཕ་རོལད་་ཏྲུ་ཡནད་པ་བསྙོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འསུརརོ་། །༢བའཤོརད་ 
ཤངྦ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོོད་པའེ་ ། ནམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིཚ་ | ཤང་རྲབ་ | 
| 


ངི 


རི ་༈_.་ འདའའདས་རགིབའོཔ་དྱརྱ་ནད་པབྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འྱུ་འོ ། །རབ་འྱོནདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་ ་ 
+“ ། ནམ་རང་གི་ཨཚཉིད་ཧང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དུའི་མ་ | ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་ལབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲོ་ཧིན ྦ 
ཟའ པ་བྭ་མོ ཐལ འས རབ །རབའོནདྱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལོལད་ཏྱཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ༨༨༡༨ 3 
& བྲ རླརུ་བདཡད། རཔདུབ་ས . ོོ མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོལ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་ པ་བསྒོམ་བ་ཡངས་སུ་ཛགས་པར་འགྱུརརོ་ ། །རབའཤོར་ 
་ བས་ནས མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོ ཆོཾ ལད་ཏྲུ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་དངོས་པྱོ་སད་པ་ཧོང་པ། ཉིདྱ་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེ་ཚ་ ྦ 
རྱརང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་འོལདྱ་ཏྲ་ཕནེད་པ་བྲོས་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་རོ་། །རབ་འཕོརདྱ་བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས ` 
± ¬+ ཧུ རས་ ཅི མང་འཇུརརུ་། །རབ་འོརད་བར་རུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ 
ˆ: རའ ཏྱ = = ༤ ཟླབ ཟེ རའི ། ཟད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལན་ཏྱ་ཡིནད་པ་བྲོ་ 
རཿ བུ ནས་ག འརྱུརའོ་ ། །རབ་འ:ེ ནྲ་བརྡརབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོཡདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་བ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཉོདེ་ཧོང་བ། 


` 
1 ར་འ ་ 


' 
>÷ ` 


ལཱོ ཛེ 

ཉིདྱ་ཀི་འཕལ་པ་ཨང་དག་ བརྔརསྲ་སུམ་མཿེ ་མཐོང་བ་དོའེལ་ ། ཤངྦ་རྲ་བ་ ༥སམས་དཔའ་སམས ་དཔུའ་ཆྩས་པོ ཕོས 2 ལམ རཐ་ །བ་ཨོངས སུ་རོགས་ ཅྭ ད 
ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས "དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡདྭ་ཏཱ་ཉིནད་པ་ ལུཉྱཉོད་པའི་ །༈ ༣༡༤༠ ཀིའ་ཕལ་བ་ཡང་དག་པམ་ཇསམ་མཐང་བ 
གཞག་པྲ་ནམས་ ཀེ་འཕལ་བ་ཨང་དག་བརྡངས 'སུ་་མཐོང་བ་དེའེ་ཚ ། ༅* །སམས་ འབའ་སྲས ་དཔའ་ཆུན་པོའ་ཤེས རབ ཕཾ འོ ས་པོ བགལ ་བ་ ཡོངས་སྭུ་ཝོགས བཅར ། 
༦ ཿབརླབ་སམས། དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས རབ ཀྱི་ཕ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ༠ ་ཉོད་བའི་ཚ་ [ཡ དག་  བཱཿནོངབྲ་ནམསྱ་ཀྱི་འེབལ་ རལ ངར ༡ པརྡ་རཾས་སུ་མ་མཐོང་ 
བྨ འེ ། ། ཤངྦ་རུབ་ སེམས་ དབའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ སཿ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་བ བླས བ་ཨོངསས་ཛགས་ 0 ཟར ལོ ། 

དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབྱཀིལ་རོད་ཏ་ཕནདཔ་ལ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་ཚྫའཕུལ་ཀིྐངཔརྣམས་ཀི་འཕལ་བ་ང་དག་པརྡ་ས་སུ་མ་མཐོབབ་དོའི་ཚེ་ ། བབྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་ 
རབྭ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ བསསམ་ བ་ཡོངས ངོགས །བར་ འགྱུར་རོ | ° ངུ་ འཐོནདྱ་བརརུབ་སེམ སེམས་དཔའ་སམས་ དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ འབ བཀི རོལ དད ནོད་བ་ལུ་ ཅད་བ ། ནམ་དབང་པ ཡཔྲོ་ནས་ 


| རབའྱརད་ 


། ནམ "དན་བ་ཉེ་བད 
རྱ 


2:23 ¬ ༥ ཤངྱ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་པོལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ རྦ ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ ་བསྒཾམ་བ་ ༥མོངས་སུ་ཚོགས་ པར་འགྱརརོ་ ། །རབའཤོརད་པར་རཱབ་ 


| རབ་ འཤོརད་ རི སེམས དབ་སེྱུན། ( 


÷- བགེག | 


ལེ རྨ ེ པལ ་་ 


= རི པ་ལ་སྱོད་པའི་ལ་ ། ནམ་ཚད་སེད་པྲ་ནམས་ཀེ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ ྦ 
ལོ་དེ་ཡང ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ཕོའི་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྭཡེནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འརུརརོ་ ། །རབ་འོརད་བུང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


5 | །རབའོརོད་བབྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམུས་དཔའ་ཆནཔོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཅི་ཕ་རོལདྲ་ིནད་ 
ཆན་པོ ། ཤེས་རསྱིཔོདྱྱཡནག་ཡ་སོད་པའིཚ ། ནམ་གཟུགས་འདཔའི་ནོམས་པར་འདུགཔྷ་ནམས་ཀི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྔངས་སུམ་མཐོངབ་དའེཚ་ ། བབྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སས 
དཔའ་ཆེན་པོའུ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོཡདྭ་ཏཱ་ཡིནད་པ་བོམ་བ་ཡོ་ རོ ངས་སུ་ཛགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རབ་འགོརད་བྱང་ཆུབ་སེམ  མ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔྲོ་ ། ཤས་རབྱཀ་ཕ་རམད་ཏུ་ཡེན་ 
པ་ལ་སྙོད་པའི་ེ་ ། ནམ་རྣམ་ཕར་ཐརད་པ་བརྒྱདཀྱེ་འཕེལ་བ་ © ཨབདག་པརྡརས་སུམ་མཐོང་བ་དའེར་ ། ཤང་རུབ་སེམས་ / ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཿན་པོའ་ སརབ་ཉེ་ཕ་རོལ ད་ཏྲུ་ཕིན་ ད ྦ 
པ་བཅོ མ་བ་ཡངས་སུཇོགས་པར་འྱྱ་བརོ ། །ཟབའཡོརདྱ་བབརབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ལ་ོལད་ཏཱ་ཡནདཔ་ལ་ཨོད་པའི་་ ། ནམ་མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའི་སོམས་པར་ 
འཇུག་པ་དགུའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དེལ ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་པོའ ཤེས་མབྱའི་ཕ་ལོཡོདཏུ་ཕིནད་པ་བརྫོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོག ཐ་༢དའབུ་བངོ། 


་ རབ་འགོནདྱ་བབ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ཚ ། ནམྭ་ནམ་པར་ཐརད་པའྱོ།སང་པ་ཉིད་དང་ ེ རེ ོད་འ 


` © ཁྱུ  ་ རངཆུབསམས་དུཔའ་སམས་ རཔའཆེན་མོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏྲ་ཕནད་པ་བྱཧོམ ཆུངངས་རྲུ་ངོགས་པུར་འྱརརརོ་ རོ 
བ་འཕོརད་བབརབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའར ཤས་རབ་ཀྱིལརལདཏཱ་དཔས་སོད་པའིཚ ཧོ ནམ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀེའཕེལ་བ་ ཡབདག་པརྡངས་སུམ་མཐོབབ་དའེའི་ | བདྲརུབ་ ༡༣ 
བ་ཆ ] ཤེས་རར་ཉི་ཕ་རོཡདཏ་ིན་བསོམ་པ་ཡངསསུརོགས་ པརའྱགུར་རོ། །རབ་འཤརད་བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེཡད་ ྒ 
5 ེདྲ་ནམས་ཀིའ འའ  ཕེལ་བ་ཡང་དག་པ་རྔངས་སུམ་མཐོངབ་ རའ ། ཤབརྭབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དང་ ལེ 
` གས་པུར་འགུ་བརོ་། རབའུ ོརདྲ་བབྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ ཉཀྱི་ལ་རོཡདྷ་ཁྭ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའེཚ་ ། ནས་གཟུངས་ཀྱི་ ( 
ཀེ དག་པརྦ་རེས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ལ་ ། | ཆད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་ བསཿ སྨེམ་བ་ཡངས་སྐུ་ངོགས་ཕུར་འགྱུརར་ ། ། འབའ ་ 
ལི ` ད | ༩ འཞོའུ་གཞགུས་མའིའ བས་ནམས་ཀི་འཕེལ་བ་ཡུངདག་ཁལྔརས་སྟུ་བ་མཛོང་བ་དའང་ ། 


མས་དཔའ་ དྲག བླས ཀོ ། དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


ཱཾ ]; ་ པའིཿཾ ། ནསྱ་ཡི་འཇིགས་ཕྲན་མསྭ་ཀེ་འཕེལ་བ་ཡབ་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཨ་མཐོང་བ་དོའའ་ ། རབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའིཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདུ་ྲ་ཡིནད་པ་བསྫོམ་བུ་ཡོབ། 
_སུ་ཚོགས་པརྱརུ་པརོ ། རབའྱཧོནདྱ་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེམོད་ཏྱ་ཕནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཿ་ ། ནམ་སོས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའེ་འཕེལ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་རས་ 
_ ་ སུ་མམམཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཧང་རྭབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྷཏྲ་ཡིནེད་པ་བྲསམ་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱརརོ་ ། རབའྱབོརདྱ་བ་རྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་ 
བོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ༢ ཨ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེའ་ ། ནམ་ཧྭི་ ༼ རྡ་རཆན་པོལ་འཕལ་བ་ཨང་དག་པརྔ་པས་སུམ་མཐོང་བ་དའེ ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ བོའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ 
ལོས ྱིདདམ་བྲོསཔམངས ས་པར་ག ། པ་ཀརོད་བབུ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོ།། གེས་རབ་ཁི་ལ་རོལད་ཅིནདཔ་ལ་ཡོད་པའིཿཚ ། ནམ་ 


¬ ཅོ 


སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླཅོ་བྱ་ཧདཀེ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྔརས་སུ་མ་མཐོར་བ་ འི ། ཤངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་བསོམ་བ་ཡངས་སུ་ ། 
དྱེ རོགས་པར་འགྱུསརོ་ ། རབ་འྱོརད་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི ། ནམ་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀེ་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་ 
 མཐོང་བ་དའིཚ ། ངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདྱ་བཱ་ཡནད་པ་བསྒོམ་བ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འབྱེརད་བྱངརུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དའ་ 


= ± 


༨༢༢༡ ༨༠ ཧྭ ` །ཆེན་ཕོ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕའོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད་པའཚ་ ། ནམ་ལུམ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཉིདྷ་ཀི་འཕལ་བ་ཡངདག་པརྡཔས་སུམ་མཐོངབ་དེའ་ | ཤ་བྲརབ་སམས་དཔའ་མེམས་དཔའཉན་པོའཤེས་ 
ལའ ཐབ ྱ་སི་བབོག། འ་པས་ོམ་བོས་ང་་ྩོུས་འོ་བ་སསདའ་དཊེནགི་ས་ལཁོལཏ་ཤ་ས་ོནཿམསཉད་འེནད་པ་ཏིད་ཀྱི་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཤངྦ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ། རྭ 
ཤིརོ་ད་ཡའདཔ་བླགལ་བ་ཡོངས་བཅགས་པར་ཕུའ་ ིི། བོ + ཁེ 

£ ་ ༦ ང་ ངུ ལེ ༽ ུ གེ ག་བ ` ྱ་གུཿ་ | ༨ ལོ རཿ ¦ ༢༢. ¬ ༄- ¬ ༨༽ ཧ་་ 

ཀྐ > ལྐ ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བོ་ ། ཤེས་རབཀེ་ པོ ཕའཡད་ཏུ་ཕནད་པ་ལྭ་སད་པའལ། ། ཞམ་གཟུགས་ཀྱ་འག རྔ ༼ བཡ་བདག་པརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ལ་ ། ཤབརུབ་ 

=` སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བོའ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་རདྱ་བྱིནད་པཁསོམ་བ་ཡོངས་སྐུ་རགས་བཟའར་པའོ་ ། འབུ་འཐནདྲ་བངྱ་དུབ་སྦ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད ་ྦ 

ུ པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཚོར་བའི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ ། ཧདྨ་རྦུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོབ་ ། ཤེས་དབ་ཀི་ལུ་རེལོད་ཏྭ་ཡནད་པ་བླ་དམ་བ་ཡོངས་སྐཱ་རོགསུ 


སོ ༽༠༽ 


པར་འརྱུརའརོ་ | རབ་འྱོནད་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོང ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ནུཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའིཚ་ ། ནམ་འདུ་ཤེསྱ་ཀི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བའ་དའེ་ 


ˆ 
སའ ཝཾ 


་ 


£; 7 
ཊུ ཀཀ ༠ ྦ བཱ 
ཟབརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོལཤེས་རབྱཀི་པའཡོད་ཁྱུ་ཡནདཔ་བརྩོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཝོགས་པར་འུར་རོ་ ། རབ་འགོརདྲ་བརྲདབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཤེས་ལབཀི་འོལདུ ། 
- ཌཱ ལིཚ་ །ྭ ཀྱི་འགཐཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐང་བ་དའེར་ ། གདྲ་དབ་མམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཤེས་རབ་ཀི་ལ་རམདྱ་ཏྲ་ཡནད་པ་བས་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ ་ 
ཟི བ་ བརེ ས་དཔ ཡོ་ ། ཤེས་ར བྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དྷཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚ ད  ནམ་ནས་པར་ཤེས་པའི་འགིབ་པ་ཡང་དག་བརྡེངས་སྦུ ས་མཐང་བ་དེི ། | 
® གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ༤ ཤོམོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགུ་རརོ་ ། འབ་འྱདདྱ་བརྲ་དུབ་ང་ཡས་ འ་འ 
ཟ་ནི གཤྐེའེབཔ་ཡང་དག་པརྡརས་མམ་མཐོབ་བ་དེའཚ་ ། ར་ནབ་མཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་གེས་རབི་ 
 པ་ལོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བྲསམ་བ་ཡོདས་སྲུ་ཝགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འོནདྱ་བརྡུ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདྷ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལྱ་ཡུད་བའང་ ། གས་ནུ་བལ་ཡུག་ 
ཕུ་ཡང་དག་བརྡུངས་སུམ་ཨའོངབ་དྲའི༢ ] ཟུབྱའུབ་སམས་དཔུའ་སེམས་རཔའཆེན་པོལ་ཤེསརབ་ཀིཕ་རམད་ཡནདཔ་བ གཔ ྱ་་པར་ཧུ་ང། ༢ འ་འ 
_ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པརོམདྷ་ཏཱ་ཡིནདབ་ཡྭ་སྔོད་པའཚ་ ། ནམ་སྲའི་འགིབ་ཕ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མཐེང་བ་དེའི་ཚེ་ ། ཤངྦ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཿ 


ལོ 


1 
ཏི 


༢ ངཱ ༥ 2 ༩༨ 2 ཤི རར རཾ 

* ༄། །ཕྱིནད་པ་བྲསམ་བ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ། རབ་འགོརདྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ། ཇིས་་ ད་ལ དའུ 
ཟེ ཐྲ བདག་འ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕའཡདཏྭ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རབ་འོརདྱ་བརྡརྭ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལ་དཏུ་ཕེནད་པ་ལ་ 
® སད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ལུས་ཀི་འགེབ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོངབ་དའིཚ་ ། ྱབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དུབའ་ཆེནབའི་ | ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་བྲསས་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་ཁུར་འྱ་རའོ་ ། ཤུ 
ཀླ འཧོནད་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་. རབྱ་ཀེ་ཕའཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལྱ་སོད་པའ་འཚ | ` ཞམ་ཡེདྭ་ཀཾའ  གིབ་པ་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མ་མཐོང་བ་དོའེ་ཚ་ ། ཤངརུ་བ་ 
༦ ( སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོལ་ ས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱཔི་ ཐེ. དད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབའཤོརད་ ཆོཾ པྲུརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀིལ། 
' (¢ རལན་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའཚ་ ། གམ་གཟུགས་ཀ་འགོབ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐེང་བ་དའེ་ཚ ། ༡བྱང་ཆླབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ལ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་བསྡོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛུག 
ི པར་འགྱུམརོ་ | འབའནདྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཛ་ ། ནམ་སྨའི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རཔས་སུ་ཨ་མཐོང་བ་དའེལ | ཤང་ 


, ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ཡོལ་དྭ་ཏྲཾིནེད་པ་བྱསོམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཝོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། འབྲའཤོནདྲ་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡ་དྭ་ཏུ་ 


པཔ ˆ 31 

ཧིནདེད་པ་ལྔ་སོད་པའིཿ ། ནམ་དྲའི་འཐིབ་བ་ཡངདག་བརྲ་རས་མུ་མམཐོང་བ་དེའི་ ། ཆྭབནུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་དངའ་ཆན་བོའིསརབ་ཀི་ཕོལད་ུ་ཕིནད་པ་བླས་བ་ཡོས་སྐུ་ཚོགས་པར་འཛུར་རོ་། ་ 

ཁོནྱ་བྲ་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱའིཔ་རོལ་དཏུ་ཕིནདཔ་ལྭ་ཉོད་པའེཚ ། ནམ་ལོའོ་འགྲེབ་བ་ཡངདག་བརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དཔེར་ ། ཟབྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ 
ལོགཤེས་འབྱཀི་ལོཡ་དྱཏྱ་ཕནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་མར་འྱྱར་ར་ ། རབ་འགོརདྲ་བབྲ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རམད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལྲ་སོད 


པའི་ཚཾ་ ། ་ནམ་རེག་གི ངེ གི་འགེབ་པ་ཡང་དག་བརྔངས་སུམ་མཁབ ང་བ་དའེའ་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་བསྦོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་པར་ 
འགྱུར་རོ ། །རབ་འོརད་བྲ་རབ་ས་མས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྲ་ཏྲ་ཡདད་པ་ལྷྱ་སོ ད་པའི ། ནམ་ཆོས་ཀེ་འགིབ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ༔ 


 ཤེས་རྦབྱ་ཀི་ལ་རོམདྱ་བཱ་ཡནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ ། ནམྱ་ཡིག་གྱིནམ་བར་ཤེས་པའི་འགེབ་པ་ཨང་དག་བརྔངས་སུམ་མཐེང་བ་དེའེལི | ཁུངྒརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཤུས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ 
ཟཔ ནད་པ་བླསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། འབའོརད་བང་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་དབཀྱི་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའིཚ་ ། ནམྔ་ན་བལྲི་ནམ་པར་ ས་པའི་ ། 


ར ¬ 


"; རིི་ོ་ ཡོ ཏི རྨ ༤༤ : ང རྐུ 
(54 བཱ དྲ ཌ ± མཾ 
$ ༨ ་ ༣ ཨཿ ཿ 


མ་ཡཐོང་བ་དའིཿ་ ། ཟབྲཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བློམ་བ་ཡོངས་སུངོགས་པར་འྱགུར་རོ་ ། ༢བའཐོརྱ་བྲར་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། 


ཕེ ༨༡། ། འགྲེབ་མ་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུམ་མཐེང་བ་དའེ་ལ་ ། ཟངྲ་རབ་སམས་དཔའཇམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོལདྲ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརའགྱུར་སྲོ་ །རབ་། 
_ ཐཕ འཤརདྭ་བང་རུ་བ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ངཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་སྤལྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འགེཔ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིཚ་ ཐེ ྱངཆུ་བ་སཾས 
× དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོཁ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ྲ་ཏྲུ་ནད་པ་བླསམ་བ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབའོནདྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་འོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལྭ་སིད 

རླ པའྲེ་ལ་ ། ནམ་ལྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འགེབ་པ་ཡང་ད ། ག་པརྡ་རས་ཨུ་མ་མཐོང་བ་དའེལ་ ། ཤདརུབ་སམས་དཔའ་ས རཿ མས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕརོལདྷ་ཙྲཱ་ཕིནད་པ་བསོམ་བ་ ། 
¦ ` ཨོངས་སྭུ་ཚོགས་པར་འགརརོ་ ། རབའུཧོནད་བབཅུབ་ས་ ཨས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལད་འཱ ཐེནད་པ་ལྱ་སོད་པའ་ཚ ། ནམ་ཡུས་ཀྲིནས།པར་ཤེས་པའི་ 
འེ ` འགེབ་པ་ཨང་དྭག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐེང་བ་དའེལ་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པར་འགུཿརརོ་ ། རབ་འཤོརདྱ་བྲ་དྲ་རུབ་སེས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་དྲ་དྲ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཨེདྷ་ཀྐི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འགབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེ་ཚི་ ། ཤངརབ་སམས་དཔའ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་བསོས་བ་ཡོངས་སྲུ་ཁོགས་པར་འགྱུརརོ་ | ངེ །རབ་འ༅ོནདྲ་བདན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲ་ཕྱིནད་པ་ 


༨ ་་་(༡༠&་ ༔། `; 


ལྭ 


ཡ་སྱོད་པའིཚ་ ། གསྱ་སིག་གོ། གི་འདུས་ཏོ་རག་བའི་ པའི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པར་རས་ སུ་མམཐོང་པ་དེའིཿ་ | ཤཔྲ་རཱབ་སེམས་ ཡ་དཔའ་སེམས 'དཔའཆེན་པོའ་ཤེས འབ བ་ཀ་ཕ་འོལ མཁད་ཏྲཱ་ིནད་པ་བྲསམ་ སྒེམ་བ་ཡོངས སཱཆོགས་ 
ེ པར་འབྱུར་རོ་ ། | ་བ་ 'འཤོརདྱ་བ་བྲརུ་བ་སེམས་ དཔའ་སམས ༈་དུཔའ་ཆེན་པོ་ = ཤེས་རབ རབ་ཀེ་ ཕ་རོཡདྱ་ཏཱ 'ཕེནད་པ་ལ། ཡ་ཨྱོད་ པའི | ཧམ་རྣ་ བཞི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ པའི་ འེའབིབ་ +; བརྔངས་སུ་མ་མཐོང 

བ་དའི་ལོ་ རར ཙུབཅུབ་སྦེལམ་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས འབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཧུྱིནད་པ་ བླསོམ་ '£ཿ  དཇོགས་ ཐརའཅུ་དདོ་ ། འབའོརདྱ་བང་རུབ སེམས ་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཤྲེས་ | 
བའ འབྱ་ཉི་ལ་རོལྱྲ་པནད་པ་ ལ་སྱཾད་པའི་ཚ་ ཁུ ནམ་གྩོའ' ( འདུས་ཏོལག་པའི་ པའི་འགེབ་པ་ རཔ བརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་ ཟབ དེའི་ཚ ། ར དས དཔའ་ཆེན་པོལ་ 
༣ ལའ ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕེནད་པ 'བསམ་ ་བ་ཡངས༔ སྲ་སྭུ་རོག ས་པར་ འརྱུརརོ་ ལྲུབ་ འོནདྭ་བངརུ་བ་སེམས་ དཔའས མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ །ཀི་ཕ་འོལ་ད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་ ±; 
སྩོད་པའེ་ཚ་ རུ ནམ་ལེའི འདུས་ཏེ་རག་པའི་ པའེ འགིབ་ པ་ཡང་དག་ པརྡ་རས་སུ་མཿ མཐང་བ་དའེ་ལ་ ། ཤྱངཆུཔ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན ། ` འབ བྱ་ཀི་ཕཱ་མོལ་ཙཱ་ིནད་པ །བགས་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས 
ཅར ༤༡༥ 0 པ་དེ ། ཤེས་རབ བྱ་ཀི་ཕ་འོམད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ ལ འ་འའེཝ་ | ནམ་ལུས་ཀྱི་ ཀེ་འདུས་ཉེ་རག་པའི་ པའི་འགེབ་བ་ ཡང་དག་ པརྦ་རས། སུ་མ་མཐོང་བ་དོཡ་ 
ཏཱ རབ © ཤེས་རབ ཀྱ་ཕཿ ༡༣མད་ཏུ་ཕྱིནད་པ། ཤཿཌཆ ཅྱ་ག་ཐོཊང་ ་བར་འགྱུམ་ངོ | | ,' ¬ | རབ་འཕྱོརད་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤེས་རབྭ་ཀེ་ཕ་ 


། 


༥༦༦ » 


ངི ཧྲ །རོལད་ཅུཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ ། ནམ་ཡེདེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འགེབ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དེའི་ལ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ | 
ཧུནད་པ་བསྒོམ་བུ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགུ་པར་ ། རེཆའ་སེསས་དབེ་ཆན་་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྷ་ སོད་བའེ་ ། ནསྦ་ཡིག་གི་འདུས་ཉེ་རག་པའྱེ་ཉེན་ 
ཀྱིས་ཚོར་བའེ་འགྲི་བ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེལ་ ། ཟབཆུབ་སཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ "| ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་པནད་པ་ཐྲ་སོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རབ་འབྱོར 


- འདོ དེབ་བྱཀི། པའོདྱའྱ་བིནད་པ་ལྔ་སེད་པའིཚ་ ། ནམྨ་ད་བའྲ་འདུས་ཏེའག། བའྱི དྱ་ལས་ཆོར་བལེ་འགོབ་པ་ཡབ་དུག་པརྔརེས་སུམ་མཐོང་ 
_ བུ་དེ ། ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའོ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲའནད་པ་བོས་བ་ཡོངས་སུ་མགེས་པར་ འགྱུར་རོ ། རབ་འཧོརད་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 


རན་པོང་། ཤེས་རབ་ཅི་ལ་རོམ་དྷྭ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་བའི་ཚ ། ནམ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བའི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་ མ་མཐོང་བ་དའེ་ཚཾ་ ། ཤྱངྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཧྱུ་ཧཱ། ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་པནད་པ་བྱསོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འོནདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྷ་ཙཱ་ཡིནད་པ་ལྷ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ནམ་ 


ཱ ༢༡རརིའི སས  ཾིཾ་ རོ ༨ ར་བ་ལ ¬ རེ ༄= ༨ ངརོར་་ རོ་བ གོང་བ ཿ 
དཱ ཅབ ཏུ ལྕེའི འདུས་ཏེ་རེག ཀཀ གའོངས་ལཐའ བྲ དའེ ། རྱཔུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའི་ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕརལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་བསྒོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་པར་ | 


ཧཾ 


རོ 


ལ་ར 
ར་ར 


།ྲ 


རི ཆ་ར &ོ 


ཨེ ༤ ༄7- 
་ 


འགྱུར་ལ ཡོ ། རབ་འོནདྲ་བྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ལ་ ། ནམ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱེ་རཱནྱ་ཉེས་ཚོར་བའི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོངབ 
ཇི ། ཧངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་། ཊཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་བསོས་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ༢༠༦ ད་ངདུབ་སམས་དབའམཡས་དབའ་ཆགོཔ་ཤེས་རལ་ི་བོསདྱ་རྱིན 
ཝ་ལྱ་སེདལའོ ། ནམ་ཡིདི་འདུསཧེག་པཁྱི་ཉེནིོརབའ་འགིབ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པ མ་མཐོང་བརེའིཿ ། ཆངྦ་དབསེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེནཔོའཤེས་རབ་ཀྱལརོམད་ནདཔ་བོམབ་ཡོངས་ 


རོར ངོ རོ་་རད་ཚོར་འེ རར རལོ་ འབྲ་བི་ལ་ལོལརཊ་ཡིནད།  པ་ལ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་སའི་ཁམས་ཀེ་འགེབ་པ་ཨང་དག་ 

རྔོགས་པར་འགུ་ོ་ ། །མདའཤོརདྲ་བང་ན་བ་སམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའུ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡིནད་ དེ བ་ལྔ་སོད་པའིཚ་ ། ནམ་སའི་ ཁམས་བ ༩ 

བས་མ་བའོའ་ ། བར་རུབ་སམས་དཔའ་ས ཏཱ _ མས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོམད་ཏྲོ་ཡནད་པ་བསམ་བ་ཡོ / རས་ཚོགས་པར་འགུརའརབ་འབྱརད་བམཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ 
༨ ཀ རར 


_ དཔའཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རཡོད་ཏྱནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཡ་ ། ནམ་ཆུའི་ཁམས་ཀི་འགེཔ་པ་ཡང་དག་པརྡོངས་སུམ་མཐོང་བ་རའིཚོ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ 
ལོའོད་ཏྲ་ིནད་པ་བྲོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགུར་རོ་ ། རབ་འཤོརདྲ་བྲརུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནསྭ་སེའི་ཁམས་ཀི་འགབ 


ཀག བབྱ་བ་བབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་་ཉནད་པ་བསྣོམ་བ་ཡོངས་སྭུ་ཛོགས་པར་འྱྱརརོ་ ། རབ་འཧོརདྱ་བང་ཆུབ་སེས 
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ཧུ _།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀིལ་རོཡད་ཾནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནས་རླུབ་གི།ཁམས་ཀིའགིབ་པ་ཡ་བདུག་མརྡ་པས་སུ་མ་ཡཐོང་པ་དའིཚ་ ། ཧངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ། 
| 


དབའ་ཆེན་པོའ་ཤུས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོཡདྱ་ཏྲ་ཕནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པཟའུརུརོ་ ། རབའོརདྱ་བང་ུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའརོཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་བའིཚ་ ། ནམ་ནམ 


` /མཁའི་ཁམས་ཀྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དེའས་ ། ཤངརུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕེནད་པ་བློམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འོརད་བྱབ 
ཚཾ རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་ ༥ ༢རོའོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྔ་སོད་པའི་ཚ ། གམྨ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁ མས་ཀི་ཞགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དའེཚ་ ། 


བྱྲདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོའི་ཤེས་རབི་ལ་ ་ ༩ རོམདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་བོམ་བ།ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགགར་འོ་ ། རོ ༧ འབའོནདྲ་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ །ེ ཤེས 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱཱ་ཡིནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ཚ ། ནམ་མའིག་པའི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་བརྔརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེཚ ། ཧྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཐོའི་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕིནད་བ་ལྷཧམ་བ་ཡོངས་སུ་ 

ས་བརའགྱུར་རོ་ | འབ་འཧོརདྱ་བྲབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་སལདྲ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྲ་སོད་པའེ་ ། ནམ་འདུ་བེདྱ་ཀི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པར་རས་སུམ་མཐོང་བ་དའེཚ་ ། ཤང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་བསོས་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུརའོ་ ། ༢བའོནདྱ་བྲབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | ཤེས་རབྭ་ཀེ་ཕ་རཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ 


༥ 


-=- 


ཡ་བནག་པརྡ་པས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིཚ་ ། ཤབྲ་རབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་མམདྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྐུ་ངུགས་ 
ུ ལོ་ ། རབ་འབོརདྲ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཧཱ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནསྤ་སིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ནལལ་ ། 
_ཤྱབརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྱ་ཡིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་འགར་རོ་ ། རབ་འགོརདྱ་བབྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ 
རཱ ྱོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་སྐྱ་མཆེད་དྲུག་གི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྔེ་ ས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ལི་ ། | ཤང་དབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ ༩ འཆེན་ཕོའ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་བ སྒེམ་བ་ཡོངས་སུ་ | 
ཇཐྲོསས་པར་འྱྱརརོ ། རབ་འཤོརདྱ་བརྲ་རབ་སེམས་རཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ལ་རཔདྱ་ཏྲ་སིནཔཔ་ལྭ་སོད་པའིར ནམ་རེག་པའི་འགིབ་པལ་ཨང་དག་བརྫརས་སུམ་མཐོངབ་དའི་ལ་ 
༤༨༥༩ ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་བློམ་བ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ། རབ་འཐོརདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ 


ཆོར གབེ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཤད བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཁྭསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ 
_ པར་འགྱུར་རོ ། རབ་འོརདྱ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་པནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚཾ་ ། ནམ་སྲེད་པའི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེང་བ་དེའི་ཚ ། བྱང་ 


ཅེ 


ཆེ. ། ར༼༩ རབ ཱི ཌི ཟོ རཾ གེ ལཾ རར སས ཟང ༧ ཙོ རཾ 
རེ ` རེ །ཅུབ་སམས་དབའ་མེམས་དབའ་ཆེད་པོའ་ཤེས་རབ་ཉི་ལའོཡདྱ་ར་ཡནད་པ་བསྩོས་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུརརོ ། འབ་འགོརད་བླད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
དི = === == འ ལུ ཐཾ ༦ གག ། ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོབ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་བླུམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛགས 
ཏཱ རྩ, ¦ དུད ཅུ ཅི ལོ་ ཧ ། ཤེས་རབྭ་ཀེ་ལ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ | ཞམ་སྲིད་པའ་འགིཊ་པ་ཡང་དག་པར་ངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེཚ ། ཤྱང་རུ་བསཾས་ 
© རྨ ཤཱུ མས་དབའ་ཆེན་པོལ་། ཤས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕནད་ པ་བསྣོམ་བ་ཡོངས་སཛོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། འབའཧོརདྲ་བད༼ ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་བབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ 
4 དདབའ་ ། ནམ་ཉཱ་བའི་འགཔ་པ་ཡང་དག / པརརེས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ། ཤངརུབ་སམས་དཔའ་སེམ ཅོངོ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་བྲོམ་བ་ཡོངས་ 
ེ སྡུ་ཛིགས་པར་འགྱུརརོ་ ། འབ་འནདྱ་བརྲར་བ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཨྱོད་པའི་ཚ་ ། ཞམ་གཤིའི་འགྲེབ་པ་ཨང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའེ་ལ ། ཤང་རུབ་ 
དཱ 


| སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཡིནད་པ་བློམ་བ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ། 
ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནས་སྩེན་བའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིནདཔའི་འབེབ་པ་ཡང་དག་ 


„. 


པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་རེའི་ལ་ ངྫ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱེནད་པ་བསྒོམ་བ་ཡོངས་ཕུ་ཛོགས་པར་ | 


།རབ་འོརདྭ་བང་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་རྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ ཊཾ 


| 


ལོ  ལ་ དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབཀྱི་ 'ཀེ་ཕ་རལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་ལ། ཕྱོད་བའིཿ ། ནམ་ཚུལ་ཌྲམས་ཀེ་ ཀི་ཕའོལ་དཏྲཱ་ཕནད་པའི་ གེ 'པ་ པ་ཡ་བདག་ 'པརྡ་རས ་ ་མཐོང་བ་དེའི་ཚ 
)ི = ཡཱ ས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་ བསམ་བ་ཡོངས 'སྤུ་ཚོགས་ པརུ་འགུརརོ་ ། ཅེ འང ྲ་སེམས་ ་ དཔའ ཆན་པོ་ ད་འ ཤེས་རབ་ཀྱི 2) ཕ་རོལ་དྭ་ཏ་ཡིནད་པ་ 
ཟོད་ ཕོནད་པའི་འགེབ་ པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་ ་སུམ་ ས་དཔ ག་བ བ་རབ །སམས་ ལ རྱ ཅན་པོའ་ཤེས་རབ ༦ རོལ་དྭ་ྲ་ཕིནད་པ : ༤ །ོངས་སྲུ་ཚོགས་ 


རློ པུན གུ རོ་ ། རབ་འེར་ སེམས་ད བཀརཆ་པོ་ ༈ ངོ ཤིས་རབྱ་ཀི་ ཀེ ཡུ་རོལ་ད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ ལ སད་པའི ཕོ ནམ་བ བཙོན་འགགྲས་ཀྱི་ ཀྲུ རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་ འགིབ་ པ་ཡང་དག་ 
* ཅོ པ མ་མ དཔའ་སམ་ རརར དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་ནབ་ཀི༽ ཀྱི་ཕརོལད་ཏུ་ཚི་ ནད་པ ར་ ཡངས། / སུུ་ཛགས་ རར | འབ 'འཐོནདྲ་པར་ཏུ་བ སམས 'དཔའ་ 
£; རས་པ དྲག ། ནམ་བསམ་གཏ་གྱི་ཕ་རོསདྷ་ཏྲཱུནད་པའི་འགིབ་པ་ཡང ་ སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཡ་ བ་རབ ཊམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ 
ཡའབྲ་ཀ་ཕ ཀྱིཕ་ོཁདཏཱ་ནད་པ་ ྒྲུ་འ་ ་སུ་ཇགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རབ་འབརད་བརྒརཱ་བ་སམས་ དཔའསུམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤིས་པ ཏི ཀི་ཕ་འོམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ལ་སྔོད་པའེ་ཚེ ། མ་ཤེས་རབ 


གེབ་པ་ཡང་དག་པ ་ | ཤང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ ་བསམ་བ་ །མོངས་སུ་ཚུགས་པར་འགྱུརར་ ། ། 


¦ 


ཤ། །རབ་འགྱོནད་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | ཤེས་འབ་ི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕེནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམནང་ཧོང་པ་ཏོད་ཀྱི་འགི་བ་པ་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མམཐང་བ་རའེལ་ ། ཤདརུ་བ 
སམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འམད་ཏུ་ཕིནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། འབ་འཤེརདྱ་བཔྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་ 
པའི ། ཞས་ཕི་ཧོང་པ་ཏདྲ་ཀྱི་འགབ་པ་ཡར་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐང་བ་ འ་ ། ཤྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ ས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕྱིནད་པ་བསས་བ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུརའོ་ ། འབའབར་ 


སྲ 
_ ཙཾ! རུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་རོ། ༽ ཡུད་ཡིད་པལྱ་སོད་པའིཿ | ནམ་ལི་ན་ཉོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་འགིབ་ བ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མམཐོང་བ་དའེ་ཚ་ ། རང་རུབ་སེམས་ 


/ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལདྷ་ཏཱཉེནད་པ་ལྭ་སད་ ། 
གིང ། དམ་ཧོང་པ་ཏིད་ཧེང་བ་ཏིདྱ་་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྔ་ེས་སུ་མ་མཐོད་བ་དེའི་ ། ཧུངུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་འོལད་ཏྱ་ཉིནད་པ་བོམ་པ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་ 
འབོནདྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེསརབ་ཀི་ཕ་རོལདྲ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམཆེན་མ་ཧད་པ་ཏོནྱཏྱི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའེའ་ ། ཤངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་བསྣོམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ རབ་འོརདྱ་བང་ན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་སོདེ་པའེ་འ་ ། ནམ་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་བ ངཿ སྒྲོམ་བ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱུརའོ་ ། འབའཧོནདྱ་བྲ་བདུ་བ་སེ་ 


་ུ ༣ ་ ཉིདྱཀི་འགིབ་པ་ཡང་དག་ ་ ། ཤངཆུབ་སམས་ 38 དའ་ཆན་ོའི་ཤེསརབ་ཉི་པའདུ་ནདཔ ཅར བ་སྟུརགས་ པར་འརྱུཔརོ་ ། ༣༣༠ 
| འཐོནདྲ་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོན་པའིཚ་ ནང་མ ང་པ ན་ཏ འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་རེ་ 'རེའ་ ། ཧངརུབ་སེམས་ 
` རི | རབ་འཧོརདྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ོམད་ཏྭ་ིནད་པ་ལྭ་ཨོད་པའི་ཡ་ ། 
ར་འཛ གིབ་པ་ཡང་དག་པརྦ་རས་ ་ ` སུམ་མཐོང་བ་དའིཚ་ ི ཤདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ སི ཆེན་པའོཤེས་ནབ་ི་ཕ་ལོམདཏྭ་ཡནད་པ་བྷམ་བ་ ཡོངས་སྭུ་ཚོགས 
བར་འྱུན་མོ་ ། རབ་ཤཆརྲ་བ་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོདཔ ¡¥ ¿ཿ ནམ་མཐའ་ལས་ འདས་པ་ཧོང་པ དྱ་ཀི་འགི་བ་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བའདའེཡ་ ། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབྲ་ལེ་ཕ་རམད་ཙུཉནདཔ་བླམ་བ་ཡོངས་སྦུ་ཚོགས་པར་འྱསུཔདོ་། །རབ་འོརདྲ་བརྡ་འུབ་སམས དཔ་འཇེ 
པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོམདྱཏཱ་ཧིནད་པ་ཡྭ་སོད་པའི་ཚཾ་ ། ནམ་ཐོག་མ་དངྲབ་མྱ་པེད་པ་ཧོང་བ་ཉདྱཀི་འགིབ་པ་ཨང་དག་ པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོངཔ་དའི་ལཾ ། ཤངྡ་རབུ་སམས་དཔའ་སམར་ ་དབའ་ཆན་པོའ་ 
པའི ། ནས་དོར་བྱ་སེད་པ་ཧོང་བ་ཏིད 


འབའཤོརད་པརྨ་རུབ་སེམས་དཔ འསམས་དབའ་ཆན་པོའ་ཤས ཡབ ཀེ་་ཕ་འེཡ་དྭ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ལ་ཡོད་པ 


༦། །ཀྐྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ལ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོཡད་་ཏྭ་ཕིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱརའོ་ །རབ་འབོར། 
ཅེ ཧངརུབ་སེམས་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་་སོད་པའི་ ། ནམ་རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཀྱེ་འགེ་བ་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བ་རའིལ་ | ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
× དཔའ་ཆེན་པོའྲ་ ས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རལད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་བྲསམ་བ་ཡོངས་སུུ་ཝོགས་པར་གྱུཔའོ་ ། འབའོརདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོོད་པའི་ ། ནམ་ཆོས་ 


༤ 


ལྨ་ ཐམས་ཧད་ཧང་པ་ཉིད་ཀེ་འགེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རསྲ་སུམ་མ ` ཐོང་བ་རའི་་ ད ཤཔརཱ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཉིནད་པ་བྱྲ་སེམ་བ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་ ྦ 
འུར་རོ་ | འབའབནད་བབཆརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ _ ཆེན་པོ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ ནམ་འང་གི་མཚན་ཏིད་ཧོང་པ་ཏིད་ཀི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་པར་ 
'སྔུ་མ་མཐོང་བ་དའེ་ ། རར་རུབ་སེམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རཡོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ ཁྭསེམ་བ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་ཕར་འྱུར་རོ་ ། འབའོརདྱ་བཔྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་ཕོཤས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་འོལདྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ལེ་ ། ནམ་ཡི་རྩིགས་པ་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཏི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་ ལུ ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་འབ 
ཤྱ་ཕརཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་བསྙེམ་བ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱར་རོ་ | རབ་འརདྱ་པ་བརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཧྱོད་པའེཕ | ནམ་དངོས་པོ་ཡེད 


རྔ 


༡༩ 


པི 
2 རའ 


ར་རོ ལོངོ་བ་༢༢༽ རརར འལལརལ་འ་ལྲའོ་ སས་བབ་ཡི་ལ་འོལར་འཡེནད་པ་པབསྡོམ་པཡོངོས་གྲ་ཚོགས་པས་འྱས་རརོ། རབའོརད་བང་། 
ཅོག བྱི་བ པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ལ་ ། གག རརྐ་ི་རས དབལ་ཆན་བོལ་ཤེས་རབི་ཕའོལདྭ་ཙ་ནད་པ བྲུས་་ རར $ * རའ པོ ་ ་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤེས་རགཀྱི་ཕ་ལམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་་སྱོད་པའི་ཚ་ ། ༢༥ འགས ཅ༦༢༡༨5་༦ ཤང རོན དཱ 
དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ྷ་ཏཱཡིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རབའ་ཧོརདྱ་བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་དྷཱཏཱ་ཤནད་པ་ལྭ་སིད་པའ་ཚ རོ ཤུ 
པའི་བབོརཏིད་ིའབལ་སམཇ་ག་ལརྲརེས ུ་མ་འོ་བ་དབེས་ ། ཆབ་ུལསམས་དཔའ་མས་དཔའ ཆེ་ནཔོའི་ཤསརབ་ཀི་རོད་ིནདཔ་ྷམ་པ་ཡངས་ས་ 
རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ` །རབ་འོརདྱ་བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕེནད་པ་ ལ་ཨྱོན་པའི་ཚ་ ། ནམ་དན་བཅེ་བར་གཞཊ་རས་ཀྱི་འའ 
ཡ་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བདའིཡ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏཱ་ཕིནད་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་ བཔར་འཇུརར་ ། བོད་ར་ ་ཤེ་བ་ ཆེ 
ཤིས་པའི ལའདྱ་ཏཱནདཔ་ལྱ་མོད་པའཆ ། ནམ་ཡང་དག་བན་སོངབྲམསཀྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པསསུམ་མའངབ་དའིལ་ ། བབྲརབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོལ་ཤེས་རབ་ཀེ་པརོམད་ཝནད 
་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབ་འོརདྱ་བཔནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་ོལད་ཏྲ་ཉེནད་པ་ལ་ཧད་པའིཚ | རམ ཞྐ་ངབྲ་དམསྱ་ཀུའ་བ་བའགད་དག་པར་ 


ཧཾ 


®$ 


(ུ། ཞྡེས་ཨུམ་མོངབ་དའིཿ་  བབརབསམས་དཔའསེམསདཔ་ན་ཐོ་ཤིརབ་ིལའདིདཔ་བལ་ས་ུ་ོགསཔརའྱུཔརོ ། ་འབ་བག་ེམས་དཔའ་ས 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་བ་ལྷ་སོད་པའི་ལ ། ནམ་དབང་པྲོ་ནམས་ཀེ་འགེབ་པ་ང་དག་པརྔ་རེས་སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ལ་ ། ཤངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་འབྱ་ཉེ་ཕ་རོལད་ 


ཧུ་ཕིནད་བ་བྲསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགུརརོ་ ། རབ་འོརདྱ་བབཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེ་ཚ ། ནམ་ཧོབས་ནམས་༡འགིབ་པ་ཡང་དག་བར་ 
རེས་ུ་མ་མཐོང་བ་དའེལ་ ། ཤངརུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོཁ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲུ་ཡེནད་པ་གྲསོམ་བ་ཡོངས་ པལ ང་ར 
༤ ` གསཔ ཛར རུ རར རརར སུ་ཛགས་པར་འགྱུཔའོ་ ། འབའོརད་བབནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སས འགོ་གསའབྱལ་བའལདྱ་ཡདད་པ་ལྷ་སེད་པ་ འཚ ། ནམ་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དམས་ཀི་འགིབ་པ་ཡབ་ ་བརྔངས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ལ་ ། ཤང་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ 
གིན" འབར་མ ལོ་པས 2:22 ༄ གནམས་ཁྱའུ་ དག་བརྡ་ངས་སུ། རདའ་ཚཾ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སཡས་དཔའ་ཆན་པའ་ཤེས་དབ་ཀྱ་བརལད་དུ་བནད་པ་བླསོས་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བར་འརྱུ་རརོ་ ། རབ་འོརདྱ་པརྨ་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུཤྱིནད་པ་ཡ་ཨྱོད་པའིེ་ 
, ཞམ་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་འགེབ་པ་ཡ་བདག་པརྔ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའ་ལ་ :: རར ༤ 3: © 8 828 1 
འོ བའ་པོན། རར ་ སྭ་སུ་ ཐཾ ར་རབ | ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོག 
± བབ །འབའུནདྱ་པང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ལ་ | ནམ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀ་འབྲིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲུ་ལ་ 


ཙཱི རི རབཟབ་སམས་ 'དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རལ་་ཏཱ་ཕུཾནད་པ་ བློམ་བ་ཡོངས་སྦུ་ཇོགས་ པར་འགྱུར་རོ་ ། ། ༢བའཾརད་བུང་ཆུབ་ 'སམས་དཔའ་སམས །དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤིས 
།ེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ། 'ཡ་ཧོད་པའེཚ་ ། ནམ་ བ་ཁ ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་བརས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ ། ཤརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲ་ཕིནད་བ་ཐཿ ལྭགོས་པ་ 
ངས་སྲུ་ཛོགས 'པར་འགྱུརརོ་ ། རབའུཧོདུད་བབནུཔ་སམས་ དཔའ་ སེམས དཔུའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀིཕ་འོལན་ངཱ་ཕིནད་པ་ཡ ་ཡ། ཨྱོད་པའེཚ་ ། ནམ་མདྱ་མེད་པ རྣམས 'ཀ་འགྲེབ་ པ་ཡ་པ་དག་ ་པརྫྔངས་ སུ་མ་མཐངབདེའི་ཚ 
ཆུ་བ་སིམ་ཿ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ ༩ ` ཅུ་ཕིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ "སུ་རོགས་པར་འགྱུ་རརོ་ ། འབའ་བ རདྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ རཔའཆེན་པོ་ཤིས་འབྲ་ཀི་པ་ 
ནཏྭ་ནད་པ་ལྱ་སོད་པའཿ་ ། ནམ་གཟུགསྤ་པེད་པའི་ཧོ མས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཉྱི་འགེབ་པ་ཡརདག་པརྔརས་སུམ་ཨ ཕང་པ་དེའི་ ། བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ 
༢ ཤུ་ཉིད་གསགོ་བུ་ཡོངས་སྲུཚོག་བ པར་འགྱུརརོ་ རོ | འཐྭའྭཧོརདྱཀྷདཱབ་སམས དམའ་སམམ་དབསཆནཔའགསརབ་ཀིལ་རོད་ནདཔལ་སོད་བའིང ན་རེ འཿ བྱ་དདྲ་ཀི་འྲགིན 
༧ ་ མཐོབ་དཞིའ རིད ཨེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོའི་ ཤེས་རབ ཤི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ བླསམོ་བ་ཡོངས་སཱ་རོགས་པར་འགུ་པརོ་ འཐབའོརདྭ་བཔྒ་རཱ་བ་སམས ཏུཿསེ་ཝཾ་བུར་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ལ་སདོས་ལི་ ། ཀཀ ༢ ༠༠༡༠ ཤ་བ་འདུད། པར་ཇེས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ | ཏོང རེ 


ཨེ 


༨༡ ནད ར་ཇ བླསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཁོ་ ། རབདཧོརད་བྲ་བཅུབ་སུམས་དཔའསམས ཀ་ར ༨༨ 


] ཐརད་པའི་སྣེསྟང་བ་ཏིད་དང མེ་ཤ ཨྱེད་པ་ ་དང་ ། སཱནད་པྱ་སད་པའི་འགེབ་ ་པ། ཡར་དག་བརྡ་རས་ སུས ་ཡཐོཔབ་རལ་ | ཤངྦ་རུབ་སསྐདཔའསེམས་ དཔའ ཆྟན་པོའི་ཤས་འབྱ་ཀི ཛ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ འཐཿ་ཨུ། བ་ཡོངྟ་སྨཱས་ 
` ཀྲ རྫོགས་པར་འབྱུ་རའོ་ ། །རབ་འགྱརད་བུབ་རུབ ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྲའ ཀྱི་ཝ་ཡད་ཏུཔྱནད་པ་ ལ་ཧྱཾད་པའིཚེ་ ། ནུལྭ་བངོན་བུབཤེས་བླ་ནམས་ཀི་འགི་ འགིབ་པ་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ། དེའི ། 
ྷ ཤབྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལད་ ཧཱྱིནད་པ་བསྒམ' བཿ །ཁོངས་ཇུཿཇོགས་པར་འགྱུམརོ་ ངི འར ཙུང སམས ས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀི་ མན རཡད་ 


ཆ་ཚུ པ་ལ་ཨོད་པའི་ལ ། ནམ་ཏངཔའཛིནདྲནམསྭ་ཀི་འགེབ་ ཊོ པ་ཡང་དུག་བརྡརས་སུམ་མཐོང་བ་དེའི་ལ་ པི ཤབརུ་བ་སེམས དབ ༩ འསེམས་དཔའ་ཆན་པོལ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏ་ཕིནད་པ་བ་སོམ་བ་ 
ངས་སུ་ཛོགས་པར་འརུརའོ་ ། རབའཧོནད་བངྡཆུ་བ་མེམམ་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་སིནད་པ་ ལ་ཉན་པའེ་ཚ་ ། ནམ་གླུའུས་ཀི་ོནམས་ཀི་འགེབ་པ། ་ཡབ་དག་ བུ་བྔས་གུམཱ་ཨཐོང་བ་ | 
སློང ་འའབམས་དྲོ་ེནཔོའ་ཤེསའབྱིུ་ ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲཱ་ཉནེད་པ་བསམ་བ་ཡོང ཡོངས་སུ་ཚོགས་ཐུར་འགྱུ་མརོ་ ལོ འུྱོད་བྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི 'ཏི་ཕ་རལད་ 


འ་ ། ([" ` གེ ། རྱ་བརུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལད་ྲ་ིནད་པ་བྭ་སོམ་ཁ་ཡོཔ། 


སསག ྣཔ2121ྒར་45 2522. 4 རཿ སས་སས་སས ༦ པ་རྲི 
ཅའ , / 


སུ་ཇོགས་པར་འགྱུརའོ་ ། རབ་འབོརདྲ་བུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྭ་ཏྲཱ་ིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ ། ནམྱ་པི་འཇིགས་པ་བཞིའི་འགིབ་པ་ཡང་དག་མརྔ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་རའིཚ་ །བང་ 


ཆུབ་ཐམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤསརབ་ཀིལ་རོས་དྭཡིནདཔ་བྷོམ་བཡོསངོགས་པར་འུར་རོ་། །རབ་འགོརདྲ་བདཆབ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཕ་ོད་ཏུ་ཕནདཔ་ལྱ་སོདཔཿ 


ཞམ་སོས་ཨངདག་པར་རིག་པ་བཞིའེ་འགེབ་པ་ཡང་དག་པརྔངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ལ་ ། ཟྲབནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་བླསོམ་བ་ཡོངས་སུཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། ༢བའོར་ 


ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ར་ ལད་ཅུ་ཉིནད་བ་ལྷ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་སྙིངྡ་རེན་པོའ་འགིབ་པ་ཡ བ བདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚེ་ ། ༨ ར་ ༽ 
ད ༡ ཚོངས རོ ± ; ༽ ༧ ༡ བབ ཆེ 22: ཟེ $ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕྱིནད་པ་བསམ་བ། ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པར་འསུཔརོ། །རབ་འཧོརདྱ་བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 


ཧེ རོམད་་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའིལ ། ནམ་སངསྤ་ཆསྱསེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་རདྱ་ཀཱི་འགྲེབ་པ་ཡ་བདག་པ་རྔརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིའ་ ེ ཧྭཔརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ ཅུ 
ཧུ་ཕྱིནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཐོགས་པར་འགུཔརོ། ༼།འབའབོརབང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ ། ནམ་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་འགྲི༩ 


༽ 


 པ་ཡང་དག་པརྡ་,ས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ལ་ ། ཤངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རམད་ཏུ་ཕིནད་པ་བླསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ ། རབའཐོརདྱ་པརརུབ་སེམས་དཔའ་ 


སད ླ།ཨ༨ྣསསམྨམྨཨཁྫྣྨྤ༥༨ྣ+±ཇ(ཏ 


བང །སྔམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ལམྱ་སཱི་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཏིད་ཀི་འགི་བ་པ་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིཚ ། ཤངར་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་དྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་ བསོམ་བ།མངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགུར་རོ་ ། རབའོརདྱ་བབྲ་རཱབ་སེམས་དབའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ | ནམ་རྣམ 
པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཏིད་ཀྱི་འགེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའ་ཚ་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་བསམ་བ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ། འབའོན་ 
' གཞན་སད་པབྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས རབ་ཀོ་ལའོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚཾ་ ། ཆོས་ཐམས་ཞན ཆོས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྱུ་མི་མཐོང་ ། ཆས་ 
མ་ཨེན་ཞེསྲ་བ་བར་ཡབདག་བརྔངས་སྱུ་སི་མཐོང་ ། འདས ཤེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པརྔས་སྱུ་སི་མཐོབ ། མ་འོཔས་ཤེས་ ཤ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱ་མི་མཐོར་ ། ད་ལྟར་བྱུཔ་ཞེས 
_རྱ་བར་ཡང་དག་བརྡེངས་སྲུ་སི་མཐོང ། དགེ་ཞེསྤ་བ་བ་དངལི་དགེ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དགུ་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་ ་། ལུང་དུ་ཧོནདཅེསྱ་བ་བ་དབ ། ཡུང་རུ་ཡི་ཧེནདཅེསྣ་བ་བདཡང་དག་པ་ངས་སྤུའི་ 
_ མཐང་ | འདུས་བས་ཤེས་བ་བ་དང་ ། འདུས་མྲ་བས་ཤེས་ཀ་བར་ཨངདག་བརྡ་ས་སྲུཔི་མཐོང་ ། འདོད་པའི་ཁམས་ཤེས་བ་བར་ཨང་དག་པརྡྔ་རེས་སྤུ་སི་མཐོངོ་ ། ་ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཤེས་ཤ་བར་ ྦ 
ཡང་དག་པ་རྔ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་༩མས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྱུ་སི་མཐོང་ ། །སྤྱན་བའི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཧྱིནེད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང ། ཚུལ་ཁས 
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‰>¥ × 


་ ཡི 
ོ་ ། བཟོད་པལི་ཕ་ལོཕདཏྱནད་པ་ཞེས་ཏ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུཅིམཐོང་ །བཅོན་འབུསཀི་ལ་ལོམད་ཏ་ཕནདཔ་ཞེས་ཤ་བར་ཡང་དུག་པརྡ་པས་ 
ཅིང་༦། བསམ་གཏན་ཅི་ལ་རོལད་ཏུཡིནད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུཡུ་མཐོང ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུཕནད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སྲུ་ཡི་མཐོང ། །ནཔཧོངབཉིནཅེས་བ་ 


± མཐོང་ ། ཤི་ཧང་པ་ཏདཅེསྭ་བ་བས་ཡབདག་བརྡྔརས་སྲུ་པི་མཐོང་ ། ཕི་ནང་ཧོང་པ་ཉིདཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་ པརྡངས་སྤུ་སི་མཐོང་ ང་པ་ཉད་ཧེང་པ་ཉིདཅེསྭ་བ་བར་ཡ་པ་དགཿ 
དག ‡  ཐབྫརས་སྒུམི་མཐོང་ ་ྒ ཅཅ ཅི ྨྱ་ ཧོ་བོབཏདེས་ ཧི 
བར ་མྱི་མཐོང་ ། ཧོ ༧ བ་ཉིད་ཅེས། ཤ་བལ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་སི་མཐོང་ ། མཐའ་ལ ༧་ར༥འདས ་པ་ཧང་བ་ཉིདཉསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངས སྭུ་གི་ཨཚོ 

མེད་པ་སོང་པ་ཏིདསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤུ་ཡེ་མཐོང ། ། དྷོ་སླྱ་ཅིད་པ་ཧོང་པ་ཉིདཅེས་ཁ་ཐར་ཡངདུག་ པརྡ་རས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་ ། རཔ་བཞིན་སོང་པ་7 ཉིདཉས་བ་བར་ཡ་པདག་མ་བྔངེས་སྲུ་ཕི་ 
ས་ཅད་ཧེང་པ་ཉིདཆེསྭ་བཱ་བར་ཡ་བདག་པརྡ་ངས་ སྦུ་མི་མཚོང ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐོང་པ་ཏིད་ཅེས །ཧ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐོང་ ། ། ཅ་བ ན་ཧེ 

དཾ པ་བ ་  ླཚ ། ངོའི ཉིད་སྭ་ཐ་བར་ཡང་དག་ པརྔརས་སྭུ་སིུམཐོང་ ! དཔོས་ མ་མད་པའི་ངོབ་ོདེ་ ༡དེ་སོབ་ 


པཿ. ༩༤ 


སྲེ 7 ` ཁཁཊཏཅེསྭ་བཱ་བར་ཡང་དག་བརྔངས་སྱུ་པི་མཐོང། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་དམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡངས་སྲུ་མུ་མཐོང་༠ ། ཡང་དག་པརྦསྭོང་བྲ་ནམས་ཤེས་བ་བད་ཡུང་དག་ 
ཐ བརྡཌེས་སྤུ་ཉི་མཐོང་ ། རྫའཕལྱ་ཀྐེ་དང་པྲ་ནམས་ཤེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སྲུ་སི་མཐོང་ ། དབབ་བློནམས་ཤེས་ཏ་བར་ཡབདག་བརྡ་ངས་སྱུཡི་མཐོང་ | ཧོབོསྣ་དམས དིས་གག་འབོངས་སྲུ་ེ་མཟོང 
» ; ཧུངནུབ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཤེས་བ་བར་ཡངདག་བརྡངས་སྱུ་ལི་མཐོང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་མརྡརས་སྤུ་ས་མཐོང ། | 
པའ དག་བརྡ་སྤུ་ཡི་མཐོང་ ། བསམ་གཏནྒནམས་ཤེས་་བར་ཡ ༼ རབརག་པརྡརས་སྤུ་མིམཐོང་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ ༼ ཡབདག་མརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐང་ ། གཟུགསྦ་སེད་པའི་སོམས་ | 
` མར་འཇུག་བ་ནམས་ཤེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་བརྔ་ས་སྱུ་ཡི་མཐོང་། ` ནྣམ་བར་ཐརདཔ་གྱ་དདཅསྱ་བ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སྱུ་ཕི་མཐོང མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ཞེས་ཅ་བར་ 
༥ང་དག་བརྡ་ངས་སྲུ་མིུ་མཐོང་ ། ནས་པར་ཐརད་བའི་ས་ཧང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་སེད་པ་དང་ ། སྭོནད་རྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་སི་མཐོང ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ཡང 
རག་པརྡ་རས་སྱུ་སི་མཐོང་ ། ཏིང་དའཛིནདྲ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྔརས་སྱུ་མི་མཐོང་ ། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣཾ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྔརས་སྱུ་མེ་མཐོང་ ེ [དེ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབོས་བྱར་ 
ྣྣྣྣ། ཙྫྣ/ྣསར/ྣནད་་་ 


། འཕགས་པའི་བདན་ཟླ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་ ། 


རྱ་བབཡང་དག་པེས་སི་མཐོངོ ། སངས་རྱས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པྷམས་ཤེས་་བར་ཡརདག་པརྡ་ེས་སྤུསི་མཐོང ། ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིདཉེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོང ། ལམ་ 
ནམ་པ་ཤེས་པ་ ཉིདཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤུ་ཡི་མཐོང ། ཞམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ དེས་བ ་བ་བར་ཡང་དག་པརྔངས་སྲུསི་མཐོང་བ་དི་ཚ་ ། སཿ 'དཔའ་སེམས་ནཔའ་ཆན་པོའི་ཤེས་རབ་ ཀེ 
` ཁྱ ། ད་ཅིའི་ཡོ་རཞེན་ ། རབ་ ཐདད་ནི་འདི་ཏརཆོས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛུན་ཉིད་དང་ ། | ཧིྱ་ཝཾད་བདཱང་ ། གསོག རུ གསབ་ 
±: ། དད ་འ། ཟ༨་ཁའ༤ ༥ བྱ་སིད་པ་དང་ ¡ སོས་ཧེད་བའི་ཧི་འོ་ ། །གསོལད་པ། བཅོམ་ 5 ་བསམ་ཤསྱ་རི་ཁུབ་ བངད་ནདུ། རྨ ཤཿ 
རྨཆ་ ། རུབའབྱོརད་ག ཅོ ཟགས་བསར་ཤེསྦྱ་རྲི་ཿཟ་པཱཾིང ། འསལ་གྱིག ཨྱི་ྲཐ ༣༤༧ ༢ ། ཚམོར་བ་ བསམ་གྱིས ཨྱི་ཏུབ་པའི་ཁྱོར ། | 
ངོ པའ་བསྟནདཏོ་ ༣ རྲི གྷས ཡྱི་ཌྱབ་ ་པའི་ཕོར་ ཆི བསམ་ཀྱཾསྱ་རི་ཌབ་ཕྲཱ་ བསྙནད་ཏོ་ ཧཿ འདུད བཅིས བ་ མའི་ཉིར་ | འབསྲེས་ ེསྦ་ལྭི་ཏུབ་ པའ་བསྟུནཏ་ 
° སྤར་ཆ གསམ་ཤྲསྦེ་མིིཁུབ་པ་ བསྙནད་ཏོ་ ། ། །ྱཾག་བསམ་ཆེསྔརེཁབ་ ༤༤༣ བསམ་བེཾསྱྱ་པྭ་ཏབ་བ་བཧནད་ཏོ་ ། ནཱ་བཅྔསསྱིསྦ་རྲི་ུབ་བའི་ཅེར་ 
` ་ བསམ་གསྦས་ 'ཌབ་པ་བསནད་ཏོ་ ། ལྱེ་བསམ་ཤྱཾས་ཆ་ཌབ འི་རི [| ༡3 བ་བ $; རར 


ཡ་པ འ་འ་་ ཐ༅་་ཆ༡༅༠་ཆ༅ ༡༧ ཆ་ཆ ༦ ་༧ཁ་༤༥་ཁ་ འའ -:མ་ར་ཆ་ 


། ུ ླ 

༠ རྱིསྱི་བ་པའི་ཕྱི་ ། བསམ་ཤེས བབ་བསྟན་དཏོང ། ¡ ཆུསས་ཅིར་གྱི་ཏུབ་པའརི ། སུ་ཧསྱི་རུ་ལུབསུ་ འ གྭཟུགས་བསམ་རྱིས་ཧི་ཌབ་ པའྱི་ཕིར་། 

ཤི ཐྲ བསམ་ཀྱིས་ཆྱི་ཌུབ་ བ་ཆ །ཟ་ ༩ གཱ་བསམ་གྱེས་ཨིཏབ་ པའྭ་ཕེ་ ། བསམ་གྱཾས་མ་ཤབ་པ་ བཿ་ན་ཀོ། ཟུབསྲས། གེསྦ་མྱི་ཁུབ་ བ་ཆས ༤ ཡ་ བསམ་ཀྱེསྤ་མི་ཁུབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ཏུ རྟོབསས་ཧྱིས་ 

༦ ‹ ྲ ,ཊབ་པའི་ཕོར་ ། ཤསཿྱི་ཆུབ་པ །བསྙནདཏོ་ ། མཾ སཊ་ཧྱིསཅྱི་ཏབ་བའྲེཧཱ་ ] བསམ་ ཱ་གྱིསྱ་ཤྲི་ཤུབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། ཆོས་བསམ་ ཤི རུ ཡེ་ཁུབ་ བུད ། བསམ ྱིསྱ་ཡི་ཁབ་བ་ བརནདཏོ་ ྱྲ 
རྨྱ ཤྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ བ་བསམ་ ཧྱིསྱ་ཧེ་ཁུབ་བའྲ་ཧར་ ༠ ་ རྭ , གསམ་ཁྱེས་ཨམྱིཁབ $ འ ། ན་བའྲིནམ །པར་ཤེས་པ་ དཱ བསམ་ཧྱིས་ཡིཧབ་ ±: ། བིདུ་མཅོས་ 'ཤབ་ པའ་བསྟན 

= རེ ཏོང སཱའྲིནམ་བུར་ཤེས་པ་ བསམ 'ཧེསྤྱ་སབ་བའི་ཕིར་ 0: །མ་བཔཤེས་ པ་བསམ་ཤསྦ་སི་ཌབ་པའྱ་པིར་ ། བསམ་ ཤྱིསྦ་ཧཏབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། -ཡུས་ཀྱི་ནམ མརཤེས་པ་བྱས་ 


| ` གྱིས་ཆྱི་ཁུབ་པའི་ཕིར་ ། བསམ མྱ་ཧེསྦ་སྭ་ཁབ་ པ་བཏནད་ཏོ་ ། ། མེད་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་བ་བསམ་གས་ མཱི ྱི་ཁྱབ་བའེ་ཤེར་ ། བསམ་གིས 3 ཕྱི་ཁྱབ་པ་བཧནད་ཏོ་ ། ། །རྱག་གི་འདུས་ཏོ་ལག་པ་བསམ་གྱིསྤྱ་སི་ 
༩བའི་ཧེར་ ། [་ཅིས་ཤྱི་ཁུབ་བ་བུཧནུད་ཏོ་ །\ ན་བའི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་བསས་གིས་སི་ཁབ་པའི་ཧོར་ ། བསམ་གྙིས ཨབ་བ་བསྟནད་ཏོ ། སྣི་འདུས་ཏལེག་པ་བསམ་ཉྱས རི ཁབ་བའི་རིར་ ། 
 བསམ་གྱིས་ཨྱབ་པ་བརནད་ཏོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བས གསྦྱ་སིཁབ་པའི་མི་ | དིས ཡིབ་པ་བསནད་ཏོ་ ། ྲཀླ།ྣ ། བསམ་གྱིས 


རའ 


ཅ 


ུ 


_ ཅྱིས་ཨི་ཁུབ་ ཧེ རི ། དི འེ་འདུས་ཏའག་པའི་ བའྱེ་ཉནད་ཏིས་ འདབ་བསམ་ཁེས། ཅྱ ཡྱི བ་བ པའི་ཝཾར་ ཟ་འ བསམ་ཀྱེས་བི་ ཏུབ 'པཿ ༢ འའ ། སའ འི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་ བསལ་ ཧེསྭ་ཕི། རར པའ་ འིར རལ 
བྲ བསམ་ྱིསྱ་ལི ཁབ་པ་བསནད་ཏོ་ ། ལྕེའི 8 ` བསརྦ་ཧྲིས་ མེ (ཤབ་ པའི ཕོར་ རྩ བཟ ་ 'ཤབ་པ་ བསྙནད་ཏོ་ ། ཡུས སཀེ་འདུས་ཏེརག་ པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོའ ཚོར་བ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ ཤྭ 


ཕྱིར་ ] བསམ་གིས་མྱི་ཁབ་ རཾ ་བསུནད་ཏོ་ ། 'མེདཀྱི་འདུས་ཏེ་ རེག་བའྱི་ཏནདཏེས་ཚོར ་མར་བ་ བས་མྱ་ཤེས་ ཨི (ཁབ་པའི་ཕོར་ སློ་ཟ ༼ མ་ཀྱེས་མི་ཁབ་པ་ མ་བསུན་ཏོ་ ། །སྲཿ སའེ ཁེཊམས་ བསྐ 
རེ ཀྱིས་ཕྱིཁབ་པའེ་ཕྱེར་ ངེ _ བསས་ཤྱེས་མུཌབ་ ་པ་ བསྟནད་ཏོ་ ། ་ རཾ / ཆོའི ཁསས་བསམ་ ཁྲིས > ་པའི་ཕཾར་ ་ ཤཱཿས་གྷི ཧྲ ཤུབ ;- ། ཆེའི ཁམས་བསམ་ ་ཧེསཿ © མིིཌབ་ པའུཧོར་ 
` ནམ་མཁའ་ཁམས་བསམ་ཀྱིསྤྱ་སྱི་ཁབ་པའི་ཡིར་ ། བསམ་གྱིསྱ་སི་ཁབ་པ་བསནདཏོ་ ། 


ཟསས་ྱིསྤྱ་ཧིཁབ་པ་བརནད་ཏོ་ །  ཚུ་གི་ གི'ཁམས་བསས་ཤིས་མིཌབ་པའི་ཡོར ། བསམ ཧིསྦ་མི་ཤབ་པ་བསྭནད་ཏོ་ ། ། 
པར་ཤེསཿ ཅཱ བབས ཉིས་ཧ་ུབ་པའི་ཕིར་ པཾ ། བསུམ་ྱསྤྱ་གྱི་ཁབ་ཕཱ་བཅུདཏོ་ ་ྗ ནིན ་ ། བསུ་ར་ཁིས་རིའུ་ ངོ ། འགུཉད་བསམ་གི གྱིས 


བསམ་གི༣ རིཁྱབ་ ་པ་ རརར ། སབ བསམ ཁྱེས་མྱེ། ཤབ པའི ཕོར | བསམ ཧེས (3: ཉ།ཁབ་པ་ བཧནད་ཏོ་ ། རྒིང དང་ ་ཁུགས་བསམ། ཤྱིས '༅བ་ བའ་ ེ་ཕཾར་ ། བསམ 


_ | ཌུབ་བ་བརནད་ཏོ་ ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས ་ཏེལགཔབསས་ཤསྱིཁབཕུའ་ འིང་། ཟསསྤྱ་ཡིསྣ་སི་ཁབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ཟི རསཉིའི་པའྱིསནདྲ་ཀི་མོ་ ཟི བསམ་རྱེས་མེ་ཁབ་པའི་ཙར་ ། བསམ་ 


ནིན རི ལྲལའཔ་ག་བསལ་བིསྦཁྱི་འབ་བའི་ཆིར་ ། བསམ་ཀྱིས་ཨི་ཁུབ་བ་བསྟནད་ཏོ་ ། རེག་པ་བསམ་ྱས་ཡི་ཁབ་པའི་ ` རལ 
ཐྲ ཚོན་བ་བསམ་ཤྱསྤ་ཡི་ུབ་བའི་ཕིར་ ། བསམ སམུ་ཧིསྦ་ལིཁབ་པུ་བཏནད་ཏོ་ ། ཟགགུར་ཧྱིཧྱཧི་ཤབ་པའི་ བའ་ཛོར་ ། བསམ་ ེསྦ་ལྟི།ཌུབ་ བ་པ་བསྙནད་ཏོ་ ། ལེནད་བ་བསམ་རྱིསྱ་ཧྱི་ཤབ ་བའི་ཤེར་ ། བསྔལ་ 
ྐ ྱེསྔ་སཱ་ཏུབ་པ་བཧནད་ཏོ་ འུ ཕྲིད་བ་བསམ་གྱིས་ཊྱིཿཁ) བ་པའི ཤེར་ ། བསམ་ཆསྤ་རིཿཏབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ཅི ཱ་བ་བསམ་ཤེས་ལི་ཤབ་ པའེ་ཕེར ། བསམ་ཤིས་ཨི་ཁུབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། རྒི་བསམ་ཤིསྤ་རི་ 
བ་བའྱི་རིར་ ། བསམ་ྱསྦོ་ཁུབ་བ་བཧནད་ཏོ་། །༼སྤྱིན་བའི་ཕ་མམད་ཏླུ་ཡནད་པ་བསམ་ཧིསྦཿཿཤབ་ལྱི་བསམགསྦྱི་གབགནདཏོ་།ནུལ།ིམས་ཀི་ཕ་རོབད་ཏྲིུནད་པ་བསམ་ སྦ་ས ཁབ་པའི་ཤུར་ ། 
| བསམ་གྱིསྱ་པི་ཌཊ་པ་བསྙནད་ཏོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་འལད་ཏུ་ཉེན ! ད་པ་ ་བསམ་གྱསྱ་མི་ཁབ་པའི་ ་ཧེར་ ། བསམ་ 'གེསཆཾ་ཁབ་ བབ ནད་ཏོ་ ། བསོན་འྲགསྐ་ཀི་ལོལདཏྲ་ཕིནད་པ་བསམ་ཧས་ས་ཁབའ་ 
| ཤར ། བསམ་ཧིས་མི་ཁབ་པ་བཧནད་ཏོ་ ། ཐརྦབས་རབསསརའའམམས་རབའཚས་པས་ ་འ “ˆ ། བསམ་ གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཉིནད་པ་བསམ་ཀྱེས་རི་ཌབ་པའི་ཕིར་ ཐཾ བསམ མྲ་གིས་རཱ་ཁབ་བ་བསྟན། 


སྭ 
་ ་ 


_ ཤས་རའ་ཁི་ལ་འམད་ཏུ་ཡིནད་པ་བསམ་བྱསྤ་སི་ཁབ་བའི་ཉིར་ ། བསམ་གྱིས་ ཆཱ་ཤབ་པ་བསནཏོ། །ནང་གོབ་བ་ཉིད་བསམ་ཁྱིསརི་བ་མའི་ཏིར་ ། བསམ་གིསི་ཁབ་པ་བརནདཏོ ། ཤི་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་ཀིས་ 
ཛི ཆྭབ་པའི་ཝིར་ །. བསམ ཀཿ ། ཧི་ཿཧ་བུ་ཉིད་བས་ཁ་ཧིས་ཧཁབ་བིཡིད ། བསམ་གིསྤ་ཧྭའུབ་པ་བཧནདཏོ་ ། དད 'གྱེས་གྱི་ཞབ་པའི་ཕྱིར་ ྐ བསམ་ཧྲིསྔ་པི་ | 


& ༼ཀ༼༼ {6 --------༨༨༧ཛ༤༤༧རི༤༢ང༤-༨--༤ 


ཀཀ ་ "བརནད་ཏོ་ ཆན་པོཧཔ་ཉིད་བསམགྱསསི་ཁུབ པའི་ཡིར་ ། བསམ་ཀྱསྦ་རི་ཁུབ་པ་བསནད་ཏོ་ ། ན་དས་པ་སོབ་ིདབསམམིས་འིཤབཔའི་ིར | ད་འ་ མ་གས ཏུབ 
བ་ཁཧཧཏཾོ ། དཧུག་ཌས་ཧོར་བ་ཉིད་བསམ་ཀྱིས་འི་ཏབ་པའི་སིར་ ། བསམ་ཞྱིས་རི་ཌབ་བ་བསནད་ཉོ་ ། འདུས་ཨྭ་ཏས་སངཔ་ཉིད་བསམ་ཀིསྦ་ལུབ་བའི་ཧེར་ ། བསམ ཧེ་ཧི ཌབཧཱསྟདཏཾ། ཀཿ 
ཡི ]¡  ལུས་འདམ་པ་སོངཔ་ཏེདབསམ་ཤིསྱ་་བཔའི་ཡུར་ ། བསམ་གྱེས་ཨྱེཿབ་ པ་བསྟནདཏོ་ །  ཐོག་མ་དབ་མྱ་སེད་པ་ོར་པ་ཏིའ ཉིད་བསམ་ཁྱིས་ལི་ མི ཌབ་པའི་ཕོར་ དྲ བསམ་གིསྦ་ལྭ་ཁབ་པ་བརན་ཏོ་ ། དོར་བྱ་ཡེད་པ་ཧོངཝ 
ཝོ ཉིད་བསམ་གིསྦ་ཧི་ཁབ་བའི་ཕིར་ རུ བསར་ཆིས་ཧི།བ་པ་བ ། ཐི ཅེ ནོ ། རུབགཞིན་ཧོར་ཁ་ཉིད་བསམ་ཆིས་སྱི་ཁབ་ང པའེ་ཤཾར་ ། རའ བཅུས ཊིཊོ་བཏཀ །  ་ ཤེབ 
བཾ ཕོར་ ༥ བསམྤ་ཧྲསྤྱ་སི་ཁབ་ཁུ་བསྟནད་ཏོ་ ། ། ཅཅ རང་གི་མཚན་ཉིདེ་ཧང་པ་ཏིད་བསས ་ཧིས་མི་ཁབ་ བྱཅྱུ་སསྲ་ ཤེོ་འི་ོ པབ རྱ་དགྱིགས་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ 
བསམ་པ ཁབ་པའི་ཧར་། ཐཤཉི་ཧཱཿ ་འའུབསྟུནདཏོ་ པས་ ཁི ¦ བསམ་ཀིས་ཧི་ཁབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། རཿ ཨི་ཁབ་པའྱ་ིར་ 
པ་བརནད་ཏོ་ ། དངོས་བྲོ་ད་པའིངོ་བ། 

ཡང་ད ག་པར་སོང་བ་བསམ༔ 2 ་ 


ཐཐ ་ྱ་སིས་སི་ཁབ་ ཀྐ 1, བསམ་གེས་ མྱི་ཁྱབ་པ་ ་བཧནད་ཏོ་ ། ཆ་བ བསམཀྱིས་ིཤ་ པའི་ཕཾར་ ། གསམྦ་ཀྷིསྦང་བ་བ་བཧནད་ཏོ་ ། བྱས་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བསམ་ 
རྱིས་ཉྱིཁྱབ་བའི་ཕྱིར་ ༦ ཅོ ། འཕགས་ པའི་ལམ ༥ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་བསམ་གྱིས་འི་ཁུབ་བའྲི་ཕིར་ཊ ། བསས་ཀྱིསྤ་ལེ་ཌབ་པ་ བའོ ། གྲས མའི་གདན་བ་ བསམ 
གྱེས་མྱི་བ་ བའི་ཕཾར་ ། ཅ་ཅ བཧནདཏོ་ [ བསལ 'གཏན་བསམ་ྱིསཧ་ཤུབ་བའིར་ ། བསམ་ ‡ ། ཚཾདྱ་སཾད་པ་བསམ་གྱིསྱ་སི་བ་ ཐ་ ། བསས་ ཡིས་ར ཉབ་བ་ 

། བསྟུནདཏོ་ ། གཟུགས་སེད་བའི་ཧམས་ ༽རུ་ས་ འུ ཧྱེས་ཧྱི་བ་པའེཤེར་ ། ཟུསསྭ་ཅིསྱ་ཡྲི་ཁབ་བ་བསནཏོ་ ། ནྭུཔཾར་ནད་ཙྱ་རད་བགཊ་ ་ཧེས་སྭ་ཝ ་བའེ་ཕོར་ ། བམ 

|, ཆེས་སྭ་ཁབ་པ་བཧནདཏོ་ ། མཐརདྱ་ཏྱས་གནས་པའི་སེམས་ ་ོེ འཟའདགང་དབ་བསམྦ་སྱིསྱིཁབ་བུའི་ཧིར་ ། བསམ་གིས 

མཚན་མྲ་སེད་པ་དང་ ༨ ། སྨནད་པྱ་སེད་པ་བསམ་ཧྱེསྦ་མི་ཁབ་བའི་ཤོར་ ། ¬ །་བསྟནད་ཏོ་ ། ུ་ཤཱོ་ཤཱེས་བཱ་ཐཱསས་ཧི་ ཤྱིས་ཨིཿབ་བའེ་ཧོར་ ། བསམ་ གེས་པ་ སི་ཤབ་ བའ་བཧནད་ཏོ་ 
ཏིང་་འཇིནན་བསམ་གིས་ཨི་ཤུབ་བའི་ཧིར་ ། བསམ་ག ་ཨི་ཁབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། གཟུབས་ཀྱི་སོ་བསམྦ་གསྦ་སི་ཁབ་བའི་ཤིར་ ། བསམ་ཤིསྔ་ལྭ།ཏབ་པ་བསནད་ཏོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས 
༼ བྱས་བསམ་གིསྱ་ཆི་ཁབ་བའི་པོར་ ། བསམ་ པ་ ཧིཏུབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། ཕྱི་འཇིགས་པ་ྦྦཾཔཱ་ 'ཧེསྔ་ལི་ཌབ་པའེ་ཕིར་ ། བསམ་ེས་མི་ཌབ་པ་བཧནད་ཏོ་ ། ས་མོ་༥ ༡ཡང་དག་ ་པརརག་པ་བཞེ་བསམ་གས 


ཤོ 


རྱོཏྱབ་བ་བརནད་ཏོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོརང་བ་ཉེད་དང་ 


རེ འ 


༼ ང་ 


༥༩ 
༥ 


བ་པའི་ །འི་ཕེར་ ། བསམ་ྱེས་སི་ཤབ་བ་བསྙནད་ཏོ་ ། ཧཱི རེན་པོ་བསམ ་ཀྱིསྤ་སྭ་བ་པའི་པོར་ ། བསམ་གྲིསྱ་ལི་ཌབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། སཇྦསྦྱ་ཆས་ཀ་རོས་ཆ་ཁྲད་ £ ©8ཿ་ག་ས་ གྱུ 
པ་བསྟནད་ཏོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉར་བསམ་་གིསྦ་ ཁབ་པའི་ཡིར་ ། བསམ་ྱིས་ཨྱི་ཁབ་པ་བསྟནད་ཏོ་ ། ཡམྦ་སྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་བསམ་ྱསྱ་སྱི་ཁབ་པའྱི་ཤིར་ ། བསམ་བྱ་ྱ་ཤུབ་པ་བ་ཏན་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་བ་ཉིད་བསམ་ཀྱིས་རི་ཁུབ་བའྲི་ཕིར་ ། བསམ་ཀྱེསྱ་ལྱ་ཏབ་བ་བསརད་ཏོདན་། ལོ ཧྱ 

པས་བ །ཤེས་ནྭབྱཉི་བའོཔདུ་ཕིནད་པ་ཧོང་༼ ༽བཟག་ཁྱ་བ་ ། བས་པ་ 2 


རྱརབླ་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ པོ་ོད་ཡནདཔ་ཡྭ་སོ་བའི་།གསཏ་གཟུགས་བསམ་ཤིས་ཧེ། ཙ་ཙེས ་ལ་བར་འདུཤེས་བསེདན་ ། ཤེས་རབཉེལརམད་ཨ་ཅན 


མྱ 


་པར་ཧེད་པའོ་ ། རབྲ་རབ་སེམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་་རདཏཱ་ནད་པ་ལྔ་སོད་པའི་མོ ། གཡཉཚོར་བ་བསམ་ྱྱས་ཚི་ཁབཅེས་བ་བར་འདུགེས་པ་སེདན་ ། ཤེས 
ཡིདབ་ཡོངས་སྲ་རོགས་བན་བེད་པའོ་ ། ཆབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭའ་ཆེན་པོ་ ། ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཡད་་ཕནད་པ་ལྭཧྔོད་པའི་ཚ་ ། གསཏེ་འྱདཤེས་བསམ་རྱས་ཆི་ཁབ་ཅེས་བུ་བར་ 
ཉདན་ ། ཤེས་རྱ་ཀི་ཕའེལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་བོགོས་པར་ཧེད་གོཊ། ཆངྲ་རཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་མབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་སོད་པའ་ཚ་ ། གཡཏེ་ནཉད་བཱང་ ` 


༧༠ རའ 


༣ ° [་ཧྱེསཉྱེ་ཌྱབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མེདན་ | ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སྔ་རོགས་པར་བེད་པའོ་ ། ཤངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོཡདྲ་ཏ་ཕེནད 


ཐཾ | པ་ལྭ་སོད་པའིལ་ ། གལཏྲནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱེས་ཆི་ཁབ་ཅསྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚགས་པར་པེད་པ་ ། ཤྭངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། 
< ཤེས་རབྱ་ཉེ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའེཚ་ ། གལྟཏྱ་སིག་བསམ་གེསྦལཾྭ་ ཤབཅསྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ས་ཚགས་པར་བེད་པའ་ ། ཤང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤཱི སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲུ་ཕིནེད་པ་ལ་སྱོ ད་པའེཚ་ ། གལཏཾན་བ་བསམ་གྱེསྤ་པི་ ཉབཅས་བ་བར་འདུ་ཤེ ས་ཕྱ་པདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ། 


_རྫོགས་པར་པད་པའོ་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྲ་སོད་པའི་ཚ་ ། གལ ཏེ་སྣ་བསམ་རྱེསཆྱིཿ་བཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་པེདན་ ། ཤེས་ 


རར འབྱ་ཀི་ཕ་རོལྤད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་་བདཔ་ ། ཧབནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཕིནདཔ་ལ་ཧད་པའི་ལ ། གཀལྟཏེ་ལཱེ་བསམ་གིས 'མི་ཌབ་ཙེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སདན་ ། 
ད ཤིས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྔུ་ཛོགས་པར་པེད་པོ་ ། ཤངརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ།གསཏྭ་ལུས་བསམ་གེསྤ་སྭ་ཁབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ 
 མྱ་མདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཕོགས་པར་བེད་པོ་ ། ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་བ་ལྷ་སོད་པའི་ ། གལཏ་ཡེད་བསམ་ཤསྔ་མི་ཤབཅེས་ 


༧ རྐ £ 
: ྭ ་ྲ ་ཱ ཅོ 
ཁྱི རྒེ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཐོགས་ ངོ ། བལ རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནམ་ཤསརབ་ི་་ལོསཱ་ཡན་པ གྱོད་པ པཿ གཡཉེན་བལྲི་ནམ་ ཕུར་ཤེགུ་ 
ཟམས་ྱིསྤ་སི།ཁབཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀིལ་མོཡདཏུ་ཕིནདཔ་ཡོངས་སྲུ ངོགས་པད་བེད་པའོ་ ། གང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་མཁད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཡ་ ཅུབ 


ཏཱཾ གལྟཏྭ་སཱའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ བསས་ས་ཨབ་ཅེས་ག་པར་འདུ་ཤེས་བྱ་མདུན་ ། ཤེས་རཀྱུ་ཀི་ཕཱ་རོལ་དྭ་ཏྱ་ིནད་པ་ཡོ མོངས་སྐུ་ཚོགས་ བ་དབེདཔའོ་། ཅཅ ་ དཔའ་སེམས་ དཔའུ་ཆན་པོ་ ། ཤུ ¬ ཅེ 
གྲག ེེྲྣཾགཾྣལང་། གེལ་པ་བསུས་ཤིས་ལི་བྱ་ཨེས་བ་བདྡའདཤེས་བྱ་མེདན།༼ ༽ ཤེས་རབ་ཀི་ ཧི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཙིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་ པད་བེདཔོ་། ས་་ོ 
དཔའ་མམས་དཔའ་ཅེནཔཤསརབཏ་ཕ་རཔ ཧུཉིནེད་པ་ལྭ་སོད་བའིཚ་ ། གཡདཏ་ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས ཕ་བསས་བཱསྦ་སྭ་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྲ་སེདད་ ། ཤེས་ 
བ་ཉི་ལ་འོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་ བདྲ་པད་པའོ་ ། ཤངརྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རམད་ཏྲུ་ཡནད་པ་ལྷ་སོད་པའི་ཚེ་ ། གཡད་ཏེ་ ཨིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་བསམ་ "ཧིས 
་བར་འདུ་ཤེས་པྲ་སེདན་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་རཡདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངོས་སུ་རོག ་ལུད་ཐེད་པའོ་ ། ཤྭངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ ། 
ངཱ རར ། ་འབ་ཀེ་ ` ཁས་སྭུ་ཚོགས་ བྱཿ་དཔའ་ ། ༡ ©: ཇུང | 


རྲི ངོ ( 


གེར རགྱ་སི་ོདྱ་དྲགིད་པལ་ལོརཔའིཚ་ ། གལད་ཏེ་ན་བའི་འདུས་ །ཏེ་རེག་པ་བསམ་གྱས་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས 'པྱ་ཡདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ཡོངས་སུ་རགས་ པར་པད་པའོ་ ། ངརུབ་སས་ 
། དཔའ་ཨེལས་༢ ནཔའཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏྭ་སྣའི་འདུས་ཏེའག་པ་ ་བསམ་གིས་མ་ཌབཅེས ཧྱདསའདིུས་གིདན་ ཀ ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་དྭ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས 'སུ་ཛྫགས་ ' 
| ཅ་བ £ བརཐ་སེམས་དབའ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ས་རབཀི་ཕ་ལོཡདྭཱ་ེནད་པ་ལ་་སོད་པའི་ཚ་ ། ། 

ཀྐ ། ནཡད་ཏ་ ལྕའི འདུས་ཏེརེག་པའ་བསམ་ིསབ་ཅས་བ་བར་འདུ་ཤས་ཕྱ་མེད་ ན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རམྷ་་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བར་བེད 
ཐུ་བརུབ་སེམས དཔའསམས་ དབའེ ན་པོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཝཱརལད་ཏྱཱ་བིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ ། གད་ཏེ་ཡུས་ཀ་འདུས་ཏེརག་པའ་ ་་བསས་གྱིས་ 
ི་ཧུབཅེསྭ་བ་བུར་འདུགེས་ པྱ་ཡདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རཡད་ཏྭཱ་ཕིནད་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐེད་པོ། ། -ཤྱངྱ་རབ ་སེ་མས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་རབཉི་ལ་རོམདྷ་ཛཱ་ཉནད་པ་ལ་སོད་པའི་ ། གཡད་ཏེ་ 
5 ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ར་དྱ་ཧ་ནད་པ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་པའོ་ ། ཤངྦརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
¡འཆེག ་བསམ་ྱིསྦ་ཡི།ཁབཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ རོགས་པར་ཐེད་པའོ་ 


ས་སསར 


ཐྲ 


མ་ 
ཀཀ 


༽༠། །ཐང་ཆུབ་སམས 'དཔའ་སམས་ དཔ་ལཆད་ཁོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ ལ 'ཨྱོད་པའི་ལེ་ རེ གཡད་ཏེ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཏྱེས་ཚོར མོར་བ་བསམ མ་ཤིས༔ ཨི ཆི་ཌབ་ཅེས་ ཁབ་བར་ བར་འདུ 
ཐ ཤེས་བྱ་སད ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ།ཡོངས་སྲུ་ངོ ས་ཚོགས་པརྨ་ཟད་པའོ་ ། ཤངྦ་རུབ། སེམས །དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ 'ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལ་སོད་པའི་ དྲ གལད་ཏེ་སྭའི་ སཱཡི་འདུས་ 
ཏེ་རག་ བུའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ བསམྱ་བྱས། ཨེ བཅེས ཿབ་བར་འདུ་གེས་ པྱ་སེ་དན་ ། རེབས དཔའ་སམས་ ཟའམ ། གྲིར 'རབྲ་ཀེ་ལ་རལད་ ཉུཕྱིནན་བ་ཡོངས་ཊ སྭུ་ཝོགས་༩ དམེད་པའོ་ ། | བང་ཆུབ ་ 
ནཔའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས ༈ མམད་ཏུ་ཕྱིན་ ༼ པ་ལ་ྱོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏེལྕེའི་ འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏནད་ཏི སཆོར་བ་ བསམ ཧིས མི ཌ་བཅས ྱ་བར་འདུ་ཤེས་ མྱ་སེདན་ བྗ 
པཾ ིེིཅོད། ་སེརས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གས་རབྱ་ཀི་བ་རོལདད ༧ ར་ནོད་པ་ལྔ་སོད་བའིས ། གསད་ཏ་ཡུས་ཀི་འདུས་ 


ཀྱིས་ཚོར་བ བསམ་གྱིས ༅ྱ ཌབཅེས་བ་བ་འདུ་ཤེས་བྱ་ཆེ་དན་ །  ཤེས་རུབ་ཀི་ ཀྱི་བ་དོ ཏྱུཡཾནད་པ་ཡངས་ ་སྭུ་ཛོགས་བརྲ་པད་པའ་ ། རྩུ སམས སསག པ་ཆེད་ོ་ཤིས་ བྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་སོང 
པའི་ཚ ། གཡད་ཏེ་ཡེདྲེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་ བཅྱ་ནདཉསཚོར་ཡ་ བསམ ཧྱིསྦཱཾ་ཏུབ ཅེས བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ ར་ཧེ་་འོ་ | ཧྱངྦཀུབ ་སེམས ་ 
 ཧདྟ་ཧཱཉདོ་ , _ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད བའ ར་ར ཁམས་བསམ་གསྦ་མི།ཉབཅེས་བ་ བསླའླཧཱཤེས་ཁྱ་ཡདན་ ། ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོཡདྭ་ཙཱ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུུ་ཝོགས 


པད་པེད་པའོ་ ། _ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལད་ཏཱ་ཉེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚགལཏྭ་རཱའི་ཁམས་བསམ་གྱིསྤྱ་སྱུབ་ཅེས་བ་བར་འཧུ་ཤེས་པ་མེ་དན་ ། ཤེས་རབཀྱི་ 
_ “ ཝ་མོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པན་པེད་པའོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་ད་ུ་ཡིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ ། གལྟཏེ་མེའི་ཁམས་བསམ་རསྱ་མ་ཏུབཿས་བ་བར་ 
འཧུ་ཤེས་པྱ་སེད་ན་ ་ ཟ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པན་ཟེད་པའོ་ ། ཧངྒ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱཀྱིཕ་རོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏེ་མུང་ག་ 
ཡིར ླ ཁམས་བསམ་བྱེས ཨི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་བེདན་ [༼ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པདྲ་བེད་པའོ་ ། ། ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ 
ལྟུ ཏུ་ིནད་པ་ལྷ་སོད་པའེཚ ། གལཏནམ་མཁའི་ཁམས་བ ་ཱ མམྦ་ཧེསྭ་མི་ ཊབཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་སེདན་ །ུ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དོཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བད་པའོ་ ། ཤང་ 
རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། གལད་ཏེནམ་པརཤས་པའི་ཁམས་བསམ་གྱེས་མཱི་ཌབ་ཅེས་བྱ་བར་འཇུ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ 
སྟུ ུ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཐེད་པའ་ ། ། ཤངརབ་སམས་དཔའ་མསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ྱིནད་པ་ལ་སྱོར་པའི་ཚེ་ ། གཏམ་རེག་པ་བསམ་གྱེསྱ་པི་ཊབ་ཅེསྭ་བ་བར་འདུ 
སུ _ ཤེས་པྱ་ཡེདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་པད་པའོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་མབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཾ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའལ་ ། གཡ 


ངི 
གོས་སྤསལྲྤཔཾཔཾ 


བ་་ལས་ཀཁྦ་རོལ་ ༣ ༢ སས ༡མསསསསསསསས 
ཟར་ ༢ 


༨༅། ཐོ ། འདུ་པེད་བསམ་ཀིསྦ་སི་བ་ཅསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་པེད་པའ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ 
༦ ཐ་ རབྭ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། གལཏྲ་ནཾ་བར་ཤེས་པ་བསམ་གྲསྱ་པི་ཁབ་ཅས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འམདྷ་ཏཱ་ཉེནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ད་པའོ་ ། ཤངརཱབ་སེམས 
( ‹ དབའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕིནད་བ་ལྭ་སོད་པའཡཾ་ ། གཡད་ཏྱ་ཡིང་དང་གཟུགས་བསས་ཀྱསྔ་ཆྭིཌབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ྷཱ་ཕཱནད་པ་ཡེ 
ྦ 3 སུ་ཛོགས་པར་ཤེད་པའོ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པ འི ། གལད་ཏེ་སཱ་མཆེད་དྲུག་བསམ་ཁྱེས་མྱི'ཌབེས་བ་བར 


དཱ ཧཱ འདུ་ཤེས་པྱ་ཡདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཡ་དྭ་ཏཱཱ་ཡིནདད་པ་ཡོང __ ས་སུ་ཛོགས་པད་བེད་པའོ་ ། ཤབྲར་བ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལྱ་སད 
པའི ། གསད་ཏརག་བ་བསམ་ིསྤ་མི་བཅེས་ཁ་བར་འདུ་ཤེས་བཅདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡ་དྱ་དཱ་ིནད་པ་དོས་རོགསལད་ཉནབོ་ཧུཊ་སས་མནགརབ་ཀིཕ་རོམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཧཉོད་པའི་ཚཾ ། གཡ 
/ རོ ཏེ ཚོར་བ་བསམ་ེསྔ་རྭི་ཁབཅེསྲ་བའ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་འབྭ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕྱིནད་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པན་ཤེད་པའོ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
། 


ཕ་རལ་ད་་ཟིནད་པ་ཡྭ་སོད་པའི་མ་ ། གལད་ཏྭ་སད་པ་ཁསམ་ཀྱསྦ་ལྭ་ཤབཅསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མདན་ ༈ ཤེས་རབ་ཀི་ཕལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པན་ཅེད་བའོ་ ། ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 


+ _- 


\ 


དཔའ་ཆན་པོཤིས་རབ་ཀྱིལ་ོམ་ཏྱ་ཕནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཿཿ ། གཡད་ཏེ་ལེནད་པ་བསམ་ཀྱེསྤ་མི་ཁབ་ཅེས་བུ་ཐར་འདུ་ཤེས་པྲ་མེདན་ ། ཤེས་ཐབ་ཀི་ཕ་རོམ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པན་བེད་པའོ 


ཁྲུ ཤང་རུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ ། གཡད་ཏེ་སྲེད་བ་བསམ་གྱིས་མྱཾ་ཌཿཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱཡདན་ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ 
ཡོམས་སྭུ་ངོགས་པར་་བེད་པའོ་ ། ཁབ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱ་ལ་ལོཕདྡ་ཏྲ་ཡནད་པ་ལ་སཱད་པའིཙ་ ། གཡདཏེ་སཱབ་བསམ་ཆསེ་ཆི་ཁུབ་ས་བ་པར་འདུ་ཤེས་པ་མེདན་ ། ཤེས 


རྐུ་གྱའི་ལ་མས་ཏྱཡནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཉེད་པའོ་། བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ེན་པོཤསརབ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ ཅོདད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚོ ། གསཏེ་ན་ཤིའ་བསམ་ཆྱསྤ་ི་ཤབ 
དྲ ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་པེདད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལའོམདཏྲུ་ཉིན པ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་བེད་པལོ་། །རང་ནབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལ 
ཧཱོདཔ་ིཿ ] གལ ཟེན་བའི་ཕ་ལ་ཱ་ཡདཔ་བསམཆིསྤྱས་ཁབ་ཅས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མེདན ། ཤེས་རབ་ཉ་ལ་ར་པད་ཏྲ་ཞད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཆེད་པའོ་། །ཧངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་བཱཡནད་པ་ལྕ་སོད་པའི་ཚོ ། གཡད་ཏེ་ཚུལ་ཁཱམས་ཀི་ལ་ལོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་བསམ་གསྱེལ་ཁབ་ཅེ་སྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་མོལ་ད་ཏྱ་པནད་པ་ཡོངས 

་‹ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདྲ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའེཚ་ །གལ་ཏེ་ བཟོད་པའི་ལ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་བསམ་གིསྱ་མི་ཁབཅསྭ་ཧ་པར་འདུ་ཤེསྤ་མེདན་ 
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-- 


༄། །ཤེས་ར་ི་ལརོསདྲ་ར་ིད་པ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་བརྡ་བེད་པའོ་། ཧྭབྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤིས་རབྱཀ་ཕ་མོད་ྭནད་པ་ལྷ་སོད་པ་ཞིཚ་ ། གཡད་ཏོ་བསོན་འྲགས་ཀི་ཕ་ 


སོསད་ཏྱཾིནད་པ་བསམ་གིསྤ་བྱི་ཁབ་ཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་ཕྱ་མདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཨོངས་སུ་ཚོགས་པར་བེད་པའོ་ ། ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ 
| ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། གཡཏ་བསམ་གཏན་ྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་བསམ་གེསྦ་པྭཌབ་ཅེ་སྔ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པར་པེད་པའོ་ ། ཤངྦ་རྭབ་སེམས་དབའ་ 


སེམས་ད་འཆེན་བོཤས་རྲྱ་ཀིལའོལད་ཏུཏིནད་པ་ཀླཞི།གེ།ཁི་འདགི་སྱ་སིསག་བར་འདུ་ཤེས་ཕྱ་ཉེད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ ༼༽ མོཀོད་ཅུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་པའོ་ ། ཧར་རབ་ 
སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡིནད་ ཕ་ལྱ་སོད་བའི་ཆ ། གཡད་ཉ་ནང་སོང་པ་ཉིད་བསམ་གསྒ་མི ཁབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


 ཧུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བར་བེད་བའོ་ ། ཤདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྷ་ྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚཾ་ ། གཡད་ཏེ་ཕི་ཧང་པ་ཉིད་བསམ་ྱེས་པི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱྭ་པེདན་ ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་པེད་པའོ་ ། ཤང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སོད་པའིཚ་ ། གལད་ཏྭ་ཕི་ནདཧོང་པ་ཉད་བསམ་གེས་མི་ 
| ཌབཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་་ལེད་པའོ་ ། བངྡརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྱུ་ཡིནདཔ་ལ་སོད་པའི་ལ་ དྲ 
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་ གལདཏེ་སོབ་་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཐསམ་ཀྱིས་ཡི་ཁབཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏྱཱ་པིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་པེདཔོ་ ། ཤམ་ཝབ་ཀཉ་ཕ་ལམ་དཏྭཱ་ཕེནད་པ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བདད་ ། བུང 
རེབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱི་ལ་རོམཔྱཏྲ་ཡིནདཔ་ལྱ་སོད་པ་འིཚ་ ། གཡདཉེཆེན་པོ་ྙངཔ་ཉིད་བསམ་ཀྱིསྤྱ་ི་ུབེས་བ་བར་འདུཤེས་ཕྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རསདྱ་ྲ་འིནད་པ་ཡོངས་ 
སཕྲ་ཕོགས་པད་ཤེད་པའོ་ ། ཤང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལྕ་སོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏོ་དོན་དམ་པ་སོང་བ་ཉིད་བསམ་གྱེས་མྱི'ཀཐ་ཅེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ཕྱ་མེདན ། 
_ ཤེས་རབྱའི་བའོལདྲ་ཏྲུཡིནད་་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བེད་པའོ། ༡ བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་  རམོད་ྱ་ཡིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ ། གཏད་ཏེ་འབྲུ་ཆས་སོར་བཏོད་ 
མམམ་ྱིས་ཧི་ཁབཅེས་ཀ་བར་འདུ་ཤེས་ཕྱ་སེད་། ཤེས་ར བྱ་ཀི་ལ་རོམད་ཏུ་ཡིནདཔ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་པའོ་། བྲད བ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རམདྱ་དྲ་་ནདཔ་ 
^ ལ་ཧྱད་པའེའཾ་ ། གཡད་ཏ་འདུས་ཨྲ་བས་ཏར་པ་ཉིད་བསམ་ེསྔ་མྭབ་ཅེས་ཤ་པར་འདུ་ཤེས་པྱ་སེདན་ | ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཕོགས་པར་ཕེད་པའོ་ ། ཤངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ར་ར ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེཚ ། གཡལཏ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཉད་བསམ་ཀྱེས་མི་ བ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་ས་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་པར་ 
རང་པའོ་། ། ཧང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ༔ ད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་བསམ་གེསྱ་མི་ཌབཅསྭ་བ་བར་འདཱ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། 


^ˆ ྱ ^ ± 238 “3༢ / 


རར ་ ༠ བ་ . ལས་ཁ ༢༡༧༥] གལ འའ ཅུ 0; 


± །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདཏཱཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་པེད་པའོ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའ་ཚ་ ། གཡད་ཏེ་དོང་བྱ་པད་པ་ 
ཐ ཧང་པ་ཉེད་བསམ་རྱིས་སི་ཁབཡས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ྲ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཧེད་པའོ ། ཧབཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆན་ཕོ་ ། ཤས་བ་བྱ་ཉེ་ལ་ཡོལ་དཏྭ་ཕེནད་ 
ད ཝུགས་ལར་ད་པལ་ ། ཤངརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནདཔ་ལྱ་སོད་པའལེཚ་ ། གཡད་ཏེ་རང་བཞེན་ཧོང་པཉད་བསམ་ཐས་མེ་ཌབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ 
_ ]ླ རྱེབན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོག། ས་པའ་བེད་པའོ་ ། བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༠ པོ་ ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོཔད་ཏྲཱ་ཕཾནད་པ་ལྭ་སྱོདཔའི་ཚ་ ། གལ 
༤ རེཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་གྱསྱ་མེ་ཁབ་ཅས་བ་བ ར་འདུ་ཤེས་པྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོང སྭ་སྔུ་ཕོགས་པར་པེད་པའོ་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭྲ 
ཆེན་པོ ། ཤེས་འབྱ་ལུཕ་རལད་་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའ་ཚཾ་ ། གཡད་ཏེ་རང་ག་མཚན་ཉིད་སོང་བ་ཉིད་བསམ གས་ས ཁབཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་ྱེ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་ 
ྦ པརཁེད་པའོ་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ལབ་་ལ་ལོསད་ུ་ཕནདཔ་ལྔསོད་པའི་ཚ ། གཡདཏེསདམེགས་བ་ང་པ་ཏོད་བསམ་ཀྱིསྤི་བཅེས་་བར་འདུ་ཤེས་པ 
རྱཾདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཧང་དོཿ ། ྷརྡ་རཱབ་ས་མས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཕད་ཙཱ་ཡོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། གལཏ་དངེས་ཕྱོ་ལེད་ 


༦ 


གགེ་ཾསཾཾཾྣཾྣཾྣསྨ༨ྐ༨ྣ༅ྤྨཟྤ1.ྤ1,4,-4༈ ཛ=རཅ 
ཧྱུཤིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚ ། གལྟཏ་ ། བོབ་ཉུད་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་སྤ་ལྱི་ཁབ་ཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་ལེདན་ ། ཤེས་རབྱའི་ལ་མསདཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོརོས་སྲུ་རོགས་པར་ཐེད་པའོ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ 
དར རབས་དབའ་རོད་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ལ་སྱོད་པའིཚ ། གཡད་ཏེ་དངོས་ཕྱོཡིད་པའི་ཕོབ་༡དེ་སོངཔ་ཉིད་བསམ་གིསྤ་སི་ཤབཅས་ཧ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་པེདན་ ། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྱཱ་པ་ནད་པ་ 
_ ཡོངས་སྔུ་རོགས་པར་ད་པལོ། །བྦརུབ་སེམས འི དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲཱ་ནད་པ་ལ་ རོག ། ཤོལ་ཧཾ་ད་བཱཉི་བཱང་ཤཞག་ཕྲན་ཡུས་བསས་ 
° ཧིག་ཉྱི་ཌབཅེསྭ་བ་པར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདད་ ། ཤེས་རབ ༠ི་ཕ་རོམདྷཏཱ་ིནད་པ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པདབེད་པའོ ། ཤུང་ ་ ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལད་ 
ཧྭ ལནད་པ་ལྱ་སོདཔའི་ཚཾ་ ། གལོཏ་ཡང་དག་པར་སྭོང་བྷ་ནམས་བསམ་་ཤེསྲ་མི་ཌབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ པྱ་སདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤེད་པའོ་ ། _བངླརབ་ཨེས་ 
རཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའིཚཾ་ ། གཡད་ཏྟ་རཱའྲལྱ་གྲེ་དང་པྲ་ནམས་ བསས་ཀྱསྤྱ་ཉི་ཤབ་ཅེས་བ་བརའདུཤེས་བྱ་མདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏྲུ་འནད་པ་ཡོངས་ 
གད་པ བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོདཏ་ནད་པ་ལྭ་སད་པའི་ཚ ། གཡད་ཏེ་དབང་པྲོ་དམས་བསམལ་བྱིསྤསི་ཀཅེས་་བརའའུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། 
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། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མོལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཧེད་པའོ་ ། ཤྭཔརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་མོམདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་ཧོད་པའེར་ ། གལདཏཱོབསྣ་ནམས་ 


ཐྲ བསམ་གསྦ་སྭ་ཁབཉས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་བེད་པའོ་ ། ཤརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་ཆབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་སད་བའཿ 


ཅག གཡད་ཏྭ་བངརུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་བསམ་གྱཾས་མྭི་ཤབེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རགས་པད་པེད་པའོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀེ་པ་ 
& སོསད་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྱོད་པའིལེ་ ། གལད་ཏེ་འཕགས་པའེལ མ་ཨན་ལག་བ་སད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཏབ་ཅེས་བ་བར་འདཱ་ཤེསཔ་ རྱཾདན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རཡ་དྭཏུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ 


པདྨ་ཊེད་པའོ་ ། ། ཤབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་ _ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་མ་ ། གལད་ཏ་འ ` ཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་བསམ ཤེས་ལ ཤབཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ 
ཤེས་པྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་བེད་པའོ་། ཤངྦ་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའཚ་ ། གལད་ཏ་བསམ་གཏན་ 
ནཱམས་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྲ་བེད་པའོ་ ། ཤྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་ཐབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ 
| སྱོད་ཕའེ་ཚཾ་ ། གཡདྟཏཾཿདྱསདབྲ་ནཔས་བསམ་བྱིསྱ་ིཁབཅས་བ་ག་འྒཔ་བྱསེདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཕོགས་པར་ཕེད་པའོ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


11 ཀཀ 


-«- 


` ཅེད་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ྭཏྭ་ཡིནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ལ ། གཡད་ཏགཟགསྱ་་པའ་ཧམསཔར་འདུག་པྲནམས་བསམ་བྱིས་སི ཁབཅས་ུ་བརའདུ་ཤེསབྱབདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ ་ 

ཡོས་སྡུ་རོགས་བདེད་པའོ་ ། ཆབནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱྱནདཔ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། གུལདཏནས་པར་ཐརད་པའ་བྱ་ནད་བསམ་མུསྦ་བྱི་ཀབཅེས་བུ་བར་འདུ་ 

` ཤེས་པྱ་ཡེདན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱྱཾ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ཐེད་པའོ་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཡདྷ་ཏཱ་ཉནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ ། གཡད་ཏུམཐརད་ 

_ ཏྱིས་གནས་བའི་ེམས་པར་འདུག་པ་ཁབཞསམ་ཀྱིསྦསྲི་ཁབསས ཤ་བར་འདུཤེས་ཕྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྱ་ལིན་ པ་མོངས་སྡུ་རོགས་པར་ཤེད་པའོ་ ། ཤང་ུབ་སེམས་དཔའ 

སེམས་དབའཆན་པ་ཤིས་རབྱཉིལོསད་འུ་ཕིནད་པ་ལྱ་ཡོད་པོའ རོ ། གསད་ཏྱེ་ནམ་པར་འརད་པའི་སློ་སུངཔ་ཉིདདང ། མཆ ནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱཾནད་བ་ཆེད་པ་བསས་བྱིས་ཨི་ཤབཅས་བ 

བེནར་འུགེས་བྱ་སེདན་ ། གེས་རབ་ཏ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཉནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ལན་པེད་པའོ་ ། བངྨ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མམད་ཏེནད་པ་ཡ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། གསེ་མངོན་བར 
ཤིག་བནས་དཟ་ྱིསསི་བཅས་ཀ་པར་དུ་ཤས་བྱ་སདན་། ཤེས་རབ་ཀིལརོུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཁེད་པའོ་ ། ཆངནབ་སམས་དཔའུ་སམས་དབསཆན་པཤ།ས་རབ་ཀྱལ་ལོམདུར་ཡིནདཔ་ལ་ 


རྱེད་བའི་ཚཾ ] གཡད་ཏེཏང་བའཇིནདམས་བསེམ་ྱིསྤ་ཡི་ཁབཅསྱ་བ་བར་འདུགེས་པྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོ་ཏྱ་ཕནད་པ་ཡོངས་ས་ཐོགས་པན་ཉེད་པའོ་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
= རེ ཤཱ ཤཿ ་ེ ཧིག ེ རེ { 
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༨ ༠། 


།མོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་དཏུ་ཕནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ གལད་ཏ་གཟུངས་ཀྱ་སྭེ་ནམས་བསམ་ཀྱེས་མེ་ཁབཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་སདན་ ཅཅ བམའ་ཅང ། 
ཐཾ རྱབཧུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་སྔོན་བའིཡ་ ། གལ་ཏེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱུར་བསམ་ཀྱིས་མི་ཌབ་ཅེས་བ་བར་འདུཤས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ 
× རྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་ཕྱེད་པའོ | ཤྱཔཱརྲབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། གཡད་ཏྱེ་མི་འཇིགས་པ་བཞེ་བསམ་གྱཾས་མྱ་ཁ་བཅེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་པདན 
¡ ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོསད་ཏཱ་ིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བབྱ་ེད་པའོ་ ༼ ,ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད ཧྭ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའེ་ལཾ་ ། གཡད་ཏ་སོ་ས་ཨ་ངདག་པར་རག 
| པ་བཞི་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁབཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཀྐ | ཤེསའབ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པདྭ་པེད་པའོ་ ། ངོ ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ད་ཏུ་ 
རྫ རརར གལདེ་སེྡ་དན་པོ་བསམ་གྱསྦྱ་སི་ཁབཅས་ཤ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མེན་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདཉེད་པའོ་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
| ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ ལོ ཤེནད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། གལད་ཏུ་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་དད་བསས་གེསྔ་ལི་ཐཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེ་ས་པྱ་སེདན་ ེ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ་རོལ རངས་་ 
_ པའོ་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ལྷ་སོད་པའིཡཾ། ། གསཏ་ཐམས་ཙད་ཤེས་བཏིད་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབཅས་བ་བར་འབུཤེས་བྱ་ལེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


མམ 


ཀྲད ྲ་ ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེ་ཚ་ ། གཡདཏེ་ལམ་གྱིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་བསམ་ཆྱིས་ལི་ རའ 


བཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པྱ་མདན་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པྲ་པེད་པའོ་ ། ཤཔྲརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ལྱིནད་པ་ལ་རྱོན་པའི་ཚེ་ ། 
གལདཏྲནམ་པ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉད་བསམ གྲེས་མ ཤབ་ཅེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱེད་པའོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱཀི་ 


ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སུ་ཞིག་མོས་པར་འགྱུར་ །  བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བང་རཱབ་སམས་ རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། གངལ་རོམ་དྲ་ཏུ་ཊིནད་པ་རྲག་ 
_ ལ་སྦུད་པ་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་བརྐེད་པརྱ་གུརད་པ་ ། སབས རྒྱས་མང་པོ་བསྟནད་བཀུརད་པ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཧི ས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དེ་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིན 
ཕ་ཟབ་མོ་འདིལ་མས་པར་འགྱུརརོ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིཙམ་ཧེས་ན་ ། ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཕ་རོམདྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་དྲག་ལ་སད་པ་དང་ ། དག་བའེ་ཚ་བ་བསྐེད་ ;, 
བོང ་། སངས་རས་མང་ཕོ་བསྙེནད་བཀུར་བགྱེས་པ་དང་ ། རགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱེས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ལགས་ ། | བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཧནད་འདེ་ལ་བང་རབ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལརོལད་ཏ་ཡིནདཔ་ལྭ་སོད་པའིཚ་ ། གཟུགས་སྱུ་མི་ཏོག་ནམ་པརལི་ཏོག་གོ་ ། གཟུགས་ཀི་མཚན་མནི་ཏོག་ནམ་བྱསོཏོག་གོ་ ། གཟུགས་ཀྱི་རང་ 


ལལཡེ་ཆང་ ཡངཿ ་་་ར་་ང་ས་་ང་ང་་་་- = རོ 


ཏག ཅག  ཿ ཚོརབའིམཚནམདཉིཉགེནམ་ པརྩ་སི་ཏོག་ག་ ། ཆོར་བའེ་རང་བཞིན་དྲུ་མི་ཏོག་ནམ་ ྱྱིཏོག་གོ་ །ད་འཤེས་ས་ 

ེས་ཀི་རངབཞིན་བྱསིཏོག་ནམ་བཱ༔ 'བཱྱཾརོག་གཾ་ ། འདུ་བེདདུམྱིཏྟོག་རྣམ་པའྱི་རོག་གོ་ ། ར་ས བར་ 
| ནྣམ་ ༢ ལ་རས 
།རྱིགདུསྱི་རྟོག་རྣམ ་པརྩཏོག ཉྭ ¶ ཅིག་ག་ཆུན་ཧ་ཧིཏགྲནཱ་ཡ་ ཡུ་བཾ་ིཏྣོག་གྲོ་། ཟག་ 
ཤེ ས་བཡ་མཚ ཡོགས བྩསཏོག་གོ ན་བའི་རུབབཞིན་ཧྱ་སྟ་ོག་མ་བརྒལེ་ཏོག་གོ་ ། སཱར་མྱི་རྟོག་ 
| སྣ ་ | ལྕེཧམྱི་རྟོག་རྣམ་པར༧ྱེ་རྟོག་གོ་ ། ལྕེའི་མཚནམརྦམིཏོག་ནམ་པརྩ་སུ་ཏོག་གོ་ ། ལེའི་རང་བཞེན 
ཛེ སམ་བོ་ =; རྱི་ཏོག་གོ་ ། ཡུསཀེ་རང་བཞིན་དྱུ་མི་ཏོགྲ་ནམ་བརྒསི་ཏོག་གོ་ ། ཡོད་དྱ་སི་ཏོགྲ་ནམ་བྱསི་ཏོག་གོ། ། 
]། ཡདེཀིརབབཞིཿ རུ ཧཾ ཚེ ་ གཟུགས་ཀྱི་མཚནམྡ་སི་ཏོག་ནམ་བརྩིཏོག་གེ་ གུན ། 


ཀྱི་རངཿ ཁི ན་ྱཱསི་ཏོག་ནམ་པརྷ་སི་ཏོག་ག་ ། སཱརྱེ་རོག་རྣམ་པརྱྱི་རྟག་གེ་ ། སཱའི་མཚནམར་ཕྱི་རྟོག་རྣམ་པར་རྟོག་གོ་ ། སྣའིརང་བཞིན་དྲུཔེ་ཏོག་ནམ་པརྩ་ལི་ཏོག་གོ་ ། རྙིྱསི་ཏོག་ནམ་པདྱའི་ཏོག་གོ་ ། རག 
མཾནྷ་སིཏོགནམ་པརྭཉི་ཏོག་གོ ། དིའི་རཐབཞན་་ི་ཏོག་ནམ་བརི་ཏོག་གོ་ ། རོ ར་སི་ཏག་ནམ་བར་ཏོག་གོ་ ། རའ་མཚན་མར་སི་ཏོགནས་བརྩས་ཏེག་ག་ ། རོའརང་བཞ། གནས་པར གང གའུ 
མྱིརོག་རམ་པརམེ་རྟོག་གོ་ ། རེག་གི་མཆན་མདཕྱིཏོག་རྣམ་བུྱོདྟོག་གོ་ | རེག་གི་རང་བཞིན་ནུ་བི་ཏོག་ནམ་པརྱ་བེ་ཆོག་གོ་ ། ཆོས་སྱུ་སི་ཏོགྷ་ནམ་པར་ སྙི་ཏོག་གེ་ ། ཆེས་ཀི་མཚནམདྱ༧ གནས་པ་ལ 


ˆ-~༤-༤༧༥༤༨༤༨༠༦༧༧༤༥༣༤༠༤༤༨-༤༢༢༠༤--༨༠༨༨༤༧༤༤༤༦-༤༤ 


ཆེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅྱ་མྷི་ཏོག་ནམ་བརྩལི་ཏོག་གོ་། ། ཅྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བད་ཕི་ཉོག་ནམ་པརྨ་ལི་ཏོག་གོ་ ། ཚིག་གི ˆ  རམ་བརཤེས་བའིཡནབརྱལཏོགྲནམ་བརྡའི་ཏོག་གོ་ ། ཚོག་ 
ཤིནས་བདེགས་བའིའ་བཞིད་དྲུརཏོག་ནུམ་བྱ་ཏོག་གོ་ ། ཟ ནབའྲིནམ་པར་ཤེས་བརྒྱི་ཏོགྲ་ན་པད་ཏོག་ག་ ། ན་བའ་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མརྦ་ལི་ཏོག་ནམ་བུརལི་ཏོག་ག་ 
_ ནྷ་བའྡེནམ་པརཤེས་པའི་རང་བཞེན་ཧྱུསིཏོག་ནས་བྱུསོཏོག་གོ་ ། སཱའིནུམ་པར་ཤེས་པུརྩས་ཏོག་ནམ་པརྩ་སྟ་ཏོག་གོ་ ། སཱའྡིནས་པར་ཤེས་བའི་མཚན་མརྩ་པ་ཏོགྲ་ནམ་པར་ལཏག་ས། ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ 


_ : རང་བཞིན་དྱུ་སིཏེ་གྲ་ནམ་བརྒསི་ཏེག་གོ་ ། ལཱལྟི་ནམ་པར་ཤེས་ཕར་སཱཏྲ་ནམ་བརྩལ་ཏོག་གོ་ ། ལུའྱི་ནམ་མུར་ཤེས་པའི་མཚནམརི་ཏོགྲ་ནམ་པརལི་ཏོག་གོ་ ། ལྕེའིནམ་བར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནྲྭ་པི་ཏོག་ | 


པཿ ཨྱི་ཏྟོག་གོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པརྡ་སྟེ་ཏོག་ནམ་པརྩ་སེ་ཏོག་གོ་ ། ཡུསྱ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མརྦ་སྭ་ཏོག་ནས་པར་སི་ཏོག་གོ་ ། ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཧྱུ་པྭ་ཏོག་ནམ་པར་ 
རྩི རཿ ྨ ་ྦ ::5 ཆེ / / ཏ 
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རི ལདི་དམཔརཤེས་བད་ས་ཏགནས་བྱཏོག་གོ། ཡདྱ་ཀི་ནམ་ བར་ཤེས་བཟེཿཿནསྟོཊབརིཏོག་གོ་ ། ཡདཀི་རམ་ཕར་ཤེས་པའིང་བཞིན་རས་ཏོགྲནས་པརསི་ཏོག་གོ།། 
_ ཐ རྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་པརྱི་ཏོག་ནམ་པདྨ་སེ་ཏོག་གོ་ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེལག་པའི་མཚན་མརྦསེ་ཏོགྲ་ནམ་པརྩ་'ཏོག་གོ་ ། ཚིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བའི་རང་བཞི་ནྩུསི་ཏོག་ནས་པ་བཙྟི་ཏོག་གོ་ ། ཆེག་གེའདུས་གཟག་ 
༡ ས།གསསལཏགརར ད་བའི་འདུས་ཏ་རེག་བདི་ཏག་ནས་བར་ཏྟོག་གོ་ ། ན་བའྲིའདུས་ཏ་ལེག་པའི་མཚནས་དཏོག་ནམ་པརྒ་ལིཏོགགོ་ ། ནུ་བའིའདུསཉེརག་པའི་རངབཞིན་སཱཿྡཁསི་ཏོག་གོ་། 
རླ སྣའེའུདུས་ཏེ་རག་བརྩ་སི་ཏོགནམ་པདྱ ིཏག་གེ་ ། ¬ ༽ ཧུས་ཏེ་རེག་པའི་མཚན་མདྱལི་ཏོག་ནམ་བདྩཏྟོགགོ་ ། སྣའེའ ཧུས་ཏརག་བའི་རང་བཞིན་ཧྲུ་ི་ཏོག་ནམ་པ ཅུག | ཏི རབ 
འདུས་ཏེ་ལག་བདྩསྟི་དོྲ་ནམ་བརི་ཏོག་གོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་ རེག་པའི་མཚན་མཚྦ་ཉོགྲམ་པརྨ་སི་ཏོག་གོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏ རེག་པའི་རང་བཞིན་བུ་མི་ཏོགྲནམ་པརྩསིཏོག་གོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས 
༡ེརེག་པདཿིཏགནས་པརྩརི་ཏཱོགགོ་ ། ཧུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་ པའི་མཚནམྨ་མ་ཏོག་ནམ་ ་བརྩ་སིཏོག་གོ་ ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏར་པའི་རང་བཞིན་ཅྭཏག་ནསཔདྱསིཏོག་གོ་ ། ཡེདྲ་ཀི་འདུས་ཉོརག་བརྒ་པི་ཏོག་ན་ 
འདུ་བ ཡིདྷོ་ཀི་འདུས་ཏེ་རིག་པཞེ གས་དོན སས ་ ༡ ཏེ །བཅེརང་བཞིན་དཱི་ཏོག་ནཔ་པྷཏོག་གོ་ །  །ཆྱིག་གི་ གི་འདུས་ཉའག་ལའིནད་ཅིས་རོར 
གནམ་པརྩསི་ཏོག་གོ་ ། རྒིགགིའཊསཉཞག་བཀཞིས ནིས་ཆོར་བའི་མཆན་མནྷ་རྙིཏོགོནས།བརྱ་ི་ཏོག་གོ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ ་་ི་  བ སོའ་ བརྩ་ལི་ཏོག་གོ་ ། 


ཟེ་བཟི་འུས་ཏརེག་པའནྱས་ཚོི་ོག་ནསཔ་སི་ོགག།ན་བཡའདུཏེརག་འིཉནིས་ངོར་བའི་ཆནསར་ི་ག་ནསཔརྱ་་ཏོག་།  ་འི་འདུསཏརེགཔྱིནདསཚོརབའ་རབབཞནད 
` ཧིརགྐེདས་བདྲི་ཉོགཔ །སུལིའདུསཏགབའྱི་ནདཉས་ཚོརརམི་ོནས་པད་ཉོགགེ །སལིའདུས་ཏ་ལག་པའིཉནདཀསཚརབའེམཆནམར་སིཏྲནམ་པར་ིཏགཞོ།། པཱའི་འདུསཏེལེག་པའྱིཉ 
' | ཀྱིས་ཚར་བི་རང་བཞིན་དྲུ་སིཏོག་ནམ་པརལ་ཏོག་ག་ ། ལྕེའི་འདུས་ཉེའག་པའྱི་ནདཀིས་ཆོར་བརྩལ་ཏགྲནམ་བརྩཏིག་པ། ། ལེའི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་སནད་ཀིས་ཚོར་བའི་མཚན་མཆྦྱསི་ཏོག་ནམ་པརྩ་པི་ཏོག་གེ་ ། 
ག་པ ནོ ནིཏོག ནུལ་པདས་ཏོག་ག་ ཡལ་ག ནའི མ་ཇོང་ོས་པགོ དསས 
་༦ཉ༦ཉག༽ ་ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བའེརང བཞིན་ཧྲུ་སི་ཏོགནམ་པརྩ་མཱ་ཏོག་གོ་ ། ཡེདྱཀི་འདུས་ཏེ་རག་ 
༠ བའྱི་ཉནད་ཅེས་ཆོར་བརྩ་སྟ་ཅོགནམ་བརྩཡི་ཉོག་གེ་ ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱེ་དནད་ཀིས་ཚོར་བའི་མཚན་མར་མི་ཏོག་ནམ་པར་ཏོག་གེ་ ། ཡིདྷ་ཉི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀྱས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་ཅྱུ་མི་ཏོག་ 
མ་གས ནས་པ ཉ་གསོ པའསསྦྱ་ཀིམཚནམཡིོགནས་པརྱ་སི་ཉོག་ག། ། སཁི་ཁམས་ཀེ་རང་བཞིན་ ཧུ་ཕྱི་ཏོག་ནམ་འདལ་ཏོག་གོ་ 


ཐོ ཆུའི་ཁམས་སྱུ་མི་རོགནམ་པརྱ་ི་ཏྟག་གོ་ ། མཱའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མརྦ་སྭི་ཏོག་ནམ་པརྱ་སི་ཏཾག་གོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧྱཱ་མི་ཏོགྲ་ནམ་པརྩ་པེ་ཏོག་ག་ ། ཆའི ༩མས་སུ་སྱི་ཏོག་རྣམ་པརཨི་ 
=; >» ཤེ ཡི ནོ སྲ ཡེ 
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 ་ གེ ཆེིཁམསཀྱི་མཆནམདི་ཏ་གནས པར་ིཏོག་གོ་ ། མྱེའི ཁམས་ཀྱ་རངབཞིན་དུལི་ཏོག་རྣམ་པ་ 'པརྷ་སེ་ཏོག་གོ་ ། ཆུང་གི་ གི་ཁམསསུ་ཕི་ཏོགནམ་ བརྩ་སྟ་ཏོག་གོ་ །  རླུབགི་ཁམས་ཀི་ 
མཚན་མརྩི་ཏོག་ནམ་པརྩ་ས་ཏོག་ག་ ། རླུང་གཁ གི ཁཱམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧྭ་མཱི་ཏོག་ནམ་ བ་ག ། ནམ་མཁའི་ཌམས་སྱུ་མི་ཏོགྲ་ནམ་ པརཉེ་ཏོག་གོ་ | ཞམ 
ཅ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་མཚན་མརྦཡི་ཏོགྲ་ནམ་པརྩསི་ཏོག་གོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀེ་རང་བཞིན་དྱུ་མི་ཏོག་ནམ་པརྩསྟི་ཏོག་ག་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སུ་སཱི་ཏོྲ་ནམ་པརྱ་སྟ་ཏོག་གོ་ ། ནུམ་པར་ ས་པའི 
' ཟེ རོ ཁཱམས་ཀི་མཚན་མརྦསི་ཏོག་ནམ་ ར་འ ཁས ་བ་ ངི པའི་ཁམས་ཀི་རང་བཞིན་རྱིུ་ཏོག་ནམ་ བཿྱེ་ཏོག་གོ་ ¡° མ་རྙིག་ཁུཧསི་ཏོག་ད་ པརི་ཏག་གོ་ ། ཅས དཔད 
རོ་བརོགསོ་། ལརིག་བའེརང་བཞིད་ མས ཆུ་ཅི་ཏོག་ནམ་བྱཏོག་གོ། ། འདུ་བད་བྱ་བིཆོག་ནམ་པར་ཌི་  རོག་གོ་ ། འདུུ་བེདྱ་ཀི་མཆནམར་ཕྱི་ཏོག་ནས་པརཕྟི་ཏོག་གོ་ 
ཡཿ - ༨ ༥ ད ནས་པུར་ཤེས་ པར་མིཧོག་ནམ་ང 'པརྱ་སེ་ཏོག་གོ་ ། ཅུ་བརགྲེས། པའེ་མཚན་ ནན་མརྦ་སི་ཏོག ་རྣམ་ པརྱ་སི་ཏོག་གེ་ ། རྣམ་ རི པའི་རང་བཞིན་ཧྱུ་པི་རོག་ནམ་ 
ཨ་མ་མ ། ཧྱིབདུང་གཟུགས་སུུམྱི་རྟོག་རྣམ་ པརྩ་སེ་ཏོག་གོ་། མནབ་གཟུགས་ས་ ་ ར་མ་བ ། རྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱིམཆན 
ཀས རི རྱིདང་གཟགསཀྱརང་བཞིན ཐ་་ ཏོག སྤྱིམཆེནདུག་རུ་ཕྱིཏོག་ནམ་པརྱ་རྟོག་གོ་ ། སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ ིཧུ་ཧཱཿྦཏོག ཏོགྲ་ནམ་པརྩ་སི་ཏོག་ག་ ། 


གིངོ པའྱ་སི་ཏོག་གོ་ ། རེག་བརྩལི་ཏོག་ནམ་ཿ བོག | རུག་པའི་མཚན་མརྦ་མེ་ཏོག་ནམ་པརྒ་སི་ཏོག་གེ་ རེག་པའི་རབབཞེནྷརྭ་སྟ་ག་ནམ་ བདྱའིཏགི་ག་ 
རོནར་བདྡ་མྟ་ཏོག་ནམ་པརྩཡི་ཏོག་གོ ། ཆོར་བའི་མཚན་མད་ེ་ཏོགནམ་པརྩ་སི་ཏོག་གོ། ། ཚོར་བའི་རང་བཞིན་ཧྱུས་ཏོགྲནམ་པར་ཨེ་ཏོག་གོ་ ། སེད་པར་སེ་ཏོགྲ་ནམ་ ག་པོ འའ 
རེ མནྦསྟི་ཏོགནམ་པར་སི་ཏོག་གོ་ ། . སེདཔའ་རང་བཞན་ད་ཡ་རནམ་ པརྩ་སི་ཏོག་གོ་ ། ཡེནད་པརྨ་སེ་ོག་ནམ་པར་མུ་ཏོག་གོ་ ། ལེནད་པའི་མཚན་མརྦལི་ཏོགྲ་ནམ་པརྱ་སི་ཏཱག་ག་ ། ' ༦ 
= བཞིན་ཧྭུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་མཱ་ཏོག་གོ་ ། སིད་བརྩལ་ཏོགན ༼ མ་པར་ཉིཏོག་ག་ ། སིད་བའི་མཚན་མརྩ་སི་ཏིགྲཱ་ནམ་ ཟེ སྲཾད་པའི་འང་བ་ཞིན་དྱུའི་ཏོག་ནལ་ བཅིག 
བཟབབདོགནམ་བརྡའི་ཏོག་གོ་ ། ཧཱུ་པལི་མཚན་མར་ ཆྱི་ཏོགྲནས་པད་རྟིཏོག་གོ་ ། སྩེ་བའི་རང་བཞིན་དྲུ་མི་རྲོག་ ནམ་བརྡ་སི་ཏོག་གོ་ ། ་་ཤིརྱ་པི་ཏོགྲ་ནས་ མ་པརྱ་སི་ཏོག་ག། 
ེ ་་ཤིའི་མཚན་མརྦལེ་ཏོག་ནམ་པརྨ་སི་ཏཱག་གོ་ ། ་ཤིའརུང་བཞིན་རྲུ་ཡི་ཏོག་ནམ་བརྩས་རྩོག་གོ་། །འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་སྟི་ཏོགྲ་ནམ་པརྡ་ཡི་ཏོག་ལ། ། འདོད་བའི་ ཁམས་ཏོ་ཨཆན་མརྦ་ཤི་་ 
རོགནས་བདྱསི་ཏོག་གོ་ ། འདོད་པའི ཁམས་ཀི་རང་བཞིན་དྱུསི་ཏོག་ནམ་པརྱ་བཏྟོག་གོ་ ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་སྤུ་མི་ཉོག་ནམ་བརྩ་པ་ཅོག་གོ་ ། གྲཟུ།ྱཀྱི་མཚན་མརྦ་སི་ཉོག་ནམ་པརྨ་སི་ཏག་ཟེ། ། | 
༩༡ ༠ བཏ་ཤིྱིཏོག་ན ་པརྱ་པི་ཏོག་གོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཁམསྦུསིཏོག་ནམ་ པརྱ་སྭིཏོག་གོ་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་ ཟཐཨ་ ོ་ཞས་ བཏོགས ་ ༩ ་ 


མལ ་།སཾཀཾཀཀརཀླཀླ༦༨༦༨&༦ཀ།ཀ 


༣ ཟུགས་སེད་འི་ ཐཁམས་ཀི་རངབཞིན་ཧ་མི་ཉོག་ནམ་ ལ་སོགས ། ། ” །སྦེན་བའི་ཕརཡདཏུ་ིནད་པརཕ་ཉོག་ནས་པ ་པར་མི་ཏོག་གོ་ ། སྨེན་བའི་ཕ་རོལ་དྷ་དྲ་ཕིནད་པའི་མཚན་ 
ྲ་ སརི་ཏོག་ནས་པརྱ་ས་ཏགམ། ། ] སྦྱིན་བའི་ཕ་རམདཏྱ་ཕིནད་པའིརང་བཞིན་དྱུསིཏོྷ་ྱ་སྲོ་ཆུལ་ཁིམསྱཀྱི་ཕ་མལདཏྲ་ཕནད་པརྨ་སིཏོགྲ་ནམ་ཕུརྩསི་ཏོག་གོ་། ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕིནད་བའི་མཚན་མརྦ་མི་ 
༩ རེའུ པ་ | མུལ་ཌིམས་ཀེ་ཕ་རམད་་ཏྲ་ཕིནད་པའི་རང་བཞིན་ནུཡི་ཏོག་ནམ་བརྦ་སི་ཏོག་གོ་ ། བཟོན་པའི་ཕ་རོས་དྱརྱ་ཡིནད་པརྡ་མི་ཉོག་ནམ་པར་སི་ཏོག་གོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཁདཾ་རྲ་ཉིནད་པའི་ 
| མཚན་མརྦ་སཾ་ཏོག་ནུམ་པརྱ་སི་ཏོག་གཱ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་མོག དྲ་ཅྲ་ཕཱནད་པའི་རང་བཞིན་ནུ་མི་ཏོག་ནམ་པརྱ་ཧ་ཏཱོག་གོ་ ། བ ཝཱན་འགུས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་ཕར་་སི་རོག་ནམ་བརྒ་སིཏོག་གོ་། 
་ྲ ་ཁི་ཕ་འཡདྱ་ཏཱ་ནད་བའི་མཚན་མརྱ་སི་ཏོགནས་པ རྩ་པྷ་ཏོག་ག་ ། བཅོན་འགྲགས་ཀི་ཕ་རོམདྱ་ཏ་ཡིདད་པའི་རར་བ། ཞེན་དྱ་སེཏོགནས་པརྦ་སི་ཏོག་གོ་ ། བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་རོལ 
ོྦ 2 པ་བྱ་པི་ཏོག་གོ་། བསམ་གཏན་ཡི་ཕ་མོལདཏྲ་ཡནད་པའི་མཚན་མརྦ་སི་ཏོག་ནམ་པརྱ་སི་རཱོག་ག། ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལད་ཏྱཱ་ཡིནད་པའི་རང་བཞེན་དུ་མི་ཏོག་ནམ་པརྡ་ཆེ་ཏོག་གོ་ ། 
རི པརྩ་པི་ཏོག་གོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏྱཱ་ཡནད་བའི་མཚན་མརྦ་མི་ཏོག་ནམ་པརྦ་སིཏོག་ག་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ྲ་པིནད་པའི་རང་བཞིན དྱུ་སི་ཏོག་ནམ་པར་་སི་ 


; ཧོཿཧིརིསཱ་ ཉཏྱཧཿཉོས་ཙང་འྱཏོགསོ་ །! ཨའ & ཧཾ ལས་ལ | ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་རང་བཞིན་ཅ་སི་ཏོག་ནམ་པརྩ་སཾ་ཏོག་གོ་ ། ཧཾ་ཧ 
བྲེ ལི 


ུསི་ཏོག་ནམ་པརི་ཏོག་ག་ ༦ དབ་ཉེགསུའན་བྱི་ཏོོག་ནམ་པཿ པརྦ་ལི་ཏཱག་གོ། ། ཡི་ཧང་པ་ཉདྱ་ཀི་རང་བཞེན་ཧྩིུ་ཏོ་ྲནམ་པ པརྒསི་ཏོག་ག་ ། རན་ཧང་ ད་ཧུུ་མི་ཏོག་ནམ་པརྩ་སཾ་ཉོག་ག་ ། 
༥ རམ དྱ་ཀི་མཚན་མརྦ་མི་ཏོག་ནམ་པ་ པརྱ་ལི་ཏོག་གོ་ ། ཕྱིནདཧོང་པ ཏད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅུ་སཱཾ་ཏེག་ནས་པ བར ཐ་ཆུང ད་སུང་པ་ཏིད་དྷ་མི་ཏོག་ནམ་པར པརྒ་སྭཾ་ཏོག་གོ་ ། སོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ 
ིདྱ་ཀྱི་མཚན་མཧྭསེ་ཏོག་ནམ་ པརྩ་སྭེ་ཏོག་ག་ ། ཆོ ད་ཧོང་པ་ཉིད་ཀིརབ་བཞིན་ཧ་སི་ཏོག་ནམ་པར བྲཿག་སོ་ | ཆེན་པོ་ཧེང་ ཟེ ཏད་ཅ་སྱི་ཏོག་ནམ་ པརྱ་ཡི་ཏོག་གོ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ ‡ ཟེ 
' རཾ་ཉོགྒ་ནམ་པུརྩཾསི་ཏོག་གོ་ །་ ` ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀི་རུང་བཞི༼ ༽ན་་སྷི་ཏོག་ནམ་བདྲ་ཧཱ་ཏོག་གོ་ ། དོན་དམ་བ་ཧོང་པ་ ཉད་དུ་ མྱིརྟོག་རྣམ་ པརྩ་སྭི་ཏོག་ག་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ ༡རྭ་ཀེ 
མཚན་མར་མི་ཏོགྲ་ནམ་པྩ་སི་ཏོག་གོ་ ། དོན་རམ་པ་ཧར་པ་ ཉེན་ཀྱེ་རང་བཞིན་བྱུསི་ཏོག་ནམ ˆ ༣ 'ཉད་ཧུ་མི་ཏོ་གྷན་ྱི་ཏོག་འདུས་ཐས སྟུ་བ་ཏཾདྱ་ཉྲིཾ། 
སརྱ་སིཏོགྲ་ནམ་པར་སི་ཧོག་ག་ ། འདུས་བས་ོང་པ་ཏིདྱ་ཉི་ང་བཞིན་དུ་ཡ་ཏོག་ཚུསཔྱསཏོག་གོ་ ། འདུས་མ་བས་སོར་པ་ཉདདུམུ་ཏོགྲནམ་པར་ཡེ་ཉོག་གོ། ། འདུས་མ་ཧས་ཧོང་པ་ཏིད་ཀེ་མཚན་མརྱལི་ 
ཧོག་ནམ་བརྩ་ལི་ཏོག་གོ་ ། ་  འདུས་མྲ་བས་ཧང་པ་ཉོདྱ་ཀི་རང་བཞིནཧྭཡི་ཏོག་ནས་ §  བས་འགན་པུ་ཧོངབ དྱ་སི་ཏོག་ནམ་ང ÷ཁཏཧེ། ཉེདྱཀྱི་མཚན་ 
© ཐུའི སེ མཏ་ཡས་ ཐས་འདས་པ་ཧང་བ་ཉིདོཉ་ང་བཞིནད་ཕིཏོག་ནམ་ པརསི་ཏོག་གཾ་ ། ཐོག་མ ་དང་ཐ་མྱ་མེད་བ་ཧྭང་བ་ཉེད་དྭུ་མྭི་ཏོག་ནཔ་ ཕརྱ་སི་ཏོག་ག་ ། ཤེག་མ ་རང་ཐ་མྱ་སད་པ་ཧོང་ 


¡ ༢ 


02 


ཐ་ 


།བ་ཉིད་ཀི་མཆནད་ིྟོག་མཔརྱ་སི་ཏོགགོ་། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སེད་པ་ ནང་པ་ཏིདྱ་ཀེརང་བཞིན་ཧྲ་པི་ཏོག་ནམ་བར་ཆི་ཏོག་གོ་ ། བྱེད་པས དེ་ད་སིཏོག་ནམ་ཿ ར་ག 
༩། ` དང་བ་ཁིད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཀི་མཚན་སར ཨི་ཏོག་ནམ་པརྩི་ཏོག་གོ། ། དོང་བྱ་སདཔ་སྟུངལ་ཉིདྱ་ཀརཔབཞིནྱ་བིཏོག་ནམ་བརྡ་ལིཏོག་གོ། ། རུ་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་དུ་སི་ཏོག། 
རྣམཔརཕྱིརྟོགགོ་ རབ་བཞིནསོང་པཏིདཀི་མཚོནམདཡིཏོག་ནམ ་པར་པྭ་ཏོག་ག། ། རབབཞིན་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་རང་བཞིན་ཧྱུསཏོག་ནུམ་པརྩ་པེ་ཏོག་གོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉེད་ད་སིཏོག་ནམ་པནྱ་པི་ཏོག་གོ་ 
ཆོས སྭ་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉེདྱ་ཀི་མཚན་མདྭལྟ་ཏོག་ནམ་བར་སི་ཏོགོ་ ཆས 'ཐམས་ཅད་ཧོང་པ། ཉེད་ཀྱེ་རང་བཞོན་དུ་མི་ཏོག་ནམ་པ བར་ཧིཏོ་ ག་གོ་ ། - :རང་གི་མཆན་ཏིད་ཧེངཔ་ཏིའ ཉིད་བྱུསི་ཏོག་ནམ་པར་ 
ཨིཏྣོག་ག་ ། འབག་མཆན་ཏིད་ཧུང་བ་ཉིདྱ་ཀི་མཚནམ་དྦརཏོག ནམ་བརྨ་སྐ་ཏོག་གོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཏི་ང་བཞོ། ཧྭདུ་ཕྟིཏོགྲ་ནམ་བརྩསིརོག་གོ་ ། ཆི་དམིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད། 
ཧྭ་ིཏོྲནམ་བདྱཡིཏོག་གོ་ ། ཧུཾ་དིགས་བ་ཧོང་པ་ཏེདྱཀི་མཚན་མཧྩིཏོག་ནམ་བརྲ་སི་ཏོག་གོ་ ། རིརྱིགས་བ་ཧོང་པ་ཉིད་ཀི་རང་བཞིན་དྲུ་མི་ཏོག་ནམ་བར་སི་ཏོག་གོ་ ། དངོམ་པྱོ་ཡིད་པ་ཧོང་བ་ཉདྱདྱ་པི་ཏོག་ 
རྣམ་པར་མྱིརྟོག་གོ། | དངོས་བོ་མྱད་པ་ཧོང་པ་ཏེད་ཀྱི་མཚན་མརྦསི་ཏོགྲ་ནམ་པརྒ་སཱ་ཏོག་གོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཀི་རང་བཞིན་དྲུ་ི་ཏོག་ནམ་པར་ཆྭ་ཏོག་གོ་ ། ངོ་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཏིདེ་བྱུསི་ཏོག་ནམ་པརྩོ ཀི 


ཟར 


༩ ཉེགསོ། ། བོབ་ཉིད་ཧོང་བ་ཉིདྱེ་ཀི་མཚན་ཡརྷ་ཧེཏོགྲན་མཁཿི་ཏིག་གོ་ ། བོད་ད ཀླུ །ཉིཉྱདི།ནུཊ་པཏོག་གོ་ ། དངོས་ཕྱོབད་པའི་བབཏདེ་ཧོང་བ་ཉིད་བུ་མ་ཏོག་ནམ་པརྨ་སིཏོག་གོ་ 


༡ 
-- 


9: ས་ིྡི་ འཆའ པས ༢: ± ལླེ 


། ཡ་བཏགས གོག མོམ ཐསི་ཁྱོ་རད་བའུ་ངོབ་ དང་བ ེད་ཀྱིརང་བཞིན་དུ་མྭ་ཏོག་ནམ་པརྙ་སི་ཏྟོག་གོ་ ། _ །རྣན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སྱུ་རི་ | 
; རྟོག་རུམ་ཿ བརྱ་པ་ཏག་ག་ ༡ ད་བ ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་ཀེ་མཚན་མན་ེ་ཏོག་ནམ་ ་པརསི་ཏོག་གོ་ 1ཿ དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མྱི་རྟོག་ནྣམ ་པརྱ་ཤིཏོག་གོ་ ། ཡི ༽ 
ཟསྤྱྱུ་མི་ཏོག་ནམ་པརྩ་སཱ་ཏོག་གོ་ ། ཨང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་མཚན་མརྦ་པཾ་ཏོག་ནམ་བརྷི་ཏོག་གོ་ ། ཨང་དག་པདྨང་བྲ་ནམས་ཀེ་རང་བཞིན་དུ་སི་ཏོག་ནམ་པར་ཏོག་གོ་ ] རྫཱའཕྲལ་ཀྱེ་རྐང་པ་རྣམས་སུ་ 

མྱ ་ རྱི་རྟོག་ྣམ་ལར་ཆེ་ཏྟོགུ་གོ་ ། རྩུའཕྲུལ་གྱི་ཀྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ མཚན་མརྦ་སི་ཏོག་ནམ་ བརྱསི་ཏོག་གྲོ་ ་ བཿ གྱི་ྐང བླུ་ནམས ཀྱི་རང་བཞིན་ཧུ་བྱེ་ཏྟོག་རྣམ ་པརྡ་མ་ཏཱོག་ག་ ། | 
- དབང་ཕྤོ་དམས་སུ་མུ་ཉོག་ནམ་པརི་ཏོག་གོ་ ། དབང་པོ ཞནམས་ཀི་མཚན་མདྭ་སྟི་ཏོག་ནམ་པནྷ་སཱ་ཏོགི་གོ ། ནབང་ ཕྲ་ནམས་ཀྱི་རངབ་ཞིན་ཧྱ་ི་ཏོག་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ་ ། | 


ཧྭོབསྣ་ནམས་སྲུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་ལི་ཏོག་གོ་ ། སྩོབས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མརམྱེ་རོག་རྣམ་ ་པར་མཱ་ཏོག་གོ་ ། སྭབསྣ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧུ་སཱི་ཏོག་ནམ ་པརཨྱི་རྟོག་གོ་ ། ཤང་རུ་ཁཀྱི་ཨན་ལག་ནམས་སྱུ་མི 
རྟོག་ནམ་བྱཏོག་ག་ ། བངྲདབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཀིམཚན་མར་མི་ཏོགྲ་ནམ་ཕརྡ་ལྟི་ཏོག་གོ་ ། | ཤུདདབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམསྭཀིང་བཞིནར་མི་གོ་ཱྱ་་ཁ་ཕགས་ལ བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པརྒ་སི་ 
རྟོག་ནམ 'པརྒ་མི་ཏོག་ག་ [5ཡ་བ འེལམ་ ་ཨན་ལག་ བྱ་ཧད་པའི་མཚན་མརྦ་མི་ཏོག་ནམ་པརྡ་སི་ཏོག་གོ་ ། འཕགས་པའི ལམ་ཡན་ལག་ བརྐད་པའི་རངབཞིན་ཅ་སིཏོགྲནམ་ པརྷ་མཾ་ཏོག་གོ་ ། རྐ 


| 
| 
། 


ཨར ཅུ་ཿ ི 'པར་ཨི་རོག་གོ་ ། ` འཕགས་པའི་བདེན་བྱ་ནམས ཀྱི་མཚན་མརཡེ་རྟོག་རྣམ་ང པར་ྱི་ཉོག་གོ ། འཕགས་ པའི་བདན་བྲ་ནམསྱ་ཀི ིར་བཞནདུ་མི་ཏོག་ ད 
ྨ རྣམ་པར་རྱེ་རོག་གོ་ .་ བསམ་གཏན་ནམས་སྱུ་སིི་ཏོག་ནམ་ 'པརྱ་སི་ཏོག་གྲོ་ ། བསམ་གཏན་དམས་ཀི་མཚན་མརྦ་པཾཏག་ནམ བ་ཏེ ཌྷ བསམ་ །མ་གཏན་ནམས་ཀུ ཀེ་རང་བཞིན་དུ་མི་ཏོག་ནམ་ པརྩ་མི་ཏོག་ 
_ „ ཚད་རྱད་བརྣམས་སུ་མྱཏྟོག་རྣམ་པར་ྱེ་རྟོག་གོ་ | ཚདཕྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མད་མྱི་ཏོག་རྣམ་པར་ཕྱ་རྟོག་གོ་ ། ནདྱ་སེད་པྲ་ནམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ཧྲ་མི་ཏོག་ནམ་པརྱ་ལི་ཏོག་གོ་ ། གཟུགས་ཆེད་པའི་ཧཱུཾ་པས་ 
3 པར་འཇུག་པྷ་ནམས་སྱུ་སཱུ་ཏོགྲནམ་པར་པི་ཏོག་ག་ | གབུ ཆེ གསྦ་སེད་པིསེམས་པར་ ་འུངུའ། པྷརམས་་ཀྱི་མཆན་མརྦ་ཕི་ཏོག་ ཞྣམ་ པརྩསེ་ཏོག་གེ་ ། གཟུགས ༤༨༦༦ བཅུ་བ 
- པྨ་ནམས་ཀི་རང་བཞིན་དྲྭ་མཱ་ཏོག་ནམ་ བརྩ་ི་ཏོག་གེ་ ། རྣམ་ ¢ བ་ྲ་བ་བྱདུཧཏཱོགྲཾ་ནམ་ པརྩ་སི་ཏག་གོ་ ། རྣམ་ _པར་ ཐནད་པའ་རྱ་དདྱ་ཀི་མཚན་མརྦ་མཱ་ཏོག་ནམ་ པརྱ་མི་རྟོགོ།། 
_རྣམ་ང 'ལར་ཐརད་པ་ བད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྱུ་མོ་ཏོག ་རྣམ་བརྱི་རྟོག་གོ་ ར་ _མཐརད་ཀིས་ ཧ་ར འིསོམས་བུར་འཇུག་པ་རགུར་ཆི་ཏོག་ནམ་ པར་སིཏོག་གོ་ ། མཐརད་ཀྱིས 2 བཞི་སེམཾས ་བར་འཇུག་པ་རགུའི་ 
. རེ མཚན་མརྱལི་ོགྒ་ནམ་པརྱ་བི་ཏོག་གོ་ ། མཐཐུནད་ཉིས་གནས་སི་ཧེས་ པར་འཇུག་པ་ངུགུའི་རང་བཞིན་ཅྩུ་མུ་ཏོག་ནམ་ པརྱ་མི་ རས ། རྣམ་ པར་ཐརདུ་པའི་སྣོ། སེ་པང་པ། ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་ 
རེ རྨ ༢༩ _ | ཧོནབན་བགནསབཏག་ོ་ ¦ ཁུར་ད་བའིོཆེང་པ་ི། དཱ ངའ མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སནད་པ་གྱེད་བའི་མཚན་མརརྱ་ཏྟགཱཡྱརྟཀགེ་ཟ རྣམ' ྫ 


དང་ ། མཚན་མྱ་ཡེད་པ་དངྱ་སོནཔ ཀ་གནམ པར་ལྟེ་ཏོག་གོ་ ། མངོན་པར་ཤེས་བྱ་ནམས་སྤུ་བུ་ཏོག་ནམ་པརྨ་ལྟ་ཏོག་གོ་ ། མཛོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཀྱི་མ ཅཚན་ཨྭཏག་ནམ་པརྩ་སིཏོག་གོ་ ། 
བྱ མདྩོན་བུར་ཤེས །་སྨ་ནམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ཧྭམི་རོག་ནམ་པན་ཆིཏོག་གོ་ ། ཏིང་པ་འཇིནདྲ་ནམས་སུ་སི་ཏོག་ནམ་ པརྷ་སི་ཉོག་གོ་ ། ༼ཏབར་འཇིནད་ནམས་ཀི་མཚནམརྦལི་ཏོག་ནམ་ བརྩསྟེ་ཏོག་གེ་ ། ། ཉིད་པའཇིནད་ནམས་ཀི 
་རངང་བཞིེདྱཡི་ཏོག་ནམ་བདྩ་མི་ཏོག་གོ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་སྲུ་མི་ཉོག་ནམ་བརྩལི་ཏོག་གོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས་་ཀི་མཚན་མརྩལཔིཏོག་ནམ་པརྩ་སི་ཏོག་གོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོནམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ཧྱིུ་ཏོགྷ་ནམ་པར་ 
༤ །ག་། །དེ་བཞིདག་ཤེགས་པའྲི་ཆུབས་བྱདྲ་ལྟི། ༼ ༽གནས་པརྨ་པྷི་ཏོག་གྲ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྱ་ཀི་མཚ། ༽ ནམརྱ་ལི་ཏོག་ནལ་པརྩའི་ཏོག་གོ་ ། ད་བཞིདུ་གཀེར། རི 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཧུཕྱི་རྟག་རྒ འཏག་གེ།། ཅི་འཇིགས་པ་བཞི། རྩཔྭ་ཏོག་ནམ་པརྩ་པི་ཏོག་གོ་ ། རུ ཡའུ རྟོག་རྣམ་པད་རྒྱ་རྟོག་གོ་ ། རྒ་འཇཱུགས། པའི་རང་བཞེན་ཧྱ་མི་ཏོལ། 
རཱམ་བྱ་པི་ཏོག་གཱོ ། སསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིན་སྟི་ཆོག་ནམ་པརྩཔཱ་ཏོག་གོ་ ། མོ་ས་ཡང་དགུ་པརརེག་པའི་མཆན་མར་ཆེ་ཏོག་ནམ་པར་ི་ཏོག་གོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རེག་པའི་རང་བཞིན་ཧྱ་སི་ཏོག་ནམ་པརི 
_ ཉོག་གོ་ ] ཧིབ་རརན་བོརི་ཏོག་ནས་པདྲ་སིཏོག་ག། ། ཧེངྡ་པཆན་པོའ་མེཚན་མདྱ་ཧི་ཏོག་ནམ་པུན་མི་ཏོག་གོ་ ། ཧིང་དེན་པོའ་རེང་བཞིན་ཧྱུ་པིཏོག་ནམ་པརྲ་སི་ཏོག་གོ་ ། སངས་་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་པད་ 
དཱ ྲ་བ་ཁབ་ | སངསྨ་རསྭ་ཀེ་ཆོས་མ་ ༽  ་། སངས་ཧས ཉེཆོས་མ 1 ‡; ་པརྱ་སི་ཏོག་གོ་ ། སངས་ཧཉས་ཉ་ཅས་མ་འཇཱས་པའ་ 


སོད ཁ་མང 


ཀག རམ ཁཕརྦ་སྭ་ཅག་ཡ། ། ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཉི་ ཉད་ྩུ་མིཏོག་ནམ་ པརྩ་སིཏོག་གེ་ ༩ ཐྩཐསཿདིས་པ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་ཡརྦ་ཡི་ཏོགྲ་དལ་ བཅཿཧོ་ཀ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་ཀྱི་ 

༩ ཡམ་ གྱི་རྣམ་ ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དུ་མི་ཏོག་རྣམ་ བཅི་ཏོག་གོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་ པ་ཉིདྱཀི་ ཀྱི་མཚན་མརམེ་རྟོག་རྣམ་ པརྒ་སི་ཏོག་གོ་ ། ལམ ་གྱེ་རམ་ པ་ཤེས་པ་ཏིདྭ་ཀི་རང་བཞེན 

ར་འ བ་འོ རས་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནུད་པ་ ིད་ི་ཏོགནས་ པརྩ་རིཏོག་ཐོ། ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མེནད་པ་ཉིདྲ་ཀི་མཆན་མར་སྟི་ཏོག་ནམ་པར་སི་ཏོག་གོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ན།ཌེནད་པ་ཉིད་ 

ཧརང་བཞིན་དུ་སཱི་ཏོག་ནམ་པར་ཡི་རྟོག་གོ་ ། །དེ་ཅེའི་ཕྱིར་ ཞེན་ ། རབ 'འཧོནད་དནི་འདི་ལཱར་གཟུགས་ བསམ་ཅིས་མི་ཁཱ་ པོའ ཚོར་བ་ བསམ་གྱེས མཱི་ཁྱབ་ཐོ་ ། ཤ་ཤེན བསམ | གེ 
ཆང ཧེས་ཅ བ་ ། འདྭུ་ཤེད་བསམ 'གྱེས་མྱི་ཌབ་པོ་ ། ནམ་ ཱི ( ° ཤིཿ ང་དུར་ལ་སྤིས་ཧྱི་ཏུབ་བཾ་༽ ། །མྱཾག་བསམ་གྱི ཌཱ སྦས་པ ། ་ བྱུསྲང་ཧེས་ འོང ། རམ 

པཿ རྱོས་རྱིྱབ་བོ་ ལྕེ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཌྱབ་བཾ་ ། ཡུས་བསམ་ྱིསྱ་མྱིཁབ་ལོ་ ། ༩ ཨ་ཆིསྭ་སི་ ཏྲབ ། ། གཟུགས་ ་བསམ་གེ་ 'གསྭ་ས། ི་ཁབ་བོ་ ། ལ་བསམ གྱིསཚི མེཉབ་བོ་ ། དྲེབསམ 'ཧེས་མི་ 

ཟོ ིས་ཧྭི་ཁབ་པོ་ ། ེ ཐབ་བསུས་ཆིསྔ་རྲབ་ཐོ་ ། ཆོས་བསམ 3 ཤ་བ་པོ་ ། [རྱེག་ཤི་བར་ཞེས་པ་བསམ་གྱི ེས་སི་ཁབ་ཐེ་ ། རཱ་བའེ་རྣམ་ ཁར་ཤེགབ་བྲས་ད་ 

ར་ཤེས ཧཱཾ ཊོ ། ཡུསྭ་ཀྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་བསམ 'གེསྦ་མི།བ་བོ་ ། ཡེདྭ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གསྔ་པ། ཟ རཾ 


སས ༢ + ༧བསཔ་འཆ་༤* 


མྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་ཀྱེས་མྱི'ཁབ་བོ་ ། རྣ་བའི་འ་ ཁའུས་ལེག་པ་ པ་བསམ་ ཆེ ་མི་ཁྱབ་བོ་ ། སུའི ཐུ ཏེ་རེག་པ་བསམ་གྱེས་མྱཤབ་བོ་ ཏུ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་བསམ་གྱེས་མི་ཌབ་བ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ 


` ཤེག་པ་བསམ ཆསྱར་ཏུབ་ག་ ། 1 མདེ་ཉྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་བསམ ཧིས 5 1 ། ། ཚིག་གི གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོལ་བསམ་རྱི་ 'གྱེས ཧིས་ཆི་ཁབ་ ་བོ་ ། ན་བའྲི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ། བསམ 2 
| བཟོ ། ཟ་འ འདུས་ ཏེ་འག་ པའྱི་ཉནད་ཀེས་ཆོར་བ །བསམ་ཤེས་སྭིཌབ་བོ་ ། ལེའ ི་དུསཏརག་པའི ཐུ ནདྱེས་ཅོར་ བསམ་གྲེས ཧྱ ཧྭ་ཤབ་བོ་། ལུས །ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉནདྱ་ཀྱེས་ཆོར མོར་བ་བསམ་ ཁྲབ རྱི མྭ་ཁབོ་ 
ཡིད་ཀྱ་འཇུསཏེརེག་བྱྱནད་ཉྱིས་ཚོར་བ་བསས་ཀྱསྦ་སི་ཏཁོ་ སའི་ཌམས་བསམ་ྱིསྱ་ལི་ཁབ་པོ་ ། ཆུཁི་ཁམས་བསམ་ཧི སྐ་མྟི་ཁབ་བོ་ ། མེའི་ཁམས ་བསམ་གིསྦ་ལི་ཁབ་བོ་ ། 
ཆུང་གི་ ¡ ་རཀུཧ་གྱིཧ་ མི་བ ལོ ། ་མཁའི་ཁམས བསམ་ གས་ཏ བ་བ ། རྣམ་ ཅུས པའི་ཁམས་བསམ་ ཧྱིས་ ༦) ཧུབ ་བོ་ རྨ ། མ་རཾག་ པ་བསམ་ རེ ཀབ 'པོ་ ཟི་ 


¬ 


འདྭ་བེད་བསམ་གྱི་ ཧཿ་ཏྱབ་ ་བོ་ ། ནམ་ ་ཕར་ཤེས་ཤ ་པ་ བསམ་གྱེསྱ་རྭ་ཁབ་ ཟཿ ། ཧེའདོང་གཟུགས་ བསམ་ ཤོ་ཧིས་ ཨི ཌབ་ཿ ་བོ་ ། སྩེ་མཆེད་དྲག་ བསམ 'གྱེསཿ སྭ་མྭ་ཌུ ཤབ་ ་བ་ ། ལེག་བཱ། པ་བསམལམ་ ཡི ཧྱི་ཌྱཐ་ ་བོ་ ། མར་ 
བ་ བྱ་མསུསྱ་ཧྲིས་ གིསྔ་ལྱི་ཁབ་ ་བོ་ ། བས་ཆ གྱིསསྱི་ཁྱག་ཧྭང་ ། ལལ བསམ གྱེས །ཆེ་ཌབ་བོ་ བྱ རིའོ ་བསམ་ ཧིྱུསི་ཏུབ་པོ་ ། སྩེ་བ་ བསམ གེས ཧྲ ཆི ཏབ་ཕོ་ ། ་རྒ་ཤཾ ཤ་བསམ ཧེས © (ཁུབ་ ་པ་ ། རྨ 


ཅིནབའི་བོཡ་དྱརྱ་ིནད་བ་བསམ་ཁྱིསྱསི་ཤབ་བོ་ ། རུས་ཤིམས་ཀྱི་བ་རོལད་ཏཱ་ཤིནན་བ་བསམ་ཅྱིསྤྱའ་ཁབཁ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོམདྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་བས་མ་གྲསྦ་རྭི་བ་བོ་ ། བཅོན་འགྲས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཧེན 
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༄། །པ་བསམ་ཀྱིསྱ་ལི་ཁབ་བོ་ ། བསམ་གཏད་ཤྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ང་ཡིནད་པ་བསམ་གིསྱ་མི་ཁབ་བོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བསམ་ཤྱས་སྭི་ཁུབ་བོ་ ། །ནང་ཧོར་པ་ཉིད་བསམ་ 
ཧྱིསཕི་ཏབ་བོ་ | རྱི་ཧེང་པ་ཌད་བསམགྱིསཕྱི་ཁྱབ་པོ་ ] མྲི་ནང་ཧོད་པ་ཉིད་བསམ་ྱས་པ་ཤབ་པོ་ ། གོངཔ་ཉིད་སེང་པཏིད་བསམ་ཀྱིས་མེ་ཁབ་བོ་ ། ཆེད་པོ་སུང་པ་ཉིད་བསམ་ཤིས་སི་ཁབ་བ་ ། 
ནོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉིད་བསམ་གྱསྱ་མ་བ་བོ་ ། འདུསྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་བསམ་ཀྱས་ཡི་ཁབ་བོ་ ། འདུས་མ་བས་ཧོང་བ་ཉིད་བསམ་རསྤ་པི་ཌབ་བོ་ |ཾམ ཐྲའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་ པ་ཉིད་བསམ་ཧེསྱ་ བ་བོ ། 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་གྱེས་མི་ཌབ་བཔོ་ ། དོ་བྱ་སེད་པ་ཧང་བ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཌབ་བོ་ ། རང་བཞི ནསངཔ་ཏིད་བསམ་བྱས་ཡི་ཌབ་པོ་ རས་ཝམས་ཅད་གང 
| པ་ཉད་བསམ་གྱེས་སི་ཌབ་བོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉེ་ ཤྲེ ད་བསམ་གྱས་མྱི་བ་པོ་ ། མྱི་དགྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་བས ངཿ གྱིས་ ཧི་3བ་བོ་ ། དོམས་པྱོ་ཡིད་པའ་  ་ཧོང་བཏིད 
བསམ་ྱིསྦ་ི་ཌབ་བོ་ ། ངོབ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་བསམ་རྱེས་མྱི་ཌྱབ་བོ་ ། དངོས་པྱོ་ཡད་པའི་ངོ་བ་ཉོདེ་ཧོབཔ་ཉེད་བསམ་གསྦྱ་ཆྲི་ུབ་པོ་། ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཤབ་བོ་ ། 
ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་བསམ་རྱེས་རྱི་ཁབ་བོ་ ། མུའྲཝལ་ཀི་ཀང་བྱ་ནམས་བས་ཀིསྔ་ཆི་ུབ་བོ་ ། དབང་པྲོ་ན་མས་བསྔཱ་ཧཏབ་པོ་ ། སེབསྣ་ནམས་བསམ་རྱིསྤ་ལི་ཁབ་བོ་ ། ཧངྦ་རབ་ཀི་ཡན 
_ ལག་ནམས་བསམ་ཤྱསྭ་མི་ཤབ་བོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་བསམ་གྱས་མྱི་ཤབ་ཐོ་། ། འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་བསམ་ཀྱེས་མྱི་ཁབ་བོ་ ། བསམ་གཏན་རམས་བསམ་བྱེས 
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ནིཿ མྱྱི་ཏྱབ་བོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་བསམ་ྱེས་མྱི་ཌབ་བོ་ ། གཟུགས་མེད་པའེ་སྐོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་བསམ་ཀྱིསྱ་ལྱི་ཌུབ་པོ་ ། རྣམ་ཕར་ཐརད་པའ་བརད་བསམ་བྱིས་ཡཱ་བ་བོ་ ། 
_ མཟའརདྱཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འདུག་པ་དགུ་བསམ་གྱེསམི་བ་བོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱཱནད་པ་མྱེད་པ་བས་མ་གྱིས་མྱེ་ཁྱབ་བ་ 3 ལེང 
| པྭ་ནམས་བསམ་གས་མི་ཌབ་བོ་ ། ཏིང་ང་འཇྲིནདྲ་ནམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བོ་ ། གཟུརས་ཀེ་སྣཾནམས་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་བ་ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་སེབས་བྱརུ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁུབ་བ་ 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་བསམ་གྱེས་མྱི་ཌྱབ་པོ་ ། སོ་སཾ་ཡམབད ག་པར་རིག་པ་གཞེཿསམ་གྱེསྩལ་ཁབ་བོ་ ། སྭིང་ཛྔཅེན་པོ་བ _ སམ་རྱིས་མྱི་ཐ་བོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ 
_ བླ་རདབསས་ཀྱེས་སྱི་ཁབ་པོ་། །ཐམས་ཅད་ཤེས པ་ཉིད་བསམ་ཤཱསྩེཿཊ་བོ་ ། ཨམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉི་ ད་བསམ་ཀྱིསྤ་སྱི་ཁབ་བོ་ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁེནད 
པཤོད་བསམ་ྱིས་བྱི་ཁབ་བོ་། །རབ་འཤོརད་ད་ལརན་ ། ཤང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལའོལད་་་ཕིནད་པ་དྲུག་ལ་སྱད་པ་དང་ | དགེ་བའེ་མ་བ་བསྙེད་པ་དང་ ། སངས 
ཅཆྱྱས་མང་པོ་བསྟནད་བཀུར་བ་དང་ ། དགེ་བའི ་བཤེས་གཏེན་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡེན་ནོ །། 
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། བམ་པོ་ . །།༢བ་འཤཾརད་ཀེས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ མེ་ལཱན་འདུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་། 
- = །ཐྭ་ཀའྭ་སཔད་པ་ ། ༢བའབེརད་གཟུགས་ཟབ་ ྱེེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རཔ་ འཐྱརདཆོར་བ་ཟབ་པ པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་འོཕད 
ི ིུནད་་ཟབ་ལ་ ། བ་ བས་བབུ་བའྲི་ཉིང་ ། ཤེས་དབྲ་ཀི་ལ་རོམདྷ་ཕིནད་པུ་ཟབ་ཁོ་ ། ནུབ་འཧོརད་འདུ་ཧེད་ཟབ་བའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཙཱ་ནད་པ་ཟབ་བ་ ། རབ་འབྱོར 
¡ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཧུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཡིན་ ་ པ་ཟབ་བོ་ ། རླབ འཧོནདྱ་མིག་ཟབ་པའི་ཤིར་ ༩ ཤེས་རབ་ཀྱི་ བྱ་ཀི་ལ་ོཨད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཟུབ་བྷོ། མ་འྱ་དྲོན་བཟབ་ 
ཏཱ འྱིཡིན་ ཤེས་རབ ལབེད་ཏ་ིནད་ཟབཔོ་ ། རབ རར འོརདྭ་ས་ཟུབ་ པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་འབ་ཀེ་ ༡ བའའྲུད་ཏིུནན་ པ་ཟབ་པ་ ། རབ་ འཧོནད་ལུའ་ཟླབ་བའྱི་ཡོར | ཤེས་རབ ད 
དཱ | ༢བ་འོརད་ལུས་ཟབ་པའི་ཝིར་ རེ ཤེས་མབྱ་ཀེ་ཕ་རོམད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་ འཐོནད་ཡདེ་ཟབ་ཕིར་ ། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'ཟབ་བོ། ་- ་ ། བའོ 
གཟུགས་ཟ་བབི་ཡི ཀཀ ་ ཀྷམ་མཁངས་སྡེ་མམེང ། གསམས ཉེས་ལས་གཏུཿཧེཞ་ཟབ་པ་ ། རབ་འདོརད་སླུ ཟབ་པའི་ཚོརེ་ ། ཤསའབྲ་ཉ་ཕརཏུ་ 
དུ | ཨཱཿཧཱཾཿཧཾང་ 0 པ་བ ༢ བྱི ཤེས་འབ་ཀྱི། ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་བབ་བ་ ། རསྭོརདམེན་འབ་བའྱི རར་།། 


_ འཧོནད་ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེའགུ་ཁ་ཟབ་པའི་ཉིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ།། །རབ་འཧོནདྲ་མིག་གི་འདུས་ཏོ་ལག་པའྱིནད་ཀིས 


ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཧོབཿཐབ་པའི་པར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ། རབ་འརད་མིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། གས གད 
ཧུཿིནན་པ་ཟབ་བ་ ༈ བབའོད་དྲནབའི་ནམཔར་ཤས་པའ་ཟབ་པའི་ཏིམ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལརལདཏཱ་ཡིནདཔ་ཟབ་པོ ། རབ་འཧོརད་ི་ནམཔར་ཤེསཔ་ཟབ་པའྲི་ཡིར་ ། ཤེས་རབཀི་ཕརོལྱུ་ནདཔ 
- ཟབ་བོ་ ། རབའཧོནད་ལྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་པོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའཤོརད་ལུཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་བའྱ་ ཡེར ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡདྱཱ་ཏཱ་དཔ་ཟབ་པ་ ། 
རབ་འཉོནད་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའྱི་ཡིར་ ། ཤེས་རབ ཀྱི་པ་ལོལད་ཏྲུ་པིནད་པ་ཟབ་པོ།། །རབའབོརདྱ་པོག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག ་པྲ་ཟབ་པའི་ཤོར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ན 
པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འོནདྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཟབ་པའི་ཤོར་ ངྦ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། འབའཧོརདྷ་སའེ་འ དུས་ཏེརག་པ་ཟབ་པའ་པར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་ 


_ ཕ་ཟབ་པོ་ ། རབ་འཉེམདལྕེའི་འདུ་ས་ཏོརག་པའ་ཟབ་པའི་ཡོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཟབ་བོ་ ། འབའོརད་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཟབ་པའྱེ་ཡིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། 


ཚོར་བ་ཟབ་བའེ་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཉིནད་པ་ཟབ་བོ་། 
༤༽ 


རབ་འདྩོནདྨ་ནབའི་འདུས་ཏེལག་པའྱི་།ནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་ཟབ་བའི་ཉེར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱཡིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའོརད་སྲཱའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཟབ་པའྱི་ལོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྱཿ 


སས་ = ”དའབཆང་ ར་པ པས ཇོ ཀྭ པ ཐལ ་འ 


ཐུ ་ཟབ་པོ་ ། རབ་འོོད་ལེའི་འུས ཏརག་པའྲི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཟབ་པའི་ཤིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་ཟབ་བ་ ། རབ "འོརད་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཆོང་ 
བ་ཉི པདྭ་ཏྱཱ་ཉེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འགོནད་ཡིདྲ་ཏི་འདུས་ཏེརག་པའྱིཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཟ་ ་ཟབ་ པའི་ཕེར་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧཱནད་པ་ཟ 'བབ་བོ་ = ༡ འཐེར ནད་སའེ་ཁཾས་ 
` ་ ཤེས - རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་ད འགུབ་ཟབ་ཁའི་འིར་ ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ནད་བ་ཟབ་བོ་ ། པཔ ` པའི་ཤརེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
ཆེ 5 52 རབའོརད་དུང་གཁམས་ཟ -- ༽བབྱའ་བྱར་ ཟེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉྱིནད་པ་ཟབ་བོ་ ˆ རབ་ × པའི་ཡོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་ | 
ཛོ རོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། རབུའུཧོནདྲ་ནམ་པར་ཤེས་༢ པའི་ཁམ་ ` ས་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཉནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ཕྲ འཐོནད་མ་རག་པ 'ཟབ་ པའི་ཕར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འོབ 
ཡི ཧཱཕིནད་པྲ་ཟབ་པོ་ ། རབ། འཉོརད་འདུ་ཕེད་ ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་རལདྭ་ཏྭནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབྭ་ཀླཀློདོ་བཱཊ་བུ་ཤེས་པ་ཐུབ་བའི་ལིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ནད་པ་ཟབ་བོ་ ། འབུའུཧོརོད་ 
ླྔ པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཟབ་བོ་ བོ་ ་། ˆ རབ ར པའི་ཕིར ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཉིནད་པ་ཟུབ་བོ་ ། རབའཧོརུདརེག་པ་ཟབ་པའི་པར་ ངི 
རཌཐྷཿཧད་བབ་ོ་ ། རབའཤོནད་སེད་པ་ཟབ་བའྲི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ ཟཉ་ཡ་ 


ནད་པྲ་ཟབ་བ་ ཌུ རྫི ་ཟབ་ བའི་ཧོལ་ ༧ 


། 
- 5 ༤༩ རྨོ་མོ 


རབའཧོརད་ལེནད་པ་ཟབ་པའྲ་ཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའཤོརད་སྲེད་པ་ཟབ་པའི་ཕིར ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། རབའཤོནད་སྩེ་བ་ཟྲབ་པའི་ཕེར་ | ཤེས་རབ 


ཀྱི་ཕ་རོཝད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་ཟབ་པོ་ ། ༢བཤོནད་དགི་ཟབ་བའི་ཉོར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལརོལོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཟབ་པོ་། །རབའནད་སྦྱན་བའེ་ཕ་རཁད་ཏྲ་པནད་པྲ་ཟབ་པའི་ཧོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཚིན་ 
པ་ཟབ་པོ་ ། རབ་འོརད་ཚུལ།ཟེམས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའཤོནད་བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡིནདཔ་ཟབ་པའི་ཧོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲཱ་ཕེནད་ 
ཕ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འྱབོརད་བཅོན་འགྲས་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཡིནདད་ ཕ་ཟབ་པའི་ཧིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྲུ་ཡེནད་པ་ཟབ་བོ ༤ རབའཧོརད་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་པནད་་ཟབ་པའི་པོར་། 
_ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་། རབ་འབོརད་ཤེས་ར ་ བྲ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་བྲ་ཟབ་པའི་ཕར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ ད་ཏྱུ་ཕེནད་པྲ་བབ་བོ་ ། །རབའོརདནང་ཧོང་པ་ཉད་ 


༤༦ ༠༤༽ 


ཟབ་བའེ་པིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྲ་ཏྱཱ་ཕི་ནད་པ་ཟབ་བོ་ ༣ :།རབ་འཤོརདྲ་ལི་ཧོང་པ་ཉད་ཟབ་བའི་པོར་ ། ཤེས་རགྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ཟབ་བ་ ། རབ་འཐརད་ཕི་ནང་ཧང་པ་ཉད་ཟབ་པའི་ར་ ། 


_ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རལད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་བ་ ། རབ་འཐོརད་སོར་པ་ཉིད་སོར་པ་ཉིད་ཟབ་པའྲི་ཕེར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། རབའརད་ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་ 


ཤཱ ༣2 


ཤས་རབིལ་འོདཏུ་དཔ་ཟབ་བོ་ { རབའོད་དམ་བ ཧོངཔཉིད་ཟབ་པའྱི་ཡར་ ། ཤེསརབྱཀི་་ལ་ད་ཏ་པནདཔ་ཟབ་བོ་ ། རབ་དྱརོ་ཧག་༡ང་པ་ཉིདཟབ་པའྱི་པར་ ། ཤེས་རབ་ 


- ` | རབ་འཐྱོནད་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕེ་ནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འབྱརད་དོར་བྱ་སེད་སོང་པ་ཉད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། 
་ ༼,༠༽ ཅོ ༩ ༤ ཤྲ ༄- ¬> ༤༽ ༤༨༠༽ རི 
$ ཟབ་པའི་ར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འབྱརད་ཆོས་ཐམས་ཉད་སོང་པ་ཉད་ཟ་བ་པའི་ཡེར་ ། 


/; རབ་འ ཏདེ་ཧོང་པ་ཉད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ ཏཱ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ༢བའོནདྱ་སི་དཉགས་པ་ཧོང་པ་ 
_ ཉིད་ཟབ་པ | ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཿ ྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ` རབ་འཐྱརད་དངས་ཕྱོ་ ད་པ་ཧོད་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་ རབྭ་ཀི་ཕ་འཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། འབའཧོརད་ངོབ་ཉདི་ 
ཌཱ རྭངབྭ་ཏིད་ཟྲཊ་ཁའྲ་ཧིར་ཀ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཧོརད་དངོས་པྱོ་སད་པའ་ངོ་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕེར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཟབ་བ་། །རབའྱཤོ 

༤༧ ར་ ། ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའབོརད་ཡང་དུག་པར་སྦོང་བ་ཟབ་པའྱི་ཉིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའོརད་ཛའྲལུལ 


ཿཱ ཞབྱ་ཀིཔ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕནད་བ་ཟབ་ཐོ་ ། རབ་འབོརད་དབང་པོ་ཟབ་བཞི་ིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཏཱུ་ཕེནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཉརད་སྟེབས་ཟབ་པའི་ཕེར་ ཅཅ 


0 


༡༣ 


༧ རྩི 


ཤེས་རབྭ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཐྱོརདྲ་བརྡ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཟབ་པའི་ཕར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྱ་ཕེནད་པ་ཟབ་པོ་༢བྱཉོརའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ཟབ་བའི་ཕིར་ བའ ཞམ 
ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཟབ་པོ་ ། །རབ་འཤོནད་ཁཕགས་པའི་བདེན་བ་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། ༢བའརད་བསམ་གཏན་ཟབ་པའ་ཕར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ 


ཡྱདཔ་ཟབ་པོ་ | རབ་འོར་དམད་རེད་པ་བབ་པཤྱི་ཡར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོམད་ཏཱ་ིནད་པ་ཟབ་པོ་ ། རབ་འོམད་གཟུགསྤ་སེད་པའི་སྟོམས་ཕར་འཇུག་པ་ཟབ་པའྲི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀིལ་མསདྱིནད 


པ་ཟབ་པ་ ། རབ་འབྱོརདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་བྱ་དད་ཟབ་པའི ་ ཐིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འ རྱནད་མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པུར་འཇུག་པ་དྭག་ཟུབ 
 པའྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ འོནད་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་རྙང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད པ་དང་ ། སཱརད་པ་སྱེད་པ་ཟབ་པའི་ཕྱར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


༤ 


ཕ་ལལད་ཅྲ་ཡིནད་པ་ཟབ་པོ་ ་ ། རབ་འཧོཆད་མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོམདྡ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ཟབ་བ་ ། རབ་འཤོརད་ཏིངཔའཇིནད་ཟབ་པའི་ཧིར་ ། ཤེས་འབྱུ་ཉི་བརོཡ་དྲ་་ 
པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཧོརད་གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ཟབ་བའི་ཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ཟབ་བོ་། །རབའོནད་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་ཟབ་པའི་ཡིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཉནད་ 


༤ 3 


པ་ཟབ་བོ་ ། རབའཤོནདྱ་མི་འཇིགས་པ་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབ་འཧོནད་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རཔད་ཏཱུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བོ 


“༢༤ 


༄། །རབ་ཧོརདིའེན་པོ་ཟབབའི་ཡིང ། ་ཤས་རབ་ིཕའོལྲར་ཕིདཔཟབ་བ་ ། རབའོདསངས་ྱཀི་ོས་མའྲས་ལབོཆདཟབཔའི་ིར་ ། ཤེས་རབ་ཕ 
པ་ཟབ་བ་ ། རབ་འཤོརད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཟབ་བོ་ ། རབའཤརད་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་ཟབ་པའི་ཤར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་བ་། 
རམ་འཙོརདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ | ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྱུ་ཕྱོནད་པ་ཟབ་བོ་ ། | གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏུ་ཕྱིནད་པན་རངེ་པོ་༢ འི་ཕུ་དཔོ་ 


ཆོས་རན་པོཚའི་ཕུང་བྲ་ནམས་བླསཔ་གཱོ། །འདི་ལཱ་ ་ ། དགེ་བ་བྱའའི་ལས་རེ་ལམ་སྦུབ་པའོ་ | བསམ་གཏ ན་བཞི་སྦུབ་བཱོ་ | ཚད་རྱེད་པ་བཞི་སྱབ་བཱོ་ | གཟུགས་མྱེད 
པའ་ཉམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་སྦྲབ་པའོ་ ། མངོན་བན་ཤེས་ རོ ཐཾ བ་ཀ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་སྦྲབ་ ' པའོ་ ། ཡང་དག་པར་སོར་བ་བཞི་སྦྲབ་བའོ་ | རྫུའཕྲུལ་ 
གྱི་སྐང་པ་བཞི་སྦྲབ་བའོ་ | དབང་བོ་ལཱ་སྦྲབ་བཱོ་ | སྟོབས་ལྔ་སྦུབ་པའོ་ | བོངུརྭབ་ཀི་ཡན་ཡག་བརུན་སྦུབ་བཞོ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལུག་བྱ་ཧད་པྲ་བླ་མབ་པའོ་། ། འཁྲགས་པའི་བདུན་བ་ 


བཞི་སཱབ་དོ་  རཱམ་པར་ཐདད་པ་བྱ་དད་ནུབ་པའ་ ། མཿ རདྭ་ཏས་གནས་བའི་སེམས་པར་འདུག་པ་དུགུ་བསླབ་བོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་རྟང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། ཧྩཱནྣད་པགྱེད་པ་ 
: ཧཿ) མཛོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་སླབ་པའོ་ ། ཏེད་རེ་འཇིནད་ནམས་བསླྲབ་བོ་ ། ྲད་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟོབས་བཅུ་བསླབ་དྭོ་ ། ཆྱེ་འཇིགས་བ་ 


་ 


¬; = 


± 


:༧ 


 བཞི་སླབ་པའོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་སབ་བའ་ ། སྭིངཛཿན་བོ་བསུབ་བཱོ་ ། སངསྤྱ་རསྱ་ཉཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱདྲ་ས་བོ་ ། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བའེ་འབྲས་བུ་སྨུབ་བའོ་ ། ༨ 


༨ ཅིག་ྱིའོང་བའི་འབས་བུ་སབ་བའོ་ ། རྩ་ས་འོང་བའི་འབས་བྱུ་སྭབ་བའོ་ ། རག་བཅོམ་བཏེད་སབ་པའོ་ ། དད9ད་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདེ་སླུབ་པོ་ ། ལམ་གྲེ་ནམ་པཤེས་པ་ཉད་སྦྲབ་བྲོ་ 


\ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདེ་སླུབ་བའོ་ ། ངྦ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྲ་ུ་ཕིནད་པ་ནིཚས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ་ ་པའོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་དག་པ་དང་ 

འབུ་ཤེས་དག་པ་དང་ ། འདུ་བྱེད་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་_ པ་དག་པ་དང་ ། རྱིག་དག་པ་དང་ ། ན་བ་དག་པ་དང་ ། སཱ་ད ག་བ་དང་ ། ལྕེ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་དག་པ་དང་ ། ༥དོ་དག་ 
༥༥ །རོ།བད་གའིན གས་དང ། འོདག་བ་དང་ ། རེག་དགཔ་དང ། ཆོས་དག་བ་ དང་ ། ༤, །༅ྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་བདག་པ་དང་ ། ན་འ 
རྣམ་པར་ཤེས་བ་དག་བ་དང་ ། ཕཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དག་པ་དང་ ། ལུལྱི་ནམ་ཕལ་ཤེས་པ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྲིདམ་པུར་ཤེས་པ་དག་པ་དང་ ། ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་གེས་པ་དག་པ་དད། །ཡུག་གའ་། 


¦ ཏཾ་ལེག་པ་དག་བ་དང་ ། རྷ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའ་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའ་དག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རག་པ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏོརག་པ་དག་པ་དང་ ། མེད་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པ་དག་ 


༤༣༨ 


1 །རྱིག་གི་འདུས་ཏ་རག་བའྕེ་ཉེནདྱཀིས་ཚོར་བ་དག་པ་དང་ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་དག་པ་དང་ ། སྭཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེའ། 


བ་མི ནད་ཀས་ཚོད་པ་དག་པ་དང་  ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའིྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་དག་པ་དང་ | ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱནད་ཀྱས་ཚོར་བ་དག་པ་དང་ ། འི་འོས་ 
: དག་ཁ་ནང་-ྐ པས་དག་པ་དང་ | མྱེའི་ཁམས་དག་པ་དང་ ། , རླུབགི་ཁམས་དག་བ་དང་ ། ནལ་ཨཱཁའི་ཁམས་དག་པ་དང་ | རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དག་པ་དང་ ། །མའིག 
- པ་དག་པ་དང་ ། འདུ་པཱུད་དག་པ་དང། རྣམ 'པར་ཤེས་པ་དག་པ་དང་ ། རྱངེ་དངགཟུགས་དག་པ་དང་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་དག་པ་དང་ ། རེས་པ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་དག་པ་དང་ སད་པ 'དག་པ་དང་ 
ན་་དགལ་དང་། བད ར་བཀའ ཧྭ་བ་དག་པ་ གོ ༤ རྒཤཾ་དཱག་པ་དང་ ཕྲ ༦ སྩིན་བའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ ཧཾ ཤྱིནད་བ་དུག་པ་འ རྭ ༣ ཚུལ་ཌྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལད དཏྭ་ཕིནད་པ་ 
༣༣ ཱཕིནད་པ་དག་པ་དང་ __ བཟོན་འྲགསྭ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ ༥༥ འ" ཱ གཏདན་ཤི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱིུནད་པ་ ༢ ོ་ཿ རཿ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 


ན་དག་པ་དང་ ། ཧོནང་སོང་པ་ཉིད་དག་པ་དང་ ། ཧོང་པ་ཉིད་ཧོང་བ་ཉིདདག་པ་དང་ ། ཆེན་མོ་སོང་པ་ཉིད་དག་པ་དང་ ། 
 ། འདུས་ འགང་པ་ཏིད་དགུ་པ་དང་ ། མཐའ་ཁས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཉིད་དག་པ་དང་ ༈ ཐོག་མ་ནང་ཐ་སྱ་པེད་བ་ཧྟོང་པ་ཉིད་དག 
པཉདདག་པ་དཔ་ ། ་ྲ ར ལར | རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧོང་ཐ་ཉིད་དག་པ་དག་ རྱི་དརྱིགས་པ་ཧོང་བ་ཉིད་དགའ 


= 


གྲག །།ང་བ་་ཌེ་ཧོང་བ་ཉིདད་།པ་དང་ ། དངོས་པོ་ལིད་པའི་ངོབ་ཉིད་ཧང་པ་ཉིད་དག་པ་དང་། །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་ཝ་དག་པ་དང་ ། ཡཔདག་པར་ 
་སྩོ་བབ་དག་པ་དང་ ། རྫའྲལལ་གྱི་རྐང་པ་དག་པ་དང ། དབང་པོ་དག་པ་དང་ ། སཱོབས་དག་པ་དང་ ། ཤང་རྭབ་ཀི་ཡན་ལག་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་དག་པ་དང་ ། ། 
4 འཕགས་པའི་བདེན་བ་དགེ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དག་བ་དང་ ། ཚཾདྱ་མེད་པ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་དག་པ་དང་ ། མཐའརདྲ་ཀྱིས 
: གནས་བའི་སོམས་པར་འདུག་པ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཝ རད་པའི་སྣོ་སྙང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྒོན _ ད་པྱ་སེད་པ་དག་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དག་པ་དག 


་དེང་པ་འཇིནད་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀི་སྒོ་དག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བྱཅ་དག་པ་དང་ ། མི་འཇིག ས་པ་བཞི་དག་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་ཝར་རིག་པ་བཞི་དག་ | 
པ་དང་ | ཧཱིངྡ་པཆེན་པོ་དག་པ་དང་ ། སརསྦ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འུངས་པ་བོ་བྱ་དད་དག་པ་དང་ ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་དག་པ་དང་ ། ལམ་ཀྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དག་པ་དང་ ། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཉེནད་པ་ཉིད་དག་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནི་དག་པའ་ ཕུཔཔའ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལན་ཅྭ་པནེད་པྲ་ཟབ་མོ་དེ་ལཱ་གུ་བཉནད་པའི་ཚ་ ། བར་ཆད་ 
མང་དྱུ་མི་འབུང་བཞི་ངོམཚར་ཆའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ༢བའཧེནད་དད་བཞིན་ནོ་ ། དེད་བཞིནད་ཏེ་ ། རབ་འཐོརད་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 


ྦ ༡ །ལ་བརརད་མང་པོ་འབུར་སེ་ ། དེ་བསན་ ། རིགསྤ་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཕཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་བི་བ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ །” བཧནད་པ་དང་ །ཆུཡ 
པབ བཞེན་དུ་ཡེད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། བླསོམ་བནྭ་བ་བ་ལ་བར་ཆད་དྱུ་མི་འགྱུར་བར་ ། བིན་ཡ་དམུན་དུ་བི་བར་བའོ་ ། ཀླ་གན་ཨང་མྱུར་དུ་ཀླག་གྲོ6། ¡ བསད་ཡདང་བན་ོ་་ །ཚུལ་བཞིན་དུ 
ྦ ` ཡིད་ལ་བུན་ཡང་མུར་དུརུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྷ་བའོ་ ། བསྣོམ་ན་ཡང་རྒུར་དུ་བསྡོམ་མོ་། ། རབ་འཧོརོད་དེ་བས་ན་ ། གལ་ཏེ་ཛིགས་ཀྱི་བུའམ་ ། རིགས་ཀྱེ་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྭ་ཕིནད་ 
ྦ ༧ མྲ་ཟབ་མོ་འདྲ་ཟ་བ་གཙོགེ་གིས་བ་བརྡ་བས་ན་ཡང་ ། རས་ད་ བཞན་ཅུ་བི་བདྲ་བའོ་ ། གལྟཏླ་ཟ་བ་གཉིས་སམ་ ། གལ་ ར་ བ་ གབྲེ་སུ་ོ་ 
ྦ ཏྭེཟླ་བ་ལཱ་འམ་ ། གཡད་ཏེ་ཟཱ་བྲ་ཐག་གམ་ ། གལད་ཏེ་ལོའ བདྲ་ཤིས་བི་བར་བས་ན་ཡང་ ། དེ་གཞིན་དུ་བེ་བརྡ་བའོ་ ། ། གལདཏྭ་ཟ་བ་གཅིག་གམ་ ། 'བསྟུ་ནད་བ་དང་། ཡུང་ 
ར་གིས་བསྟོམ་བན་ཤསན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བམ་བན་བའོ་ །། 
་ཀེ་ལ་རོལ་ད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ཟབ་མོ་འདཅོ་ནས་ཀང་ ། རྱིཾ་བྲཾ་བ་དང་། 
| རྱ་བསྒོམ་བའི་སླད་དུ་ | བདུད་སྡེཾག་ཏོ་ཅན་དག་བརཆད་རྱི་བགྱིད་པ་ ། རོམཚརཆོའོ་། | 


ཱུ ། འཕོག་པ་དང་ ། ༼་ཏོན་བ་བ་དང་ ཀླ རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བ་བ་དང་ ། བླསོམ་བརྡ་བསན་ཡངདེ་བཞིན་རུ་བསམ་བརྡ་བའོ་ ། གལད་ཏེ་ལོབ 
ྦ དོ་ཅ་ཕོརེ་ཞེན་ ། རབ་འཧོནད་དན་དོར་བུ་ིན་པོ་མཆན་བོ་ལ་བརར་དམར་དུ་འབྱུང་ངོ་ | །གསོལད་པ་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ 
_ རྱཾ་ཀླག་པ་དང་ ། རྱི་བརནད་པ་དང་ ། ཌ་ཏོནརྱི་བཀྱིད་པ་དང་ | ཡིད་ལ་རྱི་བརྱི་བ་དང་ 


= 


༤༢༠ཁ་་་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཿཱ འབ་འཧོནད་གེས་རབྱ་ཀི་ཕའལ་ྷ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་ཅིནས་ཀང་ ། མྱིབཾ ཐདང་། ཡི་ཚ མྱི་བསྙནད་པ་དང་ ཉོན་བ མ་ རུ བོ 
བཞེན་རུ་ཡད་ལྱ་ཉྱ་བ་བ་དང་ ། རྱི་བསྒོམ་བཞི་ཡྱིར་ | བརུད་ྡིག་ཏོ་ཅན་བརདྱི་བེད་པ་ཡངམ་ཡེན་མོད་ཀི་ ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རེཡ་དྱྱཱ་ཡནདཔ་ཟབ་ཡ་འད་འྭ༽ བ་ད 


_ གཀོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། སྣེམ་བྲ་ནམས་ལ་བར་ཆད་བ་བྲ་ས་ནུས་སོ་། །དེནས་ཚདང་ལྡན་བ་ཤྦ་་ཏའི་བུས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་མདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོས་ལན 

་འདས་ཅའེ་མཐུསན་ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༢ེན་པོས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདུ་བ་བ་ རྣར ། ཟག་པ་དང །ངཁ་ཏནྱཧྨཱ་ཨཌབ་ཊ་ | ཅུལ 

གསེིེངེིྲེིེྣཀིཏིགིགིཀིཀིཀིཀིཾྔདྨྣདཔ་ད།  ི་ྷ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པནད་པ་ཟབ་མོ་འདཾ་འདི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། ཁ་ཏོནདྱུ་བེད་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞན་དུཡདལ་བུད་བ་དང་ ། སཱམ་བ་དག་ལ་བདུད་ཝཱག་ 
ཏོ་ཅནྱ་གིས་བརཆདྱ་བ་བརྩ་བི་ཏུས་སོ་། ། ཤར་དཏའི་བྲུ་ཧོགས་བཅུ་ཀུནདྲ་ཏི་འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་དགུ་ན་ ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇི་ཉེད་ཅོག་བཞུགས་ཤང་ ། འཚྭ་སྦྱངབ་དང་ ། རས་ 


| 
¬ | 


ཧོནད་པ་ད་དག་གེ་མཐསྭ་ཉང་ ། བརརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མེ་འདིའེདེ་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། ཧྒེནད་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་ཧུ་བྱེད་པ་དང་ ། རུལ་ 


།སངསྒུ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་ 
།བུང་བའྲི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ ། ཤེས་རྭ་ཀྱིབ་ 
གཏོ་ཉན་ཀྱེས་བར་ཆད་བྱ་བརམེ་ 
ལེ དཔའ་ཆན་བྒོ་ནམས་ཀེ་དགེ་བའེ་ཆས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་ལ་ ། ༢ 
| 


_- ག་ཉཱཾནྲ་གི་ཁམས་ཚད་རྱེད་གཔས་མྱེད་པ་དགན་ ། དེ་བཞིན་ 


ེ 
` 
= * 


_རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབམོ་འདི་འདྲིའོ | ཀློག་གེ་སནདཏོ་| ཁ་ཏོནད་ཏུབྱེད་དོ་ ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ཡ་ེེད་དོ་ ། སྒོམ་མོ་ཞས་བྱ་བར་ཁོར་དུ་རྐུད་པར་བྱའོ་། |གསོལ་། 
ˆ ` བཅོམོ་ལཱནའདས་ནིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངས་ཡདརུངསེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཧནད་པ་དཔ་ ། ཁ་ཏིན་ཏུ་བྱཤིད་པ་དང་ ། མུལ་བཞན་དུ་ 


ངི ཡདལ་བཟིད་པ་དང་ ། ཧམ་མོ་འཚལ་ཀུནདྱ་ཀངསངསྱ་རས་ཀི་མཐུའ་ལགས་སམ་ ། ཤུནདྱ་ཀང་སརས་རས་ཀི་གཟུངས་ལགས་སམ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལདཔ་ ། ཤར་དྲ་ཏིའ 
ཨྐ གུ་དད་བཞིནནོ་ ། དེད་བཞིན་ཏ་ ། ཇྷིསད་ངཱ་སཱས་པ་བཞིནདཏ་ ཟིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་གངསུ་ཡང་དུངཧེ་། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་མདྷཏུ་པིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འྲའི་ཞངྱ་ཀུག་ 


པ་དང་ ། ཧནདིང་ ། ཁ་ཏོན་ཏྲུ་ཧེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞི ་དུ་རྩུ་མེད་ལྔ་བ་དཅང་ ། སྒོམ་བ་དྲཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སངས་ རྱས་ཉྱི་མཐུའ་ཡིན་བརརག་པར་བའོ་། །དེ་ཐམས་ 

རའ བསས། སྭ་ཀི་གཟུངས་ཡེན་བརརག་པར་བའོ་། ་ གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་རིགེས་ཀི་བུ་འམ་ ། ། རིགས་ཀ་བུ་མོ་གང་ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་རོཁདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འྲེ་ཞིང་ཀློག་པ་དང་ ། 
ཧོན་ཅང་ཁ་ཏོན་ནུ་བྱགིད་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཅུ་ཡིད་ལ་བཧིདིང་ ། སྒོམ་བ་དདག་ནེ་ཤར་ཕོགས་ནས་ ། ཙོགས་བྱར་ཀུནད་ཀྱི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཚད་དང་ ། གངས་མུ་མའི་ས་པ་ན་ ། སངས 
༣ རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚད་དང་གངས་མ་མཆེས་པ་བཞུགས་ཤིང་ { འཚོ་སྙཾང་བ་དང་ ། ཆོས་སེནད་པ་དེ་དག་གིས་མཁེནད་ཏེ་ ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འད་འྲདི་ཞང་ཀླེག་པ་དང་ ། 


སས ྣ༨ྣྤྣ༥ྣ༥2 འཚ 


ཉནདཿརེ་ ། / ཏོནད་ཏུ་བགིད་པ་དང་ ། ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བཉིད་ཅིང་བྲསོམ་ བ་ད་དག་ནི་སངསྤ་ཧས་བཅོམ 'བཅམ་ ལྡན་འདས་དེདུག་གིས་སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་སཱནྱ་གིས་གཟིགས་སོ་ ། ཐུགས་སུ་ 
` །བཅོམ ནསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་ | ཤར་དྷ་ཏིའི་བུ་དད་བཞིནནོ་ ། ེའ་བཞིན་ཏེ་ ། ལིགས་ཀྱི་བུ་འཨ་་ ཡའ “རཾགས་ཀྱི་བུ་མོ་ མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀེ ཀྱི་ཧ་ཚདཏུཕྱིནད་བ་ཐབ་མོ། འདེ་འདཱ་ 
_ ཞིང་ཀྲོག་པ་དང་ ། ཧོནདཛིང་ཁ་ཏོནཱ་དུ་ཕེད་པ་དང་ ། + ཆའ ། ཤརཝོགས་དང་ ། ལྷོ་ཕོགས་དང་ ། ཧུབ་ཝོགས་དང་ ། ཧང་ ཐོགས་དང་ ། བྱང་ཤར་གྱི་ 
| ོགསམཛམས་དང ༣༥༨༨ དང་།༼ )ཧཾ་ཏུཊྱཾ་ བཀུ་ཨ མས་དང་ ། ུབ་བར་གི་ཕེགས་མཚམ རོ དཿ ༢ ། སྟེངགི་ཕོགས་ཉི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ རཿ 


བད གསྡ་གེུནད་ཏོ་། ཡོ  སསགིངགས་བཅད་ ། ༦ ' ། ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་དེ་ཡ ཁྲ་བབསྐམས ་དཔའི་ཝེག་ཐ་པའི་རིགས ྲུ 7 ་ 
ཐུམ་ད གས་རབི་བ་དྱདཔལབཡོ་འཛིན ། ; ༨ ཀཀ་བདང་།ུན་ཧུཿ་པརྡ་ཧེད་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིདམ་བེད་བ་དང་ ། སློབ་བ་དང་། བབ 
གག བབཀ་ཤ༡:ྲེརྦ་དཏོ་། ཞེས་བ་བར་རིག་བུན་ཧའོ་། །ཤར་དྲའི་བུ་གང་ཡབབད ༽ 


པ་ཀི་བུ་མོ་ཤྲིས སརབྱ་ཀ་ཕོད་ཏྱ་པིནད་པ འི་ས བམ་རུ་བས་ཏ་ ། རེ ྱིཕ་མསདཏུཕྱིནད་པ་ ཟབ་མོ་འདེ་ 


ལྭ ༢ 
+~ 
༣༩༩ 
རཾ 


ཤློ ྱཏ་ ` ཨཿ ཧུག་ཿདང་། ཉེས་དུང་ ། ན་བཟའ་དང ། གང་གསདང་། ར་ཁས ཧ་ཨ 
ཨང་པོས་རིམ་གོར་སེད་དོ་ ༡ །དེ་ལཱརརེགས་ཀྱི་ ཀ་བ་དང ། འིགསྦ་ཀེ་བུ་མོ་གངགིས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕརོལ་ཏྲ་པནད་པ་ཟབ་མོ་ མོ་འདྲིབཱས་ཤིང་འཆང་བ་དེ་དགྲ་ཀང་དོན་ཚེ་བ་ དང་ ། ལེགས་པ་ཆེ་བ་དང་ 
5 རྣམ་ མ་པར་སྩིནད་པ་ཆེ་བར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་རིགས ་ཀི་བུ་དང་ ། ཅུ 3 མོ་ད་དག་ནྲི་ཤིརྩ་མི་ེོཔའི ཅེ་ས་ཡོངས་སྲུ་དོནདྲ་ཀི་བར་དུ་ ། གེ་བཞི་་བ་རྦགནབ་ 5 
མི་འགྱུར་རོ ། སག ཅོ ༤ མྱ་རམ་ ལྡན་འདས་ནསས་དང་བལ 'བརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ་ ། ཐྲ ཤ་རྨ་ད་ཏའི་བླུ་རིགས་ཀི་ བུ་དངརིགས་ཀི་བུ་མ་ད ་ད་དག་ཀན་མིད་ 
ང་དག།'པརརཿ །པའི་ཤར་རྭ་བ་ཏུ་མངོན་བར ་རྔོགས་ ༄༅ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བར་རུ་དགེ་བའི་ལ་བ་དེ་ཉེད་ཀྱིས་ ། སྤེན་པ `  , ངུ་བྲལ་བཀའི འགྱུར་རོ །། 
ཁ ལ་འད་ཏུ་ཅནད་པ་དཔནལ་ཡད་འབལ་བདཡི་འགུར་རོ་ | བཟོད་པའི་ལ་འོལདུཏྲ་ཡིནད་པ་དངནམ་ཡད་བ་བརྡ་མི་འགགུརརོ་ ། བ་ཡོན་འྱགས་ཀྱིཕ་འོལད་ཏྲ་ཡིནད་པ་དངནམ་སདྲ་བལ་བར་ 

ངཿ གྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ༡ ; "བརྭ་མི་འགསརརོ་ ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དཔནམ་ ནམ་ཡང་བལ་བརྩ་སི་འགྱུར་འོ་ ། གུས་པ ཏད་དཀུནན་ མྐ་ཀ་ཧཱཿ 
༡ད་དཔནམ་ ཡང་བལ་བདྲ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། ཉྱི་ནང་སོང་པ་ཉིད་དཔནམ་ ཨཱང་བྭལ་བརྡ་ལཾ་འགྱུམངོ་། སོང་པ ་ཉེད་ཧོང་པ་ཏོད་དཔནམ་ ཡང་བལ་ ་བརྡ་སི་འགྱུརའོ་ | ཆེན་པོ་ཧང་པཉི། 


ང་ཁ 


།༽།།ནཐ།པང་འགལ་བདྩིའུ། ནོ དོནདམ་ཧོད་པ ཉད་དང་ནམ་ཡང་འག འི འྱོུ་འདུས༔ ཉམཇོཏ་ང་པ'། ༣༦ ཡང་བྲལ ་བརྷ་མེ་ ཡ་མ | འདུས ས་ ོང་པ་ཉིད་དཔན་ ་ཡང་བལ་ བར་མི་ འགྱུར་རོ་ ཀོ མཐའ་ལས་ ས་འདུས 
་ཐ བཔ་ ་ཧོང་བཉིདདཔནཔ་ཡདབལ ཡ་བརྱ་ལི་འགྱུརརོ་ ། ཐག་མ་ དུང་ཐ་ས ༩ ཧེང་པ 'ཏིད་དཔནམ་ ་ཨང་ ཟུ ་བརསི་ འགུརརོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧོང་ །ཧང་པ་ 'ཉིད་དངནམ་ཡ ཡང་བལ ་བརྩ་མི་འྱ་གུར་རོ ། རང་བཞིན་སོང་ 
 པ་ ཉེད་དངནམ་ཨང་བལ་ བརཾའསུརརོ་ ། ཆོས $ རརར ། རང་ག གི་མཚན་ཉིད་སོང་བ་ཉིཿ ཤིད ་ང་བལ ཁྱུ ༅ ་པ་ཧོངང་པ ཆི 
རཿ ཤུ དྲུག་ ་བརྩ་པི་ འགྱུར་རོ འུ ཤུང པ ཐྱོ་མད་པ་ཧོང་པ་ཉེ ༡ད་ ནྨནལ་ ༥ང་བྲལ །བྱ་མི་འགྱརརོ་ |` ཅི་ག ༡ _ ` གམ་ཡང་བྲལ་ བཅ འགྱུརརོ་ ]། དབ དོས་བྱེ་པིད་པའི་ངོབ། ང་བ ་ 
¡ ། ཧོངཔ་ཉིད་དངནམ་ཡངྭ་བལ་ བརྩ་མི་འགྱུར་རོ་ ། [རུན དྲན ཧཾ 2 བ། / བཏེ་བར་གཞུག་ བྲ་དམྲས་ ཟབ འབ ཨང་བལ་ བལ་བརྡ་ལི་འ འགྱར་རོ་ །༽ ༧ ༠༥ར༨འའ། པར་སཱོང་བྲ་ནམས་ དངནམ་ ཐུ བརྭ་མི་ འགྱརརོ་ 
_རྫའཕྲལ: ཧི་རྐ་པྷ་ནམས་དང དང་ནམ་ཡང་འབལ ་བརྙཆི་འྱབུར་རོ་ ། དབང་པློདམས་ ་དང་ནམ་ཡང་བལ ལ་བར་སིའྱགུརརོ་ ། སྟེབས སཱ བེ ཨང་བལ་ བརྱ་སི་འགྱུཔརོ་ དྲ ྱང་ཆུབ་ྱ ༅ ན་ལག་ནམས་དང་ 
ཞམ་ཡང་བལ་ བརེ འགྱུརོ ། ཤོགས ་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་ བྱ་ཧད་པ་དང་ནམ་ ་ཨང་བལ་ ཁུ་བསྭཱསི་ འགྱུར་རོ ། ། འཕགས་པའ་ འི་བདན་བྲ་ནམས་ ་དང་ནམ་ མམ ཤཿ འགྱུརརོ་ ། བསམ་ ་གཏན་ནཾས 
_ དབནམ་ཡང་བལ་ བར་མི་འགྱུརརོ་ ། ཚནྱ་སེད་པྲ་ནམས་ ་དཔ་ནམ་ཡང་བལ ་བརྩམི་འགྱུརརོ་ ། གཟུགས་ཡེད་པའི་སྐོམས་ པར་འདུག་པ་ནམས་ དངུ་བལུ། ཡ་བརྩ་མི་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་ཕར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ 


ཨི × 


༅་་ འཆ ༤: ༥༅་ང་ ལའ སྣ་་་ ཤམ 2 


ཞམ་ཡང་ བལ་བརྩ་མི་འྱགུརརོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དཔནམ་ཡང་བྲལ་བར་ཚེ་འགྱུརའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་ དང་ ། སྩཾནད་པཡྱེད་ 
` "ཡང་བལ་བརྱ་སི་འགྱུར་རོ་ ། མངོན་བཟ་ཤེས་པྲ་ནམས་དཔནམ་ཨང་བལ་བརྩ་སི་འགྱུར་རོ་ ། ཏེང་ང་འཇིནདྲ་ནམས་དཔནམ་ཡང་བལ་བརྩ་སི་འགྱུརརོ་ ། གཟུངསྱ་སྣིདྡ་ནྲཤ་པ་ད་པ་ དུལ་བང་ 
རྩར ༦ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱ་དཔནམ་ཡངབལ་བརྩལི་འརྱུརརོ་ ། ˆ གེ་འཇིགས་པ་བཞ་དེང་ནམ་ཨང་བལ་བདྡ་ཡི་འགྱུར་རོ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་དང་ནམ་ཡང་ 


_ རྱི་འྱུརའོ་ ] སེངྦ་རུན་པོ་དང་ནམ་ཡར་བལ་བདྡ་ི་འརུརོ་ སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བློ་བྱ་དད་དཔནམ་ ཡང་བལ་ བདར་མི་འགུར་རོ། ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ ། ཤེས་རབ 
རྱོ་ཕའོལདཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཞདས་ནས་ ། ༧ ལཱཡུགས་ཀྱི་རྒུདན་སྱོད་ཡའགྱུརད་ཏ ཆོོ །དེན་ཐྱང རུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་དགེ་སློང་དང་ ། དགེ་སྲྭ་པམ་ 


དོ ཐབ དགེ་བསྟེནད་མ་དང་ ། མོས་པ་དམ་པས་ | ཤེས་འབྭ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདཱེ་བར་འགྱུརརོ་ ། འཛིནད་པར་འགྱུར་ ། འཆང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཤོག 
འའ མར་འྱུར་ ། ཀུན་ཆུབ་པན་པེད་པར་འགྱུར་. ། རྤུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། = ། སཱོས་དང་ ། ཅགཔ་ད༨ ། ཙེ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གང དུང 

རེ རྒྱམ་མཚན་དང་ ] བ་ནན་མང་ཕོས་རིམ་གེར་བྱད་ ། . བཀུར་བརྟེད་ཧྱེད་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་མཆོད་པའ་ཐེད་པར་འགྱུརའོ་ ། | དེ་དག་དགེ་བའི་ཕ་བ་དེས་ནམ་ཡང་ངན་སོང་ལེག་པར་ལུང་བརྩ་པི་འདོང 
དད ་ ཉི རྔི ། རཿ ¡ ྲ རེ 


=~ =༤---༨-༨ ༦-༧༠༧༧༧༦༤༤༤༤༤ཇ༤༤༤༤༨༤༤༢༤༤༤༨༤༤༨༨-༤ 


ྗཆཇ་ 


༄། །ཧ་། དེདག་གིས་ལྷ་དངྲ་སིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་སོང་ཞིང་ ། ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་རུག་གིས་མངོན་བར་འཕགས་པར་འརྱུརརོ། །དེ་དག་ལ་རོམདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་དྲུག་པོ་ད་དག་གེས 
ཐ མངོན་བར་འཕགས་པར་ཚུར་ནས་ ། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྒནམས་ལུརམེ་གོ་དང་ ། བཀུར་བ་སི་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པར་ཐེད་ཅིང་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ་ ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པའམ་ ། བཱན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ལྔོགས་པའི་སངས་ྱས་ཀྱི་ཝེག་པའམ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་པོས་རིསྱ་བྲིས་མ་པན་ལས་འདའ་བརའགྱར་རོ། | ག་ར་ཧཏིའི་བུ་ད་ལཱར་ཤེས་ ྦ 
ཁྲོ འབྱུ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྭཙྲ་ཕིནད་པ་ཟུབ་མོ་འདྲི་ལྷ་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ན ངཱ ས་ཡུལ་བར་ཏ་ནིན་སོད་པར་འགྱུརད་ཏ་ ། ད་ཡང་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔོའི་ཐེག་པ་མའི་ དགེ་སོང་དང ། དགེ་སོངམ་དང 
དཊ།བསྭནད་དོད: ། དགེ་བསྟེན་མ་དག་མོས་པ་དམ་པས་ ། ༢ ས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདི་བར་འྱུརོ་ འཇིནད་པར་འགྱུར་ ། རོ 
འཆུར ། གུན་ནུབ་བདེད་པར་འཆུད་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་བེད་བར་འགུ་རད་ཏེ་ | མེ་ཏོག་དང ། ཕང་བ་དང་ ། སྔོས་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཚེ་ཡ་དང་ ། ན་བཟའ་དང ། གཅུགས་དང་ 
| རྒྱལ་མ ཚན་དང་ ། བ་དན་མང་པོས་རམ་གོན་བེད་ ། བཀུར་བསྙིར་བེད་ ད . ཡུ་དུད་དུ་བྱེད་ ། མཆོད་པར་ྱེད་པར་འགྱུམད་ཏེ་ ། ད་དག་དགེ་བའི་་པ་དས་ནམ་ཡཔ་ངན་ =་ ± ྦ 
ˆ འདོང་ཧེ་ ། དེ་དག་གིས་ལྷ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྱ་སོང་ཞིང་ ། ཕ་རོལ་ྷ་ཏྲ་ནད་པ་ཟུག་གེས་མངོན་བར་འཕགས་པར་འགྱུརརོ་། །དེ་དག་པ་ལོམད་ཏྲ་ཕིནད་པྲ་དུག་པོ་ད་དག་གིས་མངོན་ 


ྨ 


འི 


༼ 5 ༦ 3 2 =“ = -པས༣ཐ༅༅ལ་:་་ ༢༢ རས $: ::24 


ཤྲ £  བར་འཕུགས་པརྱརནས་ ། སངས་རྒས་བཅོས་ ཐ་ལུན་འདས་ནམས་ལ་རིམ་གོ་དང །  བཀྐུར་བསྟེ་དང་ ། ཕུ་ཧུད་དང་ ། : ཧཧ ཉན་ཐོས་ ཐེས་ཀི་ཐེག་པ་པ་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཝེག་པའཐ། 

,† 9 ཛོིགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝེག་པ་འམ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ཐོས་རིསླ་ཤིསྦ་ས་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུརརོ། །ཤརྭ་ིའི་བུད་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཡིནད་བ་ཐབ་མོ་འདི་ 

33 ÷ = _ྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱན་སཱོད་པར་འགྱུརད་ཏེ་ | ། བ་གསུམ 'དཔའི་ཝེག་ པ་པའི་དགེ་སྲོང་དང་ ། དགེ་སློང་མ་དང ། དགེ་བཉྟནད་དང་ ། དགེ་ བྭ་སནདམ་དག་མོས་པ་དམ་ པས་། 

ཡལ བ་འ ། ༽ འཇིནད་བར་འགུར་ ། འཆང་བར་འགྱུར་ ། ཀློག་པར་འགྱུརཊུ།_ ནངུབ་པར་བེདཔར་འགྱུར་ ། ཚུལ་བ ཞན་པ -ླཾ 
སྦ འགར ། ཨ་ཉོག་དང་ ། ཕེ ང་བ་དང་ ། སྩཾས་དང་ ། དཱ ཐྱུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། ཡེ རྒལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་མང་པོས་ ། རིམ་གོདཔེ་ ད་ /ྒ 


་ ༦ ད་ད | གཧུད་དུ་པེད་ _ མཆོདཔད་ཧེདཔརའྱུར་ཏེ་ ། ། དདགདགེབཅོ་ཆབརས་ །ནམ་ཡ་བརན་སོང་ཡེག་པར་ལུབབར་་སི་འདོང་ཧེ་ ། དེ་དག་གིས་ལྷ་དང་ ། ཆྱིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྱ་སོང་ཞིང ྦ 
_ ཕམམད་ཏྲ་བིནད་པྲ་དག་པོ་དེདག་གིས་མངོན་བར་འཕགས་པར་འགུརའོ་། །དེ་དགུ་ལ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པྲ་དག་པོ་དེ་དག་གིས་མངོན་བར་འཕགས་པརྱ་གརནས་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམས་ལ 
ཱུ ༥༣ མཆོད་པ་ཏྱེདཅཾང་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཝེག་པ་འམ་ ། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པའམ་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་ ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ་། 


` །༨༠། 
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¬ | ཤ་རྭདཏིའི་བུདེ་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་དང ། ཤང་ཕོགས་ཀྱི་རྐྱད་ན་ 
ཉིམའིདུས་ཕི་མའི་ཚ་ལཱབྱ་སབ་མ་ལ་སངས་རྱས་ཀྱི་བ་བ་བེད་པར་འགྱུརངོ་ 


།དཅིའྱི་ལིར་ཞེན་ ། ཤར་དཏེའི་བུ་རནི་འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་གང་ཨིན་བ་དནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ 
ཏུ་ཕིནད་པའོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་གང་ཡན་བ་དེནོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དགོངས་པའོ་ ། 


། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུཆས་དང་འདུལ་བ་དང་ལ་བབ་པའི་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པརྩ་སི་འགྱུརད་ཏེ་ ། 
+ ཆོས་དེ་ཡང་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྕ་ཧེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ | ུ་ཕྱེནད་པ་འདིའེ་ ། ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏྤ་ཉིནད་པ་ 
༤ ཟབ་མོ་འདི་འཇྲིནད་པ་དཔ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་བ་དང་ ། ` ཤུན་ཆུབ་པར་ཐེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་དང་། ན་གཞིན་ཉིད་ུནོདཏ་དྲེདྲ་བ་དདག་་ནིངས་ངས་པ ྦ 
ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ | གེས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རགསྐ་ཀེ་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕའཡད་ཏུ་ཉེནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲ་ཞིང་བེས་ནས་ཀྱང་ ། མེ་ཏོག་དང ། ཕང་བ་དང་ ། སྤོས་དང ། ཐུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང 
ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒལ་མཚ རོང 


། གཏུགས་དུང་ ། རྐལ་མཚན་དུང་ ། བ་དན་མང་པོས་རིམ་གོར་ཧེད་ ། བཀུར་བསྙེར་ཐེད་ ། ལུ་རུད་དྲུ་པེད་ ། མཆོད་པར་ཤེད་པ་དེ་དགག་ཀང་ངས་དགོངས་ཏེ་ ། ཤ་རྭདྭ་ཏིའི་བུ། ། རེགས་ཀི་ 
ཤུཊམ་ ། རགེས་ཀྱ་བུ་མོ་དདག་ིདགེ་བའི་ཚ་བ་དེས་ ། ནམ་ཡང་ངན་སོང་ལེག་པར་ལུང་བརྡ་ཡི་འདོང་ཚ །དདག་ལྷནྦིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྱ་སོང་ཞིང་ཕ་རོཡདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པྲ་དག་གིས་མངོན་བར་འཕགས་མརའྱརུརོ 


རུ  མོནབའཕགས་པདྱ་མདནས་ ། སསྨ་སབཅོམ་ལྷན་འདས་ནམས་ ལ་ཅིམ་གོ་ གོ་དང་། བཀུར་བསྟི་དང ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པྱ་པེདང་ ། ཉན་ཐོས 
ཊ་ ། བླ་ནཕྱེད་པ་ཡུང་དགུ པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ་ ། ཐེག་པ་གསུམ ཐོས་རྱ་སིསྱ་ཧུ་བན་ལྲས་འདབ་བར་འྱཅུ་བོ་ ། | དེཅའི་ཕོན 
ནེད་བཞིན་གཤེགས་པས་སཔསྱ་རས་ཀྱི་སུན་གྱིས་གཟིགས་སོ་། ། ཤར་དྷ་ཏའི་བིུགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བ༔ བུ་མོའདག་ནི་ད་བཞིན་གཤྲེག 


དག རཾ དེ་དགནད་བཞིན་གཤེགས་པས་བསདདོ་ ། བསཱགས་སོ་། ། ཤཱར་་དཏིའ་བུ་རགསྭ་ཀི་བུ་དབངགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ནི་ཤརད་ 


7  ཅ་ཐ་སྨུར་ ས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས ་  པའི་སངསྤ་ཆས་བཞུགས་ཤིངེ་འཚོ་སྙང་ སོ ། ཆས་ཧེནད་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་ ངག་བཅོས་བ་ཡང་དག་ ་པར་ཛཱགས་ | 
 པའི་སཛས་རས་དདག་གིས་ཀང་ ། སངས་རྱས་ཀྱི་སནད་ཤིས་གཟིགས་སོ་ ། ། རིགས ”ཀྱི་བུ་དཔརགས་ ེ་བུམོ་ད་དག་ནེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ངག་བཅོམ་བ་ ཤག པར་ཚིགས་པའི་སརས རྒྱས་དེ་དག་གི གེས་ 
བཅེ ༽། ༣གོསྷ་ཀི་བུ་དང་ དཀ རགས་ ཀབུ་མོ་་དགནི་ལཱ་ཤཱུགས་ ་ཀེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ བ་པ། བཅོམ་བ། ་ཡཔ་དའོ། བཏུ པའི་སངས རྫ 1 འ་ སྩྱང་བ་ དཔ་། 


འང 


ཏན ཤེགས་ཕའ་དགག་བཅོམ་བ་ ཅང ་གིསྱ་རས་པསརས་ཀྱི་བན་སམགཤིགས་སོ་ ། རིགསྭ་ཀི་བུ་དཔརགས་ཀ་བུ་མོ་ནི་དག་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


ཚལ །རག་བཅོམ་བ་ ཨཛདག་ པར་རོགས་པའི་སངས་རས་དེ་དག་གི གིས་བརྔོད་དོ་ ། བཿ ། བསཱགས་སོ་ ། ཟླ་ རིགསྭ་ཀྱིབུ་དཔརི་གསྭ་ཀྱ་བམོ་དགཞཱིཉིཞིན་གཤེགས་ རཿ ་བཅོམ་བ་ 35 


×× 


་ 


ཐཾ པར པར་རོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྩངབ་དང་ ། ཆོས་སྟན་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ཅེ ཐཾ ད་རྔ་གས་ པའི་སངསྨ་ཧས ང་ 3 རྩ༣3ཾན་བྱིས་གཟིགས་སོ༔ | །རུགས་ཀྱི་ 
བུ་དང་ ། རགས ་ེ་བུ་མོ་དདག་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པའ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བའི་སངསྤྱ་ཧས་ང ་དེ་དག་གིས་བྗོད་དོ་ པ་ར བསྟོད་དོ་ ' བྲསགས་སོ་། །རེགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རགས་ཀི་བུ་མོ་་དག་དྱེ་བདཤོག 
ཀྱ་དབ་ཞིན་གཞེགས་བ་དྲག་བཅོམ བཙམ་བ་ ཨང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སང རྨ རིར འའ རོོསངུབ་དང་ རཱ སུའད་བ་འིན་བཞི་ ནགཤེགས་བའག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བདྡ་ངོགས་པའི་སངས་ཆུས་ ྒ 
ན་དག་གིསྭ་ཀང་ ། སངས་རས་ཀེ་མུནདྱ་གིས་གཟིགས་སོག ། རེགས་ི་བུ་དང་ ། རིགསྤ་ཀེ་བུ་མོ་དདག་ནེད་བཞེན་གཤེགས་ པ་རུག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་དདག་གིས་ 

ྣ བརྗོད་དེ་ ། ཐོཙདགྩོག༔ བསགས་སོ་ | ། ཤ༡ཀྱི་སུ་དང་ ། ། འགསྭ་ཀེ་བུ་མོ མོ་ན་དག་ནྱི་བར་གར་ཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ བཅོམ་བ་ཡང་དྭགྲ་བརྔ་ཇོགས་ བའི་སུངས་ཆས་ བཞུགས་ཤིང་། 
| འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་ ། ཆོས་སནད་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ངག་བཅོམ་བ་ 3༡ ག་བར་ཛོགས་བའི་སངསྱ་རས་དཏནཀི་ཉབ་སཡྭི་སནཉིསགཟིགས་སོ་ འ ྲེ་ཀ་ལ་ ་ཀེ་བུ་དང་ ་ གུས་ཏེ་བ་མོ མོ་ད་དག་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེག 
¦ བཊཱྷཾཧཱུཧཱ་་ _།༈ བ་རྱས་དངག་གིས་བྟདོདོ་ ། བཉོདདོ་ ། བསྔགས་སོ ། །རགསྱ་ཀི་བུ་དང་ ། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་དེདག་ནེ་ཤར་ལོའི་ཡོགས་མཚམསྱ་ཀིདེ་བཞིན་གཤེག་ 


༢༨ 


ཀྱ་ཧཉན་གྱས་གཟིགས་སོ་ ། ཟིགས 
།ིགསྭ་ཀི་བུ་དཔརགསྱ་ཀི་བུ་མ་ད་དག་ 


མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་དག་བཅོ་བ་ཡད།པར་རྫིགས་ 
ལེ 


.ཅཿ ད་པ་དང་ ། ད་བཞིན།ཊནནད་ཏན་དུ་བེད་པ་དེ་དགན་ཡུན་རང་པོ་ནས་ ། ཅབ པར་ཞུགས་པ་དང་ ། ཅྩྱམས་པངཔ་ལ་བསནད་བཀུར་བ་ དཿ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧིས་ 
: ཆི @ ཨོངོས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ བསྐྱེད་པར་རགེ་པར་པྲའོ་ ། །ོ་ད་ ངུ བཅོམ་ ལྡན་འདས་སླད་མའི་ལཱ ”དུས་སླད་མའི་ཚན་ ། ་བང་གྱིཀོགསླ་ཁུ་དྱ་བརྒྱ་གུབ་སེ་མས ་དཔའི་ཐེག་པ་ 
༩ ངི པའི་རིགས་ཉ་བུ་དང་གས་ཀྱི་བམོ་གང་ཤེསརབ་ཀེལ་རོདཏ་ ་ཿྲ རྱནེད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ འདི་ཉན་ཅད ་ །ཐོས་ནས་མས 'བར་བྱཉིད་པ་དང་ །  ལོས་ པར་བགེས་ནས་ འད་ཞེངའཇིནདཔ་ དང་ རཿ འཆང་ཞེང་ | 


རོ གི་ཕོསཔ་མོ་ འདི་ཉནདཅང་ཐོས་ནས་མོས་པརྡ་བེད་པ་དང་ ། མོས་པད་གསནས་ ། འདྲེ་ཞིར་འཇིནད་པ་དང་ ། འཆང་ཞིངཀློག་པ་དང་ ། ུནནུབཔརཀདཊིང་ ། ཆུལ་བཞིནཏུ་། 


_ ཀློག་བ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བྱིདཅི་ནུལ་བཞིན་དུ་མེད་ ལ་བཟིད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏིད་ནན་ཏུནདུ་བཟིད་པ་དེ་ལུ་བུ ཇི་སེདཅིག་འབུང་བར་འགུར་། །ཟཅེམ་ལྔནའདས 
_ ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤ་རྭ་དཱཏའི་བྲུ་པོམའི་རུས་ཡི་མའི་ཚིན། ཐང་གྲི་ཚོགས་ཆ་དེད་བརྡ་རབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསཀྱ་བུ་དང་ ། ཀིབ ཤར་བ 
། ལགས་ཀ་བུ་དང་ ། ལེར ཀིབུ་མོ་ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ མོ་འདི་བསནད་པའིཚ ། སྱི་འཇུམ་ ཅུ་གུ་ཿའདུཡ་ ། རྱི་འཇྲིགས་མྱི་སྭང་སྙག་ 
ར་བ་དེ་' །དིའྱིཔོརེ་ཞེན་ ། རཾགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། འིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དཾ་དག་གེས་དེ ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའི་སངསྤྱ་ཆས་མང་པོ་འེས 


༣ [སུ་འགྲངས་པ་དང་ ཀྲ ལགསཀྱི་བུདང་ིགསྭ་ཀི་ུ་མ་ད་དག་གིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ ཡར ་པར་ཛགས་ ཝའི་སངས་ཆས་མདུཧོ་ང་ འོས ༥ོངས་དིས་ཕཞྲིར་ཏད་ཨ་པཅིའི 
ཕྱིར་ཞེན་ ། | རིགས་ཀྱ་བུ་དང | རྭགས་ཀེ་བུ་མོ་ད་དགན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་པར་འྱུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་དདགནི་བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོལད་ 

\ ; .ཤུཔྱེན་ ནད་པ་ཡང དས་སྲུ་ཆོགས་ པར་འྱུརརོ་ ། འས ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ མོ་ན་དགན་བཙོན་འགས་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནདད་པ་ 'མསྲ་སྭུ་རགས ་བར་འྱུརརོ་ ཿ རིགས ་ཀི་བུ་དཔརེགསྱ་ཀི་བུ་མོ མོ་ན་དགན་བཟོད་བའི 
ཐར ཡ་ད་ཏྲ་བནད་བ་ཡོང ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ༈ ཤྭས་ རྱི་བུ་དབརགསྱ་ཀེ་བུ་མོ མོ་ད་དག་ནེ་ ། ཚུས་ཤསསྭ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ ིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ ་པར་འྱགྱུར་རོ་ ། ཆིགསྱ་ཏི་བུ་དང་ 
ར་ གས་ཀི་བུ་མོ མ་དག་པའི ནད་པ ྗྲྗཾགཾྗགབྣྣླླཅི་འོ། གས ཀྱ་བཡོ་དདགན་ ། འགབཧཉོངཔ་ཏོད་ཡོངས་སྐུཚོགས་པརའྱག་ 
| རཿ ། རགས་ཀེ་བུ་མོ་ ད་དགན་ཡི་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་པརའའབུར་རོ་ ། འགསྐ་ཀེ་བུ་དང ། རིགས ཀྱི་བུ་མོ་ ཏོ་དྨ་ཀ།ནི་ ། ཤ་ནང་ཧང་པ་ཉད་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ། མགས་ཀ་ 

མས མོམས་མས།རས་གསུསམཆ་ རགས་ཀྱ་བུ་དང་རེགས་ཀི་བུ་དུ་དགནི་ཧོང་པ་ཉད་ཧོང་པ་ཉེའ ཏད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ གྲ] 
ཆེན་བོ་སོང་པ་ཉི་ ཉིད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ པར་འགྱུར་རོ ། རགས་ཀི་བུ་དང་ ། རིགས་ྱེ་བུ་མོ་རཾ་དག་ན་ ། དོན་དམ་པ སྐོས ཉད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ པར་འགྱུར་རོ ཧཱུ འགས་ ་ཀི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ 


༩  ཤཞི་འུ་ཆསསངཔ ཉིདཡོངསསྲུ་དགས་པར་འགྱུར་རོ ། རིགས་ཀྱིབུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུམེ་ད་དག་ི་འཐུས་མྭ་བས་ཧེང་པཉོད་ཡོངས་སྐ་རོགས་པར་འགུཔརོ་ ། འིགས་ཀེ་བུ་དཔརེགས་ཀི་བུ 
༣ ན་ལེགམ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉི་ ཉིད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས ་པར་འགྱུར་ མ ལིགས་ཀྱི་ 


»། 


_ ` སོ་དོ་དགན་ ། མཐུའ་ལས་འདུས་པ་གང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ ངོགས་པར་འགུར་རོ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རགས་ཀུ་བུ་མོ་དདུག་ན 
བཟླྭུ་རང་། རིགས་ཀྱིབུམོ་དདག་ནདར་བྱ་སད་བ་ཧོང་བཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འུརརོ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རེགས་ཀྱི་བུམོ་ད་དགནི་རང་བཞིན་ སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་རོགས ་པར་འགྱུརརོ་ | རིགས་ 


སྦ་ཀེ་བུ་མོ་དདགན་ ། རངག་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྭ 


ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚགས་ ཡར ཡ་ རཿ རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དང །རཾག 
རིགས་ཀི་དངགས་ཀམོ་དདགི་དཔསཕྱཔདབ་སེབཔཉིད 


༼ དེ་དགནི་མྱ་དྲམིགས་ པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་ པར་འ 
ོབོ་ཏདེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འྱྱ་བརོ་ ། རིགས ་ཀྱི་བུ་དང་རགས་ཀི་བུམོ་དདགནི་ ། ༠ 
_ །རཾགས་ཀྱི་ུ་ནངཡིགསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་ད མོ་ད་དག་ནི་ ཟད དཱན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་འགགརརོ་ ། རིགས་ཀེ་བུ་དང་དེགས་ 
༅བུམ་ ོནི་དགནོཆུའྱ་ལུ་ཨི་ཀངཔ་ ༢ བསྐུ་བ ཤཿ ད རིགས་ཀེ་བུ་དང་རེགསྭ་ཀེ་བུ་མོ་ 


ཉྱི་བ་དང་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགན། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ 
_རྫོགས་པརའྱུརརོ་ ། རགསྱ་ཀེ་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུའམ 
:® ོས་སུཇོགས་པར་འགུར་རོ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ཤིགསྱ་ཀི་བུམོ་དདགནི་ ། 
ཤྲ དངོས་ཕྱོ་རད་པའི་ང་བ་ཉིདཧབཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རོགས་ བཟའགྱདཔོ་ ། 
ི་ུམ་དདག་ནེ་ ] ཊོ ཐས པར་འགུརརོ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀི་ 


ཟི །དད་དགན་དབང་བོ་ཡངས་ས་ཇོགས་པར་འགུར་རོ ། རིགས་ཀེ་བུ་དངའགསྤ་ཀི་བུ་མོ་དདགནི་སུབོས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགར་རོ་ ། རིགས་ཀེ་བུ་དང་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་དདག་ནི་བང་ཆུ་བྱ་ཀི་ 
ག་བ ི་ོ ག་ིསོ་དདགདི་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགའྱརད་བ་ཡོོས་སྲ་རོགས་པར་འྱུག་བདོ། །རིགས་ཀྱི་བདངའགེས་འི 
གེ་བ འབ རའ་བདདབ་ཡོངས་སྲངོགས་པརའྱསརར་། འགས་ཀྱི་བུ་དངདིགས་ཀྱི་བུམོ་ད་དགནི་བསམ་གཏན་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགུཔར་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ན་ཆད 
° = ཤཿ ཅྱདྡ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། འགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགན་གཟུགསྱ་སད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རགས་ཀྱི་བུ་པརེགས་ 
ཅི་གགནི་ །ནམ་པར་ཐརདཔ་བྱུད་ ཡོངས་སྐུ་ོག་པ ར་འགུརར་ ། འགས་ཀྱི་བུ་དང་གས་ཀ་བུ་མོ་ད་དག་ནི་ལམ རད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས 
པར་ཞུ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་གས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགན་ ། ཚ་བའའད་པའི་སློ་སང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་པད་པ་དང་ ། སཱནད་པྲ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱམརོ། །རགས་ཀྱི་བུ་དཔ་རིགས 

ཤི ཤསོད་དགན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརའྱསརརོ ། རིགུསྭ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ད་དགུན་ཏོངང་འཇིན་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འགུར་རོ ། ༣ིགསྐ་ཀི་བུ་དཔརིགསྤ་ཀེ་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་གཟུངས 
_ ཀྱི་སྒོ་ཡངས་སུ་རྲོགས་པར་འརྒུརའོ་ | རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེ་དགན་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཧོབས་ཁྱར་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། རིགས་ཀེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདག་ནི་ 


ཆི 


༢ 


ར་ ˆ ༩༥༦ ལེ རཿ -་ རཿ ་ལ་་ 
ཧྲ ་ ༈ ཟ་ ཏོ ཛུ #.8;‡'© 
༧ - ོ ྲ དཾ རོ ] 
་ ± 
ླྨ 


ཏི ཟེ 0 འགྱར ། ཟིགསཀི་བུ་དངརེགས་ཀི་བུམོ་དདགན་ས་ས་ ངདག་བརའིག་པབཞིཡོངས་སྲརོགས་ ་པར་འགྱུརརོ་ | པས ༣3 
རཿ ་སྔུ་ངོགས་པར་འྱགུརརོ་ ། འརེགསྐ་ཀི་བུ་དང ། རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ ་ན་དགནི་སངས་ཆས ་ཀྱེ་ཆས་མ་འ འདེས་པ་བློ་བྱ་བད་ཡོངས་སྭུ་རོགས་༢ པར་འགྱུར་རོ ༨ ། ཤརྦ་དཏིའི་བུ་རིགས་ཀི བུང ལལ 
` ིིྐ ཡང པའྱི་བར་ུབ་ཀདནདྱཏྭ་ེ་བོམངཔའོ་དེན་བེད་པར་འགུར་རོ། །དཅོའ་པོརེ་ཞེ་ན་ ། 
ཱི ` ་ འི་བུ་རིགསྱ་ཀི་བུ་དང་ ། ལིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ༼ ེ་དག་ལན་ ། རསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉེད་དང་ལ ན་བའི་གཏམ་ངདདོ་ ། 2 པའི་དུས་ན་ད་བཞིན་ 


གས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡབ་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ཧ ས་གརང་ངིསེད་ཅག་མུང་བའི་སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལན་འདས་ད་ དུག་གིས་ཀྱང་ ། རེགས་ཀེ་བ་དངངེགས་ཀི་བོུ་དདག་ལ་ 
ྲ- ༤ འད་གྲ་་ ། འདི་ལྟ་སེ ། ` * ”བླན་སྨྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཕའེ་ཤང་རབ་ཀི་དནད་ཏྲ་སོད་པ་ཉིད་དུའྱགརད་ཏ་ ༩ 
དི ། བླཧྱཾཿད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོགསུ་པའི་ཤངརུབྱ་ཀི་དོནད་ཏདྲནམ། ར་བཉོ་པར་འབུར་པ་ ། ། ཤརྡ་དཏིའི་བུ་རྟིགསྔ་ཀི་བུ་དངརིགས་ཀི་བུམོ་དདག་ནི་ ། ༼ 
རབ ། དེ་དག་ནི་བདུད་དམ་ དེ ཟེརླར་ི་ཀ ` པའི་བར་ནཱབ་ལས་བཟོག་པརྦ་ཡི་ནུས་ན་ ། ལིག ྫ . | : 


$ །སྡིག་ཏོའ་རྱོནད་ཅན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུཟིནད་པྲ་བབ་མོ་འདི་ལ་སོང་བ་གཞན་གྱེས་ལྟི་སཱོས་ ། ། ཤ་རྭ་དཏིའི་བྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་བ་པའི་རིགས་ཀ་བུདང་ ། འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ | 
ཝ ར་དགན་ཤེས་འབྱ་ཀེཕལོཡད་ཏྱ་ཕིན་བཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་དགའ་ཞིངཉམས་བདེ་བྱ་མཆེན་པོ་སུ་བར་འགྱརརོ་ ། འདི་ལྟར་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་བརོགས་བའི་བང་རུབ་ཀི་དནད་ཏུ་ག་བ་མངུཔ་ཡང་དགེ་བའ་ 
¦ ཆོས་ལ་འགོད་པར་འྱསར་རོ་། །ཟིགས་ཀྱ་བུ་དང་ ། འེགས་ཉྱིབུམོ་དག་གིས་ན་པོའ་མདུན་དུའདྲི་གད་དུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྲ་བབརབ་སེམས་དཔའྱི་སད་པྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། སོག་ཆགས 
_ ༥ ཟླ་མཝག་མང་པོ་དང་ ། ཐོག་ཆགས་སེང་ཕག་མང་ལོ་དང། སྲོ་གཆགས་བྱ་བཧོང་ཕག་མ་པྲ་བང་ད་ཏུབ་ཏུ་དགོད་པར་བ ྱིའོ་ ། ཡངདག་པར་བརྙདད་པར་བཤིའོ་ ། ཡང་དག་ལར་ 


བླསྱུལ་བར་བིའོ་ ། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསད་པར་བཟའི ཨང་དག་པར་དགའ་བར་བགིའོ་ ། ཧིརྦསི་ལཱག་པར་ཡུང་པ ནཱནད་པར་བྱ་ཀིའོ་ ། ཞེས་བ་བའི་ཚིག་གས་སོ་། ། 
ཀག བོ་།ས་ཀི་བ་དང་ ། འགས་ཁྱི་བྲུསོ་དངག་གརིགནི ། སེམས་ལུ་སམས་ཀྱིས་དམ་བར་བལུས་ཏུ་ ། སྔུ་རསྲུ་ས་གེས་པ་མང་དད། །ཤཱ་རྭ་དཱ་ཏོའ་བུ་འདས་ 


རླ 


_ པལི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭུག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྐ་རསྔ་ནམས་ཀྱི་ཉན་སཱར་ཡ་བརིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རེགསྤ་ཀུ་བུ་མོ་ད་དག་གིས་འདྲི་སད་དུ་བདག་ཅག་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་རཉད་པ་རད་པ་ 
_ ` འཚེ ། སྲོག་ཆགས་བྱ་ཧཕག་མང་པོ་དང་ ། སོག་ཆགས་སོང་ཕག་མང་པོ་དང་ ། ༡ ། རཉེབ་གམདོ་བབྱརགཅ་དགེད་པར་གྱ་ིའོ་ ཤར་དུ པ་དབྱ་སནད་བར་བཧིའི་ ། ཤ་་ 
ˆ -ཾ ་ེ དཀ ་ ུ ¡ 


ཤ་- 


རེ ར་བགུས་པར་བྱེལ ། ཡང་དགཔརགཟང་བོད་བརབྱིོ ། ཡབདག་པར་དཀའ་བར་བྱི་ | ཤིངམིལོགཔར་ལུར་བསནདཔརབཅིའ་ །ཞེས་བ་བའ་ིགསས་སོ་། །དེི་ིར་ 
+ 'ཞེན་ ། ° ཡཔའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་བརྡ་ངགས་པའི་སངས་རྒས་དདག་གིས་ཀར་ ། ཌགསྦཱ་ཀྱི་བུ་དངའགས་ཀྱི་བུམ་ དག་ག་གོན་ ། མས་ལ་ག ཁམ་པ 
_ གཟྲགས་ཏ་ ། རེས་སུ་དྱགས་པར་མཛདདོ་། །ཤ་རྨ་དཏིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་་སད་པྱ་སིད་པའེཚ་ ། གགཆགས་བྱ་བཟག་མང་པ་དང་ ། མག 

རགས་དོང་ཕག་མང་པོ་དང་ ། སོག་ཆགས་བྱ་ཧསོང་ཤག་་ མང་པྱོ་བྱ་སེད་པ་ཨབདག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་རབ་ཏུ་འགོད། ཕར་འགྱུར་ ། ཨངདག་པར་ཧནད་པར་འུར་ ། ཨང་ 
གོ བེབ་འྲ་ཡར་། ཡ་དག་པར་དགའ་བར་ཁེད་པར་འགྱུར་ ༣ ཤིརྱལ་ག་པར་ལུངསོནད་པར་འྱསར་རོ་ ། །ཤར་་ 
དཔའིགས་ཀིབུ་མོ་དདག།ནི་  གཟུགས་དང་ ། སྨ་དང་ ། རི་དང ། རོདང་ ། རེག་ས་མོས་པ་བླ་པབས་ཆེན་པོར་འུརད་ཏེ ། ད་དག་ལྩན་བླ་ནབས་བ་གཏོང་བརའུ་པང་ ། ། 

ཞིང་རའེ། རརོ་། ེ་དག་དགེ་བའི་ཚ་བླ་ནབས་པོ་ལམངོན་བར་འདུས་བས་ནས་ ། རྣམ་པར་སྩེནད་པ་རླབས་ཆེན་པེ་ཡངས་སུ་ 


དོ ་པར་གུལ་བཱ བྱུང ཡདདག་བར་གཟེང་བསྟོད 
ཧཱན་བ་བླ་རབས་ཆར་བཏང་ཞིང་དགེ་བའི་ཚ་བ་བླམབས་པོ་ཡམངོན་བར་འདུ་བེད་པརའརུ། རའ ལུ ཚེ 
དཱ དགྲ་ནམ་བར་སྩིནད་པྲ་རབས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུཌ་ཟུཔནས་ ། སམས་ཉན་ད་དག་ཉིད་ཀི་དོནད་ཏུནམ་པར་སྩེནད་པ་བླམབས་ཆེན་པོ་ལས་དེ་བས་ཀྱང་ ། ཆེས་བླ་རབས་ཆེ་བའི་ 


ཏ རོ འཁ །རྣམ་པམསྩིནད་བ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། | འདི་ལཱདཝེ་འམནང་གི་དངོས་པོ་ན་དགྲ་ཀུང་ ། སེམས་ཅནད་དག་ཉེད་ལ་ཡོངས་སུུ་གཏོང་བར་འགྱུརད་ཏེ་ ཡེ ད་གཧོག་བའི 
3 ཆབོད་འྱག་། འབུང མ་ཡཞན་གདན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རས་བཞུགས་ཤེང་འཚོ་སངབ་དང ། འདི་ལཱ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་ 
རཾ མོ་འདི་ཉིདྱཀྱིཆཾས་ཧནད་པ་མངོནད་ གྱུའད་པ་དེ་ལཱ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དག་ལ་ཉནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ད་དག་གི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ ཨང་དག་པརྡང།ས་པའི་སངས་ཆས་དྲ་ནམས་ལས་ཤེས་རབ 


༥ རྱི་བའོཡདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ངོན་སུམ་དུ་ཝེས་ནས་ ། སང. སྦ་རསྭ་ཀེ་ཞིངད་དག་ཏུ་ཡང་སོག་ཆགས་བྱ་ཧཕག་མང་པོ་དང་། སོག་ཆགས་སང་ཕག་མང་ཕོ་དང་ ། སོག་ཆགས་བྱ་གསོང་ཕག་ 
_ ཡང་ཕོོ་བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་བརཛྫིགས་པའི་བྱང་རུ་བ་ཏུ་ཡང་དག པར་སྙེནད ་པར་འགྱུའ་རོ་། ཡངདག་པར་སྙལ་བར་འགྱུམངོ། _ ཡང་དག་པར་གཟེང་བཧོད་པར་འགྱུརརོ་། ཡང་དག་པར་དགའ་ 
| བན་ཤེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། |གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཀྱི་འདས་པ་དངམ་འོངས་པ་དང་དྭ་རྱ་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་ཆོས་གང 
ུགས་སུ་མྲ་དུད་པད་ལྟ་བུ་གང་ཡུངམ་མཆེས་སོ་ ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ་ཆོས་ཉིད་དང་ ། །ཅཅུཿཿ ཐ་ཡ་ནུད་པ་ད་བུ་གང་ཡངམ་མཆེས་སོ་ ། ། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱེ་སེམས་ཐགས་སུ་མ་རུད 


པ་དེ་རྟ་བུ་གང་ཡངམ་མཆིས་པ་དེན་ ། ངོམཚར་མེ་ེ་ ། འདི་སྟར་འདས་པའྲི་བརྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྱང་ཡོངེས་སུ་སཌནདཏོ་ ། འདས་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མཁེནད་ཏོ་ ། 


འདས་པའིའ་བཞིན་གཤེགས་པྲདམས་ཀི་སངསསཀ་ཞིང་དང་ ། ཉན་ཐོསྲ་ནམས་ཀྱཔཡོངས་སུ་མ།ཉནདཏོ་ ། མསོན་པའིའེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་བངྒར་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུང་ཡོངས་སུམཁེནདཏོ་ 
མྱ་ཧོནད་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ཀི་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་དང་ | ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་མཊེནད་ཏོ། །ད་ུར་ཐུར་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀི་སངས་བས་ཀུ་ཞང་དང་། ཉན་ལས་ 


ནྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མེནད་ཏོ་ ། རྩོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ན་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡེ་ གས་པའི་སངས་རྒས་གང་ཇི་སེདཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སུང་བ་དང [ཏེ 


ཆོས་ཐོནད་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ རྔ་རོགས་པའི་སངསྱ་རས་ད་དག་གྲེ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམ སྭ་ཀུང་ཡོངས་སུམཁནདཏོ། །ས་སྦྱ་རསྭ་ཀེ་ཞིང་དང ། 


ཉན་ཐསྭ་ནམས་ཀུང་ཡངས་སུ་མཉེནདཏོ་ ། །བཅོས་ ལྡན་འདས་གང་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ `; ཡོ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་ཕ་རཡད་ ད 
ུ་ཡིནད་པྲ་དག་པོ་འདེ་དག་གི་སུད་དུ ། བཟོན་བར་བྱསིདཅང་ ། ཕ་རོལ་དྭའྭཡནད་པྲ་དག་པོ་འདི་དག་ཆོལ་བ་དུང་ ། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བའི་ཚ་ ། རུགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ི་བྱུ་མོ་པ་མཔདྱ་ཏྱ་ནད་པ་བ་ 
བོ་འདིདག་ཆོལ་བ་དང་ ། ཨམོངས་ས་ཆོལ་བ་ལས་ ། ལ་ལས་ནི་བཙལ་བ་ལས་ཕ་རོཡདྷ་ཏུ་ཕེནད་པ་དུག་པོ་འདེ་དག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ། ལ་ལས་ནི་ཐོབ་པརྩ་མི་འགྱུར་རོ་ .། ། བཅོམ་ལན་འདས་ 


ཨར: ཀར | ཤརྦ་དྭཏིའི་བུདན་ད་ཱ་མ་ཡི་ནདཏེ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་མ་བཅོན་འགསྦརི་གཏོང་བ་དེ་དག་ཀུནདྱ་ཀིས་ཀང་། ཕ་རོམད་ཏྲ་ཕིནདཔ་དླག་ལོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འྲབ་པར་ 


༠༣ 


༢ འརྒྱར། །དྩོའྱི་ལིར་ཞེན་ ། ཤརྡ་རྨ་ཏིའིབུ་དེན་འདི་ལྟརའིགས་ཀྱི་བུ་དཔརིགས ་ཀྱ་བུ་མོ་ན་དག་པ་རོལ་དྱ་འནད་པྲ་རག་པོ་འདི་དག་གེ་དོནདཏུ་བཟོན་བར་ཐེད་པའི་པོརརོ། ། 
ཐ གསོལད་པ་ ། ཅ་ཡགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས ་ཀི་བུ་དབརེགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་ད་དག་གི་མདོའ་སྣ་ཟབ་མོ་ཕ་རོཡད་ཏྱ་ཕནདཔྲ་དགག་དང་ལྡན་བ་འདི་དག་གུན་ཀྱང་འགུབ་རབའགུར་ཨ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 
ི : ཤར་དྣ་ཏིའི་བུརགས་ཀ་བུ་དཔ་རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དདག་གེས་མདོ་སྣ་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་ཕ་རོསདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་དག་དང་ལཱན་བ་འདི་དགྱ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱར་བ་ད་ལྟ་བུའེ་གནས་མྱེད་སྐབས་ཀྱད་དོ་ ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། 
3 ཡཱ | ཤར་དྨ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤང་ ཧོ ཆུུསེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྒན་༅ཾང་ ] ཡང་དག་པར་ སྲུལ་བ་དང་ ། ཨང་དག་པར་གཟེང་བསྟད་པ་དང་ [རང 
་དག་པརདགའ་བདཟདཔ་དངའ་གད་ིང ། རབྱཏུ་གཞོག་པ་ ལུས་ཀང་ད་བཞིན་དུ་འྱསརད་ཏ་ ། ཤར་ད་ཏིའི་བུརིགས་ཏི་བུབ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དཚ་འདས་ནས་ཀྱང་ ། ཕ་ལོལདྲ་ཏྲཱ་ཡིནད་བ་ 
བྲ གེ །དེ་གཞནས་སངསྱི་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགུ་པར་བྱ་བས་ ། མམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སེནད་པར་སྲ་བས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངརབྱཏ 
མཆོན་བརྡ་རོགས་བར་སངས་རས་པརམྱ་མུརདྭཀི་བར་དུ་ཛི་སད་དུ་བཅནད་པའི་ལལོསད་ཅྲ་ཉནད་པ་དུག་ཁོད་དག་ལས་བཟོན་འགྲས་ཉམ་བརྡ་མྱི་བེདདོ །། །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཧོད་ཤག 


| ལེ ༨ ༦ ༨ 
_བྱབ་ལུས་ ། ལའུསུམ་ཧུ་གཅིག་གོ་ | 
¡ཅུམ ག་གེ་ །། 


'- ( | 


` 3 ༦: ས་བ - 


༨༠ ཚུལ །ཞམས་ཀ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕིནབ་དཀའ་པར་ཡོརས་སུུ་ཛོགས་ པནཉེད་ ། སྩེན་བའེ་ཕ་ོམད་ཏ་ཡིནད་པ ་དཀའ་བར་ཡོངས་སྤུ་རོགས་ པར་ཐེདན་ རུ འབའོརདྲད་མ་གངས་དས་ན་ ། ཤིནད་ཏུ་འཕི་སྭ་སྭེབས་པ་ 
།རབའོརད་གཞན་ ཨང་ཤིནད་ཏུ་མྐུར་པར་སྲོབས་ པ་ཧཱུན་ ། ཤང་རྭབ་སམས ¡` དྲ 


།དནི་ཤར་ནྭ་བ་སམས་དཔའ་སམས་ སཾ འདོའ་ བདུད་ཀྱི ཀེ་ལར སུརིགཔར་བའོ་ ། 
།གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ པ་ལཱན་འདས་ཅིའི་ 'སྲད་ཏུ་ ། ཤིནད་ཏུ་མུར་ཿ བར་སོབས་པ ་སེ་བར་འགྱུར་ ། དེན་འི་སླད་དུ་བྱརནྲ་བ་སམས ་དཔའུ་ སེམས ཐུ་རུལ་ 

ཧཾཿ ་སེམས ཅེམ དཔའ་ཆེན་པོ ། ,སྩེན་བའི་ཕ་རོལ 

རྱཾད་པ་ ༦ བཅཙོན་འཐུས ་ཀྱེ་ཕ ཡད་ུ་ཕིནད་པ་ ལ་སངད་ 


ཟུ སྭེ་བར་འགྱུརའོ་ ། 
ན་ས ། བདུད་ཀྱི་ལས་སུའག་བརྱ་བའོ་ ། 

ལང ¿ ཆེན་པས་ ། བདུད་ཀྱི་ལ་སུ་རིག་པར་དྱགི །བཅོམ་ལཱ ན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ | ། .རབའགོནད་འདི་ལ ཅྱཐོ་ 
 ་ _ ཏཱ་ཕིནད་པ་ ¦ འ་བ་དོང ། མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་པྱ བྷེ ནད་པ་ལྭ་སྱོད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕུ་འོལ་ྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ 

་ྦ : ༣ བཅ བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ། ལ་སྱོད་པ་དང་ ། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་བ་ལྱ་སོད་པའེལ་ ། གསྐ་བོས་ ` རཅང་མུར་བར་སཱབས་པ་སྩེ་ པ་སཱེ་ལ་ ཤེསླ་རོམ་སེམས་ ་སྐུ་པྐྐ 
8 འཧོརདྲ་ནམ་གརསསད་། ླབས་པགཟངཕྱརབརཧེ་་ཧེ ། ཤངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ལཱ བཏུད་ཀི་ལས་སུའིགཔར་བའོ་ ། །རབ། འབའོད་གཞན་༥ང་གུལད་ཅིང་ ། 
ཤེས་རྭབྱ་ཉྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ འདི་འདྲིན་ ། འབའཧོརདད་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུུརིག་པར་བའོ་ །རབའཤོརདགཞན་ཡང་འགོད་ཅིང་འཕྲེན་ ། རབ་ 


ཀཀ ར་ཁས ། བདུད་ཀྱི་ལས་ སུ་རིག་ བརྩོ ། །རབའུཧོནད་འཕན་ུད་སྟེ་གཅེང་འདྲིན་ ། ཨཿ །འྱདད་དེ་ཡངྱ་བང་རབ་སམས་ར དབའི་སྔེགས་དའ 
ར་ ཡཿ བདུད་ཀེ་ལ་ས་སུ་བག་ཁ་ར་ལོ་།་ །སམས་གཡེང་ཞེང་འདེན་ ། རབའོརད་ད་ཡད་བྲད་རུབ་སམས །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བ༔ ་བདུད་ཀྱེ་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ་ ། ། ཨ་གེ་གཞན་ལ་ཆགས 
༣༤༤ ཤོང སབ་པརྡ་འན་ ཀཱ རབ་དབོརད་ཡ་དབང་རབ་སེམས་ དོས + །བདུད་ཀྱི་ལས་སུརིག་པར་བའོ་ ། འདིའི་རེམྱ་མངནས་ཧུན་ལས། ཡངས་ཏའགེན་ ། རབ་འྱཾརད་ད་ཡང་ | 
༧ རྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བོས་བདུད་ཀི་ལས་ས་ ལེ ིག་པ་འོ་ ། །རབ་ འཧྱོརད་གཞན་ཡང་གླལ་ཅིང་སུང འབོགན་ ། རདྱོདོདོ་ཡདྲ་བརང་བ་ ཡོ 'དཔའ་སེམས་ ( 

གོང འཡོ་ ` ནོའི་དོའ་ ༥. འཇྲིནད་ཏམ་ ། ཀློག་གམ་ ། ཧོནད་ རཆ གླལཅཾང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་མྱེདན་ |: 
ཕེ ༩ བབ ཟྲེལ་ས་པ་སཁས་ དཔའ་ཆེན་པོས་ བདུད་ཀྱི་ལས་སུརིག་ པར་ཧུའོ་ ། །དུབ་ འཐོར་གཞན་ཡང་ཕན་ཚུན་དགད་ཅིང་འཇིནད་ཏམ་འཆང་རམ་ ། | ཀློག་གམ་ ། ༽་ 
མེད་ལྱ་བེདན་ ། རབ་ འཧོནད་ད་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས །དཔའ་ཆན་པོས་། བདུད་ཀི་ལས་ པར་ཐིག་བྲཾར་བའོ་ ། །རབ་ འཐོརྐད་གཞན་ཡང་ཕན་ཚུན་སེགཅིང་འཛིན 
ཿ ན་ཆུ་བ་ པ༨2ེད་དམ་ ། རུལ་ བླི་སིད་ལྭ་ཧེ ྱེདན་ ། རབ་ འབྱོནད་དེ་ཡང་བར་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པོས ་བརུ་ད་ཀྱི་ཡས ་སཱ་ཆིག་ པར་ལོ ། ། 


ངོང 


ཀ་ 
ླིཤ དད 


། །དབསའཔརད་གཞན་ཡང་སེམས་གཡང་བས་འཇིནད་ཏམ་ཿ | འཆང་པམ་ ། ཀློག་གས་ཀ ཀུནད་རུབ་པར་ཐེད་དམ་ | ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡེདེ་ལ་བྱེདན་ [ རབའགྱོནད་དེ་ཡང་བར་རྲབ་སྲེམས་དང་ 
- ཏཱ སམས་དཔའཆད་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྲའོ་། ༣ །རབ་འ༅ྱོད་གཞན་ཡང་ཡེ་གེ་གཞན་དང་གཞན་ལ་ཆགས་ཤིར་འཇིནད་ཏམ་ ། འཆང་ངས་ ། ཀླེག་གས་ ། ཀུན་ཆུབ་བར་ཐེད་དམ་ ། རུལ་ 
: བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལྭ་བདན་ ། རབའཤོརདད་ཡར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཅུད་ཀེ ་ལས་སྲུརིག་པར་ཐའོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལད་པ་དང་ ། ཚ་དང་ལྔན་བ་རབའགྱོརདྲ་ཧྱིས་ ། 
༅ བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འད་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། བཅོ མ་ལྟན་འདས་ཀྱེས་གཔའདི་སྒད་དུ་འདིའེ་རོམྱ་མོངནས་ཧཿནད་ལ། ས་ལུངས་ཏེ་འགོན་ ། རབ་འཐོརདད་ང་བང་རབ་སམས་ 
དཔབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་བདུད་ཏིལས་སུ་རིག་པར་པའོ་ཞི  ས་བཀའ་སུལདན་ ། མཅོས་ལྔན་འདས་ཅའོ་སྐད་དུ་ ༣ ` 7 འའིའ་རྩོལ་མྱང་བར་འགྱུར ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ 


_སུལད་པ་༽ རབ་འཇོདདད་ནི་འདི་ཉུར་བདྲནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སུན་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལད་བྲ་ིནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་་ཡིཕ་རོལད་ྭ་ཡིནད་པ་དང་ ། བཟོན་འྲགས་ཀི་ཕ་རོཡདཏྲུ་ཕིནད་ 
_ བ་དང་ཞ བཟོད་པའ་ཕ་རོམདྱ་ཏྱ་ཡནད་པ་དང་ | རུལ་།ཤིམས་ཀྱི་ཕ་རེལར་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་དང་ ༈' སྙེན་བའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་མ་སྱད་པ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བཧནད་པའི་ལེ་ ། 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་བདག་ཅག་ཡུངམ་བརནད་ཏོ་ ། ཞེས་མ་དད་པའི་༥དྲེ་ཉེས་ཧན་ལས་ལངས་ཤིང་འདོང་ཧེ་ ༨། རབ་འཧོནརདད་ཡང་བངནྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། 


ཟལ ༣༣༨༩ 
\ 
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སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རོམདྱཏ་ཡིནད་པ་ལས་བུང་བནི་ ། འཇིགཉནད་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཁིས་འབུང་བར་འྱསའད་ཏེ་ ། རབ་འབོནད་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོ༥ 
ཕྱིནད་པ་ལ་སླེབ་པའི་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོན་མསན་འཇིག་ཏནད་པ་དང་ ། འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཆསྣ་ནམས་ལ་སྙབ་པ་ཡནན་ ། །རབ་འབོརུད་འདི་ལྟ་ཧ་ ། དཔེརན 
༡༡ཡ་ལ་ཞིག་ངསོར་ཟན་ནརཡ་ལརད་ཏེ་ ། ཡསྱ་ཊིལས་བན་བཙས་བད་སེམས་པ་དང་འདབརདབཞིན་དུ། ། རབཞོརདམ་འོངས་པའི་རུས་ན་ ། བང་དབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའ་འགས་༡ེབུ་དང་ རེགས 
ཀྱི་བུ་མོ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟྲབ་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་  ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་ཆ་བརྡ་གུརད་པ་འད་བརདཏ་ ། ཡལ་ གདང་། ལ་མ་དང་ ། འདབ་མ་ཧྭ་བུའ་སད་འཱ་ཉན་ཐེས་ཏོ་ 
རངསཔསྤྱ་རས་དབལུན་པ་དག་ལ་བརན་བར་སེམས་པ་འབུང་ཧ རབ་འཐོརདདེ་ཡད་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས བདུད་ཀེ་ལས་སུརིག་པར་ཤའོ། །རབ་འཕེརདགཞན 
1 ཡངམ་འོངས་པའ་དུས་ན་ ། ཤང་རབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་རགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྱཙཱ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བེཏོནས་ ། རེ ཁ་ཁ. & 3 $ 
༥ རང་སངསྱ་ཆས་དང་ལཱན་བའེ་མདོའ་སྣེ་ནམས་ཀུན་རུབ་པར་སམས་པ་འབྱང་སེ་ ། འོ རེསས་དུབའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ འི ༄༅ཿ༨༥༨༠-༦ རབ་བ 
¡ འདི་ལྟ་ཧེ་ ། དཔེརན་ ། མྱི་ལ་ལ་ཞེགེ་གྲང་པོ་འདོད་ལ་ ། དེས་གླང་པོ་རྟད་ན་ ། གྲང་པོའ་རྗེས་བཙལ་བར་སེམས་མ་ཡོད་ན་ ། རབ་འཐནད་ད་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། སྭེས་བུ་དམ༩ས་པའ་ངང་ཚུལ 


3 
£ 


¦ 


༽༠། །ཅན་ཨེན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ དག་ཞིང ལགས་སོ་། །བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། ། རབ་ འབོརད་ད་བཞིན་དུ་བང་ནབ་སེམས་ དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ 
ཟག་གང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོཔདྱ་ཏ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ འདེ་བར་ཞི མདྡོས་གང་ཏཊཊརངསངས་རྒྱས་ད་ 'དང་ལཱན་བ་ད་དག་བཙལ ངོ ། དཔེའ་དློ་དང་འརརམིག་བར་ཤ་སེ་ ། རབ་ ་ 
ཡད་བར་རུབ་སེམས ཅ་ཡས་དཔའ་རྙནདྲོས་ བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ་ ། ། །རབ་ འབྱོནད་འདི་ལྟ་གེ་ ། དཔརན་ ། རྱི་ཞིག་རྒྱམཚོའ་ཆན་པོ། ་ ། བ་ལང་གྲེ་ཆས ་བཙལ་བར་པས 
པི ཤེང་དས་བ་ ལང་གྷི་རུས་མཐོངནས་ཀུང་ ། འདི་སྟམ་དུ་ རྒྱམཆོའི་ཆེན་པོའི་མདནེ་ | ། འདེ་དཔམཉམ་ འམྱ་མི་མཉམ ཉིོན་ ] འབ་ འཧོནད་ད་ཇིཧཱམ་ ཧྲ ། སྩེས་བུ་དམཁས 
༣ པའི་ངངྡ་རུལ་ཅན་ཡེན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ ལྡན་འདས་དནཾམ་ ལྷ་གས་གྲོ་ ། བད་བར་གཤེགས་ པ་དེའི  ཧལ་གྲསས་ ། 


ཟེ ཀྲ །དངུ་ཝདུ་འདག་ཅིས་བྲཀའསུལ་པ་། 
རབ་འཐོརད་ད་བཞིནེ་དྲུ་བརྲ་རབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་ འི་ཐག་པ་པའེ་ ༢པའི་རིགསྱ་ཀི་བུ་དང་ ་ ཅུགསཙྱ་ཐོ་ ་མོ་གང་གིས་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ ེནད་པ ་བབ་མ་ མོ་འདི་ཐས་ཤེང་རྐད་ཀུང་ ། ། ཤེས་ འབྲ་ཀྲ་ ཅཅ ཕུནད་པ་ཟབ་ 
མོ་བར་ཞིང་སཱངས་ཏེ་ ། ཧཱ ། རང་སངས་གས ས་དང་ལྡན་བའི་མདོ་སྣ་དག་གཟུངབ་ར དང་།ཀུན་ ཆུག་པར་བ་ཿ བར་སམས་ པ་དེ་དག་ ༢ ། པ་དྭ་ལཱར་རིག་ པར་བ་སེ ། བ་ བྱཅནུད་ད་ཡངྡ་ཧུང་ 
ཆུབ་སེམས་ ཅེབས་ ནབ་འཆད་བོ་ྲབརུད་ཀི་ལས་ ་སུནིག་ པར་བ་བ་ ། 


༼ ཧཱ་ཧཱ ། དཔེར་ན་ ། ཤ་མ ཁནད་ནམ་ ། ཤ་མཁན་རྱཾ་སཾབ་མ་ ། ནྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་༩ང་པའེ་ཆད་ ྒྐ 


+± 


` ༣ ། དུ་ཁང་པ་ཞིག་དུབབ་ཅིང་བླམབ་པར་འདོདདེ་ ། ཉིམ་དང་ ། ཟླ་བའེ་གཞས་མྱེད་ཁང་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་ ། ཉིམ་དངྱ་ཐ་བའི་གཞལ་སྱེད་ཁར་ལས་ཚད་བླང་བར་སེམསན་ ། རབ་འཐྱོནད་ན་ཇི་སྟམ་རུ་ 
ཀཀ ཡབ 


ྲ ༦ 


མས་སཱེས་བུ་དེས་ ། ཉི་མ་དང་ཟུ་བའི་གཞལ་སེད་ཁང་གི་ཚདྱ་ཏེས་ ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་ཁང་པའི་ཚད་དང་དཔའ་ཚུལ་བཟྲང་སེ་ ། དེ་དང་འདྭ་བའི་ཁང་པ་དབུབ་པར་ནུས་སམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན 

འདུས་དའ་སེ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའོརད་དཇི་སྭམ་ནུ་སེམས་ ། ཕྱ་མཁནདནས་ཡ་མཁན་ཀྱི་སློབ་ཨདེ་མཁས་པའི་རངརུལ་ཅན་ཡིནནམ་ ། གསོལད་པ་ ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་སས་བུ་དནྱེ་བས་པའི་ངད་རུལ་ཅན་དུ་རིག་པ་ ར་བྱསཱ་སྭེ་ ། མཁས་བའོ་ངེང་ཚུལ་ཅན་མ་ལགས་སོ་ ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་སལད་པ་ ། རབ་འཤརད་ད་བཞེན་ 
༢༡༢ ༨ ༤༦༨་ 


༤ 


ཧུམ་འོངས་བའི་དུས་ད་ ། བརུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ། པའེ་རགསྤྱ་ཀི་བུ་དཔརེགསྱ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ས་ཕོས དྭ་ཏྲ་པིནད་པ་ཟབམོ་འདེ་ཐེས་ཤིང་ཉུད་ནས་ཀྱང་ ། ་ཤེས་རབ་ཀི་ 


ཕུ་ོམདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མེ་བར་ཞིངསཱངས་ཏེ་ ། ཉུན་ཐེས་དང་ ། འངསངསྤ་ཆས་དང་ལཱན་བའི་མདོའ་སྣ་དག་ལས་ ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཌནད་བ་ཉད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་པ་འབབུངན་ ། རབའཤེར 
དལ་ཇིསཱམ་ཏུསམས་ ། ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགེས་ཀེ་བུ་དཔའིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་དདགམཁས་ པའི་པཔྲལུལ་ཅན་ཡནནམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ་། ། བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ་དན་མ་ལགས་སོ་ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཧནད་དེ་ཡ་དྲ་པད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བཏུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པརྱ་བའོ་། །རབ་ 


༅༣-༤---༨༥-=-༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༦༤༤༤-༢༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤ 


དོཔ་རན་ ། སུས་བུ་ལ་ལ་ཞེག་འཁོར་ལེས་སྱུར་བའི་རྐྱལ་པོ་མཐོང་བ་འདོད་ལ་ ། དེས་མས་ཀྱི་རྱལ་ཕན་མཐོང་ནས་ ། འདེ་སམ་དུ་འཁོར་ལེས་སུར་བའི་རྐྱལ་པོ་ནེ: 


¡ འད་ཁ་དོག་དང་ ། བྱབས་ཇི་འད་བ་ཞིག་ཡོདཅས་དེས་ཁམས་ཀྱི་རལ་ཕན་མཐེང་བའི་ཁ་དོག་དང་ ། དབེབསྱ་ཀྱེ་མཚན་ས་གཟུང་བར་བསམས་ཏེ་ ། འདི་སྐད་དུ་འཁོར་ལས་སྦུར་བའྱི་རལ་པོ་ད ཁ་དོག་དང་དིབས་ 


× ལོ 


/ 


གྲ རོད ། རེས་༡བ་ཟསསྡོ་ཉདང་ལཱན་བ་ད་བོནས་ ། རྲག་ཧུ་པའི་ཁ་ཟས་ལ་བཟའ་བར་བསམསན་ ། འབའརད་ད་ཇི་སམསེམས་ ། 
(ལ་ན་ཡེན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དནམ་ལགས་སོ་ ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འརད་ ་མ་འོང་དས་ན། བང་རབ 
ཀི ° སརབྱ་ཉི་ཕ་ལོཡདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་བར་ཞེང་སུངས་ཏེ་ ། ཉན་ཐོས་ 

པ་འབྱུངན་ ། རབ་འཐོནད་དེ་ངི་ཉམ་དུསམས་ | ཐ་པརུབ་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་དནེམ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལུན་ 
།རབ་འཐེརད་འདི་ལྭ་ཧེ་ ། དཔརན་ ། སྩས་བུ་ལ་ལ་ཞིག 


= 


བ་ང་པསུ་དངུ་དོག་ 
ཕུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མྱཡད་པ་ ། རབ་འརྱོ 


ཤཱ 


] 


༢ 


དང་ལྡན་བའི་མདོའ་སྡེ་དག་ལས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་སམས་པ་འབྱུངན་ རབ་འཤོཿདད་ལྔ་རུམ་དུ་སམས་ ། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་བའེ་རགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། 
ར རཾགསྲ་ཀེ་བུ་མོ་དདག་མཁས་པའི་ངང་རལ་ཅན་ཡེནནམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ་ ། ེ ཡབོོ་ རོ 


། བུ ཅམ ༨ ` ཟབཀའབ་ཡདཔ་ ། འབའགནདུད་ལ་དབདུརུབ 
རྫ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུད་ཀྱེ་ལས་སུ་རིག པར་པའེ་ ། ། རབ་འོརད་གཞན་ཡང་རགེས་ཀེ་བུ དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྱཱ་ཕནེད་པ་ 


ཟཟུཡོ་འདི་འདི་བའི ། སོབས་བ་མངཔོ་གབགས་། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕའོཡད་ཏྲུ་ཡནདཔ་ཟབ་མོ་འདི་འྭའི་བའི་གགས ༧ མར་འྱུ་བ་དེཏུ་བུ་སེ་བར་འྱགར་བ་ཧེ་ ། འདི་ལུར་གཟུགས 
ཀྱི་སྒོབས་པ་དང་ ། སཱའི་སཱོབས་པ་དང་ ། རཱིའི་སེབས་པ་དང་ ། རོའ་སྤེབས་པ་དང་ ། རེག་གི་སྤབས་པ་དང་ ། ཆོས་རྱི་སཱེབས་པ་དང་ ། །སྩེན་བའི་སོབས་པ་དང་ ། ཚུལ་།ཤིམསྭ་ཀ་སཱབས་པ་ 
དང་ ། བཟོད་པའི་སབས་པ་དང་ ། བཟོན་འཕགས་ཀྱི་སཱུབས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་སྡེབས་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་སོབས་པ་དང་། །དདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེབས་བ་དང ། གཟུགས་ 
གག །ག་བ།ས་ཉིད་པའི་འམསྱ་ཀྱ་ཞོ་བས་བ་དང་ ། ལུད འོག་ཁ་དབ་ །༈ ུཏོནྱ་བ་བའི་སབས་པ་དང་ ། རིམ་གྲོ་བ་བའི་སློབས་པ་དང་ ། ༨ །རྣན་བ་ཉེ་བར་གཞག 


,ཏ3ཿ 
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རྗར ཀཀ ཉཱ 


༄༦། གུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་་ལ་རོལདྷཱ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ཤིང་ ། ཉེདནས་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཙ་ཡིནདཔ་ཐབ་མོ་བེར་ཞིང་སྲངས་ཏེ་ ། ཉུན་ཐོས་དཔ་ ། རངསངས་རྒྱས་ 


༄། །པའི་སོབས་བ་དང་། སངསྦྱ་རས་ཀཆོས་མ་འདེས་པའི་སེབས་པ་དང། ཟླ རྒྱནད་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུའི་སབས་པ་དང་ ། ལནད་ཅིགྱ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུའི་སབས་པ་དང་ 
_ 3 ཕྱརྩསི་འོང་བའི་འབས་བའི་སབས་པ་དང་ ། རག་བཅོམ་བའི་སེབས་པ་དང་ ། རང་བངར་བ་ཀི་སེབས་པ་དང་ ། བླ་ན་ཡྱཾད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བངྒ་རྭབ་ཀྱི་སེབས་པ་སྩེ་བརའརྒྱ་པངོ ། །དེཅིའི་ 

; རྱཾར་ཞིན་ ། རབ་འཐུནད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པཞི་སབས་ཕྱ་སེད་བསྔ་ནམ་པར་བར་བའོ་ ། རབ་འཐུརད་གེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ྲ་ཏྲུཔནད་པ་ན་བསམ ་གྲེསྦ་སྲི་ཁབ་པོ་། །རབའོརད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
བབ] པསྟདྷ་ཏྱ་ཕིནད་པ་ནི་སེམས་མེད་པའོ་། །རབ་འགེར༼ ༽ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསད་ཏུ་ཕིནད་པན་སྩུ་བྱ་སེན་ཅེང་འགག་བྱ་པས ༼ ད་པའོ་ ། རབའོརད་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ན་ 
འཁ > ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེདཅིངྡ་ནམ་པར་བར་བྱ་སེད་པའོ་ ། རོ །རབ་འགོརད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུུ་ཕིནད་པ་ནེ་འཁུག་བྱ་སེ་ རར རབ་འཧོརད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་བདི་བརྔེད་ 
ཅྱུསད་པའོ་། རབའོརད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་བནྲི་དམ་པར་བར་བྱ་སེད་པའོ་ ། རབའོརད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཕཱེནད་པ་ན་དསིགས་བྱ་མེད་པའོ་།། །རབའཤོནད་དེཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། 
ལ་ཚ ཆོས་དེ་དག་ན་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕའོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྱ་སེད་ཅིདྱཾསཾ་རྱེགས་ཏེ་ ། རབ་འབྱོརད་གལྭཏྱཾ་བང་རཱབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའེ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགེས་ཀྱེ་བྲུ་མོ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕྱིན་ 


ཁ་ཟབ་མོ་འདྲི་བའི་ཚ་  ཆས་དེ་དག་གིས་འྭ འུག་པར་གྱུརད་ན་ ། ཆབ་འབོརདད་ཡད་བརྦརུབ་སྟགས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་ནིགས་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རེག་པར་ཧའོ་ || 
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ཡེ ༧༧༢༤-༤༧-༧༧ ཚ༤--༢༧༢༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤༨༤༧རརེངི༧ཆ༤༨༤༤ -༨༤༧༧ཇ༦༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤--༨༤༨༤༥༤༤༨༥༤༤༦ 


ཡཿ =. ུ 
: རེ་སཱདཿེས་བཀའ་སུཡད་པ་དང དང་ ། ཚེདང་ལཱན་བ་རབ འགོད བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདི་སདཅས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ །་ལན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོམདཱ་ྲ་ཉནདཔ་བི་བར་ནུས་སམ་ ། བཅོམ་ 
ཱཾ ` ལན་འདས་ཀྱིས་ ཐའ བདར ། རབུ་ འཐརདད་ལྟ་མ་ཡེ ཡཾནན། ཤུ འགོནད་དཅའེ་ལ དཡོར་ཞན་ ཛཾ ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནད་པའི་ངོབོ་ཉ ཉད་ཡོདཔ་མ་ ༥ེནད་ཏེ་ ། རྱི་ཡྱིགས་སོ་ ཁ་ རྦ 
ཟ* ལོཔདྷ་ཅུ་ཕཱནད་པའིངོབཉདེཡོད་པ་མ་ཡིནད་ཏྱེ་མི་ཤིགས་སོ་ ། བཙོན་འགས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཡིནད་པའི་ངོབོ་ཉད་ཡོད་པ་མ་ཤ ཡིནདྭ་ཏྭཱཾ་དིགས་སོ་ ། བདོད་པ འ་ཕའོམ་དྱུུ་ཤོན 
བྐབབབོ་ཉད་ཡོདཔ་མ་ཡིནདཏྱམ་དྲཅིགས་སོ་ ། ཆུལ་ །ཌམས་ཀྱི་ལ་རོལདྱ་་ནད་པའི་ངོབ་ཉོད་ཡོདཔ་མ་ཨིན་ཏུ་ མི་དམིགས་སོ་ ། སྩེན་བའི་ཕ་རད་ཏུ་ཤིནད་བའི་ངོབ་ཉོདེ 
ཡོད་པ་མ་ཡེནཏ ། ཧཱི་དེགས་སོ་ ། །ནཔ་སོང་ ངི / པ་ཉིདྱ་ཀི་ངོ་བ ཅུ ང་ཨ ཨནཾདྱཧྱ་མོ་རྩཾགས་སོ་ ། གླིལ - ཉབ ཉིབ་ཉོད་ཡོད་པ་མ་ཡིནདཏྱེལི་རྩི་གྲས་སོ་ །[ཤྱནད 
རྐོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ངོ་བོ་ཉདེ་ཡོད་པ་ཨ་ ཨིནདཕི་དསིགས་སོ་ ། ཧང་བ་ཉིད་ཧང་པ་ཏིདྱ་ཀིངོ་བོ་ཉུ ར་ེ་འའ་བལ་ཡན་ ཡནདཏེ་ རབ གྱི་དཔྱཾགས་སྲོ་ ཐཱ ཆེན་པོ་སོང་པ་ཉེའ ཏེདྲ་ཀི་ངོབ་ བཟཉིད་ཡོད་བས་ ཨནེདཏྱེ་སི་དིགས་སོ་ 
རོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉདྱ་ཧུ་་བ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡེནདཏ་ ། ཆི་དམོགས་སོ་ ། འདུས་བས་རོ ངཔུ་ཏིདྲ་ཀི་ངོབ་ རབ་ཏད་ཡདཉོམ་ཡིན་ཏེསི་རགས་སོ་ རོ བུབ དཀིང དེའོ 
ཨིནད་ཏྱེ་ཕི་རིགས་སོ་ ། ་ མཝའ་ལས་ འདས་ཧོང་པ་ཉིདྱཏུ་ངོ་བ་ཉད་ཡོད་བ་མ་ཡནད་ དཉྱསི་དྱསིགས་སཾ་ ། ཐོག་མ ་དང་ཐ་མསེད་པ ་ཧེང་ཕ "ཉདཏ་ངོ་བ་ཏིད་ཡད་པ་མ་ ཨེནྟཏེ། མྱིཿ མེ་དམྱཾགས་སོ་ ། དོར་ 


¦ ་རེ 


༥: རང་འ ཊཾ ཡར 2 £ 


རོ 


| 

7 རོ ཱ དྲ ོ ཉཱ ི 
_ཧེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་ངོབོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིནདཏྱཡི་རྱསིགས་སོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའྱི་སློ་སུངཕ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྭ་མེད་པ་དང་ ། སྣཾནད་པྱ་སེད་པའིང་བ་ཉདེ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། མི་དྲམིགས་སོ་ } 
_ མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དམས་ཀི་ངབ་ཉོད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏྱེ་མི་དིགས་སོ་ ། ཏིངང་འཇིནདྲ་ནམས་©ཀི་ངོབེ་ཉད་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ཏྭ་མི་དགས་སེ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ཀ་ངོབ་ཉདེ་ཡོད་པ་མ་ཨེན་ཏྱེ་དཔིགས་ས་ །། ྦ 

` དེ་བཞིན་ག རྣམས་ཀྱ་ངབོ་ཏད་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏྱེཡི་དིགས་སོ་ ། མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀེངབོ་ཉོད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏྱེསི་དིགས་སོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀི་ངོབོ་ཉད་ཡོད་པ | 
།ཨིན་ཏྭཾ་སི་དྱསི་ག ཾརྡེ་པཆན་པོའ་པ་བོ་ཉདེ་ཡོད་ “ˆ མམ་ཡེན་ཏྱེམསི་དམགས་སོ་ ། སངསྤྱ་རས་ཀེ་ཆས་མ་འདས ` པ་རྣམས་ཀྱེ་ཇོ་བོ་ཉདེ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏྱསི་དྱཾཾགས་སོ་ ། ། དུ 


རར 
_ ཐམས་ཅདྲ་ཤེས་པ་ཏཾདྱཾརཱ་ངོ་བ་ཏད་ཡོད་པ་མ་ཨིན་ཏྱ་པི་དསི་ གས་སོ་ ། ཡམ་གྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀི་ངོབ་ཉིད་ཡོད་པ། མ་ཡེན་ཏེ་སཱ་དགས་སོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ། 
ཉེནད་ཉྱི་ངབ་ཉིད་ཡོད་བམ་ཡི་ཏྱ་སི་རམིགས་སོ་། །ངོབ་ཉིདྱེས་དིགས་བ་གད་ཡན་བ་དྲན་དངོས་བྱོ་པད་པའོ་ ། དངོས་པོ་མད་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕིནད་པ་གེ་ ། དུངོས་པོ་ ། 
_ ཆེམད་པས་དངོས་བྱོ་སད་པ་བ་བརྡ་མི་ཆུས་སོ་ ། །རབའོནད་གཡད་ཏེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའིའགས་ཀྱི་བུ་འམ་འགས་ཀྱི་བུ་མས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་དངོས་པྱ་ཧེད ]ཱ 

ཏཱ ཤེས་ན་ ། དེཡང་བདུདཀྱི་ལས་སུུརིག་པནྨ་ཧའོ་། །གསོལད་པ་ ། ཧདྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་ནགས་ཀི་བུའམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲ་པོ་ནད་ ད 


༦ 


རལ ྣ་ །པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡིག་གེར་བས་ནས་ ། ༡ བར་དཞ་འུབུམོ་འདི་བནག་གིས་བེས་སོ་འ སོ་ཞཾས་ཨ་ཐིན་དན་ ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕའོསདཏ་བི་ད་བུ་ཟབ་མོ་འདི་ འདྷ་བྭ་༡གློ།གེར་མདོན་བར་ | 
ཐཐ ཆགས་མ་ལགས་ཏེ་ ། བཅོམ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནེ་ཡི་གེ་མཱ་མཆིས་པའོ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རཡདྷ་ཏྲྭ་ཕིནདཔན་ཡེ་ག་མ་མཆིས་པའོ་ ། བཟོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལར་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ ྦ 


ཀཱུ ནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ད བཟད་པའི་ཕ་རོའ རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ རོ ནི་ཡེ་གས་མཆིས་པའོ་། པའ་། ༢༣ ༡ ༢དཱོཾཕིནད་བཅི་ཡི་གི་ཨུ་མཆིས་པའོ་ པའ་ ་ སྤྱན་བའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཤྱིནད་པ་ན་ཡེ” ག་མ | 
ྲ ཌླཾ མཆིས་བའོ་། རར ༦ གེམ་མཆིས་པའ་ ། ཚོར་བ་ནོ་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། རཔ ་ ལི ཟི ི་ལི་ི་ ྦ 
ˆ པའོ་། ུམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ ཆུ ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ་ པོཀོ་ གག འ་ལེཊ་པརིས་ཁའོ་ ༈ ནཱ་བནི་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པཕོ་ ་  སྣཱནཱ་ཡེ་ག་མ་མཆེས་པའོ་ པའ་ ། སཾ ལལ | ་ྐ 
ཆའ ལུས ནིཡི་གེམ་མཆིས་པའོ་ ེ _ ཨེ་དནི་ཡེ་གེ ་ ཐིར །གཟུགས་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། སྨན་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། དཱན་ཡོ་ག་མ་མཆིས་པའོ་ ། རོན་ཡོ་གིམ་མཆིས་པའོ་ རཾ 


གཞི་ཡི་གས་མཆི་ ་མཆིས་པའོ་ ། ཆོས་ན་ཡ་གེ་མ་མཆེས་པའོ། །ྱོག་ གྲིནསྟུ་བར་ཤིས་ པ་ན་ཡེ་ ་ེ་ཆུ མཆིས འའ རྨ་ ན་བའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ན་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ བའོ ། སའམ རར མུའི 


ཨ་གེལ་མཆིས་པའོ་ །་ ལལ ཀཀ ་པའོ་ ། ཨིད་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་བྲན་ཡི་གེམ་མཆེས་པའོ་། །རྱིག་གི་འདུས | 


ས་ འང ུ་ཏེ་ག་བདི་ཡི་གི་གུབིས་པའོ་། སྣི་འཇུས་ཏེ་རག་པནི་ཡེ་གེམ་མཆེས་པའོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏརག་པན་ཡེ་ག་མ་མཆས་པའོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་འེག་ | 


པ ་ུ ྲ་ཀི་འདུས་ཏེཕུག་པ་ན་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ། །སྱིག་ག་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བན་ཡེ་གས་མཆེས་པའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་སནདྱ་ཀིས་ཆོར་བནེ་ཡ་ | 
( | །ཏཾེག་པའྱི་ཉིནདཀྱས་ཆོར་བ་ནི་ཡི་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བཞི་ ྣ 


¦ ར དཱ ཧཾ འག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ ` མོར་བ་ན་ཡེ་གེམ་མཆིས་པོ་ ། །སའི་ཁམས་ན་ཡ་ག་མ་ མཆེས་པའོ་ ེ རཱའི་ཁས་ནི་ཡེ་གིམ་མཆེས་པའོ་ ། སེའི་ལས 
འེ མ་མཆེ་ གི ༥ ཆེས་ ཀའོ རེ = ༢ ཅཅ = ༤༨༠ ~ ~-- ༽ 
ྲ ཞི་ཡི་གེ་མ་མཆིས ཆཔའ་ག ཞམ་མ༩འའིི་ཁམས་ན་ཡེ་ག་མ་མཆེས་པའོ་ ། རྣམ པར་ཤེས་པའི ཁམས་ནི་ཡེ་གེམ་མཆེས་སྭོ ། ། མཆེག 
རཿ ་ཡ ཱམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། རིངདང་གཟཟུགས་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། ཧཱམཆདྦ་དགན་ཡཾ་གེ་མ་ཨུརས་པའ་ ། རེག་པ་ ྦ 
༦ པ ཿ པུ་ ༥ ཧག ་མིུ་ལའ་ ལེནད་པ་ན་ཡེ་གམཆས་བའོ་ ། སད་པ་ན་ཡ་ ཡ་མཆེས་པའོ་ ། སྩེ་བཞི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་ ༥ རོར | 
གམ་མཆས་པའོ་། །ནང་ཧོང་པ་ཉདན་ཡེ་གམ་མཆིས་པའོ་ ། ཕི་ཧོང་པ་ཉདནི་ཡི་གམ་མཆེས་པའོ་ ། ཉིནད་གོང་པ་ཉདནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། ༤ བ་བ ་ནིཡི་གེཡ་མཆེས་ | 
ད ྦ ¦ དྲ སང་ཕ་ཉིདསོང་པཉདེ་མ་ག་མ་མཆས་སོ་། 


\®‰$༦ ×= 


ཅེར །ཕའོ་། དོན་དམ་ཧོང་པ་ཉིདན་ཡེ་གེམ་མཆེས་པའོ་ ། འཧུསྱ་བས་ཧོང་པ་ཉདན་ཡེ་ག་མ་མཆེས་པའོ་ ། འདུས་མྲ་བས་ཧོར་པ་ཉིདནི་ཡེ་གེ་མ་མཆི་ས་པའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གཏང་པ་ 


ངབཏིདདེ་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ ། ཐོག་པ་དང་ཐས་སདལ་སྟང་པཉེདནི་་ག་མཁརེས་ལོ་ །དོའ་བཅེད་པ་ཤོང་པཏིདནི་ཡེ་གེ་མམཇེས་པའོ་ །རམ་བཞིནགོརཔ་ཉདན་ཡ་གམ་མཆིས་པའོ་ ༈ ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སོང་ ་བ་ཉིདནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ་ ། རངགི་མཚན་ཉིད་སོངཔ་ཉིདན་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། རྱི་དམྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེདནེ་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སོང་པ་ཉེདདི་ཡི་གེ་མ་མཆེས 
པའོ་ ། ངོབ་ཉིད་ཧང་པ་ཏིདན་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་བའོ་། དོསས་ཕྱོ་ཡེད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉིདནི་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་༣ོ་ ། ཨང་ 
དག་པར་སོང་བྲ་ནམསནོ་ཡི་གམ་མཆིས་པའོ་ ། རྨྱའ་ཕ་ཁ་ ཊཾ ཀྱི་སྐང་པ་ནམས་ནེ་ཡེ་གེ་མ་མཆས་པའོ་ ། དབང་པོ་ནམས་ ན་ཡཾ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། བསྐ་ནམས་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་ད 
ཤང་རུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ན་ཡེ་གམ་མཆེས་པའོ་ ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ན་ཡེ་གམ་མཆིས་པའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས 
ནཱ་ཡི་གམ་མཆས་བ ཆི འོ་། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ནི་ཡེ་གམ་མཆེས་པའོ་ ། གཟུགས་སྱེད་བའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ན་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའོ་ ། ནམ་པར་ཐམ་ཕྱ་ནམསནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། མཐར 
གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནི་ཡེ་གམ་མཆེས་པའོ་ ། རམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྲོ་སྟུང་བ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩཾནད་པྱ་སད་པ་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། །མངོན་ 


ཤོ ཟབགེསལ་མསི་ཡ་ེ་མཆིསཔའོ་ དཱ ཉིང་པའོ་ཛིནདྲནམས་ནོ་ཡ ཡི་ག་མ་མཆེས་པའོ་ ། བཟས ཨཀྱིསོད་བསྐའི་ཡི་ ༢ པའ་ ། །དྲ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཧབསྣ་ནམས་ནི་ཡི་ག་པ་ 

། ཙང གེ་མ་མཆེས་པའོ་ །སོསོ་ཡང་དག་བརརག་བྲ་ནམས་ན་ཡེ་གེམ་མཆེས་པོ་ ། ། ཧིང ན་པོ་ནི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ་ ། ། གང་རས་ཀི་ཚྱོག་ས་ཁ་ཁདུ་པན་ཡི 
གེ་མམིས་པའོ་ ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉདནིམ ཉེ ཀཀ ་བལའོ་འབཁལ་སྲི་བ་བཤིས་པ་ཉིད་ ཉདན་ཡེ་གམ་མཆེས་པའོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་? ཉིད་ནི་ཡེ་ གིམ་མཆིས་པའོ་ ། །བཅོམ་ལ ལཱན་ 
་ འདས་གཡད་ཏྭྭ་བྲརྭབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀི་ ཐ་༥༢༠. ། རིགསྐ་ཀི་བུ་མོ་ཡ་གེ་མ་མཆེས་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ ི་ཕ་ ༼ རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཤ ཡ་མངོན་བརཆགས 'པར་བཤེ།ཡ་ ཙི ཨེ་གཾ་ 
༣༥ ར་མ ར་གས འར་གང་ ། ཅ་ ཅ་ལ ས ¬ ༢ འདབ་ཧིད་བ་དང་། 


སྐོར 


པ་ཉེད་ལ་མདོན་བ མཆེས་བའི་ཧོང་པ་ཉད་སེར་བ་ཉིདལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱིད་པ་ 
ག་པ་བ 7 ་ གས 'པར་བཤིད་པ་དང་ ། ཡེ་གེ་མ་མཆེས་བའི་སོར་པ་ཉིདསེ། འོན་པ གས་པར་བརྱིད་པ་དང་ ། 


ཆ་ 'གེ་མ་མཆེས་ འི་དན་དམ །པ་ཧེང་པ་ བས ་ ་པར་བྱཀད་པ་དང་ ། | 


༨༠། 


; 


།ཡེ་གེམ་མཆེས་པའི་འཧུསྱ་༡༡༠ང་པ་ཉད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྲ་གེད་པ་དང་ ། ལེ་གེ་མ་མཆེས་པའེ་འདུས་ཨྱ་ཉས་ཧང་པ་ཉེད་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བཤད་པ་དང་ ། ལེ་གེ་མ་མཆེས་པའི་མཐའ 


ཐཱ ལས་འདས་བའ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱ་ད་པ་དང་ ། ༼མིགེ་མ་མཆིས་པའེ་ས་ཡསྱཉཏཔ་བཉོང་པ་ཉད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་གྱིད་པ་དང་ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའི་དར་བྱ་སེད་བ་ ^ ་ཧཉོང་པ་ཉད་ལ་མངོན་ 
. བརཆགས་པར་བཟྱིད་པ་དང་ ། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་འང་བཞིན་ ་ ` . ` ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བཧེད་པ་དང་ ། ་ཡི་ག་མ་མཆེས་པའེ་ཆོས་ཐམ་ཙད་ཧཉང་པ་ཉཾད་ལ་མངོནབར་ཆགས་པར་ ཱ 
ཙུ། བཀྱིད་པ་དང་ ། ཡིགེ་མ་མཆེས་པའི་རང་ག་མཚན་ཉད་ཧོངཔ་ ཉཾད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་ བཤད་པ་དང ། ཡཀམ་མཆིས པའྱི་སི་དྱཾསིགས་པ་སེང་པ་ཉདལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱ་སད་པ་ 
སར 272» > ཚར ལི & ༡༩ ངི འ༣ིདོར་པ་རེར་ལ་ཡངོན ཧིང་པ་དང་ ཡ་ལ 
དང་ ། ཡི་གེམ་མཆིས་པའི་དངོས་པྱ་སད་པ་ཧོར་པ་ཉེད་བམས་ རོན་བརཆགས་པར་བྱཧེད་པ་དང་ ། ཡི་གེམ་མཆེས་པའ་ངོབ ཉེད་ཧང་པ་ཏིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་སན་པ་དང་ ། ཡཤ། 
འི རི ་ེར་རོ་ང་བརོ་རིརོར་ལ་འིར་འའ་རོན་བའ་འའ།བ་པའ་བརིར་ ལ་རལོ་རིར་རའི་ར་བྲ ཟ ཤོ ར་རང རི་ལེ་མ་ལོའ 
_ ཡ་མཆས་པའ་དངས་པ དག རད ད་བཅད་བུ་ངད་ ། | ཨེ་ག་མ་མཆེས པ་པ ་འའའའདརསྐམས་འབའ་ གས་པར་བྱགྱད་པ་དང་ ། ཡེ་ག་མ་མཆས 


༩ བདང ། 


པའི་ཡང་དག་བརྡ་སཱོར་བླ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱགད་པ་དང་ །ཡགམ་མཆིསྟ་འི་ཝུ་བཱས་གྐཀ་ཛན་མས་ ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བཤོད་པ་དང་ ། ༥ཡགེམ་མཆིས་པའི་དབང་པྲོ་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བགགྱིད 
< ༦ $± ༣ ༦ ༄- ༨ ༤ ཤ༢༡ རཾ 
ཡི་གེམ་མཆས་པའི་ཧབསྣ་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱསནཔ་དང་ ། ེ་གེ་མ་མཆིས་པའི་བརརཱ་བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཡ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་སིད་པ་དང་ ། ཨེ་གི་མ་མཆིས་པའི་འཤགས་གྷི་ལོ་སན་ལག་༦། 


མི་གེ་མ་མཆེས་པའི་ཚྱེད་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་བསརགས་པར་བྱིད་པ་དང་ ། ཡི་གེ་མ་མཆེས་པའི་གླ་ཟགས་སེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ལར་བཤིདཔ་དང་ ། ཨི་གེ་མ་མཆེས་པའི་ནམ་ 

པརྡ་བརད་པྲ་དན བརཆགས་པར་བྱིད་པ་དང་ ། ཡི་གེ་ས་མཆིས་པའི་མཐརདྱཀེས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བཟྱིད་པ་དང་ ། ཨི་གཾ་མ་མཆེས་པའྱི་ནམ་པར་ཐརད ། 
_ཕདྟེ་སཊང་བ་ཉིད་དབ་ཕཿསཏ་གྲོསྱ་སེད་པ་ལ་མངོན་བརརགས་ པར་བེད་པ་དང་ ། ཡི་གེམ་མཆེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ ནགས་མོ་ཁུ་ད་ཁ་འཇུགས་བར་བྱའདཔུ་དྲང་། ཁགེ་སུ ྦ 
༢ དངས་འེ་ཉོངར་འཛིནདྲ་དམསསངདབརརགས་པར་བྱསེད་ པ་དང་ ། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་གཟུརས་ཀྱི་སོནམས་ལ་མངོ ན་བར་ཆགས་པར་བགིད་པ་དང་ ། ཡེ་ག་མ་མཆིས་པའི་དེ 


ཾི 
ླ ` ད 
( །༈ །མང་འུདཁངང་ ། ཨི་གེ་མ་མཆེས་པའེ་འ་།ཕགས་པའི་གྐན་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱེད་པ་དང་ །། ཨི་གེ་མ་མཆེས་པའི་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བརྱེད་པ་དང་ ། དི 


སིགས ཡ་དང སམ བབན་བམཆགས་པར་བགིད་པ་དང་། ཡི་གེམ་ཨཆས་པའྱཔ་འདགས་པམས་ས་མངོན་བར་ཆགས་ལར་བཅེད་པ་དང ། ཡེ་གེ་མ་མཆིས་པའིས་སོ་ཡང་དག་ 
༥ ' པར་རིག་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱིད་པ་དང་ ། ལེ་གེ་མ་མཆིས་པའི་སྙིང་ཅན་པོ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བཤྱིད་པ་དང་ ། ཨི་གེ་མ་མཆིས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ལམན | 
3 བར་ཆགས་པར་བཤེད་པ་དང་ ། ཡེ་གེ་ ་མ་མཆིས་པའི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདལ་མངོན་བརཆགས་པར་བགིད་པ་དང་ ། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་གད་ ` 


1 


༽༡། །པ་དང་ ། ར་ པའྲིནམ ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁེནད་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཿ 'པར་བྱཀྱད་ན་ ། དེ་ཡང་བརྒ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ བདུདྱ་ཏི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱཧིའོ་ །། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། རབ་འབོརདདད་བཞིནནོ་ ། དེ་ད་བཞེནནོ་། །འབའོརད་གཞན་ཡད་བྲབྲ་རབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རེགས་ཀི་བུ་འམ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ 

རོལདྱ་ཏ་ཡནེད་པ་ཐབ་མོ་འདི་འྲི་བ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། ཞུ་བ་དང་ ། འཇྲིནད་པ་དང་ ། ལཿ ཏད་བདབ་དང་ རབ་བཞིད་ུ་ཡིད་ལ་བེདང་དང་། བྲསས་བའིཚ་ཡུལ་གི་ཡེད་ 
ལ ལ་བ་བ་མང་པོ་སྭདན་ ། ། རབ་འབོརད་དེ་ཡདྲ་པར་རབ་སམ ཟའ ཁོ ཅའ ་དཔའཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བརྡ་བའོ་ ཟ་ འཧོནད་གཞུན་ཡད་ང་རབ་སེམས་ སརཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགེས་ 
 ཀྱིགུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུམོ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ / འདིའདྲེབ་དང ། བཏོན་ཧྱེད་པ་དང་ ། ཞྭ་བ་དང་ ། འཇི _ ནད་པ་ ་ ཀློག་པ་དང་ ཛུ ཀུན་རུ་བ་པར་ཕྱེད་པ་དང་ ། རཱ 
| བཞིན་དུ་ཡིདལྭ་ཟེད་པ་དང ། སྒོམ་བའེཚ་ ། ཡལ་ག ཧིཊཡད་ལྭ་བབ་ནང་ པ༩༧། ༦ ༤༤༣༢༢ས་གཐབས་མུ་སྐདསུཡན་པོས། ༡ས་མུའིག་ར་ོ་ ཐྲ །རབ་འཧརད་གཞན་ཡམ 
དཔ་ཐག་མཔའའགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ ། ༢གས་ཀེ་བུ་མ་ཤས་འབ་ཀེ་ལ་མཡན་ཏཱ་ཕནད་པ་ཐབ་ཡོ་འདེ་འདྲེ་བ་དང་ ། །ཌ༠ཏན་བུད་པ་དང་ ། རད འཇྲིནད་པ་དང་ ༨ ཐུ པང་ བཿ 28 
རཿ ། ཚུལ་བཞེན་ཏུ་ཡེད་ལྭ་བད་པ་དང་ ། ་ གང་གི་ཡིད་ལྭ་ཀ་བྷ་དཱ ། གོར ཀི་ཡིད་ལཱུ་ཀྱ་ཕ་དང ། ཁམས་ཀྱེ་ཡད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོའ་ཕེ་བྭང་འཁོར་ཀྱི་ཡེད་ལ་ཤ་བ་དང་ ། 


ཌིམ་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ | བླ་མ་དང ། མཁན་པོའོ་ཡེད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། མ་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བ་དང་ ། ཝ་དཔ་ལཱན་བའི་ཡིདལྲ་བ་བ་དང །ཕྲུས་དང་ ། ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། པར 
རའི བ་ད་དམའི་ཡིད་ལུ་བ་དང་ ། རུནད་པོ་དབལན་བའི་ཡིད་ལྭ་ཧ་བ་དང་ ། ཚུག་ན་པབ་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་ཤ་བ་དང་ ། འཇིགཏནད་པ་དང་ལུན་བའ ད་ལ་བ 
ཅཿ ཿ ཨིདལྭ་བ་བ་དང་ ། བུདྱ་སད་དཔལན་པའི་ཡིད་ལ་ཧ་བ་དང་ ། ཡིད་ལྱ་བ་བ་གཞུན་མང་པོ་སྙེན་ ། རབ་འབོར་ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལདྱ།ྱཡནད་པ་ཟབ་མེ་འད་འྲའབདང་ 
རོ རིའོ ིའབོག་པ་དང་། ཁ་ ༨  ཏོན་བེད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་པའི་ཚ་ ། བར་། ཆད་བ་བའྱིཕིར་བདུད་སྙིག་ཏོ་ཅན་འཁག་པར་འགྱུར་བ་ཉེ་བར་ 
23 ས་དཔའ་སེམས་དབ འཆེན་པོས་བདུདྱཀི་ལེས་སུརིག་པད་བའོ་། །རབ་ འཧོནད་གཞན་ཨད་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས 
རླ་བུའས་ ། ནིགསྱ་ཀ་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཐིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདཱབའི་ཚ ། ཌེ་དང་བཀུར་བསྟི་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དང་ ། ཆོས་གོས་དང ། ཟས་དང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། ནད་ཀྱི་རནད་རི་ 

 དཔ་། ]རབྲདབ་སེམས་དཔོའིཐེག་པ་བའི་རིགས ཀྱི་བུ་ཁམ་ ། རིགས ་ཀི་བུམོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷ་ྱ་ཡིནད་པྲ་ཟབ་མོ་འདི་འྲི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང ། ཁ་ཏོན 
འེ ད་པ་དརེཚ་ ། དེ་དག་གི་རྩོ་སང་བརྡ་བེདན་ ། རབ་འྱཧརོད་དེ་ཡར་བརྦརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུརག་པར་བ་ཧེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 


_ །པ་མཊདྷ་ཏྱཡིནད་བྲ་བབ་མོ་འདི་འའི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག།དང་ ། ཁ་ཏོན་ཐེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པའི་ཚ ། བར་ཆད་དེ་ལྟ་བུ་དག་འབུར་པར་འགུརཔོ། །རབ་འབོརད་ 
ཐ གཞན་ཡ་དངརུབ་སེམས་དུབའྱི་ཐིག་པ་མའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དུང་ ། རིགས་ཀྱི་བུམོ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་དྲ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བ་དང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ ། ཤ་ཉོན་བྱད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ | 
` ‡ ཧེད་པ་དང་ ། བསྒོམ་པའི ། བདུད་སིག་ཏོ་དག་མདོ་པཱ་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་གངཏན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་བ་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་དང་ ། རུའྲཝུལ 
གཅ བློ་ཡས་དང ། དབང་པྲོ་དབས་དང་ ། ཧོབསྒ་ད ༨ མས་དང་ ། བང་རུབྱ་ཀི་ཨན་ལགྲ་ནམས་དང་ ། འཕགས་ །པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་དད་པ་དང་། །རྣམ་པར་ཐརད་ 

 པའ་ཐཱཾ་ཧྭང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སོནད་བ་ ཆེད་པ་དག་ཉེ་བར་བསེནད་པར་ཟེདད་ ། ད་ལྭ་བདཱབ་སམས་ དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀི་བུ་དཔ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཐབས་མཁས་ 
རཔས་ ། བདུད་ཉིས་བསྐེནད་པའི་མདོོ་ས་བཅོསསི་དག་ལ་འདོད་བྱ་ེ་བསུད་དོ་། །རབ་འཧོདད་ཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། དེ་དགུ་ནྫནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པར་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་། །རབའཐོརད་ད་ ཤྭ 


རའ 


༣༄ 


&་ ཡ་ཧརྤརབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མི་མཁས་པ་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་བཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་སུང་བར་སེམས་ཏེ་ ། དེ་ལ་ངསྭ་པང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ 
ཀག ཟ་༣༢རོཆིར་བསནདཏེ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་ཕོམདྲ་དྲ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་ཀང་འབས་མཁས་པ་མཆར་བཙལ་བུད་བཟོ་ ། །རབ་འོནད་དེ་ལྟར་བཏྲརབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རེགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ 
¬ | ༣༩ ངེ ཤཱ ༧ ུ ལེ ཧཾ ཱུ པོ ོ ཤཱི བྲོ 


མོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བོར་ཞིང་ ། ཉན་ཐོས་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་དང་ལྔན་བའི་མདོས་དག་ལས་ཐབས་མཁས་པ་བཙལ་བར་སེམས་པ་ཡོདན་ ། རབ་འཐོརདད་ 


ˆ ཡ་དབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོས་ ། བདུདཀྱི་ལས་སུརིག་པད་བའོ། །ཤེས་རབ་ྱིཕ་རོལ་དཏྭ་ཕནདཔ་ཧོངལག་བྱ་མཔ་ལས་ ། ལེའུསུམ་ཅུ་གཉིས་སོ་ ། དད 
༢ ་མ་་ ངཿ 
རར " ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལད་ཏྲུ་ཕིནདཔ་སོད་ཕག་བརྱཔ་། །དརམ་པོ་ ཡྲ །།རབ་འོརད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནད་པན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 
ˆ ཧྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དདང། ་  ཁ་ཏོན་བ་བར་དགའ་ལ་ཆོས་སྣ་བ་ནེ་ཕི་ཤེལ་བྱེདན་ ། རབ་འ ཐོརདད་ཡང་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ། 


ྫ གྱས གཞྱོ་རདགཞག་ཡབ་ཆོས་སབཞི་ ། ཤེས་ལས ནདཔ་ཐབ་མོའདིའདེབ་དང་ ཅུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོནཟ་བདིཤོལ་ཕི་དཝ་། ཆོས 
ནད་པནི་ཡུལ་གཞན་དུའགྲོན་ | རབ་འཧོནད་དེ་ཡང་བངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ | བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ ། །རབ་འཐོརདགཞན་ཡང་ཆོས་ཉནད་མ་ན་ཤེས་དཔྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏ 


༤ 


‹ ། ཡུད་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བ་བར་འདོད་ལ་ ་ ། ཆོས་སཱ་བ་ནི་ཡུལ་གཞན་རུའགྲོ་ན་ ། རབ་འཤོནདད་ཡང་བར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ཕོས་ ། བདུདྱ་ཀིལས་ 


༦ སུ་རེག་པདྲའའོ་། །རབ་འཕོརད་གཞན་ཡབཅོས་སྲུ་བནི་ ། ཁེ་དང་བཀུར་བསྟེ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྕུད་ལེནད་ཅིང་ ། གོས་དང་ ། ཟས་དང ། མལ་མ་དང་ ། ནད་ྱི་རུན 
རི་དང་ ། ཨོ་།བད་ལུའ་ལེནད་ལ་ ། ཆས་ཉནད་པ་ནེ་འདོད་པ་ཤུང་ཞིངཆོག་ཤེས་ལ་རབ་ཏུ་དབེན་ཞེངེ་ ། བཛོན་འགྲས་བ༧མས་པ་ ། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་སི་གཡེངབ་ ། སེམས་ཝེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ། ཤེས 
འབ་དང་ལཱན་བ་ཞིག་དེ་ ། ཉེར་དཔབཀུར་བསྟེས་འཇིགས་ན་ ། རབ་འཧོརད་དུ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལདྱ་ཏྲུནད་པ་ཟབ་མོ་འདི༽ྲའི་བ་དང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ ། ༩་ཏོན་ཐེད་པའྱ་རྒུ་རེནྱསི་ལན་པ་ཧེ་ ། 

ཐཐ དད་ཡད་རཅ་བ་ཨིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས བདུད་ཀྱི་ལས་སྲུའརིག་པར་བའོ་། །འབའབོརད་གཞན་སཡ ་ངངོས་སྲུ་བ་ནོ་ ། འདོད་པྲ་རུང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་ལ་རབ་ཏུ་དབེན་ 
ཞིང་བརོན་འགྲས་བཅམས་པ་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་སམི་ གསཡེང་བ་ ། སེམས་ཡེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ བཞེག་སེ་ ། ཌེ་དང་བཀུར་བསྙེས་འཇིགས་ལ་ ། ཆོས་ 
ྗགེཾཔཾྲགྲེྣྣས གེ རི འདུད་པའད་འཞུད་འགོས་དུང་། ཟས་དང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། ནདྲ་ཀྱི་འནད་ལི་དང་ ། ་ཡོ་བ་ལུར་ལེནདན་ ། རབ 


།ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལཔོད་ཏྱ་ཕིནད་བ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བ་དང་ ། ཡུང་འབེག་པ་དང་ ། ཌཱ་ཏན་བད་པའྱི་རྒུ་ཉནདྱ་པི་ཝན་བ་ཧེ་ ། རབའུགོརད་དེ་ཡང་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། 


བཅུདྱཀི་ལས་སུ་རིག་པད་བའོ་། །རབ་འགོནད་གཞན་ཨང་ཆོས་སྨ་བ་ནི་ ། དགེནད་པ་པ་བསོད་སྟོམས་པ་ ། ཚག་དང་འོད་པ་ ། ཟས་ཕྱིས་རི་ལེནད་པ་ ། ཧནད་ཅེག་པ་ ། ཅི་ཐབ་པའི་བསོད་སྙེམས 
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ལེནད་པ་ ། ཧུར་ཁྲོད་པ་ | བླ་གབ་ཡྱེདཔ་ ། ཤིབདྲང་བ་ ། ཅོག་བུ་མ་ ། གཞི་བེཞིན་པ་ ། ཆོས་གོས་གསུམ་པར་རྒུརད་ལ་ ། ཆེས་ཉནད་པ་ནི་ ། དགོན་པ་པ་མ་ཡིན་ ། བསོད་ཧེམས་པ་མ་ཡིན་ ། 
གམ : ། ཙག་དྲ་འོད་པ་མ་ཡིན་ ། ཟསྱ་ཕིསྦྱ་སི་ལེནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཧནཅིག་པ་མ་ཡིན་་། ཅི་ཐོབ་པའི་བསོད་སྟོམས་ལེནད་པ་མ་ཡན་ ། དུར་ཁོད་པ་མ་ཡིན་ ། བླ་གབཡྱེད་པ་མ་ཡེན་ ། 
ཤིང་དུབབ་མ་ཡིན་ ། ཙོག་བུ་པ་མ་ཡིན་ ། གཞིཿ་བཞིན་པ་ཕྙིན་།ཆོས་གས་གསུམ་པ་མ་ཡིནན་ ། རབ་འགནདདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདདི་བ་དང་ ། ཡུར་འབོགཔ་དང་ ། ཌ་ཏོན་ཧེད་བའྱི་ར 
རྐྱནྱི་ལྡན་བ་སེ་ ། རབའརྱོརད་དེ་ཡད་ཧང་རླབ་སེམས་དཔའ་ས་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀི་ལས་སུུ་རེག་པར་ལོ།། ། རབ་འགོརད་གཞན་ཡངཆོས་ཉནད་པ་ནི་ ། དགོནད་ཕ་པ་། 
_ མསོད་སོམས་པ་ ། ཙག་དུད་འོདཔ་ ། ཟས་ཡིསྦ་མི་ལེནད་པ་ ་སནད་གཅིག་པ་ ། ཟས་ཅི་ཐབ་པའི་བསོད་སྐོམས་ལེནད་པ་ ། ཤུརའོད་བ་ ། བླ་གབྱ་སྭངཱ་པ་ ། ཤིརྲ་དཱང་པ་ ། ཆོག་བྲུ་བ 
གཉཞིཊ་བཞིན་པ་ ། ཆོས་གོས་གསུམ་པར་རུརད་ལ་ ། ཆོས་སླཱ ་བ་ནི་དགནད་པ་པ་མ་ཡིན་ ། བསོད་སྟེམོས་པ་མ་ཡིན་ ། ཐག་དང་འོད་པ་མ་ཡིན་ ། ཟསྭ་ཡིསྱ་པི་ལེནད་པ་མ་ཡཡིན་ ། སནདཅག་པ་མ་ཡེན་ ། 
ཙ་ཐེབ་པའི་བསོད་སོམས་ལེནད་པ་མ་ཡེན་ ། དུར་ཁྲོད་པ་མ་ཡིན་ ། བླ་གབ་སྱེད་པ་མ་ཡེན་ ། ཤིརེ་དྲུང་བ་མ་ཡེན་ ། ཅོག་བུ་པ་མ་ཡེན་ ། གཞིཙ་བཞེན་བ་མ་ཡེན་ ། ཆོས་གོས་གསུམ་པ་མ་ཡིན་ ། བསོད་ 
སྱ ཡནན། །རབ་འཉོརདད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདྷཏ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ༩་ཏོན་བྱེད་པའྱ་རཱྒྱ་ི་ལུན་བ་སེ་ ། རབ་འཧྱནད་དེ་ཡང་བང་ཆུབ་སས་ 


. ཧམས་ལེནད་པ་མ་ 
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༩ མ་ ༄། །རདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུད་ཀི་ལས་སུརིག་པན་བའོ་ ། །རབའོནད་གཞན་ཡ་བཆོས་༡ནད་ པ་ནེ་ ། དད་ཅང་བསམ་བ་དགེ་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདི་ ད 

ཐབ བར་འདོད ཡུབ་འབོག་བར་འདོད་ ། ཁ་ཏོན་ཟུད་པར་འདོད་ལ་ །ཆོས་སྭ་བནི་མ་དད་པ་ ། ཚུལ་ཁིམས་དནད་པཅན་སྣིག་ཟཅན་ཞིག་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ྱ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བརྩསི་འདོད་ 
༡ ༔ ཡུང་འབོག་བུན་ཆི་འདོད་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པཱརྱ་ལི་འདོད་ན་ ། རབ་འོརད་དེ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲེ་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ༩ ་ཧོན་བེད་པའྱི་རརཾནདྱ་མི་ལཱན་བ་ཧྭ་ ། 
ཟ]ཡལདད་པད་བརའབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན མོས་ ། བཅུད་ཀྱི་ལུས་སུརིག་པར་ོའོ་། ༥ །རབའཔོརད། གཞན་ཡང་ཆོས་སྣ་བ་ནི་དད་རིང་བསམ་བ་དགེ་ལ་ ། ཤེས་ 

རབ་ཤྱི་ཕ་འོལདྱཏྱ་ཝིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འྲི་བར་འདོད་ཡུང་སོག་ག༽ ད་ཁ་ཏོན་ཧེད་པར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ནི་མ་དདན་ ། རབའགོརད་དེ་ཡངཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ཁ་བ `; ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ཕྱེད་པའྱི་རྭ་ཏན་སཱ་ཝཱན་བ་ཧེ་ ། རབ་འཙོནད་ད་ཡད་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀི་ལས་སུུ་རིག་པར་ཤའོ་། །རབའཐརད་ 


7 གཞུན་ཡངཆས་སྭ་བན་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ ། སེམས་ལ་ཆགས་པ་སུད་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ནི་སེར་ ན་ཆགས་པའི་སེམས་དང་ལྔན་ཞིང་འཇུངས་པརྱ་ུརན་ ། རབའོརདད་ཡང་ཤེས 
༩ བླུ འབྱ་ཀིལ་རལ་དཏྱཔནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲིབ་དང་། ལུང་འབོག་པ་དང་ ། .ཁ་ཏོན་ཕྱད་པའི་རྒྱ་རྐྱན་རྱི་ལཱན་བའཧྭ་ ། པཔ ང་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་སུརིག 
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་ པར ང་ 

རླ ངི བོ །རབ་ ཅེ དཡངོ་ ཆོས་ཉནད་པ་ ི་བདོག་པ་ ལམས ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ ། སེམས་ལ་ཆགས་བྱ་སེདལ་ ། ཆོས་སྭ་བནོ་སེར་སྣ་ཅན་ཆགས་པའི་སེམས་ དང་ལན་ཞིང་འཇུང་ས 
པར་གྱུརན་ ། རབ སས བཿ འཛོའ་དྱི་ད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲིབ་ད་ ། | ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པའྱི་རུ་ཉནདྱསི་ཝཱན་བ་སེ་ ། དྲག ༢ 
དེས་པ བ་ལོ་་གཞན་ ཡཆོས་ཉནད་པ་ནི་ ། ཆོས་སླབ་ཡ་ ། གོས་དང་ ། ཟས་དུང་ ། མལ་མདང་ ། ནད་ཀྱི་ཉནད་ལོ་དང་ ། ཨོ་བད་ཡོཔ། 
མུ་གཏོང་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་སྱ་་ན་ལེནད་པརྩ་ལི་འདོན་། རབ་འཧོརདདེ་ཡང་ཤེས་རབ་སི་ཕ་རོམདཏུ་ཡནད་པ་ཟབ་ཨོའ འབ [པུད ཁ་ཏོནབེདཔྱི 
ཱ ཡལ ། རབའཤོནད་ད་ཡད་བ ྭབ་སེམས་དྲ་ འི་མེ རབ ༽ བདད་ཉིསས ས་རིག་ པར་བའེ་ ། ་ཱ 


~ - -ཤ༦༧༧༧༧༤༤༧༥༤༤༨-༨-༨༦༦༤༤ཟེ་ཆཆོོ༧༧༢༤༤༢༧༤༨༤༤༤༨༤༨༨༦༤-༨༤༤༧ ༧༤༧ 


~༤༧ ཁྦ ༣༥ ༡༩ ༧༠༧༧ ༽ རབ་འྱནད་གཞན་ཨར་ཆོས་༡ནདཔགྱི་གཔས་ ་ཙམྱ་གེས་ 
ཨོག ་ྱསན ། འའ ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲིབ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་བྱེད་པའི་ 


ཱ ་༧། རའ ཡྲང་ཧདུནབ་སེམས 'དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོས་བ དུད་ཀྱི་ ལས་སུ་རིག་བརྡ་བའོ་ །། རབ་ བ་འཐོནད་གཞན་ཡང་ཆོས སྲུབ ི་མདོའ་དང་དབངས་ཀྱིས་ 
། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེད་དུ་བརྔོད་པ་ དང ། གླེང་གཞེ་དང་ ། ༨ ༦༨༠་པ དང་ '། སྩེས་པའིརབས་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་ ། ། ཆས་པད་དུ་བུང་ 
ཞི | ༽ གདན་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཉུད་པར་ཤེས་ལ་ | ཆོས་ཏུནད་པ་ནི་མདོ་དང་དྱངས་ཀྱེས་བསྟད་པ་དང་ ། ལུང་བཧནད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང 
དངི ། འདི་ལུར་འདས་པ་ རང སྩེས་པའི་ ་བའི་རབས་དང་ ། ་ ཤིནད་ཏྱ་ཧས་པ་དང་ ་ ‡ེ བབ་པ་བསནད་པའི་ 
། རབའོདད་ཡ་གེསརབ་ ` ཀྱི་ཕ་རམ་དྷཏཱ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བ་དང་ ། ཡུང་ ༧ ་་་འབེགེ་བ་དང་ ། ཁ་ཉེན་བེད་པའྱི་ར་ཏནདྱི་ཝན་ 
ཆུ དབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆེན་ཕོས་བདུདྱའི་འ ལས་སུུ་རིག་ བདུ་ཤུའྭོ། ། །རབ་ འཉོརད་གཞན་ རེ ཤའ ནིམ །དོའ་ དང་དཔངས་ ་ཀེསོ་གྲསྣད་པ་ ་དང་ ། 
| ༨༨ ། ཆེད་དུ་བརད་པ་དང་ ། གླེང་གཞིའ་དང་ ། ཞནི་ཏཱར་འདུས་བ་དང་ ། སཱེས་བའི་རབས་རང ། ཤིནདྱ་ཏྷ་རས་པ་དང་ ཆོསྐ་ར་ད་བང་བ་དང་ 


ོ རལ: ¥ | ཆོས་སྨྲ་བོཞ།། ¬ ཏོ་ྱཿགིས་བཏཱདཔ་དང་ ། བོ་བྱེསའད་ ། ་ པ་དང་ ཟེབ 


སིི པིས ཟླར ཀའ" 


ཟི ྷིྱིྱྲ ྲྣྤྦཀྤཀ༦༥༦ྣ2ྣྨྒར༦{༦ཀྨཀ(| ྨྣྨྣྨྩིླུཀཨ་ཧྒོ 


བརོད་པ་དང | གླེང་གཞི་དང ། འདི་ལྟར་འདས་པ་དང་ ། ཧཱེས་པའི་རབས་དང་ ། ཤེནདཇུརྒྱས་པ་དང་ | ཆོས་རྨད་དུང་བ་དང་ ། རྟོགས་པ་རྔད་པ་དང་ གཏད་ལ་བབ་པ་བ་་རོསྱི་ཤད། 
_ མརྩཔི་ཤེས་ན་ ། རབ་འབོརད་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྭ་ཡེནདཔ་ཟབུ་མོ་འདེ་འོད་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁཏོནབྱེདཔའིརྒྱརྐྱེནརི་ལྡན་བའ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་གདྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
`` ༣ ༡ ༤༦༦ རའ ཇོ ཆོས་ཉནད་པ་ན་ཕ་རོཡདྷ་ྲ་ཕིནད་པ་རུག་དདི་ལཱན་ན་ ། རབ་ 

_ གཤྩོནདད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདདྲ་ནད་པྲ་བབ་མོ་འདི་འདེ་བ། དང་ ། ཡུང་འབེག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཀྱནད་མྱི་ལ ན་བ་སེ་ ། རབ་འཧོརདད་ཡརྡ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེས ‹ 
བབ བཆེན་བོས་ ། ཁྱེད་ཀྱི་ལདོུག་ཁན་བོའོ་། ། ༢༣འཤོརད་གཞན་ཡ་ངཆོས་ཉནད་པ་ནི་ ། ཕ་རེ་ཡདྭཏཱ་ཡིནི་ ཕྲ་དག་དང་ཝུན་ལ་ ། ཆོས་སྣུ བནེ ། ཕ་ལོཡདུཏྲཱཾ་ནད 
 རྱ་རླུག་དབྱི་ལནན ། རབ་འཐེནདད་ཡ་ཤེས་འབི་ཕ་དོལདྱྱ་ཕནད་པཟབ་མོ་འདི་འདིབ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དུང་ ། ཁ་ཏོན་ཤེདཔའྱ་མ་ཉནྱམི་ལུན་བ་རེ། ། རབ་འཐོརདད་ཡར་ཤ་རབ་སེམས་དྲའ 
༢༤ །༣བའོནད་གཞན་ཡང་ཆོས་སླཱབི་ ། ཕ་ལོཕདྱ་ཏྲ་ཡནད་པྲ་ཟུག་ལ་ ། ཐབས་མཁས་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ན་ཕ་རོམདྱ་ཏྲ་འནད་བྲ་བག 
མཱ ། རབ་འཐོནདད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོཡད་ཏུ་ཕནད་པྲབབ་མོ་འདི་འྲའི་བ་དང་ ། སུང་འབོག་པ་དང་ ། ་ཏོན་ཕྱེདཔའྱི་མན་མི་ཝན་བ་ཧེ་ ། རབ་འཐོརད་དེ་སརྱ་ཁ་རུབ་སེམས་དྲ་ 


སི 


ལ་འ འི་འ. །སམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་སུརིག་པར་བའོ་ །། རབ་འཐོནད་གཞན་ཡ་ངཆོས་ཉན་པ་ནི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དྲུག་ལ་ ། ཐབས་མཁས་ལ་ ། ཆོས་སྣ་བ་ནི་ ། ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ིནད་པྲ་པཱག་༥ 


བྲ ཐབསྭ་མི་མཁས་ན་ ། རབ་འྱརད་དཡར་ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རོལན་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདི་བ་དང་ལུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒུརྱན་ྱི་ལཱན་བ་སེ་ ། རབ་འོརད་ར་ཡ་ངྲ་5ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཿ ངོས བླ་དྲུ་ཡིལས་སུ་རིག་པར་ཤའོ། །རབའརད་གཞན་ཡཆཆོས་སྣཱ བ་ན ། གྲུ་ཟུངས་ཝོབ་པརྩ་གུརདལ་ ། ཆོས་༡ནད་པཞི་གྲཟངས་མ་ཝོབ་ན་ ། རབ་འཐོནདདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏ 
ཤཿ ཧནན་པ་བབ་མ་འདི་འད་བ་དང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ ། ༩་ ཏོད་བྱེད་པྱི་ཆུ་ ནདྱ་མི་ལན་བ་སེ་ ། རབ་འབྱོནད་དེ་ཡད་བྱང་ ༼ རུུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་ 


སུརིག་པར་བའོ་ ། །རབ་འབརད་གཞན་ཡ་ངཆོས་༡ནདཔ རྨེམ ༼ ནི་གཟུངས་ཐབ་པར་རྱུརད་ལ་ ། ཆོས་སྩ་བཞི་གཟུངས་མ་ ༽ ོབན་ །༢འོར་དེ་ཡང་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཟབ་ 
། མོ་འདི་འྭའི་བ་དང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒུ་ཉནདྱ་ས་ལཱན་བ་ཧེ་ ཿ རབ་འཅོནདད་ཡདབར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། བདུདཀྱེ་ལས་རིག་པར་བའོ་ ། །རབ་ 


་ ྣ འཧོརད་གཞན་ཡང་ཆོས་སྭུ་བ་ནི་ །  འདྲི་བར་འདོད་ ། གུཤུ་བ་བེའདོད་ | ཐྱུ་ོག་ཐར་ལུད་། ཁ་ཏོན་ངྱ་བར་འདོད་ ། བླ་སཐ་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ནི་འདྲེ་བརྩ་མི་འདོད་ ། ཀུག་པར་རྱ་འདོད་ 
ཡུང་འབོག་པརྱ་མི་འདོད་ །་ཏོན་བྱ་བརྡ་སི་འདོད་ ། ཉན་བརྱེ་འདོདན་ ། ༢བའོརད་ནེ་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་དང་ ། ལུར་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཉེན་རྱེད་པའི་རྒྱ་ྐྱནད་ཕྱི་ 


4 


གག ལྷན་བ་སེ་ ། རབ་འགྱོརདད་ཡད་གངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱིལས་སུ་རིག་པར་བའོ་ ། །རབ་འྱོནད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནད་པནི་ ། འདྲེ་བར་འདོད་ ། ཡུང་འོག་བར་འདོད་ ། 
ན་པར་འདོད ། མ༡ནད་པར་འདོད་ལ་ ། རོས་སླ་བཞི་འདིའདི་བརྱསི་འདོད་ ། ཀླག་པརྱ ལ་འདོད ། ཡུང་འབོག་པརྩ་སི་འདོད ༣ ཌ་ཏན་་བ་པར་མིའདོད་ ། བསྩོམ་བར་ི་འདོད་པར་©ུ་ར་ན་ ྦ 
རབའོརདདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མེ་འདེ་འད་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒྱ་རྱན་རྱི་ལཱན་བ་ཧེ་ ། རབ་འཐོནད་དེ་ཡང་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། 
བྭདགྱ་ལས་སུརིག་པར་ཤོ་ོ། །རབའཤོརདགཞན་ལ། ངརོས་བླ་བན་ ། འདོདཔའིམདཔ་དངུས་ ཆས 

_  ཟ་། ཐེཿོམོ་དཔྲབལ་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ནོ་ ། འདོད་ པའི་སེད་པ་དང་ ། བཅས་ ། གནོད་སེམས་དང ། ཧོམ་ བ་དུང་ ། གཉིདདང་ ། འྱདཔ་དཔབང་ ཐེཅོམ་ 

ཅཱ ¬ རདངབཿས་བརྡ་གུརན་ ། རབ་འཐོརོད་ད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔད་ཏྲུ་ིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བ་དང ། ཡུང་འབོག་དང་ ། ཁ་ཏེན་སད་པའྱི་ཆཱུནདྱ་སི་ཝན་བ་ཧེ་ ། རཕ་འབོརད་ད་ཡང་བྲར་རུབ་སེམས་དབའ 

སེམས་དབའར དཔོས་ ། བདུདལསུ་རིག་པར་ཤོའོ་། ། རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནད་པནི་འདོད་པའི་སེད་པ་དབལ་ ། གནོད་སམས་དང་ ། སེམ་བ་དང་ ། གཉིད་དང་། འཧོད་པ་དང་བལ་ ། 

དང་བལ་ ། ཆོས་སྣ་བ་ནི་ ། འདོད་པའི་སེད་པ་དང་བཅས་ ཤ གནོད་སེམས་དང ། སྭམ་བ་དང་ ། གཉད་དང ། འྱོད་པ་དང་བཅས་ ། ཐེ་ཙོམ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ན་ ། རབ་འཐོརདད་ 


85 ¬ ༢ 


བང བཞེ་འད་རྱུག་བསསལ་ལོ་། ཧོལབོངགི་ཧེ་གན ༼ 

ཿ འ་འ ཙུནད་པརྩབས་ཤག་ ། །གང་ལ་སྣུག་བསལ་ཧྲང་ཕྲག རེ རའ ༣ རེ ༄ 
 འིང་པར་འཁོར་བན་འཁོར་བར་་སུརད་ཏར་ཞས་ཟེརན་ ། རབ་འབྱནདད་ཡ་ང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ནེད་པ་ཟབ་མོ་འདའྲའི་བ་དང་ ། ཡུང་འབེག་པ་དུང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རྱ་ནད་མྱི་ལཱན་བ་ཧེ་ ། 
གག" འརེད་པས་ འདྲ་ཅེལས་སུ་རིག་པང་བལོ།། ད།རབ་འབོརོད་གཞུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཁ་འོལན་ུཧུནུད་པ་བབ་མོ་འདའྲེ་བུ་དང་ ག 

གེབ རང དུ་ཧོཏོ །བད་འཅི་ཚ་ ༈ ལ་ལ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏེ་ ། རླལ་ཆན་བཞི་འིེསྱེ་ི་གནམས་ཀྱི་ལེགས་བ་ཆོད་རི་ 


གྲག བ་ཅི འཇོ་དྲ་ྱསནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འྲི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དབ་ཀཏོན་ེདཁྱར་རནད་ི་ལན་བ་སེ་ ། རབ་འབོརདདེ་ཡད་བྲབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། བཅུད་ཀི། 
ཐབ ཡས་སྲུ་རིག་པར་བའ་། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡ་བཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲེ་བ་དང་ ། ཀོག་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། འཆད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
ཆྱེད་བའེཝཾ་ ། ལ་ལ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའྱི་ཕི་སནད་པ་རྔོད་ ། ཧོལ་སེངགི་ཧཱ་གནས་དང་ ། གཤིན་པའི་འཇིག་རན་དང་ ། ཡེ་དགས་ཀེ་ཡུལ་གྱིལི་སཱནད་པ་རོད་ཆིང་ ། སེམས་ཅན 

པུ ས འདི ཡག་སུལ་ཡེ།། ཡི་དགུས་ཀི་ཡ་དའདོ་། །རསུག་བསུལ་བྲོ་། ཞདྱོས་སུག་བསུལ་འདྲི དངུ་མདུའ་ 

༧ མཐཔོ༡མས་སྱུ་པང་བར་འགུན་བའི་གནྱསད་པ་ཡང་དག་པར། རྫོགས་པའི་བངཆུབ་ཀིས་ཁོད་ལ་དང་ཞིག་བུ ' ། ཁོད་ཡུན 
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པས ༥ ལཾ ༡༨༤༤ 
་ ༠༨༤ 
༢༤. >. ༧” 
པཿ ་ 


ཅེ 


སུམྱཀུ་ཝ་གསུམ་གི་ལནམས་ཀྱི་ཡེགས་པ་རྲོད ། མཚེམསི་ལྣནམས་༡ི་ལེགས་པ་བྲ་ོད་ ། དགའ་ལུན་གི་ལྷ་ནམས་ཀི་ལེགས་པ་བརོད་ ། འཕྲལ་དགའི་ལནམས་ཀི་ལེགས་པ་བྲོད་། གཞུན་འྭ་བུལ་དབང་ 
རསཀི་ལེགས་པ་བྲདོད ། ཚངསརེསཀྱལ་ནམས་ཀི་ལགས་བབྗདོད་ ། ཚངས་ལླེཕན་ཧི་ལཱནམས་ཏེ་ཡགས་བྲ་དོད ། ཚངས་པ་ཞུནདའཁོར་སི་ལླ་ནམས་ཀི་ལེགས་པ་བརོོད ། ཁངས་ཆེན་པ་ལུ 
ནྨསས་ཀྱི་ཡེགས་པ་བྲད་ ། སཱང་བའི་ལྷུ་ནམསྱ་ཀི་ལེགས་པ་ཇོད་ ། ཆུངསྣང་གྱི་ལཱནྣམས་ཀྱི་ཡེགས་པ་རོད་ ། ཚད་སེད་སུང་བའི་ལྷུ་ནམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡད་ ཉིན་པདདའིགླུ་ནམས་ཅིའི་གུས་ ཤི 
རི བ་བའྗ་དྷ་ནཡས་ཀྱི་ལེགས་པ་བྣ་ད༽། རུང ཀི་ཡེགས་ཕྔ་དོད་ ། ཚདྱསེདདེག་བའི་ལྷ་ནམས་ཁ་ལགས་ཕྔར དེ་ ། དགྱ་མས་ཀྱིལྷུནམས་ཀི་ཡེགས་པ་ངོད ། རེབསྲི་ནས་ཀ་ 
གས་བ དུམིའི་སྐནམས་ཀི་ལེགས་པ་རོད་། ཚད་༨ རྱདཔ་བའི་ལྷ་མས་ཀྱ་ཡགས་པ་རོད་ ། འྭུས་བུམ་བའི་ལ། ནམས་ཀྱི་ལེགས་པྔ་ངོད ། ཤིཆབའི་ཞཱནམས་ཀྱི་ལེགས་པ་ 
` རོད་། གྱིགདུང་བའི་ལྤརྣམས་ཀྱིལེགས་པ་རྔོད ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྷུ་ནམས་ཀི་ལེགས་པྲ་རོད ། གནོམ་སཱང་བའི་ལྷནམས་ཀི་ལེགས་པྲ་དོད ། འོགྱ་ཡིནགི་ལཱ་ནམས་ཤ་ཡགས་པ་དུད ། །དས་སྐ། 
་ྲ ཌ་ཀྱི་ལེགས་པདོ་ནས་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒུ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀི་ལེགས་ལྲ་དོད་། ཅུང་ཟད་རྱེད་པའི་སེ་མཆེད་ཀི་ལྷ་ནམས་ཀི་ལེགས་པ་རོད་ ། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་ཆྱད་སྱིན་སྭེ་མཆད 
དདོདརཁིཁམས་ནི་འདོདཔ་མ་ལོངས་ཨོརཔས་ ། འདི་ལྟར་བདེའོ་།  །གཟཟུགས་ཀོ་ཁམསན་བསམ་གཏན་དང་ ། སྐཾམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀིས་ ། གཟུག 


ཟི ༽༄༠། །ྩེད་པའི་ཁམས་ནེ་སམས་པར་འདུག་པ་ཞེ་བྲ་ནམས་ཀེས་འདེ་ལྟར་བད་ཧེ་ ། དེ་དག་ཀྱང་ཨྱི་རྟག་ཅིང་སྣུག་བསྟལ་ལ་བདག་རྱད་དོ་ ། །རྣམ་པར་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཅན་ ། ཟད་པའེ་ཆོས་ཅན་། 
_ ཐ འདིག་པའི་ཆས་ཅན་ ། སཱ་བའི་ཆོས་ཅན་ ། འགག་པའི་ཆོས་ཉན་སྒར་གྱིས་ ། ཌོདྱ་ཀེས་འདི་ཉིདེ་ྱུ་མུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབུས་བུ་ཐོབ་པར་ཀྱཾས་ཤིག་ ། ལནདཅིགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང་ ། ཕིརྦ་སི་འོང་བའི་ 
ཧྱེས་ཤིག་ ། ཐིནད་ཆད་འཁེར་བན་མ་འཁོར་བརྡ་གིས་ཤིག་ ། ཚེས་ཟེརན་ ། རབ་འཕྱོརད་དེ་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ ཁཾ 

རའ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱིལས་སུ་ 


_ : འྲནས་བུ་དང་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིདྲ་ཐོབ་པར་ཤིས་ཤིག་ ། འདི་ཉིད་ངུ་རད་བབུརུབ་ཐོབ་པར་ 
_ ] ཉུ་ཙ་ནདཔ་ཟབསོའདིའྲིདང་ ། ཨུང་འབོག་པ་དང ། ཁ་ །ཏོན་དྱད་པའྱི་རྒཾ དྱི་ལན་པ་ཧེ་ ། རབ་འཧོརདད་ཡད་ཐང་ 
ˆ ` `༤ལང་པོ་ི་་མཔ པལ 
ཿ ་་རལསསྲསྲྲིྲིྲ}ེྲ༩ྲེྲེྲེྲཀ ། བདག་གིས་བེད་པ་ཡིན་ལ་ ། ཆོས་སྱ་བ་ནི་འཁོར་གེ་ནང 
རཆ ˆ འབོ ་ པདཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲོ་བ་དང་ ། ལུར་འབོག་པ་དང་ ། ཁཏེན་བེད་པའྱི་རླ་ཧན་སི་ལཱན་བ་ཧ་ ། རབ་འཧེརད་ད་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་བོས་ ། བདུད་ཀི་ཡས་སུ་འིག་པད་ཤའོ་། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡངཆོས་སྣབནི་ ། གཅིག་པུ་ས་ ། ཟླ་མྱེད་ཅེ་ ། བདག་གས་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་ །ཆོས༡ནད་པ་ན་ཚོགས་ཡོངས་སྲུ་སུདན་ ། རབ་ 


ནིག ིཾཾ ་ 


པཔ རོ 
༩ རབའོནདནེ་ཡང་ཤེས་ནབ་ཀྱི་་མོམད་ཕི་ནདབྲའབམོ་འདིའྲའི་བ་དང་ ། སུང་འབོག་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་ྱེདཔའྱ་ཱནད་ཀྱིལི་ལན་བ་ཧེ་ ། རབ་འཧྱརདད་ཡདྲ་བངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱི 
ཡས་སུ་རིག་བྱའ་འོ། དབ་འཚིནད་གཞན་སབཆོས་ཏནད་པན་གཅག་བ་སེ་ ། ཟླ་མེདཆར ། བདག་གིས་བེདཔ་ཡིན་ཡ་ ། ཆོས་སླུ་བ་ནཛོགས་ཡོངས་སུ་སུདན་ ། རབའྱབོཿདད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ 

ཿཱ ཾཱ , ® ཨེད་བ་མ་འདི་འདི་བནང ། ཡུབ་འཕོག་པ་དང་ ། ༩་ཉོན་བྱེད་པའྱི་རྨུཉནདྱ་མི་ལཱན་བ་ཧེ་ ། རབ་འཐོརདད་ཡད་གངྒརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀ་ལས་སྲུ་རིག་པར་བའོ་། ། 

བུ་ཤོར་གཞན་སངཆོས་སླ་བཞི | འདྲིནད་དུ ། ས་པའོ ི་བཞིན་བ་ྲངབདཤེས་རབ་ཉིཕའོསདྱཱ་ཡིནད་པ་འདིརཕནདོ་ སང 
_ ཧོརདོད་ཡུབ་ཤེས་དབྱ་ཀ་པ་འལ་ཏྭ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ྲའི་ བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་ པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་ཐེད་པའྱི་ཕཧནདམི་ ལུན་བ་གེ ། རླུ་ག།་དད་ ཧང་ནེམས་སྲིང 

ཅི དཔའཆེན་པོས་བརུདྱ་ཀི་ལས་སྲུ་རིག་པར་བའོ་ ། `ˆ །རབ་འརད་གཞན་ཡངཆོས་༡ནད་པ་ནི་ | ཆོས་སྣ་བའི་ཕི་བཞེན་འབྲང་བར་འདོད་ལ་ །ཆོས་སྣཱབ་ནི་དཱང་དུ་འགོ་བའྲི་སབས་མི་འེདན་ ། རབའབོརདད་ 

ཡུང་ཞེས་རབ་ཉི་ལ་ནོཔདནདཐབ་མོ་འདྲའིབ་དང་ ། ཨུངའབག་པ་དང་། ཁ་ཧོ་འདཔྱ་རྒནདྱ་ལན་བསེ། ། རབའཧོཌདཡད་བབབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོས་  བུདི་སས 

_སུརིག་པར་བའོ་། །རབ་འབཱརད་གཞན་ཡངཆོས་སྨཱ་བ་ནི་ ། ཟང་ཟིངྲ་རུང་ཟད་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུཧྱེནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲིར་གཞུག་པར་འདོད་ ། ཀླུག་ཅུ་གཁུག་པར་འདད་ ། དུ 


༦༦། །འདོག་པར་འདོད་ ། ཁ་ཉོན་བེད་ུ་གཞུག་པར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་བཞན་ ། ཟང་བྲིདྱརང་ཟདྱ་་ཕིར་ ། དུངདུ་འགོ་བར་མ་མོས་ན་ ། རབ་འོརདདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོལ་དྱཏྭ་པིནད་པ 
ཟབ་མོ་འདེ་འདྭ་བ་དང་ ། ལུར་འཕོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒྱུརྱནད་མྱི་ལཱན་བ་ཧེ་ ། རབའཙོརདད་ཡང་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། བདུད་ཏྱི་ལས་སུ་རག་པར་ཤའོ་། ། 
རབའབོརད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནད་བནོ་ཟང་ཟིང་རང་ཟད་ཀྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདེ་བར་འདོད་ ། ཀྲུག་པར་འདོད་ ། ༼་ཏོནྭ་ཧཱ་བར་འདོད་ ། བསམ་བར་འདོད་ ། ཉནད་བར་འདོད་ལ 


ཆོས་སྲུ་བ་ནི་ ། ཟང་ཟིངཆུང་ཟད་ཀྱི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཏྱེ་ ཕ་རོཡདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྙིན་བརྡ་པི་འདོད་ ། འདཱིང་གཞུག་ཕར་, རམས ཀློག་ཏུ་གཞུག་པར་ཆི་འདོད་ ། ལུང་འབྲོག་པར 
རྱི་འདོད་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་བུ་གཞུག་པརྱི་འདོད་ ། སྒྲོམ _ དུ་གཞུག་པརྱ་མི་འདོད་ ་། ཉན་ཏུ་ གཞུག་པར་མི་འདོད། རབའབོརད་དེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོསདྱ་རྲ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི 
འདྲ་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་བའེ་རྒྱརྱན་ཕྱི་ལུན་བ་ཧེ་  རབ་འཐོརདད་ཡད་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་ཤུད་། །རབའརད་ 


གཞུན་ཡང་ཆོས་སླུ་བན་ ། གད་དྭ་སྲག་གི་བར་ཆད་དུ༽ཡུར་བའི་ལེགས་དེར་འགོ་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་༡ནད་པ་ནི་དར་འགོ་བར་ཆི་འདོདན་ ། རབའཤེརདདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་རོཕདྱ་དྲུ་ཡིནད་པ་ཟབ་སོ 
 འདི་འྡི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་བྱེད་པའི་རྒྱརྱནདབྱི་ལྡན་བ་ཧེ་ ། རབ་འགྱོནད་དེ་ཡད་ཧར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱལས་སྐུ་གིག་པར་ཤའ་ན། 


“༤7 - ་ི ད སིང་ངང་ -་ལབ་ 


རབ་འཧོརད་གཞན་ཡངཆོས་༡ནད་བ་ནི་ ། གངདུ་སོག་གི་དརཆད་དུ་འགྱར་བའྲི་ཕོགས་དེང་འགོ་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་སྲུ་བ་ནི ། དེར་འགྱོ་སི་འདོདན་ ། རབ་འགྱོརདདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ 
་འདཱ་འྲི་བ་དང་ ། ལུབའཕོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པའྱི་རུཉྱསི་ལན་པ་ཧེ་ ། རབ་འབོརདདེ་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བདུདཀི་ལས་སུ་རིག་པར་ཤའོ་། །རབ་འོརན་གཞན་ ་ 
_ ཡཆང་ཆོས་སྭཱ་བ་ནི་ ། གངན་ཟས་དཀོན་པ་དང་ ། གངན་མུདཀོནད་པའི་ཤོགས་དེར་འགོ་ཐར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནདཔ་ནེ་དར་འགྲོ་བརྨ་མི་འདོདན་ ། རབ་འགོནདད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་རྱ་ཕིནདཔ་ཟབ་མེ 
འདནཱ་འྡི་བ་དང་ ། ཡུངའབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་བའྱི་ཧུ ཉེདྱ་ཡི་ཝཱན་བ་ཧེ་། །རབ་འཧོརདད་ཡདབྲརརབ་སེམ་ ས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆདཔོས་བདུདཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ་།། 
བ་འྱཧོནད་གཞན་ཡབཆོས་ཉནད་པ་ནི་ ། གངན་ཟས་པི། དད་པ་དང་ ། ཆུ་དཀོན་བའི་ཚོགས་དེར་འགོ་བར་འདོདཔ་། ཆོས་སྩུ་བཞི་དངའགོ་བརལི་འདོདན་ ། རབ་འབོརད་ད་ཡང་ 

བ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲཱ་པིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདེ་བ་དང་ ། ལུང་འབོག་ག་དང་ ། ཌ་ཏོན་ཕྱད་པའི་རྒྱུ་ྐྱན་མྩི”་ལྡན་བ་སེ' ། རབ་འཤོརདད་ཡདྲ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོས་ ་། བདུད་ཀྱི་ལས་སྣ་ 
༡ལོ། །ཟབའུབོནད་གཞན་ཡུབཆོས་སྨ་བ་ནི་ ། གབན་ཟས་མོད་པ་དང་ ། ཆུམད་པའི་ཡོགས་དེར་འགོ་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་ཡང་ཇེས་སུ་འབབན་ ། དེས་དེ་ལ་འདི་གད་དུ་རིགས་ཀི་ 
པག་ལི ། བསྔའོབ་མ་ཐོབ་དང་ ། གསོདྱའ་གསོད་ཀིས་འགྱོད་པརྦ་གརདཏར་ཞེས་ཟེ་རན་ ། པཔ མེ ་ 


* ཐྲ 


།ཐབས་ཕཡོས་ཆོས་ལ་སང་བྱ་བས་པར་འྱརརདཏ་ ། དེ་ཡངྱཔཾ་དགའ་ཞིང་འདི་སམ་དུ་འདུ་ཤེས་ཏ ། འདིནི་སྩོན་བར་འདོད་པའི་མཚན་མ་མ་ཡེན་་གཱ་སེང་བའི་མཚན་མ་ཡིནནོ་སམ་ན་ ། རབའབོརད 
ཱ དེ་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྭ་ཟིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདི་བ་དང་ ། ལུར།འབོག་པ་དང་ ། ཌཱ་ཏོན་ཕྱེད་པའི་རྒྱྐྱནད་མྱི་ལྡན་བུ་སེ་ ། རབ་འཧོནད་དེ་ཡད་བརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོས་ ] དདྱ་ཀྱི་ཁཱསྲས་ 
ིག་བད་པོ - །རབ་འཐོརད་གཞན་ཡང་དག་སློངརས་སྨཱ་བ་གརན་ ། རྐུ་ནད་པོའ་འཇིགས་པ་དང་ ། ཆོས་པོའ་འཇིགས་པ་དང་ ། རོན་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ། གཅན་ཟན་ཁྲོ་བའ་འཇིགས་པ་དང་ ། 
སཱས་ཀྱེ་འཇྲིགས་པ་དང་ ། འབོག་དགོན་པཞི་ཞིགས་པ་ཡོད་ མ་དེར་འགོ་བར་འདོད་ལ་ ། ཆོས་ཉནད་པ་དགུ་ཀུངཿསཌིན་ཧོ ༽ཀྱིས་སྒེམ་ཞིང་ཇེས་སུ་འབངན་ ། དགེ་སློངཆེས་གླ་བསཆས 
། ༡ནད་པ་དེ་དག་ལ་འདྲི་སད་སྦས་ཏེ་ རྒ རིགས་ཀི་བུ་དག་ཁེདག ལོ ངན་ཀུནད་པོའ་འཇིགས་པ་དང་ ། ཆོམ་པོའ་འཇིགས་བ་དང་ རནད་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ། གཅན་ཟན་འ་བའ་འཇིགས་པ་ 
-  དང་ ། སཱལྱ་ི་འཇིགས་པ་དང་ ། འཕོག་དགོནད་པའི་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དེར་དོང་ཧ་ ། ཅི་རུངཞེས་དེ་ལྟར་དགེ་སློངཆོས་སྲུ་བ་དེས་ཆོས་ཡྱི་བསྟནད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཐབ་མོ་འདེ་འདྲར་ 
གཞུག་པར་ཡེ་འདོད་ ། ཀྲོག་ཅུ་གཞུག་པརྩསི་འདོད་ ། ཡུང་འབོག་པནྱསི་འདོད་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་དུ་གཞུག་པརྡ་མི་འདོད ། ཉནད་ཏུ་གཞུག་པརྨ་སི་འདོད་པརྡ་གཱརད་ལ་ ། དེ་དག་གིས་དགེ་སློང་ཆོས་སྦྲ་བའེཆི་ག་དེ་དད 
ཐོས་ནས་ ། དགའ་ཞིངྱསི་དགའ་བའི་ཚུལ་ཅན་ཧུ་གུརད་ཏེ་ ། དགེ་སློངཆོས་སྩ་བ་གངན་བ་དེད་འགྲོ་བརྩ་སི་འདོདན་ ། རབའོརད་ད་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏྱུཧིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་། 


རའ 
ལཾ 


༩༨༨༨ 


༦ 2 ཐ་ས | 


ཐྲ 


༽། ། འགྱར་བ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱིད་པར་མྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལ་བཀྱིད་པརྩ་པི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐབས་སྩོར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་པ་ །ད 


22 ༤ <` ༄༩- ངེ 


རབ་འགོནད་འདི་ལ་བདུད་ལག་ཏོ་ཅན་དག་དགེ་སོང་གི་ཞད་དྲུ་བས་ཤིང་ ། འདྲི་སད་དུ་རེད་ཀིས་ཅི་ཉར་ཁོདདུནུད་པ་འདིད། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཡནད་ཏ་ ། ཅེ་སུན་རུ་ཁོད་ཀོག་པ་དེནི་ ། ཤེས་རབ་ 


༠༡༨ ཚོང ། 


༡ རྱེ་ལ་ལོ་ཡད་ཏྱུཡིནད་པ་མ་ཡནན་ ། ཞེས་དབེན་བུད་ནཱག་ལ་ ། མོས་པྱ་སར་པར་ཧེད་དོ། །རབ་འགོརདད་ལ་བདུད་སིག་ཏོ་ཅན་ཆས་ ། དེ་ལཱར་དབེན་བས་པའི་ཚ་ ། ཧངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གང་ 
_ ཀཾ ཕུངམ་བནནད་པ་ད་དག་ནི་ཐེ་ཙོམ་སུ་བར་འགརདཏེ་ ། ད་ད ག་ཐེ་ཙོམ་རྲུ་གུར་དནས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྱ་ཏྲ་ཡིད་པ་ཟ་ བ་མོ་འདྱིལ་འྲ་བརའྱ་ཁུར་ ། མྱི་ཀུག་པར་འགྱུར་ ། ཡུང་ 
རྱིའབོག་པར་འགྱུར་ ། /བ་ཏོན་རི་བྲེད་པར་འགྱུར་ ཡབ ༼མ་ཁརྩ་སི་འགྱུར་ ། ཚུལ་བཞན་དུ་ཡི་དྱཡ་ཟེད་པར་འགུརདཏེ་ ༼ རབ་འཧོནདདེ་ཨུབ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི 

 འདཱི་བ་དང་ ། ཡུང་འཕོག་པ་དང ། ༡༼ཀཏོན་ཌད་པའྱ་ཆུརན་སཱ་ལཱན་བའ་ཧ་ ། རབ་འརད་ད་ཡང་ཧརབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་ཤའོ་། །རབའཧོར 
_ གཞན་ཡང་བདུད་སགེ་ཏོ་ཅན་དག་དགེ་སོང་གི་ཆ་ཐད་དྲུ་བས་ནས་ ། ྲབུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་དྲངདུ་འོངས་ཤིང་ ། འདྲི་སད་དྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ ། ཤེས 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་སྱད་པ་དནི་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནད་་ཏྲ་བེན་པར་འགྱུརདཏེ་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཁྲགས་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། དོནེ་ལནད་ཅེག་ཕྱིར་འོང་བའི་ 


ངར 


༧ ྲ་ ༣ རོམ་ ཀྲས ། ཅམ ། ཌ་ཏོན་ཕྱེད་པའྱི་རུཏནྱཾ་མི་ལན་བ་སེ་ ། རབ་ འགོནད་ད་ཡ་དབང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ 
_ དཔུའ་ཆེན་བོས་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ་ ཉི ¡ བཅཅོདུགུན་ལ་ུཉིས་པའི་ཆུའོས བཟོབ་སོ་ མོ་འདྷི་སྣནད་པའི་ཚེ་ ། ངེ བར་ཆད་དུ་འགུར་བའི་བདུད་ཀྱིལསཿ ་ཡང་དུ་འབུང་སེ་ | བདད་ 
ཡཿ /, ཀྱི་ལས་དེ་དགུ་བརྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བདུད་ དྲ [ རདསརཔ་། ནས པར་སཱང་བད་བའོ་ ། །དེྐུདཅས་བཀའ་སྱཡད་ 

_ མ་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤེརདྲ་ཀས་བཅམ་ 3 ལ་འདི་སདཅེས་གསོལ་དཏོ་ ། །བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ ཱ ' བདུད་ཀྱི་ལས་ བྱད འོོ ཊས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་འིག 
པར་བགྱིས་ཏེ་ ། སྩང་བར་བི་བ་དེ་དག་གང་ལགས་ ལྦ བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ་ རྗ འའ བ་འབེ་ོདཤསརབ་ི་ ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་བའི་གཟུགས་ བརྟན་ནེ་བདུདཀྱི་ལསུ་ ། བུ 
གག བརྐནདེ་བདུད་ཉི་ལས་ རི ་འཐོནུད་བཟོན་འྲ་གསའེ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ིནད་པའི་གཟུགས བཉནནི་ཀུདཉྱི་ཡས་ ། གཧོད་བཟོད་པའི་ ཁི་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཕིནད་བའི་གཟུག 
ངུ ཟབ ་ཨིས་ཅི། ྱི་ལཔདཏ་ི་ནྐཔའི་གཟུགས ་བརྙནནི་བདུད་ཀྱི་ཡས་ ། རབ་འཧོནད་སྙེན་བའེ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་གཟུགས་བརྟནནེ་བདུད་ཀྱི་ལས་ཏེ་ ། དེ་དག་ 


༣ ཧེ བུ་དང ། ཅིར བ་པས སུད ། རག་ བཅོམ་ ་བའི་འབས་བུ་འཐོབ་ བྱ སོ །ི་དད་བརྡ་རྭབ་འཐོབ་ པརའྱགུརརོ། ། ཞེས ཟེར་ན་ ། ེས་ཚིག་ད་ཐོས་ནས་ ། ཤེས ཆོོ ཀི་ཕ་རོལ ད་ ཤུ ལོ 


ཤ བི ། རྣམ་པར་སཱང་བར་བྲའོ་ ། །རབ་ འཧྱོནད་གཞན་ཨང་ཉན་ཐས་ ཀི་ཐིགུ་པ་ དང་ལཱན་བ་ ཅ་ རང་སངས་རས་ཀེ་ཐིག་པ་དང་ལན་བའི་མདོའ 
ཀྲག འའད་ལ་འིག་པརུ་བས་ ། རྣམ་པར་སཱང་བར་ཧའོ་། _ །རབཀཤེནད་གཞན་ཡ་དནང་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཧི་ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཕི་ནང་སོར་པ་ཉིད་དང་ ། ཧོང་པ་ 


ཉིད་ཧང་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ ། དོན་དམ་པ་ཧེང་པ། ར་འ ། 3 ཉིད་དང ། ཀ་ཨྱརས་ཧེར་བ་ཉིདྨ་ངཤ ། མཐའ་ལས །འདས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ཟུ ཐོག་མ ་དཔཐ་མ་མེད་པ་ 
¿ ° ˆ ་ རང ༼ ༽ བཞིན་ཧོང་བ་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་པ་ཉིདདཔ་ ། ༽རང་གི་མཆན་ཉིད་གང་པ་ཉེད་དང་ ། རྱི་རསིགས་པ་སོང་བ་ཉེད་ 
དང་ ། དངོས་ཕྱོ་པུད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ། རོ་བ་ཉིད་སངོབ་ ཉིད་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ངོབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉེད་དང་ ། 


༽ །ཀརྣན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སཔཔ་བཞི་ 
ཁྲ གཾེགེྣེྨྨཾཾཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾ། ་འདྲ་ལུ། འཕགས་བའི0ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདབ་དང་ ། ། འཕགས་བའི་བདྐེན་བ་བཞི་དང་ ། 
རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོསྟེང་བ་ཉིད་དང་ ། རྣམ་ ་པར་ཐརད་པའི་སྣོཨཆནམྱ་པེདཔ་ད། ནམ་ ཐ བརྡ་འཱ་དད་པའི་སླ་སོད་སེད་པ ་གངགཱི་ ། རྒྱནདཏུ་ཁུགས་ པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ལནད་ཅིག་ཕར་འོང་བའི་འབས 
ཅོ དག ག་པོས་བ རྒ བྲ ཁཿ རྐྱ ། བདུདསིག་ཏོ་ཡན་དག་དགེ་སླེང་གཾམ་ཧད་དྲུ་བས་ཤིང་ ། ཤངྒ་རབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 


རྦལ ༣༧ སེ ཱུ ཱ ( ༅ 


དའཆེན་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒ་དད་ཏེ་ ། ད་ཡཔད་ལདགའ་བ་སུདན་ ། རབ་འཧེརད་ད་ཡ་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཁྲིུནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཉེན་བེད་བའྱིར་ནདྱསི་ལུན་བ་ས་ ། 
_ རབུའཧོནདདེ་ཡད་བང་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོས་ བདུདྱཀི་ལས་སྐུ་རིག་བདྲ་ཧོའོ། །རབ་འབོརད་གཞན་ཡངྦ་བརུད་སྡིགྲྭ་ཉོཅན་དག་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་བདདུ་ལུས་གསེར་ཧྱི་ཁ་དོག་དང་། མྱིཆན 
་བོའི་མཚན་སྦུམཧུ་ཝ་གཉིས་དང་  འོན་དདོབ་གངུ་བར་ཁརྲོན བན་བས་ཤིང་ ། ཧཔྲནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་པོའི་དུངདུ་འོངས་ཏེ་ ། རལ ངུནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དང ་དཔའ་ཆེན་པོའ་མེས་ པ་སྙེད་ད 

བབ བོཿ་ཨཱ དིནད་པ་ཉོོ་ དོད་ཁྲས་ཡོང ཨོངས་སུ་ཉམ་བརའྱགུརད་ཏ་ ། རབ་འོརད་ད་ཡང་ ་ ༦ ཀ་ལ་ཁོ་དྭ་ྱ་ཕིནད་པ་ཟ་བ་མོ་ ་མོ་འདི་འཕཱེ་དང་ ] ཡུང་ 


~~ 


འཊཐོག་བ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱད་པའྱི་རཏན་སཱ་ལན་བའ་ཧེ་། རུབ་འགོརད་ད་ཡདུ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ས་བདུདྱི་ལས་སུརིག་པར་ཤའོ་། །རབ་འབོརུད་གཞན 

རར ་ ཡར་བགོནམ་རགས་ི་བམདུན་དམངས་ཆམ་ལ་སོགས་པའི་ད་ར། འགོད ད་དཔལ་འདོད་པ་བྱེསོད་ཅོང་ ། བདག་ཀངས་འོངས་པའི་དུས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 

རྤ རེ རེའི རེ ཅི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའ་ འདེས་ཚོགས་ཡོང ཨོངས་སུ་བསུས་ ་པ་དེ་བཞེན་དུ་ ། བདག་གིས་ཀང་ཆོགས་ཡོངས ་སུ་བ་སྭུ་་ 
ཏུ་བདག་གིས་ཀངཆས་བཧནད་པརྱ་བའོ་། །ཞེས་དོད་ ་ལ་འདོད་པ་སེད་ པས་ ། གི ཇོ 


ྲ ཅི མ་འ ཅིནཏ་ཟལ་མོ་འདི་འྲ་བུ་དང་། གུང་འབོག་བ་ དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེདའྱ་རནདྱ་ལན་བ་ཧེ་ ། རབ འབ་འོར་ 
ཀྱ་ལས་སུ་འིག་པརྱ་བའོ།། །རབའྱཧོརད་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགགྲ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱ་ར་ཕག་དུ་མ་ ། ཧཏྦརབ་སེམས་དབའ་ཧོང་ཕག་ 
འེ ་ ། ^` ` ། ཚུལ་ཌིཿ ་ཁམས་ ་ཀི་ལ་འོལ་དྭ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལྭ་སོད་པ ་དང་ ། བརོན་ ྣ 
ཏུལ རཔ ་བལ་ཧུདབ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལད་ཧུ༼ ༢ ༽ ཤིནད་པ་ལ་ཧོད་པ་དེ་ག་བུ་དགཉེ་བ་གོན་ཏེ་ 
འེ ོ་ཐགཔ་་དགལ་འདདཔ་སེདཔར་འྱཧཔོ རོ ེས་དདག་ལ་འདོད་པ་སེདནས་ ། ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ པ་༡དལས་ །ཡོངས་སུ་ཉམ་ བར་འགྱུརདཏེ་ ། འབའཤོརད་ད་ 


ཤཱུ ་ འདའཔད་ །གོབ་དང་ག་ ལུངའབོག་པ་དོ་ ། རོན ད་པ་ པ་དང ། སྣོམ་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལྲ་བད་པའྱི་རུ་ཉརྩསྭ་ལཱན་བ་ཧཾ་ ། རབའཐོར 
ད་ཨཿ ་ཱ ཅཅ །རབའོརད་ དད་ཆིའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཤཾསྭརྱ་ཀྲི་ལ་ལྷཱ་ཱཧིནདབ་ཟབ་སོ་ཁ་ག་བ་ གཟུགས་མེདདོ་ ། ཚོན་བྱ་སོད་ 
ཤེས་བྱ །རྱིག་རྩེདདོ། ༼ཟཙ་ སྱདདོ་ དད ཡུས་མེདདོ་ ། ཡིདྱ་སད་དོ་། །གཟུགས་སྱད་དོ་ ། སཱ་མྱེདདོ་། 


ལ་ = ངདྭ 3 ¢+ ཚེ 


། (| 7 ¡ ༼ 
རལ ལྦེ ¢ རའ ' ` =; ˆ" ' 
༨ ༩ 2: ་ ་ 
རྫི ར་ ལཱ ཁཱ ༩ 


ལྤ ལྩུསདདོ། རྩསདདོ་ །རགྱ་སེད་དོ་] ཆོས་མེད་དོ ། །ཆྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཨེདདོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་སད་དོ་ ། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་པེདདོ་ ། ལུའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེད་དོ་ ། ཡུས་ཏི་ 
་ནམཔ་པར་ཤེས་བ་ཡེད་དོ་ ། ཡིད་ཀྲུ་ནམ་བར་ཤེས་བྱ་མེདོད། །རྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་ཕྱ་སེདདོ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པྱ་མེདདོ་ ། སུའི་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་པདདོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་བྱ་མེད་ོ་ ། ལུས་ཀྱི 
་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སེད་དོ་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏུའག་པྱ་སད་དོ། །རྱིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྱ་སེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཉརག་པའྱི་རནདཀས་ཚོར་བྱ་པེད་དོ། ། སཱཱའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཉནད་ཀྱིས 
_ མོོ་བྱ་སེད་དོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱ་མདོ་ ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནད་ཀིས་ཚོར་བྱ་མེད་དོ་། ཡེིད་ ཉེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ ནད་ཀྱིས་ཆོར་བྱ་མེདདོ། 
སའི་ཁམས་མེད་དོ་ ། ནུའི་ཁམས་མེད་དོ་ ། ཆེའེ་ཁ;མསྩས་ དདོ། རླུང་གཱ་ཁམས་རྱེད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སེདདོ་ རརིིི་ཾ ༡ ཡུས 
འཐེརྱསད་དོ ། ནམ་པཔ་ཤེས་པྱ་སད་དོ་ ། ཆོང་དང་གྲཟགསྦ་པདདོ ། སཱེ་མཆེད་པཱགྱ་སེདདོ་ ། རག་པྲ་སེད་དོ་ ། ཚོར་བྱ་མེད་དོ་ ། སེད་པ་ཆེད་དོ ། ལེནདཔྱ་པེད་དོ་ ། སིད་པྱ་ལེདདོ་ ། སཱེ་བ་ཆེད་དོ། 
བྲ རྒ ཧདདོ། ། ༦ སྙིན་བའི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཤནད་པྭ་སད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་མདདོ་ ། བཤོད་པའི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཡུནད་པྱ་སད་དོ་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནད་པྱ་པདད་ །བུས་ 
_ གཏནཉི་ཕ་རོད་ཙྱཱནད་པྱ་པེད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ག་རོལད་ཏུ་ཡིནད་པྱ་པེདདོ་། །ནད་སོང་པ་ཉེདྱ་སེད་དོ་ ། ཕི་ཧེར་པ་ཉིདྱ་སེད་དོ་ ། ཚི་ནངསོང་པ་ཉིདྱ་སེད་དོ་ ། ཧྒོང་བ་ཉེད་སྒངཔ་ཉིདྱ་སེནད་ 


-་པ།ཁལ 


༠༤ ` 


ཁེར ` །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉཾདྱ་སད་དོ་ ། དོན་དལ་བ་ཧོང་བ་ཉིདྱཾ་དདོ་ ། འདུས་ཏུས་སྟོང་བ་ཉིད་མྱེད་དོ་ ། ཀས ༦ ཅཐ དུ་སྟོད་བཱཏཾདྱཱ་སེན་དོ་ ། ་ཐོར།མ་དངཐ 
གིག ་༽༽ ། ར༨བཞིའསང་བཏུདྱལ་དདོ་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏོདྱ་སེད་དོ་ ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སོད་པ་ཉོདྱ་པདོདོ་ ༈ མྱི་ཕྱིགས་བ་ཧོང་པ་ཏོད་ 
དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ཏོདྱ་སེད་དོ་ ། ངོ་བ་ཏིད་ཧོང་པ་ཏདྱ་པད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉད་སོང་པ་ཉིདྱ་སེད་དོ་ ། 


མྱེད 
དཾ 1 པ་ བའི་ངབ་ཏོདོ་ད་  །རྨན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམསྤྱ་སེདདོ་ ། ཡང་དག་པར་སྣེང་བྲ་དམསྦ་སེད་དོ་ །རྨུའ.ལས 
གཾ འོད རབ་སོ། དནོས་སྤྱ་བདད་ ། ཆ་བརབ་ཀྱི་སཱན་ལགྲ་དམསྤ་པདདོ་ ། འཕག་ དེས་པ 
_ བསམ་གཏན་ནམསྦུ་པེད་དོ་ ། ཚད་་སེད་པྲ་ནམསྤ་ཡེད་དོ་ ། 


ས་བའི་ཨམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའྱསི། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམསཉེན་ 
གཟུགསྤུ་སད་བའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་པདདོ་ ། ནས་ ་ 


པར་ཐརདཔ་མརྒ་ཨེད་དོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་ 
བ་དགྱུ་མེད་དོ་ རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སཱེ་སྟང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་མྱད་པ་དང་ ། སྩཱནད་པཨྱེད་པ་མྱེད་དོ་ ཚི །མངོན་བར་ཤཾས་པ་རྣམས་མྱད་དོ་ ། ཏིངངེ་འཇིན་ནམས་སྱེད་དོ་ ། གཟུརས་ཀྱ་སཱོ་རྣམས 
ནྨན། 


_ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱྱསད་དོ་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞྱ་པེདདོ་ ། སོས་ཡང་དུག་པརརིག་པ་བཞྱི་སེད་དོ་ ། གམས་པ་ཅེན་པྱོ་སད་དོ་ ། སྭིཔརན་པྱོ་མདདོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 


འཐེས་པ་བླ་ོ་བྱ་དདྱ་སེད་དོ་། ། རྒྱ་ནད་ཏཱ་ཞུགས་བའི་འབས་བྱུ་པད་དོ་ ། ལནད་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབས་བྱུ་སདདོ་ ། ཙོརྩ་མེ་འོང་བའི་འབས་བྱུ་མེད་དོ་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉདྱ་སེད་དོ་ ། རད་བརརབ་སེད་དོ་ ། 


དསེདདོ་། ། རྒནདངུ་ཞུགས་མའི་འབས་བྱུསེད་དོ ། ལནད་ཅེགྲ་སེར་འོང་བའི་འགས་ཁྱུསེད་དོ ། ཕིརྩ་ལཌའོང་བའི་འགས་བྱ་སེད་དོ་ ། རག་བཅེམཿཔ་ཉེཧྱ་སེད་དོ་། རང་ཧར་རྭབ་ཡད་དོ་ ། 
ས་བ་ཉིདྱ་སདདོ་ ། ལས་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་རྱེད་དོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ཕྱེད་དོ་ །རབའྱོརད་གང་ལ་གཟུགསྱ་སེད་པ་ད་ལ་སངས་རྒྱས་ཡྱེད་དོ་ ། 5ང་རྲབ་སེམས་དཔའ་མྱདོ་ 
ཱུ ུ ད་དོ ། ཉན་ཐོས་མད་དོ་ ། དེཉའི་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་འཐོརདརོས་ཐམས་ཅདྲོམརང་བཞིན་ཤིས་ཧོངོ་ །གང་ལ་ཚོན་བྱ་མེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སྱེད་དོ ། རང་སངས་རྒྱས 
ˆ ཆྱདེདོ་ ། ཉན་ཁོས་མྱད་དོ་ ། དེ་ཅེའི་ཕིན་ཞེན་ ། རབའུཤོ རདཆོས་ཐམས་ཧདན་རང་བཞིན་ཐེས་ཧོབ་ངོ་། གང་ལའདུ་ཤེས མྱེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་དོ་ 
་ རུང་སངསྤྱ་རསྱ་སེད་དོ ། ཉན་ཐོསྱ་མེདདོ་ ། དུཅིའི་ཕེར་ཞེན ཐོ བའོརད་ཆོས་ཐམས་ཙདནི་རང་བཞིན་ཧེས་སོངངོ ། གངལ འདྱ་བེརྱ་མེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱདདོ་ ། བང་རཱབ་སེམས་དཔའ 
༢ མྱེདདོ་  རང་སངས་རྒྱས་རྱེདདོ ། ༡ན་ཐོས་ྱེདདོ་ | དེིབི་ོར་ཞེན་ ། རབ་འབོརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིནྱ་ཀིས་ཧང་ངོ་ ། གང་ལྔ་དམ་པར་ཤེས་རྱ་སེད་པ་དེ་ལམཔས་རྒས་མེད་དོ་ ། ཤད་རབ་སེས 
༡༠ ཧས་སད་དོ་ ། ཉན་ཐོསྦ་མེད་དོ ། དེ་ཉིའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞེནྱོམས་ཧང་ངོ། །གང་ལྱ་མིག་སེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མེདདོ་ ། ཁངྦ་རྭབ་ 

༈ རང་སངས་རྒྱས་སྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་ཡྱད་དོ་ ། དྷ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརད་ཆས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་སོང་ངོ་ ། གང་ལྷ་ན་བྱ་མད་པ་དལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། བང་ 


- །ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྱེད་དོ་ ། རངསངས་རྒྱས་རྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱེད་དོ་ ། དཅིའྱ་ཤིར་ཞེ་ན་ ། རབའཧོརདཆེས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞེན་གྱིས་སེང་ངོ་ ། གདུལ་བྱུ་སེད་པ་ད་ལ་སངས་རུས་སེདོ། 
། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡཾདདོ །རངསངས་རས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མེདདོ་ ། ར་ཆིའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཧོརདཆས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་ཧོང་ངོ་ ། གང་ལ་ལྕེ་མྱེད་པ་ད་ལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཤཔྲ་རུབ་སས ྦ 
རྣ རུཔའྱུ་པད་དོ་ ། འང་སརས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ོས་མྱེད་དོ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འོརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ རང་བཞིན་གིས་ཧོང་པོ་ ། གང་ལ་ལུས་མྱེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱེད་དོ་ ། ཀྱངྦ་རཱབ་སེམས་དྲ། | 
ཟླ མྱད་དོ་། རང་སངས་རྒྱས་ཕྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱད་དོ་ ། དཅིའི་ རལཔ ཕེར་ཞེན་ ། རབ་འབྱོརདཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱཾས་ཧོ༼ ། ང་ངོ ། གངལ་ཨིད་མད་པ་དལ་སངས་རྒས་ཨེད་དོ་ ། བྱང 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྱད་དོ་ །༡ྱོལཊོ།། རེཅི་འི་ཡུར་ཞེན་ ། ནབ་འགོནདཆོས་ཐམས་ཅདདརང་བཞེན་ཧེ ས་སོང་ངོ་ ། གང་ལ་གཟུགས་མེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ། 
ཤངྒརབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རང་སརསྨྲ་རསྭ་སེདདོ་ ། ཉན་ཐོས་མེད་དོ་ ། ནཿའི་ཕི་དཞེན་ ། རབའོརད་ཆོས་ཐམས་ཿདན་རང་བཞེནྲ་གིས་ཧང་ངོ་ ། གརལ་སྨ་སེད་པ་དལ་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཧབྲ་ནབ་སོས་དྭ 


རྩེད་དོ་ ། རངསཔས་རྒྱས་བྱེད་དོ་ ཉན་ཐོསྦྱ་མེད་དོ་ ། ནེཅིའྲི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་ཀིས་རཉང་ངོ ། གངལ་དྷི་སེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་སྱེད་དོ་ ། ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་མྱེད་དོ་ ། 


, རང་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱེད་དོ་ ། ནེའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འོརདཆོས་ཐམས་ཿདནི་རང་བཞེནྲ་གེས་ཧོང་ངོ་ ། གངལ་རྩོ་སད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒས་མྱེད་དོ་ ། ཤངྒ་རབ་སེམས་དབའ་མྱེད་དོ་ ། ༩ 


. 
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སོང་ངོ ། གངལྨ་ན་བའི་འདུས་ཏེརགྲསུཊདེལ་སངས་རསྦ་པདདོ་ ། རང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ ། མངསཔས་་རྒསྤ་མདདོ་ ། ཉན་ཐོསྦྱ་སེད་དོ་ ། དཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའོརདཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་ 


༄- 


འཉོཿདཆོས་ཐམསརནི་རབ་བཞིན་ཡིས་ཧོངའོ ། གང་ལ་ལ བིའའུས་ཏེརེག་བྱ་སད་པ་དལ་སངས་རས་མེད་དོ་ ། བད་དུབ་ སེམས་དཔའ་ཡེདདོ་ ། རངསཔས་ཧས་མེདདོ ། ཉུན་ཐོས་ 


ཡྱདདོ་ | དེིའི་ཕྱེར་ཞེན་ ། རབའགོནདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ཀིས་ཧོངངོ་ ། གང་ལ་ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་སེདཔ་དེ་ལ་སངས་རས་ཆེདདོ་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་མེད་དོ ། རབསངས་རྒྱས་མདདོ་ 


མྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱེད་དོ་ ། རེཌེའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། རབ་འ ནདཆོས་ཐམས་ཉདནི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཧངངོ་ རཿ གང་ལ་ཡི་དྭ་ཀི་འདུས་ཉེ་རག་པྱ་མེདཔ་དུ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཤངར་རུབ་སམས་དབའ་སད་དོ་ ། 


_ རནབསསས་༔ སྦ་ཡེད་དོ་། ཉན་ཐོསྦྱཔེདདོ་ ། དཅིའྱ་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརདཆོས་ཐམས་ཉདནི་རང་བཞིནྱ་གེས་ཧང་ངོ། །གང་ལྕ་སིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀེས་ཆོར་བྱ་མེད་དེ་ལ་སངས་རྒས་ 


༽༠༡། ` །པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡྱེདདོ་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ་ ། རངསངས་་རྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་སྱད་དོ་ ། དཅིའྲི་ལིར་ཞིན་ ། ུབ་འཧོནདཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་ཧངངོ་ ཏྲུ 
, གང་ལ་མྱེག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡྱེད་དོ་ ། ཤང་ཆྭབ་སམས་དཔའ་སྱེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་སྱེདདོ་ ། རེ་ཅེའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། རབ་འབྱོནད་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞན་རྱེས 


རྱས་ཧོང་ངོ། གངལ་སྣ་འི་འདུས་ཏུའག་པྱ་ཅེདཔ་ལལ་སངས་ རྱས་ལདདོ ། བདྲ་དབ་སེམས་དཔའཤདདོ་ ། རབསངས། རྩུས་ཡེདདོ ། ཉན་ཐོསྦ་པེད་དོ་ ། དེཆིའི་ཤོར་ཞེན་ །རབ་ 


] \ ཏྱ ཁིལ ཟབ ཟབ རྨ པའི ། ཤངརབ་སམས་དཔའ་ ་ཨེད་ད་ ། རང་སངས་རས་མེད་དོ་ ང མས ། དོཉའི་པིར་ཞེ་ན་ ། ། རབ་འགྱཾརདཆོས་ ཐམས་ ད 
ཞིན་གྱིས་རྙུང་ངོ་  གང་ལམྱའི་ ཌི ཁམས་མྱེན་པ་ད་ལ་སངས་རྒྱས་རྱ་དདོ་ " ། རྱདཆུབ་སེམས འམེདད་། རངསཔས་རྱས་ཡྱད་དོ་ ། ཉན་ཞོས་ཡྱེད་དོ ། དཅའི་ཕེམཞེན་ ། རབའྱོནདམོས་ 
ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གྱིས་སོང་ངོ་ ། གང་ལ་ཆུང་གི་ ཅ་ 'སངས་རྒྱས་ཕྱད་དོ་ ། རཧདྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡྱེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྱྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོསམྱེད་དོ་ ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན་ | རངཞཱཧཱ 


_ ༈ ཆོས་ཞམས་ཿདནིའང་བཞིན་ཉིས་ཧོཔ་པོ ། གངལ་ནམ་མཁའི་ ཁམས འདཔ་དལ་སངསྤ་རསྦེལདདོ ། བངྒ་རབ་སམས་དཔའ་ ཆེདདོ་ ། རངསཔས་རས་ཆདདོ་ ། ཉན་ཐསྦ་སེདདོ ། དཅིའི་ 


ཅིན་ཞེན་ ། རབའོདས་ཐརས་ཅདནིདཔ་བཞིནཤིས་ཧོང་ོ གདུ་ལྔ་དམ་པ་ཤེསལའི་འམས་མེདཔ་དལ་སངུས་རས་མེདདོ། ཆུབར་སམས་དཔའལརདོ་ ། རང་སཔས་རས་ཆེདདོ ། 
ཅའོ བི་ཞེན་ རབའཤོརདཆོས་ཐམས་ཿདནིརབ་བཞིན་ཉེས་ཧོང་ོ །། གངལ་མ་ོག་པྲ་མདཔ་དིལ་སངསྨ་ཆས་ཆུད་དོ་ ། ཟནབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ །ཕཿསཛས་རྐས་སནདོ་ ། ཉན་ 
ཀོ ངེ ༈ ། རབ་འཤོརདཆོས་ ཝམསུཿདནི་རང་བཞིན་ཀིས ཙཾ ཧཱཿ དསེད་པ་དེལ་སངས་རྒྱས་ཕྱེད་དོ་ ། ། ཟྱྲཧུབ་སེསཀྷྷུདཔའཉེད་དོ་༽ ཟོ འཇསངསྱ་ཆསྱ་སེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས 


རླ དྷ ཾོིཾ་་་་ གང་ལྷ་ས་རཤེས་བྱ་སེདཔ་དཡ་སཔསྦ་ས་སེདདོ ། ཧདྲརབ་སེམས་དཔའ་ཆེདད ། རཔསངས་རྱས་རྱེད་དོ ། ཉན་ 


་ ་ 
. 1; 
རེ 


ལསད འཅཡིར་སེན་་ལབ་ འཧོནདཆས་ཐམས་ཅར་ནིརབ་བཞིནཆིས་མཔ མངོ ། གཔལྱ་སིང་དང་གཟུགས་སེདཔ་དེ་ལ་སངསྱ་རྒས་མད་དོ་ ། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ་ ། རང་སངས་རས་པེད་དོ་ ། ཉུན་ 

། རབ་འོརདཆོས་ཐམས་ཉདནི་རང་བཞིན་ཧྱིས་ཧེངཔོ་ ། གངལ་སྐྱ་མཆད་ཀཔདེ་ལ་སངས་་རྱསྦྱ་སད་དོ་ ། ཧང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རངསངས་་རྒསྤ་སེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་ཆེད་ 

༣ འ་ངོས་མ་སཁནདིལབིཉ་ས་ཧང་ ། ཤོདདླ་དློ།བྱ་ཡེདཔ་ད་ལ་སཇས་རས་ཆེདདོ་། བབྱ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་རླ་དུད་ ། གསྱ་ 8 ། དེཉིའི་ཡིར་ 
 ཞེན་ ། རབའཧོརདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ཧེས་ཧོང་ངོ་།། གང་ལ་ཚོར་བྱ་སེད་བ་དེཝ་སངས་རྒས་མེད་དོ་ ། ཧངནུབ་སེམས་ དཔའ་རེདདོ་ ། རང་སངས་རས་མེད་དོ་ ། ཉན་ཐོསྱ་པདདོ་ 
འའ ། རབའོརདཆོས་ཐམས་ཅདནརང་བཞིནཧི། ་ས་སོཔངོ་ ། གངལ་སད་ ༦༤ ས་བབ བརང་སརས་དའ་ཡིད་ ཡོ 

མྱེད་དོ ། ཉན་ཐོས་མྱེད་དོ ] དེཉིའི་ཤིར་ཞེན་ ། རབ་འགོནདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་རྱིས་ཧོངངོ་ ། གངལ་ལེནད་པ་སེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྱས་མེད་དོ་ ། ཤངནབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ ། རང་སངས་རྒྱས 
- རྱེདདོ་ ། ཉན་ཐོས་ཉྱདྡདོ་ ། དེཿིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། རབའཧོརདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ཧྩིས་ཧེང་ངོ་ །གངསྔ་ཞདེ༽སེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆེད་དོ་ ། ཧྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཆེད་ 
ཉན་ཐོས་ཡདདོ་ ། དཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབོརདཆོས་ཐམས་ཉདའི་རང་བཞིནེཧིས་ཧང་པོ ། གངལ་སྐྱེ་བྱད་པ་དེལ་སངས་རྒས་མྱེདདོ་ ། ཤངརྲབ་སེམས་ ཅོ །ཅརབྱསཏུས་ཆུས་སེད་གྲོ། 


དོ ' ལི་ཡྱར་ཞན་ ། ] རབ་འཁྱམ་རས་ཐམསཅནིརཔབཞིནྱིསསོངངོ གངལ་རཤྱིཕེདབད་ལསངས་ྒྱསཕྱེད་དོ་ ཟྱངཆུབ་སམས་དཔའ་མྱེད་དོ་ ། རུང་སངས་རྒྱས་། 
ཞིཧཉིས་སོང་ངོ ། །གངལ་སྦྱེན་བའི་ཕ་རོཕདྷ་ཏྲིུནདཔྱ་སེད་པདེ་ལ་སརས་རྒས་མེད་དོ་ ། བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ 


རཾ ༣ རེཅིའྱི་ཕིརཞེ་ཱ ཡི འགོརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་རྱིས་སྟོང་ངོ ། ། ིད་ 
རྱདདོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྱད་དོ་ ༢ ཉན་ཐོས་ཕྱད་དོ།| དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ { རབ་འྱཧོརད་ཆོས་ཐམས་༦དནི་རང་བཞིན་ཧིས་ཧོང་ང ། གང་ལྲ་རུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲིནད་བྱ་སད་པ་དེ་ལ་ས་པས་རསྱ་པེད་དོ་ ། བདད 


བཞིན་ཧིས་ཧང་ངོ་ ། གང་ལུ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཙཱ་ཉིནད་པ་ 


ˆ རའོ། ། དེཅིའི་ཕུར་ཞ་ན་ ། ༦༢༤༥ 
- རྐྱེདཔ་དེ་ཡུ་སཔསྱ་རས་ཆེདདོ་ ། ཤངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའྱ་སེདོ། 5 ' རངསརསྱ་ཆས་སེད་དོ་ ། ཉན་ཐོསྦ་མདོ * །ནེཉེའི་ཡུར་ཞེན་ ` _ ༨བའཾརད་ཆོས་ ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ཤྱིས་ཧང་ངོ་ | གང་ 
དོ་ ། རང་སངས་རས་མེདདོ་ ། ཉན་ཐོསྤ་མདད་ ། དེཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབོརད་ཆོས་ཐམས་ཅདུནི་ 


ལ་་ཡོན་འབྲུས་ཀི་པམདཏ་ིནདྱ་སེདཔ་དལ་སརས་རྒས་པེདད་ ། ཤརྡ་རབ་ཨེལས་དཔྲའུཧད་དོ་ ། 
རའ ངང ༦ & $ £ ཤངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ ། ༨ ཉན་ཐོས་རྱེད་དོ་ ། དོཅིའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། 
།ཞེན་གི །ཿཅི་གཡུ་ཨཱ་ཏ། དཔདཚ་སརས་བད་། ཙྱང་རུབ་སེམས་དབའ་རྱེད་དོ་ ། འདྲ་སྨཀྲ་མསྦ་པད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་པད་དོ། 


ན་ ] རབ་འ ནད་ཆོས་ཐམས་ཤཧུནི་རང་བཞིན་གིས་སོངངོ་། །གང་ལ་ནང་ཧོང་པ་ཉིདྱ་སེད་པ་ད་ལ་སངས་རྒསམྱད་དོ་ ། བྱདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རང་སངསྤ་རསྱ་མེད་དོ་ ། ཉན་ ། 
ཨྱེད་དོ་ ། རོཅའིལི ཊཞེ་ན་ བ་གཅོས་ཐམས་ཅདནོ་དང་བཞིན་གྱིས་ཧོང་ངོ་ གང་ལྷ་ཕི་སོཔཔ་ཉཾདྱསེད་པ་དེ་ལ་སངས་གྱས་མྱེད་དོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་དོ་ ། རང་སངསྐྱ་ཆས་ 
ྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོསྦྱ་སེད་དོ་ ། དོཿིའྱ་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འབོརད་ཆོས་ཐམས་ཉདན་རང་བཞིན་གིས་ཧེཔངོ་ ། གང་ལྭ་ཕི་ནངཧོང་པ་ཏིདྱ་སེ་པ་དེ་ལ་། སངས་ཅུསྦ་དད་། རདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཆུདདོ་ ། 
མངསྱྱ་རླསྱ་སེད་དོའ། ཉན་ཐོསརདདོ་ ། རཅིའི་ིར་ཞེན་༼ རབ་འཐོརད་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་ཧོཔངོ ། གཔལ ཧེང་པ་ཏད་ཧོང་པ་ཉིདྱ་སེད་པ་ད་ལ་སརས་ྱ་ཧསྱ་མེདདོ་ ། བརྦ་རཱབ ༡4 
སེམས་དཔའྱ་སདདོ་ ། རང་སངསྤ་རྒྱས་མད་དོ། ཉན་ཐོས་ ཆད་དོ་ ། །དེ་ཅེའི་པུར་ཞེན་ ། རབ་འབོརདཆོས་ཐམ ་ ས་ཅད་ན་རང་བཞིན་གིས་ཧོང་པོ ། གང་ལ་ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉིད་ | 
_ཡྩེ་ད་པ་ད་ལ་སངས་རྒསྱ་སེདདོ ། ཤངརུབ་སམས་དཔའ་མེད་དོ་ ། རང་སངསྦ་རསྤ་སེད་དོ་ ། ཉན་ཉོསྦོ་པདདོ་ ། དཅིའ་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརདཆོས་ཐམསཿདནིའང་བཞིན་ཅིས་ཧོངངོ་ ། ལ་འ 
བ་ཧོང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་ད་ལ་སངས་རྒྱསྤ་ཡད་དོ་ ། ཧངྦ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མུད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱེད་དོ་ ། དེ་ཅིའི་ཤཱུར་ཞིན་ ། འག ས་སུས་དགི་ཧུང་ ༣ མ་ཅངུང་། | 
པཡ་འདུས་ཧས་ཧོར་པ་ཏིདྱསེད་པ་ད་ལ་སངས་རྒསྱ་ཡེད་དོཔརུབ་སེམས་དྭཔྱ་སེདདོ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་རྱེད་དོ་ ། དཿའི་ཕེར་ཞེན་ ། རབའབོརད་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་་གྱིས་སོངོ་ 


༦། །གདལ་འདུས་མྲ་བས་ཧོང་པ་ཉདྱསད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡད་དོ ། བྲབྲརབ་སེམས་དཔའ་སད་དོ ། རངསངས་་རྒས་མྱེ་དདོ ། ཉན་ཐོས་མེད་དོ་ ། ར་བཞིན ། དབ་འྱུབོདད་རོས། 
ཐྲ ཝམས་ཅ་དནི་འང་བཞིན་གྱིས་ཧོང་ངོ་། །གད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧཏབ་ཉིདྱ་པེད་པ་ད་ལ་ ། སངས་་རསྤ་ལེདདོ་ ། ཧཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རབ་སངསྦྱརས་པེད་དོ་ ། ཉན་ཤོས་སེད་དོ་ ། དའ 


རྱིད་ཞེན་ ། རབཤཐོནདཆོས་ཐམས་ཉདནི་རབ་བཞིནྲ་ཤིས་སང་ངོ ། གངལ་ཝོག་མ་དང་ཐམྭ་ཡད་པ་སོང་པཏོདྱསེདཔ་ད་ལ་སངས་རས་མདདོ་ ། ཧབ་དབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ ། རངསངས་རས་ཆྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་ 
 ། ཅྭ ཆེད་དོ་ ། རེཅིའི་ཤེར་ཞེན་ ། རབ་འཤོརདཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་རང་ བཞེནྲ་ཧེས་ཏཉང་ངོ ། གང་ལ་དོར་བྱ་སརཔ་ཧོང་པ་ཉིརྱསེད་པ་དེ་ལ་ སངསྐྱ་རསྦ་པད་དོ་ ། ཤངརཱབ་སམས་དཔའ་སད་དོ ། འཇུས 


2 རྱས་རྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོསྦ་པེད་དོ་ ། དེིའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་ ྦ 
ངི ཅེ དཔའ་ཡྱད་དོ་ ། རང་སངསྤ་རྒསྤ་པད་དོ་ ། ཉན་ ཞོས་སེད་དོ་ །་ དེཚིའྱི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འཉོརདཆོས་ཐམས་ཤདན་རང་བཞིན་གྱིས་སེང་ངོ་ ། གང་ལ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སོང་པ་ཉོདྱ་མེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་རྱད་དོ༡ཝ ( 

༡ ཀྲཀྣྣ ནཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འབའོརདཆོས་ཐམས་ཉདན་རང་བཞིན་གྱིས་སེང་ངོ་ ། །ཅཡཿཉམཊན་ཨ་ ། གུང་ལའང་གི་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉིདྱ་སེད་པ་དེ་ལ་སངསསྦ་རསྱ་པེད་དོ ཾ 

_ ཌྱ་བླབ་སམས་དབའ་སེད་དོ་ ། རང་སངསྤ་ཆསྱ་ེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་སེདདོ ། དཅའྲ་ཡེར་ཞེན་ ། རབ་འཐོརདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཧེབངོ་ ། གང་ལྷ་མི་རྩམིགས་པ་སོང་པ་ཉོདྱ་སེད་པ་ད་ཡ་ | 


༤ 


- འགོརདཆོས་ཐམས་དྲན་རང་བཞིནྲ་གིས་ཧོཔ་ངོ ། གུང་ལ་རང གཞེགིསེད་པ་ད་ལ་སངས་རས་ཆེད་དོ་ ། བརྒ་རབ་སམས་ ྦ 


༅ོ 
༣ 


` 4 


མཚ ་ 


།སངས་རྒས་ེད་དོ་ ། རང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རངསངས་རྒྱས་སྱེདོ་ ། ཉན་ཐོས་རྱདདོ་ | དེཅིའི་ཕརེ་ཞེན་ ། རབའབོརདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གིས་ཧེང་ངོ་ ། གང་ལ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ཧེང་པ 
ཏིད་མྱེད་བ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱད་དོ་ ། ¬ བྱབནུབསཾས་དཔའ་རྱེ་དོབས"ཉཿཏན་ཐོས་སེད་དོ་ ། དེཿིའ་ཕིར་ཞེན་ ། རབའོནད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིནྲ་གས་ཧོཔངོ ། གངལ་ངོ་བ་ཏིད་སོང་བ་ཉིདམེདཔ་དེ་ལ་ 


༤ 


= 


༢ སམས་རྱས་མྱེད་དོ་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདདོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱདདོ་ ། དེཿའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤོནད་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གིས་ཧོང་ངོ་ ། གངལ་དངས་སོ་སྱེད་པའི་ངོབོ་༡དེ་ 

ཧོང་པ་ཏོདྱ་སེད་པ་ད་ལ་སརསྦ་རསྱ་པདདོ་ ། རཔནབ་སམས་ད། ཕུའྱ་སདདོ་ ། རང་སངས ་རུསྦྱ་སེད་དོ ། ཉེན་ཐོས་པེདདོ་། ར་རིའྲི་པིར་ཞེན་ ། རབ་འཐོརདཆོས་ཐམས༦དནི་རང་བཞིན་ 
_ རྒྱིས་ཧབངོ། །གད་ལྔ་རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས ཧྱད་པ་དེལ་སངས་་རསྱ་པེད་དོ་ ། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མདོ། རང་སངསྤྱ་རས་སེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མེད་དོ་ ། དེིའི་པིར་ཞེན་། 
_ ཟབ་འཐོནདཆོས་ཐམས་ཉདནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཧོང་པོ ། གང་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོབབྲ་ནམས་མེད་པ་དེལ་སངས་རྒྱས་སྱེད་དོ་ ། ཤྱང་རྲབ་སེམས་དཔའེདདོ་ ། རཔསངས་རྒྱས་མེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱད་དོ་ ། དེ་ཅེའི་ 
རྱིར་ཞེན་ ། རབ་འགོརད་ཆས་ཐམས་ཤད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཧོདང་ངོ་། །གང་ལྔ་ཚུའྲལལ་ྱ་གྱི་རང་པ་ནམས་མྱད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ ། ཤདརཱ་ཐ་སེམས་དཔའ་རྱེད་དོ་ ། རངསངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ༡ན་ 
ཐོས་སེད་དོ་ ། དཅིའྱི་ཡེར་ཞེན་ ། རབའཧོརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རད་བཞིན་གྱིས་ཧོངརོ ། གངལ་དབང་བྲོ་ནམས་མདདལ་སངས་རྒྱས་མྱདདོ་ །` ཧཱདུཆྦབ་སེམས་དཔའ་རྱེད་དེ་ ། རབསངས་རྒྱས་མྱེདདོ་ ། ' 


སཔ་ཆམ་ལ་༥ ༥༩ ་ 


ྭ པཿ =$ 7 ¦ 

༄། །ཉན་ཐོཕྦྱཡད་དོ་ ། དེཅིབྱི་ཡིད་ཞེན་ ། རབ་འཧོརདཆོས་ཐམས་ཅདནིརང་བཞིན་རྱིས་ཧང་པོ་ ། གང་ལ་ཧོབསྐ་ནམས་ཅེད་པ་ད་ལ་སརས་རསྱ་སེད་དོ་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེདདོ་ ། 
ཐྲ རདསསས་རྒས་མྱད་དོ་ ] ཉན་ཐོསྦ་མེདདོ་ ། དཅའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརདམཆོས་ཐམས་ཿདན་རབ་བཞིན་གིས་ཧུང་ངོ་ ། གང་ལྭ་བརྡ་ད་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སེད་པ་དེ་ལ་སངས་རྱས་ཡེད་དོ་ ། ཧངྱ་ནུབ་སམས་ 
པི དཔའ་ཡྱད་དོ་ ། རང་སངས་རྱས་མེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་སྱད་ད་ ། དཅིའི་ཕེར་ཞེན་ ། རབའཤོནད་ཆོས་ཐམས་ཉདན་རང་བཞེན་རྱེས་སོང་ངོ་ ། གརལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་རྱ་རད་པྱ་པེད་པ་དེ་ལ་སརས་རྒྱས་མྱེད མུ ྐ 


> 
ཀག 


_༈ རྱབརྦབ་སེམས་དབའྱ་སེད་དོ་ ། ༢པསཔས་རྒྱས་མྱེད་དོ་།།_ ཤན་ཐསྦ་མདདོ་ ། དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརདཆོས་ཐམས ཅདནི་རང་བཞིནྲགིས་ཧོང་ངོ་ །། གང་ལ་འཕུགས་པའི་བདེན་བྲ་ནས 
_ རྩེད་བ་དལ་སརས་རྒྱས་སེད་དོ་ ། ཟང་ནུབ་སམས་དའ་ རྱེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒས་མེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་ཡེད་དོ་ ། དཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའཧོརདཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞན་རྱས 


རྩ ཀཀ ་ཧཡྱ་ུས་ གུས ས་སོདདོ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའྱ་སེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ ། ཉན་ཐོས་ཨྱདདོ་ ། ཿཁྱིསིར་ཞེ་འ་ཤོ། རུང་བྱབོརོདཆོས་ལྔབ་བཅདོོད་ ' 
ཤབཞི་ེས་ཧོང་པོ་ ། གང་ལ་ཆདྱ་སེད་བྲ་དམས་སེད་པ་དུ་ལ་སངས་རྒས་པདདོ་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དབུའུ་ཆེད་དོ ། རང་སངས་རྒས་མེདདོ་ ། ཉན་ཐོསྩ་སདདོ་ཆ རདདའི་ཤིར་ཞེན་། རུབ་འབོརདླབ་རས | 
ཅན་ན་ཟང་བཞིན་གིས་ཧར་རོ ། གངལ་གྲཟགསྦ་སེད་པའི་སྐོམས་པར་འདུག་པྲ་ནམས་སྱེད་པ་དེལ་སངས་རརྱས་མེད་དོ་ ། ཀྱངཆུའ་སམས་དབའ་མྱེད་དོ ། རང་སངས་རྒྱས་རྱེད་དོ་ ། ཉན་ཞོས་བྱདདོ་ མེས 
` ༩ རླ ྲུ ཏཾ པ་ ཅི ¿ ངེ ཐམ ༦ ཤྲུ ངེ 
འེ ¬ ‹ ངེ ཨཾ སེ ཤི སྲུ 


ན་ ། རབ་འཧོརད་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཧོང་ངོ ། ཀ གང་ལྷ་ནམ་ ྣམ་པརཐརད་པ་བྱརྱ་སན་པ་དལ་སངས་སྱ་བདདོ་ ། ཟང་རྭ་བ་སེམས 'དཔའྱ་པདདོ་ ། རང་སངས རྒས་སྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐེས་སྱད་དོ་ ། ། 
: ` ། འབྷ་ཞྭ་ཧོརོད་ངས༔ ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་ཧེང་ངོ་ ། ། གང་ལ་མཐརདྭ་ཀྱིས ལྱོངོས་ པ་བའི་སོམས་ པར་འཇུག་པ་དགྱུ་མེད་པ་ང ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། བང་རྭབ་སེམས་ དབའི དད ། རང་ 
སསས་རྒྱས་མྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐོས་མྱད་དོ་ ། དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ར་མ ཐམས་ཅད་ན་རང་བཞེན་གྱེས རཿ ཀྩོད་ད་པར་འན་བཅི་གློ་ཆུ་དབ། ༡དེ་དང་ ། མཆན་མྱ་སེད་པ་ ནས སནད་པྱ་སེད་པ་ 


རྱེད་པ་ངེ ད་ལ་སརས་རྒྱས་སྱེད་དོ་ ། བྲང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཀ ༄ིེདདངོ་ རང་སངསྤྱ་རསྱ་མད་དོ་ ། ཏན་ཐོས་སེད་དོ་ ། དཧི འེ་པེར་ཞེན་ ། རབ་ འ༅ཾརད་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞེནེ་གྱིས་ཧོང་ | 
གངལ་མཛོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཕེད་པ་དེ དེ་ལ་སངསྱ་རས་པདོ་ ་ ཤང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སྱད་དོ་ ། ‡ །༡ན ངུ ཐེས་སྱད་དོ་ ། དེ་ཅིའི་ཕིལ་ཞེན་ ། རབ་འོརད་ཆོས་ ཐམས་ཅདན་ 


་ྒ རང་བཞིན་་གིས་ཧོང་ངོ་ ། གང་ལ་ཏིང་ར་འཇྲིན་ནམསྤ་མེད་པ་དེ་ལ་སརས་རས་སེད་དོ་ ། བརརུབ་སེམས་དབའསེད་དོ་ ། རངསངས་རྒྱས་རྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐེས་མྱེད་དོ་ ། དཅཾའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབྱོརད་ཆོས་ 
སས བམས ༢ཉང་ངོ་ ། གང་ལ་གཟུངས་ཀྱིསྣོནམས་མེད་པ་ད་ལ་སངས་རསྤ་པང་དོ་ ། ཧངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ་ ། རངསསངས་རསྭ་སེད་དོ་ { ཉན་ཐོས་སེད་དོ་ ། དེ་ཅའི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
ཤྲ རི ༥ འི ཅར  ཏློ་ས་ཧོངངོ་། གངས ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སེབས་ནམས་སྱད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་མྱད་དོ་ ། ཤརྦ་རྭབ་ སེམས་དཔའྱ་སེད་དོ་ | རང་ས་ངས་ རྒྱས་གྱེད་དོ་ ། ཉན་ཐས་ 


` པོ ༈ ཆི་ཡིརཞེ་ན་ ། རབའབོརོས་ཐམས་ནདི་ གིས་སོངརོ 
༢ 
༣ ཆེད ཉན་ཐོསྱ་ཧེདདོ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ [དོས ཐམས་ ས་མེ ˆ རུ དེལ ཁས་ དོ ། བངྒརཱགསམས་དཔསྱེད་དོ་ ། རཔས་ངས་ ྒྱས་ | 
“ˆ རརག་པ་དནམས་མད་པ་ 
ལླེ ༦ ་ ཤོས་སེད་དོ་ ། “ཾ དཉིའི་ཧོར་ཞེན་ ངཿ རབ་ བཙོས ཐམས་ཅད་ན་རང་བཞིནྱ་གིས་ ང་ངོ གབལ་སྟེ རཿ ་ ་ དཔའ་མེད་དོ་ ྦ 
ཆེ ༤ ཚོ ། རཔསངས་རྒྱས་རྱེད་དོ་ ༽ ལྐིན ལོ ་ ༣༦༦༤ ཀྱི་ཆོས༔ ཆོས་འདེས་པྷནམསྱ་སེད་པདེ་ལ་སངས་རྒསྤ་སད་དོ་ 
 བྱ་མུད་པ་ད་ལ་སངསྦ་རས་མེད་དོ ། ཧཔརབ་སེམས་དཔའ་ ན་ ཐོསྤ་སདདོ་ ། ནིའ་ཡིར་ཞེན་ ། རབའོརདཆོས་ཐམས་ཅད་ ཤི་རང་བ 
འས ཆྱེདདོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྱེད་དོ་ ནི་རང་བཞིན་ཧེས་ཧོང་ངོ ། ། གང་ལྕ་རུནདྱཊ་ཞུགས་བཞི།། 
བཱ | དདདོ་ ། ཉན་ཐོསྦ་མེད་དོ་ ། དཅིའི་པཾར་ཞེ་ན་ ། རབའོརོས་ཐམས་དནིརངབཞིནས་མབོ རརོ། གངལ་ 
གག བྱ་དགའ ༢ང་སངསྐ་ཆྭས་ འི ཁྲ ཤ 'ལནད་ཅགྲ་ཕེར་ 
ཐཱ ཏྲ ལལ ཉན་ཐོསྦ་མདོདོ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ༈ ། རབའཧོནདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གིས་ཧོང་ངོ་ ། ] ཆ།བ་ལུ་ 
པའ་སེདདོ་ ། རོ བེ ་ ཐ་ ཉན་ཐེས་སེད་དོ་ ། རཅིའི་ཡོར་ཞེན་ ། ར་འོ་དའོས་ ཐམས་དནོའབྲགཞིན་ཤིན། ཇོ 


་# 
- ༼ླ ༥ 


གང་ལ་ངག་བཅོམ་བ་ཉིདྱསད་པ་ད་ལ་སངསྤ་རསྤྱ་སེདདོ་ ། བངརབ་སེམས་དཔའེད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་མྱེདདོ ། ཉན་ཐོས་སདདོ་ ། དེཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའབོནདཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིནྲ་གིས་སུང་ངོ 
གང་ལ་རངྭ་བརྡ་འུབྱ་སེད་པ་ད་ལ་སངས་རསྦྱ་སད་དོ ། ཤངརུབ་སམས་དཔའ་སེད་དོ་ ། རཔསཔས་རྒྱས་མྱེད་དོ ། ཉན་ཐོས་སྱད་དོ་ ། ;དེཿའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འབོརདཆོས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་ཤས་སེང་ངོ་ ། 
གངལྭ་བཱནྭ་སིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྲ་དབྱ་སད་པ་དེ་ལ་སངསྱ་རས་ཧེད་དོ་ ། བངབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ ། རང་སངས་་རྒས་སྱེདདོ་ ། ཉན་ཐོས་ཕྱེདདོ་ ། དེཅིི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འབྱོརདཆོས་ཐམས་ 
༅དནི་རང་བཞིན་རྱེས་ཧོང་པོ།། ་ ། 
ན། །དཉེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱཱེེ ནདད་པ་ཧོང་ཕག་བྱ་སཔ་ ། བམ་པོ་ རཱོ །།རབའགོརད་གཞན་ཡང་ཤེས་ཕབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲྭ་ཕིནད་པ་འདེན 
བར་ཆདྭ་དུའྱགུར་བ་མང་བ་སེ་ ། རིགས་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀེ་བུ་མོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འདེ་བ་དང་ ། ༢ །' ལུར་འཕོག་པ་དང་ ། ཌ་ཉོན་བྱེད་པ་དང་ ། ཧནད་པ་དང་ ། 
ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་ཧེར་པ་ད་དག་ལ་ཡང་བར་ཆད་བུའྱཧུར་བ་མབ་འོ་། །རབའུཧོནདའདི་ལྟ་སེ་དཔརན་ ། འཇྲམ་བུའི་གི་འདིའ་རེན་པ་ཆེ་གསར་དང་་ ། ནོར་བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དུང་ ། ཕེ་དྲུ་ཧ་དང་། 
རུང་དཔ་ ། མན་ཤེལ་དང་་ ། ཧེ་དུ་དང་ ། དངུལ་དང ། ས་ལེ་སཱམ་གང་ཇྲེསེད་ད་པ་དདག་ནབར་ཆད་དུ་འགུརར་བ་མང་ཞིང་ཕར་ནལ་བ་མང་བ་དག་གོ་ ཁལ །རབའོནད་དེ་བཞིན་ཅུ་རིགས་བའམ་ ¡ 
༢ ཿ ཌཱ ` ¦] ཌཱ 


དེ ཉེང 
༢4 
9 


༨-༧༠༧༧༢༤-༨-༩༧༢༢༤ 


 །རགས་སུམགས་ཐབ་ཀུལརཡད་ཏུ་ཕནདཔ་ཟབམ་འདེའདབ་དང ། ཀྲརྐ་ཨ་ར ། ལཱཔའབག་པ་དང་ ། བུས་ཤཕླབདའཕངས་ ། རནད་པ་ དང་ ། ཚུལ་བཞན་དུ་ཡད་ལ་ 'ཤད་པ་ད་དག་ལ་ ། 
་; སཀ་ུ་མོ་ཤས་བ་ཀ་རཡནདཔ་ཟབམ་འདི་ འདིའྲའི་བ་དང་ 


| 


། རྐུག་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ ། ཧནད་པ་དང་ ། ནུལ་བཊ སོ་ས 
ཕོ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། བརརད་མང་པོ། ཆོང་ཆུང་ཕུད་འྱ་གསར་ ། ིརྒ་ནོལ་བ་མང་པོ་འབུང་བར་འསུར་རོ ། །རབ་འཤོནད་ཀྱིས་གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ ལྡན་འདུས་དོན་དེ་བཞིན་ནོ་ ། བའ་ཡ་་ ྒ 
་དང་ ། ནོན་བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། ཉེ་རྲུ་པདང་ ། དུང་དང་ ཤམད་ཤིལ་དང་ ། ཤི་གུ་དང་ ། དྲུངས་དང་ ། ས་ལེ་སཱམ་གང་ 
སུབ ༼ རྒོལ་ བ་མང་བ་ ལགས་སོ་ ༣ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དབ / ཞིན་ཧུ་རིགས་ཀྱི་བུའས་ ། ཤིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏུ་ 
ནད་བ་ཐབ་མོ་ མོ་འདི་འྲི་བ་དངཀོག་བ༈ཡུང་འབོག་པ་དང་ ཀ་ ཁ་ཏོན་སྱིད་པ་འ་དང་ ། ཧནད་བ་དང་ ། རུཡ་ བཞེན་ཅུ་ཡེད་ལ་བྱཀིད་པའ་དེ་དག་ལ་ ཨང་བདྲད་ཀྱ་ལས་མུང་པོ་ པཔོ་འབུང་བར་འས་རངོ་ ། བར་ཆད་མང་པོ་འབྱུང་ | 
་བསཁྱྱསཱཧཧོ། །།༈ རར་ནོལ་བ་མང་བོ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ེཅའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་སེས་བྲུ་གེནདཔ་གརརེགས་ཀྱ་བུ་དང་། ། རགས་ ཀི་བུ་མོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་སིནད་བ་ཟབ་མོ་འདི་འྲི་བ་དུང་། 
ཀློག་བ་དང་ [ ཡུང་འབོག་བ་དང་ ། བཉན་བཀི་དཔདང་། ི་ུང་་ ཧར མབ་ བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་ཤིདཔ་ དག་གི་བརཆད་བྱགིད་པ་ནི་ ། བདུད་ཀྱི་བིནད་ཀྱིས་བླ་བབས་པ་སེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་སྩུས་བྱུ་གེན་ 


; མ་དཱནི་རབཞིནད་ཏ་ ། འཇམ་བླུ་གིང་འདིའརོན་པོ་ཆ་གསར་ 
ཇི་ དཅིག་མཆིས་མ་དེ་དག་ནི་བརཆད་དུ་འགུར་བ་མང་ཞིངྲས 


ངེ ་བ་དཏག་ནི་ ༈ བཱོ་རུང་ཞིངྲོ་ཞནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས ེས་བུ་ེནདཔ་གབརིགས་འི་བུ་དང ། རིགསྱ་ཀི་བུམོ་ཤས་རབྱ་ཀིཕ་རོལདྱ་ཱ་ཡིནདཔ་ཟབ་ཨོ་འདེ་འདིལ་དང་། སློག ལོག་པ་དང ། བུང་འབོག། 
རཔ་དང་། ཁ་ཉོན་བཅད་པ་དང་། ཧནད་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་བུ་ཡིདལ་བཤིད་པ་ན་དག་གི་བར་ཆད་བྱིད་པ་དེ་དགན་ ། ཟློ་མུཤིནཱནུང་བར་འྱ་གུནད་ཏ་ ། སངས་རས་ཀི་ཆོས་བླ་རབས་པོ་མདག་ལ་ ། དེ་དག་གི 
སམས་རྱི་འཇུག་གོ་། །དེ་དག་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདྱི་ལི་འྲི་ ། རྱ་ཀློག་ཁུངྱཾ་འབོག་ ] ༼ཁ་ཏོན་མྱི་བཀྱིད་ ། མྱི་བསྒོམ་ ། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་མི་བྱབིད་དེ་ ། གཞན་དད་ཞིང་གོག་པ་ད་ 
ཇཾ: ཁཏཱན་བྱིད་པ་དང་ ། གནོད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡི་ དཔལ་བགྱིད་པ 'དག་ ལ་ཡང་བར་ཆད་བཤིད་པར་འགྱུར་རོ་། །' བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་ འཐརད་དད་ 
ཀཀ བའོདནོ། དགཞིནདཏེ་ ། རིགས་ཀི་བུ་འཕ་། རིགས་ ༡ ཀྱི་བུ་མོ་ མོ་གཔ་ཤེས་རབ་རྱ་ལརཡད་ད་ཡནདཔ་ཟབ་ཡོའདྱི་འདྲ མྱིཀློག་ ། ལུདྱ་ི་འབོག་ ། ། ༼་ཏོན་མྱི་བྱན་ ། ཆྱཾ་སྣོམོ་། 
རྲལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་མི་བེདཅིང་ ། གཞན་འདྲི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ཐེད་པ་དང་ ། ཧནད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དག་གི་བརཆད་བེད་པ་ ། དགག་ 
༦ ངེ བཟཆན་ཁུདལ་ ། དདག་ནེ་བད་ཀྱ་བནདཉེས་བླབས་པ་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲ་ཞུགསཔ་དགེ་བའ་་བ་ཡ་ བསྩེདབ་ ཌེ £ ། ཧབྱ་རྱབ་བྲ་བ་དྲག་བུའི་ཆུབ་མ་ 
༢ སྤཆཚྨེི་ྣ༽ྣ༽།ྣཾ ༽་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགསྤ་ཀོ་བུ་མོ་དདག་ནཾ་བོ་རུང་ཞིང་བཱ་ཞནད་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། 


༩ !ད 


ས་ས ÷; ཙེ. 
ཟའ ི་ོ 4 7 ༩ 
ཡི པཿ ༄། ༤ ཅིག ྱི་ུ་མོགང་ཤེསནབྱ་ཉི་ལ་རམདྱ་ིནདཔ་དྱི་མ་འིི་ཀོག་ུདིའབོག་ ། ཁཉོན་མྱི་བྱེད་ ། རྱི་ 
_ ཕ ལཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ཕྱེད་བ་དང་ ། ཧོནད་པ་དུང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་བ་དག་གི་བར་ཆད་བེད་པ་དགནི་ ། 
དོ ་ར་འབྱིཚིའངོ་གོ། རོ 


ཕྱི་སྒོམ་ ] རུལ་ཁཞིདདུ་ཡིད་ལྱི་ིདི་བཉ།ཆུ་གཞན་འབྲིད་སྡང་ ༈ ་སློག་བ་དང 
ཐྲོ་རྱ་ཤནད་ཏུ་རུང་བར་འགྱུ་དད་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས 'བརབས་པ་མདག་ལ་ ། 


། རབའཤརད་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་རྲུ་ཕིནད་པྲ་ཐབ་མོ་འདེ་འཛོ་བེ་དང་ །  ཀློག་པ་དང་ ། ཡུང བློག་བུ་དུང་། ཌྭཏོན་ཧེད་བ་དང་ ། ཧོནད་བ་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡེད ་ 
ལ་བྱེད་པ་དག་ལ་བདུད་ཀྱི་ལས་འདེ་དགུ་ཀྱང་འབྱང་མོད་ཀྱི་འོན་ 


རབ ` ཀྱང་ ། .རབ་ འཙཾནད་རིགས ་ཉི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀི་བུ་མོ་དག ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཐབ་མོ་འདི་འདྲེ་ཞིང་ ། ཀློག་ 
(༢ བ་ང ། ཡུབ་འཐོཀ་ཊིང་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ ། ནུལ བཞེ བཞིན་ཧུ་ཡིདལྱ་བེདཿིང་།༡ གོང་ཧུ་བསམ་གཏནྲ་གི་ཕ་རོལད་ངཱ་ ཚིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་བེད་པ་དང་ ། བཟོན་ཞྲུགས་ 


ཀྱིཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྡ་བེད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ོལདཏྱ་ཡནད་པ་ །༣ོངས་སྐུ་ཚོགས་བདྲ་ཧེད་བ་དང་ ། ཚུལ་ ཁམས་ཉི་ཕ་རོམདྷ་་ཡིནད་པ་ཡོངས་ སྭུ་རོགས་པར་ཅདབ་དང་ ། ཧཱནྭའི་ ་ 


ཟླ ± 2 ༦ ། གོང་བུནང་ཧོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རོགས་བར་ཁེད་པ་དང་ ། མི་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བེད་པདང་ལེ་ནང་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རོགས 
ཨང ༨ མ་ང འིད་ཡོངསྦ་ས། རའ ནན་པོ་རཉང་ ཡངས [ོ ན་བཿིན་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སོང་བ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ྱེད་་དང་ང། འདུས་ 
: 


_ རྱས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བར་པེད་པ་དང་ ། འདུས་མ་ཧས་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་ཝོགས་པར་ཕེད་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་སྱེད་པ་ཧོང 
` མ་ཉད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པད་བེད་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སེདཔ་ཧང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ 
རྫོགས་པད་བྱེད་པ་དང་ ། རང་གི་མཆན་ཉིད་ཧོང་པ་ཉད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བདཔ་དང ། མེ་དམིགས་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ཕད་བེད་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱེ་སད་པ་ཧོངཔ་ཉིད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་ 
ཧེད་པ་དང་ ། ངོ་བ་ཉད་ཧེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རུགས་བན་བེད་པདང་ དངོས་པྱོ་སད་པའེ་ངོ་བ་ཉིདཧང་པཏཉད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བེ ད་པ་དང་ ། །གོང་དུ་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནྣམས 
ཨོངསྭ་ཐོགས་པར་ཧེད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམ ས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེདཔ་དང་ ། ཐའྲཝལ་བི་ཀཔར་པ་ ནམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤེད་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམས 
ཨོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྡ་བེད་པ་དང་ ། ཧཉབསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱེད་པ་དང་ ། ཧངྡ་རཱ་ྭ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཡོངསྔ་སྐུ་རོགས་པར་ཧད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པ་ 
ཡོངས་སྐུ་ངོགས་བད་བིད་པ་དང་། ། གེངདུ་འཕུགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོས་སྐུ་ངོགས་པར་ཅེད་པ་དང ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོངས་སྐ་ཚོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། ཚད་སེད་པྲ་དམས་ཡོངས 
ལེ སྔུ་ཛོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། གཟུགས་སེདཔའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཐེད་པ་དང་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས 


( 
' ེེ 


® ༥ ཱ །པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྭ།རྐང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱནད་པཉྱཾད་པ་ཡོངས་སུ་ཚྔགས་པར་ཕྱེད་པ་དང་ ། | 
/‡ མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་ ཨངས་སྭུ་རོགས་པར་ཧེད་པ་དང་ ། ཏིངང་འཇིནདྲ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཐེད་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ཡོཔ་ཚྲོགཔར་ཕེད་པ་དང ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ | 
; རྣམས་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པདཁེད་པ་དང་ ། རྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཐེད་པ་དང་ ། སམ་ཡར་དག་པར་རིག་ཕྲ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཤེད་པ་དང་ ། སྭེཔ་རེན་པོ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པར | 
_ ཿ དདང་ ། མངས་རས་ཀྱརོས་མ་འདྲེས་བླ་ནམས་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ཕན་བྱེད་པ་དང་ །། ཐམས་ཅད་ཤེས་ ༩ ་པ་ཉིད་ཡོ་ ངས་སྐུ་རོགས་པར་བེད་པ་དུང་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ | 
ཉད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་ཧདཅེར་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅནམ ཉེནད་པ་ཉིདཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་བདན་ ། རབའཐོརད་ད་ ནེ་སངསྱ་རུས་ཀྱི་མྦཐའ་ཡེན་བར་ ས་བརྡ་བ་སེ་ ། དས་ | 
རིགས་ཀི་བུ་དང་ ། ལིགསྭ་ཀེ་བྲ་མོ་ད་དག་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འདའི་ ། ཀློག་གོ་ ། ལུང་འབོག་གོ་ ། ཁ་ཏོན་བྱེད་དོ་ ། རཱལ་བཞེན་དུ་ཡེད་ལ་བེད་དོ་ ། ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ | 
| 


ཉིན ཅདཊ་བབ་མོ་འད་ཡངས་སངོགས་པར་འེདུད གབབུ་བསམ་གཏན་བྱི་ལ་རསདྱཾ་ཱཤིནད་པ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པརཉེད་དོ་ ། བཟོན་འགུས་ཀེ་ཕ་རོལད་བཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ 
--÷ * ཏ = ཡོ བཟོད་པ ལེ ་ 


འིཕ་རོམད་ཙྭ་ིནད་པ་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པར་པེན་དོ་ ། ཚུ་མས་ཀྱི་ཕ་ལོསད་ཏྲཱུསིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཐེད་དོ་ ། སཱེན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཧེད་དོ་ །། 


ཙང་ 


པཔ ཕྲ "»ཆ' པ།་ཆ་ཁ་འ" 


¡ གོངདུནང་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཕོགས་པར་པེདདོ་ ། ཙི་ཧོང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བེད་དོ་ ། ཕྱི་ནངཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྷ་བེདདོ་ ། ཧོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤེདདོ་ །ཆེན། 
 ཕོ་སྟང་པ་ཏིད་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེནདོ་ ། དོན་དས་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཅད་དོ་ ། འདུས་ཐས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐེདདོ་ ། འདུས་ཨྭ་བས་ཧོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་རེདད 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སྔུ་ཕོགས་པར་ཐེད་དོ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སདཔ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར་ཟེ་དདོ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་མར་བེནདོ་ ། རང་བཞུན་སོང་བ་ 
ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ཕར་བེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧོང་པ་ཉེད་ ཡཨོནངས་སྲུ་རོགས་པར་བེདདོ ། རང་གི་མཚན་ཉད་ནུངལ་ཉི༽ ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པད་བེད་དེ་ ། ཤི་དྲ་གས་པ་ཇ། པཔ་༼༽་ | 
ཨོངས་སྐུཛོགས་པར་པེད་དོ་ ། དངོས་བྱོ་ཉིད་པ་ཧེར་པ་ཉེད་ ཨོངས་སྲུ་ཚོགས་ཕར་ཁན་དོ་ ། ངོ་བ་ཉད་ཧོང་པ་ཉད་ཡོབས་ སྐུ་ཚོགས་པར་ཤེདད་ ། དངོས་པྱ་པུད་པའ་ང་བཏད་ཧུང་ ། 
ཉད་ཡོངས་སྭུ་ཁོགས་པར་ཧད་དོ། །གོང་དྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྷ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བཏོད། ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཡོདསྤ ཀཔརྱ་འདད་ ། ཆུ་འཁུལ་གྱརྐང་པ་ནམས་ །ངས་སྐུ རག | 
རནྦ་བདདོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པན་ཅདདོ་ ། སྒོབསྣ་ནམས་ཡོངས་སྡུངོགས་པན་བེདདོ་ ། བངརུབ་ཀིཡན་ལག་ནམས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པད་བེདད་ ། འཕགས་པ ཡམ་ ་; 
ཡཨན་ལག་བྒ་དད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་དོ། །གོང་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་མར་ཐེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོངས་སྐུ ཕོགས་པར་བེད་དེ་ ། མདྱ་སེད་པ་ ' 


༤-༤༤-༨༨༧༧༤༤༤-༤----༠༠༠༤༦༦༤-༨༦༤-༨༤༨༦༤༤ ༤༨༤༤ ༤༧༤ ༧༤༤ 


༧ ོེ | 


༦ 
$ ཏེ 


ཏྲུ ཉད་དོ་ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བ་རྣམས་ཡོངས་སུུ་རྔོགས་བར་ྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་བྱ་རད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་དོ་ ། མཐརདཀྱིས་གནས་ 


ས་སུུ་ཚོགས་ཕར་ཟེད་དོ་། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྭོ་དང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྣཱནད་པྱ་སིད་པ་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་པར་བེད་དོ་། །མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས 

ཏི དཧེད་དོ་ ། ཏིང་པའཇིནད་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱེད་དོ་ ། གཟུཿས་ཀྱི་སྣནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པད་བེད་དོ་ ། རོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ ྦ 

དདོ་ ། སཱུ་འཇིགས་བླ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ཐོགས་པར་ཧེད་དོ་ ༽ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་དམསམོངས་སྣ་རོགས་ཕར་བེད་དོ༼ ཁ སྭེབྲཾར ཆེན་པོ་ཡོངས་སྣུ་ཛོགས་པར་པེད་དོ་ ། སངས་ཧས་ 
བ་འ རྱེད ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་དོ་ ། ལམ་ ༧ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་ཐེད་དོ་ ། ནམ་ ྦ 
ཡོས་སྐ་ཛོགས་པར་ཧེད་དོ་། ། ཤར་ཕོགས་ཀི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ངི་སྐེད་ཅིག་བཞགས་ཤིང་འཚོ་སྦབབ་དེ་དགུ་ཀང་ ། རིགས་ཀི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་མ་ 

གག ད་འ འདུང རུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལྱ་བ་བའྱི་རིར་གངས་བསྡ་དདོ་། 

༣ རྣཐ་ ཁྷིཉཆིབྱ་ུ། ལྦི རར རིགསྱ་ཀི་བུ་དང ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དཾ་དག་གེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་འདི་འའྲི 


། | བ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ ། ལུང་འབོག་པ་ དང་ ། ཁ་ཏོནབུ་བ་དང་ ། བསནད་པ་དང་ ། རུལ་ བཞིནདུཡད་ལྭ་བཔའི་ཕིར་དགོངས་པ་ཡཛད་ད་ ། | །ཤུབ་ཝོགས་ཀྱི་སངས་རྱས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་གང་ཇ་སྭད་ | 
- ` ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྦུངོབ་དེ་དགྲ་ཀང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམོ་ད་དག་གིས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཾཕནད་པ་འདི་འདིབ་དང་ ། ཀཱཀ་པ་དུང་ ། ཡུང་འབོག་པདང་། ཌུ་ཏེན་བུ་བ་ | 
ངང , དང་བ ¡མ་ད ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བ་བའི་ཕིར་དགོངས་པ་མཛདདོ་ ། ། །གདཡོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇྲིསེད་ཅིག་པ བཞུགས་ཤང་འཚོ་སྤང་བ་ ་དེ་དག་ཀྱང་ ། རིགསྱ་ཀི་བུ་ད 

མེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་གིས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཡིན པ་འདི་འྲི་བ་དང་ ། ཀྲག་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ་ ཁ་ཏོན་བ་བ་དང་ ། བཧནད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་དུ་ཡེད | 
ཆི ཐོ /ལ་བ་བའི་ཤོར་དགོངས་པ་མཛད་དོ ། ་ ཱ °; $©, གས་མཚམས་ཀྱ་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇི་ ཇིཧིཿ་ མུ ' ད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་གྭ ཐོང་བ་དེ་དཊཀྱང་ ཾ གས་པ ྣ( 
ཅྱི་བུདང ། རོགས་ཉྱེ་བུ་མོ་དདག་གིས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་འྲའི་བ་དང་ ། ཀུག་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་བུ་བ་དུང་ ། བསད་པ | ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
-ྲ རིརེབ་ ་དགངོས་ པ་མཛད་དློ་ ངེ ཤར་ལྕུའ་ཕུགས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ཅུ གང་ཇི་སྭེད་ཅིག་ བཞུགས་ཤེང་ ། འཚོ་སབབ་དེ་དགྲ་ཀུང་ ། ཌ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས 'ཀེ་བྲ་མོ་ | 
ཧྲ ་ དགིས ། -÷ 'ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྱུ་ཡིནད་པ་ འདི་འདི་བ་ དང་ ། ར་དང ། ཡུང་འབོག་པ་དང་གནཿ་ད་བཧཿནད་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་རུ་ཡེདལ་བ་བའི་ཕོར་དགོངས་པ་མཛད་དོ་ ། | ལཱོ་ནུབ་ | 
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¡། ཉྱ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྷན་འདས་གང་ངི་ཉེད་ིག་བཞུགསཞིསཉམོ་ཱངབད་ཉངགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོདདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཡནད་པ་འད་འྲའབ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ །ཡུང་ ་ 
ཐོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བུ་བ་དང ། བསྒདད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་ག་བའ་ཡོར་དགངས་པ་མཇདདོ་ ། ཆུབ་བངགི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདུས་གངང་སྟེད་ཅིག་བྱཞགས་ཤིང་འཆ ( 


3 ་་ག་ཟུང་ ༈ རིགས་ཀེ་བུམོད་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་འདེབ་དང ། ཀླག་པ་དང་ །༢ོག་པ་དྡརླཾ་། ཌ་ཏེནུ་བ་བ་དང་ [བདན་སནང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ | 
༈ དདཔྲ་ག་བ་ཅུང་དགངསམ་མངདད་། །དོག་གྱི་བོག།  སྱ་ཀེ་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇིཧེདཅེག་བཞུགས་ །རིའཆོ་སཱང་བ་དེ་དགྲ་ཧུང་ { རིགསྭ་ཀྱི་བུ་དདྲ ། རེགས ་ | 
_ ཀྱི་བུ་མོར་ ཤིས ཤེས་དུབ་ི་བུརཊདཱཏྱ་ཊཾདཾད་པ་འདུ ༥ = འབྲིབ་དང ཀླུན་བ་དངང། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན ཟ་བདད། དཔུ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལྭ་བ་ཐའ་ | རུ 
_ ཅར་གགོངས་པ་མཛུད་དོ་ ། །སྐེང་གྱི་ལོགསྱ་ཀི་སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ངིསེདཅིག་བཞགས་ཤིང་འཚོ་སྙོངབ་དེདག་ཀུཔགྱཀ།རེགས་ཀྱ་བུ་མོ་དདག་གེས་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལདྱ་ཁྱཱ་ནད་པ་འདུ་འྲ་ | 
བ་དང་ ། ཀླུག་པ་རེང་ ] ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བཱ་བ་དང་ ། བསྙནད་པ་དུང ། མུལ་བཞེན་ཧུཡདལ་བ་བའིིར་དགོངས་པ་མཛད་དོ་ ། ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


_ དཔའའ་ཆེནཔྱོ་ལརྱི་ལག་་གབངིསདཔ་ད་དག་ཀང་ ། རིགས་ཀྱིབུདང་ ། རིགས་ཀ་ུ་མ་ིཤེསའབ་ཀྱིཕ་ཡ་ཏུཕྱིནདབ་འད་འདྲཞིང་། ཀློག་པ་དང ། ུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ཕྱེདཔ་དང་ 


༦ ཨོངས་སུ་འཇིནད་པ་ཐེད་དོ་ སྭཀྱི་བཔ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཕོརྨ་མི་ལྕག་པ་གང་རེ རིཧེད་པ་དེ ་ེ 
ཅི རྒོནད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དདག་གེ་དོནད་ཏུ་བརོན་བར་བེད་ིང་ ། ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྲ་བེད་དོ་། །ལྷ་ཕགས་ཀེ དུཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འོནྱ་ལྡེག་བ་ར | 
ཛྲ | རང་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་མོས་རབ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་་ཡནདཔ་འདིའྲྲི་ཞདྲཀོག་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། རོནད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཤེདཔ་དེ་དག་གི་དེནད 

༤. . ཏུ་ འ ཀྱི་ཧྱ་བརུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལོནྲེར་ལྡག་པ་གང་ཇི་ཉེད་པ་དེ་དགྲ་ཀུང ། རིགསྭ་ཀི་བུ་དང་ ། ལགས་ཀི་བུ་མོཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལད་ 
ཅཿན་་གི་རཞིང་། ཀོག་པ་དང་ ། སུབུའབོག་པ་དང་ ༩ ཁཏན་བེད་པ་དང་ ། མོནད་པ་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་ུ་ཡིད་ལ་ ༼ དེུད་པུ་ད་དག་གི་དོནད་ཏུ་བཅོན་བརབེདིང་ཡོངས་སྲ་འཇིནད་ -÷ 
ཀོ། དོསྱོཀྱི་བ་མརུབ་སེམས་དཔའ་སེ་༨ རར  རིགསྭ་ཀི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱབུ་མོ་ཤོས་རབ་ཀི་ཝ་འཁོད་ཏ . 


ཌཱི ྱི་དཔ་འདིིཞིོག་པ་དང་། ཅའབོག་ པ་དང་ ། ཁ་ཏན་བིད་བ་དང་ ། ཧོནད་པ་དུང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དདག་གི་དོནད་ཏུ་བརོན་བདུ་ཧེད་ཅིབ་ཡོངས་སུ་འཇྲནད་པ་བད་དོ་། །ཤང་ 


ཤཿརརཀྱི་ཡོགས་མཚམས་ཀྱི་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕྱོ་ཕོརྩེམིལྡོག་པ་གང་ཇི་སེད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ ། རིགས་ཀེ་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་འདི་འདྲ་ཞིང་ ། ཀློག་པ་ | 
$ དཔ བ་ས རོིས་ ཀག ་་བཛ་ས་བརིདད་ྱོི་ ། ཤར་སྭོཊི་ཕྱོགས་མཚམསཀི་ | 


| 


| 


འདྲི་ཞིང་ ། ཀློག་པ་དང | ལུ་པའཁོག་པ་དང་ ། ༩༩ཏོན་བྱེད་པ་དང་ ། ཧེཏནད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་ད་དག་གི་དོནད་ཏུ་བཅོན་བར་བེད་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྲ་བེད་དོ། །རབ་འབོརད་འདི་ལུ་སེ་ ། 


. དཔེར་ན་ ། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག་ལ་བུ་ལཱ་འམ་ ། བྱུ་འམ་ ། ཉི་ཱ་འམ་ ། སུམ་བྱཉ་འམ་ ། བཞེ་བྱ༡་མ་ ། ལཱ་བཅ་འམ་ ། བྱ་མའམ་ ། ཧང་ཞིག་ཡོདན་ ། དེ་དག་ནི་མ་དེ་ཅིནས་ཀྱྱ་སིན་བརབ་བའི་ཕིར་ 
བཟེན་བདེད་ཉིང་ ། བདག་ཅག་གི་མ་འདེ་ཇི་ལུརན་ ། ནད་སེད་པར་འགུར་ ། བདག་ཅག་གི་མ་འདི་ལ་ཇི་ཉཱརན་བར་ཆད་དྲུ་མི་འར་ ། བདགཅག་གི་མ་འདི་ལ་ཇི་ལཱརན་པི་ཧཱ་འཚོ་པར་འགྱུར་ ། བདག་ཙུག་གུམ་འད 
རིད་དུ་འཚོ་བརྡ་བན་ཇི་ཉར་བ་ ། བདག་ཙག་གིམ་འདེ་ལུས་ལྷ་མི་ བད་བའི་ཉམས་མེད་པར་ཤན་ཇི་ལར་བ་ ། འདན་བདག་ག་སྙེད་ སྙེད་པ་ཧ ། སག་གི་སྦྱེན་བདག་གོ་ཞེས་ད་དག་མ་དེ་ལ་རིས་གོ་ 
ལེགས་པར་ཤས་པས་རམེ་གྲྭ་བེད་དོ། །ད་དགན་འདེའ་པོ ག་གེ་བར་ཆད་དྲུ་གུརད་ཏུ་འོང་ངོ ། ཡུས་ཉམ་ཆུང་བར་རྱུརད་ཏུ ཐོངངོ ། ལུས་ལ་ག་སྦྲངདང་ ། སྦྲང་བུ་དང ། སཱལ་ཀྱེས་ . 
གཙེ་བཞྱི་སི་བད་བས་བབ་དུ་འོང་ངོ ། ཚ་བ་དང་ ། གང་བ་དང ། བཀེས་པ་དང་ ། རོམ་བས་ ། ཆུ་བད་བརྡ་གུརད་ཏུ་འོབངཞེས་ཕུ་རུད་ལེགས་པར་ཐ་བས་ཕུད་དུད་དབེད་དོ ། །དེ་ལྟ་ུ་ད་དག་མ་དེ་ཡ་འདོན་བེདག 
ཤག་སྙེནཧུད་པའོ་། འདིནི་འཇིགཉེནད་འདིཧནད་བའོ་ཞེས་པད་པའི་སྔ་འད་ཐམད་ཉིས་རནད་ཙ་མགྲོ་བདཆེང་ ། སྟེ་བསུང་དང ། བཀྲར་སེརེར་ཧེད་དོ ། །རབ་འོརདད་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས 
མ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སརས་རསྣ་རམས་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རད་ཏུ་ཕེནད་པ་འདིཡ་སརས་རས་ཀྱ་རཉན་གྱིས་ ། རྟག་རུུ་རྒནསི་འཆད་པར་གཟིགས་གང་དགངས་ཏེ་ ། དཿའྱ་ཤར་ཞན་། 


༼ྨ 


4༢. ༨. ཚའི =--༨... - 


ཏཾ 
\ 


_ ༦༣ །ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཡདྷ་ཏྲཱ་ཕོནད་མ་འདནི་བདག་ཅག་ག་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ད་སྩེད་སྙེད་པའོ་། _ །འཇིག་ཉེནད་འདི་ཧོནད་ཧནད་པའོ་ཞེས་རྒྱུ་ནད་ཏུ་གཟྲིགས་ཤེར་དགོཔས་སོ་། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
_ ཐ འཇེག་ཉེན་་ཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེམ་སྟེ་་དག་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་རྒས་གང་ཇི་ཧེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ཧུབབ་དཔརོས་ཧེནད་པའི་ ། སངས་རྱས་ 
ལིའི བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཀུང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕལལད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སངས་རས་ཀྱི་སཱན་གྱིས་རྟག་ཏུ་རྒུན་མྱི་རད་པར་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སོ་ ། །ལཱ་ཕྱགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱེ།ཁམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ | 
ཟླ མ་སྐེད་དག་ན་ ༥ ༽ པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇིསྭེདཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ཧེ \ ང་བ་དང་ཆོས་ཧནད་པའི་སརས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ ། 
ཀྱང་| ཤེས་རའཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སུན་ཤེས་རྟག་ཏུ་རྱུན་མྱི་ཆད་པར་གཟིགས་ཤིང་དགངས ཆུབ་ཕོགས་ཀྱི་འཇིགརེན་གྱི་ཁམས་གངགའི་གླང་གི་ཐེ་མ་ཧེད 
དགག་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བཅྲག་ཐིསསསྣ་ར་གར་ཇི་ཧེད་ཆེག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་གོང་བ་དཔཆོས་ཧེནད་པའི་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགྲ་ཏང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔ་དྲ་དྲུ་ཡིནད་པ་ 
༧5 | འབྱ་ཨོ་འགིལ་མངས་ར སྱ་ཀྱི་སནདྱ་ཀིས་རག་ཏུ་རུན་མི་ཆད་པར་གཟིགས་ཤིར་དགེངས་སེ་། |བུང་ཕོགསྐ་ཀེ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ཧེ་མ་ཧེུད་དག་ན་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་ ྦ 
1: | བའསསྦ་རད། འིཉེད་ེག་བཅུགས་དི་འཚོ་སེབབ་དང ། ༩ ངེ བྷ ཅང། ཤེས་རབ་ཀྱི་རལད་ཏྲུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྱན་གྱེས ྦ 
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3 ཤ་ས་ ། 


དྲུ རེ _ རྒྱས་གད་ཇི་ཧེདཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྙེང་བ་དུང ། ཆོས་ཧནད་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དུག་ཀྱང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་་མད་ཏ་ནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡ་སངས་རརས་་ནད་ས་ཏཱནིརད 

སྲུ པར་གཟིགས་ཤིང་དགོངས་སོ་། །ཤམ་ལོའྱ་ཡོགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེནྭ་ཀི ཁམས་གང་གའི་ཀླངགིབེ་མ་སྙེད་དགན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་གང་ཇིསེད 
ཤིག་བཞུགས་ཤིངེའཚོ་སྦྱང་བ་དང་ ། ཆོས་ཧེནདཔའི་སཔས་ རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེདགྲ་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལད་ ར་ཤ ཏུས་ར8་ཅ་་ | 
རྤ ༅ྱིརད་པར་གཟིགས་ཤེང་དགོངས་སོ། ། ལྕོནུབ་ཀྱི་ཕྱོག ཅཅ ས་མཚམས་ཀྱི་འཇིགཉེནདྲ་ཀི་ ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ཐེ་མ་སེད་ རཾ དྲའཞིདག་དྲིགས་པརྡགྲ་བརོར་ལུ་ཡབ།བའ | 
དྦ ཚྫོགས་ཛའིསངསྱ་རས་གང་ཇིསེདཉིག་བཞགས་གེང་འཚོ་གབ་དཔཆོས་ནད་པའི་སངས་རས་༢གྲ་ཤུ་ཞེན།༡༤ཤེས་རབ་ཀེཔ་རདཏུ་ཤིདཔ་ཟབམོ་འདེལ་སངས་རྱས་།ནད་ཏོགབུ་་་་ 

༈གཟཾ་གས་ ་སོ་། །དུ་བུང་གིཡོགས་ཡ མས་ཅི འཇགཏེནྲྱིཞམས་གང་གའྱི་།ཅ་ཡ་ིད་དགའ་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་རག་བཅོམ་བུ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྱས་ ད - 
གར་སིད་ིག་བཞུགས་ ོ་སྒོངབ་དཔཆོས་སོནད་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགག་ཀུང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་དྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེལ་སངས་རས་ཀྱི་སཱན་ཧིས་ཏག་ཏྱཱ་ཧཱནྱ་སི་ཆད་པར་གཟུགས ད 


ྦ ཕྱ ྐ ¦ མེ པཱ | ཇི་ལྲོ་ ཅོར ༨ 
` དེག་བྱ་ིུ་རད་པར་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སོ་། །རང་གངྱ་ྱི་ོགས་མཚམས་ཀ་འཇིག་ཉེན་ཨིཁམས་གང་གི་ཞུངགིེམ་སེདདཤན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངུགབཅོས་བཡ་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ | 


= རས་༨་༨15་ ༢3 ' 
 ,, 


གས པ་འ ༤ སླ 


ཐསོ་། །འོག་གྱི་ཡོགས་ཀི་འཇིག་ཏནདྱ་གི་ཁམས་ གང་གའྲི་ཀུགྱ་ཧེདདགན་ ། བཞིན་གཤེགས་པདུག་བཅོས་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་ འི་སརསྱ་རས་གང་ཇིེད་ཅིག་བཞུགས 


= 8 ལྡན་འདས་དེ་དགྲ་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ལ་རོསད་་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སངསྱས་ཀྱི་སནད་་གེས་རུགཏུ་རྨནདྱམི་ཆད་པར་གཟིགས་གེང་དགེམས་ས་ །། 
ནན ཌི དྐགཞིད་གྲེ་གོས་བཅག་འ ཐ་ ཡང་དག་པརྡ་འོགས་པའེ་སངས་རྒྱས གངངིས་དྲེག།བཏགས་ཤིང་འཇོསཀོས ། ཆོས་ག 


| _ ཡདྡ་ཙཱ་ིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སས་རས་ཀྱ་ནདྱགིས་རྭག་ཏུ་ ྒྱུན་རུ་རད་པར་གཟིགས་ཤིང་དགེངས་སོ་། །རེ་ཅིའྱི་ཡིར་ 
` རཾ རའི - ཚོགས་བའེ་སཔས ངྱས་རྣམས་ ས་སེད་སྙེུད་བའོ་། ། རྣམ་པ་ ཐམས་ ` ངོ _ ( ཙད་མཁེནད་པ་ཉིཿ ཉེད་ཀེ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་། འདི་ཡང་སནད་ཧེནད་པའོ་ ། རྩ ད 
ཁར་ཇོགས་པའི་སངས་ར 


བོ རེ ༧ རུ་བསྐག་ །ན་བཞིནག་ཤགས་པརག་བཅོམ་བ་ཡ་དག་པ་ སྒ་ནམས་ཤེས་ར ་རབོ་ ཀྱོ་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'ཟབ་མོ་ མོ་འདི་ལ་ ་སངསྱ་ཧས སཀི་སན་གིས་ ། རྟག་ཏླིཟད་པར་གྲཟིགསུ་ཤིང་དགོངས་སོ་། 
`ˆ ལཱ དག་བརྡརོགས་ པའི་སངས་རསྣ་ནམས་ཀཏེ་བསམ་ གཏན་གི་ལ་རོལདྭཏུ་ཕིནད་པའོ་ ། འདི་ལས་ [བུང་བ་ནི་བཅོནའུས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ 


པཔ 1 ་ ཁམསཀྱི་ཕམོཊདཏུཕྱིནདཔའོ་ ། རས རི།་ 


༨༦. 


¬ = 3 


ནང་ཧོང་པ་ཉིད་དོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བཞ་ཕྱེ་ཧྭང་པ་ཉེད་དོ་ ། འདེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཕྱི་ནང་ཧོང་པ་ཉེད་དོ་ ། འདེ་ལས་བྱུང་བནེ་ཧང་པ་ཉིདཧོང་པ་ཉིད་དོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཆན་ཕོ་ཧྭང་པ་ཉིད་དོ་ ། འདི་ལས་བུར་བ་ན་ | 
དམ་པ རལ་ཉདདོ །འྲ་ལས་ཅང་བཞི་འུས་ཁས་གོང་པཉདདོ་ །འདི་ལས་ུབབན་འདུསསྱ་བས་གངཔཏེདད །འད་ཡསྱཟ་་ཞི་། མཐའ་ལས་འདས་པ་གངཔ་ཉདདོ་། འདིཡས་བབ་ནིའགོ་མད་ 
མྱ་སེདཔ་ཧོར་པཉིད་དོ་ ། འདི་ལས་བུང་བནི་དཔབྱ་དཔ་ཧང་པ་ཉིདདོ་ ། འདིལསྦ་བུང་བནི་རངབཞིན་ཧོངཔ་ཉད་ད་ ། འདིལསྦབུང་བ་ནིཆས་ཐམས་ཅད་གངཔ་ཉིདདོ་ ། འདེཡས་བུངབ་ནེམང་གི་མཆན་ 
ང་པ་ཉཾདདོ་ ། འདེ་ལས་བྱུར་བ་ནྱ་མི་རྱཾགས་པ་ཧོང་པ་ཉོད་ འདི་ལས་བུང་བ་ནེ་དངོས་ཕྱོ་པིད་པ་ཧེང་བ་ཉེད་དོ་ ། འདི་ལས་བྱུ ༨ བ་བན་ཛོབ་ཉདེ་སང་པ་ཉིདདོ་ ། འད་ལས་བུང་བ་དདངས་པ་ ྒ 
རྱེད་པའེ་ངོབ་ཏིད་ཧང་པ་ཉིད་དོ།། །འདེ་ལས་བུངབ་ ནྲེ་རྣན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་སོ་། འདི་ལས་བུང་བ་ནི་ཡང དག་པར་སྭཔབ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བུང་བ་ནྡ་ཛུའྲ་ཝལ་ཀྱི་ 
, རྐང་པ་རྣམས་སོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནཾ་དབང་པོ་རྣམས་སོ་ ། འད་ལས་ ང་བ་ནི་ཧོབསྣ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བཞི་བང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་སོ་ ། འདི་ལས་བུང་བ་ནིའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱ་ཉད་པའོ་། །འདེ་ལས་བུང་བ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བུང་བ་ནི་བསམ་གཏན་ནམས་སོ་ ། འདེ་ལས་བུང་བ་ན་ཚདྱ་སུད་པྲ་ནམས་སོ་ ། འདེ་ལས་ ང་བ་ནི་གཟུགས་སེད་པའི་སས 


> ༤༨ < = ༤༨ > 


_  པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ས་ ། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་དད་དོ་ ། འདི་ལས་བུང་བ་ན་མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུའོ་ ། འདེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྭོ།སྟེང་པ་ཉིད་དང་ 


ྲ ་ _མཚན་མྤ་སེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པསྱེད་པའོ་ ། དདི་ལས་བྱུང་བ་ནེ་མངོཿ བར་ཤེས བྲ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བན་ཏིངང་འཇིནདནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བྱང་བ་ི་གཟུབས་ཀི་སོ་ནམས་ ང་མོ 

=ˆ “"བཐ | ་ སྔ་ནམས་སོ་ ུ འདི་ཡས་བུང་བ་ནྱིས་འཇིགས་པ བྲ་ན་མས་སོ་ ། ། འདི་ལས་བུང་བནི་ས་ས་ཡངདག་པརརིག་པ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནོ་ཧཱཔ་ཛཆན་པོའི་ ། ། 38 
= ༢ དག ི་ །།འདིཡས ་བུང་བཞློད་ནདྱ་ད་ཞུགས་པའི་འབུས་བའོ་ ། འདི་ལས་བུང་བ་ི་ལནདཅགྲ་ཡིར་འོང་བའི་འྲགས་བུ བུའོ འདི་ལས་བྱུང་བན་ཙཱརྱེསི་འོང་བའི་འབས་ བུཡོ། 
3 འདི་ལས་བྱུང་བ་ནོངག་བཅོས་བ་ཉེདདོ་ ། ཐུབ་ལ ། ་དདི་ལས་བུང་བ་ནི་དད་བརྡརུབ་བོ་ ། འདི་ལས རྱུར་བཞི་ཡམ་གི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདོ་ ། ། འདེ་ལས་བྱུང་བ་ནཾ་བླ་ 

$ ` ¦ འ ` ནམྱེད་པ་ ཡབདུག་བར་ཇོགས་བའི་བངྲ་རུབ་བོ་ །། [ཞི་ཨ་ཧཱཱཾཿ ང་བཞེ་རྒྱུནད་ཏུ་ཁུགས ་བའྲ་ནམས་སོ་ རླ འདི་ལསྭ་བུང་བ་དི་ལ ནནཿགྱཾ་འིརའོང་ ས་སྡེ ། འདི་ལསྐུ་བུང་བནྭ་པརྱི་ | 
= ག་འ རྲེལ་བེང་ བ་ནམས་སོ་ ། ། འདི་ལས་བུང་བ་ནི་རང་སངས་རསྨྲ་ནམས་སོ་ ། འདི་ལས་ཟུར་བཞྱིཔ་ྲརབ་སེམས་༢ དཔའ་ནམས་སེ ། འདི་ལས་བུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཊཱ རི - རྨུས་བརྩོ་གཡུང་དག་བྔ་རོགས་ཁའ་ ཁིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཏེ་ ། །་ བླ་ནཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེཊ ས་པའ་ འྱི་བརརུབ་ཏུམངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚངྱ་པའོ་ ། དདག་ཐམས་ཅད་ཤགེས་རབ་ཀིལ་རོ་དིུན 
་་ཿ་ ¡ [ཧུས ། རྫར གས་བར་སངས་རྒྱས་སོ་ ། །མངོན་བརྡ་རོགས་ པར་འཆངྱ་རུའོ་ ། །མངོན་བརྡ་རོགས་ ་པར་འཚངྱ་ཧབར་ 


ད འགྱུརརོ་ ། །རབའོནདྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རེགས་ཀི་བུ་འམ་ ། ལིགས་ཀི་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འ དི་འདི་འདྲེ་ཞེང་ ེ ཀློག །བ་དང་ ེ ཡུངའབོག་པ་དང་ ་? ༦ ོ; ྦ ྦ 
བགེེཾེྲེྣྲེརབབ་དེདག་ཐམསཅད་ཀང་ ། ་བཞིན་གཤེགས་པརག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སུནད་གྱིས་རྟག་ཏུདྨུནད་ཀྱི་ཆད ། 
ྭ བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནྣམས་ ་ ། 


ར་ པར་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སོ་ བུ །རབ་འོརདྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ པའི་ནགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ཧེ འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་༣དག་ལ་ནེའ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ ྦ 
ཌུ ༈ ད ས་ཀྱི ཟླ་ནཱཕྱེད་པ་ཡབདག་པར་རྫོགས་པའི་ཤངརུབ་ དཱ ལས་ཡོངས་ཨུུས་བརྡ་མི་འརུར་ཐར་ ། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་རྱི་ཆད་པ ར་བསྲུང་བ་མཛད་དོ་ ། ། རབ་འཤོརདྭ་ཏིས་གསོལད་པ་། | 
_ བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་ཀྱེས་གདའ་དྲིགད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཏེ་ཕ་རོ་ ཡད་ཏྲ་ཉནད་པ་ནིད་བཞིན་གཤིགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ རྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རསྣ་རམས་སེད་པལོ། ། ཤེས་རབ་ ` 


£ གྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པན་འཇིག་རྟེན་ཧེནད་པའོ་ ། ཞེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟ་རན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལད་ཏྱྭ་ཡིནད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་༥ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་ཕའི་སངས་ 
བབ འུག་བགསུས་ དོ བཱ ་. བཅོམ་ལྔནའདས་བྲིཉརན་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རལདཏྭ་ཕནད་པ་འཇིག་ཉེན་ཧོནད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་སཱར་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོལདྱྲ་ིནདཔས་དེ་བཞིན་གཤྲེ 
 པཾ་སྨཱནདཔ་ལགས་ ། འཇིགཏེནནི་དབཞིན་གཤེགས་པས་གང་ལ་གསུངས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོརད་ཤེསརབ་ཀི་པཟོསདྱརཕནདཔ་འདསདེབཞིན་གཤེགས་པའི 


ཤི ¡ ཌུ 
བོ | ཟེ ཿ 


ཆི ཚོ ར ྲ . ཆོཾ རཾ 
_ རྱ་འཇིགས་པ་བཞི་བསྙེདདོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་བསྐེད་དོ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་བསྐེད་དོ་ ། སྭེཔརཆེན་པོ་བསྐེད་དོ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མའདྲེས་ ] 
དཤེས་པ་ཉིད་བསུདདོ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདསདདོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་བསྙེད་དེ་ ། །རབ་འཐོརདཆོས་དེ་དག་གིས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པར་ 
ས་དབྱ་ཀིལ་རོལ་དཏ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདིས་ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་བསེད་དོ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་འཇིག་ཉེན་གར 
¬ གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ྲུ་ཡིན 


ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་ འགྩོརད་ཕུང་པོལཱ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག་ཉེནད་དགྲས་པསོ ེ 
རོ ཧནད་པ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ 


_ བྲ་བབ་ཨོས་ཕུབབོ་ལཱ་ནིཇི་སཱར་བྱསནད་པ་ལགས་ ། བཅོ ལ་ལྡུན་འདས་ཤེས་རབུ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་རི་ནདཔནེ་ངི་ཉར་ཕུང་པ ནགས ། བཅོ ུལ་ 
ཤེས་རབྲཉི་ཕ་རོལ་དྱནད་པ་ནི་བུངཔོལཱ་པོ་འདི་དག་འཇིག་པར་ཧནོད་པ་མ་ཡུན་ ། རབྱ་ཏུ་འཇི་པར་ཧོནད་པ་མ་ཡནད་ཏ ། སུ་ཞེས་བ་བདལི་སོནད་ཏོ ། འགགཅེས་བ་བར་ལིདདཏ ༽ གཞན་ཀུན 
 ཚོམས་ཤེསྭ་བ་བརྩསི་ཧོནད་ཏོ་ ། ནམ་པརྨ་བབ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་སིཿཧོནདཏོ་ ། འཕེལ་ཞེས་བ་བརྩསི་ཧེནད་ཏོ་ ། འགིབ་ཅེས་བ་བརྡ་བི་ཧེནད་ཏོ ། ཟླང་ཞེས་བ་བརྩ་མི་སེནད་ཏོ་ ། དོབཞེས་བ་བརྩི་ཧེནད་ཏོ་ ། 
མ་ཤེསྱ་ཀ་བརྱ་གནད་ཏོ་ ། མ་འོངས་འགེསྱ་བ་བར་བོ་སོནད་ཏོ་ ། ད་ཀུར་བུབ་ཞེས་བ་བརྱ་གི་ཧོནད་ཏོ།། །རེཅྲི་ཕིམཞེན་ ། ཧོང་པ་ཏིད་་འཇིག་བྱ་བེདདོ་ ། རབ་ཅུ་འཇིག་བྱ་སེད་དོ་ ། མཚན་ 
༩ གོ ༡  ༽ `: ལཱོ ༣ འའ 


ཇེ 
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ཀ་ཁ ༤ ༨ འབུལ་ཏེརིག་བྱསདདོ །ཟའི་འབས་ཏེརེགར་གདགས་བྱ་ཡིརཡགས་སོ་ ལེའིའདུས་ཏེལག་བྱ་སད་དོ ། ལེའི་འདུས་ཏལག་པར་གདགས་བྱ་མི་རིགས་སོ་ །ཕུས 
ི ཀྱེ་འདུས་ཏེལག་པྱ་པེདདོ ། ཨུས་ི་འདུས་ཏེ་རག་པར་གདགས་ཕྱ་མི་དིགས་སོ་ ། ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ཆེད་དོ་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་གདགས་པྱ་ཡི་དིགས་སོ་། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པའི་ 
ྦ ྱནད་ཀེས་ཚོརབྱ་ཡད་དོ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཆོར་བར་གདགས་ལྱསི་རིགས་སོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་ལེག་པའྱ ནདྱཀས་ཆོར་བྱསེདདོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་མོར་བར་གདགས་པ་ 
ཱ ྱིགས་སོང ། སུའྲིའདསཏ་རག་པའྱི་ནད་ཉིས་རོར་བཅ་ དོན་ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ནད་ཉེས་ཚོར་བར་གདུགས་པ ཨེ་རམིགས་སོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་།ནདགིས་ཆོར་བྱསེད 


ལེའེ་འདུས་ཏུལེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཛོར་བར་གདགས་པྱ་མེ་ྩཧོ གས་སོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏུརེག་པའྱེསནད་ཤིས་ཆོར་བྱས། དོ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེལག་པའྲ་ཏནད་ ཉས་ཆོར་བར་གདགས་། 
_ ཧི་ཐ་གཉྲི་སོ་་ིཉེོ་སེནིོ་སག་ཁྱ་སབ་བསསཀསི་འསསུ་གདགས་པྱ་ཡིརྒ་ཉིགས་སོ་ ། ཆུའིཁམས་ཡདདོ་ ། ནུའི་ཁམས་སུ་གདགས་པྲ་ཡི་དིགས་ས་ ། ཆེའེ་ཁམས་མེད་དོ་ ། རེའི་ཁམས་སུ་ 
སཿ བགི ཁམསྤ་སེད་དོ་ ། ཆུངགི་ཁམས་སུ་གདགས་བྱ་ཡི་ངྱ་ིགས་སོ་ །ནའདཱེཿནད་།ནམབའ་ཁས་སུ་གནས་ ་བྲ་སི་དིགས་སོ་ ། ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མྱད་དོ་ ། རྣམ་ 
བ་ར་གེས་བའིམས་སུ་གདགས་བྱ་སི་རྩཾསིགས་ས་།། །མ་རིག་བྱ་སད་དོ་ ། མ་རིག་པར་གདགས་ྱ་པི་དམིགས་སོ་ ། འདུ་བདྱསེདདོ ། འདྲུ་བེད་དུ་གདགས་བྱ་སི་སིགས་སོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས 


, 


༥ ར་ལ 


༢བལས་ 


ད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པར་གདགས་ང ྱི་དིགས་སོ་ ། དེ ལྨིབདབ་གཟུགས་མྱད་དོ་ ། མྱིང་དབགཟུགས་སུ་གདགས་བྱས་སིགསོ། སཱེ་མཆེད་རུག་པེདདོ་ ེཉེདུགརྱགདགས་ ཕྱས སིཀ རེག་པྱ་སེད་དོ་ 
༢་ཡརགནགས་པྱའིྫཡིགས་སོ ། ཚོར་བྱ་ཡེདདོ ། ཆོར་པར་གདགས་ཕྱསི་དིགས་སོ་ ། སེད་པྱ་སེདད་ ། སེད་པར་གདགས་ཁྱ་སི་ྩཤིགས་སོ་ ། ལེནད་པ་སེདདོ ། ལེནད་པར་གདགས་སྱ་པི་དིགས 
_ ༔ ཟྲིད་པྱ་སེདདོ་ ། སིད་པར་གདགས་ཕྱ་ཅྱི་ཡིཊ། སཱེ་བྱ་སེདདོ་ ། སཱེ་བར་གདགས་པ་ཡི་འིགས་སོ་ ། ཤ་ཤྱི་པེད་དོ ] ཤ་ཤིར་གདགས་བྱས་ཧཾཊསོ། །སྦིན་བའི་ཕ་རོལད་ྲ་ཡིནད་པྱ་སེད་དོ་ ] ཉེན 
 ‡ བོ་ག ཚུལ ]ཞེསས་ཀྱི་ཕ་རོཔ་དྱཏ་ཕིནདཔྱ་པདདོ་ ། རུལ་ཌིམས་ཉེ་་འོ་ །དྷ་ཏཱ་ཕེནད་པར་གདགས་ཕྱ་པེ་ངིགས་སོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ 

༧ རོརདཏཱཟིནད་བྱ་སེད་དོ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡིན་བར་ གདགས་སྱ་ཟིརམིགས་སོ་ ། བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ལེ ནདད་པྱ་མེད་དོ་ ། བཆོན་འྲགས ་ཀི་ཕ་རོམ་ྲ་དྲུ་སིནད་པ་རགདྲག 


ཅི 5 དད ན་པ་དར ཕྱ་་རུཉིགས་སོ་ ། ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོ་པདྱ་ཏྲ་ཟིནད་བྱ་མདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ས་པྱིརྩཾགས་མེ་ ། ཉེ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་སེདདོ་ ། ཉི་ཧུང་པ་ཉད་བུགདགས་བཡེ་དསིགས་སོ་ ། ཙི་ནང་ཧོང 
རང བེབས 2 ཀ ཟོ ཅོནད་ ། ཆེན་པོ་ཧངཔ་ཉེདྱ་དཱ་ 


་གདགས་པ་དྷཉིགས་སོ་ ། དོན་དམ་ གའོ རོད་དབ་བཅངབ 'ཉེད་ཏུ་གདགས་ ྱིི་གས་སོ་ ¡ །ད་ས་ཧྲོང་བ་ ཉེདམྱེད་དོ་ ། འདུས་རས་ཧོང་པུ་ཉིད་དུ་གདགས་ང བྱ ཊཱཧྱཾགམ་མོ་།། འས 
` མྭ་བས་ཧེང་པ་ཏིདྱམེད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་ཧོང་བ་ཉིད་དུ་གདགས་། ༢༣ ཆུུ་ལས་ཧདས་པ་ཉེདུབ་ དྱེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་ཧང་པ་ཉིདདུ་གདགས་པྱ་མི་རིགས་སོ་ ། འའ 
དབྲ་ཐ་སྲ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་སུད་དོ་ ཐོག་མ་དུང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧོརང་པ་ཉིད་དུ་གདགས་ བ་ཨི་རྩིགས་སོ་ ། འོཿ་བྱཿད་ཛ་ཅུང་བ 'དྱ་མྱེདདོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉི་ ཉདཧུ་གདགས་ ༣ 
བཞིན་སོང་པ་ཏིདྱསེད་དོ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉེདདུགདག ས་བྱ་མི་དཕྱིགས་སོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིདྱསེདདོ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཧོང་པ་ '༼དབུ་གདགས་བྱ་པི་རླུག་། རང་གི 
གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉིནྱ་སེད་དོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧ་ངབ་ ཉེནད་དུ་གདགས་བྲ་ཡི་དྩིགསྲོ་པི་དམིགས་པ་ཧོང་པ་ རལད རྱ ༣ ཆོ་བུ་ཉིདད་གདད་བ་འཆུ་ཁོ་ ཁ 
དངས་ཕྱོ དཔ་ཧད་པ་ཉི་སེ་དོ་། དངོས་བཅེདསཉང་པ་ཉིད་དུ་གདགས་པྱ་སི་དམིགས་སོ་ ། ངོ་བོ་ཉད་སོར་པ་ཉིདྱ་སེད་དོ་ ། ངོབ་ཉདེ་སང་པ་ཉེད་ཧུ་གདགས་ བྱའིརྦ་བཱགས་མོ་ དངོས་པོ དབའེ 
 ཉིན་ཧོར་བ་ཏིདྱ་སེད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ པད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་རུ་གདུགས་ཕྱ་ལི་དམིགས་སོ་། །རྡན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མད་དོ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པར་གདགས་ རཿ མ་ལ་ 
ྦ ཡང་དག་པར་སོ་བྲ་དམས་མེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྣོང་བར་གདག་ཕྱ་ཡིདྩ་སིགས་སོ་ ། ཚུའཕ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཕྱད་དོ་ ། རྫུའཕྲལ་གྱི་རྐང་པར་གདགས་པ་མྱི་དཀྱིགས་སོ་  - 


ཟི 


་ 

ཅང་ དྲ དྭགས་པྱ་མི་རྩཾསགས་སོ། ། ོབས་རྣམས་མྱེད་དོ་ | ཆབས་སུ་གདགས་ པྱ་མི་རཉིགས་སོ་ ཅི ཧང་རུབ་ ླ ཀེ་ཡན་ལག་ནམས ྱེད་དོ་ ། བངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གདགས་པ་ ྭཱ 

ྱི་བཕྱིགས་སོ་ [ འཕགས་པའེ་ལམ་༥ ཡན་ལག་བྱ་རད་པྱ་སེན་རོ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པར་གདགས་ཕྱ་མི་རྩ་ཿགས་སོ་༽ །འཕུགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་མདརོ ། འཕགས་པའི་ འི་བདན 
བར་གདགས་ལྱཔི་དིགས་སོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་རྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ཅུ་གདགས་པ་མྱིིགས་སོ་ ། ཚདམེད་པྲ་ནམས་མེདདོ ། ཆདྱ་སེད་པར་གདུགས་ཕྱཔ་རཡིགས་སོ་ ། གཟུགས་ཆེད་ཐའ 
| པེ སཾ ་ལཡོ་ད་ར། ༽པབའཔ་བླུདདསདོད་ ། ནམ་བརང་ད་བྱ་ དག 
ཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་པར་ འདུག་པ་རསྱུ་སེད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཉིས་ ཊགནས་པའི་སོམས་པར  འཇུག་པ་དགུར་གདགས་ཕྱ་ཡི་གས་སོ་ ། ནམ་པར་ཐརད 

སཾཿཧང་པ་ཉིད་དང ། མཚུན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སྨེནད་པྱ་མེད་པར་གདགས་པྱ་པི་དསིགས་སོ་། ། 

གཟཟུངས་ཾ་གམསྦ་སེད་དོ། 
༈ རྱི་འཇིགས་བྲ་ནམསྦ་ཧེད་དོ།། 


རས འི་ཟངབ་ཉདདང་ ། མཿནམྱ་སེདཔ་དང་། ཚོོ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ 
མརོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་མེད་དོ་ ། མངོ་བར་ཤེས་པར་གདགས་ཁྲ་མི་རུགས་སོ་ ། ཏིང་ང་འཛིནདནམས་ཡེད་དོ་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ཏུ་གདགས་ཕྱ་མི་རྩིགས་སོ་ ། 
| ིཿ གཏནས་བྱསིདཉིགས་པོ་། དབ དདོ་ ། 


།ད་བཞིན་ག་ སས ་ 


ཧཧཞིདཊཞིགས་ ¡བགགས བྱི་ཁིགས་མེ་། 


རི་འཇིག་པར་གདགས་ཕྱ་བི་དིགས་སོ་ ། མོ་ས་ཡཔདག་པརརིག་སྲ་དམས་་སེདདོ་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པར་གནགས་པྲ་ལེ་ིགས་སོ་ ། ཧིདཉན་ཕྱོ་ཡདདོ་།ཧིདྡལམཔོར་གདགས་ཕྱ་མི་རྲཅིགས་སོ་ ། 
སམས་རསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་ཕྲ་ནམསྱ་སེད་དོ་ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པར་གད་ གས་པྱ་མ་རྩཿ གས་སཾ་། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྱ་སེད་དོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དུ་གདགས་མྱ་ཡི་དིགས་། 
ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མྱད་དོ་ ། ལམ་བྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏྭྱཱ་ཕི་གསོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྱ་སེད་དོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾད་དུ་གདགས་པ་མི་རིགས་སོ་ ། །རབའབོར་ 
ད་ལྟར ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོལ་དཏུཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདིནི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཉེ་འཇིགཉནད་སུནད་པ་ཡེནད་ཏེ  ཤེས་བབ་ཀྱིལ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདིནི་ ། གཟུགས 
རོནད་པད་ཧེད་པམ་ཡི་ནནོ་ ། ཚོངབ་ཧོནད་པར་བེདབམ་ཡེ་ ནནོ་ ། འདུ་ཤེས་སུནད་པར་ཧད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། འདུ་ཧེད་ སོནད་པར་བེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཧནད་ ་ 


རདཔ་མ་ཡིན་ནོ་། །རིག་ཧོནད་པར་ཅེད་བ་མ་ཨེནནོ་ ། ན་བ་ཧོནད་པར་ཧེད་པཨ་ཡནནོ་ ། སྭ་རནད་པར་ེད་བམ་ཡེནནོ་ ། ལེ་སནད་པར་ཧེད་པ་མ་ཡེནན་ ། ལུས་ཧནད་བར་བེད་བ་མ་ཡནོ 
།གཟུགས་ཧོནད་པརླ་ཨ་ཡི་ནནོ་ ། གླ་ཧནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། རྲི་སེནད་པར་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། རོ་ཧནད་པར་བེད་པ་ས་ཡནནོ་ ། རེག་སྙེནད་པར་ཧེད་ 
།རྱག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཧེན་སམ་ཡན་ན་ ། ར་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་སེནད་པར་བདཔ་མ་ཡེན་ནོ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་མ་ཧནད་པར་ 


| ཡིད་སོནད་པར་བན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། གུ 
པ་མ་ཡན་  རོས་གོནད་པར་ཧེདཔ་མ་ཡིནན་ 


སས འཆང 


- བཟེ ` *ི ལྕེའིནམ་ པར་ཤེས་པ་གནད་པད་པེད་པ་མ་ཡནོ་། ཅུ ཿ་བཟྲ་ཤེས་བ་ཧོནད་བཟྱ་བེན་བ་མ་ཡི་ནནོ་ ། རེདྦ་ཀྲི་དཔ་ང ཞིས་ཁུ་ཧྭོདད་བར་ཉེ་དཔ་ལ་སྡོ་ོནོ། ་། 
ཅལ  ཀྣྣ ི་ ཡིནནོ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཧོནད་བདབེད་བ་ཨ་ཡིནནོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེའག་པ་ཧུནད་པར་བེནཔ་ཡ་ཡིན་ནོ་ ། ཞཱེའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ཧནད་པར་བེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། 
ུྱིའགུས་ཏ་ལགཔ་ཤོནད་བནཧདཔ་མ་ཡིནནོ ། ཨདྡཀི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཧནད་པརཆེད་བ་མ་ཡེནནོ་། །རྱིག་གེ་འདུས་ཉེརེག་བའྱི་ ནད་ཀྱིས་ཚོར་བུ་ཧོནད་པདེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ན་བའི་འདུས་ ཉེལག་པའི་ 
རྐེནད་ཀྱིས་ཆོར་བུ་ཧེནད་བད་ཧད་པ་ཡ་ཡིནནོ་ ། སཱའེ་འདུས་ ཉེ ཉེ་རེག་པའྱི་།ནད་ཀིས་ཚོར་བ་སནད་པར་ཧེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ཁྱེའི འདུསཉ་ལག་པའྱིཉནདྱཉས་ཆོདབ་ནོནད་བད་པད་པ་མ་ཡོན 
 ་ རྟེ 1 ཡིནནོ་ ། མིདི་འདུས་ །ཏེརེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཧནད ' པརྭ་ཧེདུཔ་མ་ཡིན་ནོ་ །ཾ ། སའི་ཁམས་ཧནད་པར་བེད་བ 
་; པ་མ་ཨིནན་ ། རླུང་གི་ཁམས་ཧནད་པར་ཐེད་བ་མ་ཡིནནོ་ ། ནམ་མའི་ཁམས་སྙནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ད 


རར 
>× 
3ུ་ 
༡ 


ཇ།༥༢།"\༥༥ཨརྲཾ་ 


རྱེའི་ཁམས་ཧོན་ 
 འམམ་སེ་ནད་བ༽ཆུནབ་མ་ཡནནོ་ ། །མ་རིག་བ་གོདདཔརཡེདཔ་མ་ཡན་ ། འདུ་ད་མནད་ཉ་པ་མ་ཡེནནོ་ ། རྣམ་ བར་ཤེས་པ་ཧནད་བར་བེད་བ་མ་ཡིནོན་ ། | ཧིང་དཔ་གཟུགས་དྭནང ནད་པར་ཤེད་ 
སག ་ལོང་འཁ་ཡིད། པོ།་ཅོ་ ོ། ཅེ ༈ བ་ཧྭོནླཊ་པྱཾ་ཧིད་པ་ས ཡིནནོ ། སེད་པ་ཧནད་པར་ཤེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། ལེནད་པ་ཧོནད་པར་ཧེད 2 


ཕམ་ཨིནནོ་  སིདཔ་སྟནད་པར་ཧེདཔ་མ་ཡིནནོ་ ། ཧེ་བ་ཧནད་པར་ཐེད་པམ་ཡནནོ་ ། སཤི་ཧོནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཨིནནོ་། །སཧཱིན་བའི་ཕ་རམདྲ་དཕནདཔ་ཧེནད་པར་ཧེདཔ་མ་ཡིན་ནོ་ ། སུས་འོམས་ཀི་ ། 
_ ཕ་ལོལ་དྷཏུསིནདཔ་སནད་པད་ཧེད་བ་མ་ཡིན་ནོ་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོལད་ཏདད་པ་ཧོནད་པར་བེདཔ་མ་ཡིནནོ་། བརོནའྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལདཏྲ་ཡནད་པ་ཧོནད་པད་ཐེད་པ་མ་ཡ་ནནོ་ ། བསམ་གཏད་གི་པ་རོཔ་དྲྱ་ཤནད་པ་ | 
_  ཧོནད་བད་ཧེད་བམ་ཡིནནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལདཏྲ་ཡིནདབ་ཧོནད་པར་ཐེདོ་ན། ནད །ནང་སོང་བ་ཉོད་ཧོནད་པར་ཐེདཔ་མ་ཡནནོ་ ། ཅི་ཧོང་པ་ཉིད་ཧནད་པར་ཧེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། ཤི་ནང་གོང་པ་ཉིད་གེནད་པར་ 
ཅེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ཧང་པ་ཉིད་ཧོངཔ་ཉིད་ཧནད་པར་པེདཔ་མ་ ཨེ་ནནོ་། ཆེན་པོ་ཧུངཔ་ཉིད་སུནད་པར་བེད་བ་མ་ཡི་ནནོ་ །དོན་ དམ་བ་ཧོངཔ་ཉདོནད་པར་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། འདུས་བས་ 
_ ཧོང བ་ཉིད་ཧོནད་བར་ཧེདཔ་མ་ཡིནནོ་ ། འདུས་མ་ཧས་ཧོར་ པ་ཉིད་གནད་པར་བེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཅོ༽ ཉི་ཧོནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ཐོག་མ་དབབ་ཨྲ་སེད་པ་ཧཏོངཔ་ 
ཉིད་ཧེནད་པད་ཧེད་བ་མ་ཡནནོ་ ། དོང་བྱ་སད་བ་ཧོང་པ་ཉད་ཧོནད་པར་བེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་ཧོནད་བདུཐེད་པ་མ་ཡནན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧང་པ་ཉདསུནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཨེནནོ ། རང་གི 
±-‹༨ མཚན་ཉིད་སོངཔ་ཏིད་སེནད་པར་ཤེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། མྱི་དཕྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་སེནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ཧེང་པ་ཉིདཧནད་པར་ཧེད་པ་མ་ཡནནོ། །བྟམཏདེ་ཧཱནད་པད་ཧེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ེ | 


།རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་སནད་པར་པེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཡར་དག་པར་སྦེར་བྷ་ནམས་སནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། རྫུའྲཝལ་ 


_དཔེ་ཕྱོ་པདཔའོ་ང་་ཉད་ཧང་་ཉད་ཧོནད་པར་ཅེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། 


ཨ 


| ཧྱི་རབ་པྲ་ནམས་སེནད་པདབེད་པ་མ་མེ ཨེན་ནོ་། དབང་པྲོ་མས་སྒནད་བར་ཐེད་པ་མ་ཡེ་ ཨེན་ནོ་ ། སབསྣ་ནམས་སྙེནད་པདེད་བ་མ་ཡི་ ཨིནནོ་ ། ཤ་པརུབྱ་ཀེ་ སནལ་གཚས་ ོནད་བད་བེད་པ་མ་ཡིའ ཨིན་ནོ་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཧོནད་པར་བེད་པ་ཨ་ཡིནནོ་ ། །འཕགས་ པའི་བདེན་བྷ་ནམས་སནད་བར་ཐེད་པ་མ་༥ ་ཡནནོ་ ། བསམ གཏནྲནཡསཧ ཉནད་པར་བེན་བ་མ་ཡི ཡཾནོནོ་ ་' ཚདྱ་སེད་པྲ་རམས་ཧར ནད 
ཀཀ །བས་སེད་པའི་ཧོབས་པར་འཇུག་ པྲ་ནམས་སེནད་པར་པེད་པ་མ་ཡེནན་ ། ནམ་ པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཧནད་པར་ཐེད་པ་མ་ཡར ` ། མཐརདྱ་ཏྱིས་གནས་ བའི་སཟུས་པ་ 1 ་འ་ 
གག འདིང་། ནབ་པར་དབའི། ། སློ་དེང་བཉིད་དང་ ། མཆུན་ཁྱ་སེདབ་དང་ ། མླུ་ོད་པ་ེ ༼ ། ད་པ་གེནད་པད་ཅེད་པ་ཨ་ཨིནནོ་ ། ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
_ རྣམས་སེནད་པར་བེད་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ཏིངང་འ _ ས་སེནད་པར་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣནམས་སོ ནད་པར་བེད་པ་མ་ཨིནནོ་། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་ 

ཡུ་ འདོ་གཅུད་བུལ་ཡི་དོད་ ། ཚི ཕའཛས་མནམས་སོནད་པརྱཉདཔ་ཡཿ ཡིནནོ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རགེ་པྲ་ནམས་སེནད་པར་བེདཔ་མ་ཡེནནོ་ ། ༼ཧིངྡ་ེན་པོ་ཧནད་པར་ཐེདཔ་མ་ཡེན 

་ “ཿ བསཚོད་པར་ེད་པམ་ཡེད་ཚ།  །པཐྲ་མས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཧོནད་པརཔད་པ་མ་ཡཾནནོ་ ། ཡམྱ་ཀྷི་ནམ་ པརཤས་པཏདི་སོན་ པརཅེདཔ་མ་ཡི ཆར འཁུད 
་ མམས ། །རིན་ ` ཉིད་ཀྱང ཤེས་རབ་ཀིཕམོསདཏཱིནདཔ་ཟབ་མོ་འདིཉིདྱ་མེདྱི་ 


..ཨི ཤ' 


རྨ རྩམིགས་ན་ ། གཟུགས་ཡོད་པའམ་ངིགས་པར་ལཱ་ག་འགུར་ ། ༨ཚོར་བ་ཡོད་བའམ་དིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འརྒྱར་ ། འདུ་ཤེས་ཡོད་པའམ་དགིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འབུང་། འདུ་ཐེད་ཡོད་པ་འམ་དིགས་ 
རེམ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོད་བའསདིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགུར་ ། །རྱིག་ཡོད་པའམ་  དྭམིགས་པར་ལཱ་གལ་འགྱར་ ། ན་བ་ཡོད་པའམ་དོགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། སྣ་ཡོད་ ྦ 


ཀ སལ"་ཡུང ། ལྕེ་ཡོད་པ་འམ་རིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་། ལུས་ཡོད་པའམ་རྱིགས་པར་ལྟུ་ག་ལ་འགྱུར་ ། མིདཡོད་པའམ་རིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ | ༢ | 
ཡོད་པའམ་ངྷ་ཡིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། སཱ་ཡོད་པ་འ '  མ་རགས་ཕཿྭལཱ་ག་ལ་འགྱུར་ ། དཱི་ཡོད་བའམ་དྱསགས། ༽ པར་ལཱ་ག་ལཱ་འགྱར་ ། མ་འདབ་འབ་ུ་ཞས་ཏན་ ཁའ ཀྦ | 


གག འྒྱུང་། རེག་ཡོདཔའམ་དཅིགས་ར་ལྟ་གལ་འགུར། ཆེས་ཡོད་པའམ་དྲ་ེས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགུར་། ། རུག་གྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པའམ་དམིགས་པར་ལུག་ལ་འགྱུར 
ེ རྷ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པའམ་དྷ་ིགས་པར་ལཱ་ག་ལ་འགྱུར་ ། སྣའེརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡོད་པ་འཡ་དགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཡི ་བ་འདེ་བཅུ ཀུ ཀྱྲ་་ད་ཀའ་ 
ལུ མཤེས་པ་ཡོད་པའམ་དམིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། 'མེདྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པའམ་ྱམིགས་པར་ལཱ་གལ་འརུར་། ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོད་པའམ་དྲ་གས་པར་ལྟ་གལ | 


འགྩུར་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེ་པ་ཡོད་པའམ་དམིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྒུར་ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོད་བའམ་མིགས་བར་ལུ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོད་པའམ་དིགས་པར་ལྟ་ག་ 


2 £ ྲ ལེ ནེ ༦ ཀ་ ཱ 
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_ །་འགྱུར་ ། ཡུམ་ཀྱིའདུས་ཏེརག་པ་ཡོད་པའམ་དིགས་པར་ལྟ་གུལ་འགྱུར་། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོད་པ་འམ་ངིགས་པར་ལུ་གལའྱསུར་། །ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ཀནད 
ཐ་ ་བ་ཡོད་པའམ་ད་སགེས་པ། གཾ ར་བ་བ ཨོད་པའམ་ངྱིགས་པར་ལཱ་ག་ ལ་འགྱུར་ ཐ སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་བའི་ཤནདཀྲིསངོར་བ་ཡོད་སུཊསྭོགས་པུ་ བྷུྟཏྟ་ཾ 
་ རར ཙཉཙྣི་་ ། ཡུམ་ཀི་འཇུས་ཏུ་རག་བའྱི་ནདཀིས་ཚོ་བ་ཡོད་བ་འམ་འྱཤིགས་པར་ལྭ་ག་ལ་འཛུར་ ། ཡྲིདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་ 
ཡི དག བརོའི་བ་ཡོད་པའམ་ེདམ་བར་ཀག་པའཌ༼ རོར = ཅི ེ་ཁཱཊས་ཡློདའབ་ ཡོད་པའམ་དྭ་གས་པར་ལཱ་ག་ དཱ ལ་འགྱུར་ ། རུའི ༩ེཁམས་ཡོད་པའུམ་དའི་ རགས་པར་ལྭ་ག་ལ 
རཀ རླུག གི ཁམས་ཡོད་པའམ་དིགས་པར་ལཱ་གལ་འགྱུར༽ ༼ ནམ་མཁའེ་༩མས་ཡོད་པ་འམ་ཕགས་པར་ལ་ག་ལ་འགྱུར་ 
་ུ འགྱུར་། །མ་རིག་བ་ཡོད་བཞུགིགས་བར་ལུ་གུ་ལ་འཆུར་ ། འདུ་བེད་ཡོད་བའམ་རྩ་སིགས་པར་ལྟ་གལ་འགུར་ ། ནམ་ བ་ཤྲེས་པ་ 
བར ། ཤིར ཨ་ཡུང་ ི་ ཟར འབད སཱེ་མཆད་དག་ཡོད་བའམ་ང རྩགས་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་གལ་འགྱུར་ ། ཟེག་པ་ཡོད་པའམ་རྔ་ཉགས་ 

་་ ། རོ ད་པ་འམ་ར༅༔ 0 ། ལེནད་པ་། །ཡོད་པའམ་རྩ་ཡིགས་པར་འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ འགྱུམ། . སི་ད་པ་ཡོད 


་ྒ ་ མའམའྱཾགས་པར་ལྟ་ག་ ལ་འགྱུར་ ། ཧྩེ་བྭ་ཊོ ཡོད་པའུམ་ད་ཤིགས་ པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱར་ ། ་རྒཤཾ ཤི་ཡོད་པ་འམ་ ། ཧགས ཅང་ སྩིན་བའི་ཕ་ མོད་ྭཱ་ཕིནད་པ་ ་ཡོད་པའམ་ རྩ་ཡིགས། 
རེ ༣༧ ཧིཿ ༦ ད ་ ༡ཌྲིམསཀྱི་ཝ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡང ཡནམའམ་ ཡུགས་ པར་ ` ། བཟོད་པའི་ཕ རོམདཏྭཱ་ཕིནད་པ་ ་ཡོད་མའམ་ཚཧགས་པ་  ར་ ཡཿ འགུར ། བཚོན་འགྲས ཀྱེ་ཕརོལ་ད་ 

་ི ཅཅནད་བཞོན་བའུས་རྱིགས་ པྲག གཏན་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕནེད་པ་ཡོ ཅིདཔ་ ཞམ་ རུཧིགས་ པར་ལཱ་ག་ལ་འགུར་ ། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ ཉྱིནད་པ་ཡོད་པའམ 'དྱིགས་པར་ལྟ་ གཡལ 
༥ འུས ་། ་ །ནང་ཧོང་པ་། 'ཉེད་༥ ཡཿ: རྱཾགས་ རསྙཿ ༢། ལ་འཆྱུར་ ། མི་ཧོང་པ་ཏེ ཉེད་ཡོད་པ་ ་འས་ ཐགལ་ པརལྟ་ འརུམ་། ། ཅཅ ཧོང་པ་ ད་བ ༨སྱཾགས། བརྙན 
ཱ ཆི, ཡ ་འགྱཾའ་ ། ཧེང་པ ཏད་ཧོང་པ་ ་ན་ཡུར་ཛ ་རྩགས་ པར་ ཛུ རི ག་ལ འགྱུར་ ། ཆེན་པོ་༩ ང་པ ཉིར་འོད་ཐའ། རསགས ལུགཕ༣གྱུར་ ། དོན་དམ་པ་ ཧོང་པ་ ཿ ˆ རྱཾགས་ 

་ཱ ་ག་ལ་ཁྱརུ་ར་ ། འདུས་བས་ཏོང་པ་༡ ཉིད་ཡོད་པ། འམ་ རྱཾགས་ ས་པར་ལྟ་ག་འ ལ་འགྱུར་ རཿ འདུས་མྲ་བས་ =; ཁཿ རྱིགས་པ བརལུ་ག། ག་ལ་འགྱུར་ ཐེ མཐའ་ལས་འདས་པ་ ་ཧཾང་པ ཉིད་ཡོད | 
ཤེ ཚི ཧྲེས |` ¡ཚུང ཐོག་མ་ དང་ཐ་མ་སེད་པ་སང་ ཁུཏཱཱ་ཁཏིད་ཡོད་གླུ འཡ་ །རཉིགས་ མརྐ་ཀྷ་གཾ། མ་ འུང ། དོར་བ ཡྱད་ཧོང་པ་ཉིང ཉིན་སེོ འམ་ རྩྱཾཾགས་ པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། རང་བ ཞིན ྣ 
ཧོང་པ་ཉིད་ཡོད་པ་། འམ་དཡིགས་ པར་ལུ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཆོས་ ཐམས་ཉད་སོངད་པ་ཉེད་ 'ཨོད་པའམ་ རརྱཾགས་ པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། རང་གི་ ལོ རན་ཉེདཧོང་བ ༡ཏད་ཡོད་པའཡ་ རཧྒེག སོ་ཕར་ལྟ་ག་ལ་ འགུར 


ཐ ལ་འགྱུར་ ། དངེས་བྱོ་པད་པའི་ཛོབ་ཉིདེ་ཧོར་བ་ཉེད་ཡོད་པའམ་དོགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། 


་ྦ པཿ ར་ལྟ་ག་ལ་འགུར་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའྲི་སོ་ཧང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སདཔ་དང་ ། སྣནད་པྱ་སེད་པ་ཡོད་པའམ་རྩ་ཤིགས་པར་ལ 
 ག་ལ་འགྱུར་ །  མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོད་པ་འམ་དསིགས་པར་ལྟ་ག་ཡ་འགྱུར་ ། ཏིའི་དའ་དནད་ནམས་ཡོད་བའམ་རྱཉིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འརྒུར་ ། གཟུཊས་ཀྱིསཱོ་ནྣམས་ཡོད་པའམ་ངྱྱིགས་པར་ ` 


རེ 


ཁམྱི་དམིགས་ཕསྒོངཔཉིད་ཡོད་པ་འམ་འྱིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགུར་ ། `ནངོསཕྱོསེ་བཧངཔ་ཉིད་ཡོད་པའམ་བྫཡིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ** མོབོཉད་ཧེངཔ་ཉིད་ཡོད་པ་འམ་དམིགས་པར་ལྟ་ག 
ཁུ །རྦན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོད་པའམ་རཕྱཾགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཨང་དག་པར་སྔོར་བྲ་ནམས་ | 
ཡད་པའམ་དྭ་ཉིགས་པམ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་། རྫའཕྲལ་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་པ་འམ་ དམྱཾགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཡོད་བའམ་ར་གས་པར་ལཱ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ནེབསྣ་ནམས་ཡོད་བརླུབ། ྣ 
ཌྷ, =ཕྱཾགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ | ཧུདརྲབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་ _ ས་ཡོདསམ་གས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། འཕགས་ཕའེ་ ) ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པ་ཡོད་པའ་མ་། རྱ་གས་པ་བ་ཏ་གཡུ་ 
འགུར་། །འལགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཡོད་པའམ ༧མིགས་པར་ལྟག་ལ་འགུར་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོད ༧ པ་འམ་དམིགས་པར་ལྷ་ག་ལ་འྱགར་ ། ཚདྱ་སེད་པྱནམས་ 
ཀཀ རལ་ཡུམ་། གྲཟུགསྦྱ་སེད་པའི་སྭོསས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཡོད་པའམ་དྩམགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཡོད་པའམ་དིགས་པར་སྟ་གསལ་འྱགུར་ ། 
མཐནདྱ་ཀྱས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ངགུ་ཡོད་པའམ་ད་ཉོགས་པ 


།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབསྔ་ནམས་ཡོད་པའམ་དྭིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། རྱཾ་ཐེགས་པ་དམས་ཡོད་པ་འམ་རིགས་པར་ཚུག་ལ་འཆུར་ ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
ནམས་ཡོད་པ་འམ་དྲཡིགས་པར་ལཱ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཧཱིཔ་པན་པོ་ཡོད་པ་འམ་དིགས་པར་ལྷ་ག་ལ་འགྱུར་ ། སམས་རས་ཀྱེ་མ་འདེས་མྨྲ་རྨྱམ་ས་ཡོད་པ་འམ་ར་ཅིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས 
ཤལ མཏིད་ཡོད་པའམ་རྱགས་པར་ལུ་ག་ལ་འར་པ་ ། ལམ་གྱི་ནམ་བ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡོད་པའམ་དགེས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ཡོད་བའམ་དཾགས་པར་ལྟ་གལ་འགྱུར་ ། ། 
! ¬ ཱཾ 'ེ ངོ རའ ཅཔམསསསསསསསསསས་་སསསསསསས ཁ༡༩༨ ༢༤ ཧན ༥༣ ཟློ ་པ་ ། 
སཿ ང་ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཧོང་ཕྲག་བྱ་ཐཔ་པ། །བས་པོ་ ་ ༢༧ ལའོ མ་འ0⁄ར་ ས་བ ཏྲེ ར། རབ་འཐོནད་གཞན་ཡང་སེམས་ཆན་ངེ་སྭེད་ཆིག་གདུགས་ 
སྭ པས་ ། གདགས་སུ་ཡོད་པ་ ། གཟུགས་ཡོད་པ་འམ་ ། གཟུགས་སྱེད་པའམ་ ། འདཱུ་ཤེས་ཡོད་པའམ་ ། འདུ་ཤེསྱ་སད་པ་འམ་ ། འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་ རར 
ས་ག ཅཤིས་བྱརགནདཀི་འཇིག་ཉནདྱལ ཁམས་དུག་ག་སབདང་སེ་ ། དདག་གོསམས་བཅུས་པ་དང་།ཟཱམ་བ་དདགྲ་ཀང །ད་ཞིན་གཤེགས་པ ས་སེམས་བསུས་པ 
རད རསཞོག་འཇིས་པ་བཞན་ པཅཆནད།ོ། །རབ་དཧོདད་ི་ཉརན་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་གདགིསས་ུ༡༩༥སོས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བབཞིནདུརབཏེ་མཉན 


།༨༡།། ༤ རེྩེ ། རབ་འཤོརདད་བཞེན་གཤེགས་བས་མམས་ཉན་ད་དག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང་ ། སོས་པ་ནཆས་ཉདྱ་ཉས་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་བུ་རབ་ཏུ་མཁེནདཏོ་ ། 


_ ཌྷ ཡློས་བ་ཡང་དག་བ་ཇི་ཉཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམཌེནད་ཀོ། ། རབའ་ཤརད་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ལ་ 
` གི་སེམས་བསུས་པ་དང་ ། ཟྫོས་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞི ཤ་རུརབྱ་ཏཱམཁེནད་ཏེ་ ། རབ་འཧོརདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


༣༨༠ ༤ ༤ ྐ 


སམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་བསུས་པ་དང་ ། ཟློས་པ་ནེ་ཟད་བལྡི་ནམ་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མཌེནད་ཏོ་ ལུ 
སམས་རྱས་རྱེས་ ། སེ་མས་ཅནད་དག་གི་སེམས་བསུས་བ་དབ་ ། ཧོས་པ་ནེ་འདོདཆགས་དང་བལ་བའྲི་ནམ་པར་ཡང་དགྲ་བྔ་བི་ལ་ཞིན་རུ་རབ་ཏུམེནད་ཏོ་ 


རཿ ར༔ 


ཐྲ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ ། མམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་བསུས་པ་དང་ ། ཟེས་བ་ཆས་ཉིད་གང་གིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧུ་རབ་ཏུམཌེནད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་༅ལ་པ 
: རགོ་གནི་ོས་ཉདགཔལ་ཡོསཏི་ཉད་དིདགསན་ ། སེམས་བསུས་པ་དང | གོ་ལ་་སུ་རི་ོམཔའི་ོསཉདད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དདག་གིསེམས་བཟུས་པ་དང་ ། 

ཌེ བར ཤཿ ངདག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ། སེམས་ཅན་ད་དག་ 
འིཁ རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ ར 
སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་བསུུས་པ་དང་། ཟོས་པ་ཇཱི་པ་ཡ་ངད་ ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུམ ནདཅ་ན་ ། རབ་འཧོརད་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རས་ཀིས་ 
ཱ འི ཤོ །རབའཤརདད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་ 
ི གྲལ 


བ་ 


/ 
' 
། ' རྩ 
_ རརཔལབ་འཁབགགག¥+¥ྣ¥ྣ༥ཀྐ༨༥༨ྣ༨རརར་་ར་ 6 ་ོ 


བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རས་ཀྱེས་ ། སམས་ཅན་དདག་གེ་སེམས་བསུས་པ་དང་ ། སོས་པ་ནི་འགག་བའྡེ་ནམ་པར་ཡང་དག་པྲ་པི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ ། །རབའཤོརད་ད་བཞེནད་ དི 
གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྦ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ། སེམས་ཙནད་དག་གི་སེམས་བསུས་པ་དང་ ། སཱོས་པནྡ་སོང་བའྲི་ནམ་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉུ་བ་བཞིན་བུརབ་ཏུསཌིནདཏོ་། 

ཞི བདག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་ཀེས་ ། སེམས་ཅན་དདག་གི་སེམས་བསས་ུ་དང་ ། ཧས་པ་ནི་ཞིབའྲ་རམ་པར་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞེན་ཏུབཅུ་མཉེན 
རའ ་; - ༽རྫོོས་པའི་སངས་རས་ཀྱེས་ ། སེམསཅན་ད་དག་ག་སེ / . ༽མས་བསྩུས་པ་དང་ ། སློས་པ་ནེ་དབེན་བའི་ནམ་པར་ཡང་ 
པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་རུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ ། །རབ་འཐོརར་ ངེ་ལཱརན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག _ ༧ པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རས་ནི་ ་ སེམས་ཅན་ད་དག་གེ་སེས 
བསུས་པ་དང་ ། སཱོས་པ་ཡང་དག་པ་ངི་ཉཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམཌནད་ཏོ་ ། །རབ་འོརད་གཞན་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྭག་བཅོབ་སྲགཔརྫ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ | སེམས་ཅན་ད་དག་ 
་ ཞི །སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་སམས་ལ་ ། 


རབུ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་ ། 


¦ད ག་སམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ་ ། འདོདཆགས་དང་བཅས་བའི་སེམས་ཤེས་ཤ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་དུ་ 
| ཛིལཱ་བ་བཞིན་དུངབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་ ། ཞིསེམས་ལ་ ། ཞེ་སཱང་བཅས་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ 


། ཞེ་སཱང་དང་བཅས་པའེ་ 


༽ཐ། ཁོར །བཞིན་བུརབ་ཏུ་མཌེན་སསཁྲ་དབསཞེ་སཱང་དང་བལ་བའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་རུརབ་ཏུམཌེནད་ཏོ ། །གཏེ་མུག་དངབ ཅས་པའི་སེམས་ལ་ ེ གཏི་མུག་ད་ 
༣ བཅས་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཊུ་མཌེནད་ཏོ་ ། རླ | གཏི་སྲུག་དང་བལ་བའི་སེམས་ལ་ ། གཏེ་སུག་དངབལ་བའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་བ་ཇི ལཱ་བ་བཞན་ཧདུརབ་ 
‡ ུམཊེནད་ཏོ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཕཱན་འདས་ཇི་ཉན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ པའེ་སངས་རས་ཀྱིས་སེམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་འདོད་ཆགས་དཔ་ | 
4ླ བཅས་པ་ལ་ ། འདོད་མགས་དང་བཅས་པའེ་སེམས་ཤེས་ ་བྱ་ཀི་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞན་ཧུ་རབ་ཏུ་མཌེནད་པ་ལ གསཿ ཞེ་ས་བདང་བཅསུ་བའི་སེལ་ས་ལྷ་ཊ ང་ཀ 

པའི་སེམས་ཤེས་བྱསི་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཅུ་རབ་ རོ ཙུ་མཌེནད་པ་ལགས་ ། | གཏེ་མུག་དང་བ ཅསྭ་ཕསེམས་ ཅོོ ' ལ* ། རོ་ཙ ༦ ་ 
དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དརབ་ཏམཁེནད་པ་ལགས་། །མཆཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོརད་སེམས་འདོད་ཆ ས་དང་བཅས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་སེམས་ཀི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ ¦ 
ཨཱ །་་བཞིག་དུརད་ བ་འ ༦ ༅་ ་ག་། སེམས་ལས་བུང་བཆོས་མསྭ་བངྩགས་སྤབདན་ རི ལལ 
¦| འམ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་སེམས་ རྩ་གས་པ་ལྷ་ཅི་ཞིག་སློས་ ། ༢བའབརད་སེམས་ཞེསང་དང་བཅས་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ དྲད སེམས་ཀེ་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་ཉད་མ་ཡནན་ ། །དེཅེའི་ཕར་ཞེན་ ྦ 
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༤༧༧༤༨༦༧༤༢༤༢༤༤༨----༨པ༨༨༧༤ ༡༢༢ 


 ཟབ་འཐོརད་སེམས་ནེ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་རེགས་སྱུ་སེད་དེ་ ། སེམས་ལས་བྱུངབའེ་ཆོས་ནྣམས་ཀྱཔ་དྱེགས་སུ་མྱདན་ ། སེམས་ཞེ་སྣང་དཔ་བཅས་པ་འམ་ ། ཞེ་སཱང་དདབལ་བའེ་སེམསཾ 
༢ པ་ལཙི་ཞིག་སོས་ ། རབའཤོནད་སམས་གཏེ་མུག་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ | སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇིལཱ་བ་ཉདམ་ཡེནནོ་ ། །དེཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཐོརདསེམས་ནི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་ ྣ 


བཱ དད ། སེམས་ཡས་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་ཀྱང་རགས་སྲུ་སེདན་ ། གཏེ་མུག་དང་བཅས་པ་འམ་ ། གཏེ་སུག་དབྲབལ་བའི་སེམས་རཡིགས་པ་ལུ་ཅེཞིག་སས་ ། ད་ལན 
ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཙྭ་ཡིནད་པ་འདི་ ལ་བརྟནད་ཏོ་ ། སམས་ཅན་དེ་དག་ག་སེམས་འདོད་རཁག ས་དུང་བཅས་པ་ལ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའེ་སས་ 


ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇིལྭ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནདཏ་ ཛོ ཞེ་སཱང་དང་བཅས་པའི་སམས་ལ་ ། ཞེ་སཱང་དང་བཅས་ 6 པའི་སེམས་ཤེས་པ་བར་ཡང་དག་པ་ཁྲེལ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ 
མཌེནད་ཏོ་ ། གོཏི་ཡུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་ ། གོཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཨང་དག་པྲ་ངྷ་ཉབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་ ། ། རབ་འཤོརད་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
_ སེམས་ཉན་ད་དག་གི་སེམས་འདོད་ཆགས་བལ་བ་ལ་ ། འདོདཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་ཤེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མེནདཊེ་་། རབ་འཤོརད་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ 
_ གང་ཡིན་བ་རནི་ ། སེམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཉིད་མོ་ཡེན་ ། འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཉིད་མ་ཨེནནོ་། །དེ་ཉའྱ་པིར་ཞེན་ ། རབའཧོརདསམས་གཉིས་འགོགས་ཤིང་ཕད་པ་ 


དི 2 ˆ 


༄། །ྒྱེད་ད་ ། རབ་འོདད་སྟརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། སེམས་ཉནད་དག་གེ་སེམས་འདོདཆགས་དངབལ་བ་ལ་ ། འདོད་ཆགས་དང་ལ་བའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
ཐ བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ། །ཟབ་འཧོརད་ངི་།བན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། སམས་ཉན་ད་དག་གི་སེམས་ཞེ་སཱང་དང་བལ་བ་ལ་ ། ཞེ་སཱང་དངབལ་བའི་སེམས་ཤེས་བུ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན 


༧༧ 


རུརབ་ཏུ་མ།ཁེནད་ཅན་ ། རབའཤོརད་སེམས་ཞེ་སྣང་དངབལ་བ་གཔ་ཡིན་བ་དེནི་ ། སེམས་ཀི་ཞེ་སཱང་དང་བཅས་པ་ཉིདམ་ཡེན་ ། ཞེ་སཱང་དབ་བལ་བ་ཉེདམ་ཡེནན་། །དེ་ཆེའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འཐོདད་ 
` སེམས་གཉིས་འགོགས་ཤིང་ཕད་བྱསེད་དེ་ ། རབ་འཧོརདད་ ཱར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། སེམས་ཿནད་དག་གི་སེམ ས་ཞེ་སྣང་དང་གལ་བ་ལ་ ། ཞེ་སཱར་དང་བལ་བའི་སེམས་ཤེས 
བྱ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ། །རབ་འཧོརད་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དདག་གི་ ༧ སེམས་གཏེ་མུག་དང་བལ་བ་ལ་ ། གཏོསུག་དངྲ་བལ་བའི་སེས 
ཤེས་གུ་བར་ཡད་དག་པ་ངིལུ་བ་བཞིན་དུ་པབྱ་ཏུ་མཁེནདཿ་ན་ ། རབ་འབོརད་སེམས་གཏི་ཡུག་དངྲབལ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནེ་ ། སམས་ཉི་གཏེ་སུག་དཔབཅས་པ་ཏུདམ་ཡིན་ ། གཏི་ཕུག་དངབལ་བ་ཉིད་མ་ཨེ་ནོ 
དེཅའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའོུརད་སེམས་གཉིས་འགོགས་ཤིང་ཕདཔ་མེད་ད་ ། རབ་འབོརདད་ལརནཱ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་གཏི་མུག་དངབལ་བ་ལ་ ། གཏེ་མུག་དངུབལ་བའ་ | 
སམས་ཤེས་བ་བུར་ཨང་དག་པ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁོནདཏོ། །རབ་འཐོརདག།ཉུ།ཏན་བཞི་དག་ཤེགས་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོབད་ཏྲ་ཡནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བྟཏནད་ཏེ་ ༈ སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང | 


$ ××. 


མ་ལ | སམསྐ་རམཞས་བ་བར་ཡངདག་པ་ཐི་སབ་བཞིན་ཧུརབ་ཏ་ེནདཏོ་ །རབ་འཙོནདདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཡནད་པ་འདི་ཡ་བཉནད་ཏ་ ། 
་ ཕ་རོལ་གི་སེམས་རཆེབ་ལ་ ˆ སམས་ཅནྷ་རམ་ཞེས་ ་བར་ཡང་དག་པ་ ཇི་ལཱ་བ་ བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུ་མཁེནདཅེ་ན་ བོ རབའོརད་ འདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ 
' ། ཅནྲ་ཤདདང་ ངུ གངུཟག་པ ཕ་རོལ རོལ་ཤི་སེམས་དྱྭ་རཆབོ་འགུར་ ། སེམས དྱེ་མཆུང་བརྩ་མི་འགྱུར་ ། སེམས་ དའིཕཝ བརྩསི་འགྱར་ ། སེམས་དེ་འགེབ 

རར ། སེམས ' དེ་འགོ་བརྩ་སཾ་འྱ་གུརད་ཏ ། སེམས་ད་དངས་པོ༔ པྱོ་ཡད་པས་ ། རྒྱཆ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡེན་ ། རྒྱནུང་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ ། 
འཕལ་བར་འརུར་བ་མ་ཨིན་ ། འགྲིབ་པ པརའྱ་གུར་བ་མ་ཡེན་ _ ༧ འོར་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡེ ཨིན་ ། འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་མ་ ཨོ ། ༼ ཞེས་བྱ་བརརབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་ ། །དེའའི་ཕཱར་ཞེན་ རུ 
'གུང་གྱསྱ་ཧཆེན་པར་འགུར་བ་འམ་ ། ། རྒྱནུང་དུང་འགྱུར་བའམ་ ། འཕལ་བར་འྱུར་བའམ་ ། འགྲེབ་ བ་པར་འགགུར་བ་འམ་ ། འོར་བརའྱགུར་བ་འམ་ ། འགོ་བར་འརྱུརབཱཾ་ 


་ུ ཇོ་བ་ཉཾདྱས་ དབྱར འཐོརད་དེ་ལར་ན་ད་བཞི་ ཞན་གཤེགས་ པ་རྲག་བཅོམ་བ་ ང་གཏཱ པརྡ་པ་གས་པའི་སངས རྩས་ཀྱས་ 'ཏེས་ ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྱཱཕེནད་པ་འདེ་ལ་ །བརནད་ཏོ ། སམས 
དྲག རར སྐ་རཆ་བ་ ཊར སེམས་རྐཆ་ཞེས་བ་བར་ ཡང་དག་པ་ རི རཿ བ་བཞེན་ཧུ་རབ་ཏུམ :: ། །རབ་ འཐོརད་གཞན་ ཡང་ད་བཞེ ཞེན་གཤེགས་པ 'རག་བཅོམ་ 


®= 


-།༄། །ཐ་ཨང་དག་པརྡ་ཇགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོམ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་འདེ་ལ་བརྟནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་པ་འོལད་དང་ ། གང་ཟག་ལ་རོས་གྱེ་སེམས་ཡངས་པ་ལ་སེམས་ཡང། 
།རབ་འཤོརད་ཇི་ལཱརན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀྱིས་ ། 


ཤེས་བ་བུར་ཡང་དག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ངབ་ཏུམ།ཁེནད་ཏོ་ ། 


༦ 


2 རོ 
སྔམས་དེ་ལ་གང་འོང་བར་འརྱུར་བ འམ་ ། འགོ་བར་འྱུར་བ་འམ་ ། 


ཟག་ཕ་རོལདྲ་ཧེ་སེམས་ཡངས་བ་ལ་སེམས་ཡངས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇྲིལ་བ་བ 


བྷཿཉནད་ཏོ་ ། སེམས་ཆན་པ་རོལད་དང་ ། གང་ཟག་ཕའལོལྭ་ཀི་སེམས་ཡངས་པ་ས་ ། སམས་ཡབས་ཤེས་་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྷ་བ་བཞོན་དུ་རབ་ཏུམཁེནདཙེ་ན་ ། རབ་འཧོརད་འདི་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་ 
པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨྱ་ཧས་ཀྱེས་ སེམས་ཅན་ཕ་རོལད་དང་ ། གངཟག་ཕ་རོལདྲ་གེ་སེམས་ ༩ 


ས་བྱ་ི་གཟིགས་སོ་ ། འགག་པྱ་ཡེ་གཟིགས་སོ་ ། གནས ༧ 


༽ 


ཐོ་ཉདྱ་སེད་ད་ ། རབ་འོརདད་ལཱརན་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀྱེས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱུ་ཧིནད་པ་ལ་བཏྟནདཏ་ དེ སེམས་ཅན་པ་འོཡད་དང་ | ཀའུ 
།རབྱའཧོརད་གཞན་ཨང་་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་ 


པྱ་མི་གཟིགས་སོ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བར་ ཉོརད་ 
ཧེ་བར་འགྱུར་བ་འམ་ ། འགག་པར་འགྱུར་བའམ་ ། གནས་པར་འགྱུར་བ་འམ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་བུའགུར་བ་དེ་ལྭ་བུའི་ངོ 


ཤེས་རཀྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཙྲཱུ་ཕིནད་པ་འདེ་ལ་ 


ད་ལ་འོབ་བྱ་མི་གཟིགས་སོ་ ། འགོ་བྱ་ཚི་གཟིགས་སོ་ ། 
_  ཧ་གཟིགས་སོ་། །ནཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ་རབ་འགོརད་ 


⁄ེ 


ཞེན་དུརབ་ཏུ་མ།ེནད་ཏོ་ ། 


ཟ × རླ ལྟུས ཕྲ 
་- ༣ བ' 
རྣོ 
་ 


༄༅ ༨ 


ཅུ་རབྱ་ཏཱསེནད་ཏོ། །རུབ་འཐོརདངི་ཉུར་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ས་བདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཀིས་ ། ཤེས་རབ་ྱ་ཕ་རོལད་ཏནད་པ་འདི་ལ་བནདཏེ་ ། སེམས་ཅན་ལ་ 


: རཡད་དང་ ། གྲར་ཟག་ཕ་འོལ་་བི་སེམས་ཚདྱ་སད་པ་ལ་ ། སམསྐྱ་སདཿསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་རབ་ཏུ་ཨེནདཅེ་ན་ ། རབ་འཤོནད་འདི་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 


¦ ཕའི་སརས་རྒསྱ་ཀིས་ ། སམས་ཅན་ཕ་རོཔ་དང་ ཤོ ོ་ ག་ཕ་ལོཔད་པོ་དདག་གི་སེམས་ད་གནས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས ༼ །སྦུ་ཕི་གཟིགས་ ། ནས་པར་གནས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས 
ཀ་འ འོང་ག །མ་པར་ཡདདག་བརྡེངས་སུ་ ༽ ༼ཅི་གཟིགས་ ། ཉེ་བརགནས་པར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སྤུལ༽ _ གཟིགས་སོ ། །དཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབ་འཧོརྐད་སས 
ཅྱི་རྒུདནི་ཉནདྱ་ཡིད་ཅེངཚདྱ་པདཔ་ཧ་ ། སེམས་ཀྱི་རུད་དེ་དག་ལ་གང་ལ་གནས་པར་བ་བའིཉེནད་མེད་པའྱི་ེརདཏེ་ ། རབ་འགོརདད་ལརན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སཔས 


། ཤིས་ཏབྱ་ཀི་ཁ་རཾ ེ ། སེམས་ཅན་པ་རོཡད་དང་ ། གངཟག་པ་རོལདྭ་ཀི་ཨེམས་ཚདྱ་སད་པ་ལ་ ། སེམས་ཚདྱ་སེདེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་དབ་ 
།༢བ་འཟམད་གཞན་ཡ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཉེས་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདེལ་བཏཏནདཏེ་ ། སེམས་ཅན་པ་རོལད་དང་ 


རི = སངས་རྒས་ཀྱེས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ལ་བརྟནད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ཕ་རལད་དང་ ། གརྦ་ཐག་ཕ་ལོལ་གྱི་སེམས་ཚད་སྱད་པ་ལ་ ། སེམས་ཚད་སད་པློ་ ། ཞེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པྲི་ལཱ་བ་བཞེན 


ཆི =+. 


ཤེ 
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གང་ཟག ཕརོས་གྱིསམས་བསུནདྱ་ར་སེད་པ་ལ་ ། སེམས་བསྟནད་ཏྱ་སེདཅསྲ་བ་བར་ཡངདག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞན་དུ་བྭ་ཏུ་མནད་ཏ་ ། །རབ་འབརད་ངལྟ་རན་ ། 0 ༢: 
ཀ་པརྡ་འོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཉིས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཙྲཱསནད་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་བརུནད་ཏ ། སེམས་ཅན་ཕ་རོཡད་དང་ ། གང་ཟག་ཕ་རོལ་གེ་སེམས་བསནད་ཏྱུ་མེད་པ་ལ་ ། སས་བསྟན་ 
ཿས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ 'ཇི་ལཱབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མེནདཅེ་ན་ ། རབ་འཤརད་འདེལ་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ ། མཚན་ཏདྱ་མེད་པའེ་སྡེམསུ་ལ་ ། ། ུ 


ཆམ. 


ནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཕ་འོལ་དང་ ། གང་ཟག་པ་རོལ་གྱི་སེམས་བལྟྱད་པ་ལ་ ། བལྟརྱསད་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ངེ་ལུ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཉེནད་ཉེ་ན་ ། རབ་འཧོནད་འདེ་ལ་ ' 
ཤེགས་པའི་སྱན་ལཱ་ལ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལད་དང་ ། གརྦ་ཟག་ཕ་རོལྭ་ཤཱ་སེམས་དེ་དག་སཱང་བརྩམི་འསརད་ཏ་ ། རབ་འཐོདདདེ་ལར་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ་ 


པའ་ས་པྱ་རས་ཉིས་ ། ཤེས་འབཀིལ་རོམད་ཏུ་ཕེདདཔ་ཟབ་མོ་འདིལ་བནད་ཏ་ ། སམསཤན་པ་རོཝ་དང་ ། གང་ཟག་ལ་ལོཕོད་ཀི་སེམས་བསྟར་ཆེདབ་ལ་ ཅེ 


ཊཏུ་ཕྱིནད 
ཀཀ ་རའད་།ས་ས་འཕོབ་དུང། འདུད བདང་། བཀལ་བུ་དང་ ། བརམ་ཁ་ཡ་དཀག་བྷ་དི་།བ་ 
། །རབ་འཤོརད་ཇི་ལ་རན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྱ་རསྱ་ཉེས་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕེནད་པ་ཟབ་མོ་འད་ལ་བྟཏ་ནདཏེ་ 
།སེམས་འཕྲོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དངབཀབ་དབཉུམ་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཕབ་ཏུམེནད་ཅེན་ ། རབ་ཏྱ་བོནད་འདི་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ' 
ཤྤཾ་ །ཙིས་ཐྱཆསྦྱ་ཉིས་། ་སེམ་སཅན་པ་འོབ་དང ། གང་ཟག་ཕ་རོས་པ་དེ་དག་གི་སེམས་འཕྲོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དང་ ། བཀྲམ་པ་དང་ ། བྲ ཟར 


དག ཞན་ཡངད་བཞེན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ ཕྱིནད 


ཏི =; £ 
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༄། །ཞེང་འབུང་བདདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། གཟུགས་ལ་བཉེན་ ། ཚོར་བ་ལ་བཏན་ ། འདུ་ཤེས་ལ་བརྟེན་ ། འདྲུ་བེད་ལ་བརན་ ། ནམ་བཟཤེས་པ་ལ་བཉེནད་པས་ ། སྙེ་ཞིང་འབུར་བར་འགྱུརོ 
ཞེསྣ་ཐ་བར་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ ། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པ་ད་དག་གེ་སེམས་དེ་དག་རབ་ཏུ་མཁེནདཏོ་ ། །རབ་འཕོརད་ད་ལརན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སརས་རས་ | 
‡ རྱེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་བརེནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ ། གངཟག་ཕ་རོལ་པོ་དདག་གི་སེམས་འཕྲོ་བ་དང ། འདུ་བ་དང ། བཀམ་བ་དང་ ། བཅམ་པ་ཡང་དུག་ 
ཚ ཐ་ཇི་ཙཱ་བ་བཞིན་དུ་རབྱ་ཏཱམཉེནདཏོ་། །དེལ་ད་བཞི ༩ ༽རྒྱས་ཀྱིས་སམས་ ལོ་རོལ་དུདུ ། གང་ཟུག་པུ་ོལ་ཆྱི་མེས་ 

འཕོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དང ། བཀམ་བ་དང་ ། བྱུམ་བྲ་ན མ་པ་འདི་ལྟརབབྱ་ཏསཉེནདཏེ་ ། བདག་དང་འཇིག ཉེནད་ ༡ཉུགཅེས་བ་བ་དཉིད་བདེན་གྱི་གཞནན་དོནཔིད་པའོ་ཞེས་བ་བ་ 
ནི་གཟུགས་ལ་གུནས་བའོ་ ། དན་ཚོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ ། དོན་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་བའོ་ ། དེན་འདུ་བེདལ་གནས་པའོ་ ། དེན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ ། ། བདག་དང་འཇིག་ཏེནེ། 
ཅེསྭ་བ་བ་ད་ཉེད་བདནྱ་ཤི་གཞནན་དོནྱ་སེད་དོཞསྱ་བ་བ་དནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེན་ཚོར་བ་ལ་གནས་བའོ་ ། དནེ་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའ་ ། དེནི་འདུ་ཕེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དནྡི་ནམ་པར་ཤེས་ 
¦ པ་ལ་གནས་པའོ་། །བདག་དངའ་ཇིག་ཉན་ཏགྱ་ཀང་ ། རྟག་ལྕ་བི་ཏག་ཀྱསཾ་ཏག་ཅསྭ་བ་བ་དཉིད་འདེན་གི་གཞན་ནི་དེན་སྱད་པའོ་ ། ཞེས་ཤ་བ་དོན་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེནི་ཚེར་བ་ལ 


༽ ན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 


ཇཾ 


‹‡ ཿ ཅལ ༨ 3 ལཿ + ༅. 
རྭ 32 ལུ 


རེ + 5" 

རཱ ཅི གནས་པའོ དནི་འཐུགས་ལ་གནས་པའོ་། ནི་ུ་ཕེདཡགནས་བའོ་ རྩིམ ལལ ཡར་ཤེས་ པ་ལ་གནས་པའོ་ ། །བདག་དངའཇིག་ཏེནན་ཏག་པ་ཡ་ངམ་ཡིནྱ་སིི་ཏག་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཞེས་བ་བ་དེ་ཉིད་ 
པྲ བེསེཨི་གཞནནི་ད་་ཞསྱ་་བནི་གཟགས་ ལ་གནས་པའོ་ ། དནཛོར་བ་ལ་གནས་པལོ་། དེནི་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དནི་འདུ་བེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དེན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ་། ། 

དཿ བླག ་ ཀཀ ++ ར< དེནི་འུདུ་བྱེད་ལ་ 

པབ འའའྲ་ཐབ་ལ་གནས་བའོ་ །བདག་དུ་འི་གཉནནུམཐའདདྱིལནུབཞས་ཀ་བ་དཏི། ༡ དབདེན་ཆི་ གཞནནི་དོན་མེད་པའོ་ཞེསྤ་བ་བ་དེནི་གཟུགས 
༥ = ས་གནས་པའ་། དནཆོར་ལ་གནས་པའོ་ བའ་ དན་འདུད། ༧ ས་ལ་གནས་བའོ་ ། དོན་འདུ་ཧེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དད ༼ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བའོ་། །བདག་དང་འཇིག་ 
ཉེཏན་ནིམ་ཐའ་དང་ལཱན་བ་ཨང་ཡེན་ལ་མཐའ་དངྱ་འི་ལཱན་བ་ཡངམ་ དེ ྱིགཞདནི་དོནསེད་པའོ་ ། ཞེ ། ཞེས་བ་བ་དེནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ་ ། དན་ཚོར་བ་ལ་གནས་པའོ་། དེ་ནི་འདུ་ 
` འར ། དེནྡ་ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ་ ཡེ །བདག་དབ་འཇིག་ཏེན་ནི་མཐའ་དང་ལཱན་བ་ ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མཐའ་དངྱ་སི་ཝཱན་བ་ཡང་མ་ ༥ཡེན་ཞེས་ 

_ གྱ་བ་དེ་ཏིད་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་དོན་སེད་བ ཟུ འགྲ་གུས་པ་གོ་བའོ་ ། ཅི ཚ་གང པའོ་ ། དེན་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དེན་འདུ་བྱེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནྲི་རམ་པར་ཤེས་ 


¬+ 


\ 


ཐྲ ངི རྨ ༣ 
¢ 2*པ£ ་ ° ༤# 3 £±®¬ 
"ཐཐ ༠ ° ུ ཟ ་༢ཆའ༢་ཁལ་་་ལ+ང་ 

» ༩ ་×; ལ་བ , &‰. པེ ཆེ སྨ་ཐབ་ 2 ཿ ཅ་ ་ ཅེ. 52 སས པ འབ 


གག ཨི། །པཕ་ལ་གུནས་པའོ་ ། །ཡུས་དསོག་དང་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་དཏད་བདེནྲ་གི་གཞན་ན་དོན་སྱེད་པའོ་ཞེས་བ་བ་དོནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ་ ། དན་ཚོར་བ་ལ་གནས་པའོ་ །དེནི་འདུ་ཤེས་ལ་ ། 
ཐ གནས་བའོ་ ། དེན་འདྲུ་བེད་ལ་གནས་པའོ་། དེནྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ། །སོག་ཀུང་གཞན་ལ་ལུསྱ་ཀབ་གཞན་ཞེས་བ་བ་དེཉད་བདེན་ཤི་ ། གཞནནི་དོན་མད་པའོ་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་ ། 


_༔ གཟུགས་ལ་གནས་བའོ་། དནིཚོར་བ་ལ་གནས་བའོ་ ། དེན་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་བའོ་ ། དེན་འདུ་ཟེད་ལ་གནས་པའོ་ ། དེ་ནྲིདམ་མརྦ་ཤེས་བ་ལ་གནས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གོངས་ནས་ 
ག་པའ ཞྲིལ་བྱ་བ དདདའི་གཟུགས་ལ་གདུས་བུའོ ། དེན་འོརབ་ལ་གནས་པའོ་ ༥ ༽ དོན་འབུཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། ནན་འདུརེདལ་གནུས་པའོ 
ཐཐ མརས་ར གེ འདང ཞིན་གཤེགས་བ་གོངསནས་ཡདྱོ་འང་ཡོད་ལ་ཤིྨབརེད་ 


ཅསྭ་བ་བ་དུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་གངས་ནུས་ཡོད་པར་འུར་བ་ཡངས་ཤོན་ ། ཆེད་བར་འྱུར་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཞེས་བ་བ་དེ་ཉིད་བདེན་གི་གཞན་ནི་དོན་མྱེད་པའོ་ཞེས་བ་བ་དེནི་གཟུགས་ལ་གནས་ 
པའོ་ ། དེན་ཆོར་བ་ལ་གནས་པའ་ ། དེ་ན་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ་ ། དནི་འདུ་བེད་ལུ་གནས་བའོ་ ། དེནྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ་ཞེས་བ་བརརབ་ཏུ་མ ཁེནད་ཏེ་ ། །རབ་འཧོནད་དྭ་ལརན་ ྦ ྦ 


ར་བཞིན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའི་སརས་་རས་ཉེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པྲ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་བཅནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ ། གང་ཟག་ལ་རོྔ་ནམ ས་ཀ 
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ུ སེམས་འཕོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དང་ ། བཀམ་བ་དང་ ། བུམ་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིན་ནུརབ་ཏུ་མེནད་ཏོ་ ། ་ྲ །རབ་འཧོརདགཞན་༥ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལདྲ་ཏ་ཡིནདཔ་ཐབ་ 
_ མོ་འདིལ་བུཏནད་ཏེ་ ། གྲཟུགས་མེནདཏོ་ ། གཟུགས་ཇི་ཉརམེནདེ་ན་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། མནོདད་པ་ེ་བཞིན་ཉུད་འྱར་བྱ་མེདཆིང་ ། ཧོས་དྲ་ྒོ གས་ད ། གཙན ད་ང 
ངི ཨམད་ཅིང་དིགས་སྤུ་ཕད་པ་དེ་ལརམ།ེནད་ཏོ་ །། ཆོར་བ་མཁེནདཏོ་ ། ཚོར་བ་ཇི་ལཱར་མཁེནཅེན་ ། ད་བཞན་ཉིད་དང་ ། མ་ནརད་པ་པཱད་འྱསར་བྱ་མད་ིང་ནམ་པརྙ་ཏོ།ཡིན་ལ་མཚ་ནམ་ 
སཱ ད་བཅེདད་ ། རློས་བྱ་པདཅར་དིགས་སྱུསད་པ་ དེ་ལྟརམཁེནད་ཏོ་། ། འདུ་ཤེས་མཁེནདཏོ་ ། འདུ་གེས་ ཇི་ཉུར་མེནད ་ན་ ། དེ་བ།ན་ཏདདང་ ། མུནོར་བ་དགེ། 
ཏིན་འབར་བྱ་སེདཆེབྒ་ནམ་པརྟཏོག་པྱ་མེད་ལ་ ། མཚནསྱ་སཾ དངེ་ངྲ་ེད་བྱ་སདད་ ། སྔོས་པྱ་སདཿངདྩཚིགས་སྐུ་མེད་པ་ད་ །ུརམ་ཌེནད་ཏོ་ འད་བེདམེནད་ཏོ་ ། འབུབེད་ཇི་ཉུར་ 
མཾ བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོདད་པ་ད་བཞིནཉདེའྱག་རབྱ་མེདཆི་ནམ་པརྭ་ཏོག་བཆདལ་ ། མཚནམྱ་སད་ཅེདབདབྱ་པདན་ ། ཟྫས་པ་ཆེད་ེངདཡིགས་སྐུསདཔ་དསུབ་མེནད་ཏོ ། ནས་ 


པ་ 


1 ར་བཅུནོད་ཏོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཇི་ལར་མེནདཙ་ན་ ། དེ་བཞིན་ཉད་དང་ ། མ་ནོརད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་འགུར་བྱ་སེད་ཅིངནམ་བར་ཏག་བྱ་མེད་ལ་ ། མཚནསྱ་མེད་ཅིད་ཟེད་པ་མེད་ད་ ། སློས་པ་ 
རྱེདཅིང་དཉྱ་གསུ་ཡྱེད་པ་དེ་ལྟར་མཌེནད་ཏོ ། །རབ་འཧོནད་རེ་བཞིན་བུད་བཞིན་གཤེགས་ཕས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕནད་པྲཟབ་མོ་འདི་ལ་བྟཉནད་ཏ་ ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ ། ཀང ནོ 
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༣ པ་ཇི་ལཱ་བ་ད་བཞིན་དུ་མཁེནད་ཏོ་ ། དམིགས་སྤུ་སེད་པ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུམཉེནད་ཏོ་ ། དེ་ལྟརན་ ། འཕོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དང་ ། བཀམ་བ་དང་ ། བྱརམ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། པཱཔ་པོའདེ་ 
,2ཱ། བཞེན་ཏདེ་དོ་ ། ཕུང་པོའ་ད་བཞིན་ཉད་གང་ཡེན་བ་དནེ་ ། སེམ 


རར ་ ཚའ ` རེནད་ཅིངའབྲེ། འེ རེ ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དོ་ ། ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ 
_ཡིན་བ་དེན་ ། ཏནད་ཅིང་འབེལད་པར་འབུང་བའི་ད་བཞིན་ཉེདདད ཉནདཅངའབེལད་པརའབུང་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དདི།། ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀི་དེབཞིན་ཉིདདོ ། 


༢ ་ །གྱི་སེམས་འཕྲོ་བ་དང་ ། འདུ་བ་དང་ ། བཀམ་བ་དང་ ། བཅམ་བླ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་མཁེནད་ཏོ་ ། །མནོནད་པ་ེ་བཞིན་ཉད་ཇི ྟ་་ད་བཞིནངུ་མེནདཏོ ཐི 
| བྱསེད་པ་ཇྭ་ལ་བ་དེ་བཞན་ཅུ་མཊེནདཏོ ། རྣམ་པར་རྟོག་པྱ་སེད་པ་ཇིལཱ་བ་དེ་བཞིན་ཧུ་མཁེནད་ཏོ་ ། མཚནམ་སེད་པ་ཇི་ལཱ་བ་ད་བཞིན་དུ་མ།ེནད་ཏོ་ ། ཟེན་པྱ་ཧད་པ་ཇི་ལཱ་བ།ཞིན་དུ་མཁེནད་ཏོ་ ། ཟྫས་པྱ་སེད་ 
སྲག 

།ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
གཔཔགག་|༽༽ འལོའུདཔའགགོད་བཞིག་ི་གུང་ཡིད་བ་དདི་ ། ཧངབ་ཏིདོམསྱསད་བཞིན་ཉིདདོང ། གོང་ 
པ་ཐམས་ཉདྷ་ཀྱི་ར་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། བརྡ་རྭབྱ་ཀྱ་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཝ་བདུན་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉད་དོ་ །ྐ ཟྱང་ཆུབྭ་ཀ་ཕྱགསྱ་ཀ་ཆོས་སུམྱ་ཧཱ་༧་བདུན་ཀྱི་ད་བཞེན་ཉད་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། བསམ་ 


གཏན་བཞའི་ད་བཞིན་ཉེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་བཞེའི་ད་བཞིནཉད་གང་ཡེན་པ་དནི་ ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞིའ་ད་བཞིན་ཉད་དོ ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞོདབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟོམས་པར་ 
རའི 7 ཏཱ ཅེ ཱ ེ 
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འཇུག་པ་བཞིའིན་བཞིན་ཉདདོ་ ། གཟུགསྐ་ེད་པའི་སོམས་པར་འདུག་པ་བཞིའིདབཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱའིད་བཞེན་ཉེདདོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔའེ་ད་བཞིན་ཉིད་གར་ན་པ་དོན 
པར་ཐརད་པ་བྱ་རདྭ་ཀི་ད་བཞེན་ཉེད་དོ་ ། ྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒ་རྱཀི་ད་བཞེན་ཉད་གང་ཡེན་བ་དེ་ནེ་ ། མཐརདྭཀེས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་གུའེ་ད་བཞིན་ཉད་དོ་ ། མཐརུདྭ་ཀིས་གནས་པའི་ སེ 

སྟུ ༣་དེ་བཞེན་ཉེད་གང་ཡན་བ་དེན་ ། རྣམ་བར་ཐརད་བའི་གཱ་སྙང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚནམ་མྱད་པ་དང་ ། སཱོནད་པྱ་སེད་པའི་ད་བཞིན་ཏོད་དོ་ ། །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་གྷོནང་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན 

མྱལེད་པ་དང་ ། སཱནད་པྲ་སད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དནེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྲུའེ་དེ་བཞིན་ཏད་དོ་ ། ད་བ ཞན་གཤེགས་པའི་ཧོབས་བྱཅའི་དེ་བཞནེ་ཉེད་གང་ཡེད་བ་ 

ཤེའོ་། རྱི་འཇིགས་ཁ་བཞོའི་དབཞིན་ཉིདདོ ། མི་འཇིགས་ པ་བཞིའི་དེ་བཞིནཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། སོསོ་ཡང་དག་པ། རུ་རུག་པ་བཞིའི་དབཞིན་ཉིདདོ་ ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ 
བཞིའི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དི་ ། ཤམས་པ་ཆན་པོའི་དེ་བཞེན་ཉེདདོ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོའ་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དན་ ། „ ཧྙཾཔཛྫརན་པོའ་ད་བཞིན་ཉེདདོ་ ། ཧྭེངྡ་པཔན་པོའ་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ 


_ ཨིན་བ་དེནི་ ། སངསྤ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པུ་བླའོ་བྱ་དདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་དོ་ ། སངས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱཧདྱ་ཉིད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དེི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྱ་ཁེ་དཞེན 
_ ཧདདོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པ་ཏདྱཀིད་བཞིན་ཏོདགང་ཡིན་བ་དོནི་ ། དགེ་བའི་རོསྣ་དམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉེད་དོ་ ། དགེའ་བའིཆོསྨ་ནམས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་བ་དེནི་ ། མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ནས་ 


) འི ཟླེ ༩༤» 


-_ ༡ ་ 
ལ པཿ) རེ ± 


༢: སིའི ་ མབཞིན་ཉིདདོ་ ˆ ། འཇིག་ཉེནད་པ འེཆས་ནམས་ཀྱིན་བཞིན་ཉིདདོ་། འཇིགཏུནདཔའེོས་ནམས་ིདབཞིནཉདགང་ཡན་པ་ ྣ 

; ་ ད དེནི ། ༣༢༨ འཇིག་ཉུན་ལས་འདས་པའི་ནོསྨ་ནམས་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡནེ་བཱ་ནེནི ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོསྤ་ནམས་ཀི་ད་བཞིན་ཉད་དོ་ ། པ་ཡ་ དང་ ། 
༡ལཐའ ག་འ དནི་ ། ཟག་ཕྱ་སེད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ཀྱི་ེ་བཞེན་ཉེདདོ ། ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆོསྨ་དམམ་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དནེ་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། 
44: ད་ མ་འོངས་པ་དང་ ། དྭ་རཱདྱ་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་དུ་བཞིན་ཉི་ རོར འདི འདུས་བས་དང་ ང ། ཆུབྱ་༽ཉོ། 
རལ ལར [རྒྱུན ཧུ་ཞུགས་པའི་འུས་ཐུའི་དུ་བཞིན་ཉདེ་དོ་ ། རྱྱུནད་ཏུ་ཞུགས་ 


༤ ཏིག ཞེ [¦ ་ ལེ ེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ །ྱི་ག་མང་་ས་དེབ། 
འའ རའ གས་བ ལལ ་ ་ པཞེན་ཉད་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་གབ་ཡན་བ་དན་ ། རད་བདྡ་རབ་ཀེ་ད་བཞུན་ཉད་དོ་ ། རདཧངྦན་བྱ་ཉིད་ 
ˆ ྲཀྐིཾྣ ་ ` |ྣླདྐྨླི་ ད་བཞི འྲ་ཀས་བཱཾ 


།དེ་བཞིན་ཉིདདོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་གཞིནཉེདགང་ཡིནབ་དེནི ། ་བཞིནཉདནཅག་པ་ཉདག་ད་པའི་དབཞིན་དདོ་ ། ི་དུའདཞིནཉདགའསནདྱིས་ད་པ་སེ ། ཆྱི་ཟད་པའི་ད་ 
+ ; ` །རབ་འབྱོརད་དནིཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་དེ་ ། དྭ ཉིན་གགཱགས་ པས་ཤེས་འབྱ་ཀུ་པ་རོལ་ 
ཧུཕྱིནད་པ་འདི་ལ་བརེནད་ཏེ་ ། ཀག འརྲུ་རས་པོ་ རི་འ འཚཾརད་ དེ་ལཱ་བསན་ ། ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་རོཊདྱཾངྷབིནད་པ་ཟབྷཱ་ཚོ་ མོ་འདིན་ རད ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཧུད་པའོ་ ། དཱ 
འཇིག་ཉེན་འདི་ཧོནད་པའོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་ བཅོམ་བ་ ཐ་ཡང་དག་བརྡ་དོགསཁ། ` ) འི་སངས་རྒས ་ཀྱེས་ ། ཆོས་ ས་ཐམས་ཉདྱཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ 
ཕུག ངན་པད་བཞིན་ཉིད་དང རལ - ད་བཞིན་ཉིད་དེ སྐུན 4 དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
| ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ད་བཞེན་ཉིད་དང་ ། མ་ནོནད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང ། གཞན་མ་ལགས་པ་དེ་བཞིན་ཉེད 


མངསྦ་ཅོས་གེས་ཁའོ །བོ།་རུད་ འཐོནདྱ་ཀྱིས་ གསོ་ལདུ་བྲང་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ འདི་ལྟ་སེ་ 


ཀོ རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ད་བཞིན་ཉད་དང་ ། མ་ནདད་པ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ ། གཞན་མ་ལགས་པ་དེཉདེདས་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀེས་བརྒརབ་བརོད 
འའ ཡན་འདས་དའ་ ༢ེལགོ།་པའི་བང་རུ་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་དང ། གང་ཟག་ལཱ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས །དང་ ། རག་བཅོམ་བ་ཟག་པ་ ཟདཔ་ནམས་མ་གཏོག་ 


༨ ༅༅མ་ ༨༤ 


ཅཀ།་ཿ །པར་སུ་ཞག་འདི་ལ་མོས་པཔ་འགྱུར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་ཆོས་དདག་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རས་ནས་ ེ སེམས་ཉན་ནམས་ལ་གསུ་ རས་པ་ནི་ཤིནདྱངུ་ཟབ་བ་ ། བོ 

ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འགོརདདེན་འདི་ལྟབད་བཞིན་ཉེ་དནྱིསིཟད་པ་ཧེ་ ། ཅིའི་ཕེརྦ་མི་ཟདསེན་་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མི་ཟད་པའི་ཤོརད་ཏེ་ ། རབ་འབོརདད་བཞིན་ཉེད་དནེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 

ཱཾ རག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱིས་ ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བརཛོགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་རས་ནས་ ། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་གསུངས་ཏེ་ ། འདེ་ལ་མཆོས་ཐམས 

4 ཧདྷ་ཀྱི་ད་བཞེན་ཉེདདོ་ ། །། ཤིས་རབྲ་ཀེ་ལ་རཔ་ད་ །ཱུ་པནད་པ་ཧང་ཕག་བྱ་ཟཔ་ ། ལེའུ་སུམ་བྱ༡་གསུམ་པ་ །། 
ཏ =£ ་ྦ 


རོབ་ 
རལ ༣ྩའ༠བའའ ་ གར ༩ླ།|ྣཾསྣཾ  ༼༼ །། དེནས་ ཧཧོང་གསུམ་ཨཱི་ཧོངཆེན་པའི་འཇིག་ཉེནྭ་གི་ཁམས་འདིའི | 
ཀག བསམ་ཡོད་པ་དྱསོནཔའི་འབེལ་གང་ཇེཉདཔ་གུད།། འུཆས་ཏི ནན་དགིཡས་མངཤོགཔོ་བཞིང ། ཐུ་ཅོམ་ལུན་འདས་གངན་བ་དད་དངས་ཧིནདས་ ། མཆོསཁུགསགས་གཁ་གས་ 
 ད་དབ་སྭ་སེནནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལྲ་སི་བོས་ཡག་འཚལ་དཏེ་ ། ཚོགས་གཅིག་ཏུའཁོད་དོ་ ། ཐོགས་གཅིག་ཏུའ བདནས་ ། འདོད་པ་ནྭ་སོད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡོད་པ་ནྲ་སོན་པའེ 


ལྷི་བུགངབྲསེད་པདེ་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གརཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྲ་ཀིཕ་རམད་ཏྱྭ་ཕེནད་པ་ཟབ་མོ་བཤདན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ 
ྲ + 8: 3 ×; ཟླུ 


ཧྱཕིནད་པྲ་ཟབ་མོའམཚན་ཉིད་ངི་ལྟ་བུ་ལགས་ | །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལད་པ་ ། ལཱཝི་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་་ཏྲ་ཕནད་བསསོ་ཞོ༡ཉསནདོ། ` ཾ ྣ་ སོ ྱེ 
རྔ + ་ ལཱི་བུདག་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འོཡད་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཟབ་འདིན་མངོན་བར་འདྲ་བབ་ཆེད་པའི་མཚན་ཉེདདོ་ ། །ལའིབུ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད 
༣ ༣༢ །ལཱའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ མོ་འདྲུནི་འགག་བྱ་སེད་བའི་མཆན་ཉིདདོ ། ལའིབུདག་ཤེས་ཐབ་ཀུ་ཕ་རལདྱཐ་ཉདཔའ་ཟབ་མོ་འདིན་ཀླནནན 
ཉོན་མོངས་ཕྱ་སེར་པའི་མཚན་ཉེད་དོ་ ། ལྷུའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུཕྱིནད་པ་ཟབ་ཨོ ་མོ་འདིནནེམ་ པར་བང་བྱ་སེད་གྲའེམ། ༽ ཚནཉེ་དད་ ། ལཱའི་བུ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ྲ་ཕིནད་པ་ | 
ཟབ་མོ་འདིནདཔས་པོ་ཡིད་པའི་མཚན་ཉིདད་། །ལཱའི་ བུ་དུག་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོཔདྱ་ཏཱ་ཡེནདཔ་ཟབ་མོ་འདིན་པོ་༡ད་ རྱེད་པའི་མཚན་ཉེད་དོ་ ། ལྷའི་བུདག་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལདཏ 
ཉིནད་པ་ཟབ་མོ་འདིན་ ། དངོས་བྱོ་སད་པའེ་ངོ་བ། 


། ལཱའི་བུ་དགུ་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཡདུ་ཏྲ་ཉིན་ 
ལའེ་བུ་དག་ཆན་ཉིདདགའི་ །  ༣༩དོང། ཤིདང་། ྦ 
[ ར་ཡིན་རྲུབ་ཉས་ 1 ་ ལྤའི་བུ་དག་མཆན 


ར| གི མོ་འདི སིི ཾེཾ་ གནནམ་མཁ འིམཚན་ཉེད་དོ་ 
༤༤ པས་ འཇིག་ཏནདགི་བར་བཀའ་སུལད་ཏེ་ ། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ ཡེན་ནོ་ ། 
༢ ཅོ་ཏ།  །དེཅིའྱི་ཉརཞེ་ན་ ། ལྷ་དང་ ཕྱི་དང 


++ རྨ 


རྦ ཉེདནི་མཚཿ གཞན་ད ོམ་ཏི་ས་ པརྱ་སྱི་བེད་དོ་ ། མཚན་ཉདན་མཚན་ཏོདྱ་སེད་པ་ཤེས་པརྡ་སྱི་བེདདོ་ ། མཚན་ཉིདམེདཔ་ན་མཚནཉིདེདཔར་ཤེསབདྱསྱི་བདོ། 
་ ཐཾ ' ཱ ལབ རཿ ་ ཚནཉིདྱ་སེད་པ་ དང་ ། མཆན་ཉིད་ཡོད་པ་དང་ ། ཧཿ༨ ཧད་དཉིས་གུ་ཝ་ ཨབགཔ་གིས་ཤེས་ ་པར་ཐ་བ་དང་ རྗ ; ཐྦརལཿ ། སྔང བརུད་ཐཱ ད་ལྭ་བྱུ་མཱ་སེད 

༣ ན་ཉེད་དེ་དག་ནི་ ། གཟུགས་ཀྱིས་ འདྲུ་བས་པ་མ་༥ ཡིནནོ ཧི ཚོར་བས་ ་ས་འཧྭུ་བོས་བྲ་སུ་ཨེ་དདྡོ་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ ‡ ` ¥ ། འདུ་བྱེདྱ་ཀྱིས་འདྭུ་བས་པ་མ། 1 ༈ རུམ་ པར་ཤེས་ 
ཿ རེ ' ¿ པས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཉི་ནོ། ། ཌམས་ཀྱེས་འདྲུ་བས་ ཕ་མ་ཡི་ནནོ་ ། ཧཱུ་མཆེད་ཀིས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཡིནནོ་ ། ཅུན ཅེངེ་འབྲེལད་པར་འབུང་བས་འདྱུ་བས་པ་མ་ཡིནནོ་།། ། 


ྦ ོ་འྲ་འསས་འདུཆས་པམ་ཡིདནོ་ ག ་་འས་བས་སྲིཀནོ་། བཟོ དཔའི་ལ་འོམདྲ་བིདད་བས་འབྱུ་བས་པ་ཨ་ཡི་དནོ་ ། བཅོན་ 
ས་བ་མ་ཡན་ནོ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱ་ལ་རོལ་དཏྲ་ཕིནད་པས་ "འདུ་བྱས་པ་མ་ སོ ཏཾ བཾ ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པས་འདུ་བས་བ་མ་ཡིནནོ་ དཿ ཤཧད་ཧིངུ་བུ་ ཉེདྱཀྱེས 


ཿ _ ཧྭུ་ས་བམ་ཡིནད །ཅི་ོངཔ༡དཀསའདུབསཔ་མ་ཡིནནོ་ །ཅིནབགངཔ་ཏེ (5 ༤ བ་མ་ཉཱུནོ༽ ༼ ཉོང་པ་ཉིད་སོང་བ་ཉྭིདིས་འད་བས་བ་མ་ཨེནནོ་ ། ཆན་པོ་སེང་བྱ་ཏིདུ་ཉེས་འདུ 
ཚོོ མང་བས ། འདུས་མ་བས་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཏྱིས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཡེནནོ ། མཐའ་ལས་འདས་བ 
= བྷེ ུ ྭ ` འའ ྭ 


། ོང་བ་ཉིད་ཀྱིས' འཧླུབུས་ང པ་མ་ ཨནནོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མཱ་སེད་པ་ཧོང ༢ཉང་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ བཆུ་བས་བཝ། ཨནནོ་ རཾ ། ནོ་བྱ་སྟཧཉོང་པ་ཏ 
༥ཅས་ཧོདཔ་ཏིནྱིས་འདུ་བུས་བམ་ ཨནནོ་ ། རང་གི་མཚནཏི་དགོང་པ་ཉིདྲ་ཉེས །འདྲུ་ཁས་པ་ཡ་ཡིནནོ་ ། མྱི་རརྱིགས་པ་སེངཔ་ཏེད་ཀྱིས་ 
༢ མ་ཡེནནོ་ ། ངོ་བ། དཏང་བཱ་ཉིདཀིསུ་འྭདུ་ཚྱས་པལ་ཡིནནོ་། དངས་ཕྱོ་པད་བའི་ 

འདུ་ཅས་པ་ཤ་ཡིན་ནོ་།ཿ ཆུ་འཕཕ་གྱི་ཀང་ཁས་འདྲུ་བས་བ་མ་ཉ 


ནནོ་ ། དུ ཏུཧ་པ་མ་ཡིནོནོཊ ཆེ ཧབསྤ་ཀྱིས་ ཧཿ 
1: 8ྭཝ་གྲཱམ་བའི་ལམ་ ཤུན་མ་ཀབྱརནདབས་ཁྭདབས་པཡ་ ཨོ་ 


1 ་པའི་བདེན་པས་ ཉྱ་ས་བྱ་མཾ་མཱ "ཡེན་ནོ་ ། བསམ ཌ 


པཱ་མ་ཡིནནོ་ ། གྲཟུགསྦ་སེད་པའི་སྐོམས་བར་འཇུག་བས་འདྲ་བས་མ་མ་ཡེན་ན་ ། ནཱམ་པར་ཐརདཔ་ 


བ་གདྱ་ཀྱས་ཏ ཅྫཨགཡ་ ཐར་ | 
| _ ཀྱེས་གནས་ བཱའྲི་ཧམས་ཁྲར འཇུག་མ་དགུས་འུདུ་བྱས་ 


རྣམཿར་ཐརད་ལཿབརདྭ་ཀུ་སཿའཱ་ཧཱས་པ་ཨ་ཡ་ནནཌ། | 
་ ཅུས པ་མ་ མ་ཡེནནོ ། །ཧོང་པ་ ཉན་ཀྐྱཾས་ 'འུཿ ཤགས་བ་ཨ་ཡི་ནནོ་ ། མཆན་མྱ་པེད་པས་འདྲུ་བས་ པ་མ་ཡནནོ་ ། སྩོནོད་བ་མྱེད་པས་འདུ་བྱས་ བྲམ་ 
༤44 ¬ ། 


ཏིབར་འཇིནད་ཏིས་ འུ ས་པ་མ་ ཡནནོ་། གྲཟངས 'ཀི་སྨེས་འདུུ་བྱས་པ་མ་ ཨིནནོ་ ། 


ཉེདྲ་ཀིས་ །ཛཛས་བྱས་ ཨིནན་ ། ། རང་བཞིན་སང་པ་ ཉེདཀྱིས་ འདངས་ པ་མ་ ཡན་ 


འདུུ་ཐུས་བ་མ་ཡིནནོ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་སོར་པ་ཉེདྱ་ཀིས འགྲི་གས་པ་ ྦ 
རབོ་ཉིད་ཧོང་པཉིདཀིས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཨིནན་། །རྨན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པས་འདྱུབས་པ་མ་ཡེནནོ་ ། ཨང་དག་ 


ས་བ་མ་ ཨ་ཡེནོནོ་ ། ཟྱྭ་བུབ་༥ ཨན་ལག་གས་ རྱུཿ་ པོ 
ཏནྱ་ཧས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཡེནནོ་ ། ཚད་སེད་པཱ་འདུ་ བུས་ 
མཐརད་ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཉབས་བྱཅས་འདྲུ་བས་པ་མ་ཡེ་ ་ 


ངེ ཁེ 3 ˆ ¬ ཆ=་ 
_ ། གཟུགས་ཡོད་པན་སྦྱད་པའི་ལིུ་བུད་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདས་གསོལ་དོ་ ། རའོ གསགས གྱས །ཤེསརབ་ 
ཤབས མ་འ ཡམ་ཆ གས་མཚ བརདགིད་ འཆན་ཏན་པ་བྱཞགས་པས་།ད་བཞིན་གཤེགསཔདྲུགབཅོསབ་ཡངདགཔར་རགས་བའམངསྱརས་ཅིས་ ། གས་པབ་ 
 ཏི་བ་རོཕད་ཏྱུ་ཕིནད་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆགས་པ་ལས་འདས་པ་འདི་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་་རས་ཉེ་ ། མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་སངས་རསནས་ཉུང་ ། གསརཔ ཡད་་ནི་རེ་ ། 
ས་མཚན དནམས་རབ་ཅུ་བསད་པན་། ད་བཞི ས་མཚནཏིད་ཟབམོམངོན་བརྡ་དོགས་པར་སཔསྤ་རས་ས་། །བཅོས་ལྡན་འདུ་དེ་ུངཤེསརབ་ི་ལ་ལོཔདྲ། དད་པ་བ 
༨༨ ་ཱ འི ་ཏྱེ་སོད་ཡུལ་རྲུ་གུརདཏ ། དལྭ་སདཔས་ད ་ / བཞིན་གཤེགས མཛགབཅག་ཇ་ 5: 8: རེ 
སམས་རྱས་ཀྱེས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བ་ །པར་སརསྱ་ཆས་ཏ ཏའ ྲེིཛཝ ་ 
ཀེག ་བའ༠ འི ༡ེ་མཚན་ཉེད་དང་། མོར་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་མཆན་༡དདང་ ། ་ ༨:55 
ལལ ་ ལལ °: ། ༢ ཡུཧི་མཚཉིད་ད | ཡེད་ཀྱི་མཚན་ཉིདདང་། ། གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉཾད་དང་ {སཱ 


རང ཚོ 


རོ ར་གས 


མར 


མཁའ་འ 
ཟ 


༥ 


་- 


འན >» རྨར 
༣ » 
ཡྨ × ° ྲ / 
"་÷ དེ ཌོ ༩ 2 / 
དུ སེ × 2 ` ནཿ 
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༽༠། 


རའ ཱ ; ཱེ ཱེ 
།མཚན་ཉིད་དང་ | རིངོ་མཚན་ཉེདདང་ ། རོའི་མཚན་ཉིདདང་ ། རེག་གི་མཆན་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ཀེ་མཚན་ཉེད་དང་ ། །རྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིམཚན་ཉིད་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས། | 
ཐཾ པའི་མཆུན་ཏེད་དང་ ། སཱའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ' ལུའི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉེདདང་ ། ཡུསྭ་ཀྲིརུམ་པརཤེས་ལའི་མཚན་ཉེད་དང་ ། ཨི་དཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། 


༤༨--༤- ༤༧༤ *‹༧འཇོའིཆའི༤ 


རར རས ཐོ ྣ 
‡ རྱིག་གི་འུས་ཏེ་ལག་པའི་མཚན་ཉེདདང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བའི་མཆན་ཉིད་དང་ ། སཱི་འདུས་ཏེལེག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ལྕེལི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་མཚན་ཉད་དང ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་མཚན་ཉེད་དང་ 
པེ རའི འལེཀ་བའྦི་ུད་ཆོས་ོར་བའི་གརན་ཉིདདང་ ། ནུག ༼ ༽ ལི་འདུསཏོརག་པའྱི་ནདམའོབའི་བརན་ཏིད་དང་ ། ལུའི 
འརའུས་ཏེལེག་པའྱི་དནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའེ་མཚན་ཉེདདུང་། ལེའིའ རདུས་ཏརག་པའྱི་དནད་ཏིས་ཚོར་བའེ་མཚན་ཉིད་དང ། ལུས་ཀྱི ༧ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་མཚན་ཉོད་དང་ ། ཡེད 
ཉྱི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་མཚན་ཉད་དང་། །སའི་ཌམས་ཀྱི་མཚན་ཉོད་དང་ ། རུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་དང་ ། མེའི་ཁམས་ཀི་མཚན་ཉད་དང་ ། རླང་ག་ཁམསཀམཚན་ཉད་དང་ ། ནམ 
|, རམལའི་ཌམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཀྱི་མཆན་ཉད་དང་ ། །མ་རིག་བའི་ 


ག་པའི་མཚན་ཉད་དང་ ། འདུ་པེདྭ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིད་དང་ ། རར ཿུ (ྭ 
¿ ཨདཏྐང་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་གེ་མཚན་ཉེད་དང་ ། རེག་པའེ་མཚན་ཉེད་དང་ ། མོར་བཞིཆནཱཉིད་དུང་ ། སེད་པའི་མཚན་ཉིད་དང ། ལེནད་བའེ་མཚན་ཉིད་དང་ ། སིད་པའེ་མཚན་ཉིད་དང་ ། སྐྱེ་བའེམཚན དྭ 


3 - 
ྩ /, ཀཾསིཧ 
ཉིད་དང ནཤི་ཡིམཆན་ཉིད་དང ། ' སྦྱན་བའི་ཕ་འམད་ཏུ་བྱེནད་བའི་མཚན་ཉེད་དང་ ། ཚུལ་ཌྲམས་ཀྱི་ཕ་རོཔ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་མཚན་ཉེ་ད་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕའརོམད་ཏུ་ཡི་ནདཔའི་མཚཾན་ཉིད་དང ། བཅོན་འཕུས 
ཀྱི་ཕརོཊད་ཏིུནད་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ ༈ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡིནད་པའི་མཚནཉིད་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོམད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ ཤརཧུང་ 'ཉདྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་ ། མ་སྐང་བཉེད་ཀྱི་ 
རཱ མཚན་ཉིན་དང་ ། རྱི་དབརེར་བ་ཏོད་ཀྱི་མཚནཉི་དདང་ ། ཧྩོང་ཁ་ཏིད་ཧུརྲ་ང ཉེདྱཀྱི་མཚན་ཉད་དང་། ཆེན་པོ་ཧོང་བ་ཏེདྱ་ཀི་མཆཾན་ཉིད་དང་ ། དོན་དམ་ཧེང་པ ༡ཉདྱ་ཀི་མཚན་ཉེད་དང་ ། ཿའདུས་ཤས་ྐོང་པ་ཉོད་ 
_ ཅྱི་མཚན་ཉིད་དང་ ། འ འདུས་ཡུ་ཧས་ཧོང་བ་ཉིད་ཀི་མཚན་ཉིད༼ ༽ དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ ཉིདྱཀི་མཚནཉད་དང་། ༼ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་པེད་པ་སེང་པ ད་ཀིམཚན་ཉིད་དང ། དོད 
ནད ལོ རང་བཞིནད ” སྲུ ངོ ཧཿཉིདྱཏ་འཆུན་ཉདདོང་ ། རྫོས་སྐེད་་ཅད་རོོང་བ་ ༈ གཅ ུ་ཉེ་ཾ རང་གི་མཚནཉིད་ས་པ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་ཉེད་ 
༧ གས་ལ་ཧང་པ་ཉེད་ཏི་མཚན་ཉིད་དང་ །དངོས་བྱས།ཉོང་བ་ཉིདྱ་ཉི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ངོ་བ་ཉིད་ཧོང་པ 'ཉེདཀི་མཆན་ཉིད་དང་ | དངས་ཕྱོམད་པའེ [ྭཏྐདང་ཉིྱིགསན་ཉིད་ཀང་། ། 
རེ སཔ་ཆོ་བར་གཞག་བའི་མཚག་ཉིད་དང ། ཡང་དག་པར་སྣོང་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། རྫུའྲལ་ཀི་རད་པའི་མཆན་ཉིད་དང་ ། དབུང་པོའ་མེཆན་ཉིད་དང་ ། རུབས་ཀི་གྐུརནཉིད་དང་ ] ཧྦ་དུབྱ་སི་ཡད་ 
8 3 3 ཡནཡག་ག་དདཔའམཆནཏདདའ་ | །འཕགས་པའི་བདེན་བའི་མཆན་ཉེད་དང་ ། བསམ་གཏན་ཀེ་མཆན་ཉེད་དང ། ཚདྱ་མེད་པའི་མཆན་ཉིད་དང 


དད "རི འ +÷ 


ཏཱ ཏཱ ༣ ་ྒ ༄་ ཿ 
_ །༦། །བཟུགས་ཡེད་བའི་ཧྭསས་བད་འཇུག་པའི་མཚན་ཉེད་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རདྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་དང་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། སོང་པ་ཉེདྱ་ཀྱི་མཚན 
1 3 བཿ ༡ བར དཡི་ཡརན་ཉིད་དང་ | སཱཱནད་པཡྱེད་པའི་མཚན་ཉད་དང་ ། ། མདྷོན་བར་ཤེས་པའི་མཆན་ཉེད་དང་ ། ཏེངར་འཇིནདཧུ་མཚན་ཉིད་དང་ ། གཟུངསྭ་ཀྱ་མཱོའ་མེཆན་ཉེད་དང་ རཐ་ 
༣༡ དེ་བཞིན་གཤེ ཐེ གས་པའི་སྙེབས་བྱའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ཧྷི་འཇྲིགས་པ་བཞིའི་མཚན་ཉེད་དང ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞེའི་མཚན་ཉིད་དང ། *༧སངས་རས་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་རད་ཀི་མཚན་ཉེད་དང་ །། 
` ཀླ རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའེ་མཚན་ཉེད་དང ། ལནདཅག་ཟཾ  རའོར་བུའི་འབུས་བུའིམཚན་ཉིད་དང་ ། ཤིརྦཾ་སི་འོང་ བའི འབས་བུའི་མཚཾན་ཉིད་དང་ ། རག་བཅོམ་བའི་འབས་བུའིམན། 
_ ཉིད་དང ། རདབངྦརྭབི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ཡམ་ཧྲི་ནམ་པ་ ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་ཉད་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན། ༧ ད་པ་ཤཱདྷཱ་ཀི་མཚན་ཉདེ་རབ་ཏུ་དཔེ་བ་མཇད་པ་ངོ་མཚར་རའོ་ །། 
] དོན་ཅི སྭ་གསོ་ལད་པ་དང་ཀ ཟཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་འདོད་བ་ནྭ་སོད་བི་དང་ ། གཟུགས་ཡོད་པ་ནྭ་སོདཔའི་ལུའི་བྱུ་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ལྷའེབུ་དག་གཟུགས་ནི་གཞིག་ཏུ་རུང་བའི་མཚན་ཉིད་ད་ ། 
དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏེདྱ་སེད་པར་ ། མངོན་བརྡརོགས་པར་སངསྤ་ཆས་སོ་ ། ཚོར་བནྡ་སང་བའེ་མཚན་ཉེདད་ ། དོན་དབཞེན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏདྱེ་སེད་པར་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས 


ཤས་ནིའྲདིནད་པའིམཚན་ཉེདདེ་། དེནིན་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡཆན་ཉིདྱ་པེད་པར་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སཔས་རས་སོ་ ། འཧ་དདནེ་མངོན་བར་འདྲ་བེད་པའི་མཚན་ཉོདད་ ། དེན་ད་ 


༽ 
༽ 


བརསངསྭ་ཆས་སེ་།། །པུང་པྲ་དམསནི་ལུག་བཟས་ི་མཆན་ཉིད༽ ། ནེ་དགན་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་མཚན་ཏིདསེད་པརམངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་སོ་། ། ཁམས་ནམས་ནེ་གཟུག་པའི་མཆན་ 


ཞྲིམས་ཉྱི་ཕརོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ནེ་གདུང་བྱ་མེད་པའེ་མཚནཉིདད་ ། དནིད་བཞེན་གཤེགས་པས་མཆན་ཏིདྱ་སེད་པར་མངོན་བརྡ་རགས་པར་སངས་རྱས་སྲ་ ། བཟོད་པའེ་ཕའལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ནི་འའག་བྲ་མད་པའམཚན 


ཆུད་པརམ་ོན་བཟྲ་ོགས་པརསངས་རས་ས་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ལ་ལོས་དྱ་ཏ་ཡནད་པོ་ཡང་དག་པར་མུད་པའི་མཆནཉེདོད་ ། དེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིདྱམེད་པར་མངེན་བརྔ་རོགས་པར་སངས་རྒམ 


བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏེད་སེད་པར་མངོན་བརྡརགས་པདསངས་རྱས་སོ་ ། །ནམ་པར་ཤེས་བན་སསོའ་ཧེ་བྲག་གེས་པའི་མཚན་ཉེད་ད་ ། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིདྱམེད་པར་ ། མངོན་བར་རོག་ 


རཿ འིར་མརོན་ སངསྱ་ཆས་སོ་། །སཱེ་མཆེདྨ་ནམས་ནི་འབུང་བའི་སའམེཚནཉིད་ད་ ། དེ་དག་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏིྱ་སེད་པར་ 
ཉིད་ད ། དེ་དག་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚེན་ཉདྱསེད་པར་མངོན་བརྡྔ་རོགས་ བཔཿ་ང་ཨངཿ ། །སྙེ་མཆད་རྣམས་ནེ་འབྱུང་བའི་སྒོའ་ ཧད ། རས 2 ངེ ཀེ 

མདོན་བརྔ་རོགས་པར་སས་རས་སོ་ ། ཉེནདཅེཔའབེལད་པརའ བྱུང་བ་ནི་འདུ་འཕོདཀྱི་མཚན་ཉེད་ད་ རེནིད་བཞིན་གཤགས་ ± ཨཿ ཀཀ £ 
འི་བུདགཞན་བའིཕ་རོམདའ་ནདབ་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོངབའི་ ༡ མཆན་ཏིདེདེ་ ། ༡ དནེད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆན་ཉིདྱཧྲེད པར་མངོན་བར་རཱོགས་པར་སཔས་རྩམ་ས་ ། ལཱརི་ུ་དགུ་རུས 


> 
༨ གྲིང 


ཉད ། དན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིརྩ་སེད་པར་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སརས་རྒྱས་སོ་ ། བཟོན་འགསྭ་ཉི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱིནད་པ་ནྲི་ཐུབ་བྱ་སེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ ། དེ་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིད་ 


"༩༩ པཙོས་ ༩ ་ 


ྦ 


༨ ། 


0 འཕྲེ མ་ཤ 


རཿ ི་ཕ་རོདྲྲ་ིཔནིཆགས་པྱུ་སེདཔའིམཆནཉདིཞིགཤེགས་ལ་མནཉི་ོཕྲལ་་ལལསམ་ གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་ེད་པ་བཞི་དང ༈ གཟུགསྦ་སེད་པའི་སྐོམས་ ། 
གནྱིལི་འཁུགས་པའི་མཚནཉེདད་ ། དུ་དགུ་ནེ་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་མཆན་ཏེདྩསེད་པར་མངོན་བརྔརོགས་པར་སངསྱ་ཆས་སོ་། །རངྲ་རབ་ཀྱི་ཕཱོགས་ཀི་ཆོས་སྲུས་རུཝ་བདུནན་འབུང་ 
བའི་མཚན་ཉིད་ད་ ། དེ་དག་།བཞིན་གཤེགས་༢ × 3 གསག ` ˆ ། །ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྙོསོང་པ་ཉིདནེ་དཔེན་བའི་མཚན་ཉེདེ་དེ ། རན་ད་བཞེན་གཤེགས་པས 
_ ཧཾ མཆན་ཏོེ་སེད་པར་མུངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྨ་ཆས་སོ་།། ༼ ། །ནས་པར་ཐརད་པལྕེག་མཆན་མྱ་པེད་པ་ནེ་ཞི་བའི་མཚན་ཉེ་དོད། །དེ་ནདེ་བཞིན་གཤྲེག།སཿི།ཿ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱསོ་ 
ན བའྲི་ཉོ་རདད་ལུག་བཟ་ལ་མཁད་བའི་མཆུ ཏེད་ད་ ། དདིད་བཞན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིདྱ་སེད་བརམ བན་བརྡ་ངོགས་པར་སརས་རས་སོ་། །ནས་ པར་བརད་ 

ཡཿ ་ེ 5 ས་སོ ། རྒོབསྣ་དམས་ནིཤིནད་ཏུནམ་པར་གནོནི་ཟ་བའི་མཆན་ཉིད་ད ། དཀིད 


། 
| 


| ༽ ཝེ ༣ རི ི་ ། དདགནེད་བཞིན་གཤིགས་ཐས་ཨཿན་ཏིདྱེ་སེད་བ་རམ་ངོད་ 
། དེ་དག་ནི ` ` ྫགངསས།ྲླཀ (ཀག ཾ་ 


༣ྦ་ ༦ ཐོན་ཕན་བ་སྨྲབ་བའེ་མཚན་ཉེདོད་ ། ༣ནན་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆན་ཏིད་མེད་བརམོནབརྫ་འགེས་པར་སཔས་རསསོ་ ། ཱིདྡ་རན་བོན་སྐུབ་པའི་མཆན་ཉེད་ད་ ། ། ་དདི་ད་བཞིན་གཤི་གྲས་ཿ ཅེན 
ིདྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཛོགས་བར་སངས་རྒྱས་སོ་ ། དགའ་བཅེན་བོ་ནརེབ་ཏུ་དགའ་བའེ་མཚན་ཉེད་ད་ ། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་མཚན་ཉོདྱེསེད་པར་མངོན་བར་སངས་རྱས་མོ་ | བཏང་སམས་ཆུབོ་ནོེ་ འཐེས་ཏི་ 
མཚན་ཉིད་དེ ། དེ་དག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏེདྱསེད་པརམངོན་བརྡ་ངོགས་པརསཔསྨ་རས་སོ་ ། མངས ་རས་ཀིཆོསམ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ དྱི་ི་འཕོགས་པའི་མཆུདཉིདད་ དདགནིདེབཞིན་གཤེགས་ 
་ | པས་མཚནཏིདྱ་སེད་པར་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་ཧས་ས་། ཤཤ ༦༠ ༣མཆུན་ཉི་དགྲ་ ། དོན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆན་ཏདཆེད་ 
: ༦ | མར་ཡངོདབའཇོ་ཀས་པར་སངས་རྐསུ་སོ་། །ལཱའི་བུ་ གོ གའ དུན་དབཞིནྣགཀེགས་ པས་ཆོས་ཐམས་ཅདཨཚན་ཏདེད ྱེད་པར་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་ ། དེའྱི་ཡིར་ | 
| ྒ ཁམ་ས ། ! 
རཱ ` ། །། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཧོད་ཕག་བྱ་མ་པ་ ལཿ །བམ་པོ་ །། དནས་བཅོམ་ ལུན 
ཆར འ་ །རབའུཧོརད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་རྱཱ་ཡིནད་པ་ནི་ ། དབཞེན་གཤེགས་ སསྐྱེདཔཧེ ། ེས་ལྱཀི་བརོསདཅན 


སི 


: འི ལེ ཅའ ± 


།མའི་ འན་ཧོནད་པའོ་ ། དའེ 
གཏན ཞྱིཡིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡ 

ཆོས་རེ་ལ་རམ་གརམང ཛ་ཡ བདག་བརྡ‹ལ ས་པའེ་ས 

| ཅ་བ སཱ ཤེས་རབ་ཉི་མ ི་མོསའདི་ལྟ་ཉནད་ཅིང་ནམ་པརྩསདོ། 
ས་བོད དཔས ན་དད དདཔ་དང་། མནོད་བལ་དགུ་ 

དད འད རའ འ༡དད་མཞིད་ག་ཤིགས་བརླག་གྷ་རོལ་བ་ཡང་དག 

སའི ལྭ་བུས་པ་སཉེནད་ ± ་ ་ 
ས"ཡར་རདའ།བའ་ 

ཊཱ མོད རག ་ 


$ ༽ ག ངོ ༢༣. རི 
ˆ “ ཡཿ རྨ 


> 


། །སྱོས་བི་ །ལཐོངབ་ཕྱོའདབ་ཡག་ཞེན་། རབའཐོརདངོས་ཐམསཅདྱི་མགནས་ཤངའབོས་སུཕུདཔམ་ཡིནབ་སེ་ ། རབ་འབོརདྷནམ་གངས་དེསན་། ཆོས་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ལོ་ 
 ཐ རྩྱ་དཅིང་ ། མཐོངབ་ཕྱེ་སད་པ་ཧེ་ ། རབ་འཧོནརད་ད་སཔན་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལདྱ་ཏྩནད་པ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སྙེདཌིང་འཇིག་ཉེན་ཧོནད་པའོ་། །དེ་ཡང་གཟུགས་མཐོང་བྱ་སེད་བའྱི་བ་རཧནད་པའོ་ ། ཚོར་ 
བམཐོངབྱ་ཆེད་བའུ་ཁེང་ ། ་ཧོནད་བའོ་། འདུཤེས་མཐོང་བྱ་སད་བའི་བིར་ཆེུ་ནད་པའོ་ ། འདྭུ་བིད་མོང་བྱ་སེད་བའི་ཁིར་སནད་པའོ་ ། ཆམ་ཁར་ཤེས་བ་མཉོངབྱ་པེད་པའི་ཤུར་ཧོནད་བའོ་། །རྱིཾག 


>× 


5 མཐོའ་བྱསདབའྱིཔིརགོནད་པའོ ། ན་བ་ཨྔབ་བྱ་སེད་པའི ཕྱིབ་གོནད་པའོ་ ། ཟཱ་མཐོངབྱ་པདཔའི་ལིབསཱ་དད་པའོ་། ལྱེ་ཚཐོངབྱ་སེད་པའ་ཤིརཧོདད་པའོ་ ། ཡུས་མཐོང་བཅུད \ 
 ་  པའི་ཕིར་སེནད་པའོ་ ། ཨིདམཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཐར་སྐདརད་ པའོ་། ། གཟུགས་མཐོང་བྱ་སད་པའ་ཤེར་ཧནད་པའོ་ སཱ་མཐོང་བ་སྱད་པའི་ཕེར་ཧནད་པའོ་ ། དིམཐོང་བྱ་ལེད་པའེ 
ཏི ཚམ “ིན་སེནད་པའོ་ | རོ་མཐོང་བ་མྱེད་པའི་ཕིར་སེནད་པའོ་ ། རེག་མཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཕེར་ཧནད་པའོ་ ། ཆོས་མཐོང་བྱ་སེད་བའི་ཕིར་ ། ཧནད་པའོ་ ། །མྱག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བསྱད་པའཡར་ 


` ཧོནད་པའོ་ ། ནཱ་བའྲི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་སད་བའི་ཕེར་ཧོནད་པའོ་ །  སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐང་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་ཧོནད་པའོ་ ། ལྕེའིནམ་བར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ལིར་ཧནད་པའོ་ ། ལཱས་ ` 
༨ ཉྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཚོནནད་པའོ་ ། ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཧེནད་པའོ་ ། །རྨིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་མཐོང་བྱ་སད་པའི་ཤརཧནད་པའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ 


'\ 


ཟེ 


༄-- 


ལུསྱཀི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ནདྱཀིས་འོར་བ་མཐོངྷ་བའྱི་ཡེ། གོནད་པའོ་ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་ལེག་པའྲི་ནད་ཀིས་ཆོར་བ་མ ཕོང་བྱ་ཡེདཔའི་ིར་ཧོནད་པའོ་ 


༽ ཤེ 


རོ 


*3 


; _ རེག་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ། སྙེནད་པའོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐོང་བྱ་མེད་བའི་ཕར་ཧནད་པའོ་ ། ལྕེལ་འི་འདུས་ཉེ་ལེག་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་ཧེནད་པའོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་མཐོང་བྱ་སེད་ 
ཕུཿརྱིཧིར་སནད་པའོང།ཡིད་ཀིའདུམ་ཏལག་བམཐོངབེད་པའི་ཡིར་སེནད་བའོ་། །ཆིག་གེ་འདུསཏརེགཔའྱི ནདཉིས་ཚོར་བ་མཐོངབའཡནབའིཤིབགོནད་པའོ་ ། ན་བ དུས ག་པ 
ཟེ རིནདིས་ཚོར་བ་མཐོང་བྱུམེད་པའྲ་ལིར་ཧོནད་པའོ་ ། སུའི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་།ནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཡའོངབ་མེད་པའོཉི༽ེནད་པའི་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་མཐང་བྱ་སད་པའྲ་པར་ཧནད་པའ་ ། 


_ བྱ་སེད་པའྱི་ཟིར་ོནད་བའོ ། རའེ་ཁམས་མཐོང་མྱ་ཉེད་བོལཾ་ ཕྱིར་གནད་པའོ་ ། ཆེའི་ཁམས་མཐོབྱ་སཱེ་ཧོནད་པ་འོ།། རང་གི ཁམས་མཐོངབ་ཨེད་བའི་ཤིར་ཧྟནད་པའོ་ ། ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་མཐར་བྱ་སེད་པའེ་པར་སནད་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་མཐོང་བྱ་སེད་བྱ་རེུཧནད་པའོ་ ། །མ་རོག་པ་མཐོང་བྱ་སེད་ཅརཧོནད་པའོ་ ། འདུ་བེདམཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཤིར་ཧནད་པའ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཤུར་ཧནད་པའོ་ ། རོངེ་དུབགཟུགས་མཐོཔསྭཏཡོར་ཧོནད་པའོ་ ། སཱེ་མཆེད་པུག་མཐོབ་བྱ་ཧུད་པའི་ཡིར་ཆོས་ཧནད་པའོ་ ། ེག་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་པར་ཧནད་པའོ་ ། 


ཚོར་བ་མཐོང་བྱ་སེད་བའྱ་ཡིར་ྟོཊ་ཐོ།སད་པ་མཐོབབྱ་སེད་པའི་ེར་ཧནདཔའོ་ ། ལེནད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའ་ཤིར་ཧེནད་པའོ་ ། སིད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡིར་ཧོནད་པའོ་ ། སྭེ་བ་མཐོང་བསྱེད་པའེ་ཤོར་ཧོན 


----༣༠༦:༧ཚཿ་ 


ˆ 


༠༧༦༧༦༦༧ས༧༤༤༤༤༧༧༣༧༦༥༦༦༦༧༤༧༧༤༨༤༤༤༨ 


1 ་ར དཱུ །གིམཐོང་བྱ་སེད་བའི་ཡིར་ཧོནད་པའོ་། །སྟེན་བའི་ འི་ཕ་རོལདྱ་ཏཾནད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡར་ཧོནད་པའོ་ ། ཚུལ ་ཞེམསྭ་ཀི་ཕ་འོལ་དྷ་ཏྱིུནད་པ་མཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཡེ་བཧོནད་པའོ་ 
ྣ དྲག བཅོན་འྲགསྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭ་ངཱ་ཕིནད་པ་མཐོར་བྱ་མེད་པའ་ཡེར་ཧནད་པའོ་ ། བསམ་གཉན་གི་ཕ་རོལ་དྭ་ཱནད་པ་མཐོར་བྱ་མེད་པའི་ཡིར་སནད་པའོ་། 
པ ཀན རར ། །ནང་ཧང་བ་ཉིད་མོང་བྱ་སེད་བའི་པར་སོནད་པའོ་ ། ཅི་ཧོང་བ་ཉིད་མཐོང་བྱུསེད་བཞི་པིར་སོནད་པའོ་ ། ཤཱི་ནང་སང་པ་ཉིད་མཐོར་བ་ 
ཿ ཉོདད་བའོ་། སྟེར་བ་དང ཉིདཧོར་བུ་ཉིད་མཐོར་བ༼ མྱེད་པའི་ཤིད་སྙེན ༣ དྲ པའི་ཤེར་རུནད་པའོ་ ། དོནོདམ་བྱ་ཧོདབྭ།ད་བྲའོང་བཅིན 
ཾཾ ་ འདུས་ས་ཧཏོང་བ་ཉིད་མཐོརབུ་ ༨ རྱ ད་པའི་ཡིར་ཧནད་པུའོ་ ། འདུས་ཨ་ཤས་ཧོང་པ་ཉེད་མཐོང ༧ བྱ་སད་པའི་ཤིར་ཧནད་པའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་ོང་པ་ཉིན 
ཁོ མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡར་ཧཉནད་པའོ་ ། ཐོག་མ་ ་དང་ཐ་སྦ་ཧེད་གྲ་ཧོངཔཱ ་ཉིདམཐོར་བྱ་སེདཔའི་ཕརོནད་པའོ་ འུ ` ལ་ ༡ཉིད་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཤར་སེནད་པའོ་ ར་འ རང་བཞིནེ་ཧང་པ་ཉད་ 
ཐོང་བྱ་ལེད་བའི་ཚིར་སནད་པའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་མཐོང་བ་སུད་པའྲི་ཕིརཧནད་བའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧོང་པ་ཏིད་མཐོང་བའྱ་མད་པའྱི་ཕེར་ཧོནད་པའོ་ ། མྨ་རྩིགས་པ་ཧོང་པཏིད་མཐོང 
ཀྲ ཡལ ± ཅས 3  : |; ] ༼ྟིན་མོང་བྱ་སདགའིཉིར་རོནད་བའོ་ རར ཕྱ་སད་པའི་ངོབ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉིད་མཐོང་བྱ་སེདྲ་འ་ 


ཅུ ༧ ིེ 
༤༧མཆོང་ཚཿཆིོཆེང་ཚི8ཿ༧༧༤༨པ༧ོ༧༧༨༧༧༧༢༤༨༤༨༨༨༤༥༩༨༤༤༤༨༤༠༤༨-༨---༨༢༤༤༤༤༨༤༤༧ཟཇི༤༤-༨--༡-- 


ཧོནད་པའོ་ ། དབང་པྲོ་དམས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཉིར་ཧནད་པའོ་ ། གོབསྣ་ནམས་མཐོངབྱ་མེད་པའི་ཕིར་སྟོནད་པའོ་ ། ཧངྒ་རུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མཐོང་བྱ་སེད་ཕྱི ཊེཧོནད་པའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན 


ལག་བྱ་དད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་སོནད་པའོ་། ` །འཕགས་པའི་བགུན་བྷ་ནམས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་སེནད་པའོ་ ། བསམ་གཏན་རམས་མཐོང་བྱ་སདྐ་པྱཱནད་པའོ་ ། ཚདྱ་མེད་པྲ་ནམས་མཐོང་བྱ་སེད་ 


ཉད་པའི་ཧམས་བརུའ་ །ཅུག་བྷནསས་ཡཐབ་ལ༽་།་།རར་ོ་  སམ་དམྦ་ཧིད་པའ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཤི་པསོནད་བའོ་ ། བླད 
གནམ་བའྲི་ཞོམས་བར་འཇུག་པ་ནག་སོངབྱདཔའི་ཉིང་ སནད་པའོ་། སོདཔ་ཏད་མ་རོང་བྱ་པད་པའི་ཤིར་སནད་པའོ་།། མཚན་མྱཡིདཔའ་མཐོངབྱ་ེད་མའེ ཉམསོན་དཔ་ ། རན 
གགསོེེོི་ོ་བཉནཔ པའོ ། མངོན་པརཤེས་བྷ་དམས་མ་ཐོང་བྱ་སེདཔའྱི་ཡིརནོནད་པའོ་ ། ཏིཔའཇིནདྲ་ནམས་མཐོང་བ་ཆད་པའི་ཡརསུནོད་པའོ་། གྲུཟསཀྱི་སྒོནམས་མཐོང་བཅིད་པའི་ ཉི 
ཆོནད་པའོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧབས་བྱཅམཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཤིར་ཧོནད་པའོ་ ། རྱི་འཇིགས་པ་བཞ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡིར་ཧནད་པའོ་ ། སོ་ས་ཡབདག་པར་རིག་པ་བཞི་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་པོར་ཧོན་ 


ཁེ ། ཕེརཧོནནད་པའོ་། །རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མཐོར་བྱ་མེད་པའི་ཕིར་སནད་པའོ་ ། ཨང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་མཐོང་བསེད་པའྱི་ཕེར་སྙནད་པའོ་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱིཀྐང་པ་རྣམས་མཐོང་བྱེད་པའི་ ད 
| ༤ 
:; 


ིཿ འོ སེམས་པརའར། སྭ་མལོར་བྱ་མེད་པའི་ཤིར་རནད་པའོ་། ནམ་པརདྲའ། རང་པ་བ དམཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཕིར་སནད་པའོ་ ། མཐརད་ཉིས་ 
པའྱི་ཕིརཾཧནད་པའོ་ ། གཟུགསྱ་ཡད་བའི་སོམས་བར་འ། ༽དུག་པྲ་ནམས་མཚོང་བྱ་སེད་བའི་ཤོར་རུ ནད་པའ་ ། ནམ་པར་ཊ རྱ ཀྱི 


པའོ་། ཧིངྡ་པནཔོམཐོབབྱ་སདཔའི་ཧར་སོནད་པའོ་ ། སྔངས་རས་ཀ་ོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱནད་མཐོངབྱ་སེདཔའྱི་ིར་ོནད་པའོ་ །ྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུམཐོངོབརྱེད་ཁའིགྱིར་སོནད་འོ་ 


༥༢༧༧༤--༤-༤༤-༤༤-༧=༤-༧༨---༦༨༤-༧༦༤༤༤༤༦༤༤ ༤༤༤༤ = ལཁས་ས་སབ༅་ ཀཀ 


ཉ85 ` སྲ ˆ ¡ཱ ངཱ =; ༦ 


འའ པོ ྲ ཕིརྩ་སི་འོར་བའི་འབས་བུ་མཐོང་བྱ་སད་པའི་ཕར་སནད་པའོ་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉིདམཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕར་སོནད་པའོ་ ཀི 
རླ རདད་ནུབམཐོ་བྱ་སདཔའི་ཡརཆོས་སུནདཔལོ་ མྦ་སྷི་ནམ་པ་ དས ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མཐོབབྱ་སེད་པའི་ལིར་ཧནད་པའོ་། །རབ་འཧོར་ 
རཱ དྲ བར་ལ་་།ཞིསས ཚེ ། །གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ "ལཱན་ ༈འདས་ཇི་ལཱ་རན་ ། གཟུགས་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཧནད་པ་ ལགས ༈ ཇི་ཉུ་རན་། 
རབ་མཐོར་བ་མ་མཆེས་པའྱསད་དུ་སོནད་བ་ལགས་ ད བླ : ཁ་ ད འུུ་ཤེས་མཐོང་བ་མ་མཆིས་བའི་སླད་དུ་ཧོནད་པ་ལ གས་ ། ཇི་ལྟར་ནཱ་ ། འདུ་བེད་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་ 


ཡལ དརེ་ལལས་ བཡའབོའ་སམ་ཞརིས་པའི་བདྲ་འིོདོད་པ་འགོལ་། 


ཱུ ༦ དད་ག ། ངེ་དད་ཏ ན་བ་མཐོང་བ་ལྷ་བིུསན་དོནདཔ་འ ལགས་ ། ཇིཏཱཊན་ ། སཱ་མཐོང་བ་མ་མ མཆིས་པའླེས ླེསདུ་ཧོད་པ་ ཡགས་ ། ཇི་སྟན་ 
ྦ རས རར ཤུལ་ལུ ལ་ལ ས ཇི་ལྟར ། ཡེད་མཐོངབ་མ་མཆིས་པའི་སྲད་དུ་ཧོནད་པ་ལགས་ །། ཇི་ཉུར་ན་ ། རི 


མ་མཆེས་བའི་སླད་དུ་སྙེནད་པ་ལགས་ ། ཇིལུརན་ ། རེག་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའྲ་པད་དུ་ཧཱན་བ་ལག་།ཇི་ལཱར་ན་ ། ཆོས་མཐོང་བམ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཧེནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ མིག་གི མ་པར་ཤེས་ 
པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སྲད་དུ་ཧེནནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉཱ་པན་ | ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མའོང་བ་མ་མཆོས་བའི་སླད་དུ་ཧོནད་པ་ལགས་ཧྷེ སའྲི རཿ པར་ཤེས ་མཐོང་བཡ་མཆིས་བའྱེ་སདདུ་ོནད་པ་ལགས 
ཇིར ། ལེའྲི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་མཐོངབ་མ་མཆིས་པའྱ་སད་ཅུ་ཧནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། སུས་ྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོངབ་མ་མཆིས་པའི་སུད་དུ་ཉནད་་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། ་ཡིད་ཀི་ནམ་པ་ 
ཤེས་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་ཧུ་སྙཾདད་པ་ལགས་། །.  ཇི་ལྟརན་ ད ཆིག་གི་འདུས་ཏཾ་རེག་པ་མཐོངབ་མ་མ ཆིས་པའི་ ༼ ༽ སཱད་ཧུ་ཧོནད་པ་ལགས་ ། ཏའ གྲ 
_ ཤེག་པ་མཐོར་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཧེནདད་པ་ལགས་ ། ཛིལ རན་ །སྣའེ་འདུས་ཏེརེག་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུསན ད་པ་ལགས་ ། ཇི རན་ ། ལཱེའི་འཧུས་ཏེ་རག་པ་མཐོང 
+ ་ྒ་ ཨུགས + ཡཧིའུས་ཉེལག་པམཐ་པ་མ་ཡཆས་་སད་དུཧོནད་ 
ངཱ བུདྷྱ ། ཇི་ལྟར་ན ། རྱིག་གི་འདུས་ རེག་བའྱི་ཏ་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སནད་པ་ལགས་ པར ༣ ། རབའི་འདུས་ཏརག་བའྱི་ཏནདྱཀྱས་རར་བ་མཐང་བ་མ་མཆས་ 


= 2 


| 


༧ 


བམགས་ ། ངི་ཉཱརན་ ། སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཉིས་ཚོར་བམཆོང། 


- / -† 
རླ / ༦ ༩ ོ སྦུ *: ~÷ 
ལབ སྟ འ་བ ༧ མུ = 


£ = ཛཿ བ་མ་མཆིས་པའི་སྤདདུ་ཧོནད་པ་ ལགས་ ། ཇིལྟ་པཱན་ ] ལྕའིའུསཏེརེགཔའྱིནདཀིས་ཚོརབ་མཐོང་བ་མ་མཇེས་པའི བའི་སད་དཱཧོདཔ་ལ་ ལགས་ ། ཛི་ལཱཔན་ ། ། ལྭས་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ དི ། 
1 འ ཧབ རྒྱནད་རེས་ཚོར་བ་མཐོང་ཁ་མ་ཨཱཆེས་བའི་སླད་དུ་སྙོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟུ་རན་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་ པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་ པའི་སླད་དུ་སཱེནད་པ་ ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། སའེ འེཁམས་ 
_ 7, ¿ མཐོང་བམ་མཆིས་ ཀག བའ དུ་ཁམས་མོང་ བརྒྱས་བའྲིསད་དགོནཔ་ལགས་ ། ཇཱི་ྟ་རན་ རའ་ཁས་མཆབབ་མ་མཆིས་པའི་ པའི་སྭནྭ་ཧཱ་ཧཱནད་པ་ལགས་། ། 

;, ཤཱ མཇིས་པའི་སདཧ་ནད་པ་ ལགས་ ། ཇིལརན་ ། ནམ་མཁའི ཁམས་མཐེངབ་མ་ 1 ི་ ས་བའྱི་སད་དུ་སནད་བ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ ། རྣམ་པར་ 
ཤེས་པའི་ཁཡ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུགད་པ་ པོ ༼ གས་ ། །ཇི་ཧུབན་མ་རིག་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་བའྱིས ་ ༼ ད་དུ་སནད་པ་ལ་གུས་ རཿ ཇི་ཉུདན་ཁདུ་རོའ་ད་ ་མཆེས 
།ནྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སདྱ་དཱསནད་པ་ ལགས་ ། ཊཾ ཐེབརལ་གཟགས་མཐང་བ་མ་མ ས་པའ་སད་དཱ་སནདཔ་ལ་གར ” ། ཇི་ལཱར་ན་ 


བྲ | 
རྱིར་དང་གཟུགས་མཐོངཐ་ས་མཆེས་པའྲིསདུ་ནད་པ་ལགས་ ། ཇི ཇིལཱརན་སྐྱེ་མཆེད་ཕྲུག་མཐོང་བ་མ་མ ` རུས ། ཇིརྟརནཱ། པོ པའི་སླད་དུ་སྙེན ནད་པ་ ( 
དས སས < ལེ ༼ིརབའི་ྱཾཿདོདབ་ཡ ལགས་ ། ཇིལཱརན་ ། རཾ 


_ ཧཱོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན ངཱ སིད་པ་མཐོངབ་མཿ ་མཆེ་ས་ ཆེས་པའི་སླད་དུ་སེནད་པ་ ཡགས ། ཇིཉནཱཧི་བ་མཐོང་བ་ ་མཆེས་ ཡ་པའྱ་ས་དྷུ་མཱནད་པ་ པགས རེ ཉར་ན་རཤི་མཐོང་བ་མ་མཆེས་ པའེ་སད 
ཧྷུཾསཱནད་པ་ ླམ་།ང་ །ཇི་ལྟར་ན་ དྡ སྙིན་བའི་ཕ་རོསད་ཏྲ་ཡནད་པ་མཐོང་བ་མ་མརེ མཆེས ་པའི་སླད་དུ་སྙེནད་པ་ ཡགྲས་ རྩེ ཇི་ལྟ་རན་རུལ ༡ཤམས་ཀེ་ལ་རོལདྷ་ཙཱཾ་ནད་པ་ཐ ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སཱད་དུ་ 
སྙཱསྒད་པ་ལགས་ ཇི་ལྟར་ན ད བཟོད་བྲའི་བའོཡདྱཏུ་ཕིནད་བམཐོང་བ་ཡུ་མཆོས་ པའྲིསད་པ་ ཐཱ ད ཇི་ཉཱ་པན་བཅིན་འགྲས ཀྱིཕ་མོཕད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས 'བའི་སཱད་དུསནད་ 
པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཙཱཧཾ ༈ དོ་་ལའོདའུ་མ་ཧཆིས་བའི་ད་དདེ་དོདཔ་བགུས་ ། ཇི ཤེས་རི་ལ་རོ་ད་ྲཱ་ཕནད་པ་མཐོང་བ་མ་མཇིས 
པའི་སད་དུ་ནཱནད་པ་ ལགས་ ། ། ཇི་ལྟར་ནནང་ཧོང་པ་ ཉིདཨ་ ༨༥ ཝར་བ་མ མངས་ ཡབའི་སླད་དུ་ཧནད་པ་ ༧ ། ཇྭི་ཏུ་རན་ ` ཉདམཐོང་བ་མ མཆིས་པའི རཿ 


དཱ ཇྫི་ཉཾྱ་ཧིནཔ་ཧོང་བ་ཏ ཉེདམཐོང་བ་མ་མཆེས་ པའི་སླད་དུ་སོནདཔ་ལགས་ ། བིཉཧཧཱ་ོང་གཉིད་ཧོད་བ་ཉིད་མཐོངབ་མ་སས་ པའི་སྲད་དུཧཿནད་པ་ལགས་ ་ ཇི་ཉཱར་ན་ ། ཆེན་ཐོ་ཧང་བ་ཉིད་མཐོང་བ་ 
ླ བའྱི་སྭད་དུ་ཧོནད་པ་ སན་ ཇཛི་ཉ་རན་ ། དོན་མ བའང་བཏི་མོ་ལྒོགཉེས། བའླིག་དྲང་ཧོནད་བ རྟ ཇིཉུངནོ༔ ། འདུས་བུས་ ཧཔབ་ ༡ཐཤདྦ་བྭ་སཱ་ཨརིས་ པའི་སླད་དུ་ཧེནདད་པ་ ར་ 
] - པའི་སད་ཧུ་སེནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉརན་ ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་ཧང་བ་ ༡ ལུའི རྣ།ེཧནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱན་ ། 


ནད དདོནས་་ོོརེརཚྣཁ༥༽༥།། ༡ 
* 


ངི ' རྭ 23 རི ཆོད་བྲས མཁིས་པའི་དདྲ་ུ་ནོདན་བུ་ཡ ཏུན་ བོ དིར་མི་གས་པ པ་ ཧོང་པ། དག ཡི་འཀྱོན་ལགསྲ །ཿ ཇི་ལཱརན་དངེས་པོ ཕྱོ་པད་པ་སེང་པ་ཉ ཉདསའབསཤམ་འང་པའྲིད ཐབ 


(ˆ ༠ ༢ རློགམ་དང་ཐམྱ་སེདཔ་སར་པ ཉདམཐོང་བས་མིས་པའི་སད་བོུནད་པ ་ལགས་ ། བྷཉ་ན་ ། དོར་བྱཡེད་པ ¡; ཉིད་མཐོང་བ་མ་མཆིས་ པའྲི་སདཱ་སནོད་པ་ལགས་ ། ཇི་ྟརན་། 
རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ཨུ་ཆ མཆིས ་བའྱི་སླད་དུ་སྙེནོད་བ་ ཡགས་། ཇི་ལྟརན་ ། ཆོས་ཐམས་ཿད་ཧོང་པ་ ིདམོང་བ་ཡ་མཆིས་བའྲེ་སད་དུ་སོནད་པ་ལ་གྲས་ ། བི་སྟརན་རང་གི་མཚན་ཉེད་ཧོར་པ་ཉིད་ 


| ཇི་ལྟར་ན་ ན་ ། ༢༢ ) ཐོང་བམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྙོནད་པ་ ཡབ ༦ ་ ( ཇི་ལུརན་། ' ཁྱོ ད་པའི་ངོབ་ཉདེ་ཧར་པ་ཉིདམཐང་བ་མ་མཆེས་ པའི་ 
༥༣ ཇིཉྟརཾན་ ། རཱན་བཉེབ ལརགཞག མྨ་ནསུགུ་འའ་ཐིཡ་མུཉིས་བའི་སླད་དུ་རྟནད་བཁག ས་ ། ། བིཉུཏཱནཱ་ ༣ ། ཨང་དག་ །བརྡ་སོང་བྲ་དམུས་མོང་བྱས་ | 
ལ་ཧིདར་པྲ་ནམས་མཉོང་བམ་མཆིས་པའི་ བའི་སླད་དུ་ཧོནད་པ་ ཆས ི་ྟཔ་ ། །དབང་པྲོ་ནམས་མཐོང་བ་མ་མཆེས ་ཡའི་སླདདུ་ཏོནད་བ་ལགས 
པ་ལགས | བི | ཐོང་བ་མ་མཆེས་པའྲི་སྲད་དུ་སེདོད་པ། གས་ ཇི་ཉཱ་རན་ ། འཕགས་པའེ་ 

_ ོ་ཧཱྷོཏཱིཧཀད་ཁ་བུུས་ ། ཇི་ཉརན་ $ |, 


མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྙོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ཚདྱ་སིད་པ་ནམས་མཐོར་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཀོན་པལགས་ ། ཇི་ལཱརན་གཟུགས་མྱད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཐོར་བ་མ་མཆེས་པའེ་ ད 
_ མུདཅུ་ཧནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཁྱ་མདབ་མཐོང་བམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཧོནནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཐོབ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླདདུ 
ཅནདཔ་ལུགས་ ། ཇ་ཏུརན་ ། སོང་པ་ཉིདམཐོངབ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་སྟོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་མཚན་རྐེད་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཧེནད་པ་ལགས་ | ཇི་ལུར་ན་ ། སཱེརྣད་པ་ཨྱེད་པ་མཐོང 


རུ -” ལལ ད་དུ་སྙནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་མངོན་ “ བར་ཤེས་པྲ་ནམས་མཐོརབ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཧནད་པ་ལག་ ས་ ། ཇི་ལྟར་ན ། ཏིང་ང་འཛིནདྲ་ནམས་མཐོར་བ་མ་མཆེས་ 
རྩ ཕས་ཀ་གྐོ་༽ མས་སཐོང་པ་མ་མཆེས་པའྱས་དྭད་ཧནནཔ་ལགས་། ། ཇི་ཏེརན་དེའཞིན་གཤེགས་པའིསབས་བྱ་མཐོང་བམ་མཆེ། 


། ེ ་པ་བཞི་མཐར་བ་མ་མཆིས་པའི་སྲད་དུ་སཱོནདད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ནསོས་ཡང་དག་པར་འགེ་པ་བཞེ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུཧོནད་པ་ལགས་ ། | 


༣༡ ་ྲི བཅུས་ཁ་  ཇི་ཤཱརན་ ། སརསྐ་རསྭ་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་ཧད་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་རུ་སྙེནདཔ་ལགས་ ། ཇི་ལཱ་རན་ | རྒྱནད་ཏུ ` 
་ཨཁྭཱཀགས་པའི་འྲབས་བུ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཧེནད་པ་ལགས་ 


' ། ཇིལར་ན་ ། ལནད་ཅགེ་ཤར་འོང་བའི་འབས་བུ་མཐོར་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཧེནད་པ་ལགས་ ། ཇི་སཱ་རན་ ། ཕིནྱ་སི་འོད་བའི་ 


༥༥༥༡ ༢ ་ི པགས ` 
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¦;£# རིར ས་བུ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སད་དྭུ་དནདཔ་ལགས་ ། ཇིལཱརན་དག་བཅོམ་བ་ཉེ་ མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་སྙོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་རངྭཧྭངཆུབ་མཐོང་བ་མ་མཆས་པའི་ཧནད་པ ། 
། ¦ ས་ ། ཇི་ལྭརན་ ལམ་གྲི་ནས་པ་ཤེས་བ་ཉིད་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཧོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྭརཱན་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཡད་མཌཱནད་པ་ཉིདམཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དྲུསནད་པ་ལ་གས་ ། །བཅོ་ 
ཆེ ལྡན་འས་ཏིས་བཀའ་སུལད་པུ་ ། རབ་འབོརདནམ་གཟུགས་ལ་དམིགས་བལྡི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་ཡི་འབུང་བའིའ ། གཟུགས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕེར་ཧནད་པའོ་ ། དལཆོང་པུལ་ངོ་ཀབ་པའི་དཁྲ་བིསཤིས་བའི་ 
རཾ . འབུར་བའི་ཚེ་ ། ཆོན་ཁ་མཐོདུབྱ་པེད་པའི་ཧིར་སྭོནད་བའོ་༼ ཅོ རའ འདུ་ཤེས་ ་ལ་རགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྱ་སི་འབུང་བའི་ ཀླ ཚེ། འདུ་ཤེས་མཐོང་བྱ་སད་པའི་ཤོར་ཧེནད་པའོ་ ། ནམ་འདུ 

® ཟེད་ལ་དམིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཁྱ་མེ་འབུཔ་བའི་ལ ། འདུ་བེད་མཐོང་བྱ་ཡེད་པའི་ཕེ་སྟཧནད་པའོ་། ནམྡ་ནམ་པར་ཤེ ས་པ་ལ་དྱཉགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་ལྱ་ཡི་འབུང་བའེ་ཚ ། 
ཀྲད ྲ༽ ྷ ༥ འི་ཚ] ཆིག་ཡོང་བྱ་སདུ་པའི་ཧུནད་པའོ་ ། ནསྔ་ར་བ་ལ་དྲཡིགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་ 


རར 


བ་ཆིད་བའི་ཚིར་ཧྲེགདབའོ ། ནམ་བཱ་ཡད ཟ་ེི པ་ཤེས་ཕྱ་རི་འབུང་བའེ་ ། སུ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ལིར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་ལྕེ་ལ་རྩསགས་པའིེནམ་པར་ 


བབྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་ལུས་ལ་དྱ་ིགས་ ཀཀ ཅི ། ད་ཡོངས ནམ་ཡིདལ་རྩ་ཡིགས་པ་ ་ 
ི ེ 8 `  ་ ཛ*. མས ༢༤ ཱ 


རྩ 
༧ 


3; ། ཡེད་མཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཧནད་པའོ་ ། །ནམ་གཟུགས་ལ་འིགས་པའྲིནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཡི་འབྱུང་བའེལ ། གཟུགས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕར་ཧེནད་པའོ་ ། ནམ་སཱཱ་ལ | 
ར་ 


གྱིགས་བཁྲིན་ཡ་བཟཤེག་བ་ཆི་འྱབང་བའི་ལུ ། སྣཱ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕཱའ་སྭནད་པའོ་ ། ནས་དཱི་ལ་དྲིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མཾ་འབྱུང་བའེཝེ་ ། དྲིམཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཕིར་སོནད་པའོ་ ། ན་ཏོ | 
ྣ དིགས་པའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་པི་འབུང་བའཚ ། རོ་མཐོང་བ་མད་པའི་ཤཾར་སོནད་པའོ་ ། ནམ་རེག་ལ་དམེགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུང་བའི་ཚ་ ། རེག་མཐོང་བྱ་སེད་པའ་ཕཔ་ཧོནད་པའོ་ ཧིཿ ནམ་ཆོས་ 
ལ་པིཿ ས་པྱ་མི་འབུང་བའིཚ་ ། ཆོས་ ཕམཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡིར་ཧོནད་པའོ་། །ནམ་མྱིག་གྲིན་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་དྭ་ིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཡི་འབུར་བའི་ ྒ 
རྱྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་པེད་པའི་ཕིར་ཧནད་པའོནས་ ན་བཀྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འ | © ཟྱང་བའེ་ཚེ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཧར་ 
ཧེནུད་པལོ་། ནམ་སླཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དྩགས་པལླི་ནམ་པར་ཤེསབྱ་པ་འྱུངབའི་ལ།སཱལིནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱསདབའི་ཡར་སོནད་པའོ་། ནས་ལྷའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དྲཤིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་ 
ྣ ཟོ ༡འབུར་བའི་ཚ་ ། ལྕེའྲི་དམ་པར་ཤེས་བ་མཐོང་བྱ་སད་བའི་པོར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་དིགས་པའྲིནམ་པར་ཤེས་པྱ་པེ་འབུང་བའོ་ཚ ། ཡུསྱ་ཀྲ་ནམ་བར་ཤེས་བ་མཐོར་བྱ་པེད་བའི་ 
| | 


འ་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་ཨེཿ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དྷ་ཐིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་སེ་འབྱུང་བའི་ཚ་ ེ ཡིདྡ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བའྱ་པད་པའི་ཤར་སེནད་པའོ་ ། །ནས་ཡིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་ 


 །བྱགས་པལྲིནས་ཕར་ཤེས་ བྱ་སེ་ ¦| ། ྱིགགིའདུསཏ་རགཔལམཐོང་བེདཔྱི་ོནད་པའོ་ སདཔའིཁསཉརགཔ པ་ལ ་རཧགས་པའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་ བྱ་མི་འབུར་བའི་ཚ ། 

ཐ་ ན་བའ་འ འི་འདུས་ཏུལག་པ་མཐོང་བྱ་སེདཔའི་ཡིར་ཧོནད་པའོ་ ། ནམ་ མ་སཱའི་འདུས་ཏེརག་ རག་པའ་ལ་ཇཆིགས་པའྲི་ནམ་ང པར་ཤེས་པྱ་པེ་འབྱུང་བའིཚ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརག ཞབ རདྷཾཧདད་གུའ་། ནཁྱའི་ལྱུས 
་ེ ༈ ཏེ་མཀ་ཐ་ལཨཱགས་ལཏྲི་དམ་ལུབཤེས་བྱ་ར་འབུངབའིཚ་ དིད ། གས ཉེལེག་པ་ལ་རྩསིགས་པའྲི་དམ་བར་ཤེས་ པ ྱི་འབུང་བའི་ཚུ་ ། ཡུས་ ཉི་འདུས་ 
རཿ དྲད འའ་་འདའའའའབུང་བའིའ ། ཡེད ༢ ཀའདས་ཏེརིག་པ་མཐོང་བྱེད་བདིའི་ སྒོ་ོང་ཡོང་ 
༢༢ ་སོར་བ་ལརྡ་ཤིགས་པའང་ ཤི ། རྒིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བའྲིཧ དྱ་ཀིས་ཚོར་བ་མཐོང་བ་མེདཔའི་ཡོར་ཧེནད་པའོ་ ། ནམ་ནྭ་ག 
བཿ ` < ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏ ེརག་བའྲིནདྱཏིས་ཚོར་བ་མཐོང་བྱ་སད་པའི་ཡིརེ་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་སྲུའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱེ་།ནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ 
ཡ་རྩཉིགས་པུའྲི་དམ་པར་ཤེ། ས་པྱ་སཱ་འྱབ བབའེཚ་ སཱའི་འདུས་ཏར་ ག་པའི ཅུནདྭ་ཀུས་ངོར་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕུར་སནད་པའོ་ ། , ནམ་ལེུའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་དིགས་པའྲི་ནམ་པལ་ཤེས་པ་ 

° རཐ་ འི་འ ཤྭ བའྱི་ཏུན་ 1 ི་ ། །ཀ་་ ༢ ༄༠༧བ་ལྔ་རྱགས་བའྲནས་བདུ་གེས་ ་པ་ ི་འབྱུངབའེ་ཚ་ ། 


ར་མུངབ་ཆིཙི་ ། ལཱ 


ལྕལ་འུུམ་ཏཿག་མའརྱནད་ཀུས་ཚར་བ་མཐང་བ་ཡྱད་པའ་ཡར་ཧཉནད་པའ་ ། 


ཨུང མགས ས།འ༧སའ 


མུས༦ བདག་གསོལ པལ ༡ རེ འ | 
། ཧམ་ ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག ཕའི་རུནདཉི་ར་པ་ ལ་དཾགས་ པའྲི་ནམ ་བར་ཤེས་ པ་ པ་ཡི་འབུང་བའི་ཚ ། ཞེཀི་འདུས་ཏ་འག་བ པའྱེ་ཉནདྲ་ཀྱིས་རོ 

བ་མཐོང་བ རྱེད་བའི་ིར་ཧེནད་བའོ་ རླི ཅོ ་སའེ་ མ་ ལ ་དསྱེགས་ །ས་པའྱི་ནམ་ ཅི བཿའབུང་བའི་ཚ ༽] མའ ཁི ཁམས་མཐོང་བྱ་སེད་པའྱི་ལིརཧོནད་པའོ་ ། ནམ ཆུ སས་ལ པྩ་ཤིགས་ བའྲིནམ་པར 
ཤེས་པྱ་བི་ མི་འབྱུང་བའེ་ཚེ ལྒ ཆུའེཁམས་ ་མཐོངབྱ་སེད་པའི་པུར་ ༼ ་ཧནད་བའོ་ ། ནས་ཨེའི་ཁམས་ལ་དཡིགས་ ས་པའྲི་ནམ་ པར་ཤེས བ་ལི བི ཧི་འབུར་བའེ་ཚེ ། ཅི འེཁམས་ མཐོང་བ ྱེད་པའེ གླབ 
ུནད་བའོ་ ། ནམ། ]རྨུངགེ /ཌཨས་ཡ ས་ པའྲི་དམ་ ཛཿ ཅི ་ུ ༼ ས་བྱ་ལི་འབུང་བའི་ཚ ། རྙུང་ག་ གི་ཁམས་མཐོར་བ་ ྐྱད་པའི་ ཧུར འོ ༧ ཧོནད་པའོ་ །ནམ་ནམ་མཁའ་ འེ་འམས་ལ པ་རྱཾགས་ པའི་ནམ་པ༢ པར་ 


བབའིཚ་ ། ‹ ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐོངབྱ་མེད་པའི་ཧིར་ཧོནད་པའོ་ ། ནམརཔ་ཐཱ། 


ར་ཤེས་པའི་ པའི་ཁམས་ལ་ ལ་དིགས། བའྲི་དཱམ་པཿ ་པར་ཤེས་པ་ ཨྱི་འབྱུང་བའི་ཚ ། 6 པཔ འི་ཁམས་མཐོང་ | 
བྱ་དགའ 7 ་ ནམ་མ་ པ་མ་རིག་ ་པ་ །པ་ལ་དགས་ པའིནམ་ པར་ཤེས་ཿ པྭ་མ་ ཆི་འབུང་བའི་ཚ ། ༥ ཕ་ ་མཐོང་བ་ བྱ་སེདཔའི་ ཤེར་ཧེནད་པའོ་ ། ནམ་འདུ་བེད་ལ་ བྱིགས་ངུ། པའིནམ་ པར་ཤེས་ པ ཧི ྱ 
ངཿ སཱུ པའི་ཤོར་སནད་པ ན་པའོ་ ། ནམ་ནམ་པར་ཤེས་ ང་ཅ་ཅ་ོཿ བར་ཤེས་པ་མྱི་ མཔྱ་མ་ འབྱུང་བའེ་ཚ་ ། རྣམ ་པར་ཤེས་པ་མཐོང་བྱ་སད་པའི་ འ་ འའ ། ནམ་ཡྱིང་དང་གཟུག 


; ངོ = ཏེ ། རྒྱིམ་དང་གཟུགས་མཐོང་བཡེད་པའྲེ་ཡིར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་སྙེ་མཆེད་པག་ལ་དིཿ རགས ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ ཕྱ་ཧ་འབུང་བའི་ ། སེ་ར 
ཿ མཐོང་བྱ་ཡེད་པའེ་ ཅུར་སནད་བའོ་ཀ ནམ་རེག་བ་ལ་ད་གས་ པའྲིནམ "པར་ཤེས་པྱ་སི་འབུང་བའི་ཚ ། རེག་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཚུརེ་སེནད་པའོ་ ། ནམ་ཚོར་བ་ ལ་དྩིགས་ པའྲི་ནམ་ 
གང ཚོར་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཤིར་ཧནད་པའོ་ ། ནས་སེད་པ་ལ་དཾགས་པའ པའྲིནམ་པུརཤེས་ཕྱ་པི་འབུང་བའི་ཚ ། སད་བ་མུཐོང་བྲ་མེད་བའི་ཤིར་ཧོནད་པའོ་ ། ནམ་མེནད་བམ་ཤགས་བའི་ པའྲ་ནམ་ མ་པར་ཤེས་ཕྱ་ལི་འབུང་བའི་ཚཾ 
༦ ལེནད་བ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཉིར་ཧནད་པའོ་། ནུམ་སེད་པའ་ལ་ རྩམིགས་པའེ ཱཡ་པར་ཤེས་བྱ་ལེ་འབུང་བའི་ཚ་ ། ཡིད་བུ་ལཐོང་ དྲ ] བྱ་སེད་པའི་ཕིརསྟནྲ་ནམ་སཱེ་བ་ ལ་རྩེགས་པའིི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ 
| རྱི་འབུང་བའེ་མ་ ཅུ་ངི་སྐུར་གོ། ཿ ༧ ན་ཆ ིལ་དགས་པའྲིནམཔརདསཔྱ་སི་ྱུབའིལ་ ། ། ཟླ ' ཤམེཐོང་བྱ་སད་པའི་ཕིར་ཧནད་པའོ་། །ནམ་སྙིན་བའི་ཕ་ 
བྲ ཅིད་ཁལ་ིགས་བའིནས་པཤེས་བྱའི་འབུང་བཅིམ་ ། སེུདཔའི་འཇོསུཊིནད་ལཞུ་ིབའྱསད་བའིཤོུནད་པའོ་ ནས་ཚུལ་ིམས་ཀྱི་ ཀི་ཕུརོལདཱ་ཏྭབརླུད་ཐ་ལ་དཡིགས་པཅིན་ཡ་པ་ མང་ 
བ འཆུངབའིཚི་ ། རུལ་འམས་ི་་རཡདྱ་ཏ་འནདཔ་མངོངབྱ་སད་པའི་ཕིར་སོནད་པའོ་ ། ཨ་བ ཁྲི་པ ལཱརྦ་སེགས་ བལྲེནམ་ པར་ཤེས ་པྱ་མི་འགུར་བའིཚ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭ་བུ་ཕིནད་པའ་ 
1 9 ཧྱ $ གྱེད་ཚ་ བ་འད ར་པརཤེས་ བབ །ཀ།སཇཚཾི ོཾ་༽ཀ 


བབ ༡ 


¬ 


ནམ་བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་ཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་རྲམིགས་པའྲིནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུར་བའི་ཡ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའྱེ་ཕེར་སོནད་པའོ་ ། ནམ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭོ་ཡིནད་པ་ལ་དཾིགས 

པའྲ་མ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུང་བའིཚ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲཱ་ནད་པ་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕུརནད་པའོ་ །། ནམ་ནང་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་དྲིགས་པའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུར་བའི་ཚ ། ནང་སོང་པ་ཉིད་མཐོང་བ 

པེ ངི ཊའིཧཱུཾ་སན་བུའོ་། ནམ་ཡཱི་ཧོར་པ་ཉིདལ་དཉིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་མི་འབྱུང་བའེ་ཚ་ ། ནམ་ཡ།ཧང་ལ།ཉད་ལ་དམུགས་པཿ ཤས་པ་མཿ འཚ ། ཝི་སོང་པ་ཉེདམཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཕར་ | 

ར་པའོ ནམ་ཕེནབཅབཔ་དལ་དམིགས་པའ་ནས་ མར་ནེསཔ འྱབབ་ལཿ ། ཅིནབ་བཏེདམཐོངས་ ཅེན་པརཉོནཔའོ ནམསེར་ཉིད་གོངཔ དེ་ཡུར་ལགས 
ཡི པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་སི་འབུང་བའི་ཚ་ ། ཧོཔ་པ་ཏེད་སོང་ ། པ་ཉིད་མཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཕེར་སེནད་པའ་ ། ནམ་ཆེན་པོ་ཧོང _  / བཉིད་ལ་དམགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུབབའ་ཚ་ ། 

ན་ཕོ་ཧོང་པ་ཏོདམཐོང་བའ་མད་པའི་ཙོར་ཧོནད་པའོ་ ། ནམ་དོན་དམ་པ་ཧརཔ་ཉོདལ་རྩཡིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་འབུང་བའི་ཚ་ དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་མཐོར་བྱ་སརྦ་མའི་ཕོར་སནད་པའོ་ ། ནམ་ 

༡ མཏབུ་ཏན་ཐ་ ཏི འིཚ་ ། འདུས་ཐས་ཧོང་པ་ཏིདམོང་བྱ་སེད་པའེ་ཕིར་སོནད་པའོ་ ། ནམ་འུས་མྲ་པས་སང་པ་ཉིད་ལ་རྩ་སིགས་བའྲི་དམ་ཕར་ཤེས་པྲ་པི་ 

¡ འབྱུང་བའི་ཚ་ ། འདུས་མ་བས་ོང་པ་ཉིད་མཐོར་བ་ ད་བའི་ཡེར་ཧནད་པའོ་། ནམ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་༡དལ་དྭམིགས་ཕའྲི་ནམ་ཕར་ཤེས་བྱ་མི་འབུང་བའི་ཚ་ ། མཝའ་ལས་འདས་པ་ཧང་ 


-ི- ། ནམ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་སེད་པ་ཧོང་པ། ཉིད་ལུ་ རྩྱསིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ ཨྱི་འབྱུར་བའེའ་ ཛཱ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ = ` 
མའྱི་ལིར་ཧནད་ལོོ་ ། ནམ་དོར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིད་ལ་རྩཡིགས་བའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་བྱ་མི་འཐུ་ འབྱུང་བའི ྐ § དང་ཧངཏུ་ཏི་ ཉིད་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིརསྟེན་ པའ་། ནམ་རང་བཞིན་སེང་བ ཏིན 
པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ལྱ་བི་འབུང་བའི་ལ་ ། རང་བཞིན་སོར་པ་ཉིད་མ མཐོར་བྱ་སད་པའེ་ཕིར་སོདྲ་དོ། ནམ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཧོར་ཕུ་ཉིདལ་དགས་བའྲི་དམ་པུར་ཤེས་བྱ་ཡི་འབུང་བའི་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ 
ཟླ དམཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཡོར་བནདཔའོ་ ། ནམ་རཔགི་མཆན་ ཉིད་སུང་པ་ཉིད་ལ་དགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་ ཅུ ༤ ། རངགི་མཚན་ཉིད་སང་པ་ ཉིདམཐོང་བྱ་མེད་པའི་ | 
མ་པར་ཤེས་བྱ་པི་འབུང་བའི་  ། ཉེ་དམེཾགས་པ་ ཟོ །ཉིད་མཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཝིར་སནད་པའོ་ ། ནམ་དཱ་ དངོས 
ཀཀ ཅཅ ཾིཉུཡཌཡཁ་ དྔ མ་ངོ་བོ་ཉིད་ཐར་པ་ཉིདལ་དཆིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་རི་འབུད | 
་པྷོ་མད་པའི་ ༥ ་རུཧགས་ལྷའྡི་ནམ་ ར་བ པྲ་མཾའབུང་བའི་ཚ་ ། གཙོ་ྱལཏགསོའགོད ་ 
ཤེས་པ་ཌ ༧༢ །  ངོང་གཞག་ཕྷལམསསུངྡོལ་སེདཕྱཧིནོ་ཧོན་ད་བའོ་ ། མ་བུ ¡ 


། མཱོབ་ལ་པཾཡིགས་པའྲི་མ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུངབའིཡ ། ཡང་དག་པར་སྭེང་བྲ་ནམས་མཐོང་བྱ་སད་པའི་པར་སནད་པའོ་ ། ནམ་རྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་དྱིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡྱི་འབྱུང་བའེཚ་ ༧ ད 


རྫཱའཕུལྱ་ཀྱི་རང་པྲ་ནམས་མཐོང་བྱ་མེད་པའེ་ལོརེ་ཧོནད་པའ་ ། ནམ་དབང་པོ་ལ་འཡིགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་པྱ་སི་འབུང་བའེཚ ། དབད་པྒོ་ནམས་མཐོང་གྲ་མེད་པའི་ཕིར་སུནད་པའོ་ ། ནམ་ཧོབས་ལ་དིགས 
པའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྱ་ཡི་འབུང་བའི་ཚ་ ༈ ཧོཿབས་ནམས་མཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་བངྒ་རྭབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ལ་དིགས་པའྡི་དམ་པར་ཤེས་པའྱ་ཙོ་འབུང་བའི་ཚ ། ཤངྒ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས 


མཐོང་བ་སད་པའྲི་པ ཅོནད་པའོ་ ། ནས་འཕགས་པའི་ལམ ་ ཀྭ ཨན་ ལག་བྱ་རད་པ་ལ་དྭིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཡི་འཕུ༼ ༨ ང་བའི -། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་མཐོང་ 
བྱསེད་པའྱི་ཡར་ཧོནད་པའོ་། །ནམ་འཕགས་པའི་བ རེན་བ་ལ་དགས་བའྲི་ནམ་བྲད་ཤེས་བྱ་ཚི་འབུང་བའིཡ ། 


རོ འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་མཐོར་བྲ་མེད་པའིི་ལིར་སནད་པའ 
ནམ་བསམ་གཏན་ལ་དྭམིགས་པའི་ནམས་པར་ཤེས་པྱ་སི་འབུང་བའེམ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མཐོང་བྱ་ཡེད་པའི་པར་ཧནད་པའོ་ ། ནམ་ཚད་སེད་པ་ལ་རྩཐིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་པོ་འབུང་བའི་ཚོ །ཆད 
ྲ .རྨདྲ་བརྣམས་མཐོང་བ་མྱེད་པའེ་སེནད་པའོ་ ། "ནམ་གཟུགས་མྱད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དྩེགས་པའེ་རྣུམ་ཕར་ཤེས་པྱྩི་འབུང ་བའེཚ་ ། གཟུགས་སེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མཐེང་ 
 བྱ་མེད་པའྱ་ཡོར་ཧོནད་པའོ་ ། ནས་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་དདལ་དྲ་མིགས་པའི་ནས་པེར་ཤེས་པྱ་པོ་འབུང་བའེ་་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་མཐོར་བྱ་སེད་པའི་ཡོར་སནད་པའོ་ ། ནམ་མཐརདྱ་ཀེས་གནས 


་ ་ 
# 


༩ །པའི་སོམས་པར་འཇུག་བ་དྭགུ་ལ་ད་ིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་མི་འབུང་བའི་ ། མཐརདཀིས་གནས་ཕའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་མཐོར་བྱ་ཐེད་པའི་ཡར་སེནད་པའོ་ ། ནམས་ནམ་པར་ 
£ ཐརང་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉི་དདང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སྩོནད་པ་སྱད་པ་ལ་=ྱིགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པུ་མྱི་འབྱུང་བའེཚ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོསྙ་པཔ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སཱཾནད་པ་མྱེད་པ་ 
‹ མཐོང་བརྱེད་པའི་ེརཧོནད་པའོ་ ། ནམ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་དྲ་སིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་པི་འབུང་བའི་ཚ་ ། མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་ཧེནད་པའོ་ ། ནམ་ཏཾངར་འཇིནད་ལ་དམགས་བའེ 
རུ ± རླ །  ། འངེང་འི་དན་པས་ལ་ཁོངབ་༼ ཤེ་མེད་པའི་ཅེ་བསནད་པའོ་ ། ནམ་གཟུརས་ཀྱི་སྒོ་ལ་དྱིགས་ ༨ པའྲི་དམ་པར་ཤེས་རྱ་ཡི་འབུང་བའེཚ ། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ 
_ ༨ རྩྣམས་མཐོང་གེད་པའི་ཉིར་ཧནད་པའོ།། །ནས་ད་བཞི ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་དགིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ ཆེ་འབྱུང་བའིཚ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་ 
སམཿཐྲོང་གྲ་ཧད་པའྱེ་ིབཧོནད་པའོ་ ། ནསྤ་ི་འཇིགས་པ་ལ་དྲཉིགས་པའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བྱ་མི་འབུང་བའི་ཚེ་ ། ཆི་འཇིགས་པྲ་དམས་མཐོང་བྱ་སེད་པའི་ཕིརེ་ཧོན་པའོ་ ། ནམ་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ལ་རིགས 
འའ པའྲི་དམ་པར་ཤེས་བྱ་ཆེ་འྱབུང་ཐ་ པུ སོ་སཾ་མདག་པར་རིག་པྲ་ནམས་མཐོར་བྱ་མེད་པའི་ཡིར་ཧེནད་པུའོ་ ། ནམ་སྙིབྲ་པཆན་པོ་ལ་ དིགས་བའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཡི་འབུང་བའེཚ ། ཧྭཱངྡརཾརན་པོ་མཐོང་ 
ནན ྐྣྙྣྙྣྙ༨ྣ<༨ པབ ྷཔྷ༨པ།  ྨྣ། ༧ ྣྣྣྐྣྐྣ༥༨ྣ༨༥།།།་ 


རྨ 


ཆེ མཐོང་བྱ་མད་པའེ་ཕ་བཧོནད་པའོ་ ། ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔས ཁེནད་པ་ཉེད་ལ་དིགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུང་བའེཚ ། 
_ ་པའོ། །རབ་འཧོརད་དེ་ལཔན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྱ་ཏཱུ་ནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སུདཿེ་འཇིག་ཉནད་སོནད་པའོ་ ། 


པའོ ། ནས་རཱུནད་ཏྲ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་པགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་འབྱུང་བའེ་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཆུགས་པའི་འབུས་བུ་མཐོང་བརྱད་པའི་ཕིཧནད་པའོ་ ། ནམ་ལནད་ཅིགྲ་ཡིར་འོང་བའེ་འ ཐབས་བུ་ལ་རྩི་ གཾ 
པའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་པི་འབུར་བའི་ཚེ ། ལནདཅགྲ་ཡིར་འོང་བའི་འབབས་བུ་མཐོང་བྱ་སེད་པའྱི་ཡར་སོནད་པའོ་ ། ནམ་ཕྱིདྷལི་འོབབའི་འགས་བུ་ལ་རྩིགས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སི་འབུང་བའེམ ། ཕེརུསེ་འོབ་བཞིབས 
བུ་མཐོབ་བྱ་སེད་པའི་ཉིར་ཧོནད་པའོ་ ། ནམ་ངག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་དཡིགས་པའྦིར་མ་པར་ཤེས་བྱ་མི་འབུང་བའི་ ། རུག་བཅོས་བ་ཉིད་མཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཤོརཧོནདཔའོ་ ། ནྭམཱ་བབུརབ་ལ་དྱཾི་གས་པའྲི་ནམ་པམ་ཤེས 
ྱ པབ རདྭབྲརབ་མཐོང་བྱ་ཡེད་པའི་ཡིར་ཧོན ! =" ནས་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་དསིགས་པའིེ་ནམ ་ྲི  པར་ཤེས་པྱ་མི་འབུང་བའེཚ ། ཨམ་གྱེནམ་པ་ཤས་པ་ཏེད 

༼ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདམཐོང་བྱ་སེད་པའྱི་པིར་ཧཾནད་ 
རབགསོརདཞནཡང་ཉུན་གསརབ་ཏ་ལ་རདལདད 


པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེད་ིང་ ། འཇིག་ཉེནད་གོནད་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རབ་འཧོརོད་འདིལ་ཤེས་རབ་་་ལོལདཧདཔནི་འཇིགརེནད་དུགོང་པ་ཞེས་རདད ། འཇིག་ཏན་དུའ་གོོ་ཞེས་རོདཅན་ །གཟུག 
' ཧོང་ངོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཉནད་པུདདོ་ ། ཚོར་བ་ཧོངངཞེས་བ་བར་འཇིག་ཏེནད་དྲ་ངོད་དོ་ ། འདུཤེས་ཧོངོཞེསྤ་བ་བར་འཇིགཏྟན་དུ་ཇོད་དོ་ ། ཏརྭ་བེད་ཧང་ངོ་ ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིགཉེནད་དྲངོད་དོ་ ། ནམ་ 


_ ཏྭ, ཧྭུ་དདོ་། །ཅྱག་གྲི་ན་ 
ི་ོ  ལེའྱི་དམ་ པར་ཤེས་ 
རདཉཉཉུྣིྣིཨ ག་པའ་སྟང་ངོ་ཞིས་བ་བར་འཇིག་ཏེན་དྭ་ངོད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ 


ལོ ༡ རླ ཀྲ ཁྱ "¬ ཀླ ༣ ༩ 
]རྱིགཧོཔོཞིས་ྱ་བརའཇགཏེན་བོདད།ར་པ་གོངཔོ་ཞས་བ་བརའཇགཉེནབུངོདདོ ྣཱ་རཔོཞསྱ་ཁ་བར་འཇིགཉེནད་དྲ་འ། 
། གཟུགས་སྟེང་པཞེས་བ་ར་འཇིག་ཉེན་དུཇོད་དོ་ ། སྣཱསོཔངོ 


6 ལ་ ོ་ཞསྱ་བ་བར་འངིགཉན་ུ་རོདདོ་ ། 
ཏྲུ པྲ འཇིག་ཏེནད་པྲོུདདོ ། ཡུས་ཧོངངོཞིསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏེན་དྲུངདདོ་ ། ཡིད་ཧོར་ངོ་ཞས་བ་བར་འཇིགཏན་དུ་ཇོད་དོ་ 
གྐ་བར་བོགཏེནོད་ ། དྲཾཧང་བོཞསྭ་བ་བར་འཇིགཏེནདདངདད་ ། རོ་གངང་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉུན་དུངོད་དོ ། རིག་སང་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏནདདུ་ངོད་དོ ། ཆོས་ཧོབ་ངོ་ཞས་བ་བར་འཇིག་ཏན་ 

རཤེ ཤེས་པ་ཧེང་ངོ་ཞེས་ རྱ་བར་འཇིགཉེན་རུ་རོད་དོ་ ། ཞེས་བ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་ངོད་དོ ] སུལྦི་ནས་པ་ བ གང་ན 
གོན ་དཇིགོ་ ། དྲིས་ལ ༢ 


ན་བའྲིནས་པར་ཤེས་ང པ་ཧེོར་དོ 
` / ར་ཤེས་པ་ཧུང་ངོཞསྭ་བ་བར་འཇིགཏེནད་དུ་ཇོད་དོ་ ། ཡེད་ 
ཏེརེག་བའ་ཧེང་ངོཞེསྤ་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དྲུ་རུད་དེ་ 


།ཅཱངོད་དོ ། ིའདུས་ཏེ་ ་' རམ ཡུསཀྱི་འདུས་ཏེལག་བ་ཧོང་བཞེས་བ་བར་འཇིག་ཏེནད་དུ་ཆོདད ། ཡིད་ 
འྔབི།།ཉནད་བརད་དོ་ ། ། རྷ་བའི་འདུས་ཏེེག་པའྱི་ནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཧོབ་ངོཞསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏེནད་ 


ཀཾ - རླ ཝུ 
; རྔོད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནད་ཀེས་ཚོར་བ་སོང་པོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དུངོད་དོ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་)ནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཧངོ་ཞེས་བ་བརའཇིག་ཉནད་དྲུངོདདོ ། ཡུསྦ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་འནདྲ་ཀིས་ 

: ` ཚོར་བ་ཧོང་བོཞས་ཧ་བར་འཇིག་ཉེནད་དུ་ངོད་དྲ་ ། ཨིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཚོར་བསོང་པོཞས་བ་བརའཇིག་ཏན་དྲ་ངོད་དོ། །སའི་ཁམས་ཧོང་ངོཞས་་བར་འཇིག་རེན་དུ་ངོད་དོ་ ། ཆུའི་འཾས 
; གྭ་པ རོཞེསྤ་བ་བར་འཇིག་ཏེན་རུ་ཇོད་དོ་ ། ཧྱའི་ཁམས་ཧངོཞིསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏན་བུངོད་དོ་ ། ནུཔགིཁམས་སྣོང་པོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིགཉེན་དྭ་ངོད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སེང་ངོཞས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དྲུ་ངོདོ། 
ལ་མ ཤེས་པའི་ཁམས་ཧངརཞསྱ་བ་བར་འཇིག་ཏེནདཔྡོའ༔ ད་དོ །མ་རིག་བ་ཧོཔ་བཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉནད་དྲུ་དོ། འདུ་བེད་ཧང་པོཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་དྲུངོད་ད་ ། ན་པར 


) མས གང་འ ༨ = 


ཤེས་བ་ཧྭངབཞས་བ་བར་འཇིག་ཏུནད་དངོད་ད ། མིང་དབགྲར གས་སོངངོཞས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དྲ་ངོདད་ ། སྩེ་མཆད་རུག་ཧ བ་ངོ་ཞིས་བ་བར་འཇིག་ཉུན་དྲུ་ དད ། རེག་པ་ཧེང་ངཞས་ 
_ཤ་བར་འཇིག་རེནད་དྲངོདདོ ། ཚོར་བུ་ཧང་ངོ་ཞེས་བུ་བུརའཇགི་ཏེནད་དུངོད་དོ་ ། མེད་པ་ཧོར་པོཞས་བ་བར་འཇིག་ཏེནད་དྲུ་དདདོ་ ། ལེནདཔ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དུ་ངོད་དོ ། མིདཔ་ཧངཔེ་ཞེས་ཁ་པར་ 
འཇིག་ཉེནདདུ་ངོད་དོ་ ། སཱ་བ་སཱེང་དོཞསྭ་བ་བར་འཇིགཉནད་ངུ་ཇོད་དོ ། རཤ་སྟངངོ་ཞས་བ་བར་འཇིག་ཉནད་དུ་ངོད་དོ། །སྦྱེན་བའི་ཕ་རོཁདྷ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཧོང་ངཞས་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་དུ་ཇོད་དོ་ ། ཚུལ 


སྭ་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་ཅུ་ོད་དེ་ ། བཟོད་བའི་ཕ་རོཡད་བྱེནད་པའ་ཧང་ངོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་རྟེན་བུརོད་དོ ། བཅོན་འླགས་ཀྱི་ཕ་རཔདྷ་ཏྭ་ཧིནད་པ་ཧེངངོ་ཞས་བ་ 


རེ ཐྲུ ྟ 

_ །བར་འཇིག་ཉེནབུ་ོད་ད་ ། བསམ་གཏན་ི་ལ་རོམད་ཏཱ་ནད་པ་སྟང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིགཉེན་བྭངོདདོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོམདྱ་ནདཔ་སངབོ་ཞས་བ་བར་འཇིག་ཏེན་དུངོརདོ་ ། །ནུང་ 
ཕོ ཉབཔོཞེསྦ་བ་བར་འཇིག་ཏེན་དུ་ངོདདོ་ ། ཕི་ཧོར་པ་ཉེད་ཧངངོ་ཞུས་བ་བར་འཇིགཏེན་རུརོད་དོ་ དོ་ ། ཡི་ནཔསང་པ་ཉད་སང་བོཞེས་བ་བར་འཇིགཏེན་རུངོདདོ་ ། སོང གྙེངཔ་ཉི་དཧང་པ་ ཉེད་ཧོང་རོ་ཞེས 
འདོས ། དནོནས་བཅོར་བཉིད་སོང་ངཞེས་ཅའབ་འཇིག་ཏནད་བོདད། འདུས་ངས་ཧོང་བཏདས་བྲད་ཞས་ང་བུང་འབིག 
༡ གམས། ། ་འདུས་མྲ་བས་སངཔ་ཏིད་ཧོང་ངོ་ཞེས་ ༽ བ་བར་འཇིགཉེན་ཧྲུ དདོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སདཔ་ 


་མ་དངཐ་མྱ་མེད་པ་ཧང་པཏོེ་སོང་པོཞེས་བ་བར་འཇིགཏན རྲུརདོདོ་ ། དོངབྱ་པེད་པ་ཧེང་པ་ ཉིདག་པོཞས་ཐ་པརའཛེག། 
བི རྲེ་ལྲ་ྲ་ྲ ིནོོབཞིས ་ཁ་བར་འཇིག་ཏེན་བྲངདདོ ། རང་གི་མཚན་ཉེད་ཧོང་པ་ ཉིད་ཧང་ངོ་ཞེས ་བ་བར་ 


ག་རུནདངུ་རདདོ ། ླ་ བ་ཉིད་ཧོངངོཞས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་བྲངོད་དུ་ ། དངོས་པྱོ་མད་་ཧོང་པ་ཉད་ཧངངཞེས་བ་བར་འཇིགཉནད་དྲ་ངོད་དོ་ ། རོ་པ་ཉད་སོངཔ་ཉིད་སར་པོཞེས་བ་བ 
ནས་བ་བཟའ་ཇིཊ། བོ །ར་གབ་ཉེ་བར་གཞག་ པྲ་ནམས་ཧཔ་བོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉེན་རུ་ཇོད་དོ ༽ ཨ་ངདག་བར་ 


#: 


སོང་བྲནས་སྣོའངོ་ཞས་བ་བར་འཇིགཉེན་དུཆོད་དོ རྩུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྙོང་པོཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟན་དུངྔད་ 


*_ 


ཆུ ཏོརདདོ་ ། ཟུངརུབྱ་ཀེ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཧོང་བོཞིསྤ་བ་བར་འཇིག་ཏན་དངོད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཧངོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་རནད་རུ་ཇོདད་ ། ཕགས་། 
རསང ་བ་བར་འཇིག་ཏེན་རྲུ་ངོད་དོ་། བསམ་གཏན་ནམས་སྭང་ངོ་ཞསྱ་བ་བར་འཇེག་ཉེན་དུ་རོད་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཧང་ངོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇེག་ཏེནད་་ངདད ། གཟུགསྱ་སེད་པའ་ཧེམས་པར་འཇུག 
ཧུ བར་འཇིག་ཏེན་རུངོདདོ་ ། ནམ་པ་ ༽རྐ་བརད་པའ་ཁྱ་བདསང་རོ་ཞེསྲ་བ་བར་འཇིག་རེན་དུངདདོ་། # མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭུམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་སེངངོ སྭ་བ་བ 
འཇིག་ཏནད་རུ་ངོང པའྲི་སྐས་ངཔ་ཉད་ ༤-) དང་། མཆན་རྱ་པདལ་དང་ ། སྙེནདཔྱ་པད་པ་ཧང་ངོ ས་ ཤ་བར་འཇེག་ཏནད་དུངོ་དདོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནུམས་སང 


་བར་འཇིག་ཏནང ཧིབ 
རཿ" དམ ཏུ 


` ཇོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་དྲུ་ངོད་དོ་ ། ཏིང་བའོརནདྲ་ནམས་ཧོང་བཞེས་བ་བར་། 


༨ 


ནབོ་ཧང་པཞེསྱ་བ་བར་འཇིགཏེ 


ངོདདོ་ ། ཏིཔ་ང་འནད་ནམས་གང་བོཞིས་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་དྲུ་དདད་ ། གཟུརས་ཀྱི་སོནམས་སངངོཞེས་ཧ་བར་འཇིག་ཏན་བོདད་ ། ། དེ་བ། ཐས 
ཡ་བ་བར་འཇིག་ཉནད་དུ་ངོད་དོ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ་སོང་བོ་ཞེསྤ་བ་བར་འཇིག་ྟེན་དྲུ་དདོ ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རགེ་པ་བཞེ་ཧོང་ངཞས་བ་བར་འཇིགཏན་རུ་ངོད་དོ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོ 


མོ དམངོམས་སངཔཞས་བཔརའཇིགཉེནདདད་ ། ཧོབསྔ་ནམས་སརངཞིས་ཁ་ 
དེ། ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ 


ཏ‡ ༦༦ `ˆ 


ནདུངོད་དོ ། སངས་རྱས་ཀི་ཆས་མ་འདས་པབྲའོ་བདགོརཔཞིསྱ་་བར་འཇིགཏེནདྲངོདདོ། ། རྒྱུ་ནད 


ུ པ་པའི་འགས་བུ་སངངོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཉེན་དོུད་དོ་ | ལནདཅགྱ་ཡིར་འོངབའི་འབས་བུ་ཧང་ངོ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཉེནད་ུཆོད་དོ་ ། མིརྒ་སི་འོང་བའེ་འབུས་བུ་སོང་ངོ་ཞེས་བ་བར་འཇིག 

ད་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་སོང་ངོ་ཞིས་བ་ཟར་འཇིགཉེན་བུརད་དོ་། ་ ༥ ནདྲ་བརྒ་རུབའཧོང་ངོ་ཞཾསྲ་བ་བར་འཇིག་ཏུནད་དུ་རོད་ད་ ། ལམ་གྱཱི་ནམ་ཐ་ཤེས་པ་ཏིད་ས་ངངོཞེས་བ་བར་འཇིགཉན་པོ་ 

_ ནམ་ལ་ཐམས་ཅདམ།ེནདཔ་ཏི ཉིད་སུང་ངོ་ཞསྭ་བ་བར་འཇིགུཏན་དྭདདོ་ ། དབའོརདད་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་པ་སཱདཿོང་འཇིག་ཏནད་ཧཉནད་པའ་ ། །འབ་འཐོརད་ 
_ ¶ གཞན་མངཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརོལདྱ་དྲུ་ཕིནད་པ་ནེ་དབཞིན་གག གུས་པ་ལ་འཇེག་ཏེན་ཧོང་ཞེས་བ་བར་སུནད་ ། འཇིགཏེ ན་རོང་ཞས་བ་བར་ཤེས་པར་ཐེད་ད་ ། རབུའཧོརད་དེ་འུ་དན་ 
ྭུ ± ི་ ཅར་འཇིགཉེནད་ནད་པའོ་། །རབ་འབོརད་གཞན་ཡང་ ཤེས་རབ་ཉྱི་ལ་ཐལད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ ༡༣ ༠ ནད་བཞིན་གཤེགས 
9) རཞེསྱ་བ་བར་ཉནད་ཏ་ ། འཇིགཏྟཀཞེས་་བརྡད ོཡན་། འཇིག་རནདུན་གཟུགས་སོབཞེས་བ་བར་སནདཏོ ། འཇིགཉན་ནནོས་གང་ཞེས་ཆ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉནན་འ 
ཅ་བར་ རན  ་ | འཇིག་ཉུནནནམ་པར་ཤེས་པ་ཧང་ ཞེས་བ་བར་སེནདྭཏོ་ ། ། འཇིག་ཉན་ནྩྱ་སག་ཧོར་ཞས་བ་བར་གནད། 
ཉང་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ;༈ འབིག་ཏུ་ཀུན། ཨིཊ་ཅ་་ཨཱ འཇིག་ཏནདན་ལྕེ་ཧོང་ཞེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཧནན་ལུས་ཧོང ྷ་ ། འཛིག 


‰ཿར་ - ཞར 


༥ 

རྷ་ 

£ ` 
༩༧ 


སྟནད་ཏོའགགནནག་སོབ་ཞག་་བྟོོ་ིགཏནམསསོར་ཞཿོཇིགེནནྱ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། འཇིག་ཏུན་ནྲན་བའྲི་ནམ་པར་གེས་བཤོར་ཞེས་བ་བར་སེནདཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་སཱའི་ 
རྣམ་ཕུར་ཤེས་པ་སུང་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉིནན་ལྕའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཧང་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སར་ཞེསྱ་བ་བར་ཧེནདཏོ་ ། འཇིག་ཏནདན་ཡི་དྲ་ཀྲ་ནམ་ 


ཉེནན་ཡིད་ཧོང་ཞེས་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེནན་གཟུགས་སོང་ཞེསྤ་བ་བར་སོནདཏོ ། འཇིག་ཉེན་ནྭ་སྨསབཞེས་བ་པར་སེནད་ཏོ ། འཇིག་ཉེནན་དྲི་སང་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏན་ནརོ་ཧུང་ཞེསྤ་བ་བར་ 


པར་ཤེས་པ་སོངཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏནན་མི གི་འདུས་ཏརག་བ་ཧངཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེན། གནྲ་དབའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། འཇིག་ 
 །ོན་སའི་འདུཊ་ཏིལིག་བ་སངུ་ཞེསྱ་བ་བའསནད་ཏོ་ ། འཛ གཉནཏན་ཡེའི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ཧོང་ཞེས་བུ་བརཧནདཏོ་། ༧ འཇིག་ཏེནན་ཡུས་ཉི་འདུས་ཏེརག་པའ་སེདུཞེས་ལ་བུར་སོནོ་ 

སྲུ འཇིགཉུནན་ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་ཧོཔཞེསྱ་བ་བརཧོནད་ཏོ་། །འཇེག་ཏདྩོཡིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི)ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། འཇིག་ཉུན་ནྲན་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ ནད་ཤིས་ 
ཀཿ ༢༩༩༥ པའ འཇིག་ཏནན་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཆོར་བསོངཞེསྤ་བ་བར་སྟེནད་ཏོ ། འཇིག་ཏནན་ལྕའི་འདུས་ཏེལག་པའྱི་དནད་ཀུས་ཚོར་བ་སུང་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ །འཇག 


ན་ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་བའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བ་སེབ་ཞེས་བ་བརོནདཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་སོང་ཞེས་བ་བརཧནདཏོ ། ། འཇིག་རན་ནསའི་ཁམས་སོང་ཞེས 


ཙེ ཧོ 


- 


༄༦། །རྱ་བར་སོནདཏོ་ ། འཇིགཉན་ན་རུའི་ཀོ༡ོ་ིཏཿཨ་ོརཱཀོའིགེནནླུབགི་ཁམས་སྟོབཞེས་བུབར་ཧོནད་ཏོ ། འཇིག་ཏནན་ནམ་མཁའེ་ཁམས་སོང་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། 
འཇིག།ཉནན་ནས་བཟཤེས་པའི་ཁམས་སུང་ཞེས་བ་བར་གོནདཏོ་། །འཇྲིག་ཉེནནམ་རིག་པ་ཧོར་ཞེས་བ་བར་སོནདཏོ ། འཇྲགེནན་འདྱུབདསངཞས་བ་བར་གནད་ཏོ ། འཇིག་ཉེནནནམ་པར་ཤེས་པ་ཧོང་ 
སྔ་བ་བར་སེ་ནད་ཏོ  འཇིགརྟུན་ནྱམིང་དང་གཟུགས་ཧོང་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇྲིག་ཏེནྡསཿྲག་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེནནརག་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེན་ཆོར་བ་ཧོང་ 

འསནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉནན་སད་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བང གེནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏྟེནན་ལནདཔ་ཧེང་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ། ༽ འཇིགཏནན་སིད་པ་ཧོང་ཞེས་ཁ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེན་ 
ཤྭས་བ་སོང་ཞེས་ཁ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེནན་་ཤི་ཧོང་ ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ། །འཇིགཏནན་ཉེན་བའི་ཕ་རོལ ' ཏྱིནདཔ་ཧོང་ཞེསྭ་བ་ཁར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་རན་ན་རུལ་ཏྲས 
ཀི་ཕརཔད་ཏྲ་ཕིནད་པ་སོར་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། འཇིག་ཏེནན་བཟོད་པའི་ཕ་རཡད་ཏཕནད་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། འཇིག་ཉེན་ན་བརོན་འྲགས་ཀ་ལ་རོལད་བ་ནད་པ་ཧང་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇིག 
རྟནན་བསམ་གཏུན་གྱ་ཕ་ལོལདཏུ་ཡིནད་བ་སེང་ཞེས་ག་བར་ཧནད་ཏོ་། འཇིག་ཉེནདན་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལདུཏུ་ཕིནད་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ།། །འཇིག་ཉེནན་ནབ་ཧོང་བ་ཉིདགོང་ཞེསྭ་བ་བར་སོན་ཏ 
འཇིག་ཉནནྭ་ཕི་ཧོང་པ་ཉིད་ཧོང་ངོཞེསྱ་བ་བཟསེནད་ཏོ་ ། འཇིག་རནན་ཕྱ་ནང་ཧེང་པ་ཉདེ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། འཇིག་ཏནན་ཧོང་པ་ཉེད་ཧོང་པ་ཉིདགོཔ་ཞེས་བ་བཟསོནད་ཏོ་ ། འདིག་ཉེནན་ 


།ཆེ་ཏེབ་ཉད་ཉོང་ཞས་ཁ་བབསོད་ཏོ འཇིག་ཉེན་ནདོན་དམ་པ་ཧོབ་པ་ཉེད་སོང་ཞེས་བ་བར་སྙེནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏན་ན་འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉིདསོང་ཞེསྭ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཧནན་འདུས་བས་སོར་པ་ཉེད 
ཧངཞེསྱ་བ་བཟཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེན་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་སང་ ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏནན་ཐོག་མ་དངཝ་མྱ་མདབ་ཧངཔ་ཉད་ཧོང་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེནན་དོངབ་མིད་པ་ 
ཧོང་པ་ཏིད་ཧོང་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། འཇིག་ཉྟན་ན་རང་བཞིན་སེང་པ་ཉིད་ཧངཞེས་་བ་བར་སེནདཏོ ། འཇིག་ཉུན་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཏིད་སོང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏ་ ། འཇགཏན་ནརང་ག་མཚན་ཉད་ 
གེའོ པ་བསང་ཉིད་སོངཞས་བ་བའསདདོ་། འཇིག་ཏེནན་ ༦ ༽ དོས་པོས་དཔ་དང་བ་ི་ོང་ད་་་་ 
ཉེན་ན་པོབ་ཏིད་ཧོངཔ་ཏད་ཧོང་ཞེསྤ་བ་བབཉནདཏོ་ ། འཇིག་ །ེན་ན་དངོསསྲོཡད་པའེ་ངོ་ཉིད་ཧོངཔ་ཉིད་སང་ཞེས་བ་བརསོ ནད་ཏོ། །འཇེག་ཉེན་ནྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནས་ 
ཧོར་ཞེས་བ་བར་སཱནདཏོ་ ། འཇིགཏནན་ཡང་དག་པར་སྣོང་བྲ་ནམས་ཧཏང་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེནནྲདལསྱ་གི་རང་པྲ་ནམས་སོང་ཞེས་ཁུ་བར་སོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེནན་དབང་པྲོ་ནམས་སང་ཞེས་བ་བར་ 
ནད་ཏོ ། འཇིག་ཉེནན་སོབསྔ་ནམས་སོར་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏནན་བརྡརབྱ་ཀི་ཨན་ལག་ནམས་སོར་ཞེསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉནན་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་དད་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་ 


། ཊུ སྭ རརར འཇིག་ཏནན་འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་དམས་ཧོང་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། འཇིགཏན་ན་ཊསམ་ག།ནམས་སྙང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། འཇིག་ཏནན་ཚཾྱ་པེད་པྲ་ནམས་ཧང་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ། 


ནུབ 


ཧི & 


_ །༦། །འཇེག་རན་ན་གྲཟུགས་ཕྱད་པའེ་སོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་ཧོར་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེན་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ཧོང་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེསུན་མཐརདྱ་ཀཱས་གནས་ 
ཐ སྭོམས་བར་འཇུག་བ་དགུ་ཧང་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། འཇིག་ཏུན་ནནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྟུང་པ་ཉེད་དང་ ། མཆན་མྱ་པད་པ་དུང་ ། སྭཾནད་པྱ་སེད་པ་ཧོང་ཞེས་ཟ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏུནན་མངོན་བར་ཤེས 
; བྲ་ནམས་ཧར་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེནན་ཏིང་ང་འཇིན་ནམས་སང་ཞེས་བ་བར་སྙོནད་ཏོ ། འཇིག་ཏན་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ཧེབ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏན་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
$ ཧྒོབས་བཅཧོར་ཞེས་བ་བདཧན་དཏོ ། འཇིག་རེནནྱ་མི་འཇི་ ༽ གས་པ་བཞི་ཧང་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉན་ན་སོ་༼ ༽ སོ་ཨང་དག་པ་རརིག་པ་བཞེ་ཧོང་ཞེས་བ་བར་གཏནད་ཏོ ་ 
” འྔཇིག་ཉནནྱ་བམས་བ་ཆེན་པོ་ཧང་ཞེས་བ་བར་ཧོདདཏོ་།། འཇིགཏཉེནན་སྙིང་པརན་པོ་ཧེང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། ༽ འཇིགྱུ་ཏནན་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇུས་པ་བྱཅོ་བྱ་ཆདཧོང ་ད 
ཞེསྱ་བ་བན་ཧོནདཏོ་ ། འཇིག་ཉོན་ན་རུནདྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འབས་བྱུ་དོང་ཞེས་བ་བར་སྙནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏེན་ན་ལནད་ཅིག་ཕེར་འོང་བའི་འབུས་བུ་སང་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉེན་ནུ་ཕི་་པི་འོང་བའེ 
འབསས་བུ་སོར་ཞེསྭ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། འཇིག་ཧནན་དྲག་བཅོམ་བ་ཉདསྟང་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། འཇིགྱ་ཏནན་རད་བངརུབ་ཧངཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། འཇིག་ཏེནན་ལ་བྲི་ནམ་བ་ཤེས་པ་ཉིད་སོང་ཞེ 
ཤ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཇིགཏནནནམ་བ་ཐམས་ཅདཨཉནདལ༡ཉགསར་ཞེས་ཁ་བར་ཧནད་ཏོ ། ། རབ་འཆོརདད་ལརན་ཤེས་འབྱ་ཀི་་རོལ་དྲདྱ་ིན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སྩེདཿངའ་ངིགཏེན་དྩནད་ཏོ་། 


ནི ^¥ 


° 


ས་མ་ས་མ ཆེ ཛཾ །རྔམ་པོ་ །།རབ་འཧོརད་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷྭ་པིནད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ནཱ་ །ཁབཅེསྭ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ི་ཉར་ཁཇིག་ཉན་བསམ་་ྱསྱ་ཡིཁབ་ པར་སྟོན་ེན་ ། གྲུཟགས་ི་འཇིག་ཉེན་བསམ་གྱསྦ་ི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ཆོར་བའི་འཇིགཉེན་བུས 

; རར འ་བེདཀི་འཇིགཏེན་བསམ་བྱིསྤ་ཆི་ཁབ་ེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ནམ་མུར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཏན་བསམ་ 
བའ འཇིག་༼ ཉྐན་བསས་ཀྱིས་རཱབཅེས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། རྣ་བའེའཇི ༽ གཏེན་བསམ་རུ ཧིསྦ་རི་ཁབས་བ་པར་སནདཏོ་ དྭ སཱའི་འཇིག 

ཿ; ཧནདསམ་སྱསོ་ཁབཅསས་བརསོནད་ཏོ། ཅུའི་འཇིག་ ༧རྟེན་བསམ་ྱསྤ་སི་ུབཅེས་བ་བར་སེནདཏོ ། ཡུས་ཀི་འདི ནཉྟན་བསམ་གེས་མཱི་ཌབཅེསྭ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཨིད་ཨི་འཛ། 


ཅས 


རི ན་བསས་ིས་ཧི ཤབཅས་ཁ་བརྡསནད་ཏོ། གླུུགས་ཀེ་འཇིག་ཏེན་བསམ་ཅིས་ཁབཅེས་བ་ར་སོནདཏོ་ ། འའཕགཏན་བསམ་ཅེསྱ་གི་ཁབཅེས་ཤ་བར དོ  རཱའི་འཇིག་ཏན་བསམ་གེས 
༔ སྭ་ཙྭ་བརྡ་ཧོདུ་ ། ག་གོ་འཇིག་ཉན་བསས་ ཧྱསྱེ་སྱི་ཁབ། ཅེ བྱུར་ཏོ ། ཆོས ཆེ འོ འབ ཀྱིས ཁབ་ཅེས ྱ་བར་ 
ཤེས་སེ ཉབཅས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། བཿ པའི་འཇེགཏན་བསམ་ཤྱེསྱ་སྱི་ཏུབ་ཆེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། སྣའི་ནས་པར་ཤེས་ 


༄། ཤཤལ་འཇིག་ཉན་བསམ་ཤྱིསྱ་ཧི་ཤབཤེསྭ་བ་བབ་ོནད་ཏོ་། ལྕའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འཇིགཏནད་བསམ་གིས་ཆི་ཁབ་ཅས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་འཇིགཏེན་བསས་ཤེས་ཅཁབ་ 
 ཅེས་ཁ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཡི་དཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འཇིག་ཉེན་བསམ སྔ་མ ཁབ་ཅེས་་བར་ཧནདཏོ། །ཆྱིག་གི་འཇུས་ཉེརེག་པའི་འཇིགསུན་བསམུས་ཨི་ཁུབ་ཅེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ  ན་བའེ་འདུས་ཏེརེག་ད་ 
འཇིག་ཉེན་བསམ་ཀྱིསྤྱ་མི་བཅེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའ་འཇིགཏནད་བསམ་གླེས་ཧྲ་ཁབཅེས་བ་བརྡ་སནདཏོ་། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཇིགཉེན་བསམ་ཁས་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་སནདཏོ་ ། ཡུས་ 
_ ¶ ཀྱེ་འུདུས་ཏུརུག་པའི་འཇིག་ཏུན་བསམ་གེས་སི་ཁུབ་ཅེས་བ་བར་། སོནད་ཏོ་ ། ཨིད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཇིག་ཉན་བསམ་ཧེས་ ྱིརླིབཅེསྤ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་། །ཉྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་ 

. བའིཀེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཉན་བསམ་གྱེས་མི་ཤབ་ཅེས་ཤ་བ (ུ ` / རསནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནདྱ་ཀས་ཚོར་བའེ་འཇ་ 


།ྱིའནད་ཉེས་ཚར་བའི་འཇྲིཀཏེན་བསམ་གྱིས་ཧུ་བཅཿ ༩ ཧོན་ཀོ། དེ་འདྷུས་ཏིའཱི་འྲིནོད་ཉིལ་ངོར་བའེ་འོར་ ¥ ༧ གཏུན་བསལ་ཉིས་ཆྲི་བ་ཅེས་བ་བར་སོནདཏོ ། ལཱའི་འདུས་ 
ཉེརག་བའིནད་ཀིས་ཚོར་བའེ་འཇིག་ཉན་བསམ་ཀྱསྤ་ལ་ ཁབ་ཅེས་ཁ་བ་བཧནད་ཏོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏུརག་པའྱེ།ནད་ཀིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཉེན་བསམ་ཤིས་ལི ཁབཅེས་བ་པར་སོནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་བོའི་ 
རྒྱནདཉིས་ཚོར་བའི་འཇདེག་ཉན་བསམ་ཁྱིསྱ་ཆྱི་ཁབཅེས་བ་བརཧུནད་ཏོ་ ། ་ིད་ི་འདུས་ཏེ་རག་བའིའིནད་ཀིས་ཆོར་བའི་འིུགཏྟན་བསམ་ཆེསྣ་རཏབ་ལས་་བར་ཧནདཏོ ༽ །སའིེ་ཁམས་ཉི་འཇིག་ཏེན 
_བསམ་ཀྱས་སྭ་བཅེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། རཱའི་ཁམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་བསམ་གཱེསྱ་པི་ཁབ་ཅེ་ས་བ་པར་ཧེནད་ཏོ་ ། མའི་ཁམས་ཀྱི་འཇིགཉེན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབཅེས་བ་བར་ཧནཔཏོ་ ། རླུང་གི་ཁམས 


ˆ 
ཡཿ 


རས ནམ་མཁའ་ འཁམས ཀྱི་འཇིག་ཏན་བསམ བྱིས་པ མ་ཤ་བཅེས བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་ཀེ་འཇིག་ ་ཉིན་ ཐསསྨིསྱ་ཉི་ཁབཅེས་བལར་ཧོནད་ཏོ ཏྲོ] 
ས་་གིསྱ་རཁབ་ཅ་སྔབ་བར་སེནད་ཏོ་། འདྱསདྲཀ་འཇིག་ཏནད་བསམ་ྱསྱསི་ཁབཅེས་ཤ་བར་ོནདཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉེན་བསམ་གིས་ལི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་སེནདཏོ་ ། ཡིང 
དབགཟུགས་ཀེ་འཇིག་ཉན་བསམ་ཤྱསྦ་ལེ་ཤབཅེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སྩེ་མཆེད་རྲུག་ག།༩ འཇིག་ཏེན་བསམ་གིས་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། | རེག་ ་པའེ་ ༣འེ་འཇིག་རྐན་བསམ་བེ་ 'གྱེས་མི' ཤབས ཐུ་བར་ཧནད་ཏོ་ £ 
ཚོར་བའི་འཇིག་ཏན་བསམ་བྱེས་མི་ ཌབ་ཅསྭ་བ་བར་སྟོནད་ཏོ། ༡ སེད་པའི་འཇིག་ཏན་བསམ་ྱིས་ཨི་ཌབཅེསྲ་བ་བརཧནད་ཏོ།། ་ ལེནད་བའི་འཇིགཉེན་བསམ ་བྲསྦ་མེ་ཁུབ་ཅེསྱ་བ་བར་ཧནདཏོ་ 
སིད་པའི་འཇིག་ཏན་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་ཅསྭ་བ་བརསཾནད་ཏོ་ ་སུ་བའ་འིགཏན་ཐུགས་ཅྱིས་བྱི་འབཅེས་བ་བར་སོན་ཏོ་ ཏུ ' དྷཤིའི་འཇིག་རེན་བསམ་ཀྱིསྱ་ལི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། དང 
རར #༡#ོ་ ་ ྲིམསཀི་ཕ་ར་པད་ཏ་ཕནདབའི་འཇིག་ཏན་བསམ་ཤྱསྦྱསཤབ་ཅས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཡདྱ་དཱ་ཕནད་པ་ 
* ` བསོན་འྭགས་ཀྱི་ཕ་རཱལ་དྭ་ཏྲཱ་པིནད་པའེ་འཇིགཏན་བསམ་ ཧྱིས་ཨཱ་ཤབཅེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ བུ བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱིནད་པའི་འཇིག་ཉུན་བས་ 
རལ རྩི འཇིག་རེནད་ཟསམ་ཀསྦརཁབ་ཡ ཅས །བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། །ནང་ཧང་པ་ཉདྭ་ཏི་ ཀི་འཇིག་ཏེན་ཐསམྱ་ཀིསྤ་རི་ སྭ [བ་ཅེས་ ་བ་བར་ནྒནད་ཏོ་། ` 


༼༦ 


ཆོ ར་ =< ིནབང་པཉད་ཀིའཛགརེནབསམ་ྱིསྣ་ི་ཤབ་ཅས་ལརསོནད་ཏོ་ སྒོང་ཕ་ཉིད་ཧྭངཔ་ཉིདྲ་ཀེ་འཇིག་རྟནབས་སྱ་གེས་ཆི་ 
ི རྩ ཟ - ཉདྱཀི་འཇིག་ཉེན་བསམ་བསྭ་ཧྭི་ཁུབ་ཅེས་བར་སེནད་ཏོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧར་པ་ཉོདཀེ་འཇིག་ཉེན་བསམ་་གིསྤ་པི།ཌབཅེས་བ་བར་སྟེནད་ཏོ་ ། འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉེད་ཀི་ 
༼ འཇིག་རན་བསམ་ྱིས་མཱི་ཁ་བ་ཅེསྔ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ འཧྭས་སྦྱ་བས། ཧང་བ་ཏུདྲ་ཀེ་འཇིག་ཏེན་བསམ་གྲིསྔ་པི་ཁབ་ཅེས་ ྱ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། མཐའ་ ཊའཔགའདས་ ཧཉོང་པ་ཏཾར་ཀུའེགེཏནདས་ཀྱསམི་ཁབ་ཅེས ཤ་བར་སྟོནཏོ 

6 ཐོག་མ་དང་ཐས་སེད་པ་ཧོངཔ་ཉོདྲ་ཀེའུཇིག་ཏེན་བསམ་ཆིས་ གྱོ དོད་ཀྱ་སིད་བྲ་ཧྲོང་བ་ཏི ཏད་ཁི་འུ་ ཏ་ནོག་སྲུས་གེས་གི འ༡བུར་བཏོང་། རང་བཞིན 
ོང་བ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་རྟན་བསམ་གྱིསྤ་ལི་ཊབ་ཅས་བ་བབཏནད ༧ཏོ་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་འཇིགཏན་བསམ་གྱེས་ ཆེི་ཁབ་ཅེས་བ་བུར་ཧནད་ཏོ ། རང་གི་མཚན་ཉད་སང་པ་ཉིད་ 
ཀྐི་འཇིག་ཏན་བསམ་བེས་སྲི་ཁབཅེས་བུ་བར་སྭནདཏོ་ ། ཟི་དམིགས་པ་སང་པ་ཉིདྲཏཅསཆི།ཞབ་ཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། དངོས་ཕོ་ཡིད་བ་ཧོང་པ་ཉིད་བཏགས་ཤསི་ཁབཅས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། རོབོ་ 
ཤྲ ཤིསུངཔ་ཏིད་ེའཇག་རྟན་བསམ་ཆིསྣ་ལི་ཁབཅེས་ཁ་བར་ཧནད་ཏོ་ ད དངོས་བྱོ་པད་པའི་ང་བ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉེད་ཀི་འཇིག་ཉེན་བསམ་ཀིས་མི་ཌབཅེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ དྲ །རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ །པྲ་ནས 
ཧཏེན་བསམ་ ྲ ི་ ། ཏ་སོགས །ཉནཀསཁྱ་གིས་ི་ཁབ་ཅེས་བ་པར་ཧོནདཏོ་ ། རྩུའཕུལ་ཀྱི་རྐར་པ་རྣམས་ཏྱེ་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱི་ གྱེས་མྱི་ བ་ 


° ® 


ེསྭ་བ་བད་སནདཏོ། དཔབསོདམས་ཏིའཇིགཏེན་བསམཅིསྤྱ་གི་ཤབ་ཅས་ཁབར་ནདཏོ །ཚོབསྐདམ་ཆུ་ཇིགཉེནབསས་ཆིས་ཨི་ཁབ་ཅས་བ་བར་ཧོནཏོ་ ། བདབ་ཡན་ཡག་ནམས་ིའཇིགསེན་ 

བསམསྭ་གིསྤ་པི་ཁབ་ཅེསྭ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བ་རད་པ་འེ་འཇིག་རན་བསམ་གྱེསྱ་སྱེ་ ཁབ་ཆེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་འཇག་རན་བསས་བས་ཡི། 
ཤབཅེསྲ་བ་བར་ ཧེནད་ཏོ་ ། བསམ་གཏན་ནུམསྱ་ཀི་འཇིག་རེན་བསམ ་གིསྱ་བྱི་ཤབ་ཅེསྭ་བ་བར་ཧཉནད་ཏོ་ ། ཚནྩ་སེད་པྲ་ནམས་ཀྱེ་འཇེག་ཉེན་བས མས་མ ཤབཅེས་ཁ་བར་སྟནད་ཏོ : གྲཟུགསྦ་ཡད་ 
སོསས་པར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་ཀེ་འཇིགཏནབསས་ཤྱསྤ་མི་ཁུབ་ ༩ ེས་བ་བར་སྙེནད་ཏོ ། ནས་པར་ཐརད་པ་བྱ་དདྱ་ཀི་འཇི། གཏེན་བསམ་ིས་མྱེ་ཁབཅེས་བ་པར་སུནད་ཏོ ། མཐརད་ 

6 ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་ཕརའཇུག་པ་རགུའེ་འཇིག་ཏེན་བས རཿ མྱ་གྲིསྱ་མི་ཌབཅསྭ་བ་བརྭསནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་ ཆོ པའླཾས་ཧུང་པཱ་ཉེདདཔ་ ། མ: ཚན་མྱ་པེད་པ་ ནང་ ། སླེནད་ 

རཿ ` །ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སབོས་བྱར༢ འི་འཇིག 

8༡ ལོ ༤ ཤོས་པ་ 


༄༩༼༽ ¬ 


པོའེ་འཇིག་ཏེན་བས | 


་ སྩུབ 
།རན་བསམ་གྱིསྱ་རཱཾ་ཁབ་ཅས་བཟུར་སུནད་ཏོ་ ། 
་པ་བཞིའི་འཇིག་རན་བསས་ཀྱིསྱ་སྭ་ཁབ་ཅེསྭ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ ། སསོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞིའི་འཇིག་ཏན་པསམ་ྱིསྱ་མྱི་ཁབ་ཅེསྱ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ ། རྱམས་པ་ཆེན་ 


སྱ་སི་། བཅེས་ུ་བར་སནདཏོ ། ཧེད་ཡིག་ལ་ིཉེན་བསམ་ྱིསྤྱ་སྱ་ཁབཅེས ཧཱ་བར་སེནདཏོ ། སརསྤྱ་རསྭ་ཀེ་ཆེས་མ་ འེས་པ་བླའོ་བྱ་དདྱཀི་འཇིག་ཏན་བསམ་ ཨྱིསྤ་ཧིི་ཌཐཱཅེས་ ་བ་བརཧེཾན། 
ྒྱུནཏུཁུགས་པའི་འས་བའིའཇིག་ཏནབསལ་ྱསྤྱ་སི་བ་ཅེསྭ་བ་པར་ཧནད་ོ་ ལནད་ཅགྱ་ཕི་འོང་བའི་འབས་བུའི་འཇིག་ཉན་བསམ་གྲསྤ་མེ་ཊབ་ཅེས ་བྱ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། :༅ྱ འོདཐཐི་འབམ་བུ་ བའི | 
པའྲི ་བཉན་བསསཆིས་ིཏབཅས་ལ་ལནད ;, ེདྱཀི་འཇིག་ཉན་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་ཅེསྭ་བའ་བར་སྙོནདུ་ཏོ ། རད་བརྦ་རུབ་ཀི་འཇིག་ཏེན་བསམ་གིས་སིཿཁབ་ཅེས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། 
&ཿདཀསྩག་རྱཾསྦ་ཀྭི་ཁབ་མཱ་ ༽ཡཅེས་བ་བརྡ་སནདཏོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉེདྱ་ཀཱི་འ ིགཏན་བསམ་རྱིས་མྱ་ཁུ་བཅེས་ཐ་བརཧནད་ཏོ་། ། 

ཱ རུ དགཞནམངགས་རབཤ་་རོདུནདཔ་ཟབ་ $ འ་འ འབྱིང ར་བདཧེནདཏེ་ ། འཇིག་ཏོནཇི་དདེཞེག་ལ་ 
ཙེན་ ། གཟུགས་ཀེའཇིག་ཏཱན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཚོ | ཚོ་བའི་འཇགཉནདབེན་ཞེས་བ་བར་ཅནདོ་ འུཤསྭ་ཀི་འཇིག་ཏུན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧེནདཏོ་ ། འདུ་བྱད་ཀྱིའཇིག་ཉན་དཔེན་ཞེས་ཁ་ 

ཱ དཔན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ །། རྱིག་གི་འཇིག་རྟན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འཇིགན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སྟོནདཏོ ། སཱའེ་འཇིག་རྟན་དབེན་ཞེས་བ་ 
ཨཱ ྷ་ ཅག ན་དཔེ ཿ སི ། ཡི་དྱཀི་འཇིག་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ༥ ཅགས ཀྱི་འཇྲག་རྟེན་དབེན་ཞེས 


་བར་སོནད་ཏོ ། སཱའི་འཇིག་རེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སྙོནདཏོ ། དིའི་འཇིག་ཏན་དབེན་ཞེསྤ་བ་བརོཉནད་ཏོ་ ། རོའི་འཇིག་ཏེན་དཔེན་ཞེསྱ་བ་བུར་སེནད་ཏོ ། རེག་གི་འཇིགཏན་དབེན་ཞེས་བ་པར་ཧོནདཏོ །ཆོས་ 


རེ ་ _ ཀྱི་འཇིག་ཉན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ། །ཅྱིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིགཏན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ན་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇྲིགཏུན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། པཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ། 
བརགཏེན་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ལྕེལྡི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་རྟེན་དབེན་ཞེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིགཉེན་དཔེན་ཞེས་ཁ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཨིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཏེར་ 
དབུབན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ། །རྱིག་གི་འདུས་ཏརེག པའི་འཇི་གཏེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སྐནད་ཏོ་ ། ནཔའི་འདུས་ཏེ་ རེག་པའི་འཇིགཉུན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། སཱའི་འདུས་ ད 
ཉེརག་པའི་འཇིགཏནད་དབེན་ཞེས་བ་བར་ག་ནོ།།ཉི་གཡིཿཿ།ཿའེདུས་་རེག་པའ་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་བ་བརསནད་ཏོ་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའི་འཇིགཏེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ྦ 
ྦ ལྱག་གི་འདུས་ཏུལག་བའྱི་ ནད་ཀིས་ཆོར་བའི་འཇིག་ཏེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སུནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་དནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་འཇིག་རེནདབེན་ཞེས་བ་བར་སུནད་ཏོ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་འནད་ཉིས 
། ཀླ ་ི ཚོར་བའི་འཇིག་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་ 


༤ ÷- 


ཆོར་བའི་འཇིགཉན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་ལོག་པའྱི་ཉནདཀིས་ཆོར་བལེ་འཇིགཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རནད་ཀེས་ 


་་བནརསོན་ཏོ་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉནདཉིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཉྟན་ཞེས་་བ་བར་སེནདཏོ།། སའི་ཁམས་ཀྱ་འཇིག་རན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་འཇྲིག་ཧནད་དབེན་ཞེས་བབར་ཧེན་ཏོ་ | 


བབ 


རེ་འ འེ ཁམས་ི་འཇིག་ཉེནདཔེན་ཞེསྱ་བ་བརསྟོནདཏེ་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀེ་འཇིག་རུན་དབེན་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། རི ། ནྣམ་པར་ཤེས་ 
པའིཁམསཀྱིའཇིགཉེནདཔེནཞས་བ་བངཧོནདཏོ་ །། མ་རིག་བའི་འཇིགཏུན་དབེན་ཞེས་ཁུ་བར་སནད་ཏོ་ ] འདུ་ཤེདྱ་ུ་འཇིག་ཏནད་དཔེན་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། ནམ་བར་ཤེས་བའི་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧོན། ` 
རྱི་དང་གཟུགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེནཊར་ཞེ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། སྭེ་མཆེད་རུགིི འཇིག ན་དཔེན་ཞེས་ཁ་བར་སོནདཏོ་ + ་ | ཆོར་བའི་འཇིག་ེན་དཔེནཞེས་བུ་བར་སནད་ཏོ་ 
- ། ལེནདཔའེ་ ་༽ འཇིག་ཉིན་དབེན་ཞེས་བ་བཟུགོནདཏོ ། སེདཔའི་འཇིག་ཏན། ༽ དཔེན་ཞེས་བ་བརསནདཏོ ། 'ཧ་བའི་འཇིག་ཅན་དབེན་ ་ 
ས་བ་བས་ོད་ཏོ ། ་ཤིའིའཇིག་ཏེན་དཔན་ཞེས་གུ་བར སནད་ཏོ། །སྐྱིན་བའི་ཕ་རོཔདྷ་ཏྲུ་ཡིདད་པཉེ་འཇིགཏ ༧ ན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཆུལ་ཞིམས་ཀྱ་ལ་རོལ་དད 
ི་ག་གའེ ནཞུསྭ་བ་བར་སུནད་ཏོ་ ྲཾིྲིཾིྲཾྲཾྲྭྣཾེ་ ། བཅོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་མད་ཏྲ་ཕེནད་པའི་འཇིག་ཉནད་དབེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། 
གྱི་ཕ་རོལད་ཏུྱིནད་བའི་འཇིག་རྟནད་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལུ་རཡད་ཏྱ་པིནད་པའི་འཇིག་ཏེནདའེན་ཞེས་བ་བར་ནདཏོ ། ། དང་སོང་པ་ཉེདྷ་ཀི་འཇིག་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་ 


་ ྲ 
; 4, 
ཉེ (༩ ® 


བརས ། ཅི་ག ཧཉོང་ ཧཿ ག་ཙ ཧི འོ་འགིས་བགེན།ཏོ་ ེབ་བཉིད་སང་པ་ཉདྱ་ཀིངིགཏེན་དབེནཞེསྱ་ཧ་བསེནད་ཏ་། 


 ' ༥ ངོ 


ˆ &ཁ£#@ˆ 
འར སྟ ¢ 


| 

ཆེན་བོ་སེང་པ་ཏེདྱཏུ་འཛིག་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་བ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་རུན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། འདུསྤ་བས་སྟོང་པ་ཏེདྱཀི་འཇིག་རྟན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འདུས་མ་ ། | 
། ྱས་སང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཉན་དཔེན་ཞེས་བ་བརཧནདཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧོང་པ་ཉིདྱཀུ་འཇིགཉེན་དཔེན་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཐོག་མ་དངཝ་མྱསད་སོང་པ་ཉད་ཏི་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སེན། ; 
¦, དོར་བྱ་པེད་བ་ཧོང་བ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཉུན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉདྱ་ཏེ་འཇིག་རན་དཔན་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ཏུ་འཇིག་ཉུན་དབེན་ཞེས་བ་ཟར་སེནད་ཏོ་ ། རང་ ། 
. གིམཚཱན་ཉིད་སང་བ་ཉིདཀ་ཝེཏནསེབ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཕྱི་ང་ རྱིགས་པ་སོང་བ་ཉིད་ཀི་འཇིག་ཉནད་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ དེས་ཕྱོ་མེད་པ་ཧོརཔ་ཉདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་དཔེན་ཞེས་བ་བརསནོ། ། 
༢༢ ིནག་གྱོཔར་ཧོནོདཏོ །༽ དོངོས་ཕྱ་འིདཔ་འི་ངོས་ཉིད་སོང་བཉིདཀི་འཇིག་ཏྟན་ཉེད་ཞེསས ཤར་སོནདཏོ ། ` ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནུམས་ཀུ་འཇིག ¦ 
རྐ རྙན་དབེན་ཞེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ ། ཡང་དག་པར་སྤེང་བྲ་ནམས་ཀེ་འཇག་རྟེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། རྫུའྲལལྱ་ཧྲེ་ཀར་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཉན་དབན་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཀ་འཇིག་ཏེན་ | 
ཁོ པ་ དབན་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། སབསྐ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཏོན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཤངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀེ་འྔཇིགཏན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སེནདཏོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་ | 


འཇིག་ཉནད་དེན་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ ཏོ་ ། ། འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཉན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་འཇིགཏེན་དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ ཏེ་། | 
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ཟབ རྱ །ཅདྱ་སེད་བྲ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེ།སསནད་ཏོ་ ། གཟུགསྦ་སེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་བ་བརར 
__ ` ཐ དམེན་ཞེས་བ་བར་སཱོནདཏོ་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རགུའི་འཇིག་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྩོ། 


ཉེན་དགེན་ཞེས་བ་བར་ཧཱནདཏོ ། སངས་་རས་ཀི་ཚོས་མ་འཇེས་པ་བློ་བདྱ་ཀེའཇིག།ཏེན་དཔན་ཞེས་བ་བར་ཧུདད་ཏོ་ 
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རྩི ཆའ 


རུ་ཧེནད་ཏོ་ ། ནམ་པན་ཐརད་པའ་བྱ་པདྲ་ཀེ་འཇི་གཏེན་ 
སྤོ་སྐང་པ་ཉིད་དང་ ། ཚནྤ་ནམ་མྱེད་བ་དང་ ]] སློནད་པ་ཆེད 
པའི་འཇིག་ཏན་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀི་འཇིག་རྟན་དཔན་ཞེས་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། ཉིངང་འཇིནནསསྭ་ཀེ་འཇིག་རྟན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་འི་ ་ 
འཇིག་ན་དཔེན་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ། །རེ་བཞེན་ག ཤེགས་པའི་སབསྣ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཏན་དཔེན་ཞེས་ཐ་བར་ས དད་ཉོ་ ། ཆེ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་ཁུ་ 
བརྭསོནདཏོ་ ། སོསོ་ཡངདག་པརརེག་པྲ་ནམས་ཀི་འཇི་ གསེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། མས་པ་ཆན་པའའེ ཇིག་རྟན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ་ ། ཧཱངྡ་རེན་པོ་འཇིག 
ཞེ - ཿ །རྨྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུའི་འཇིགཏུན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། 


ལནདཙག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུའེ་འཇིག་ཏན་དཔེན་ཞེསྱ་བ་བར་སུནད་ཏོ་ ། ཙིརྩ་མུའོང་བའི་འབུས་བུའི་འཇིགཉན་དབེན་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉདྱ་ཀེ་འཇིག་ཏུན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་གནདོ་ 
རྱ་བདྲརབ་ཀྱིའཇིག་ཉེན་དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། ལམ་སྱི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཉདྱཏཛིག་ཉེན་དབེན་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིདྱ་ཏེའཇིག་རྟན་དབེན་ཞསྭ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ 
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་ཅྒ ཤཿ 
ྦ རབ་འོརདད་ལབན་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སུདཆཅེང་འཇིག་ཏནད་ཧནདཔའོ་། ། རབ་འཧོརདགཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲྭ་ཡིནད་པ་ནེ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་ ། 
. ཉིན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སེནདཏེ་ ། ཇིལར་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་་སོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཧེནདཅན་། ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་། 
རེབ་པའི་འཇིགཏེནད་མཐའ་ལས་འདསཔ་གེབཔ་ཞེས་བ་བང་གོདད་ཏོ །འབུགེསཉིའཇག་ཉེནམཐལ་ལས་འདསཔ་སེངཔ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ ། འཐུགས ེཕེགཉནམཐལ་ཡས་ཞདས་བའཏོང་པ་ཞམ་བ་པར་ 
་ྲ ཧནད་ཉ ། འདུ་བེདྱ་ཀི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་ཧོང་བ། ཞེས་་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཧནད་ཏོ། །ཆྱིག་གི་ 
འཇཾག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་ལ་ཧབཔ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ནཱ་བའི་ ˆ * “ˆ * སི འབའའ་ལས་ བོའ པ་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སཱའི་འཇིག་རྟན་ མཐ ་ཡས་འད། 
མ་སོང་པ་ ཞེསྲ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ལྕའི་འཇིག་ཉེནླ་ཟླས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྣ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀི་འཇིགཉེན་མཐ འ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཨདྷེ་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་མཐུའ་ལས་ 
བེ འདས་བ་ཧོང་པ་ཞེསྣ་བ་བར་ཧནད་ཏོ། །གཟུགས་ཀི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། སཱའེ་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནཏོ་ ། རིལ་འཇིག་ 

 རྟེནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། རོའི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་པར་སེནདཏོ་ ། རེག་གེ་འཇིག་ཉེན་མཐ འ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། 


་ 
པཾ 


- 


༦། །ཆྩྱ་ཀི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་། །རྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉུན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཉོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ན་བའི་འྷནམ་བདྐནེཊ་པའི་ 
ཐྲ | འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཞེས་ཤ་བར་སེནད་ཏོ་ ། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འཇིིག་ཏེནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལེའི་འནམ་བར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧཧོང་པ་ཞེས 
‡ ཤྱ་བའ་ཧོོནད་ཏོ་ ། ལུསྭ་ཀྲཾནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བརེནད་ཏོ་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ །མཐལལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ། ཤག་ 
_ ཤཱ གི་འདུས་ཏརག་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཞེ སྭ་ཤ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏརག་པའི་འཇིག་ཏེན་མཁའ༩ ༽།ལས་འདས་པ་སོཔ་བ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏ་རག་ 

་ྒེ | མུའི་འཇིག་རན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་སནཏོ་ ཅོ ལྕེའི་འདུས་ཏརག་པའི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་༤ངཔ་ རོ ཞེསྭ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ལུསཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་འཇེག་ཏན་ 


མཐའ་ལས་འདུས་བ་གོངཔ་ཞེས་བ་བཟགུནདཏེ་ ། ཡིད་ཀུ་འདུས་ཏེརག་པའི་འཇིགཏན་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོངཔ་ཞེསྱབ་བར་ཧོནདཏོ།། །ཆྱིག་གི་འདུས་ཏུརེག་པའྱི ནད་ཀིས་ཆོར་བའི་འཇིག་ཉེནད་ ` 
ཐའ་ཡས་འདྲས་པ་ཧོང་ཕ་ཞེས་བཟར་ཧནད་ཏོ རེ ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཤག་བའྕི་ཉནདྱ་ཀིས་ཕོ་ནསཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ སཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱ་ཉནད་ཉེས་ཚོར་བའེ་འཇིག་ཉེན་མའའ་ལས 
 འདས་པ་ནང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། ས་་ས་མས་ས་་ས་མསས་་ ༡ནད་ཏང། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་འཇིག་ཏེན་མྲ 


་ ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བརསནད་ཏོ་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་)ནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའེ་འདིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧར་པ་ཞེས་བ་བར་སེནདཏོ་ '། ཡེདཀེ་འདུས་ཏེརེག་པའྱེ་ནདྱཀིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ 
ཉེན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སའི་ཁམཧོཀའགཏནམཐའ་ལས་འདས་པ་གོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་སོནདཏོ ་ ། ཚུའི་ཁམསྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སུངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། 
མྱེའི་ཁམསཀྱེ་འཇྲིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཆླུཔགིྱཿ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ ཏོཿ། ནམ་མ༩འའི་ཁམས་ཀི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧེང་ 

¦; | པ་ཞེས་བ་བརོནད་ཏོ་ ། ± གཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ། ཀ༽ །མ་རིག་པའི་འཇིག་ཉནམཐལ་ལས་འདས་པ་ཧོར་པ་ཞེས་བ་བར་ 

སྙེནད་ཏོ་] འདུ་བྱེདཀི་འཇིག་ཉིན་ལས་འནས་པ་སྙེང་པ་ཞེས་ ཟུ་བར་གནད་ཏོ་ ། ནས་པར་ཤེས་པའི་འཇིགཏུན་མཐའ་ལས་ འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་རནད་ཏོ ། མིང་དང་གཟུགས་ཀི་ 
ྦ འཇེག་རུན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སུང་པ་ཞེས་བ་བར་སུནདཏོ ། སེ་མཆེད་དྲག་གི་འཇིག་ཉེནམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ་ རེག་པའི་འཇིག་རན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 

༡ ཧནདཏོ་། ཚོར་བའེ་འཇིག་ཉནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་འསྭ་བ་བར་ཧྭནད་ཏོ་དཔ༣ངེགི་ཏེནད་མཐའ་ལས་འདས་མ་ཧང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སོནད་ཏོ ། ལེནདཔའི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས 

ཡར ཤ་བར་སནད་ཏོ་ ། སིད་བའི་འཇིག་ཉེན་ཕུས་འདས་བ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། སཱེ་བའེ་འཇིག་ཉེན་མྲའའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ར་ཤིའི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོར་ 


ལོ 


།པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཧོནདཏོ ། །སྩེན་བའི་ཕ་རོམད་ྲ་ལིནད་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་སནདཏོ་ ། ནུལ་མསྭ་ཀི་ལ་རོམད་ཏྲ་ཡནད་བའི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་ ། 
ླ སྔ་བ་བའ་ཧོནད་ཏོ་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོལ་དྱ་དྲ་ཉནད་པའི་འཇིག་རེན་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། བཅོན་འགགསྐ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཕིནད་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང 
$ པ་ཞེསྭ་བ་བརསནད་ཏོ། བསམ་གཏད་བེ་བའོལ་དྭཏྲ་ཉནད་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པའི་འཇིག་ཏནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་ 

ཚའ ཟླ བར་སེནད་ཏོ་ ། ནུང་ཧོང་བ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འད ༽མ་པ་ཧོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སྐནད་ཏོ་ ། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉེདཀྱེ་འཇྲིག་ འེ །རྙེན་མཐའ་ལས་འདས་པུ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། བུ 
` ༥གར་པ་ཉེདྱ་ཀི་འཇིག་ཏིན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་ཧ ༧ བར་སནད་ཏོ་ ། ཧོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཉིདྱཉི་འཇིག་ཏན་མཁཐའ ལས་འདས་པ་ཧཏོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཧནདཏོ་ ། ཆེན་མོ་ཧང་པ་ 

ྤ ༈འགོཊ་བསུང་བཞེག་བདར་སའོདཏོ ། འོན་དང་བ་ཧུ་བུཉིདྲཀི་འངིག་ཏིད་བའ་ཡུས་འདུས་ཁ་གངས་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། འདུག་ཆས་སོང་བཉིདཀི་འཇིག་ཏེན་མཁར་ 
ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནདཏོ ། འདུས་མྲ་བྲས་སྟོང་བ་ཉདྱ་ཀེ་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་བ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གངཔ་ཉདྨོ་ཀུ་འཇིགཏེན་མཐའ་ལས་འདས་ 
བ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཐོག་མ་དངཝ་སྱ་པད་བ་གང་པ་ཉོདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧཉང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། དང་བྱ་སེད་བ་ཧེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་འཇིགཏེན་མཐལལས་འདས་པ་ 

ཡེ ༦ དཱ རེ རི 


རཾ 


- 


པ་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སན་ཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིགཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། 


. མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་། །  རྔན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་དམས་ཀྱེ་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་ པ་ཧཔཔ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭེང་བྲ་ནམས 
ཀྱི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏ ་མཱའཕལ་བྱེ་རྐ་པཔ་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་ལས་འདས་པ _ ` སཾང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། དབང་པྲ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ 


རཔགི་མཚུན་ཏི་སེང་པ་ཏིད་ཀི་འཇིག་ཉེནམཐའ་ལས་འདས་བ་སེང་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། ཆི་དགས་པ་སངཔ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིགཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ 
ཀྱི་འཇྲིག་རེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ངོབ་ཉོད་སང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། དངོས་པྱོ་པད་པའི་ངོབ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཉདྱཀི་འཇིག་ཏེན་ 


ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཧོབོསྐ་ནམས་ཀྱ་འཇིག་ཉིན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། བབྲ་རབ་ཀི་ཡན་ལགྲུ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཏུན་མཐའ་ལས་འདས་ 
པ་ས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ དདུ་པའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བརསནད་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱེ་འཇིགཏེན་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཧནད་ཏོ་། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། མདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ེང་པ་ཞེས 


| 
| 
| 


# རར ་ །ཐ་བར་སེནད་ཏོ་ ། གཟུགས་རྱེད་བའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱདྲ་ཀེའ་ཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས། 
ཿཱ ཤི ་པ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ངགུའི་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་རྟེང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་སད་ 
པ་དང་ ། སྭནད་པྱ་སེདཔའི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ོནད་ཏོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམསྭ་ཀི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ཏིང་པའཇིནད་ནམས་ཀྱི་ 
. ཟླ འཇིག་ཏེན་མཐུལ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ། ༽ གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཉེནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧངཕ་ ཞེས་བ་བརཧནདཏོ་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས 
༨༤ བྱ འི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧེབཔ་ཞེས་བ་བར་ སནད་ཏོ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞིའི་འཇིག་ཉནམཐའ་ལས་འ དུས་བ་ཧེབ་པ་ཞེས་བུ་བར་སྐནད་ཏོ་ ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་ 
པ་བཞིའི་འཇིག་ཏནདམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། གྲགས་པ་ཆན་པོལ་འཇིགཏེན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ཧིངྡ་རཿན་པོའི་འཇིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་ལ་ 
ཧོངཔ་ཞེསྭ་བ་བརུ་ཧནདཏོ ། སརས་རས་ཏ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱའོགྱ་དདྱ་ཀི་འརིག་ཉེན་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་། ༨ །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུའི་འཇིག་ཉེན་མཐལ་ལས ་ 
༥ ༦: ཆ་འ ལནད་ཅིགྱ་ཕིར་འོང་བའི་འྭགས་བུའི་འཇིག་རན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་སྐནད་ཏོ་ ། ཉིན་མེ་ ང་བའི འྭབས་བུའི་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས 
རྭ ཟུ རཿ ཡི ཁཝ ་ྦ 


 བྱ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉེདྱ་ཀི་འཇིག་ཉན་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། རདྲ་བདྲ་དབྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། ཡམ་ཤི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདྲ་ཀི་ 
འཇིག་ཏནམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེདྱ་ཏི་འཇིག་ཏུན་མཐའ་ལས་འདས་བ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ་ ། །རབ་འྱུརརདགཞན་ཨང་གས་རབ་ 
ཀྱིཕ་མད་ཇུཡྱནད་བནེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་ལ་འཇིགཏན་པོབོ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་ཧ་བར་སེནད་ཏོ ། ཇིཉཱར་འཇིགརྙན་ངབོ་ཉིད་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནདཅེ་ན་ ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ངོ་བ་ཉིད་ཧོང་པ་ 
ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཚོར་བའི་འཇིག་ཉནདང་བ་ཉོད་ཧོང་ པ་ཞེསྭབ་བར་སེདད་ཏོ་ ། འདུ་ཤེས་་ཀི་འཇིག་ཉེན་པོབ་ཉིད་ གུབཔ་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འདུ་བེད་ཀྱི་འཇིག་ཏནད་ངོ་བ་ 
ཉད་ཧང་པ་ཞེས་ཐ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འ ་ ཆེ ད ¦ 


ཧནེད་ཏོ ། ལེའི་འཇིག་ཉེན་ངོབ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་ཤ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀི་འཇིག་ཏན་ངོ་བོ་ཉིད་སོང་པ་ 
¡` ཅཧ་ད འ་བ རྣས་ཤཱ་བ བེ །གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་རན་ངོབ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྟོན་ཏོ་ ། སྣཱའི་འ་ཇིག་ཏེན་ངོ་བ་ཉདེ་སོང་པ་ཞེས་བ་ 
བར་ཧནད་ཏོ་ ། དཱའི་འཇིག་ཏན་ངོ་བོ་ཉདེ་ཧོངཔ་ཞེསྭ་བ་བརནད་ཏོ་ ། རོའ་འཇིག་ཉེནད་པོབ་༡དེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བརསེནད་ཏོ་ ། རེག་གི་འཇིག་ཏེན་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཆོས་ 


རིམ ་པར་ཤེས་པའི་འ ཇིགཉེན་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེདད་ཏོ། །མྱིག གོ་འཇིགཏེན་པོབོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ན་བའི་ 
འཇིགཉེན་ངོ་བ་༡དེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སཱའི་འཇིག་རེན་ངོ་བེ་ཉོདེ་ཧེང་པ་ཞེ། 


ཐ་ཉདེ་ཧོང་བ་ཞེས་བབར་སེནད་ཏོ་ ། སུའ་འཇིག་ཏེན་ངོ་བ་ཉདེ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལེ 
ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཡིད་་ཀྱི་འཇིག་ཏ་ན་ངོབ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། 


 ིཿབ་བྟཞེས་པ་བཟུཧནདོ་ སྱིག་གི་རྣམ་བརཤེས་པའི་འཇིག་རན་ཇོབོ་ཉདེ་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའེ་འཇིག་ཉེན་ངོབ་ཉིད་སེང་པ་ 
ཞེས་བུ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། སཱཁྦི་དམ་པར་ཤེས་པའི་འཇེགཉེན་པོབ་ཉིད་ཧང་བཞེས་བ་བར་ཧཉནད་ཉོ་ ། ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིགཏེན་པོབ་ཉདགོངཔ་ཞེས་བུ་བར་གནད་ཏོ ། ཡུས་ཀྲི་མ་བར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཏན 
བབ་ཉིད་སེང་བ་ཞེས་ཤ་བར་སུནད་ཏོ ། ཨིད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉན་ངོབ་ཉོད་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བརུ་ཧེནདཏོ་། །ཕྱིག་གེ་འདུས་ཏོལག་པའ་འཇིག་ཏནད་ངོབ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། 
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རེག་པའི་འཇྲིགཏན་པོབ་ཏདེ་ཧོ་ངཔ་ཞེས་་བར་ ་ སོ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའི་འཇིག་ཉནད་ངོབ་ཉིད་སོང ཕ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་འཇིག་ 
` ག་པའི 
བར་ འེ་འཇེ 


རཱ ྒ 
ནྣ རར 
་ེ རེ དྲ ན་བའི་འདུས་ཏུརག་པའྱེ་འནད་ཀེས་ཚེར་བའི་འཇིག་ཏེན་ངོ་བ་ཉིདེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྟོར། 


ཆར 7༣༨ གུ་འདུས་ ༤ ༤ ¬༄༄>༽ 7 
སཱའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བའི་འཇིག་ཉེན་ང་བོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀུས་ཆོར་བའི་འཇིག་རྟན་ངོ་བ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ 
།འཇིགཏན་ངོབ་ཉིད་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཨིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྭ་ཀིས་ཆོར་བའེ་འཇིག་རྟན་ངོ་བ་ཉིདེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་། །སའི་ཁམས་ཀྱི 


 བྱ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཆོད་བའེའའཇིག་རུན་ངོ་བཉིད་ཧོར་པ་ཞེས ཟ་བར་སེཧད་ཏོ་ ། སེད་པི་འཇིག་ཏུན་ངོབ་ཉེད་ཧོང་པ་ཞེས 


¦ 
| 


འཇིག་ཉེན་ང་བ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། མུའི་ཁམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་པོ་ོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཆེའི་ཁམས་ཀི་འཇིག་ཉེན་བབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ ། མང་གི་ཁམས་ཀི་ 


` འཇིག་ཉེན་ངོབ་ཏདེ་ཧངཔ་ཞེས་་བར་སོནདཏོ ། ནམ་མཁའེ་ཁམསཀི་འཇིགཉན་ངབ་ཉིད་ཧོང་བ་ཞེསབ་བར་སནད་ཏོ ། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་འམས་ཀ་འཇིག་རེནོབ་ཉདེ་ཧ་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ། ྣ 


མརིག་པའི་འཇིགཉན་པོབཉོད་ཧ་པ་ཞེས་ཁ་བར་སོནདཏོ ། འདུ་བེདྱའི་འཇིགཉེན་ངབ་ཉིདསོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧུནད་ཏོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉེན་ངོབ་ཉད་སོང་པ་ཞེས་་བར་གེནད་ཏོ ། ཧང་ 
དང་གཟུགས་ཀྱིའཇྲགཉེན་ངོབ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་ཧ་པར་ཧནད་ ཏོ ། སྩེ་མཆེད་དག་གི་འཇིགརན་ངབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་ཧུ་བ མོནད་ཏོ་ ། རེག་པའི་འཇི་གཉེནད་ངབ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་ 

༨ ⁄ ཤ་བར་ཧཱནད་ཏོ་ ། ལེནད་པའི་འཇིག་རན་ངོ་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ 
ཞེསྱ་བ་བར་སཱནདཏོ ། སིད་པའི་འཇིག་རནངབ་ཉདེ་ོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ སྙེ་བལ་འཇིག་ཉན་པོབ་ཉོད་ཧང་པ་ཞོསྭ་བ་བར་ོནད་ཏོ ། ཞཤའི་འཇིག་ཉེན་ངབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཧནདཏོ་ ། ། , 


ི་ོ ་པསེའཇིགཉགངབ་ཉད་ཆ་བཞེ་ཆབའཧནད་ཏོ་  མས་ཧི་རོཡདད་པལེའཇག ནཔབོཉ་ངབཞེས་བ་བརཧདོ་ །བཟོད་པའི་་ད་ུད་པའ་ 
འཇིགཉེན་པོ་བཉདཧང་པ་ཞེས་ཧོནདཏོ་ ། བཅོན་འབས་༡ེ་ལརོམདྱཏཱིནདཔའིའཇིག་རྐནང་་ཉིད་ཧོང་པཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ༈ བསམ་གཏན་ཧོ་ཕ་རམདྷ་་ཉནདཔའི་འཇིགཏན་ངབ་༡དེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ 


= - 
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༦། །བར་སོནད་ཏོ་ ། ཤེས་རབ་ྱ་ལ་རོལ་ད་ཏྲ་པནད་པའི་འཇིགརྟན་ངོབ་ཉོད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ། །ནང་གོངཔ་ཏིདྱ་ཀི་འཇིག་ཉེན་པོབོ་ཉོདཧང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ོ་། ངི 
༢ ཉི༽ི་འཇིག་ཉནངོབ་ཉད་ོང་བ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཝི་ནངཧོང་བཉིདྱཀིའཇིགཏྟན་ོབ་ཉིད་ཧེངཔ་ཞེས་ཁ་བར་གནད་ཏོ་ ། སྟོབ་པཉིད་སོབ་པཉིདཀིའཇིག་ཉེན་ོབ་ཉད་ཧེང་ ཞེསྱ་ཀ་བར་སོརད་ཏོ་ ། ཆེན་ ྦ 
པོ་རྟུང་པ་ཏདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ངོ་བ་ཉདེ་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉཾདྒཀེ་འཇིགཏེན་བོབ་ཉིད་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཉ་ ། འདུས་ཁས་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིགཏེན་ངོ་བ་ཉིད་ཧོངཔ་ཞེས་ཊ་ ཏུ ་ 
བར་གནད་ཏོ་ ། འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཏིདྱ་ཏེ་འཇིག་ཉེནད་ངོབ་ཉི ད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧཏཔཔ་ ༼ ༽  ཉིད་ཀི་འཇཇིག་རྟུན་ངོབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྣནད་ཏོ། ཐོག ལི 
བུ མ་དང་ཐ་ྔ་ལདཔསོབཔཉིདཀི་འཇིག་ཉེན་ངོབོ་ཉིདཧང་པ་ཞེས་ བུ་བར་སྐདདཏོ་ ། དོངབྱ་སད་པ་ཧོང་པཏིད་ཀི་འཇིག་ཧན་རོ པོ་ཉོད་ནོངཔ་ཞེས་བ་བར་གེནད་ཏོ རང་བཞན་སོང་པ་ཉཾད ྒ 
ཟླ ྱི་འཇིགཉེནབབོ་༡དེཧ་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧངཔ་ཏིད་ཀི་འཇིག་ཉནད་ང་བ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་བ་བརྙནད་ཉོ་ འང་གི་མཚན་ཉད་སང་པ་ཉདྲ་ཀུ་འཇིག་ཉུན་ཛོབོ་ཉོད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧནཏོ 
༅གས་བ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཏེའཇིགཉེན་ངོབ་ཉུད་ཧོང་པ་ཞེསྣ་་བར་སེནད་ཏོ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡད་བཉོང་བཉོདེ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ངབོ་ཉིད་སྟབ་པ་ཞེསྭ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། རོབོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོོང 
; ཏོ | དངོས་ཕྱོ་པདཔའི་བབོཉདེ་ཧར་པཏོྱ་འཇིགརྟན་ངོབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེསྭ་བ་བཟ་ཧོནད་ཏོ་། །དྣ་ཤབ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེད་རོབོ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་ཤ་བར་ོརཏ 
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ཙཾ 


ཡབདག་པར་སང་བྷནམས་ཀྱ་འཇིག་ཉེན་ ལོ པཔོ་ཉདཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ ། རུའྲལས་གིརང་པྲ་ནམསཀི་འཇིགཏནཔ་བཉད་ཧང་པ་ཞེས་གབར་ཧོནད་ཏོ་ ། དབང་པྲ་ནམས་༡ྱ་འཇིག་ཏྟནངོབཉདེ 
སཱོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྙནད་ཏོ་ ། རོབསྐ་ནམས་ཀྱི་འཇིགཉེན་ངོབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། བབྲརཱབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ཉྱ་འཇིག་རྐན་ངོ་བ་ཉདེ་ཧངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནདཏོ་ ; འྭ་ཧཧུསྐིའི་ཏུ | 
ཨན་ལག་བྱརད་པའི་འཇིགཏན་པོབ་ཉདེཧར་པ་ཞེསྱབ་བར་ཧོནད་ཏོ། །འཕགས་པའི་བརེན་བའྲི་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཉན་ ༦ ཁོབ་ཉིདེ་སངཔ་ཞེས་བ་བར ༣ ༥ ༩ གནད ། བསལ་གཏུན 
རྣམས་ཀྱེ་འཇིགཉེན་ངོ་བཉིད་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ །ཚད རྱེད་བྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཏན་ངོ་བ་ཉིད་ོང་པ་ཞེས་བ་བརཉོན། ཏོ་ ། གཟུགས ་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ ཉི 
འཇིག་ཏན་པོབོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ ༧ཟརད་པ་བྱ་རད་ཀེ་འཇིག་ཏན་བོབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བརཧོ ནད་ཏོ་ ། མཐདདྲ་ཉིས་གནས་པའི་ཧུམས་པར་འཇུག་པ་ 


། སཱཱནད་པྱ་སེད་པའི་འཇིག་ཉན་པོབ་ཉདེཧངཔ་ཞེས་ཤ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། མངོན་ 
ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། ཏིབང་འཇིནདྲ་ནམས་ཀྱེ་འཇིག་ཉན་ངོ་བོ་ཉོད་སང་པ་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ ། གཟུརས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ཀི་འཇིགཏུན་རོ་བ་ཉདེ་ཧང་ 
_ པ་ཞེས་བྱ་བར་ཧནད་ཏོ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱསི་འཇིག་རེན་པོབ་ཉོད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བརསནདཏོ་ ། ཆི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀེའཇིག་རནང་བ་ཉད་ཧངཔ་ཞས་ཤ་བར་ཉནཀ། 


རགུའི་འཇིག་ཉེན་ངོ་བ་ཉིདཧར་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྟེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚུན་མྱ་པེད་པ་དང་ 
བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིགཉེནངོ་བ་ཉད་སུང་པ་ 


༤ 
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༦། །སོ་སེ་ཨང་དག་པར་རིག་པྲ་རམས་ཀེ་འཇིགཉེན་བོབ་ཉིད་ཧངཔ་ཞེས་ཅ་བརསནད་ཏོ ། གམས་པརེན་པོའི་འཇིགཉེན་པབ་ཉོདེསེངཔ་ཞེས་བབར་ོནད་ཏོ་ ། ཧཱེཔྦ་ན་པོའོའེ་ིག་ཏན་ངོ་བ 
ཉིདརཔ་ཞས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། སངས་་རས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བོ་བ་ད་ཀི་འཇགཏནངཔ་ཉདེརཉང་བ་ཞིས་ཟ་བར་ཧོནདཏོ་། ། ཆུད ཞུགས་པའི་འྲས་བུའི་འཇིགེནཔོབ་ཉདགངཔ་ཞེས་བ་བར 
སཱནད་ཏོ་ ། ལནད་ཅགྲ་པེར་འོང་བའི་འགས་བུལེ་འཇིག་ཉན་ངོབ་ཉིད་སེར་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཉྱིནཡི་འོདབའི་འྭབས་བུའི་འཇིག་ཏེན་ངོབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བརསནད་ཏོ ། རག་བཅོམ་བ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ 
དཔ་བ་ཉདེ་ཧོར་པ་ཞེས་ཧ་བར་ཧུནདཏོ་ ། རད་བརུ་ནབ་ཏེ་ འཇིག་ཉན་ངོ་བོཉདེ་ཧོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལས་ཀི ནམ་པ་ཤེས་པཏདྭཀུ་འཇིག་རྟན་ཇོ་བོ་ཉད་གངཔ་ཞེསྤ་བ་བརསོན། 
ནུས་པ་ཞམས་ཤདུམེནདཔ་ཉད་ཀུ་འཇགཉནངབོ་༡ད་ཧོངཔ་ ཞེས་པ་བར་སད་ཏོ་ །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་ཤེས རབ་ཤེ་ལ་རོལ་དྱུ་ཤིནད་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིགཏན 
དངོས་པོ་ཅད་བའི་ངཔོ་༡དེ་ཧོང་པ་ཞེས་ག་བར་ཧནདཏོ་ ། རབའོནད་ཤེས་རབ་ཤོ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྱ་ཡིནད་པ་དབཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འཇིགཏེན་དངོས་བྱོ་ཡད་པའི་རཔོ་ཉོདེ་ཧོར་པ་ཞེས་ཤ་བར་ོནདཅེན་ །གཟུག 
ཀྱི་འཇིག་ཏན་དངོས་བོ་ཡད་བའི་བབོ་ཉད་ཧར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཚོར་བའི་འཇྲིགཉེན་དངོས་བྱོ་པད་བའེ་ངོ་བ་ཉད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་འཇིག་རྟན་དངས་ཕྱོ་པིད་པའི་ངོབ་ཉད་སྐང་ ་ 
ལ་ཞེས ་བ་བར་གནད་ཏོ | འདྲ་བེདཀ་འཇིགཏན་དངསབྱ་ཡིདའེ་རབཉདེཧོང་པ་ཞས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་་འཇྲག་ཉེནདངས་ཕྱོམདཔའི་བས་ཉོདེ་ཧངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ། 


8 


རྔ 
ˆ 


ཟླ 
ཏཾ 
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རྱིག་གི་འཇིག་ཏན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་པབ་ཉདེ་སང་པ་ཞེསབ་བར་ཧནད་ཏོ ། ན་བའི་འཇིག་ཏེན་དངོས་པྱོ་སེད་པའེ་ངོ་བ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་སྙནད་ཏོ་ ། སྣའེ་འཇིགཏྟེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཉད་ང་པ་ཞེ་ སྭ་བ་ ། 
བར་སནད་ཏོ་ ། ལྕའི་འཇིགཏུན་དངསཕྱོ་སད་པའེ་ངབ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་གནད་ཏོ་ ། ལུས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་དངོས་བྱོ་པད་པའ་ངབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ༥ ྱ¦ི་འཇིག་རྟན་དངོས་  པྱ་པད་པའི་ངོབ 
༢" ཨེ ཉིདསེང་པ་ཞེསྤུ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། །གཟུགས་ཀྱི་ ཇིགྷ་ཏན་དངོས་པྱོ་པདུ་པའི་ངོབ་ཉིདེ་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སྤའ་འཇྲིག་རན་དངོས་ཕྱ་པེད་པའི་ང་བོ་ཉོདེ་ཧུང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། དཱའི་འཛིག 
ད ཉེན་དངོས་ཐྱོ་རད་བཞི་ང་བ་ཉོད་ཧེང་བ་ཞེསྣ་བ་བརཧནདོ། ༽༽ རོའ་འཇིག་ཉེན་དངོས་གྱོ་ཡད་བའེ་ངོ་བཉོདཧོང་པ་ཞེསབ་བརྙད། ནདཏོ་ ། རེག་གི་འཇིག་ཏེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངབོ་ཉད་ཧེང་ 
པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཆོསཀི་འཇིགཏན་དཔོས་ཕྱོ་པད་ པའི་ངོ་ཉུད་གང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནདཏོ། །ཟིག་ གྲིནས་པར་ེས་པའི་འཇིག་ཉུན་དངས་བྱེ་པདཔའི་བབོ་ཉད་གོང 
བིའི ེོགལའིབོ་ི་གོ་བཞས་ལ་བརགེནད་ོ སྣའིནམ་པརཤེས་པའེ་འཇིགཉེན་དངས་བྱོ་པད་པའི་པོ་བ་ཉདང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
ནོནད] ལྕའིནམ་ཕར་ཤེས་པའི་འཇིགཉེན་དངསཔྱ་སུདཔའིཔོབ་ཉོད་ཧོང་པ་ ཞས་པ་བར་ནདཏོ་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤུས་པའིའཇིགཉན་དངས་ཕྱེ་སད་པའ 
ཆོ 


‡ < ༨ ༤ ༤༨ རོ ༢༨ ༄- དཏྲོ་ ། ༤ ༦ ས་པའ་འཇིག་ཉེན་དངོས་པྱེ་སད་པའི་རོབ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ྦ 
ཀཀ ལབི་ཉི་ན་ངོས་བྱོ་རིད་པའི་དོབ་ཉདེ་ཧོངཔ་ཞེས་བཁར་སེནད་ཏོ་ ། |རྱིག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་འཇིག་ཉེན་དངོས་བྱོ་པད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་ཧེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། 


༦། །ར་བའི་འདུས་ཏེལག་པའི་འཇིག་ཉན་དངོས་པོཡིད་པའིངོབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སྙནད་ཏོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཇིགརནད་དངས་བྱོ་པད་པྲའིཔབོཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། 
ཐ ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་འཇིག་རནདངས་ཕྱ་མེདཔའི་ང་བ་ཉིདཧོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སནདཏོ ། ལུས་ཏྱ་འདུས་ཏེརེག་ལི་བིདམ་ཕེིད་པའིཔ་པོ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏོ་རག་ལི་ལབཏེན་དེས་ 
བ་ཏད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ །། ཆིག་གྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ནད་ཀིས་ཚོར་བའི་འཇིགརྟན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་བབ་ཉིདེཧོང་པ་ཞེས་ཁ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སནད་ཀྱིས་ཚོར་བའེ 


ནད་ཏིས་ཚོར་བའི་འཇིགུཏན་དངོས་བྱོ་སད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོང་བ ཞས་ཐ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་དནད་ཏྱེས མོང་བའི་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་ངོབ་ཉོད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོོརོ 
ི་འདུས་ཉརེགཔའྱི་ནདཉིས་ཚརབའིའཇིག་ཏནདཔས་ཕྱོ་དཔའི་བོཉོད་སོངཔ་ཞས་པ་བ༽ཤོན་ོ་ | སའི་ཁམས་ཀི་འཇིག ཏནད་དངོས་བྱོ་མད་པའི་ཇོབ་ཉིད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་། 
_འིཁུམས་ཀི་འཇིག་ཏེན་དངས་བོ་རིད་པའི་ངོབ་ཉད་སོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཆཱའི་ཁམས་ཀེ་འཇིག་ཏུན་དངོས་ཕྱོཔད་པའེ་ངོ་བོ་ཉད་སབཔ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ོ་ ། རུངགི་ཁམས་ཀི་འཇིག་ཏན་དངོས་ལྱེ་མད 
པའི་ངོ་བ་ཉད་ཧང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ནམ་མཁའ ༩མས་ཀྱི་འཇིག་རེན་དངོས་ཕྱ་སད་བའི་ངབོ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧེནདཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་༩མས་ཀེ་འཇིག་ཏན་དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངོབ་ཉདེ་ཧོང 
= རར ཡ ‹` ཏ་ ; པ ངི 


> འ 


ཅཱ 
¬ 


པྲ 


ˆ 


” ཕ་ཞེས་་བར་སནདཏོ་།། ། མརིག་པའི་འཇིག་ཉེནདངོས་ཕྱོརད་པའིཔབོཉིདསེངཔ་ཞེས་བ་བར་སོནདཉོ་ འད་བེད་ཀི་འཇིགཏེན་དངོས་བྱོ་པད་པའིངབོ་དེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ ། 
ཀཱ ་པའི་འཇིགརྟན་དངས་བྱོ་པད་པའེ་ངབ་ཉིད་ཧེང་པ་ཞེས་ཤ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཆི་དངགཟུགས་རྱོ་འཇིག་ཉེན་དངོས་བྱོསེད་པའི་ངོ་བ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེས་ཐ་བར་སནད་ཏོ་ ། སཱུ་མཆེདདུག་གི་འཇིགཏེན་དངོས་ཕྱེ་ཡིད་ 
པའི་པོབོ་ཉདེ་ཧང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། རེག་པའི་འཇིག་ཉན་དངས་པྱོ་སད་པའི་ངོབ་ཉདེཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཚོན་བའེ་འཇིག་ཉེན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་ཧོང་པ་ཞེས་ཤ་བ རསནད་ཏོ་ ། སེད ྦ 

འཇིགཉན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའེ་ཛབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་པར་ཧནདོ། ལེ་ནད་པའི་འཇྲིགཉེན་དངོས་བྱོ་ལད་པའི་ངབོ་ཉདཧོང་པ་ཞེས་ཁ། བརྲ་སྐནད་ཏོ་ ། སཱད་པའེ་འཇིགཏེནད་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ 
གི བའངག་ཏན་དོང བོ མ་པོ་ཡིད་པའི་བོབ་ཉོད་ཧོང་བ་ཞེས་བ་བར་ོནད་ཏོ་ ། ན་གི འཇེག་ཏེན་དངོས་བྲོ་ཤད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོངབ་ཞེསྲ་བ་བརྟཏོཏི 

རས $ ཚུལ་ཌཱམས་ཏེ་ཕརོལདྷ་ཏཱ་ཤིདད་པའི་འཇིག་ཏེན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོབཉུད་ཉོང་བ་ཞེསྱབ་བུར་སྟོན་ཏོ 
བཟད་པའ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པའི་འཇིག་ཉཏན་དངོས་པ ཁྲི རི ` 


བར པའི་འཇིག་ཏེན་དངོས་པྲོ་སུད་པའི་ཛ་བོ་ཉད་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ། བཅོན་འཕུས་ཀྱི་ཕ་རོདྱ་ཏྲཱ་ཕིནད་པའི་འཇིག་རྟན་དངོས་སྤོ་སད་པའི་ང་བོ་ཉེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར 


སར རོ །སང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། 


ཌི ཕ་ཞས་བ་བར་ཧོདད་ཏོ་། །ནདགོངཔ་ཉདྱ་འཇིག་རནདངས་ཕྱོཉིཔའིངབ་ཉད་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་སནདོ་ ། ་སོངཔཉིདྱ་ིའཇིགཏནདངས་བྱ་དཔའི་བབོ་ཉིད་གོངཔ་ 
ཞེས་ཁ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཅི་ནབོར་པ་ཉིདྱ་ཏ་འཇིག་ཉན་དངས་ཁྱོ་སདཔའི་ང་བོ་ཉད་ཧོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཧོང་བ་ཉིདཧོང་པ་ཉིདཏ་འཇིག་ཉེན་དངས་བྱོ་མད་པའེ་ངོབ་ཉོད་ཧང་པ་ཞེསྱབ་བར་ཧནདཏོ ། 
་ཞསྱ་བ་བར་སོད་ཏ་ །དོདདམ་པ་ཤོང་པ་ཏ་ེ་།ཉེནདསབོསི་པའབབ་ཉད་སངཔ་ཞེས་་པར་ཧནད་ཏོ ། འདུས་ཧས་གོངཔ་ཀིྱཀི༢༠ 

ང་བ་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉད 

ཀ་འཇིག་ཏན་དངོས་ཕྱོ་པདཔའེ་བབ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བུ་བཟ་ཧོ ༨ དད་ཏོ་ ། ངོག་མ་དངབ་མ་མེད་པ་སོང་པ་ཉིད་འེ་འཇིག་ཏེན་ད རུས་ཕྱོ་སད་པའི་ངབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བར་སོནདཏོ་ ། དོར་བ་ 
རད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཀི་འཇིག་ཉེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་བ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། རུང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདཀི་འཇིགརྟན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་བོཉདེ་ཧོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེབཔ་ 
ཉིྱ་ཉི་འཇིག།ཉེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བོཏདེསོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། རང་ག་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་རན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་རབོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། རྱི་དཕྱིགས་བ་ཧོང་པ་ཉིད་ | 
རྱི་འཇྲགརྟནདངས་ཕྱེ་ས་འི་བབ་ཏད་ཧོངཔ་ཞེསྱ་བ་བརསོནད་ཏོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སདཔ། ༢༠ གཉར་པ་ཏདཀིའཇིགཏེན་དངོསཕྱ་མདཔའ་བཉད་ཧོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། རཔོ་ཉོད་ཧོང་པ་ཏོད་ 


§ ཆེན་པོ་ཧོངབ་ཉིད་ཀི་འཇིག་ཉུན་དངོས་བྱོ་སད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་ཧོང་བ ནབ 
ཤཿ འཇིག་ཉེན་དངོས་བྱོ་པད་པའི་ང་བོ་ཉདེ་སོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧོནཏ ¦ འདུས་བས་ཧྭངཔ་ཉེདྱཀི་འཇིག་ཉེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཧོ་ 


༢ ་ 


ྦ གཏན་ནམས་ཀེ་འཇིགཉེན་དངོས་བྱ་རིད་འི་རཔོ་ཉོདཧངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཚདྱ་སེད་ཐའ་རྣམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་དངོས་པ། 


རྱེ་འཇིག་ཉན་དངས་སྤྱོམེད་པའི་པབོ༡དེ་ཉངཔ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ༈ དངོས་ཕྱེ་པིདཔའི་ངབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ི་འིག་ཉེན་དངས་ཕྱོ་པད་པའི་ངབོ་ཉིད་སུང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སུདད་ཏོ། །རན་པ་ཉེ་བར་ 


གཞག་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་རྟན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་བ་ཉད་ཧོངཔ་ཞེས་ཤ་བར་ཧནད་ཏོ་། ཡང་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཉན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་ངོ་བ་ཉོད་ོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། རྫུའཕུལ་གྱིསྐང་པ་ 
ནམས་ཀི་འཇིགཉན་དངས་བྲོཔད་པའི་ངབོ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཀི་འྔཇག་རེན་དངས་ཕྱོསིདཔའིངབ་ཉིད་ོར་པ་ཞེསྲ་བ་བརཧོནདཏོ ། ༥ སྟབསྣ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཉེན་དངོས་ྱོ་ཡིད་ 
པའི་ངོབོ་ཉིད་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཧུར་རུབ་ཀ་ ༩ ན་ལགྲནམས་ཀྱི་འཇིགཏན་དངས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོབ་ཉདེ་ཧོངཔ་ཞེ ས་ཤ་བརགནད་ཏོ་ ། འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པི་ 
འཇེག་རེན་དངོས་བྱོ་མདུ་པའ་ངོབ་ཉིད་ཧང་བ་ཏདབ་བར་ཉོན་ ད་ཏོ་། །འཕགས་པའ་བདེན་དམས་ཀི་འཇིག་ཏན་ད ངེས་ཕྱེ་མད་པའི་པོབ་ཉད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། བས་ 
ཐུ ྦ ཧེད་ཐི་ང་བོ་ཉད་ཧང་པ་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ ། གཟུགས་ཧེད་པའི་སེམས་ 
པརའདུགཔྲ་དས་ཀེ་འངིགཏེནདངསཕྲོ་རདཔའིང་ཉད་གངམ་ཞེས་བ་བརཧད་ཏོ  ནས་པར་ཐརདཔ་བྱ་ད་ེའཇག་ཆེནདསཔྱོསདཔའིབབོཉད་ོངཔ་ཞསྱ་བ་བར་ཧུནད་ཏོ་ ། མཐརད་ཏས་ 
གནས་པའི་སྙེམས་པར་འདུག་པའ་རགུའེ་འཇིགཉན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། རྣམ་ཕར་ཐརད་བའི་སྒསྟང་པ་ཉེད་ ང ། མཚནམ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནདཔ་རྱེད་པའི་འཇིག་ཉེན་ 


:# 


ཁཿ: > ` ,:34 
“ ¢ པོ ༧ རཿ 


༤ ་ ༄༦། །དངེས་ཕྱོ་མད་པའི་ངབོ་ཉིདཉང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། མངོན་བཟཤེས་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིགཏུན་དངོས་བྱོད་བའི་བོབ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་གནུད་ཏོ་ ཏིང་ངའུཇིནད་ནམསྐ་ཀེ་འཇིག 'ཱ 
+ བླ ཉེན་དངོས་ཕོ་ ད་པའི་ངབ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྐོནམས་ཀེ་འཇིགཉེན་དངོས་བྱོ་སད་པའེ་ངོ་བཉོད་ཧངཔ་།ཞེས་བ་བརནད་ཏོ་ ། 'ེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སེབས་བ ཅའི་འཇིག་ 

34 རྟན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོབ་ཉོད་ཧང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེའ་འཇེགརྟན་དངོས་བོ ད་པའི་ངོ་བ་ཉད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ་ ། སོས་ཡངདག་པརརེག་པ་བཞིའི་འཇིགརན་དངོས་པོ་ 
ཅྱེདཔའི་ངབ་ཉདེ་ཧོར་པ་ཞེས་བ་བརནདཏོ ། ཐམས་བ ཆེན་པོའི་འཇྲིགཉན་དངོས་བྱེ་སེདཔའི་བབོ་ཉོདརཉངབ་ཞེས་ཐ། བར་སོནདཏོ་ ། ཧིངྡ་དཾརེན་པོའ་འཇིགཉེན་དངས་ཕྱེ་པད་པའི 
 ཇོབ་ཉད་སང་་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་ མ་འདེས་པ་ཟླའོ་བྱ་མད་ཀེའཇིག་ཉན་དངོས་བྱོ་ཉད་པའི་ང་བོ་ཉོད་ ཧོར་པ་ཞེས་བ་བརར ནགོ ། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
འབུས་བུའི་འཇིག་ཉུན་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོབོ་ཉོད་ཧང་བ་ཞེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ལནད་ཆིག་ཤིར་འོང་བའི་འབུས་བུའི་འཇིགཉེན་དངོས་ཕྱོཔད་པའེ་ང་བོ་ཉདེ་སོངཔ་ཞེསྤ་བ་བརཧོནདཏོ ། ཤིནྱ་སི་འོབ་བའི་ 
ཟུསས་བུའི་འཇིག་ཉན་དངོས་པོ་པེདཔའི་ངོབ་ཉིད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བརསནདཏོ ། རག་བཅོམ་ཐ་ཉོདྱ་ིའཇིག་ཅེན་དངས་ྱེ་སིད་པའི་ངོབ་ཉིད་ཧངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། རད་བ་རབྱ་ཀྱ་འཇིག་ེན་དངོས 
བྱ་ཧད་པའ་ངོབ་ཉད་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལམ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ིའཇིག་ེན་དངས་ཕྱོསད་བའིངབ་ཉོན་སེའོ་་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྱ་ལའྲདིག་ཉནད་ 
འེ རྨ 3 ± ; རེ ཱ ལུ 
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; ༥༦ ༡×× 


` ༠ 


༩༩ 
[ྭ ^ ` ±= 
་- ཁང ོ པ 


ཀཾ 


དེམ་བྱོ་ཡེདཔའི་བོ་ཉད་སུང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནདཏོ་། །རབ་འཧོརད་གཞན་ཡར་ཤེས་རབྱཀི་ལ་འོད་ཏྭ་ཕནད་པ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིགཉེན་ཞེ་ཞེས་བུ་བརསེནདཏེ་ ། རབ་འབརད་།ས་ 
རུ་ཀཀའི་པརོམྲཏྲཡནད་པ་དབཞིན་གགས་ལ་ལ་རྷལབའཇིག་ཉ་ཞི་ཞས་བུ་བར་ཧོནདེན་ ། གཟུགས་ི་འདགཉན་ཞ་ཞས་བ་བརནད་ཏོ་ ། ཚོར་བའི་འཇིག་གཞིགས་བུ་བར་གནད་ཏོ ། འདུ་གེས་ 
ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ོནད་ཏོ ། # འདུ་བྱེད་ཀྱི ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏ ། །ཆེག་གི་འཇིགཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ 


ད་འི་འཇིགཉན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ེདད་ཏོ ། སཱའི་འདིགཏུན་༩ ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ལུའི་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེས་ཁ་བར་སོན་ ད་ཏོ ། ཡུས་ཀྱ་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཤད་ 
ཉ་འཇིགཏེན་ཞི་ཞེས་བ་པར་ཧོནད་ཏོ ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག ཉེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སོནདཏོ་ ། སཱའི་འཇིགཏེན་ཞི་ཞེས་ཟབ ༢་ོནད་ཏོ་ ། དིའི་འཇིག་ཏན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧེདདཏ །་ 
` རོ་འཇིག་ཉན་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། རག་གི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ཆོསྤ་ཀིའཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། །སྱིག་གྲི་ནམ་ཡར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉུན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སེན། 
ན་བཡྲིནམ་པར་ཤེས་བའི་འཇིགཉན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏེ་ ། སྭའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇེག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ལྕའིནམ་པར་ ས་པའི་འཇིག་རན་ཞེ་ཞས་བ་བར་སནདཏ ། ལུས 


རམ་བར་ཤེས་པའི་འིགཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་བརཤེས་པ་འཇིགཏན་ཞི་ཞེས་བ་བརཧནདཏོ ། །རྱིགག་འདུས་ཏ་རེག་པའི་འཇིགཏན་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནདཏི ། ན་བའི་ རི 


ཨཿ 


།༦། །འདུས་ཏེ་རག་པའི་འཇིག་རྟན་ཞི་ཞེས་བ་བརཧནད་ཏོ ། སཱའེ་འཇུས་ཏེ་རེག་བའི་འཇིག་རྟན་ཞ་ཞེསྱ་བ་བར་སོནདཏོ ། ལཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་འཇིག་ཉེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། ཡུས་ 
༣ ཀྱི་འས་ཏེ་རག་པའི་འབགརན་ཞི་ཞསབ་བར་གནདཏོ་ ། ིདྱ་སི་འདུས་ཏལག་པའིའཇིགཉེན་ཞི་ཞེསཁ་བར་སདད་ཏོ་༽ །ཆུག་གི་འདུས་ཏ་རགཔའིཉནདིསཚོརབའི་འཇིག་ཏན་ཞིཞས་ཁ་བར་སེདོ 
ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཤིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཉན་ཞི་ཞེས་བུ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིནད་ཀིས་ཚོར་བའེ་འཇིགཏུན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ིས་ཆོར་བའི་ 
འཇིགཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། སུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ རེནྐད་ཀྱིས་ཆོར་བའེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། 'ཡེད་ ཤི་འདུས་ཏརག་བའྱི་ནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་ 
ཤ་བར་ཧནདཏོ་། །ཕའི་ཌམས་ེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་ ཤ་བར་སེནད་ཏོ་ ། རཱའི་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ ཧནདཏོ ། ཆའི་ཁམས་ཀི་འཇིག་ཉན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ ་ 
ˆ ;རྐོནཏོ་། ཆུངགི་ ཁམསྭ་ཀེ་འཇིག་ཏུན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧེནདཏོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྭ་ཀི་འཇིགཏེན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བཟྲསནད་ཏོ་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་༩མས་ཀྱི་འཇིག་རན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ་། 
མཆིག་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཅུ་ 


ལའ 3 
± 


ཙོ འདུ་བེད་ཀི་འཇིག་ཉན་ཞེ་ཞེས་ཁ་བུར་ཧནུད་ཏོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞེས་ཤ་བར་ཧནད་ཏོ ། མིང་དང་གཟུགས་ཏེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེ་ ཧེ 
་ཤ རི༽ེ -་ ྲཀགེཾེཾླིླ་ ཟུ 
་་མ་ ± 


བར་སནད་ཏོ་ ། ལེནད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞུ་བ་བབསོནད་ཏོ ། སིད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ། སྐེ་བའི་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། མཤིའི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བུ་བར་སེནདཏོ་ ། ། 
` སྩིན་བའི་ཕ་རཕད་དྲཟིནད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ནུལ་ཤིམས་ཀྱིཕ་རོལད་ཏྲུཡིནད་པའི་འཇིགཉན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སནདཏོ་ ། བཟེད་པའི་ལ་རོལ་དྲ་དྲ་ཕནད་པའི་འཇིག་ཏནད་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧན། 
བཙན་འྲགསྭ་ཀེ་ཕརོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་འཇིག་ཏུན་ཞེཉཿབ་བར་ཧནདཏོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིདད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞེས་ 
ཧ་བར་ཧནད་ཏོ་། །དང་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེ། སྤ་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ཆི་སོང་པ་ཉིདྱཀི་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེས་5བ ར་རེནད་ཏོ་ ། ཧི་ནང་ཧོང་་ཉིདྲ་ཀི་འཇིག་ཉུན་ཞི་ཞེས་བུ་བར 
སོནད་ཏོ ། ཧོངཔ་ཏིད་ཧང་པ་ཉིད་ཀི་འཇིགཏུན་ཞེ་ཞེས་་བ ར་ནད་ཏོ་། ཆན་པོ་སྟེངཔ་ཉད་ཀི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ སནད་ཏོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉོདྱ་ཀ་འཇིག་ཉན་ཞི་ཞེས་ 
ར་པར་ཧནད་ཏོ་། འདུས་བས་ང་པ་ཉད་ཏེ་འཇིགཏེན་ཞིཞས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འདུས་མ་ཤས་ཧེང་པཉིད།ཇག་ཏན་ཞི་ཞས་བ་བར་གནད་ཏོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཤེབཔ་ཏད་ཀི་འཇིགཏྟན་ཞེ་ཞེས 
ཌ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཐོག་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་ཧོར་པ་ཉིདྲ་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེས་བ་བརཧོནད་ཏོ་ ། དོར་བྱ་མད་པ་ཧེང་པ་ཉིདྨ་ཀི་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེསྭ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་ཀི་འཇིག་ཏན་ 


ཞིཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོངཔ་ཏེདྱ་ཀི་འཇིག་རེན་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ ། རངགི་མཚན་ཉོད་ཧོང་པ་ཉེདྲ་ཀི་འཇིག་རན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། རྱེ་དཔྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེདེཀྱི་འཇིག ་ི 


ཀླ 2 ཟོ ཨཿ ར *= ཀུ འཁོར་མ རེ 
>: ངེ 


རབ ˆ" 

¦, །༦། ]།ེན་ཞེ་ཞེས་ཁ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་འཇིག ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སུནད་ཏོ་ ། ངོ་བ་ཉད་ཧོརཔ་ཉིདྱ་ཀ་འཇིག་རྟན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སུནད་ཏོ ། དངོས་ཕྱོ་བད་པའི་ངོབཏེད་ 

༦༡ སྒོབ་པེད་ཀྱི་འཇིག་རྟནཞ་ཞེས་བུ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ༤ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་ཀྱེ་འཇིགཏན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲནམས་ཀེ་འཇིགཏེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སནད་ཏོ ཆུ ་ 
 རིརྐངཔྲ་ནམས་ཀི་འཇིགཉན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སོནདཏོ་ ། དབང་བྒོནམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བརནད་ཏོ་ ། ཧོབས་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཧྭཔརབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱེ་འཇི་ 


_ ༣) ཉེན་ཞུཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། འཕུགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལ གརྱར དཔའི་འཇིག་ཉེན་ཞོ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་། ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམསྤ་ཀེ་འཇིག་ཏ་ཞིཞེས་བ་བར་གོནཏོ 
ླ བསམ་གཏན་ནམས་ཀེ་འཇིགརྟན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཧནདཏོ་ ཁ་ཁ _/ཌད་སྱད་པ་རྣམས་ཀྱེ་འཇིག་ཏྟན་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་སེནད་ཏོ་ ། \ = . གཟུགས་མེད་པའི་སེམོས་པརའཇུག་བ་ནམས་ཁི་འཛི། ཏོད -/ 
་ྐ ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ནྣམ་པར་ཐྲརད་པ་བྱ་རཧ། ངིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཧུནད་ཏོ་ ། མཆ་དྲ་ཡིས་གནྭས་བ ཟས་བུ་བགངུག་བ་བུགོའ་འཇིག་ུན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་གྒསཱང ༤ 


| པ་ཉདདང་ ལེ མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ ། སྣུནད་པྱ་སེད་པའི་འཇིགཏན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧོནདཏོ་ ། ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཏིངང་འཇིནྲོད་སྤཀིའངེག། 
ཅིན་ཞ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ་ ༽ གཟུས ་ཀྱི་སྣནམས་ཀེ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞེས་བ་བརཧེནད་ཏོ་ །  ཉདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབོས་བྱལིའཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ༽ 


པྲ དུ ་ "= ཅཅ ཟེ ` : ཿ དྷ ! ༈ / ༨ 


། 


འཇིག་རྟེན་ཞི་ཞེསྭ་བ་བར་ཧནྲད་ཏོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པརརག་པ་བཞེའི་འཇིག་ཏན་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ །། མས་པ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ཧྭངྡཔཆེན་པོའི་འཇིག་རེན་ཞེ་ཞེས་ 

_ ཤ་ཟར་སེནད་ཏོ་ ། སརསྦྱ་ཆསྱ་ཀཆས་མ་འདྲེས་པ་བོ་བྱ་སདྱ་ཀཱི་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འུགས་བུའི་འཇིག་ཉན་ཞེ་ཞེས་བ་པར་སེནད་ཏོ ། ལནད་ཅིག་ཕིར་འོང་བའྲ་བས 
བུའི་འཇིག་རེན་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་སནད་ཏོ ། ཧིནྦཾི་འོང་བའི་འགས་བུའི་འཇིག་ཏེན་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉེདྲ་ཉི་འཇིགཏེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། རད་བར་རུབ་ཀྱ་འཇིག་ཉེན་ཞི་ཞེས་བ་བན 

སེནད་ཏོ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀེ་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞེས་ ྱ་བར་གནད་ཏོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པ་ཉིད་ཀྱི་འཛིག། ཉེན་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ། །རུབ་འོནད་དེ་ལྟརན་ཤེ 
རབྱ་ཀེཕའཡད་ཏྲ་ཡནད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུདཅིང་། འཇིག་ཉན་ཧནདད་པའོ་། །རབ་འཐོརདགཞན་ཡར་ཤེས་ ལབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཤིནད་པ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག རེན 
སྙོང་པ་ད་ཆས་བྲ་བར་སྒེནད་ཏ་ ། ཇི་ལུར་འཇིག་ཏོན་ཧོང་པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཧནཅེ་ན་ ། གཟུགས་ཀྱིའཇིགཏེན་སྟེང་པ་ཉེད་ཅེས་་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ˆ ˆ ཚོད་བའི་ ་འཇིག་རེན་ཧོང་པ་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བར་ 

` ཧཱནདཏ། འདུ་ཤེསཀེ་འཇིག་ཉན་སེངཔ་ཉེདས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། འདུ་བེདཀིའཇིག་རྟན་ཧབ་པ་ཉིདཿཆས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉན་སོང་པ་ཉེདེས་བ་བརི་ཧོནད་ཏོ ། ། 
བེ རྩོག་གི་འཇིག་རྟནད་ཧོང་བ་༡དཅསྱ་བབར་སྙེནད་ཏོ་ ། ྦ ན་བའི་འཇིག་ཏན་ཧོང་པ་ཉཾདཅས་བ་བན་སེནད་ཏོ་ ། སྣའི “£ 'འཇིག་ཏིན་སེབ་བ་ཏིདཅསྭ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ལྕེའིའཇིག་ ་ཏེན་ཧེང་པ་ 


ལེ 54༤ ) 
=. ༢༩༤༡ ༢༨2 ཛུ ༩ 


ད་ 


“¬ 22 


གདང་ལ ༡༡ལིིི 
» པ རཿ - ས་འ 


༦། །ཉིནཿས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ཡུམ་ཀེ་འཇིག་ཉེན་ཧེང་བ་ཉུདཆས་བ་བར་སོནད་ཉོ་ ། ཡིད་ཀི་འཇིག་རན་སོང་པ་ཉིད་ཆེསྤ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་། །གཟུགས་ཀྱིའཇིག་ཉེན་ཧོང་པ་ཉིདཅེས་བ་བརྡས། 
- _ ཐ སཱའི་འཇིགཉེན་སེང་པ་ཏོདཆེས་བ་བར་ནོནད་ཏོ་ ། འིའི་འཇིགརན་སུར་པ་ཉིདཅསྦ་བ་བར་ཧོནདཏོ ། རོའ་འཇིགརན་སོང་པ་ཉདཅས་བ་བར་སནདཏོ་ ། རེག་གི་འཇིགརན་ཧོང་པ་ཉོདཅེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཆོས་ཀོེ 
ˆ རྟན་སྟེ་ ར་བཱ་ཉིདཅེས འདེའ་ཅོ། །༅ག་གྲདམ་བར་ཤེས་པའི་འཇིག་ཉུན་ཧང་བ་ཉིདས་བ་པར་སོནད་ཏོ་ ། (བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་འཇིག་རྟེན་ཧོང་པ་ཉདཅསྤ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། སྣའི་རྒམ་པར 
༧ ཤེས་པའི་འཇིག་ཏེན་སོང་བ་༡དཅས་བུ་བར་སནད་ཏོ་ལཱའྣནས་པརགེསཔའི་འཇིག་རེན་ཧོངཔ་ཉིདཅེས་ཉ་བར་སེན་ཏོ་ ། ཡུས་ཀྱིམ་རརགས་པའི་འཇིགཏེན་གོང་ 


༄--༄ རཾ རར རཀ ཚཁ “༨ ལ་ར ཡི་འཇིག་རུན་ཧོང་བ་ཏད༠ེས ེཊིདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་འཇིག་རེན་ཧོན་པ་ཉིདཆས་བ་བ རད 
རྒོན་ཏྲོ། ུག་གི་འབུས་ཏག་པའ་འཇིག་ཉན་ཧོང་ པ་ཉེདཆེས་བ་བང་གེདད་ཏོ ། ཆའིའངུས་ཏེའག་གདས། གཏ་གས་ཉེད་རྱབ་བརས་ས། སྣའི་འདུས་ཏ་ 
རག་བའི་འཇིག་ཏན་ཧོང་པ་ཉིདཅསྤ་བ་བད་ཧནད་ཏོ་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེའེག་པ ཧཱ 


གྲྗྲགྗཾྣཾྣཾྣསྗཾ་ྣྣླྣ|ྣ|ླ་ 
༡ །ྱིམ་ཆོར་བའི་འཇིག་ཉེན་ཧང ༡དཅས་ཤ་བར་དད་། །ཡུག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་དནདྲ་ཀིས་ཆོར་བའི་འཇིགཏེན་སོང་པ་ཉད་ཅེས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱེ་ཉནད་ 
འའ ལེ ནུ་ཏིདེས་ཚ་བར དོད་ཏོ་ སྣུའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཀྱིས་ཆོར་བའི་འཇིག་ཏན་སོང་པ་ཉིདཅསྭ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ལས་ས ་ 


བའི་འཇེག་ཉན་ཧོང་པ་ཉདཅས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ད སེད་པའི་འཇིག་ཏན་སེང་པ་ཏེདཅེས་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། ལེནད་བའི་འཇིག་ཏེན་ཧངཔ་ཏིདཅོས་ཤ་བ བཧནད་ཏོ་ ། སེད་པའེའཇིག་ཏན་ཧེང་པ་ཉདཅེས་བ་ 


ཉེན་ཧོང་པ་ཉིདཅསྱ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྩེ་ནད་ཉིས་ཆོར་བའི་འཇེག་ཉྟན་ཧང་པ་ཉེདཅས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བའི་འཇིགཉེན་སོང་པ་ཉེན་ཅེས་བ་བརུ 


སནཏཾ། ཐོ | སའི་ཁམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་ཧོང་པ་ཉེདས་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། རཱའི་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་ཧོང་བ་ཉདཅེསྭ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། ཆེའི་ཁམས་ཀྱེ་འཇིག་རན་སོངཔ་ཉདཌེསྔ་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། རླུང་གི 
༼མསྱ་ཀི་འཇིགཏན་ཧོང་པ་ཉདཅསྭ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱེ་འཇིགཏེན་ཧོང་པ་ཉིདཅསྭ་བ་པར་སནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་ཧེང་པ་ཉིདཅསྲ་བ་བར་ཧནད་ཏོ། ། 
མ་རིག་པའི་འཇིག་ཉེན་ཧོང་པ་ཏདཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། འདྭ་ ˆ ¬ ཤེད་ཀྱི་འཇིག་ཏན་སྟེང་པ་ཉེདཅས་པ་བར་སོནད་ཏོ་ ། རྣམ་པར རྐ ཤེས་པའི་འཇིག་རན་སོང་པ་ཉེདཅེསྤ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། | 
༅ྱདདང་གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་ཉན་ཧོར་བཉིདཆས་བ་བར་སེནོདཏོ།  སྒེུ་མཆེད་དྭག་གི་འཇིག་ཏྟན་ཧོང་པ་ཉེདཅེས་ཐ་བར་ཧནད་ཏོ། ༡ རེག་པའི་འཇིག་ཉེན་སོང་ཕ་ཉེདཅས་གབར་སནད་ཉོ་ ། ཆོར 


བར་སོནདཏོ་ །སཱུ་བའི་འཇིག་ཉེན་ཧུང་པ་ཉདཅེས་བ་བརུ་ཧོནད་ཏོ་ ། རཤིའི་འཇིག་ཏེན་ཧོང་པ་ཉེདཅེས་བ་བར་སནདཏོ ། །སྦེན་པའི་ཕ་རོལ་དྭ་བྱུནད་པ་འི་འཇིག་ཉེན་སབ་པ་ཉིད་ཅ་སྭ་བ་བར་སནོཏ 


ཚུལ་ཌམསྦ་ཀི་ཕ་རཕད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་འཇིག་རེན་ཧེང་པ་ཉིདཅས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། བཟོད་པའེ་ཕལོས་ད་ྲུཕིནད་པའ་འཇིགཏྟན་སང་པ་ཉིད་ཅེསྲ་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། བཆོན་འགས་ཀི་ཕ་རོལདྷ་རྲཱཉནད་པའིངིགི་ 


༔ ཡའ 


༄༦། །ཏེན་སེངཔ་ཉདཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ལརོལ་ཏྲུ་པནད་པའི་འཇིག་ཉན་ཧོང་པ་ཉེདཅས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོམདཾ་ཏྱཱཡིནད་པའི་འཇིགཏེན་ཧོང་པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ 

༢ ཧུནད་ཏོ། །དང་གོང་པ་ཉེདྲ་ཀྱི་འཇི་གཏེན་སོང་པ་ཉིདཅས་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། ཕྱི་ཧོང་པ་ཉེད་ཀྱི་འཇིག་ཏན་སོང་པ་ཉི་དཅེས་བ་བད་གོནད་ཏོ་ ། ཕྱེ་ནངསོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཧོང་བ་ཉད་ཅེས་བྱ་བར་གོནད་ཏོ་། 
_ ; ཧང་པ་ཏད་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་ཧོངཔ་ཉེདཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉེདྨ་ཀི་འཇིག་ཏན་ཧོར་པ་ཉིདཅསྤ་བ་བར་སོནད་ཏོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉེདྱ་ཏི་འཇིག་ཉེན་ཧོང་པ་ཉེད་ཅསྲ་བ་བར་ཧནད་ཏོ ། 
_ ༩ འདུས་བས་སོང་པ་ཉེད་ཀིའཇིག་ཉེན་ཧེངཔ་ཉདཆེས་བ་བར་ཧན ད་ཏོ་ ། འདུས་མ་བས་ཧུང་པ་ཉིད་ཀྱ་འཇིག་རྟན་ཧོར་པ་ཉིདཅེས་ ༠ བྱ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་་གོར་པ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག 
_ | ཏེན་གང་བཏིདཆེས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་། ཐོག་མ་དངྲལ་སྱ་བེད་ བསོང་པ་ཉིདྱི་འཇིགཏེན་སོང་པཏོདཆས་་བར་སྐོནདཏོ་། དོང་བྱ་སདཔ་གོངབ་ཉིདཀ་འཇིག་ཉན་སངཔ་ཉིདཆས་ཧ་བར་ 


༤༨ ༄ ༠༤ ༨ 


ཆུན ། རབ་བཞིནགངཔ་ཉད་ེ་འིགཉ་སོརཔ་ཉདཆས་ཤུཔརགནདཏོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྡམདཔཏདྱ་ི་འིགཉནགང་ཏདཆས་བ་བརགོདདཏོ ། རབགི་མཆན་ཉདགང་ཉད་ཀི་འཇི་གཏེན་ 
གོང་པ་ཉུད་ས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། མི་རགས་པ་ཧོར་པ་ཉིད་ཉེ་འཇིག་ཏེན་ཧོང་པ་ཏིདུཅས་བ་བརུ་ཧེནད་ཏོ་ 


ཅྭ བསད།་ །ཧཉང་བ་ཉད་ཀེ་འཇགཏེན་ཧང་པ་ཉདཅེས་ཤུ་བརུཧནདཏོ་ ། དངོས་པྲོ་སད་པ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཇིག་རྟན་ཧོང་པ་ཉིདཅས་བ་བར་སེནདཏོ་ ། ངོབ་ཉོདེ་ཧོར་ 
མ་ཉདྱ་ཀིའཇིག་ཏན་ཧང་བ་ཉིདཆས་བ་བར་གོནད་ཏོ་ ། དངས་ཕྱོ་མདབའི་བོབ་ཧངཔ་ཉེད་ཀེ་འཇིག་ཏན་སེརཉིདཆས་བ་བརཧནདདཏོ།། །རྨན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀི་འཇིག་རན་ཧོངཔ་ཉོདཅེས་ ་ 


ཤྱ་བར་ཧོནད་ཏོ་ ། ཨང་དག་པར་སྤོང་བྲུ་ནམས་ཀེ་འཇིག་རྟན་ཧོར་པ་ཉིད་ཅསྤ་བ་བར་སྙེནད་ཏོ་ ། རུའྲཕལྱ་ཀི་དབ་པྲ་ནམསྭ་ཀི་འཇིག་ཉུན་སོང་པ་ཉིདཅས་་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ེའབྒོམསྭ་ཀིའཛིག་ེན་བ ངོ 
ཅེསྭ་བ་བར་ཧཉནད་ཏོ་ ། ཧེབསྐ་ནམས་ཀི་འཇིག་ཏེན་སང་བ་ཉེདཅསྱ་བུ་བབསནད་ཏོ་ ། ཤཿ་ཆུགྱ་ཀི་ཡྲན་ལ་གྲནམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་སྣོང་བ་ཉིདཆེསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་བད་པའི་འཇིག་ཏུན 
རང་པ་ཉིདཆེས་བ་བར་སོནད་ཏོ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་དམས་ཀི་འཇིག་ཉྟན་སོར་པ་ཉོདེཅསྲ་བ་བར་སུནདཏོ་ ། བསམ་གཏན་ནམ་ས་ཀེ་འཇི་གཉེན་སོང་པ་ཉོདཆེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཀེ་འཇིག 
ཉེན་སྟོང་བ་ཉེདེསྱ་བ་བར་ཧོནཔཏོ ། གཟུགས་སེད་པའི་སྭོས  ས་པར་འཐུག་པྲ་ནམས་ཀེ་འཇིགཏེན་སང་པ་ཉིདས་ཐ་བར་ཧོན ཏོ་ ། ནུམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧདྲ་ཀུ་འཇིགཏན་སངཔ་ཉེདཆས་ 
ར་དི ། ཞམས །དད། མཚན་སྱ་སནམ་དང་ ། སྭཱནད་ཁྲ་ཡད་པལ་འཇེག་ཏུན་ ། མཐའདྱཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་འཇིག་ཏན 
_ སྭོང་པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཧེནད་ཏོ་ ། ནམ་མམ། ཡལཤིནདབ་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། ཟླནད་པྱ་སེད་པའི་འཇིག་ཏེན་སང་པ་ཉེདམསྭ་བ་བརུ་ཧོནད་ཏོ ། མངོན་བར་ཤེས་བལྲ་དམས་ཀི་འཇིག 
!( ཀྲར ། ཏིང་ངའཇྲིནྲ་ནམས་ཀེ་འཇིག་ཉན་སང་བ་ཉིདཅས་བུ་བར་སྐནད་ཏོ་ ། གཟུངས་ཀྱིསྣོ་ནམས་ཀི་འཇིགཏན་ེངཔ་ཉདཉས་བ་བར་ཧོནད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས 

པའིེ་སྟོབས་བཅུའི་འཇིག་ཉན་ཧོང་པ་ཉོདཅེསྭ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞིའ་འཇིགཏེན་ཧོང་པ་ཉིད་ཅེསྲ་བ་བར་སྟེནཏོ་ ། སོསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞེའི་འཇིག་རན་སེང་པ་ཉིདཅས་བ་བར་ 


` ངོ རུཾ ྒ | 
རཿ སཾ་ ༽ ¬ ༠༽ ༠༽ རེ ༨༣ ༣ 2 ` ༄༠༽ ཏ༽ ཅྱཆ༧ཅ8 རེ ༄- ༄ ༠ ཚུ - ༨ 
པགིེིོསགྣྣྣྣྣྣཀི༽ིཀི ༽ྣ༽ྲྣ༨`༨ྩ༨ཉེཉེཉྣཏྣྨྤཚཨཚཨཙསཏཏཏ ཙ ཛ ཛ་ 
པ འདིཀཉིན་ཧང་པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཧནནདཏོ ། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུའི་འཇིགརན་སང་པ་ཉིདསྤ་བ་བར་ཧནད་ཏོ་ ། ལནདཿྱ་པིར་འོང་བའི་འབས་བུལ་འཇིག་ཉན་སོང་པ་ཉེད་ཅེས་བུ་པར 
_ ༔ གོནཏཏོ ། ཧིརྱ་པོ་འོད་བའ་འབས་བུའི་འཇིགཉུན་ཧུང་བ་ཉིདཅས་བ་བར་གནད་ཏོ་ ། རུག་བཅོམ་བ་ཏདྲ་ཀེ་འཇིགཉེན་སོང་བ་ཉདཅེསྤ་བ་བར་སནད་ཏོ་ ། རུད་བང་ཆུབ་ཀི་འཇིག་རྟན་སོར་པ་ཉེད་ཅེས་ 
པེ ཀལབ་དྲའའཅི། །གཏིཌཊ་སོད་པ་ཏིངས་བ་བར་གཏོད་ཏྲོ་། ནས་པ་ཐམས་༼ ༽༦དམཁེནད་པ་ཤོདྱ་ཀི་འིག་རྟེན་སེངབ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་སོནོ། 
`~ ཧས འཐ་འཆོདདད་རྟ་པན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོཔད་ཏྲ་འིནད་པ་དེ་བཞི། ན་གཤེགས་པ་སྐྱདབའཇིགཏན་ཧེདད་ཏོ།། ` ་ར་ 
༣ ལོས ་སོ་་ ྦ ཆེ | 
༢༨ ;།།ེས་རབ་ཀྱ་བའུཡུད་ཏུ་ཡོནད་བ་ཏོད་ཕག་ཁྱུ་བླབ། ། ཟཿ ཆིང ¬ ། རབ་འཤོརདཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པེནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཇིགཉེན་ཇི་ལུར་ཧོནདུཅ་ན་ 
ཤནཧེས་ཀྱངའཇིག་རྟནའདིལྲའདུ་ཤས་སུ་ཡདི་འྱུར་ལ་ ། འཇིག་རེན་ཕ་རགདྱསི་འདུ་ཤེས་སུ་ཡདྱི་འགྱུར་བདེ་ལྟར་ཧོནདཏེ་ ། རེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། དེན་འདི་ལྟར་གངགེས་འཇྲིག་ཏན་འདེའི་འད་ 
༣ ་ ྲ ལེའ ཆི ;¢ འབོར་ ཁུ ངེ ུ ཀཱུ 


ཤེསསུའྱུར་བ་འ་ ། འཇིག་ཏན་པལོ་་འུཤེས་སའྱུརབའེ་ོསད་་བ་མདདོ་། །གསོ་ཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཤསརབ་ཀིལ་རོམད་ནདཔའདནདནན་པའད་ཉབརགནས་སོ 


ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ཕ་དྱཧྱ་ཡིད་པ་འདིན་དེན་བསམ་ིས་མི་ཁབ་པའྱིསདཧ ། ཉེ་བར་གནས་སོ་། །ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོཁད་ཅྭ་ཕིནད་པ་འདིནདེན་དཔག་ཏུམ་མཆེས་པའི་ 
# སྦུད་ཧུཉེ་བར་གནས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྱ་ཡིནད་པ་འདི་ན་དོན་གཞལ་དུམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་དེད་ 
ཅྱིམཉུམ་བ་དང་ ། མཉམ་བའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབ་འཐོརད་ད་ད་ གབཞིནནོ་ ། དེད་བཞིནདཏེ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ད་ཏྱ་ཡིདད 

"་ ཤེ་ཉེ་བཟ་གནསསོ་། །རབ་འ ཟོད་ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའརོམད་ཏྲུ་ནད་པ་འགིདོན་བསམ་གིས་ཆི་ པའེ་ཕུར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་། །རབའབོརད་ཤེས་རབྱ་ཀི 


ཕརོཡ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་འདོན་དོན་དཔག་ཅུ་སེད་པའྱ་པེར་ཉེ་བར་གནས་སོ་ ། རབ་འགོརད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕདྷ་ཏྲུ་ནད་པ་འདིན་དེན་གཞལ་དུ་སེད་པའི་ཤོར་ཉེ་བར་གནས་སོ་ ། །རབ་འཧོརད་གེས་རབ་ 
ཱ་ཕེནད་པདན་དེནྱ་སི་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་བའི་ཉར་ཉེ་བར་གནས་སོ་ ། །རབ་འཤོརད་དེ་ལྟ་བན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྷ་ཏྲཡིནད་པ་དོན་ཆན་པོའ་ཡོར་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ །རབ 
་ ® འརྱོརད་འདིན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རསྱཀ་དོནཆེན་པ་ས་ ། འདི་སརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསབ་པའི་དོན་དང་ ེ སེམས་ཉན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྱུ་སི་ 


2 
.::& ˆ ཟླ 
* 
༦: ་༢ལ་ 


་་ཆེ ༥ རེ ཨ་ 
འེ བྨ ངི ུ 


` ་ _ །གཏང་བའེ་དནད་ཏོ་།། རབའཤོརདྲནས་གངས་རེ །དས་ན་ ། ཤེས་བབྱ་ཀིལ་ོཕདྱཱཉནད་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་བ་ཡ་དདག་བརྡ་དོགས་ པའི་སངསྤྱ་མསྤ་ནམས་ཀེ་དོན་ཆེན་ ཕོའ་པོར་ཉེ་བ 
ཅས ། རབ་ འཤོར་ཇི་ལཱ་པན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྱ་ིནད་པ་ དོན་བས་སྱ་རི་ཁབ་བའྲི་ལིར་ཉེ་བར་གནས་པ་ ཨེན་ཞེ་ན་ ། རབ་འཐོརད་སངས་རྒྱས་ཉད་དང་ ། དྲ་བཞིན་གྲགིགས་ པ་ཉིད་དང་ ། རང 
ཐུང་ཉེད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདན་བསམ་ྱེསྱ་སྱ་ཁབ་སེ་ ། རབ་ འཐོརདྲ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཤུར ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱཾནད་པ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སང། 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ་དོན་བསམགྱིས་མྱ མི ཁབ་པའྱི་ཕིར་ཉེ་བར་གནས་ ཧྭ འཐོརད་ཇི་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡནད་པ་དོན་ དཔ་གུ་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་ པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
འགྱོནད་སེམས་ཅན་དུ་བསྡུ་པས་ བསུསྟ་སལ་ཤཱ གང་གེས་ ཿ ⁄ ཆེས་སཇསུ་ཧྐྱས ཏདདང་ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཉིད་དང་། ༩ རང་བྱུང་ཉེད་དང་ ། ཐམས་ཅདུ་རྱ་ཉེནད་ཁ་ཧིཿ ཉེད་ལ་བསམ་ 
བ་དང ། དཔངུགས་ཅུས་བདྲ་དྭ་བུ་གང་མདྦ་སེདད། ། འབ་ འཐོནདྲ་ནམ་ གངས་དེས་ན་ ། ཤེས་རབྱཀིལ་རད་་ནདཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ ༥ཐ་ པར་རགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ 
རམས ི་དོན་དཔག་འྱ་མདཔའི་པརཏ་བར་གནས་སོ་། །རབ་འཐེརད་ངིལརན་ཤེས་ནབཉོཾ་ཕདྱཏ་ནདཔ་དོནགཞལ་རྲུ་མདཔའྱིིར་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རབ་འབོརད་སངས་རུག 
༨ ཅར | ཡ་༦་ ༽ ང་། ས་བ གྦྡཾཧཱྱབིཧུས་སེ་ ། ` །རུབ་འྱརནནྡཉམ་དེམ་ན་ །།ཤེས་ 


༩ 


ཐྲ 
¥ 
ཿ 
@ཾ 


ངི 


”- ་ 


_ ཏྱོཀནད་པ་དོན་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའུ་ཤར་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡེན་ཞེན་ ། རབ་འརད་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་ཆས་ནམས་ལ་མཉམ་བས་མཉ༡མ་བ་ཡང་ 


རབ་བཡོད་ནདཔནིན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡབ་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྱས་དམསཀི་དོན་གཞས་དུ་ེཔའྱིཕརཉེ་ཐར་གནས་སོ་། ། རབ་འཐོརད་ཇི་ཉརན་ཤེསརབ་ཀི་ཕ་ལོལ 


སུ་ཨད་སེདན་ ། ལུག་བ་ལྟུའི་སཱོས་ཏོ་ ། རབ་འབོནདྲ་ནམ་གངས་དསན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ྲཱ་ཕནད་པ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརས་ཆསྐ་ནམས་ཀི་ 
ཀཀ ༣ དཀསལདཔ་ ། བཅོམ་ལུན་འདྟོམ་སངས་རྱས་ཉིདདང་། དད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཉིད་དང་ ། རབྱ་བང་ཉིད་དུང་ ། 
གག ་ཆྱསྲ་ཕྱི་ཏྲབ་དབག་ཏུལ་མང ༧ ཆིས་གཞལ་དུལ་མཆིས་ཤིང་ །ྱ མྱི་མཉུམ་བ་དང་ ། མཉ ༽ ༼ཡ་བ་ལྲནས་སམ་ ། །བཅྩོལ་ལན་འདུས་ཀིས་ 

བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཧོནདད་ད་བཞིནནོ ། དེ་དེ་བཞེནད་ཏ་ ། རབ་འགོརདསངས་ཆས་ཉད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་ ། རང་བྱུང་ཉིད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནེ་བས 
ཙྱསྱ་སྭ་ཏབ་པོ་། །རབ་འཐོརད་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་ ། རང་བྱུང་ཉེད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཉེད་ནཾ་དཔག་ཏུ་སྱད་གཞལ་དུ་མྱེད་ད་ ། མྱཾམཉམ་བ་ 


དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཧོརད་གཟུགས་ཀིས་ཨི་ཁབ་ ། དཔག་ཏྱ་པད་གཞལ་དྲུ་སེད་བ་ཧེ་ ། མི་མཉཾཔ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འགོརད་ཆོར་བ་ཡང་བསམ་རྱེས་ཌི་ཁྱབ་དཔག་ཏྱུསེད་གཞལ་དུུསད་པ་ཧེ 


རྒར 

གའོ རམ་ཞྱོདའྱུར་ཤིས་ཀྱང་བསལ་བླས་བེ་ཁུབ་དཔག་རྱུ་པེད་གཞུལ་དྲུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབསཏམ་བའོ་ ། རབའུགོརད་འདྱུ་བེད་ཀང་བསས་ཀྱསྤྱ་རྱི་ུབ 

༧ ཐྲ དཔག་ཀྱུ་མྱད་གཞལ་ཏུ་མྱད་པ་ཧེ་ ། མྱཾ་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བའོ་ ། རབ་འོརདྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་ཀྱིས་མེ་ཌབ་ ༩ ། དཔལ་ཉུ་མྱད་གཞལ་རུ་སྱེད་པ་ལེ་ ། མེ་མཉམ་བ་དཔ་མ༡མ་བའོ་ །།རབའོར་ 
‡ མྱིག་ཀྱང་བསམ་ཀྱིས་རྱི'བ་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་གཞལ་དུསྱེད་པ་ཧེ་ | གྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ | ༢བཞྱོནད་རྣ་བ་ཡང་བསམ་གྱིས་ཨྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ཡྱད་གཞལ་ཏུསྱེ་པ་སྟེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། 

' £ འབ་འྱོརད་སྣའ་ཡང་བསམ་ཤྲེས་ཧྭི་ཁུབ་དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་ - ` ཧུ་མེད་པ་སེ་ ། མྱེ་མཉམ་བ་དཔམཉ༡མ་བའོ་ ། རབ་འཐོར་ ལྕེ་ཡང་བམམ་གྱིས་ཆ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་སྟེ་ 
ཛྭ ༣ _ ཆེ་མཉམ་བའ་དཔམཉམ་བའོ་ ། རབའཧོརད་ལུསྱ་ཀབ་བསམ་ ཤས་མེ་ཌབ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་རུ་སད་པ་ཧེ་ ། མི་མཉམ བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐོརད་ཨེད་ཀང་བསམ་སྱི་ཌབ་ 
ཙཱ ༣ ཅུ དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། ལབ་དུ་ ང་ཤི ། འ །རབའཤོརད་གཟུགས་ཀར་བསམ་གྱེས་ཆི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ་ ། མྱེ་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བའོ་ ། 

- བཅདྲྲག་འད་བསལ་གས་བ བ་དྲཔག་ཏུ་གཞལ་དྲུ་སྐད་བ་ སེ སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབའཤོརདྲ་ངེ་ཡར་བསམ ་གྲེས་ལི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་བ་ཧེ་ ། ཉི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བའ 

དམོ་ཡང་བསམ་ཀྱསྤ་ཙྱ་ཁབ་དཔག་རྱུསིད་གཞལ་དུུ་སེད་པ་སེ་ ། ཚྱི་མཉམ་བུ་དངསཏམ་པའོ་ ། རབ་འོརད་རག་ཀུང་བསསྤ་ཧྱས་པེ་ུབ་ ། དཔག་ཅྱ་མེད་གཞལ་ཅུ་མིད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉཾ་ 


ཨལ 


° 


® 


བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རུབ ོནད་ཆོས་ཀུང་བསམ་གྱིས་མི་ཌབ་དཔག་ཏྱུསད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཉ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་། །རབ་འཐོནདྱ་ཕིག་གྲིནས་པར་ཤེས་པ་ཨར་བསམ་ཤྱསྱ་ རི་ཁ 


པག་ཏུ་ཡིད་གཞལ་དྲུ་སེད་པཏ་ ། ཆྱི་མམ་བ་དདམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐོནདྲན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་གྱིསྦ་ལི་ཁབ་དཔག་ཏཱསེད་གཞལ་རུ་མེད་པ་སྟེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའ་ ། 
རབ་འཐོརད་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཀྱབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ | མྱེ་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་ ། འབ་འགོནད་ལྕེའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་ཀྱིས་མི་ཌུབ་དཔགཏུ་ 
མྱེད་གཞལ་རུ་སྱད་པ་སེ་ ། སྱེ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བའོ་ རབའརད་ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་གྱེས་མི་ ཤབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དཱ་མྱེད་པ་སེ་ | མི་མཉམ་པ 
པབ ་ཉྱི་ནོས་པ་གེས་པ༨ ཡརུ་བསལ་ཆིས་ཤི་ཁབ་དཔ་གཏྱུསེད་གཞལ་ཏུ་སེད་པ་སེ་། ༣ ༧ ཚི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའ་ ། །ཆབ་འྱ དར 
ཐི །འརུས་ཏརེག་པ་ཡང་བསམ་གྱསྱ་སྱི་བ་དཔག་ཏྲ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ་ ། ༅ཆི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བའོ་ ། རབ་འཤོརདྲན་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡང་བསམ་གྱེས་མ་ཤབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་ 


མྱེད་པ་ཧེ༔ ། ཆྱི་མཉུམ་བ་དཔལམ་བའོ་ ། རབ་འོརད་སུའི་འདུས་ཏུརག་པ་ཨང་བསམ་གྱིས་ི་ཤབ་དཔག་ཏཱསེད་གཞ་དྲ་སེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབའཤོནད་ལེའི་འདུས་ 
ཏེརེག་པ་ཡང་བསམ་གསྦྱ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧཾ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབ་འགོརད་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཨང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཏྱབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་རུ་ཡྱེད་པ་སེ་ ། 


3 ཡེ } 
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3 › རེ 3 སཾ སྭ རེ ངེ ཾ ཤྲི རླ “ ` = ` 
༤ །མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འགོརད་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡང་བསམ་གྱིས:ཨྱི་ྱབ་དཔག་ཏྱསེད་ཞལ་མྱེདཔ་གྱེ་མི་མཉམ་བ་དུངམཉམ་བའོ་། །རབ་འཇོརདྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ། 
རབ པའི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ་ ། ཉཾཿམཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབའཤོར་ ལེའ 


ངཱ འཤརདྲན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ ཨང་བསམ་ཤིསྦ་བི་ཁབ་དཔག་ཏུསེད་ 

` ༔¡ གཞུལ་རུུ་སུད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔསཏམ་པའོ་ ། རབ་འགོརད་སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་བསམ་ཟསྱ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་པའོ་ ། རབ 

_ ༅ འབྩོརའལེའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱ་ཉནདཀིསཚོར་བ་ཡང་བསམ་ ྱིས་མྱི་ཤབ་དཔག་ཏྱུ་སད་གཞུ་ྲཱ་སེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངང མཉམ་བའོ་ ། རབའཔོརད་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལག་པའི་ཧུནད་ 

ཉིས་མོར་བ་ཡབ་བསམ་ཀྱིས་སི་ཁབ་དཔག་ཊུསེད་གཞལ་དྲུས ད་པ་ཅ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་པའོ་ ། རབ་འགོརད་ཡེད ཀི་འདུས་ཏེརེགཔའྱི་ ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་བསམ་ཉྱིས་མི་ཤད 

` དཔབསག་ཏྱྭ་མེད་གཞལ་དྲུསད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔ་མཉམ་བའོ་། །རབའྱཧོདདསའི་ཁམས་ཀུང་བསམ་རྱིས་སྭ་ཤབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབའཤྱརདནུ 
མསྭ་ཀང་བསམ་ཆས་ལྱི ཁབ་དབགཏྱ་པད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧེ་ ། ཧི་མཉམ་བ་དབམ༡མ་བའོ་ ། རབའ་ཤོརདྱ་མེའི་ཁམས་ཀང་བསམ་གྱིས་མེ་བ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་རྩུསེདཔ་སེ་ ། མྱེ་མཉམ་བ་དང་མཉེ་ 

ཅོ འྔྱ་འྱ་ཨ་ཁསས་ཀང་སམྦྱསྱ་བྱི་ལབ་དཔགུདགྲགས་དྲུར་དྲ་ང། །ཏཱ་དདྱུཉལ་བའོ། ། རབའཧོརོད་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀྱང་བསམ་ཁྱིསྱ་རི་ཁབ་དབག་ཏྲུསེད་གཞུབ་དུ་ 

ཨར ་ ཌ- ÷= ༧ པྲུ 
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སདབ་སེ་ ། ཆྱི་མཉུམ་བ་དབསཉམ་བའོ་ ། རབྭའཤོརདནམ་པར་ཤེས་ པའི།འམས་ཀང་བསམ་་ྱེསྱ་སི་ཁབ་ ། དཔག་ཏ་སེདགཞལ་དྲུ་མེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བའོ་། །རབའོརདམ་རིག། 
 པ་ཨང་བསམ་གསྤ་པི་ཌབ་དཔག་ཏྱུསད་གཞལ་རུ་མེད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་ འགྱོནད་འདུ་བེད་ཀང་བསསྤ་གེས་རཉབ་ དཔགྱཏྱ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ་ ། རྒྱ་མཉས་བྲ་ཧངལཏ་སྱཁའོ། 
རཱབ་ལྕཤོནདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་ཤྱསྤ་སྱི་ཁབ་དབག་ཧྱཱསདགཞལ་དུ་མེད་པ་ཧུ་ །མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འོནདྱ་སིབ་དབ་གཟུགས་ཀུང་བསམ་གྲསྔ་སི་ཁབ་དཔག་ཧུུ་སེད་གཞལ་དྲུམེད་པ་སྭ་ ། 
ཅེ་མཏམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འཧོངནྱ་སཱཡུཆད་དུག་ཉང༼ ༽ བསམ་བྱསྤྱ་ལྱ་པ་དཔག་ཏྱུ་ཡིད་གཞལ་དྲུ་ཧེད་བ་ཧེ་ ། མིམ ༽ཉམ་བ་དངསཉམ་བའོ་།། རྐསའགོརདརེག་པ་ཨར་བསམ་བིག 
ཧིབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དྲ་སེད་པ་སེ་ ། ཤི་མཉམ་བ་ ༣ ༼ དཔམཉམ་བའོ་ | རབའཤོརད་ཚོད་ བ་ཡང་བསམ་ཀྱིསྱྱོ་འ བ་དཔག་ཏྩམེད་གཞལ་དྲུ་མེདཔ་ཧེ ། རྱི་མཉམ་བ་དབསཉམ་ 
བའོ ། རབའཧོརདསད་པ་ཡང་བས་སྦ་ཤིསྦྱ་ཤི་ཁབ་ 1༩ ། དབག་ཏྱསདགཞལ་རྲ་མེད་པ་ར། ། མི་མཉུམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐོརད་འནད་པ་ །ཨང་བསམ་ཤྱས་རྭི་ཤབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་བ་ཧེ་། 
གྱི་མཉམ་བདཔཿཏཧ་རབ་འཐོནད་སེད་པ་ཡང་བསམ་རྱིསྤ་མ་བ་དཔག་ཏྱུསེད་གཞལ་དྲུ་མེདཔ་ཧེ་ ། ཤི་མཉམ་བ་དངམ ཉམ་བའོ་ ། རབའཤོནདསེ་བ་ཡངབསམ་ཀྱཾསྦ་སི་ཁབ་དབག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དྲུསེད་ 
ཟི  ཚུང་ །རབ་ ༠༦ དགུ ཙཿ གཞུལ་དུ་མྱེཏ་ཧེ་ཚུ་ ༈ ཤིཁཌམ་ཐ་དང་མཉཆ་བའོ་། །ནབ་འབོནདྱ་ཉན་ཐུའ་ཁ་ 


རབ -2 ¬ པུ 
༅། །ོལད་ཏྭ་ཕིནདྭ་བ་བསམ་ཀྱསྦ་ཧི་བ་དཔག་ཏྲ་སེད་ག་ཞལ་དྲུ་སེད་པ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབ་འགོརདྨརུལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་རོམདུ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡང་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
ཐ གཞྭུང་སེདཔ་ཧ་ ། ཆིཿ ཉམ་བ་དངས༡མ་བའོོ་ ། རབའོརད་བཟོད་པའི་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཨང་བསམ་ཀྱེསྦྱ་ཉི་ཤབ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱཾ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་པའོ་ ། །རབའུཧོད 
_ བཚོན་འགྲསྲ་ཀེ་ཕ་འལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡང་བསམ་ཤས་སྭི ཤབ་དཔག་ཏྲ་སེད་ག་ཞཁྱ་ཡེད་པ་སེ ། ཆཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འོརད་བསམ་གཏད་ྱེ་ཕ་རལ་ྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡང་བསམ་གྱེསྤ་པྭི་ཁབ་དཔག 
| ་ རྩེ་ཨཉམ་བ་ ཟ་ ྭུ རབའུཧོནད་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནདཔ་ཡང་བསམ་ཧེས་ ༽ ®3བ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་རུ་སྱེདཔ་ཧཾ་ ། ཤེ་མཉམ་བ་དདང 
ཏུང་། འབ་འརདནང་༡ད་པ་ཉདྱ་ཧུང་བས་མ་ཧ ༣ ༔སྦ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ། །གཞལ་ཧ་སེད་པ་ཧེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་ ` ར་མཉམ་ལའོ་ ། རབ་འོམད་ལི་སོང་པ་ཉེད་ཀང་བསམ་གསྩལ་ ' མྱ 
ཀཀ འདལ་སེེ་ ། ེ་མཉམ་བ་དབསཉམ་བའོ་། ^ ཆོ “ག ༼ 
_ འྱཧོན་གོབ་བཏིདསབ་པཏིདྱ་ཀབསམ་ཀིསྦྱ་སི་ཁབ་དཔག་ཏཱསེད་གཞས་ནྱུ་སེད་པ་ཧེ་ ། ཧ་མཉུམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཤོརདཆེན་པོ་སབཔ་ཉིདྱ་ཀང་བསམ་ཆེསྱ་ཕི་བ་དཔག་ཏློས་དགཞལ་དྱཧེང་ ། 
བཏ ། བེ་མཉམ་བུ་དངམ༡ས་བཞོ་ ] རབའཧོནདདོན་དམ་པ་ཧོར་པ་ཉོདྲ་ཏབ་བསམ་གིསྱསྤོ་ཁབ་དཔག་ཉྱུ་མེ་གཞལ་དུ་སེད་པ་ཧེ་ ཐིཿ༡མ་བ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབའཁོརད་འདས་བས་སགོངཔ་ ་ ཏྭ 
ལེབ ལིའོ ་ྡེ ཏྱུད་གཞལ་ [ ཧྱིསཉཔུདང་མཉམ་བཱཉོ་། བའཧོརདའཧུག་ཁས་ད 


(༥ 
8 $® 


ྨཿ - དཔག་ཏུུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འོནད་འདུས་ཨྭ་བས་སོང་པ་ཉེདྱ་ཀུང་བསས་ཀྱེསྱ་མྱི་ཁབ་དཔལ་ཉུ་སེད་གཞལ་བྱུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉཾ་ 
་བུ་དུངཡཉམ་བའོ་ ། འབའུཧོདད་མཐའ་ལས་འདས་བ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀང་བསམ ྱི་ཁབ་དཔག་རླུ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། ཆྱི་མཉམ་བ་དབསཉམ་བའོ་ ། །རབའྱཧོརད་ཐོག་མ་དང་ཐ་སྱ་བད་པ་ཧུང་པ་ 
༡ྱན་ཉུང་བསམ་ཅྱསྤྱ་ཕྱི་ཁབ་དཔག་ཏླུ་སེད་གཞལ་དུ་ཆེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དངཿཉམ་པའོ་ ། རབ་འཧོནདདོར་བྱ་མེད་པ་ཧེང་པ་ཉོདྱ་ཀང་བསམ་གིསྤྱ་མྱི་ཁབ་དཔག་ར་སེད་གཞལ་བྱུསེད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉཾ 
ཟབ་དདསཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐོརད་རང་བཞིན་སོང་པ་ཉེདྱ་ཏང་ བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་ཧུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། ཕྱི་མ ༡ས་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། འབའོརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ 
ཏཉོན་རྱང་བསམ་བསྭ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏླུསིད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ ཧ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོས་ེརརང་གི་མཚན་ཉིད་ ་ སོང་པ་ཉིད་རྱབ་བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སྱེད་གཞལ་དུ་བྱེད་ 
_ པ་ཧེ་ ། ཆྱི་ཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། ༢བའོནདྱསི་རཱཉིགས་པ་ཧང་པ་ཉིད་ཀུང་བསམ་གསྦ་རྲི་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་ཧྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མ༡མ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐརད་དངོས་ཕྱོ་རད་པ 
#དམ་༡དྱ་ཀད་གསམ་རས་ཧོ་ཁབ་དབག་རྱུསིད་གཞལ་རྲུ་སྲེད་བུ་སེ་ ། མི་མཉམ སཱུ 
_རྱི་མཉམ་པ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཕརད་དངོས་སྱོ་སད་པའི་ངེ་བོ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉད་ལབས།ཤིསྤྱ་རི་ཁབ་དབ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ 
ཅོ 22 | 


་བ་དཔ་མཉམ་བའོ་ ། རབཧོདད་པོབེ དེ་སེང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་བསམ་་ཀྱིསྱ་ྱི་ཁབ་དབག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་བུ་ཕྱེད་པ་ཧེ་ ། 
། རབའཤེརད་དྲན་བ་ཉེ | 


རི - 


། རྱཾ་མཉམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། 


༣ 


`༦།། །ཟར་གཞག་སྲ་ནམས་རྱང་བསམ་གིསྱ ལཁབ་དཔག་ཏྱ་མིད་གཞཿྱསད་པ་སེ་ ། མྱེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་འགྱོརད་ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཀུང་བསམ་གྱིས་མྱི་ཌབ་དཔག་ཏུ་སྱེད་ 
གཞལ་དྲུ་ཡེད་པ་སེ་ ། ཡྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བའྡོསཧོར་པཕལ་གྲི་གར་པྲ་ནམས་ཀྱང་བསམ་བྱས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏྱསེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧ་ ། མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། རབའགརད་དབང་པྲོནམས་ཀུང་ 
ཿ ཟསམ་ཀྱིས ་མི་ཁབ་དཔག་ཏླ་སེད་གཞལ་ཏུ་མེད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་འཤོརད་སོབསྣ་ནམས་ཀྱང་བསམ་ྱཾསྱ་མི་ཉབ་དཔགྱ་ཏྲ་སེད་གཞལ་བྲུ་མེད་པ་ཧ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངསཉམ་པའོ་ ། 
རཱ པ་ཡ ཕྙོ ། རྱེ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བའོ་ རབ་འཐརད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་ཨང་བས 


( ད་གཞལ་དྲུ་ཡུད་པ་ཧེ་ ། མྱམ ཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། །རབ་འཐོརད་འཕགས་པའི་ བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱང་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ 
ཧུ་སྱེད་པ་སེ་ ། ; 


རེ རྱྱི་མཉམ་བ་དབཡཉམ་བའོ་ ། རབ་འཐྱརད་བསམ་གཏན་ནམས་ཀུང་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་རུ་མྱེད་པ་སེ་ ། གྱ ཏམ་བ་དབམཉམ་བུའ་ རབའོརདརདསེད་པྲ་ནམས་ ¦ 
ཀྱང་བས་སྦ་གསྦ་ཀྱི་ཁུབ་དབག་ཏྲཱ་སེད་གཞལ་དྱུ་མེད་བ་ཧེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དབསཉམ་བའོ་ ། ་རབའཤོརད་གཟུགས་ཁྱེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་བསམ་ཀྱིས་ཡྱི་ཁྱབ་ ] དཔག་ཏུཕྱེད་ ་གཞལ 


བྭུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བའོ་ ། རབ་འབྱོརདྲ་ནམ་བརྡ་བརད་པ་ཁྱ་རདྱ་ཀང་བསམ་གིས ་བི་ཁུབ་དཔག་ཏྱ་སིད་གཞལ་རུུ་སེད་པ་རེ། ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབའཧོརད་མཐར 
སས ་ དཱ བབ * ཀཱ 
ང་ཨ དྲ 


¦ | ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ཡང་བསམ་གྱེས་༅ྱ་ཁྱབ་དཔག་རུ་མྱེད་གཞལ་དུ་ཕྱེད་པ་སེ་ ། མྱེ་མཏམ་བ་དཔམ༡མ་པའོ་ | །རབ་འགྱོརདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྣང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་ 
༢ཆཿ་བ་དོད་ག སོནད་བྱ་ཧེད་པ་ ཨང་བསམ་གྱིས་མྱཿཌབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྱུ་སེད་བ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ་ ། །རབ་འགྱོནད་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀང་བསམ་གས་མྱི་ཤབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ཏུ་ 
༡ ཅད་དུ ་ མཾ་མཉམ་བ་དབམ༡མ་པའོ་ ། རབའོརད་ཏིང་ང་འཇིནདྲ་ནམས་ཀང་བསམ་གྱེས་མྱི་ཌབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་ཕྱེད་པ་སེ་ ། ཧི་མཉམ་བ་དངམམ་པའོ་ ། རབའཤོརད་གྲཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ནམས་ཀང་ 

བསམ སྱ ལྭ བ་དཔག་ཏུ་མིད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་སེ་ ། ཉི་མ༡ མ་བ་དུངམ༡མ་བའོ། །རབའོརད་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབསྒ་ནམས་ཀང་བསམ་རྱཾས་རྭ་ཤབ་དཔག་ཏྱ་སེདགཞལ 
| ཧུཧེན་བ་ཧེ་ ། གྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བའོ་ ། རབ་འཤོར་ ༧ ཆྱཾ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀང་བསམ་གིས ི་ུབ་དཔག་ཏྱ་མེ་ག ཞཡལ་དྷ་མེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ །རབའོར 
སུ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀུང་བསམ་གྱེས་ཤི་ཤབ་དཔག་ཧྱུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དབམ༡མ་བའོ་ ། རབའརད་བམས་པ་ཆན་པོ་ཡང་བསམ་ྱསྦ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུམེད་པ་སེ། 
གྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའ་ ། རམ་པ པ་བསམ་ིས་ཅ་ བདབས །མི་མཉམ་་དཔསཉམ་བའོ ༈ ཟབ་གཅདབསརས་ཉིརོས་མ་འཇསཔྲནཔས་ང 


བསམ་ཤྱིས་མྱི་བ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བའོ་། | འབའོབ་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་བསམ་ཀྱེས་རྱིབ་དཔག་ཊུ་སྱེད་གཞལ་དུ་སྱེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་ 


༧: 
ཧཾ 
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| གཞལ་ཏུ་སེད་པ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡངྒ་མི་རདམཾགས་སོ་། །རབ་འཐོནདྱ་ཡིག་བསམ་ཤྱིསྤྱ་སིཁབ་དབག་ཏྱུསེད་གཞལ་དྲུསེད་པ་སེ་ ། ཆིཿ པབ འགྲུ 
ྒ འགོནདྲན་བ་བསས ཀྱ ཁབ་དཔག་རྱ་སེད་གཞལ་ རྲུ་སེད་པ་སེ་ ེ རྱི་མཉས་པ་དབམཉམ་བ་ཨད་ཨྱི་དྱི་གས་སོ་ ། རབ་འཤོརདྭ་སྭ་བསམ་གྱེས་སྭེ་ ཁབ་དཔག་ཧྱུ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་བ་ཧེ་ ། ཚཾ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ 
_ ཡང་མྱ་དམྱཾགས་སོ་ ། རབའཤོནདྭ་ལེ་བསམ་གསྲ་བྭ་ ཏབ་དཔག་ཏུ་ཕེད་གཞལ་རུུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱེ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བ་ཡངྱལི་དཡིགས་སོ་ ། རབ་འགོརད་ལུས་བསམ་ཀྱཾས་མ།ཌབ་དཔག་ཏུམད་གཞལ་རུ་ཡྱེད་པཧ 
ཚི་སཉམ་བ་དྭྲསཉམ་བ་ཡདལི་དམིགས་སོ་ ། རབའཐོར་ ཡད་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་སད་གཞལ་རྲུ་སེད་པ་ཧེ་ །ཉྱིམ་ ཉམུ་བུ་ནང་སཏམ་ཛ་ཡདྦ་ཙཾ་གས། ། རབའོའད་ ཿ 
_གཟུགས་ བསམ་བསྱ་མྱ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་རྱུ་སེདང་ ས་ ། ཆྱ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡ་དི་དགས་སོ་ ། རབ་ ་ འོད་སཱ་བསས་བྱསྱ་ཡྱི་ཁབ་དཔག་ཏླ་ཕིད་གཞལ་དྲུ་སིད་པ་ཧ་ 
རྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་ཨདྱ་ལི་ཅགས་མོ་ ། རབ་འཐོརདྲ་ངི་བསམ་གེས་མྭ་ཁུབ་དཔག་ཏྱུསིད་གཞལ་རུུ་སེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་ཨ་ངྷསི་དིགས་སོ་ ། རབའཤོརད་རོབསམ་ཀྱིསྤ་ཡི་ཌབ་ ད 
" དཔ་ྭ་ཏྲཱ་སིད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཅ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་མྱ་དམྱཾགས་སོ་ ། འབ་འོརད་རག་བསམ་ྱསྣ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མཿ ཧཉམ་བུ་ནང་མཉཨ་བྱུཡ་ཱིསྔ་གོ 
/ རབ་འནདཆས་བསམ་བྱསྱ་པྱ་ཤུབ་དབག་ཅུ་སེད་གཞལ་དུུ་སེད་པ་ཧེ་ ། རྱེ་མཉམ་བ་ཡང་མཉམ་ཁ་ཡ་དྱསི་དྲཉིགས་སོ་ ། །རབའགོནདྱ་སིག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གེསྤ་མྱི་ཁབ་དཔག་ཅྱ་མེད་གཞལ 


ཱི 1 ་ | མ་མཉམ་བ་ དང་མཉམ་བ་ཡངྱིརྩསགས་སོ་ ། ལོ ོན་བབནས། བུར་ཤེས་པ་ ཀཀ ་ ་དཔཀཏྱསེད་གཞལ་ཏྱུ་མེད་པ་ཧཱ་ ། ཤྱི་མཉམ་བ་ ཡབམཉམ། ༨༣ 
་ྒེ ར་ཐོ ` ཛ་ཟ་ ་ ་ིནས་པར་ཤཔབསསས་ི་་དགུ་ེདགཞསེ 2 ཨངྒ་སི་དགས་སོ་ ། རབ། འོར་ལྕེའི་རྣམ ་བར་ཤེས་པ་ཁས་སྱ་གིསྱ་བི་ཌབ་ 

:: = 6 ] རབ་ འཧོརད་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ བར ཐ་་ད  ་ ། ཤར ོ་ 
ཤྭ ༣ བསམ་གྱིསྦ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏྱཱ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ལྒ ཧྭ འཏའ་ཧཱ ཡ་དྲ་སི་་བ་ག་ས་སོ་ ། རབའོན ༩ 
མཿ ལྩིགགི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་བྱིསྤ་སི་ཌབ་དཔག་ཏླུ་སད་ག ༧ ཞལ་དུ་སེེད་བཟིཅུ་ | ཅེ་ཡཱཏུར་བ་རླངསཱཏས་ བ་ཡངྱ་མི་དྭས གས་སོ་ ། རབའཧོརདྲན་བའི་འདུས་ཊ ཆོ་ག་མ བསམ་གེས ་ 
.,35ཐ་དབག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་ཧུ་མྱེད་པ་སེ་ ། རྱ་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་ཨརྱ་སི་འེགས་སོ་ ༨ འོདསའི་འདུས་ཏེརུག་པ་བསམ་ྱིས་ཡི་ཁབ 'དཔུག་ཅྲཱ་སེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། ཅ་པ 
_ `མཉལ་བ་ཡདཱ་ཡིགས་སོ་།་རབ་འབོརདལུའི་འདུས་ཏེའགལའི་བསས་ཁིས་ཆྱི་ཁབ་དབགུ་ཏྲ་ཡེད་གཞལ་ཅྱུ་སེད་ཕ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་པ་ཡདའི་དྲསིགས་སོ་་། རབའཤོརད་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག 

རེ ¦| 1 ་ 9 ངོ ° | རབ་འོནན་ཡདྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཌབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་རུ་མེད་པ་སེ་ ། རི་མ 


༧ ལྐ 


༥ ཀི ; ˆ ཅ་ 


བ་དཔ་ ། མཉམ་བ་ཡད་ཨེ་དྲམིགས་སོ་ ། རབ་འཐོནདྲ་སིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཚོར་བ་བསམ ཀྱིས་བ ཤབ་དཔག་རྱུ་སེད་གཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་ཡང་མྱེ་རརྱིགས་སོ་ ། རབའོད 
༨ ཞྱ་ཏེལག་འིསདོ་ བ་བསམ་ཆིས་མིབ་དཔ་ཏྱསིད་གཞལ་དྲུཔེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཡང་ཡེ་དམིགས་སོ་ ། རབའོརད་སྱའི་འདུས་ཏེརེག་བའྱེ་ཀནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་བསམ་་ྱེས་མི་ཁབ་ 
དཔག་ཏྱཾད་གཞལ་དུ་མེད་བ་ཧ་ ། མི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་ཡད་མི་ེགས་སོ་ ། རབ་འགུནད་ལྕའི་འདུས་ཏོརེག་པའྱེ་དནདྱཀིས་ཚོར་བ་བསས་ྱ་བེསྦ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏུམེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་ 
མཉམ་བ་ཨད་དགས་སོ་ ། རབ་འབོརད་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏར ༨ ག་བའྱི་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ ༠ རྲུ་སེད་པ་སེ་ ། རྱེ་མཉམ་བ་དང་མཾ་བ་༥ཿཉྱི་དམྱིགས་སོ་ ། 
འབའོརད་ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་འག་པའེ་ཀནད་ཀྱིས་མོར་བ་བསམ་གྱི {¬ ༄' སྔ་མྭི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་རུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མེ་མཉམ་བ། ` དཔམཉམ་བ་ཡང་མ་དསྱགས་ས་ ། །རབ་འབོརད་ 
 མུའི་ཁམས་བསས་ྱིས་ྱི་ཁབ་དཔགཁྱ་སདགཞལབྱམདཔ་སེ་ ། ཆ་མཉེམ་པ་དཔམམ་བ་ཡད་ཡད གས་མ ། ཐབ་འཧོརདམུའི་ཁམས་བསམྱས་ཤི་ཁབདཔག་ཏུཕདགཞ་སྱ་མེདཔ་གེ་ ། མིའ་ 
མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་༥དྱལིརཡིགས་སོ་ ། ༢བའད་མའི་ཁམས་བསམ་བྱིསྤྱ་ི་ཁབ་དཔག་ྱ་སད་གནལ་བྱསེདཔ་ཧེ། རོ་མཉམ་པ་དབམ༡མ་བ་།བྱ་རིའཡིགས་ས་ རཟ་ཆ་དླང་གིམ་པཔས 
རྱེས་མྱི་ཐ་དཔགཾཏུ་སྱེདྐ་གཞལ་རུ་སྱེད་པ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཨད་སི་དམགས་སོ་ ། རབ་འྱརད་ནམ་མཁའི་ཁམས་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁབ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་ཏུ་མེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉཾ་ 


༣ ༩ རུ ལོང 
ཚེ ༤༢༡" པོ 


_༦། །བ་སངྱ་ཕི་རསིགས་སོ་ ། རབའོརདྲནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་བསམ་བྱེས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏྱམད་གཞལ་དྲུམེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡངྱསི་དམིགས་སོ་། །རབའརདམ། 
རིག་པ་བསམ་ཀྱིསྤྱ་ཕྱི་ཁབ་དཔག་ཀྱེསད་གཞལ་རྱུ་སད་པ་སེ་ ། ཕྱི་མཉམ་བ་དབམ༡མ་བ་༥དཉྱི་རིགས་སོ་ ། རབ་འྱོརད་འདྲུ་བདབསས་ཀྱིས་མི་ཁབ་དཔག་ཏྱསེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ། ། མྱི་མཉམ་བ་དཔལཉེ་ 
བ་ཡདལི་དིགས་སོ་ ། རབ་འགོརད་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་བསམ་ཉྱིསྦ་ལི་ཌ་དཔྲྱད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཨངྱལི་དིགས་སོ་ ། རུབ་འབོརདྱ་པིང་དཔག་ཟུགས་བསམ་ཅས༧ ཌུབ་ 
དཔག་ཏླུ་སེད་གཞལ་ཅུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངསཉམ་ བ་ཨངྱ་སཾ་དྱིགས་སོ་ ། རབའཐོནད་སྩེ་མཆད་དྲུག་བསམ་གྱིས་ ཉྙི་ཌབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དུམེད་པ་སེ་ | རྱི་མཉམ་བ་དངམ? 
བ་ཨད་ཆི་དམགས་ས་ ། རབ་འཤོརདའག་པ་བསམ་གྲེས་ ཧྱ མི་ཌབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱེདཔ་སེ་ ཀེ རྩེ་མཉམ་བ་དང་ མཉམ་བ་ཨདྱ་སི་དྱ་སིག་ ས་སོ་ ། རབ་འཤོརད་ ཆོར་བ་བསམ་ 
གྱིས་མྱེ་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་ཧེ་ ། ཨི་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ཨདཨེ་དམགས་སོ་ ། རབ་འོརདྲསད་པ་བསམ་ཀྱེས་རི་ཁབ་དཔག་ མྱེད་གཞལ་ངུ་མྱེད་པ་སེ་ | མྱི་མ ཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡདྲ་སི་ 

| རམིགས་ས་ ། རབ་འཤོརད་ལེནད་པ་བསས་གྱེསྱ་མི་ ཌབ་དཔག་ཏུ་སད་གཞལ་རུ་སྱེད་པ་ས་ ། རེམཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་ ཡདྱསི་དིགས་སོ་ ། རབ་ འཐོརད་ཤིད་པ་ཡ ང་བསམ་གྱིས་རྱིཌཉབ་ ། དཔག་ཅུམྱེད 

| གཞལ་རུ་ཕྱད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཡདཕྱེ་དྱིགས་སོ་ ། རབ་འཅོནད་སེ་བ་བསམ་གྱསྦ་སི་ཁུབ་དཔག་ཏྲུ་སིད་གཞལ་དྲུ་མེདཔ་སེ ། མེེམཉམ་བ་ཡཔམ༡མ་བ་ཨང་མི་དསགས་ས་ ༣ 


® 


༠ 


ཆ 


| མཉམ་བ་ཡངྱ་མེ་རམིགས་ས་ ། རབའཤོརད་ཧོང་པ་ཉད་སང་པ་ཉེད་བསམ་གྱེས་མྱེ'ཀྱབ་དཔགཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་སྱེད་པ་སེ་ 


རབ་འགཾརདྲ་གཤི་བསམ་ྱེས་མྱི་བ་དཔག་ཏུ་ཡྱད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། རྱེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ཡང་མེཿྱིགས་སོ་ ། །རབའྱོནད་སྦྱེན་བའི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་སྱེད་གཞལ་དུ་ ། 
རྱེད་པ་སེ་ | མྱི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་ཨངྱཡི་དམིགས་སོ་ ། རབ་འོརདཆུལ་ིམས་་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་བསམ་ྱིསྦསི་ཁུབ་དཔག་ཏྲ་སེད་གཞལ་ཅུུསེདཔ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡད་ལི་དྲིགས་སོ 
རབ་འྱོརད་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕིནད་པ་བསམ་བྱསྤྱ་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་་སད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དབས༡མ་བ་ཡད་ཧདསིགས་སོ ། རབ་འཤོནད་བཚོན་འཕྲས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་བུ་ཕིནད་པ་བསམ་བསྦ་ལཾ་ཁུབ་ 
དཔག་ཏུ་མེདགཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མ་མཉམ་བ་དབསཉས་ ་ བ་ཡངྱསི་རྩཾམེགས་ས་ ། རབ་འེརད་བས་གཏན་ཤི་ཕརལད་ ཏུ་ཕེནད་པ་གསས་ཀྱིས་མེཁུབ་དཔག་ཏསེད་གཞལ་རུ་མེད་པ་སེ་ ། 
རྱི་མཉམ་བ་དངས༡མ་བ་ཡད་ཡྱི་དྱིགས་ས་ ། རབའཤོརད ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲ་ཕེ་ནད་པ་བསས་ྱེས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ མྱེད་གཞལ་ཏུ་མྱེད་པ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་ཡངལི་ 
ཆིགས་པོ་། །རབ་འཤུརད བུ ྲྱླ 


ནད་ནབ་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་གེསྔ་མ་བ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་ཏུ་མེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་ད 
སྱི་ཁྱབ་དཔག་ཅུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། ཆྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡད་རྱེ་དྱོགས་སོ་ ། རབ་འཐྱོརད་ཕྱི་ནང་ཧོབཔ་ཉཾ 


དེ་བསམ་ྱིསྱ་སྭ་ཏབ་དཔག་ཏྭཱསེད་གཞུལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། ཆི་མཉམ་བུ་དང་ 
། མེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ཨངྒ་པི་རམིགས་སོ་ ། རབའརད་རན་པ་ 


དག ེ་མ་ཿ ཉད་བསམ་བྱིསཀྱི་ཀབ་ དཔག་ཏུསུད་གཞལ་དུ་སེད་པ་ཧེ་ །ཾ རྱི་མཉམ་བ་ད དཔམཉམ་བ་ཡངྱ་སི་རྫིགས་སོ་ ། རུབ་འཧོརད་དོན་དམ་པ་ ཧངཔ་ཉིད་བསམ་ྱིསྱ་ི་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་མེད 
ཧཱ གཞམ་དུ་པེད་བ་སེ ། རྱེ་མཉུམ་བ་དང་མཉམ་ བ་ཨུྱཾི་རྱགས་སོ་ ས རབ་ འ༅ོནད་འདུས་བྱས་ཧོང་པ་ ཉད་བསམ་རྱིས་མྱི་ཏབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་དུམེད་པ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཨདྱ་ཡཾ་ཧིགོ། 
! སས་ 'ཤས་ཧོང་པ་ཉཾད་བསམ ་ཧེསྦ་པི།ཏུབ་ དབག་ཧྭཱ་སད་གཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ དྲ རྱི་མཉམ་བ་དཔ་ཉམ་བ་ཡང་ཕྱི་དིགས་སོ་ ། རབ་འྱོརདམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧེང་པ་ཉད་བསམ་ གྱེས ྣ 


 ཧཱཾཀུབ་དཔག་ཏསེད་ཞས་དུ་སེདབ་ཧེ་ ། ། རྱེ་མཉམ་བ་དད་ མཉམ་བ་ཡདུལི་དམིགས་སོ་ ། རབའཧོརད་ཐོག་མ་དངྲཝ་མ་ །ྱེད་པ་ཧོང་བ་ཉིད་བསུམ་ཤིས་ཡི་ཁབ་དབག་ཅྲུ་ཡིདགཞལ་པུ༔ དུ་མེད 
| ༨ཤུ༠༡༠༩དཧི་ཧིགས་སོ་ སོ ། རའ ` ༧ འྭཉོད་དབ་བྱ་སེད་པ་ཧོང་པུ་ཉིད་ཐསམ་ཆིསྦཧཀླཀ་ནཔགྷ་ཏཾ  དགཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དབསཉམ་བ་ཡ་དྲ་ཅི་ 


ཅྤཿཡོཏྐ འབ་ ཞགོརད་རབ་བཞིན་སོང་བ་ཉིད་བསམ་ྱསྦྱ་ཧི་ཁབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་དུ་མེདཔ་ཧེ་ ། སྱི་མཉམ་ བ་དང་མཉམ་ བ་ཡདིརགས་སོ་ རབའཐོརདཆོས་ ཐམས་ཅད་ཧེང་པ་ ཉེན་བསམ་ཆིམ་ 
རྱིཏྱབ་ ། དངག་ཏུ་ཆྱེད་གཞས་དུ་སྱེད་པ་སེ་ | རྱི་མཉམ་བ་དབ་མཉམ་བ་ཡང་ལྱི་དམོགས་སོ་ ། རབ་འཧོརད་རངགི་མཚན་ཉད་སོང་བ་ཉོད་བསམ་ཀྱེས་སྭ་ ཉབ དབགྱ་རྱུསེད་གཞལྱཧྭ་སེད་བ་སེ་ །ཆཱིཿ 
ཏུ རར ལོའི ། བབའྭཡི་ད་ཡིགས་ལ ོ༄༔ | [5་པ་དངསཱཿ་བ་ཡབྱིཿིས་སོ་ ། འཛ །འཧོརད་དངོས་བྱོལ 


ད རྱམས་པེ་ཆེན་པོ།” ` 


`༩ བསམ་གྱིས་མི ཁབ་དཔག་ཏ ཏུ་མྱེད་གཞལ །དྲ་སེད་པ་སེ་ ། ༡༩ ་བ་ བཀང་མཉུམ་ བ་ བས་སོ ། འའ འཐོརད་སཱངྡང་ ཆེན་པོ བསམ སླ ས་འ ༅ྭ་ཉབ་ དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ ་དུ་ 
་ མེ་མཉམ་ 1 འ བཿ དྱི་རྱཾཿས་ན 'ས་ ། རབ་འབ་དདསངསྱརས་ ེ་ཆོས་ ་ཡ། ཆེ 'པ་ བརོ་བྱ་མད་བསམ་ ཧེས ཨྱི་ཏུབ 'དཔག་ཏུ་སྱེད་གཞལ ཧཧཧཱཐ་ ེ་ 3 རྱཾསཉལ་བ་ད། ཁ་བ་ ་བ་ཡར་ 
རྱི་དརྱིགས་སོ་ སོ་། །རབ་འགོརདྱ་ཧུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས སྐནཧཿིབྷཾག་ ཏུ་མྱེད་"་ ' ། གཞལ་ཧུ་སེད་པ་སེ། [བ་ག ་ཅིདགུས་། བཿ འུཐོནོད་ལནད་ཅིག་ོར་ 
འོང་བཞི་གས་བུབསམ་ྱིསྦཧྱ་ཁུབ་དཔག་ཏླུ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད༼ ༽ པ་ཧེ་ ། ཆྱེ་མཉམ་ བ་དངམཉམ་བ་ཡདལི་ དྲ་ཉིགས་སོ་ ། རག འཚོརད་ཕིནྱསེ་འོངབའི་འས་བུ་བསམ་གྱིས་ལི་ཁབ་ནཔག 
6སྱེད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡང་ _ རྱི་དྱིགས་སོ་ ། རབ་འཤོནད་ངག་བཅོས་བཉིད་བསམ་ཧེསྩཾ ཌུབ་དབག་ཏུ་སད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། ཆྱི་མཉམ་བ་དང་ 
ལ་ར ་བ་ ཡདྷམ་ དམྱཾགས་ས་ ། རབ་ འཤོརད་རད་་ངཆ་བ བསམ ཀླ མྱི ཌབ་དཔ དཔག་ཏྱུ་སདག །ཞ་ཧྭཱད་པ་འེ བཏ ། བའ བ 1 © 'བ་ ཨཧི་རིགས་སོ་ ། འབའཤོརད་ལམ་ ་ཧེ་རྣ་མ ་བཤེས་པ་ཉིད་བས་ 
ཙཿ ད་དཀྱ་ཏེ་ཀན་ཅིག་ཨིུ་སཉལ་བ་དངམཉམ་བ་ཨད་ཙི་དྲིགས་སོ་ ། ཆུབ་འགོརདྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནུདཔ་ཉིད་བསམ་ཆྱེསྤ་བི་ཁབ་དཔག་ཏླུསཆརིས་གཞལ་རྒུལདཔ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་ 
བ་དང་མཉ༡མ་བ་ པའ ཨས 


། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཅིའི་སྲད་དུ་གཟུགས་བསས་གྲེས་མེི་ ཤབ་དཔག་ཏུ་མ། ཡརེས ་གཞལ་ དུ་མ་མཆེས་ཤེང་ ། མེ་མཉམ་བ་ དབསམཉ༡ས་བ་ 


ཌོ 


 ་ ཟར 


རག ི །༈ ཅིའིི་སུད་དུཚོར་བ་བསུམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མ ་མཆེས '་གཞལ་ དུ་མ་མཆིས་ཤིངྱསཾ་མཉམ་ ་བ་དང་མཉམ་བ་ །ཨེ་རྱསིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའླི་སླད་དུ་འདུ་ཤེས་བས 
བྲ ± ¬ གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤེང་ ། རམྱི་མཉམ་བ་དང་སཉམ གྱསི་ལུགས་པ་ཡགས་ ། ཅའི་སླད་དུ་འདུ་ཐེད་བསམ་བྱེས་ལི ཌབ་དཔགྲ་ཏུམ་ལ་ཆི་སཀུཊཿཀཧིམཉམ་ང གྷཱ་དྭུངས་ཏལ་བ 
༨༩ སླན་ཧཱནམ་ པར་ཤེས་ བཟུསམ་ཉྱིས་ཧཱི་ཌབ་དབག་ཏུས་གཆིས་གཞའ་དུས་མརི་སྣདིང ། མུབ པཿ བྱིརྩིགྲས་སྱ་གགས་ ། ཅིའ་སྤད་ཧུ་ཧཾག་ཁསམ་གྱིས་ 

ཤྭ ཆི་ཁྱབ་ = མ་ང ལེཊ་ཀན་གདུ་བརེས་ཤིང་ ། མྱེ་མཉ ༽ མ་བྱ་མི་དམིགས ཕུགས་ ། ཅའེ་སླེད་དུན་བ་ བསམ་ཤིསྱ་ལི། 'ེ ཌབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་གཞལ་རུ་མ་མནེས་གང་ ད སྱི་མཉུམ 


་བ་དཔམ༡མ་ བྱ་མེ་དསིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་སཱ་བས ངོ __ མྭ་ཧཱསྦཾ་སི་ཏབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ | ཟི དཔམ༡མ བྱ་མི་དྱསིགས་པ་ལགས་ འི ཧའེ་སཱད 
༨ ༨ བད་གུཏུལ་མངིས ་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིབ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དབསཉམ་བྱ་མི་དིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའ་སད་དུ་ཡུས་བསམ་ྱས་སྱི་ཁབ་དཔག་ཅུས་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ ། 
རྱཾཿཿཝ་བ་དབསཏུརུ་བྱ་སི་ཡུགས་བལགསུང་། ཅིའླིསདུུ་ཡིཧཱ་་སསྭཱ་ཧིགྱཱ་ཧི་ཁ་ དུངས ཏོག ས་གཞལ་ནུམ་མཆིས་ཤིང་། རྱི་ཨཉམབ་དདམཏམ་བྱ་མི་དིགས་པ་ཡགས་ ། ཆོའི་སྐད་དུ་གཟུག 
 སས་་ཀིསྦྱསྱི་ཁུབ་ སཉསརིས་ཤིའ་ | ཅྱི དིག རྡ སྒེ ིུའིསུད་དྲུ བསས་གྱིསྱ་སཾ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མཆེས་གཞལ །རུ་མ' མཆེས་ཤིང་ ། མི་མཉམ་ བ་དང་ 


| མ༡མ་ བིདིགས་པ་ལགས་ རེ ཅིའྱ་སདདུ་དེ་བསམ་ཤེ ེས་ཧི་ཌུབ་ དཔགཏུམ་མཆིས་ ་གཞལ་དུ་མ་ ཆིས་ཤིངསྟི་གླུརམ་ ་བ ནཿ ་མི་དསིགས་ པ་ལགས་ ། ཅེ བི་དད་དུ་དོབསས 'གྱེས་མྱ' ཆི་བ་ད་ ༨ ཏུམ མཆེས 
གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིང་ ། རྭ བ་དངམཉམ་ 'བྲ་མི་དམིགས ༄ཞགས་ ། ཅའི་སུ་དུ་འེག་ བསམ གིས་མ ྱབ་དཔག་ཏུ་མ ་མཆིས 'གཞུལ་དུ་མ་མཆེ ་མཆེས་ཤེང་ ། མྱེ་མཉམ་བ་ དཔལ་བ །མེ་རམེགས་པ་ ལྭ 
ཨིསྭེད་དུ་ཆོས་ ཐསྦམ ློ ཨྱི་ྱབ་དཔག་ ཏུམ་མཆེས་གཞལ་ ཧུམ = | མྱེ་མཉལབ (ཏང བྲ་ལི་སིགས་ བཡགས་ ། ཅིའླི་སད་དྱུ་མཱིག་ གྲེ་ནམ བ་ཤ བ་བསྟས་ ཤིསྤྱ་སི་ཁྲབ་ ༣༦ རུམ་མཆེག 
གཞལ་དུ་མ་མཆེས་ཤིང་ ། ][བ༡ར་ཝ་དངས་ཏས་ བ་ཿ 2? ྲཱ རྩཉིགས་པ་ ལགས་ ། ཅེའོ འི་སླད་དུ་ན་བའེ་རྣམ་པར་ པ་པ་བ སམ ་གྱེས་མྱ་ ིུབ་ ཙིམས་ རུ་མ་མཆཾས་གཞལ ཁུས་མཆིས་ ད། 
༅ྱི་ཨཱཏམ་བ་དངམཉམ་ ཿཧགདུ་ ར༣ལཿ་མ་ ཅའི་སླད་ _ དུུ་སྭཱའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ བསམ་གྱིས ཁྱི་ཏུབ་ རུག རེ གཞལ ཧུ མཆིས་ཤིང་ ། རམ ྱ་མཉམཿ བ་དང་ མའ བྭ་མ་ 


- རྩྱཾགས་པ་ལགས་ ་ ཅིའི ཅིའི་སླད་དུལེེའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་བསམ་གིས་མི་ཌུབ་དཔག་ རུམ་མཆེས་གཞལ ལ་དུམ་མཆེས་ཤིངེ་ ། ཅཐ བ་དུང་མཉམ་བྱ་ཉེ་ མིརྱ་ཉིགས་ བཡགས་  ་ ཅེའྱི་སྭད་དུ་ཡུས་ཀ ཀྱི་ནྣམ་ 


ཀེས པ་བསམ གྲིག ཆེ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མ ་མཆིས་ ས་གཞལ་དུ་མཆེས་ཤིསི། སྭ་ནཉམ་ བ་ བ་དབམཉམ་བ ® ཨྱི་རསགས་པ་ལགས་ དི ཧའྱ་སད་དུ་ཨིད་ཀྱ རམ་པ པར་ཤེས་བཅུསས་ཅི ་ཧེས་མི་ཊབ་ ་དཔ་གཏུམ 'མཆེས་ གཞ༥ 
རུམ་མཆིས་ཤེང་ ། མྱི་མཉམ་བདང་མཉམ་བྱ་མི་དྩཾསེགས་པ་ལགས་། །ཅའིེ་སད་དུ་མྱིག་གི་ གི་འདུས་ཏ་རག་པ་བསམ་ཀྱེས་མེ་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མ་ མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་ ། རྱི་མཉམ་བ་དབ་མཉམ་ 


ག་ཚ ཡོས ། ཅའི་སཱད་བྲུན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་ གྱེས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ཡ་མཆིས་གཞལ་ཏུམ་མཆེས་ཤེང་ ། ར་ར དབ་མཉམ་བྱ་མི་དཉགས་བལགས་ ། _ཅའི་སྐད། 
ཐྲ ནཾ  ་ ། རྩི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བྱི་དྱིགས་པ་ལགས་ ། ཅའླ་སད་ཅུ་ལུའི་འདུས་ཏ་རག་པའ་བསུམ་ཤིས་ཤིཿཁབདཔག་ཅུམ་སཆི་ས་གཞག 
¡ ¥ ཧུམ་མཆས་ཤེང་ ། ཧེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ ཨངི་དྱསིགས་པ་ལགས་ ། ཅའ་སད་དུཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཐསམ་བི་ ཤཿ བམ་ཅ་ཉརེས་གྲ བུ་ཚ ། རི མ་ 
„ ཏི ± གྐུ་ལག་ཡུང། ཅིླེསད་དུ་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསུམ་གྱིས་ ) ཧྱི་ཁབ་དབུག་ཏུ་མ་མཆེས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་ ། རྒེམཉམ བཾ ྲུ ཅར "བྱ་མི་དཡིགས་པ་ ཡགས་ ། | ཅེའི་སྲད་དུ་མྱེག 
 -་ ༢གྲི་དུས་ཏེརེག་པའྱིཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་བསམ་ཀྱེསྱ་མི་ཁབ་དབ་ གཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ །འ ཧྱི་མཉས་ཁ་དང་མཉ༽ _  བ་བོ་ ་བུ་མྲ་ཤྲིགུས་པ་ལགུས་ ། ཆིའྱི་སླད་དྷུན་བའེ་འདུས་ཏེརག་ 

པའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བ་བསམ་ ་གྲིསྤ་མི་ཤབ་དབག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་ཤེདྱརི་མམ་བ་ ར་འ མེ་དམིགས་པ་ ཡས ། ཆིའླི་སད་དུ་སཱའི་ རྩ ཏེ་རག་ པའྱི་ཉནདྱ་ཏིས་ཚོར་བ་བསམ་ ་ཧེས། ® [ཤབ་ 

དབུག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ ། མྱི་མཉམཁ་དངམཉམ་བྱ་སི་དམགས་བ་ལགས་ ། ཅིའི་སླད་དྲུུ འི ¦ ཛུ་ཏེ་ུ་ཁཀྱིཉདུདཉིས་ཛོར་བ་ བསམ་ྱིས་ཨི་ཁབ་དཔག་ཏཱཿཾམཆེས་གཞལ་དུ་མ་མཆེ 

ཟ་ བག ོ་ ཅཾླསུད་བུསས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་སའྱི་རནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་བསམ་ྲིསྱ་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུས་མཆེས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང ། མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བྱ་བེ་ 
ཡར་ལ ། རྫ ྲ༽ ྣྣ{|{༈ཚྨྣྨཚྨིིི རི མ་མཆས་ཤང་ ། རོ་མཉམ་ པར བྱུ 


=, 


དཔག་ ཤའྐུ་ཐཱ་ཨཱཆིས། གཞུལ དུ་མ་མཆེས་ཤིང་ ། ཤྱེ་སྭ༡མ 


དཅྱིགས་པ་ ཡགས་ ེ སད དུ་སའི་ རེ རི མས་བསམ་ཀྱེསྤ་མི་ཁབ་ དཔག་། ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་ དུ་མ ཨཆིས་ཤིད་མི་མཉམ་ བ ཞད ཏ་ཐ བྱ་སི་དྲསིགས་ པྲ་ཡརས་ ] ཅིའི་སླད་དུ་རྲུའི(༩མས ་བསུསྦ་ཤིས་ཨིཌབ། 
དཔག་ཏུ་མ་ ་མཆེས གུནཿ་ཧུ་ཨྭ ་མཆེས་ཤར་ ར་ ཅི་ཡཉམ་ ཧཱ་དང་མཉཨ་བྱ་པརཱ་ མི་དིགས་ རྩ; ། ལིའྲི་སད་དུ་མེའི་མས་ ཆེའི གྱེས་ཕྱེ་ཌབ་ ཀྐ ཆིས་ཀླའ་ཏཱཿཆིག་ཤྲཱི ། རི མ་ བ 
༥༢༣ ད་ཆགི་ཁམས་ཁསས ་ིས་རྱི།ཌབ་དབུག་ཏུལ་མཆེས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་། ཤོ་མཉམ་བ་དབཔཉམ་བྱ་ཡི་ཚིུགྲུས་པ་ཡུགས་ ། ༧སི་དད་དདུལ་ 
མཁའི་ཁམས ཁུསཿ་ཧིས། ® ཁྱབ་ ། ཟོ ཅུམ་ '་མཆིས་ གཞལ་དུ་མ 'མཆེས ས་ཤིང་ ། མེ་མཉམ་ ་བ་དང་སཉ༡མ་བ པཿ རཾ གས་པ་ ¬® ། ཆེའི་སྐད་དུ་ན་ པར་ཤེས་ ལོ བསྱིརྱིཿཉཊ་ | 
/ ཐཧཿམཉུས་ཧྱི་ཛཱུྱིགས་ བྲགས་ །ཅིའྱི་སྐད་ དུམའིག་པ་བསམ་གིས་མི་ཌབ་ དྭཀཀ་ཅུལ་མཆིས་ ཞལ་དུ 
ལ་ཨཆིས་ཤིང ། མི་མཉམ་བ་དདཿཏམ་བྱ་བི་རཐགས་ལ་ལགས་ ། ཅིའྲི་སདཔུའདྲ་ཧེད་ས་སྱ་གིསྦ་སྱི་ུབ་དབག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ ཅ་པ ལ་ གས་འ 
ལུགས ། ཅིའི་སླད་རུ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་བསམ་ ཤེས་མི བ་དབན།ཏཱུ་མ་ ་མཆེས་ གཞལ་དུ་ཨ །མཆིས་ཤེང་ ། རཾ བ་ །དུཔམཉས 'བྱས་ མཿ ཊཔ 1 ། ཆིའི་སླད་དུ་མྱི་དང་གཟུགསུ་་ ་བསུསྱ་བས ྣ 
མི་ཏབ་ དཔགྭ་ཏཱ་མ་ མཆིས ་གཞལ་ རཾ ། རྱི་མཉས ་བ་དང་མཉམ་བྭ་ མི དམེགས་ ་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ བསམ་གྱེསྱ་མི་ཊབ་ དཔག་ུ་མ་མཆིས་ གྲ།ྲལཱ་ཧཱས། ཆེས་ཤེང་ ། 


རར ༩ ་ བ་དང་མཉཡ་ ཙཾ ཅིས པ་ལགས་ ། ུདདཧུག ་པ་ ་བསམ་གྱེསཿ ཨཱ་བ་དཔའ ་ཏུ་མ ་མཆིས་གཞལ་ ་རུ་མ ་མཆེ་ས་ཤེང་ ། མྱི་མཉམ་ བ་དང་མཉམ་བ༔ ཨཾ་དམྱིགས ་པ་ལགས་ ། ། 


སདུཚར་པ་བསམསྤ་ི་བདབགཏསམརི་ ་མཆེས་གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིང་ ། ཚྱེ་མཏམ ་བ་དང་མཉམ་བྱ་སི་དསིགས་པ་ལགས་ ། ཚིའི་སླད་དུ་སེད་པ ་བསམ གྱིས མེ།ཁབ་ དུབག་ཏུ་མཆིས་ ་གཞས་དུ་མ་ ཨརིས 
ཤིང་ ། རྱེ་མཉམ་ ་བ་དང་མཉམ་བ༔་ ཨི་དིགས་ བཡཀས་ཀ་ ཅའི་སླད་ཧུ་ལེནད་པ་བསམ་བྱི ་གྱིས་ཁབ་དཔག ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་ དུ་མ་མཆེས་ཤིང་ ། རྱི་མཉམ་ བ དངྱར་ར་ཡིགས་ཕཝགས་ ེ ཅིའི་སླད་དུསྭད་པ་ 
བསྐ་མུ་གིསཧ་ཀབ་ རང ར་འབའས་བཅིང་ི ཕྱི་མཉམ་' བདང་ཏལ་བ། ཨེ རྩྱི་གས་པ་ ཡག ཅིའི་སླད་ ཧཱསྣེ་བ་བཿ ་བསམ་གྱེས རོ ཧཱ ཌབ་དཔག་ཏུམ་མཆེས ཇིདུ་ཁ། ཞལ དུམ་མཆས 
ཤིདྱསི་མཉམ་། དད ཅ་འབ་འགས་།ཅང་  སྒད་དུ་གྒཤཾ བསམ་གྱིསྤ་ཆེ། བ་དཔག་ཏུས ་མཆིས་གཞལ་ཏུ་མ་ ` མཆིས་ཤིང་ ། ཁས ་བ་དང་མཉམ་བུ་ ཨྱི་དྱིགས་བ པ་ལགས 
ཆའི་སདདུསྷིན་ བའ ལོ་རོལ་དྭཏ་ཡིནད་པ་ བུསུམྦ་སིས་འི་ཁུབ་ དཔུག ཀུམ ་མཆས་ ཤཾ།ཞལ་ཧུ་མ ་མཆིས་ཤིང་ ། ར་བ བ ཏཾ བྱ་ཕིརུཉིགས་ ངམས ། ཙའིསྦུ་དུ་ཚུལ་ཌྲི ཁམས་ཀྱི་ ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
བླམ ཅེསྦ་ཤྲི་ཤབ་དཔག་ཏུམ་ཨཆིས་ ཤ་ཧུང ་མཆིས ཤཿ མཉམ་བ་དངམཉམ་བྱ་མི་རྩཾིགས་པ་ལགས་ ། ། ཅེའི་སླད་དུ་བཟོད་པའི་ འེ་ཕ་རའ ་རོལདཏྭ་ིནད་པ་ ་བསམ་གེས་ ཨི་ཀུབ་ དུ་ཀྱ།་ཡཝ་ ་མཆིས་གཞལ་དུམ 


མཆེས་ཤིང་ ། མྱི་མཉམ་བ་ དཔམཉམ་ བྱ་མི་དམིགས་པ་ལགས་ ' | ཚིའི་ོན་བས་ྱབརབདིུནན་ བསམ་ གས་མི་བ 'དཔག་ཏུ་མ་ མཆེས་གཞལ་དུམ '་མཆིས་ཤེང ། རྱེ་མཉམ་བ་ དངསཉམ 


ད བྱ་མི་དམིགས་པ་ལ་གས་ | ཆེའ་སྐད་དུ་བསམ་ ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བ་ བྲསྤས ཨྱ་གིསྱ་སྱི་ཁབ་ དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིདྲེསུ་མཉམ བ་དང བྱ་པི་རྲསིགསུ་ བླ་ཡགྲས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ 
ཕ་རོཁད་ཏྲུ་སིནད་པ་བསམ་ གེསྱ་སི་ཁབ་ དཔ ་ཏམ་མཆིས། ་གཞལ་དུ་མ ་མཆིས་ཤིདྱེ་སི་མཉས་ བ་ རུངསཉམ་ བ། བྱང མེ་དྱསིགས་པ་ལགས་ འ ཧིའྱ་སླད་དུ་ནང་ཧྭོང་པ' 'ཉད་བསམ་གྱེས་ མ་བ་ དཔག་ཏུ་མ ཊ་མཆཾས་ཤིངགཞལ་ 


ཆིའླ་སད་དྱ་ཡི་ནང་ཧོང་པ་ཉེ ཉིན་བསམ་གིསྦ་སི་ཁུབ་ ར་ ཅུག ˆ མཆེས ་གཞལ་དུ་མཆར་སུ་ཤིང ། མི་མཉམ་བ་ རར བྱ་སི་ རྩིགས ་པ་ ཡགས ། ཙའླསད་དུ་ཧོང་པ་ཉིད་ཧོང་པ ཉིད་བསམ་ 
གྱེས་མྱ། ༅ཤབ་ བ་དཔག་ཏུ་མཆིས་ འཞལ་ ཧུ་མ་མཆིས་ཤིང་ ། མྱེ གཏུང བ་ ལ་ བྱས རགས་ བསསས་ ། མའིསད་དའ མྱེ ན་པ པ་ཧཾང་པ 'ཉིད་བསམ གྱེས སྦ་སི།ཏབ་དཔག ཏུམ ཆས ླ་། ཅུ 


པ་ ༩ ༥ ། ཅའིསླེད་དུ་འདུས་ ཤས 'ཧང་པ་ ༡ཉེད་བསམ༔ གེས ཨེ (ཁྱབ་དཔག་ཏུམ 'མཆ་ས་ གཞུལ་ དྲ་མ & 1 ༢༽ ་བ་ དང་མཉམ་བྲ་མེ་ རྒ་སིགས་པ་ ལགས་ ་ ཅིའླི་སླད་ུའའདུས། མྭ་བས་ཧེང་པ་ཉེད་བསམ་ 


ཤྱེས ཆྱི་ཏུབ་ དཔག་ཏུ་མ ་མཆི་སཿ ་གཞལ་དུ་མ ་མཆིས་ཤང་ ། ། མི་མཉམ ་བ་དཔམཉ༡མ 'བྱ་མི་དསིགས་ ཐ་པ ཅིའི་སླད་དུ་མཐའ' ལས་འདས་པ 'ཧཾང་པ་ ༡དབསམ ཧེས $© (3བ་དཔག་ཏུ་མ ་མཆེས་གཞལ་དུ་ 


པགདའཧཿ པབ ་བ རར བ། བྱ་མི་ིགས་ པ་ལགས་ ། ཙའླསདདྲུཕི་སོང་པ ཏན་བསསུ་ གེས $® ིབ་ དཔག་ཏུ་མ ་ཨཆེས ་བུ།ཞལ དུ་མ ལ་ང བ་ ༤དཔུལཉས་བ 'བ་: ཨཱ་མི་དྷི་གསུ་ པ་ལགས 


མ་མཆེས་ཤེངེ་ མྱི་མཉམ་ཁྭདངམཉམ་ བ བ་སི་དྩ་ཉིགས་ ¦ བ་ལུགར་ ། ཅའི་སླད་དུ་དོན་དམ་ པ་ཧང་པ 'ཉེད་བསས༔ གྱེས ཧཱ ༣བ་ དཔག་ཏུམ་མཆིས ༡གཞལ་དུ་མཿ ་མཆིས་ཤིང་ ། མྱེ་མ༡མ་ བ་ དྭཿཱཿ་ བ བ་མི་དྭཡིགས་ 2 


ལྔ་པ །མ་མཆིས་ཤེང་ ། རྱེ་ཉམ་ ཟླུམ བྱ་མི་དྱསིགས་པ་ལགས་ ། | ཅིའི་སཱད་དུ་ཐོག་མ དངྱཔད་པ་གད་པཉདབསས་ཅསྱ་སི་ཁབདཔག་ཏསམཆས་ གཞས་ུམམཆིས་ཤང ། ཧི་མཉམ 
ཤ བ་དངམཉམ་བྱ་སེ་དསཾགས་པ་ལགས་ ། ཅིའྱི་སད་དུ་དོར་བད་པ་ཧོང་པ་ཉི་ ཉིད་བསམ་ཀྱིསྤ་མི་ཉབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་ འེ 'དུམ་མཆེས་ཤེང་ རྱ་མ༡ལ་བ་དངས༡ཡབ་ ཀི་ས་ཁྲ་གྲ ། ཅེའི་སཱད་ 
ཧུརང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉེད་བསམ་བིསྤ་སྲི་ཁུབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ བ།ཤཱཾཁ་དུ་མ་ཨཱཆཾས་ཤིང་། ཆེ རྱེ་མཉམ་བ་དངས༡མ་ བྱ་མི་རཱ་ཅིགས་པ་ ལགས་ ། ཅདྲ་སྐར་ཆོས་ཐབས་ཅ་ཧངྷ་ཉདབུ་སྲབ་ ཧིས་རི ཁྲབ་དཔག་ཏུ་ 
 སཱ་མཇིས་གཞལ་དུ་མཆིས་ཤིང་ ། ི་མཉམ་བ་དངམཉམ་ ༽ བླ་སཱེརྦཧགས་བ་ཡགས་ ། ཅིའླིམཱད་དཱ་རངག་མཆན་ཉིད་ཧོང་བ་ །ཉིད་བསམ་གིསྦྱའི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་ 
8 ཤིང་ ། མི མི་མཉམ བ་དང་མཉུམ་བྱ་མི་རྩཡིགས་པ་ལགས་ ཁྲུ ༦ ' ཆའིསྐདདུམྱི་དགྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་བསས་་གིས་ཆི་ཌུབ་དཔུག་ཏུ མ་མཆི་ས་ །གཞས་དུས་མཆེས་ཤིངེ་་ བ་དུང་མཉམ་བྱ་ལི 
མང ཅི བ་གས་། 3 ཅིའི་སླད་དུ་དངོས་བོ༔ ྱོསདཔ་ཧེང་པ་ཉིད་བསམ་ཀྱིསྤྱ་རིཁབ་དཔག་ཏུས་མཆེས་གཞུལ་རུ་མ་མཆིས་ཤེར ། ༔ཾ༡༧ྕ ལཱ་བུ་དུང་ཡཉམ་བྱུ་བིརུསིགུས་པ་ལུ་གས། འའ ཅེ ནུད་དོའ་ོའ ྟང་ 
ཟབ་དཔག་ཅུམ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཤིང་ ། རྱཾམཉམ་བ་དང་ མཉུམ་བྱ་མེྱགས་པ་ལགས་ ། ཅའྱ་སད་དུ་དངས་ཕྱོ་སད་བའེ་ངོ་བ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཉིད་བསམ་ ིསྔ་ཨིཁྷབ་ པག་ཏུ་མ་མཆས 
སཞིལ་རྙུ་ཝརིས་ཤིང་ ། འཁབ་ཧཧ ་མི་དམྱིགས་པ་ ལྟ ། །  འིི་ད་ནུ་ཝནབ་ཉེ་བར་གཞག་ བྭ་ནམས་བསམ ཧེསྱ་མི ཤབ་དཔག་ཏུམ། ་མཆེས་གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིང་མི་ཨ༡མ་བ་དང་ 


3༦ ± 


ལག ྱ་ཤིགས་ ལ་ལགས ཅིའྱི་སད་དུ་ཡང་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་བཿ 'བསམ་ མས ཨྱིཏྱབ་ དཔག་ཏུམ་མཆིས 'གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིང་ ། རྱིསཉམ ཀ་དངས༡ཝ་ཕྱཿ ཉྱ་དམྱིགས་ ཌརྣ ༨ ། ཅིའི་སླདདུ་ཕྲུའཕྲུལ 
ཀྱི་རྐད་པ་རྣམས་བསམ 'ཧྱིས་མི་ཤབ་ ། དཔག་ཏུམ་ ཨཆིས་ ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་ །, མེ ༡མ་བ་ ༦ བཿ བྱ་སི་དིགས་ པ་ ༢ ། ཤིའླིསད་དུ་དབང་པྲོ་ནམས་ བཱ 9 58 ནད་འ། ཅ་ མཆེས གཞལ 
དག པགས་། རའི་སད་འེུབོས་ནམས་བསས་ཆིག་ཆི་ཤབ་དག་ཏུབ་མཆིས་གཞལ་ཞུལ་མཆེས་ཤིང་ ། ཆི་ལྷ་ལག་བ་དབུསཏུས ྱསིདིགས་བ་ཡུགས 
ཙའི་སླད་དུ་བྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བསམ 'གེས་མི་ ཤུབ '་དཔག༼་ ཏུ་མ' ཡཆིབཔ ་གཞལ་དུམཿ ་ཨཆེས་ཤིར་ ། ༼རྨ་མཉམ་ང བཨ་ བ་ ཆགན་པ་འནས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་འཕགས་ པའེ་ལམ་ 
ར་ར བྱ་ཧད་པ་བསམ་ ཟེས ༦ ཤབ ་དཔག་ཏུམ་མཆེས་གཞལ་ ༦ ཧུ་མ་མཆིས་ཤིངེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་ © 'བྱ་མི་པསིགས་པ ཐར །། ཅའྭི་སྐད་དུ་འཕགས་ པའི་བདེན་བྲ་ནམས་བ་ བས་ | 
ཤྱེས་མྱ། ྱབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས །གཞལ་ བུམ་མཆེས་གིདྱ་སི་མཉམ་ཐུ་ རཿ ཿཏཿ་ཐཱ་ཧོ་ ཧརགས་ཟུ ཡུགས་ ། ཅིགླསདུ་དབསམ་གཏནསས་ ་བསམ་ མ་ཧིས་ 'མྭིི་ཁབ་དཔག་ ཏུ་མམཆིས་ གཞལ་དུ་མ 'མཆིས་ཤིང་ །སྱཉམ 
བ་དང་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྭ༔ ཨེ་དསིགས་ པ་ལགས་ ། ཅིའོ་སླད་དུ་ཚད་མྱེད་པ: མས་ 'བསམ་ ་ཧེསྦ་སི་ / ༢ $ྱ་ གཞལ འུས་པརི་ ། འཏནཔུ་དུང་ལུཏུ། །བྱ་ས་ མི་རསྱིགས་པ་ལགས་ ། ཅའི་སླ ནཿ 
གཟུགས ཡྱེད་པའི་སྙེམས 'པར་འཇུག་པ་ནམས་བསམ་ཤི ་གེསྱ་མི་ 'ཤབ་ དཔག་ཧུ་མ 'མཆི་པ དམུ 'རུ་མ ་མཆིས་ཤེང་ ། རྩེ་མ༡མ་ བ་དང་མཉ༡མ་བ་ ་མི་དམེགས་ པ་ལགས་ ། ཅེདྱི་སླད་དུ་ནྣམ 'པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་བས་ 


„= 


་ ། རྱེས་གྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ 'དྲུ་མ་མཆེས་ཤེང་ ཧཿ ཅས བུང་ཡཏར་བྲཱ་པུ་རཾཅགསུ་པ། 'ལགས་ { ཅི་སླད་དུམནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འདུག་པ་དགུ་བསམ་བྱིསྱ་ི།ཌབ་ ། 
ཤྭ ཀཀསགི་ རི་མཉམ་བ་དབ་མཉམ་བྱ་པི་དམིགས་པ་ལགས་ ། ཉིའི་སླད་དུ་རྣམ་ རམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྟང་པ་ཉིད་དང ། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ ། སྒོནད་པཨྱེད་པ་བསམ་ཀྱེས་མིབ་ 
དྭ་ཀྱ་ཉག་བརིས་གཞལ་དུས་གཆིས་ཤིང་། ཧི་མཉམ་བ དུང་མཏམ་བྱུ་ཡིྦ་གས་བ་ལ་གས་ ། ། འི་སླད་དུམངོན་བརཤེས་པ་ནམས་ བསམ ་ཧིསྦ་པཱ།ཉབ་དབག་ཏུམ་མཆེས ་”གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིདམི་མཉམ་བ་ 
ལེ 5 ཧཉཿྭཧཱ་ི་གས་པ་ལུགསུ་ ། འི་སྐདདུ་ཏེ་བད་འ ཇྲིན་ནྣམས ་བསས་ཤིས་ཧི་ཁབ་ དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞུལ ༤ ༣༤ ཆིས་ཤིང་ ། མྱི་མཉམ ་བ་དབསཉམ་བྱ་ཡི་དུགས་པ་ལགསི་ 
༤ །གཟུངས་ཀྱི་སཱོནམས་བ གམྱ་ཧིཾསི་ཏུབ་ དཔགུསཱ་མཆིས་ག རྤེ ཞུལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ ། | ཚྱི་སཉམ་བུ་དབུམ། ཉམ་བྱ་མེ་དམཾག་ པཔ ` འ ། །ཅིའློ་ནད་དུད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
སབས་བྱཆ་བསམ་ སིསྭ་ཡི་ཁབ་དག་ཏུམ་ཨ་རིས་གཞུལ་དུ་མ་མཆིས་ཤདུ ། ཙྱི་མཉམ་བུ་ དངམ༡མ་བ་ 1 རམ ། ཅའྭོ་སླད་དུ་མེ་ འཇིགས་ པ་བཞི་བསམ་གྱིས་མི་ཌབ་ དཔག་ ཏུམ་མཆི 
ˆ _ གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང ། ཙེ ་གཱི་ཧཱི་ཧྱཾདསྭུ་ཛྷཱ་ཀཿ ། ཙིའླི་ས་དུ་སོགུཡོདཊ་བརནིག་འཞིབ་སམ་ཤྱསྦ་སེ་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ གཞལ་དུ་མ་མཆེས་ཤེང་ | ༢ 
ཐའ ཤྱཾཧ་པཱ ཀུག ། ནར ༨ ༥༨༥པལ། བ་དབམ༡མ་བ་ .མྱི་དམྱིགས་པ་ ་ 7 ནཾ ྦ 


ˆ 


ར་ཐ ྦ ` 

འིར 
བསསམ་ཀྱིསྤྱ་སི་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆེས་ཤིང ། མྱི་མཉམ་བ་དང་ས༡མ་བྱ་སི་དིགས་པ་ལགས་ ། ཙའི་སྦད་དསངས་རྒྱསཀྱིཆོས་མ་འདྲེསཔ་བཅློ་བརྒད་བསམ་ཤྱས་ཉྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས 
ཅེ ཤཱ གཞལ་དུམ་མཆིས་ཤིང་ ། ཤི་མཉུམ་བ་དངཿཏམ་བ་ཡི་ིགས་པ་ལགས་ ། ཅརླིསདནུརནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་གུ་བསམ་ཤིསྦལུབ་དཔག་ཏུལ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་ ། ཆི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ 


བྱ་ལེ་རུསགས་པ་ ལགས་ ཅི་སྐད་དུལནདཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འབས་ ་བུ་བསམ་གྲིས་ ཨཨཱི་ཌཱབ་ དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ ་མཆིས་ཤིང་ ། ཨམི་མཏམ་བ ད་བ ་བྱ་མི་དམིགས་པ་ ལུགས་ ། ཅེའི་སྤད་ཏུ 
མྱིདཨི་ལོའའིབས་བུ་བསམ་ཤྱེསྦ་མྱ་ཁབ་ 'དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་  ༽ གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཤིང་ ། ཆཾ་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བྱ་མི་དྱསཐིག་ ས་པ་ལགས་ ། ཆིའླི་སད་བྱུག་བཅོམ་བཏིད་བསམ་རྱིསྤརི་ཁབ་ 
དཔག་ཏུམ་མཆེས་ 'གཞལ་དུ་མམཆིས་ ཤིད ཡྱིས ཨི་མཉམ ་བདངམཉྭ་ རྐ 'བྱ་སྟི་སིགས་ པ་ལགས་ །. ཉའི་སླད་དུརད་བད་ནུབ་ བསམ་ཆ ུ སེ ཨཱབ་དཔག་ཏམ་མཆིས་ ་གཞལ་དུ་མ མཆིས་ཤིང་ ། ཧཉམ་ 
བ་དཔམ༡མ་ ་བ ་མི་ཕསཾགས་པ་ ཡགས རཾ ཅིའི་སླད་དུལམ 'གི་རྣམ་ པ་ཤེས་པ་ཉིད་བསམ་ིས་ཆིཿ ཌབ་ ༦ ཨརི་ས། གཞལ དུས་ ་མཆིས་ཤིང་ ། ཧི་མཉམ་བ་ དངསཉ༡མ་ བ་ ཨྭ་རྱསེགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སྲད་དུ་ 
£ ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཉིཿ ཐེབ ིསྤ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུམ ་མཆིས་གཞལ་དུམ ་མཆིས་ཤིང་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ བ་རི ༠ ྲ་ད ཱ 


2 ད། 


༣ 
ྲ 


_ ༄༦། །ཤེས་པརིཔེཡོདཏཱ་ིནད་པ་སོགབརབ་། བཅ །། ཛཱ་རྒོམཛན་འདས་ཀྱིས་བགའ་སུཁད་བ་ ། ཆབའོརད་གཟུགས་ལ་ཨང 

ཐ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔརདདངམཾཊཿཧེདིགས་སོ་ ། རབ་འགོརདཚོར་བ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དབག་ པ་དངཚད་དཔམཉམ་བ་དངྱསིཿམཉམ་བྱ་ཆི་རསིགསོ་འབའབོརད་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད 

༣ 1 ༣ རིམ་ ། འབ་ འྱོརད་འདུ་བྱེད་ལ་ ཨངབསམ་བ 'དང་དཔག་པ་དངཚད་དབམཉམ་བ་དད་ས་མཉམ་བྱ་མི་རིགས་སོ་ ། རབའོུརདྲ་ནམ་ སས པ་ལ་ཡང་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་ 
་ ད་ བ་ཏོལ་བྲ་ཡི་བཏམ་བྱསི་ཅྱིགས་སོ།  ། ༽བ་འཐོུརདྱ་སིག་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་ནབག བ་དང དངམ༡ མ་དྭ་ཡི་མཉམ་ཁྱོ་བི་རཉིགས་སོ ། རབའབོརདན་བུ་ལ་ཡང་ 
བསམ་བ་དང་ ། དཔག་པ་དཔཚད་དངམཉམ་བ་དངྱ་པི་མཉམ་བ་ ཆི་རྩསིགས་སོ་ ། རབའཤོརད་སཱ་ལ་ཡང་པསམ་བ་དང་དཔག་པ དང་ཚད་དངསམཉབ་དངྱལིཉམ་བྱ་སི་དིགས་སོ་ ། ་རབའབོད 


ལྕེ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་ བ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱའི་ཉམ་བྱ་མི་དྱཡགས་སོ་ ། རབ་འཕོརདགམལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱའི་མཉམ་བྲ་མི་རིགས་སོ་ ། རབའཧོནད་ཡེད 
ལ་ཡང་བསམ་ བ་དྲ་ དབ་འ།པ་ དང་ཚད་དང་མཉ༡མ་ བ་ དངྱ་སི་མཉམ་བ བ་ ཉེ ས་ .-/ །་ ཅོ དོད་གཟུགས་ས་ མཇ་བསྐམ་པ་དང་དཔག་པ་ ཇི ཙལ དབུསི་མཉམ་བྲ་ བྱ་ཡི་རི་གས་མོ་ སོ་། ། 
ལྩོ 


ཏས ཇ ` ༅ བ་དངྱསིཉམ་བྱ་ཉ་ རྱེ ས་ས་ ། _༢བའརད་དེལ་ ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་དང་མཉམ བ་དངྱ་མི་མཉམ་ བྱ་མི་དྱ་གས་ས་ ། རབའཧོརད་ 


 རོ་ཝ་ཡང་བསམ་བ་དབ་དཔག་པ་དཔ་ཚད་དང་མཉས་ ་བ་ དུདཆི་མཉམ་ བ ཧྱིཿ ༨༨ ། རབ་ འཧྱོརད་རག་ གླ་ང་བསམ་ ་བ་དང་དཔག་ང ་པ "དང་ཚད་དང་མ༡མ་ ་བ་དབྱམི་མཉམ་བ ཨཿ ར་གས ་ལོ་ ། འད་འགོརདརོས། 
ཡ"ཡང་བསམ་བཿ ཅམ དངསཉམ་ ་བ་ དད་མི་མཉམ་ བྱ་མེ་དམགས་ས་ ཟུ སེ ལི་ མྱིག་གི་རྣམ་ བར་ཤེས་ ་པ་ རྒ ཡང་བསལམ་བ་དང་དབལ། 'དང་ཚད་དང་མཉམ་བ ་དད་མེ་མཉམ་བྱ་མ་ རམཾགས་ ༣༡ ལོ 
་མཉམ་བྱ་མི་དསིགས་སོ་ ། རབ། འོརདསའི་ནུམ་ མནཤེས་པ་ལ་ འབུསས་བ་ད་ད་གོའོ་ད་ ག་འ 
` མཉམ་བྱ་ཡིདྲ་ིགས་སོ་ ། རབའ་ཤོརད་ལུས་ཀྱིནས་པར་ 

༢༩༣༣ བ་དང་དཔག་  དའདྱུ་དུ་ཉམ་བ ཨེཆ ཆ་མཉམ་བ་མི་དསིགས་སོ་ ། རབའཧོར་ཡདྱ་ཀི་ནམ་ བརི་གྲེང ' ས་པ་ལ་ཡང་བསམ་བ བརད པ་དང་ཚད་དང་༔ ་ཡཉམ་བ་ དཔ 

བྱ་སེ་དམསིགས་སོ་ ༨ ། རབ་འབོརདྱ་སིག་གི་ གི་འདུས་ཏེའུག་ པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་  ་ པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་ དངྱ་མི་མཉམ་ ་བ ཨྱ་དམྱགས་སོ་ སོ་ ། རབའོུརད་ན་བའི་འདུས་ རེ པའ་ལ་ཡང་བསམ་བ་ | 
ནཔདཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངི་མཉམ་བྱ་ཤ་མིགས་སོ་ ། རབ་འབོརདྲགའི་འདུས་ཏ་རེག་བ་ཡང་བསམ་བ་དབདབག་པ་དང་ཚེད་དང་སཉམ་བ ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་མི་ད་ིགས་སོ་ ། རབའོརད་ལེའི་ 

¡ དུས་ཏེ་རེག་ པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་ ད་འ 'དང་ཆད་དང་མཉམ་ བ་ད་ རྩ་སི་མཉམ་ བ། མཾ་དམིགས ་ས་ ། རབ་ འཐོརད་ལུས ་ཀི་འདུས་ཏརག་ ཁཿཡ་བསམ་བ་དང་ དཔག ་པ་ དངཔཚདྭ་ 'དང་མཉམ་བ་ དཔྱ་སི་མཉམ ད 


རབ་འབྱོརདརྡ་ ནཱབའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ དང་ཚ དགངསཏམ་ ་བ་དངྱ་སཾཿ 
རྱ་མཉམ་བརྱ་དམྱཾགས་ས་ ། རབ་ འཤོནད་ལྕེའི འནམ པར་ཤེས དཱ ཟི་མ ཡ་ མང་སསཿ ་བ་ དུག ་ག་སྭ $; ་བ 'དང་ཡི་ 


` 


4༡4 ་ཱ 


༣ རྨ །བྱ་མེ་དསིགས་སོ་ ། རབ་འཕྱོརད་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏརག་པའ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དབཚད་དང་ ་ ཉམ་ བ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་ཡི་ྩཡིགས་སོ་ ་ྭ གྲ 
རེག་པའྱི་མནད་ཀུས་ཚོར་བ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དབག་པ་དུང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱ་ཡི་སཉམ་གྱ་མི་དཾཡགས་སོ་ ། རབྱའྱབོནདྲ་ནབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངུ་ཚད 
__ ༔ མཉལམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་ །རབའཤརད་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དང་མེ་མཉམ་པ་མི་དགས་ས་ ། བའཤོརད་ལྕེའི་ 
_ | འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཆོང་བལཁ་བསམ་བ་དང ། དཔོ ག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དངྩ་སི་མཉམ་པ་མི་རྱཡཾགས་སོ་།  རབདའཤོརད་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལ་ 
ཀཀ ར་ལོ །རབ་འཤོནད་སའི་ཁམས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དཔ་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སོ་མཉམ་བྱ་སི་དམིགས་སོ་ ། རབའབོརདམརུའི་ཁམས་ལ་ 
| རིང ༡དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་མ་ད་ིགས་སོ་ ། འབའོནདྱ་མེའི་ཁམས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སི་མཉམ་བྱ་ཡེའིགས་ས།རབའོརད་ 
ཆུང་གིཌཁམས་ལ་ཡང་བསམ་ཁ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་མེ་དེགས་སོ་ ། 
+; 3 ངཱ ཿ 
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རབའཤོནདནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔརད་དང་མཉམ་བ་དང་ ། 


པབ ` 


གྱི་མཉམ་བ་ རྱི་དགྱིགས་སོ་ ། རབ་འཐརདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡང་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དངཆཚད་དབམཉམ་བ་དངྱ་པི་མཉམ་བྱ་མི་གས་སོ་ ། རབྲ་འབནད་མ་རིག་ཁ་ལྟསསབླྱ། ས་ཡུ་ཁ་དང 
དཔག་པ་དང་ཚན་ང་མཉམས་བ་དད་སི་ཉམ་བྱ་མེ་རསགས་སོ་ ། རབ་འགོརད་འདུ་བྱེད་ལ་ཡང་བསབ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་་སི་མཉམ་བྱ་སི་དྲིགས་སོ་ ། མངི ་ 
 ཡ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དངསཉམ་བ་དང་ེ་མཉམ་བྱ་མི་དསིགས་སོ་ ། འབའཤནདྱ་སིང་དང་གཟུགས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་དང་མཉམ་བ་དང་ཡོ་མཉམ་བྱ་མ་དསགས་ས་ ། 
_ མཇབའཐོདད་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔཅ ད་དང་མཉམ་བ་དངྱལེ་མཉམ་བྱ་མི་དམགས་སོ་ ། རབ་འགོ རད་རེག་པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་དཔམཉམ 
, དོ ཉམ་བྱ་མི་དྱམགས་སོ་ ། རབའོརད་སྲེད་པ་ལ་ཡང་བས་ 
བ་དཔདཔག་པ་དཔཚད་དངམ༡མ་བ་དངྱཡསི་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་སོ་ | འབའཤོནད་ལེནད་པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དཔདཔག ༡པ་དཔཚད་དང་མཉམ་བ་དངྲ་སི་མཉམ་བྱ་མེ་རགས་སོ་ ། འབུའུ་བེརདེ་ | 
པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དཔདཔག་པ་དཔ་ཚད་དབ་མཉམ་བ་དང་སི་ཨཏམ་བྱཉྭཾགསོརབའོརད་སྭུ་པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བྱ་པ་དཾགས་སསྱའར ལབ བྷ 
བསམ་བ་དངདག་པ་དཔཚད་དཔཿཉམ་བ་དངྱལེ་མཉམ་བཉིད་སེགས་སོ་ ། །བའབནདིན་བའི་ཕ་རོམནྭཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་ཨང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཆད་དཔམཉམ་བ་དངྱི་སཉམ་བྱ་བེྩའ 


བ་དངྱམི་མམ་བྱ་སི་དསིགས་ས་ ། རབ་འཐོརད་ཚོར་་ ཡལ་ཡངར་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱས་མ 


༩ 


ངོ ཀཀ ་ ཞམས ་ཕརམ་ད་ཏུཕནད་པ་ལ་ ་ཡ་ཡང་ ་གསམ་བ་ དཔ་དཔག་པ་དང་ཚདདང་མཉ༡མ་བ་ དངྱ་ས་སཉམ་ བམི་དཡྱིགས་སོ་ ། རཐའཐོརད་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཉིནད་པ་ ་ ”›འ 
ཛྭ ་ཱེ དབཛན་དང་ཉུམ་བ་དངི་མཉམ་བྱ་པིདམིགས་སོ་ འོ ¬ ཡ་མད་པར་མ་བྭ་དཔ་དང་ག་ བདམད་དང་སཉོས་ བ་དང་མི མེ་མཉམ་ བྲ་མི་དསིགས་སོ་། 
;- རབ འཐོརད་བསམ་གཏན་ཉྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ལ་ཡང་བསམ་ ་བ་ དང་གཟུག་ པ དྲ ་ ་བ་ དངྱམི་མཉམ་ བྱ་སི་ྱིགས་སོ་ ས་ ། རབ་ འབྱོནདགེས་ ་བ་ ཀྱི །ཏཱ་ཕིནད་པ་ ་ཡ'ཨང་བསམ་བ་ །དཔ་དབ་ག་ང པ་དང་ 
འིག ཚདད་མཉ་ཞད་ཡི་ཡ་ཁྱིབྱ་ཕྲིནཧིག་ས་སོ་།། རབ་འབོརད༼ ¿$ ཉེདལ་ རརྫ་ཧྲབ་དང་དགྐ་ པ་ དང་ཆད་དང་སཉམ ) བ་ དངྱ་མི་མཉམ "'བྱས་ ཨི་རསིགས་སོ་ ་ས་ ། འབའ་ཧོརདྱ་ཙ་ཧོངྷ་ཀཱ ༢ 
 ཡལ་ དདབག་བ་དངཛད་དངདཏས་པ་དྲལ་སལ གས་གསར ་པོ་ ༩། འབའོརདྲ་པེ་ནང་ཧོང་པ་ཉེདལ་ ངབསམ་བ་དང་ད ཙོ པ་ དང་ཆད་དང་མཉ༡མ་ ་བ 'དྲ་མི་མ ༡མ་བ་ ཉེ་དགས །པོ་ རེ 
༡༦ $ ནྱ བ་དཔ་དཔག་པ་ དང་ཚད་དངམ༡མ་བ་དངྱ་པ་མཉམ་བྱ་མི་དཕྱིགས་སོ་ སོ་ ། ཆུབའཤོརད་ཆེན་པོ་ཉང་ པོ་ཉང་པ དེ་ལ་ ཡང་པསམ་བ 'དང་དཔག་པ་ ”དངཆད་དང་མཉམ་ བ་དངྱ་མི་ ྦ 
_ མྱི་མཉམ་བཿ ཨི་དགས་སོ་ ་ས་ ། ༨༨ ཨང་བསམས་བ 'དང་དཔ་ག་ པ་དང་ཚད་དང་མཉམ ་བ་ དངྱ་མི་མཉམ་ བ་ (མི་དམེགསས་ ས་ ། འབ་ འཅདུད་དུས་བྱས་ཁུབ་ བ་ཉིད་ལ་ཡང་བསས་བུ་དུང། རཱ 
] ན་པ་དར ལཿ པ་ག ། རལ་ཁ ས་ཨ ཡང་བསམ་པ་ ¡ པ ༢༠ བ་ དངྱརི་ལཉམ ་བ་ 'མེ་དམིགས་སོ་ ། རབ་འཁོརད་ ་ 


༤ ཤའ 


སུཐས་ལས་འདུས་བ པ་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་ཡང་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དཔམཏམ་བ་དངྱི་མཉམ་བྱ་མེ་རྩིགས་སོ་ ། རབ་འཉོརད་ཐོག་མ་དངཝ་མཆེད་པ་ཧོོང་པ་ཉིདལ་ ཡང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔ་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་ 
` མྱི་མཉམ་བ་མྱ་མིགས་སོ་ ། འབའགོརདདོར་བྱ་མེད་བཉོང་ 'བཏང་པ ཿཉེད་ལ་༥ ༥་བསམ་བ་དངདབགར ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ 'དངྱ་སི་མཉམ་བ༔ ཤེ་དྱིགས་ས་ སོ་བྭའུཧོརད་རང་བཞིན་ཧང་པ་། ཉིད་ལ་ཡང་བསམ་བ་ །དུང་དཔག་པ | 
ལུནྨདྲ་ཨམཉུམ ་བ་དངྱམི་མཉམྱ་སི་རསགས་སོ་ ། ༢བའཤོརདཆོས་ བས་དང ་ཉིད་ལ་ཨཿ ཨང་བསམ་བ་དང་དཔག་ £ ± ཡབ་དངྱ་སིའ མེ་མཉམ་བྱ་མེ་དྱ་སིགས་ས་ ། རབའཕྱོརད་རང་ག་ གི་མཚན་ཉིད 
› རཿ ༦ ཡང་བ ཡབ དག་དང རྨ དང་ཅ་ང་ཨོཉས་ ཐྫ བཱ ཕྱི་མཏམ་ཟ ྱ་དམཾགས་སོ་ ། རབ་ འཐོརདྱ་མཾ་ ཕྱི་དམྱིགས་ བ་ཧོང རར ༽ དལ ཨང་ཟསྐུམ་བཱ་དང་ད ཡག་ པ་དཔ་ཚད་དང་སཉམ ་བ་དང་ 
-* ཤྱི་མཏམ་ང བ་མི་དཾིགས་ས་ ། འབའ༅ོརད་དངོས་པོ༔ མྱོ་མད་པ་རོཿ ར་ར ཉེད་ལ་༥ ཡར་བསམ་བཔ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དངམཉམ་བ / དང་མྱི་མཉམ་ བྱ་མེ་དསིགས་སེ་ ། རབ་ འཐོརད་ངོ་བོ་ཉིད་ 

± ཉེད་ལ་ རར. ད༨༠ཏལ་ཿ བ་དངྱམ་མཉ༡མ་ བྱ་སི་པགས་སོ་ སོ་། རབ་འགོརད་དན་བ་ཉེ་བར་ག 'ཞག་ པ་རྣམས་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་ ། 1 ་དང་ དཱ ཚད་ 
„ དང་མཉམ་བ་ ་དང་ཡྱི་མཉམ་ བྲ ཨཱ རམགས ་པ་ ། རབ་ འཐོརད་ཡང་དག་པར་སོང་བྲནམས་འ ངང ༩ ལར་མ་ མ་ས བ་དང་མ མེ་མཉམ་བ་ མི མིགས "ས་ ། རབ འབོནདྲ་པུའྲཕལ་གྱི་ཀ 9 ང་པ 


ིགས་ ཡཿ བ་ ¡ཅ་ པ 'དཔཚད་དངམཉ༡མ ་བ་ ཅེ ་བྱམ་ མེ་དམཾགས་ས་ ། རབའཤོརད་དབང་པྲོ་ནམས་ ཡ་ཨང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ༦ ` བ ༡དངྱ་མི་མཉམ་ བྱམི་ མེ་དམགས་སོ 


རབ 


འ། _ །རབ་འྤོརད་སྒོབསྣ་ནམས་། # འ་གསས་བ་ ་་ | ༢ 8 ། ཚད་དངམཉམ་ ་བ་ཿ དྭངས་མ ཏམ་བྱ་མེ་རྩམིགས་ སོ ། འབའཤོརད་བངནབ་ ་ཀཡན་ སྐནསས་དྲུང 5586 བ ` ད 
¡ ༢” པ་དབན་དབམཉམ་བདང། རྱེ་མཉམྲ་ཡཾ་རྱེ་མཉམ་བྱ་ ་བྱ་པ་དྱསགས་སོ་ ། རབའཧོརད་འཕགས་པའེལམ་ཡན་ ༡ རརྒྱད་ཧྲ་ྲ ༣238 དང་དྭགོག་བ་ནདཚད་ོཝཊབ་ ་བ་དངྱ་སཾ་མཉམ་བྱ་མེ་ དྱགས་སོ་ = 
རོ རུ | བཆུད་འབགསུ་བའི འི་བདན་བནམས་ལ་ཡང་ ཨང་བསམ་བ་དང་ན་པ་བ་ ་དང་ཚད་དཔམ༡མ་བ་དངྱསི་མཉམ ་བ་ མྱེ་དམྱཾགས ་སཾ་ རླ རབ་ འརྱོནད་བསུབ་ག །ཏན་ནམས་ ཡ་ མངྦ་ཨམ་ » ˆ པ་ འདྲད 
ཙཾ རི བ ་དངྱི་མཉམ་བྱ་པ་དཡིགས་སོ་ ། རབ་ ་འགོརད་ཚད་སེད་པྷ་ནམས་འ ཡང ་བ ཧཧཧ ་པཿ ན་ དང་བ་ཡ་བ་ དང་སི་མཉམ་ ་ = མེ་རསེགས སོ ། འརབ་ འགོརད་གཟུགས༔ ཅེད་བུའི་ཧེརས་ཁའ་ཆུ ༈ བ 
_ ནམས་ལ་ཡང་བསམ་ ་བ་དང་དཔག་པ ད་དང་བ ལ་ཐ 'དངྱ་སཾ་མ༡མ་བྭ་ ཉཾ་རམེ་གསོ་། །རབའརད་ནམ་ པར་ཐརད་པརྣམས ༥ ང་བུསམཱ་ བ་དཔག པ་དང ཆད་དང་མཉམ་བ་དྱ ི་མ ཉམ་བ་རྱ རགས མྲ 
རབའཧོརདམཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་ ཅཅ ཡཿ  ་ ཅར ༦ 3 8 4 བྲ་མི་དམེགས་ས་ ། ༢བའོརདྲནམ ་པར་ཐདད་ པའི་སློ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། ། 
ཤག ་ ་བ་དངྱ་ི་མཉམབྱ་མཾ་དིགས་སོ་ ། རབའོནདམངོན་བར་ཤེས་ ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་བསམ བླཿནབ་གཏ་དྭང་ 


པྲུ རི ་དང་ཆད་དང་མཉམ་ བ་དྭ་ཡི་མཉམ་པྱ་མི་རྱསཾགས་ས་ ། རབ་ འཐཾནད་གཟུངས་ ི་སྣོ་ནམས་ ལ་ཡང 


རྨ 


བསམ་བ་ སྟུར པ ་དང་ཆད་དང་མཉ༡མ་ ཟོ དཔ་སྱ་མཉམ ་ཁཨྱེ་ཤགས་སོ་ ་ས་ ། ནབགོརད་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ པའ་སྟེབས ནམས་ལ་ ་ཡང་བསམ་བ་ ་དང་ དཔའུ། ་བ" དང་ཾན་དང་མཉ༡མ་ ་བ་ དྱསི་མཏམ བྱམ རརྱཾགས་ ་སཾ་། 

རླ རཱ འོབ་འཐོརདྱ་ཕི་འདིགས་ གའ པ་འདྲ་གབགར "དབཚད་དང་མ༡མ་བ་དད་ས་མཉམ་བྱ་མི་དམེགས་ས་ ། འབྱོས 'ཡང་དག་ ཛར་ བྱ་སླགཿ ཨང་བསམ་་་ ་”བ་དང་དཔག་པ་ ་དབ་ཚད་དང 

ངཱ འ £#3 དདྱ་མི་མཉམ་བྱ་མི་རྩམིགས་སོ་ 6 འཤོནདྲ་པསས་བ་ཆན་པོ༔ ལ་ཡང་བསམ་བཏང་དཔག་པ་ དང་ཚད་དང་མཉམ་ བ་དངྱ་མེ་མཉམ་བྱ་མེ་དཾསིགས་སཾ་ ། རབ་ འཤོད་ར་པརན་པོ་ ལ་ཡང་བས་ ྣ 
ཅར ༼དང་དབུག། ་པ་དཔ་ཚད་དང་མཉམ་བ་ དད་སི་མཉམ་བ༔ ཨྱི་དམྱིག - སོ ། རབ་འཤོརད་སངསྐ་ཧས་ 'ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་ པ་པླརོ་བྱ་ཧད་ལ་ བསམ་བ་དང་དཔག་པ 'དཔཆད་དངམཉམ་ བ དངི མཉམ་བ སི 

ཅྱིགས་སོ། །རབ་འབོརདྱ་རཱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འའ ས་བུ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དང་ ཆི་ཉམ་བྱ་མི་དེགས་སོ་ ། རབ་ སམས་བ 


བཾ བའེ་ (ཐས་ གུལ་ཡང་བསམ་བ་དང་ ། ༢༡ ལན ། ཚད་དང་མཉམ་ ་བདང་སི་མཉམ ་བཿ མི་དམིགས་སོ་ ་ས་ ། རབ་ འཧོནད་ཕིརྩ་པེ་འོང ང་ང ཐཾ འཐས་སུ་ལ་ཡུ་འབུས་ཡ་བ་ དང ། དཔག་པ་དཔ་ 'ཚད་དང་མཉེཾ་ 
` བ་དཔྱཾ་མཉམ་བྱ་མེ་དམིགས་ས་ ། བྱ ཅུད་དླུག་ བཅོམ་བཉོད་ལ་ཡར་ །མང་བསམ་བ བུ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དངམ༡མ་བ་ དངྱ་སི་མཉམ་བ །མེ་དམིགས་སོ་ ། འབུའཧོརད་དད་བང་རུབ་ ཡ་་༦་་ 
3 དམགལདང་ཛདདངམམབ་ཤས༡མ བྱ་ས་དཡིགས་སོ་ ། རབ་འགོརད་ལམ་ྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔྲག་པ་དངཚད་དངས༡མ་ བདངྱསི་མམ་བྱ་མི་ཾ་ིགས་སོ།སཉོན་ཐསམནཏ་ 


ེ ཡཿ སཱ 
: ༦ 


' 


རི ངེ | འད་འག་ པ་དབཆད་དབམཉམ་བ་ དངྱ་མཾ་མཉམ་བྱ་མ་རསགས་སོ་ ། གསོལདོབ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་ ལབདགུགུགས་ཊ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ད་ཚདདངམཉམ་ ་བ་དངྱསི་ 
 ཡཏམགི་ིགསཔགས | ཧུ་ངོ་བ་ལ་བསབ་ཐ་དང་གཟག་བ་དཔངད་དངསཏམ་བ་དྲ་ལི་སཉམ་བྱ་ཤི་ིགས་དཙགས་ ། འབྱིས་དྲ་བ་ཤེས་ལ་བསུལ་ཁུ་དང་དབག་བ་དང་ད་དངལ་ཉམ་བ་དང་ 


ཿ རྱེམཉམ་བརྱི་དཔྱིགས་པ་ལགས་ ད 3འྲ་སྭད་དུ་འདྭུ་པེད་ལ་ ཌ༈ཿ དཿ 'དབཆར་དང་མཉམ་བྱ་མམཉམ བབ གས་པ་ ལགས་ ཧའེ འི་སླད་དུརྣམ ་པར་ཤེས་པ་ ལ་བསམ ་བུ་ད་དཔ་ག། བ་དང་ཚད་དངས། 


བ་དངྱས༔ ཉམ་བྲ་མི་དསགས་པ་ ཡ་ ར་ ཟེ ཅོའི་གད་རུ་ ༽༅ྱིག་ ལ་བསམ་བ་དཔ་དཔག་པ "དབཚད་དང་མཉམ ་བ་ དངྱ་སི་མཉས་ ༼ ༽ བུ ཧིཿ རྩ གས་ པ་ལགས་ ། ཧོར མླེད་དུནྣ་བ་ བསམ ་བ་དང་ 
_ དཔག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་ བ་དདཚི་མཉམ་བྱུ་ལེདིགས་པ་ལ ཅགས ༼ ཅིའྱ་སཱད་བས་ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག།ད བ་དང་ཆད་དང་མ༡མ་བ་དང་ ཙརསྱིགས་ཐུ པ། ལགས་ ། ཅིའླིསད་དྲུ་ལུལ་ བསམ་བ་དང་དཔག 


་ པ་དང་ཚད་དང་མ༡མ་བ་ དང ཉི་མཉམ་བྱ་མི་མཉམ ་བྱ་པེ་དྱཾསིགས་བཟགས་ ། ཅའླི་སད་དུ་ལྦུསལ་ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ 'དཔརད་དང་མཉ༡མ་བ 'དངྱ་མི་མཉམ བཿ ཉྱ་དགྭིགས་ ཕ་ལཱགས་ ། ཤི སྲད་དུ་ཡེ ཡིད་ལུ་བུས མ་ 


བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་མི་རསིགས་ལ་ལགས་། །ཏའླི་སདུ་དུ་གཟུགས་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དངཅད་དང་མཉམ་བ་དངྱརིཉམ་བྱ་མི་རྱཾིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའླི་སཱད་དུ་ 


སྣཱ'ལ་ 2 ་ པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱཡི་མཉམ་བྱ་མི་ གི་ཡྱིགས་གྭལུུས་ རུ 8 འང ༈ དང་གྲ་བ་དངཆདདང་ཡཉས། བཾ 'དཔྱ་སྱི་མཉམ་ བྱ་མི་དྱསིགས་པ་ རོའ ཟན ། ཅིའི སྲད 


| 


་ེ ' 


| 


སས 


༩: 


ཧུརོ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དདེ་མཉམ་བྱ་མེ་ཡིགས་པ་ལགས་ ད ཅའློ་སད་དུ་རེག་ལ་ ༡་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་་སི་མ ཉམ་བྱ་མི་རསིགས་པ་ལགས་ ེ ཅའ་སྐད་ཏུ་ 

( རེ ། ༡ ༠ཿ་དདྱའི་ལཏྣམ་བྱཱ་ཡི་རོགས་པ་ཡགས་ ། །ཅའི་སླད་དྲུ་ཕུག་གྲིནས་པ ར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དུང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱ་པི་མཉམ་བྲ་མི་ རཉིགས་པ་ ྦ 

` ལགས་ ། ཙའྟ་མུདུ་ཧྷུན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བུ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དཔས༡མ་བ་དངྱལསཉམ་བྱ་མེ་དིགས་པ་ལགས་ | ཉའི་སླད་ཧུ་སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསས་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ 

བ་ད་མཉམ་བྱ་པ་དཔིགས་པ་ལགས་ ། ཅེའླ་སདདུ་ལེའྲི་ནམ་ ༼ ༽༽ པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དབག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ ཉཅི་མཉམ་བྱ་མི་དིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའྲི་སད་དུ་ལུས་་ཀྱི་ནས 

ཿ | ྲགྲགེཾགེྲགས།། ་་འ་ _ ་ཉྱཾཨ༡མ་བམི་དམྱེགས་པ་ལགས་ ། ཅའ་སླད་དུ་ཡིདྱ་ཀི་ནས ༽ ༧ མར་ཤེས་པ་ལ་བསུམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངསཉམ་བ་དྲ་ས 

བྱི ཡིགས་བ་ལགས་ ། །ཅེའྙ་མདྷུག་གི་འདུས་ཉེ་རག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་པ་དངྱལ་མཉམ་བྱ་མི་དགིགས་པ་ཡགས་ ། ཅའླིསད་དུ་ནཔའི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལ་བསམ་ 

རད ་༽ ༨ ས་པ་ལུགས་ ། ཙའི་སུད་དྲུསའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལ་བསྐམ་བ་དང་དཔག་བ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་ཡི་དམིགས་བལགས་ཅིའི་སླད་དུ་ལེེའི་འདུས་ཏེའེ 
པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔཚད་དངམཉམ་བ་དདི་མཉམ་བྱལི་དར། པགས བ་ག གསཔ ད་པི་དུས་ཏེལ 


| 


ཅཅ ཨེ༡མས ། ཅའི་སྭདངུ་ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེའརག་པ་ཡ་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དངཚད་དཔམཉམ་བ་དུང་ི་མཉམ་བྱ་ཟི་ ། 
དམྱཾགས་པ་ལགས་ ། ཅའི་སླད་ཧུ་ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལ་བསམ སྲས རི་འ ཀེ །དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་པི་དཤུགས་ པ་ལགས་། །ཅའྱི་སཾད་དྲུ་མིག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་ པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ | 
༥ དང་བ སམ་བ་དང་དཔག་པ་དུང ཚད་ རོ དངི་མཉམ་ བྱ་ི་དམིགས་ན་ ལགས་ ། ཙའོ་སླད་ དུན་བའི་ འི་འདུས་ཏརག་ པའྱི་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་ དཔག་ པ 'དཔ་ཚད་དང་མཉམ་ཐ་དུ་ $© བྱམི་ 
རྩསིགས་པ་ལགས་ ། ཤིའླིསད་དུ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏན ༼  ི+  འབལའ་ རྱཾཞཾཿཝ་ཧུཾ་ྱིགྲས་པ་འཀྲང་ ། ེའི་ནད་ད་ཏྲ་ཡེ་ 

ཀི དང་མཉུམ་པ་ དད ཉལ་བཅུ་དྲསིགས་བཀགསྐུ་རྒ། ཅིའི སད་ཏུ་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ནད་ྱིས ་ཆོར་བ་ལ བླུ ྦ 


` ཉེ་རེག་པའ་ པའྱ་།ནདྱ་ཀེ་ས་ཚོར་བ་ལ་བསམ་ མྭཀ་ ཐླམ་ པ་ དང་ཚཾད་ 
_ དང་དཔག་པ ཧཿད་ཏཱཔྟ་ཁ་ དངིུ་ཡཉམ བྱ་མེ་ རལ ར་ ། ཙའིསླད་ཧུ་ཡེདཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཀནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ གསམ་པ དསན ག་པ་ དངཚད་དང་མཉམ ་བ 'དདྱ་སི་མཉམ (^ ་ཨི་དྱཾསིགས་པ་ 


༧ ། ༦ ཅའོ་སླད་དུ་སའིི ༼ཁམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་ དངྱ་སི་མཉམ་ བ་ ཤེུགས་ སལ ། ཅིའི་སླད་དུུའི་༩ ུན་ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ 'དང་ཚད་དང་མཉམ་ བ་དང 
, མྱེ་ཨཉམ། བ ྱ་དམྱིགས་པལགས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་མྱེའི' མས་འ ་བརལ་འདོ ད་ བཱ རུ་ཏཱཿཧཱཾ་ད་ཛི་ཛཏུ ་བ ཉི་དམིགས་པ་ ཡནས་། དཀ རཁཡས་ཡ་བསམ་བགདང་དངས་པ་དའ་ 


ཆ་ 9 


༨ 


;ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མེ་དྲསཾགས་པ་ལགས་ ། ཅིའྱི་སྐད་དུནམ་མཁའེ་ཁམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔ ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མེ་དསིགས་ཕའགས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་ཿ ནམ་པར་ཤུས་ ། 


པའི་ཁམས་ལ་གསམ་པ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དབ་མཉམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་ས་ད་ིགས་པ་ལགས་ ། | འཾ་སྭད་ཧཱ་མ་རིག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ།ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱཡི་མཉམ་བྱ་མི་ད་ིགས་པ་ལགསཿའ་སད་ 

རུ་འདུ་ཐེད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མེ་རྩཾསགསཔ་ལགས་ཅིའི་སད་ཏྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱལ་མཉམ་བྱ་མ་ད་གགས་པ་ལགས་ཙའྲ་པད་ | 

ཧླུ་མིབ་དང་གཟུགས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཆད་དངམཉམ བ་དངྱསི་མཉམ་པྱ་མིདྦ་ིགས་པ་ལགས། ཅའློ་སད་དུ་སཱེ་མཆད་ད ག་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ཆད་དཔམཉམ་བ་དྲྭ་ལ་མཏལ་ 
༤ 


| བྱ་སི་དསིགས་པ་ལ་གསཅིའི་སླད་དུ་རེག་པ་ལ་ནཔག་པ་དང་ཚད འོ ¦ དང་མཧྱརྐཱ་བ་དདྱ་སཾ་དསིགས་པ་ལ་གས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་ཆོ ར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངམད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་མ | 


མཉམ་བྱ་མཾ་དསཾགས་པ་ལགས་ ། ཏའྲི་སུད་དུ་སེད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་དངམཉམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མི་དྱཾསིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སླད་དུ་ལེནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ | 
མཉམ་བ་དད་སེ་མཉམ་བྱ་མི་དམཾགས་པ་ ལགས་ ། ཅིའླི་སླད་དུ་སྲེད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བུ་དྲུངསི་དསིགས་པ་ལགས་ ། ཅཾའི་སླད་ཧུ་ ཕྱིབ མའ་བཏད་དུལ་། ༦ 
ར་ཁ ཉམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མི་པཡིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའླིསད་དུ་ར ཤི ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སི་མཉམ་བྱ་པི་དསིགས་པ་ལགས་ ད |ཅིའི་སླད་དུ་སྩེན་བའེ་ཕ་ལོལ 
ཏན བྷ་བ ། དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ ། མཉམ་བ་དང་ ། མཾ་མཉམ་བ་མ་དྱསགས་པ་ལགས་ ། ༽སདུ་ ། ཚལ་ཁྲམེས་ཀྱེ་ཕ་འོཡད་ 


) པཔ༥༨༥ སསཧཱ་བ་དདད་གུབོ་ དང་ཚད་དང་མཏམ་བ པ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་པི་ དྱིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སདདུ་ཐོག་མ་དཔལ་མྲ་མེད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔ་ 
1. ཱ ། ཆལ བ་དངྱ་མི་མཉམ་བཅིཉགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་ ི་སད་དདོར་བྲ་མེད་པ་ཧང 'ཧེང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ ཅའ །་མདདདུམ༡ལ་ ་བ་དད་སོ་མཉམ་བྱ་མི་དཾིགས་པ་ལགས་ ། ཙབླི་སྐད་དུ་བབཞིད་ 
 རྐེའཾབ་ ཉེད་ལ་ བསམ་བ རོལ ་པ 2 'བ་ རཿ བ་ 'ཨིཿ དམིགས ་པ་ལགས་ ། ཅའླི་སད་ཧཱཆོས་ ཐམསཿད་སོང་པ་ཉི་ 'ཏད་ལ་བསམ་བ ཁུ་དད་ པ་དང་ཆད་དང་མཉམ་བ བ་དེ མཉམ་པ་ བ 'ཨ | 
ར་ཀྱས་ པ་ལགས་ ། ཅའྲི་སླད་དུ་རང་གི་ གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉེ་ | ་ར་ཤ་དང་ད་ག་ $ ་བ་དང་ལཱ་མཉམ་བ་ མྱི་ྱཾགས རཱ་ས ཅིའི་སླད་དུ་མྱེ་དྱིགས' པི 
ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚེད་དཔམཉུམ་བ་དད་མི་མཉམ མྱ་མི་འཡིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའྱ་སད་དུ་དངོས་པྱ་ད་པའ་ གང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དཔམ༡ྭས་བ་དང 
མྱེ་མཉས་ ་བ། མི་དམྱཾགས་ པ་ལགས་ ། ཧའྭི་སླད་དུ་ངོབ་ ༡༡དེ་ཧོང་བ། ༡ད་ལ་བཱསྟས ་བ་དང་ ། དཔག་པ་ རེ་མ ་པ་དངྱ་སི་མཉམ་བ་ མེ་དམཾགས་པ་ ལགས་ ། ཤིའྱི་སླད་དུ་དངོས པོ ཕྱོ་མད་པའི་༩ ར་བོ། པབོ་ཉད་ཧང 
¥ བ རི །བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ཁདྷུ་སྟད་དང་མཏམ་ ་བ་ དངྱ་ཐི་མཉམ ་བྱ་མེ་དསིགས་པ་ལགས་ ། |ཅེའི་ འིད་ནུ་ཝན་བ་ཉེ་ང བར་གཞག་ །་པ་ནཱམས་ལ་བསམ་བ་ དང་དུས པ་དངཚད་ དྲ་མ བ་དང་སི་མ 


ངཱ ཨ་ཡ | མི་དམྱིགས་པ་ ཐར ། ཅིའ་སླད་དུ་ཡང་དག་ པར་སཱོང་བ ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་ ། དཔག་པ ་དང་མད་དང་མཉམ་ བ་དངྱ་སི་མཉམ 'བ་མཾ་ ཆེ་དམྱིགས་ བལ༔།ཿ ། ཅིའི་སད་དུ་མྲུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ལ་ 


༣ པཔ ཀཿ 4 
6 ; 


༦ 


་ུ སི ˆ ༨ ཡབསམ་བ་དངདསགུ་བུ་དཔདརྭ་སྲཱཧུཀ་ཁ་དི་མཉམ་བྱཱའི་ཡིགས་པ་ལགས་། 
༥ རེ གག ད་་ ་བདྲ་རིཿཉམ་བྱ་པིད་ཡིགས་བ་ལགས་ ། རོའླི་གད་དྲུ་བངུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྷ་ནམས་ལ་བས་པ་བུ་དབ་དབག་པ་དངཆདདབམཉམ་བ་དང་ 
‡ རྱི་མ༡མ་བརྱི་ ཆེ་དམགས་ ༢༣༣༣ ། ཅིའྱི་སྐད་དུའཕགས་ ་པའི་ལམ་ ` ཤ སྦེ་ར དང་དཔག་ པ་དང་ཚད་དང་མཉ༡མ་ བ་ རངས མཉམ་ བ མི་རྱམགས་པ་ འས །ཅའེ་ འྭི་སྭད་དུ་འཕག | 
པེ ་་བུ་རུབཡ་དདངས༡མ་བ། ༽༽ དི་ཡུཉས་བྱ་བིརྱསིགྲསུ་པ་ལགས་ ། ཅིའྲིསད་དུ་བསུམ་ག༼ ༽ཏནྷ་ནམསུ་ཨཱ་ཁམུམ་པ་དཔ་དམག་པ་དཚད་དཔམཉམ་བ་དང་ 
འི དྨེ་མཉམ་གྱིགས་པ་ ལགས་ ། ཅའི་སཱད་དཱརདྱཾསིད་པ་ ཁུ ཟླི ཤསས་ཡེ་བསུམ་ཐུ་དངད ཀླུ་བདུད མུ་བ་དྲདཅི་སཉ༽ 

_ ཕའྟིཧཱཾཊསུ་པར་འཇུག་ བ་ཤ འམ ྫཇ་ བ་དབྱསི་མཉམ་བྭ། ཨེ་དམྱེགས་ པ་ལའཧྲུ་ ། ཅ་སད་དུནྣས་པར་ཐརདཔ་བརྒྱད་ལ་བསམ་བ 'དང་དཔག་ པ་དབཚད་ དུམཉམ་བ་དངཔཉམ་ 


' མ་བྱ་མི་དམཾགས་པ་ལགས་ ། ཅཾ་སླད་དུ་གཟུགས་མྱད་ | 


བྱ་མི་རྩཾགས་པ་ལགས་ ། ཉིའི་སླད་དུ་མཐནད་ཀྱེས་གནས་བའེ་སྭམས' པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་བསམ་བ ༈དང་ དམག་པ་དངཆད་དཔམཏུམ་བ་ 'དཏྱིཝམཉཾདཔྱིགུསུ་་ 1 ཅི 
༡  པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉེད་དང་ ྲ ཨའ ། ༤ ཅ བསུས་པ་ད། ་པ་ད་ མ་བ་དང་མ་མཉམ་ བྱ་ཡི་རིགསུ་སོ་ ། 
ཤེ མརའ་ རྒ ༡ ༢༨ ཟླ 


ཐ་ 
།ཅའི་ འླི་སད་ཏུམངོན་ །ངོན་བར་ཤེས་ པྲ་ནམས་ ལ་བས 


བ་དང་དཔག་ ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ ་བ་དྭྱ་མི་མཉམ་བྱ་མི་དྱཾཾགས་པ་ ལགས་ ། ཙིའིསླད་ཧུ་ཏེངང་འཇིན་ནམས་ ལ་བསུམ་བ་དབ་དཔག་པ་དངཚད་དབམཉམ་བ་ དྭྱ་སི༡ ཨཉམ་ཟྱ་མ་དམེགས་པ་ལགས་ ། ཅིའི་སླད་། 

ཧུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒནཱམས་ 'དངཚད་དང་མཉམ ་བ་དྱ་པི་མཉམ་བྱ་མི་དྱསགས་པ་ལགས་ །ཅིའི་སླད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་པའི་སྟེབས 'རྣམས་ལ་བུསམ་བ་དང་དཔག་པ དང་ཛད་དང་ཧས་ ་བ་དང་ 
4 `` པ་ལགས་ ། ཅླིསདདྱུ་ཊི་འཛིགས་པྲནམས། ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ ཛར རར ་བ 'དཧ་མཉམ་བྱ་ལི་ རྩམཾགས་ པ་ལགས་ ། ཅའི་སླད་ ཧུ་སེས། ཡར་དག་ བུ པྲ་ནམས་ལ་ | 
གེང ༽ཀསཔལུགས་། འེའླིསདདུ་ཁམས་བུ་ཆན་པོ་ལ་བསམ་བ། ༽ དྲུ་དཔག བ་དངལ་དདབམཉམ་བདངྱ་འི་མཉམ་བྱ་བདྡེ་ཡིགས 
_ པ་ལགས་ ། ཅིའི་སྐད་དུ་སྙིང་རཆན་པོ་" པོ ་བུཿཡ་ཁཱ་ཛ་དབགྲ། རཏ པ ་དང་ཚད་དང་མཉམ ་བ་དདྱ་སི་མཉམ་བྱ་མི་དསིགས་པ་ལགས་ ཆའི ི་སུད་དུས་རས༔ ཀྱ་ོ་མ། འྭེས་བཟྲའ་དདལ་བསམ་བ་དང་དགག 
གས ༡༧མ་བ་ དྱ་ྱ་ཡིགས་ ་པ་ལགས་ ། ཧའི ད་བར ཞྲགས་ ་བའི་ 5 (8ྱན་ཐཐཉ་བ་དང་ཏ་ནུ་བ། དང་ཆད་དཔ་མཉམ ་པ་དདྱསི་མཉམ་བྱ་སི་དམགས་པ ནཿ ཅེའི ཡླི་སླད་དུ་ཡན 
ཅིག་ཡིན་འོད་བིའ་གས ་བུལ 


' ཉི་དྱིགས་པ་ ལགས་། ཨིའླི་སཱད་དུ་ཤ་བཙོབ་ཉོདེ་ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ས༡མ་བ་ དངམྱཉམ བྱར་ཉེགས ་པ་ལགས་ ། ཅིའྱི་སྐད་ཧུ་རང་ཐད་ཆཱབ་ ་. 


£ £ ± # 
རེ = 


ཧན ་བ ད་དཔ་ག་ ་པ རདདས༡རཿ ་བ 'དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མ་ ཨཿ རམགས་པ་ ར་འ ༤ ཧོཿ ཉའི་སད་དུཕྱ་ད་ཕི་འོང་བའི གཡུང་ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ས་ར ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བ་ 


་་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ 


༢ ¡ ¢. 


ུ འེ ༡༣༤ ཆི ལཾ ངེ ¡ི 
ག་ལ བྱའི་ཚིགས་བཡགས་  ཆིའྲི་སད་བུལསྲ་གྲིནས་པེས་པ་ཉིད་ཁ་བསམ་པ་དབདཔག་པ་དངརད་དང་མཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་ཡི་རིགས་བ་ལགས།།། 
ྲགཾེེགྣཾགྣེྣེགབ ༨ ་བ་དད་དབག་བ་དངཚད་དང་ཤཉམ་བ་དདྲ་སིཉམ་བྱ་ཡྲི་ཡིགས་བལགས་ ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབ་འགོརད་གཟུགས 


རཾ ཀྱི་ཛོབ་ཉིད་བསམ་་ིསྦ་རྭཁུ་བ་དབག་ཏྱུསདྲ་གཞལ་རུུ་མེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དའིཡིར་གཟུགས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དབ་མཉམ་བ་དངས་མཉམ་བྱ་མི་རྩཉགས་སོ་ ། རབའཤརད་ རཀ 
༣ ཚོར་བའེ་ཛོབ་ཉདེ་བསམ་ིསྱ་མི་ཏབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་དྲུམཾ ` ད་ལྭ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དོའི་ཕི་མཆོར་བ་ལ་བས མ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དང་རྱི་མཉམ་བྱ་ཡི་པཾཡིགསོ 
རབའབུདད་འདུ་ཤེས་ཏེ་ངོབ་ཉད་བསམ་གྱིས་ཆེ་ཌབ་དཔག་ཏྱའུ་ ད་གཞལ་རླུ་མེད་ལ་ ་ ། མྱེ་མཉམ་བ་དངམ་༡མ་བ་ཧེ་། རེའི་ཕིར་འདུ་ཤེས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉཾ་ 

_ བ་དངྱཡི་མཉམ་བྱ་མ་དསཾགས་ས་ ། རབའོནད་འདུ་པེདྲཀེ་ངོབ་ཉོད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་སྱད་ལམྱི་མ༡མ་བ་དང་མཉས་བ་སེ་ ། དའྱི་ཕེར་འདུ་ཕེད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔགདང་ཚད་དང 
མཉམ་བ་དདྱ་མི་མཉམ་བྱ་མེ་རམིགས་སོ་ ། རབའཤོརདྣན་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བ་ཉིད་བསམ་གྱེས་རྐྱི 


| ངཿ ཁྲ སྦ་ས ཁབ་དཔག་རྱསེད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྱ་པི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བུ་ཧ་ ། དེའི་ཕིརྒ་ནམ་པུར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་ 
ཐ་དབདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་ལི་མཉམ་བྱ་པ་དཾགས་སོ་། །རབའཧོནདྱ་སིག་ག་ངོ་བཉོད་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཤབ་དཔག་ཏུསྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད་ལྩྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕྱིར་རྱིག་ 


འ ཅེ 


ལ་བསྲས་བ་དབདཔག་ ཏཾ ཙམ ༢ དཔྲསི་མཉམ་ བྱལི་འཆིགས་སོ་ ཧིཿ ༦ རབའུགོརདྲ་ན་བའི་ངབོ བབོ་ཉིད་བསམ་ཉྱིས ་མི་ཁབ་དཔག་ ཏུ་ཕྱེད་གཞལ་ རླུས ལྷ་ི་མཉམ་བ བྷསངསུཏམ་བ་ ཧིཿ ། དེའྱི་ཕིརྦ་ན་བ་ཡ་ག 
_ བ་དང་དཔག་ (༦ དངྱ་སི་མཉམ བཿ ཡྱི་ཙིནས་སོ་ ་ས་ ། འབུའབོརུད་སཱའི་ ར་བ' ཅོགྷཊཾ་ཊཱས ཧྱསགྱི་ཌྱབ' དཔག་ ཏུཕྱེད་གཞགཿཉྱེད་ལྱ་སཉམ་ བ་དཔམ༡མ་ བ་ཧེ་ ། རོའི་ཡིརྭསཱ། ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ 

 པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱལཡི་མཉམ་བྱ་ལི་དྲཡིགས་སོ་ ། རབཞོནད་ལྕའི་ངོ་བ་ཉད་བསམྱ་གྱསྦ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏྲ་སུད་གཞལ་དྲུ་མེད་ལྲ་སི་མཉམགམཉམ་བ་ཧེ་ ། འའྱལེར་ལུ་བུསཔ་བ་དད་གླིག་ 
རཿ དངམཉམ་བ 'དངམྱི་མཉམ་བ༔ ཨི དམྱཾགས་ ་སོ་ ། རབའཤོརད་ལུ ོ བ་ལེ་དོབཿ ༡ཉེ་བསམ་ཤེ ཡེས 9 མིཏབ་དཔག་ཏྲཱ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་ལ་མྱི་ $® མཉམ་བ་ དཔམ༡མ་བ་ ཧེ་ ། དེའྱི་ཕིར་ཡུས་ལ་ ལ་བསམ 'བ་དང་དཔག 

པ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྲ་མི་དམིགས་སོ་། རབ དགཧོདད་ཡིད་ཀི་ངོབ་ཏདེ་བསས་སྔ་པི་ཤབ་དཔག་ཏུ་ཆེདགཞས་ཉེ། ༠ལི་མཉམ ་བ་དང་མཉམ་བྱ་སུ་ །ྲའུ་ཧྱར་ཡིདལ་བསམ་ཐ་ཚ་ 


_ དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་སི་མཉམ རྤ པ་ ¡55 ཅ་བ ཅོ ཏཆྱང་ ་ཧྱེས་མྱ(ཌབ་ ༢༣༣ ཏུསྱེད་གཞལ་ ཅུ ˆ ༤ ྲ3¬ད 'ེ་ ། དའི་ིར་གཟུགས | 

_ཡ་ཁསས་བ་དང་དཔ་ག་བ་དངརད་དང་སཉམ་བ་ དངྱཅེ་མཉམ་བྱ་ི་ མི་རྒཤགས་སོ་ ། རབའ་པོནད་སྨའི་ངོ་བ་ཉིད་བསམ གས་མི ཤབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དུ་སེད་ལ་མི་མཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ ཧུ དེའི་ཧིར་ཨཱའ 

ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་ དངྱ་སོ་ཨཉམ་བ བྱི ཉེ་དགས 'སོ་ ། རབའཤོརད་པིརངོ་བོ་ ༡དེ་བསམ 'ིསྔ་མི་ཏབ 'དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ དྲུ་ཉེད་ལྱ་པི་མཉམ་ བཏྭ་རྟཾཿ། 'ེ་ ། རེའི ཞྱིཕིར་འི | 
ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ 5 ˆ བ་ དད བྱ་མེ་ དམགས ་ས་ ། རབ  ་ ༡དེ་བསམ 'ྱས་མྱ་ཁྱབ་ ༦ དགུནལ་ ནུ་སེད་ལ་ཡྱེ་ 'ཤྩཾ་མཉམ་པ་ ་དང་མཉམ་ བ 'ས་ ། དའ ཕོར་རོ་ 


བ་ཡང ཤཱུ དཆདུ་དངྱ་མུཉམ་ བ་དང་སི་མཉམ་བྱ་མི་དམེགས་ས་ ། རུབ་ འཧོནདྲ་ན་བལྲིནས་པར་ཤེས་བའི་ བའི་ཛོ་བོ་ཉདེ་བསམྲ་ཀྲསྦ་བྲ་ཁབ་ 
_ ༨ དམཔུགུ་ཏྱ་མེད་གཞལ་དུ་བེད་ལྱ་ི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་ཧ་ རྡེའི 


སར 


། །ཡ་བསམ་བ་དང་དབག་པ་ དཔཆད་དཔ མཉམ་ བ་དངི་མཉམ་བྱསི་ཡིགས་སོ་ | ་འབུ་  ་ ཉིད་བསམྦ་ཤིསྦ་མི ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ཧྱ་སད་ལྱ་མི་མཉམ ་བ་དང་མཉམ་ཁྭ་ཧཱ་། དེའི་ཡིརག 
_ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངས༡མ་ བ་དྱལི་མཉམ་བྱ་ཡི་ངིགས་མོ༥༥ ཡལ བྱ སྱཀི་བགཏིད་བསརཏེ སཿ ཧཱི་ཤབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་ཧྲུསད་ལྱ་མི མ༡མ་བ་དང་མཉམ་བ སེ་ ། དའེོརཆོའ ས་ལ་ 


‡ བསམ བདྡ་དཔག་ པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ །དྭདྱ་སེ་མཉམ་བྱ་མི་ རྩྱིགས་སོ་ ་སོ་།ཚུ ། རབའྱོརདམྱིག་ གིནམ་ `` ངོ་བ། ཉད་བསམ །གེས་མི་ ` དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་ ངུམྱེད་ལ་ཆི་ དལྱ་ལི་མཉམ་པ་དངམཉམ་ བགེ 
རའ རྱིག་གི་རྣམ' པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ བདངཐབགྲ་བ་། 


| 


འི་ཕིརྨ་ན་བའི མ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ཚད་དང་མ༡མ་ བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མི་དགས་ས་ ། བའབོར་ ། 
སྣའིནམ་བར་ཤེས་པའི་བབ་ཉོད་བསམྦ་ཀི་ ་ཧེསྒ་སྭི བ་ དཔག་ཅྱ་སེད་ གཞལ་དྲུསདལྱ་མིཿ སོ ཐེ ༤ འ འེ ཁྲིནམ་པར་ཤེས་ བཿ མ་བ་དུ་དྲུབ་གར 'དང་ཚད་དཔམཉམ་བ་དངྱ་སི་མ ཉམས་ 
|  ར༅ཿཐེས་སོ་། །། རབའོནད་ལྕེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པུའི་ པའ་ངོ་བ་ རློགོུ་བསྱཾ་ཡིས་ ཉས་སྱི་ཁབ་དཔག་ རད་གཞས་ུ་མད་ལ ། ཧིམ 'དང་མཉ༡མ ་བ་སེ་ ། དའྱིཕིར་ལཱའི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་ལ་བསམ་བ་དང་ ཙཱ 
ཡལ དྱ ཿ ྱིལ་ །སུལོ་ རེ ། 1 པར་ཤེས་པའི ངུ ཉདེ་བསམ £ 3 དཔག་ཏུ་སིད་གཞལ ཧུསྱེདཔ་གྱི་མཉམ་ བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ་ ། དེའི་ 


= 


= མིར་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་རད་ ཿདཔམ༡མ་བ་དང་སི་མཉམ་བྱ་ཡི་དགས་སོ་ ། རབ་འགོནད་ཨིདཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་པབ་ཉོད་བསམ་གྱིསྦྱ་སི་བ་དཔག་ཏྭ་སེད་གཞལ་ཏྲུ་མེད་༥ ༨ 
གདིག ག༽ག།ཀ།༽ནག༽ {ིངསསྫངྣ་ 
ཿ ཀམྱེད་གཞལ་དུ་སེད་ལྷ་མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་གེ་ ། དེའི་ཕོར་སིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངརད་དངམ༡མ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྱལི་རྩ གེས་སོ་ ། རབའོནདྲན་བའི་འདུས་ཏུརག་ད 
ངོ།རྷོ་དེ་བསམ་ཉྱསྤ་སྱི་བ་དབག་ཏུ་སུད་གཞལ་ཏྱུ་མེདས། རྱི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་ཧེ་ ། དེའ་རྦེན་བའི་འདུས་ཏེ་ག་ པའ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྱལཉམ་ 
བྱ་མི་རྩཾསགས་སོ་ ། རབ་འཐོནད་སྣའི་འདུས་ཏརག་པའེ་རོ བེ་ཉོད་བསམ་གྱིས་ཡི་ཌབ་དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་ཏྲུ་པིད་ལ་ རྱི་མཉམ་བ་དསྟཏུཾབཧདེའྱི་ཕིརྦསྣའི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་བསམ 


བ་དངདཔག་པ་དུངཆད་དངམཉམ་བ་དྱཡི་མཉམ་བྱ་མི་གས་སོ་ ། རབ་འཧོནདལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ངོ་བ་ཉད་བསམ་རྱིས་རྱི་ཤབ་དཔག་ཉུ་སེདུ་གཞལ་དྲུ་པེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ གྒྲི 
མིར་ལྕེའི་འདུས་ེརག་པའ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངརད་དངམཉམ་བ་དང་པོ་མཉམ་བྱསི་རམགས་སོ་། །རབའཧརད་ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ངབོ་ཉོད་བསསྤ་གིས་ཆི་ཁུབ་ ། དཔག་ཏུ་སིད་ 
_ ་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བམཉམ་བ་སེ་ ༈དེའི་ཕིར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཆད་དབམཏམ་བ་དཡི་སཉམ་བྱ་པི་དིགས་སོ་། །རབ་འཧོརད་ཡདྡེ་ཀི་འདུས་ཏོ་ 


༤ 
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་ ཉུ ང་དཔག་པ་དང་ཚད་དབམཉུམ་བ་དདཡི་མཉམ་བྱ་མི་རགས་སོ་ ། རབའཧོརདྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་།ནད་ཀིས་ཚོར་བའེ་ངོ་བོ་ཉིད་བས 
ཛྷ དཔག་ཏུ་ཡིད་གཞུལ་དུམུད་ལྱ་ཡི་མཉུམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ་ ། ༠ དེའི ག་པའི་ད ྲ 


དང་མཉམ་བ་དད་མི་མཉམ་བྱ་མི་དམེགས་སོ་ ། རབ་འགོནད་ལེའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་།ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་ངོ་བཉད་བསམ་ཀྱེས་མི་ཤབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་ 
ཱ ཧྱུསེད་པ་ལ་མཱ་མཉམ་བ་དངམཉུམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕོར་ལཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ དཱ ཇི ནྭ་བསམ་གསྱ་ལཤབ་དབའ།ཏུ་པད་གཞ་ 


ཡཨི་མཉམ་བ་དང་མཉུ འྱ་ཤོར་ འྱི་མནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དཔམཉམ་བ་དངྱ་ཡི་མཉམ་བྱ་པ་དིགས་སོ་ ། རབ་འགོརད་ལུས་ཀྱིའདུས 
` ཏེཌག་བའྱི ནདྱ་ཀས་ཚོར་བའ་ངབ་ཉིདེ་བསམ་ཉྱིསྤ་མྱི་བ་དཔག་ཏུ་པད་གཞལ་ཏུ་མྱེད་ལྕ་ཐི་མཉམ་བ་མཉམ་བ་ཧ་ ། དེའྱི་ཡིརལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཉནདྱཏིས་ཚོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔགདདའཛད་ 


>= 4 དོ 2 2 
རོོི་ རའ ཤཱ 
སེ 


ཌུ མོ སེ པ ཤོ ུ 
ལའ འི་ངབ་ཉད་བསམ་ྱྱསྦ་མི་ུབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད་སྱ་མི་མཉམ་བ་ བམཉམ་བ་སེ་ ། ནའྱི་ཕར་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དང་ཚད་དཔམཉམ་བ་ 
` །བའགོདདྲ་ག་གི་འདས་ཏ་རག་བའྱི་ཉནདིས་འརབལི་ང་བཏད་མསམ་ཆེསི་ཁབ་དཔག་ཏུཔད་གཞས་བྱུ་སེདསྦསཉམ་པའ གཉམ་པ་ཞེ | 
འདུས་ཏེ་ལུག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་བསམ་བ་ད (འི་ག 
༩ ཟིད དེ་འི ༤] „,༽,༄-..- ༡༨ ཡེད འཤེརྡ་ད་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནདཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་བསམ ཏྲ བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དབསཉམ་ བ་དབྱསི་མཉམ་བྱ་ཅི་ རྒགས 
ཀཀ ེ།འྱེ་དྱུཡིས་ཆོདབའོ་དོབོ། ཤེད་བསར་ཅིས་ཆི ཆབུ་དཔག་འུ་སིན་གཞལ་དྲུ་སེད་་མེ་ལ༡ ་བ་དངམཏམ་བ་ཧེ་ ། དེའ་ཕིར་སཱའི་དདུས་ཏརོག་པའི་ 
རནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་ དཔ་དཔག་པ་དབཚད་དང་མ༡མ་བ་ རེ ¬ < དྲ ཱེ 


གུ་པའི་ 


བར 
*ˆ: 


།དདངམཉམ་བ་དད་སེཉམ་བྱ་མི་དྭེགས་སོ་རབའཤོནད་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ངོ་བ་ཉོདེ་བསམ་གྱིས་ལི་ཤབ་དཔག་ཏྱུསེད་གཞལ་དུ་སེད་ཁྱ་མི་མཉམ་བ་དབས༡མ་བ་ཧེ་ ། དྲེ་ལེར་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏའག 
ལབལའྱ་དནད་ཉྱིས་ཚོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་སིཉམ་བྱ་པི་དྩཾསིགས་སོ་། །རབ་འཧོརདསའེ།འམསྦ་ཀ་ངོབ་ཉད་བསས་ཀྱིས་སི་ཌབ་དབག་ཏུསེད་གཞལ་དུུསད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ 
3, བ་སྟེ་ ། དའྲེ་ཡེར་སའེ་ཁམས་ལ་བསམ་བ་དཔདཔག་པ་དངནད་དང་མཉམ་བ་དངལེ་མཉམ་བྱ་ཡི་དྱིགས་སོ་ ། འབའོརདརུའི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བ་ཉིད་བསམ་ཀྱེས་མི་བ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་དྱུ་སེདལ་མི་མཉམ་བ། 
དངམཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིརྦ་རུའི་ཁམས་ལ་བུསམ་བ་དང་ད། ག་པ་དངཚད་དང་མཉམཧྤ ཡི་མཉམ་བྱ་མི་ཡིགས་སོ་ ། རུབའཧོ  ༽རད་སེའི་ཁམས་ཀྱི་ོ་བ་ཉིད་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁུབ་དཔག་ཧྱུ་པིད་གཞས 
ཅྱཾཟེད་ཡྱཧི་མཉུལ་བད་བ་ཀྷི || དེའྱ་ཡིརྱ་པིའི་འམས། ལ་བསམ་བདང་ ། དཔག་བཱ་དབཚད་དབམཉམ་བ་དྲ་པི་མཉམ ༧ བྱ་ཆི་ དྷཾཉིགས་སོ་ ། རབའཀོནླ་རུང་གི་ཁམས་་ཀི་ངོ་བོ་ཉད་ 
བསམྱ་ཧིསྤ་སྭ ུབ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་རུ་མེད་ལྷ་མེ་ཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་སེ་ ། དེའི་ཕོརླ་རུང་གི༡ཐམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མེ་མཉམ་བྱ་ཡི་རྱཾགས་ས་ ། རབ་འགོརདནམ་ 


¦ མཁའ་ཁམསྦ་ཀི་ངབ་ཉུདེ་བསམ་གྱསྱ་མི་ཤུབ་དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྷ་སི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིརནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མ་མཉམ་བྲ་མི་དྲསེགསོ 


_/ ¡ རབའུཤོནདནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀིརོ་བོ་ོད་བསམ་ཤྱསྤ་ས་ཏབ་དཔག་ཊུསྱེད་གཞལ་དུམྱད་པ་མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཧེ་ ། དེའིཕྱར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངསཏི 


སཾ 


= ± ན་གཞལ་དུ་མེད་ལྷ་མི་མཉམ་བ་༠༡མེད་ལྲིཧཿ རར 


×` 


_÷ི÷ །ྭ། །རབའགོརདམ་རེག་ པའི་ངོ་བོ་ཉད་བསམྦ་ྱིསྱ་ཕིཿཌ་ གུདྲགབ་་ཾ་ [དེའྱི་ཐིརས་རིག་པུ་ལྭ་བཱསམ་ 
བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དདཡི་མཉམ་བྲ་མི་དུགས་སོ་ ། ༢བ་འགོརད་འདུ་བེདྱཀིངབ་ཉདེ་བསམྦ་བྱསྦྱ་སི།ཁབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་དྲུ་པདལྱ་མི་མཉམ་བ་མཉམ་བ་སེ་ ། དེའྱི་ཕིདའུདུ་ཟེད་ལ་བསམ་ 
ཀཀ བདྲ་ལི་ཏམ་བྱ་བི་ིགས་སོ་ ། ༼ ངུ འནཔ་བདཤེས་དཡིང་བཏོན་བས་ཁྱིས་ཁི་ཁབ་དཔུག་ཏུསད་གཞེལ་དྲུ་རིདལྱ་སི་བཏམ་བ་དབ་ཉམ་བུ་ཉེ་ ། ེའྱིཉརྒ་ནམ་པར་ཤེས 
ཤ པབ་ལ་གསམབ་དུང་དཔག་པ་དང་རད་དབསཏམ་བ་དདྲ་མི་མཉམ་བ་ ཅྱི་ཡིགས་སོ་ ། རབ་འཧོནད་མིང་དཔགཟུགསྱ་ཀི་ངོ་བ་ཉེད་ བསམ་ཆོསྱ་སི་ཁབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་ལྷ་མི་མཉམ་ 
ཁཿ རོ་བ རའི་ཕིའ རྩེ་རིབ་དང་གཟུགས་ལ་བསམ་བ་ ' དང་ ། དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་མི་མཉམ་བྱ་པེ་དསྱེག ས་སོ་ ། བགཧོདུུ་ཡིདྱ་།གིང་བཱཾཏད་ཊཱས་ུ་ཾས ྦ 
ིཉབདབགུད་གཞས་དུ་ྱ་མས་པདབམཏམ་བ་  དེའིཡིརས་མཆདདུག་ལ་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དཔརདདབསཉམ་བ་དངམེ་མཉམ་བྱ་སི་དིགས་སོ་ ། རབ་འཧོདདམག་པའིངོ་བོ་ཏིད 
ཏཾསཿ ིར་རེག་པ་ཡ་བསམ་བ་དང་དཔག་ བཱ་ནཱབཿདདང་མཉམ་པ་དྭངཡི་མཉམ་བྲ་རི་ཡིགས་སོ་ ། རབ་འགོརདཚོར་བཞེང་བ་ཉད་བུསམ་གིས 
རལ ། ཤིར # ང་ད བ་དྲ་རི་བཏམ་བྱ་སོརྩཾསིགས་སོ་ ། རབའཉོདདྲ་སེད་པའི་ 


ཆ ར་ ཐ༣བའ ངཿ 


་"ད་/ཡ3ཿཁས་ཆཡ 


རཿ ལེནད་པའི་ངོ་བ་ཉཾརེ 2 ཅྱི་ཟུཐ་ དཔག་ ཏུམྱེད་གཞལ་རུ་རྱེད་ལ་ྱི ལཨཉམ བདབས ཉེར་ལེནད་པ་ལ 'བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ དང་རད་དང་མཉམ ་བ་ དད་མི་མཉམ་ ཅྱ་ མི་དསགས་སེ སོ་ ། འབ་ འབྱོརད 
ངུ འཧོནདྷ་སྭ་བའི་ངོབུ་ཉོད་བས་མྲ་གིས་ཡི་ཏབ་ དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ ་ དྱུ་སད་ལ ཨི མཉམ་བ ཀུ་མཏཾབ་སྟ།དའི་ ཞི་ཕིར་སཱེ་བ་ ཅཿུ་་་ ; དཔག་པ་ "དང་ཚད་དང་མཉམ་ བ ་དདྱསི་ཨ༡ཉམ་ བ་ཡི ་ྩྱིགསོ་ ད། 


; མཉམ་ བྱ་མི་དྱཾསཾགས་ ། ། རི།ར་ །འཧོནད་སིན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ ཙནདུ་བའི་ང་ཊ ་རོ་ཁ་ ཉིད་བསམ ་ཧེས་མྱི་ ཨི་བ་ ད་ཀ །ཏྭསེད་གཞལ་ དྲསད་ལྱུ་བི་མ ཨྱི་མཏུམ་ བཏས པེ ། དའི་ ྱིཔིར་སྦྱེན་བའི ལརོ་དྱཏྱ་ཅིན་ | 


མི མ་ ལ༩་ ༧ 


དོབེ་ཉོད་བསམ་བྲསྦ་མི་ཁབ་ ཧུ ་ཆུ་དགཏ་ཧུད་བཾཝཡྱི་པཉམ་ཐཾ་ཏ་མཉམ་བའ ། དེའི་ཕིར ཧོ ཐདཀྲ་ལ་བསས་ བ་དང་དཔག་པ་དབཚད་དངཿ༡མ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་ བྱ་སིརྦ་གས་མ་་ ། རབའབོརད་ 
གིསྦ་ཧི་ཁུ་དཔག་ཏྱསེད་གཞལ་ཏྲ་སདསྦ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ༔ ། དེའི་ཧིནྭསད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དཔསཉམ་བ་དངམི་མཉམ་བྱ་ཡེ་རིགས་ས་ ། རབ་ 


༢བའཤོརདྲ་ག་ཤི་འི་ངོབ་ཉོདེ་བསམ་ཤིསྤྱ་པཱ་ཏབ་དཔ དཔག་ རུཕྱིད་ག ཞལ ་དུ་སེད་ལྔ་མི་ རྐ ་ བ་ 3 པེ ། དེའྱི་ཕིར་ན ཿ ལ་བསམ་བ ༣ པ བུ་དང ཏ་ ༨༤ ༥ ་བ་ ད་ལི 


པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དབམཉམ་བ་དངི་མཉམ་བྱ་མི་རྩིགས་སོ་ ། རབ་འགོརདརུལ་ཤམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱ་ཱ་ིནད་པའི་ངོབ་ཉིད་བསམ་ཤྲསྤ་མི་ ཤབ་དཔ་ག་ཏྲུ་པེད་གཞས་ ྲུམེད་ལྱ་མི་ 
- ཐབཟའ་ ཁྭ ཏས ཤ བསམ་བ་ ཞག དཔརད་དང་མཉམ ་བ་ དང་མི་མཉམ ་བ། $ རྱསིགས་༢ སོ་ ། རབ་ འཐཾརད་བཟད་པའ་ འི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲིུནད་གི་ 


ེ ར* × ཏེ ༣ པ་ཉད་བསམྦ་ཀྱསྦྱསྱི་ཁབ་ ཁབ་དཔག་ཏྲུ་པད་གཞལ དྲ་མེདལ་མཱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དོའི་ཕིར་བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ ལྭ ཐས་སང་དོཿ།་དཱའ་རྐེ་་་ བཅྲུཿ་ 
ཐ མཉམ་བྱ་སི་རསིགས་སོ་ ། འབགོརད་བརེན་འགགས་ཀི་ཕ་རོལ་ྷཏྱ་ཕིནད་པའི་ངོ་བིད་བསམ་རྱས་མྱི་ཁྱབ་ དཔག ཏུ་མེད་གཞལ་རྲུ་པིད་ལྱ་སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧ མའུ ླ དེའྱི་ཕིར་བརོན་འྲགས་ཀྱི་ལ་རལད་ 
÷ ༨ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་བསམ་ བ་ནང་དཔག་བུདངན་དྲ་ དཔམཏམ་བ་དདྱ་ཡི་གཉམ་བྱ་མི་དྲིགས་སོ་ | འབའཤོདད་ཐསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཡིནད་པའ་ངོ་བ་ སར 'དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དུུ་སེད་ལ་ 
ཏུ ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ རོ  བ་དྭྱསི་མཉམ་ བྱ་མི་དམིགས་སོ་ ། འབ་འཛོརད་ཤེས་རབ་ 
_ ཙིར་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རོལད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ 


༅ཾཏམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ་ { དི་ཡིར་བསམ་གཏན་གི་ ༼ 
ྦ དག ལའ ྷ་སཱ་ ཟླ དའི 
ི་ོ དེ་བས ་གིས་ོ་ུབ་དཔག་ཏྲུ་སེད་ག ཞུལ་དྲུ་སད་ལྱ་པི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་སྟེ་ ། དེའི་ཕར་ 


ཀྱི་ཕའོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པའེ་ངོ་བོ་ཉདེ བ་ཉིདེ་བསུམ་གླེས་ཆྭ་ཁབ་ ེ 


ཀ་་ྫྲོལས་བི་ངགས་མོ་༢ 
ཉི 'པ་དང་ཚད་དང་ འབའཤོདད་ཡིཧོང་པ་ཉོད་ཀེ་ོ་བ་ཉིད་བསས་ཀིསྦ་པི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེདལྱ་མི་མཉམ་བ་དང 


7 ! ་ ཉད་བསམཆྱིས་ིབ་ དཔག་ཏུམྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད' 


ྦ རྱི་མཉམ་བ་དབམཏམ་བ་སེ་ ། ཤེའྱི་ཕིརྱཕིནཔསང་པ་ཉིདལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དབསཉམ་ག་དངཡི་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་སོ་ ། རབའཤོརདོང་པ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་ངོ་བ་ཉིད་ བསམ་གྱེས་མ 
ྦ ` ཏབ་དཔག་ཏུ་སད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིན་ཧོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་ | དཔག་པ་དཔཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་མི་དྲ་ིགས་ས་ ། རབའབུརདཆན 

ཕོ་རང་མ་ཉིད་ཀིཔོ་ོ་ཉདེ་བསསྱ་གིས་ི ཁུབ་ ། དཔགྱ་ེད་གཞས་ནུ་མེདལྱམིམཉམ་པམདེའི་ིརཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉིདལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དཔརད་དཔསཉམ་བ་དངི་མཉམ་བྱ་ལ་དཤིགསསོ་། 

བའོརད་དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ི་ངོབ་ཉིད་བསམ་ཤིས་པོ་་ ཌབ་དཔགཏྱུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྱ་པི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ ` དེའྱི་ཕིར་དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་ 
ྦ རབམཉམ་བ་དངྱ་ལེ་མཉམ་བྱ་མི་ དྱ་མིགས་སོ་ ། རབའགོ་ ་ རད་འདུས་ཤས་ཧོང་པ་ཏདྷ་ཏེ་ངོབ་ཉིད་བསམ ་གིས་མི་ཌབ་དཔ ག་ཏུཾྱཾད་གཞལ་རུ་མད་ལྷ་པི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་གེ་ །རེའི་ 
རྱིར་འདུས་བྱས་སོང་པ་ཉིདལ་བསམ་བ་དུང་དཔག་པ་དངརད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་སེ་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་སོ་ ། རབ་འཤོརོད་འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉཾདྱི་ངོབ་ཉོད་བསམ་རིསྱརི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུུ་མེདས 
གྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་སེ་ ། ལེའིཕིར་འུས་མྭ་བས་ཧོབ་པ་ཉིད་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་ནབསཉམ་བ་དངྱལསེ་མཉམ་བྱ་མི་འཕིགས་སོ་ ། རབའཙོརདམཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་ཉདྱ་ཀུངོབ་ཉོད་བས 
ཤྱིས་མྱིབ་ ། དཔག་ཏུ་མྱེད་ག་ཞལ་དུ་མྱེདཊཕྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། ལྱིིརམཐའ་ལས་འདས་བ་སོང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མྱི་མཉམ་བྱ་མི་དྲམིགས་སོ་ །། 


ལཿ 


:“- 


མཿ ' 


༄། །རབ་འཉོརད་ཐོག་མ་དབྱསིད་བ་སངཔ་ཉོདྱཀཱ་པ་བ་ཉིད་བསམྱ་བྱསྤ་མི་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་སད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་ད་སཉམ་བ་ས་ ། དེའི་ཕེར་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་ 
£ པོ བསམ་བ་དང་དཔག་ཕ་།དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་པེ་མཉམ་བྱ་ཡི་དམགས་སོ་ ། རབ་འརད་དོར་བྱ་པེད་པ་ཧར་པ་ཉད་ཏེ་ངོབ་ཉིད་བསམ་ཧྱེས་མྱ་ཤབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་ཡྱེད་ལ་མྱ་མཏམ་བ་དང་མཉས་ 
_ ༔ བ་ཧ་ ། དེའི་ཡིར་དར་བྱ་མེད་པ་ཧབ་པ་ཏད་ཡ་བསམ་པ་དངདཔག་པ་དངཚད་དབམཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་པི་དགས་ས་ ། རབ་འགོརད་རང་བཞན་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ངོབ་ཉིད་བསམ་ེསྐ་མི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མེད་ 

__ ཤཱ གཞལ་དུ་ཡེད་ལ་ ། མྱི་མཉམ་པ་དང་མ༡མ་བ་ཧ་ ། དའི་ ཡིར་རང་བཞིན་སོང་པ་ཉེད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔ་རད་ ༡ དངམཉམ་བ་དངྩྱལ་མཉམ་ྱཿསགསོ་རབའཐོརད་ཆོས་ཐམས 
ཅུད་གོང་པ་ཏེཀ་ངབོ་༡ད་བསས་ཆེས་སི ཁབ་དཔགྱ་འ་མེད་ གཞལ་དྲ་སེདལྱ་ེམཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་གེ་ ། དའི་ལེར རོ ས་ཐམས་ད་གེང་བ་ཉིདལ་བསམ་བདངདཔག་པ་དབརད་དང 


གཉམ་བ་དད་ཤི་མཉམ་བཡི་འཆེགས་སོ་ ། རབ་འགོནད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སོར་བ་ཉོདྱ་ཀི་ངོ་བ་ཉད་བསུས་ཤིསྤ་རི་ཁབ་དཔགྱ་ཏྱུསེད་གཞལ་དུ་ཆེད་ལྷ་ལི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ས་ ། དེའི་པོརརང་གཡཚན་ཉེད་ 
༥ སུ་ འད་ད་ག་ང་དངའདདངསཏར་ཁུ་དྲར་པ༡ སོ ཟུ ོསུ་གུ་ཧྐེདབ་ཉིད་ཀྱི་དོད 


, ཏུ་བོ་ངོལཏོ་། འབོར བ་ཉད་བསམ་གིས་ཨི་ ཁབ་དཔག་ཏྱུ་ཡེད་གཞས་དུ་ཡེད་ལ་གི་མཉས་ 
8 བ་དབསཉམ་བ་ཧེ་ ། ཚེ ། ཤེད་ཙཿིི་མརི་དོང་ཏིད་ ༢  དདྫ་རད་དང་སཉམ་བ་དྦཾི་ཉམ་བྱ་ཉི་དྷ ས་སོ་ ། རབ་འཕཱརད་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ཧོ 


3 

་པ་ཤེཿ ཉེ་ངོ་བོ་ཉད་བསམ་གེས་ཡི་ བ་དཔག་ ཅེད་ག ལ་ ཿསེདལྷ་མ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ་ ལེའི་ིར་དངོས་ཕྱ་པད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དང་ཚད་དཔམཉམ་བ་དད་ལི་མཉམ་བྱ་པིདྲ་ཤགས 

རབ་འ ངོས ཉིད ས་ཉི དམོ ཅདགཞསཏ ཉད ་ཉམ་པ་དབསཉམ་པ་ལེ་། དལ ་ོ་འོར་ི་ བས་ཚ 

ད མཉམ་བྱ་མི་དྱམགས་སོ་ ། རབ་འྱནད་དངོས་ཕྱོ་ དཔའི་ང་བོ་ཉདཧང་གཱས་སས་ི་ཁབ་དབགྱ་ཏྲ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྲ་སི་མཉམ་བ་དབསཉམ་བ་གུབྲ དངས་བྱོ་ཡད་པའ རར 

བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་བ་དད་ཡི་མཉམ་བྱ་མེ་དི། གས་སོ་། །རབ་འཧོནད་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ། ༽ སྭ་ཀེ་ངབཏད་བསམ་ཀྱེས་སྱི་ཤུབ་དཔགྱ༦༦ ངང ༽ 

 ལྱ་སི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཧུ། ། དེའི་ཕིར་རུན་བ་ཉེ་བཙག ༧ ཞུག་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆད་དངམཉམ་ བ་དང་ཤེ་མཉབྱ་པཾ་མཆིགསས་ ། ༢བའ་་དད་ཛད་། 

གྲག དས བཡུ་ཤྲའུབས་ཉོལ་བེ། ། དོའ་ཤོར་ཡར་དག་པར་གོང་བྲ་ནམས་ལ་བསལ་བདདབག་པ་དངར་དདོང་།ཏ པུ 

༅ྱི་མཉམ་གཉྱི་རྱིགས་སོ་ ། རབའཧོནོདརྡུའྲལསྱ་ིདང་པྲ་ནམས་ཀོངབོ་ཉདེ་བསུམ་རསྔའི་ ཤབ་དཔག་ཏུ་སིད་གཞལ་དྲུཕིད་ལྔ་ཡི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བེ། ། དེའི་ཤདྦམ་འྲམས་སི་གང་ྲ་ནམུས་ 

དད ༨ ཉམ་བྱ་པི་དིགས་སོ་ ། རབའཤོརད་དབང་པློ་ནམསྤ་་པོབོ་ཉད་བསམ་ྱིསྱ་ཕི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དྲུ་པེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཧ་། 
ཡཿ ཚོ ཿ 
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ཊདང་དཔག་པ་དང་ཚད་དཔས༡མ་བ་དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་ཡི་དམིགས་སོ་ ། ནབ་འོརད་སབསྐ་ནམས་ཀི་ངོབོ་ཉད་བསམ་གིསྦ་སི་ ཁབ་དཔག་ཅུ་ཆེད་གཞལ་ཧུམེད་ 
ད 


` །༦། །དེའི་ཕིར་དབང་པྲོདམས་ལ་ བསམ་བ 
ཞམས་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་པི་མཉམ་བྱ་པ་རྩྱགས་སོ་ ། རབ་འོརད་བུརྲ་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱ་ངོ་བ་ཉདེ་བསམ་གྱོས་ 
ནད ཧུ མབ་དད་པེ་འཉམ་བྱ་ཡི་དཅིགས་སོ་། བའཤོནདའ་ཕགཞྟུ 


ལོ རཱ ཤར ༨༨༨ 
ངཿ ༠ ༢༡ལ་བདང་སཉས་ཁ་ཧ་ དཔྱེ་ད་ཧོབས 
ཅམ ཁབ་དཔགཱཿྱེད་གཞལ་རུ་མྱེད་ལ་མྱེ་མཉམ་བ་དང་མམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕི་ད་བར་རུ་བྱ་ཀེ་ ཨན་ལགྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངར 
་ བཞིཡལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བའི་ང་བོ་ཉིད་བསམ་ཀྱེས་ཆེ་ཁོབ་༼ ཱུ ཡི དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། ) དའྲི་ཤུར་འཕགས་བའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་བསམ་བ 
༢གཔག་་་་འདལལ་གཡི་ཤོགས རབ་འོགའདགས་པའི་བདེན་བནབས་ཀྱ་ོབ་ཏིད་བསུལ་ ིས་རི་ཁབ་དབག་འྱུསདགཞུལ་དྲུ་སེད་གཆོ་མཉུལ་བདང་ 
ཁལ མཉམ་པ་ རྤེ དའི་ཤོརེ་འཕགས་པའི་ དདན་བྲ་ནམས་ལ་བསུམ་བ་དང་དབག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་ད་མཉམ་བྱ་པ་སགས་མོ་ ། རབའབརད་བསམ་གཏན་དམས་ཀྱེ་ངབ་ཉད་བསམ་གེསྤ་མེ་ཁུབ 
ཅཧཱྱཧདགཞལ་ཅྱ་སེད་ལྱ་སི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཧ། ། ནེའི་ལིར་བསམ་གཏནྡ་ནམས་ལ་སས་པ་དངར་གསཨཉམ་བ་དངམཉམ་བྱ་ཡི་ུགསོ།རབ་འབོརདཆད་སད་པནམས་ཏྱི་ངོབོ་ཉོད་བསལ་ཆོས 
༅ྱཾ་ཏུབ་དཔག་ཧྱུསེད་གཞལ་ཏུ་སྱེད་ལྱ་སི་མཏམ་བ་ཿཿ་བ། དེའྱི ི་རཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དུང་དཔག་པ་དདཚད་དཔམཉམ་བ་དདསི་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་སོ་ ། འབའོརད་གཟུགས་པེད་ལཱེ་ ` 
པས ླ།་ 2 2 
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ཉོཊས་ཐར་འདུག་མྨ་དཡསྱ་ཀེ་བོབ་ཉིད་བསལ་བེས་ལིཁབ་དཔག་ཀྱུ་པེད་གཞལ་དྲ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་སེ་ ། དྭྱོ་ཀླིུགཱས དང་ཉསོས་འར་འཇུག་པྲ་ནཡུས་ལ་བསྐུམ་བཅ་འ་། 
ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སྱ་མེ༡མ་བརྱི་དཀྱིགས་ས་ ། ཟབ་འཐོནོདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རདྷཀི་ངོཔོ་ཉོད་བསམ་ཀྱེས་མི་བ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྷ་སི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་ཧ་ | དེའི་ཡིརྒ་ནམ་པར་ཐར་ 
པ་བྱ་བད་ལ་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་ཆེ་མཉམ་བྱ་སི་དིགས་སོ་ ད རབའོནད་མཐརད་ཀྱིས་ག ནས་པའི་སྟོམས་བར་འཇུག་པ་ར་ གཟི་ངོ་བ་ཏོད་བས་ཧྲིག ཧིབ 
། ཡྱེད་ལཆྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ་ | དེའཕེ་མཐའདཀི ས་གནས་པའི་སོམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ལ་བསམ་བ་ད་ འདབ ཱུ 


འིས ྦ ⁄ ག་པ་དངནད་དང་མཉམ་བ་དདྱལི་མཉམ་བྱ་མི་པྱིགས་སོ་ ། ཱུ 
རབ་འགོརདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོསྟང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་ "༥ / མ་སྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པའེ་ངོ་བེ་ཉདབསམ གིས་མ £ བ་དཔགཏྱ་སད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྷ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། 
དའྱ་ཉར་ནམ་པརྡ་བརད་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། ཧཱོནད་པ་གྱེད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔ་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་སུ་མཉམ་བྱ་སི་དམིགས་སོ་ ། རབའཤེརུད་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནས་ 
ིབ་ཉཾདབསས་ཆིས་ཤི བ་དཔགྱུདམདགཞས་དུཆེདགཡི་ བྷ 


༅རེ༽ རེ ༨ ཤཱ ད་ལྱ་སེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་སེ་ ། དེའྱི་ཡེརམངོན་བར་ཤེས་པྲ་མས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཆེད་དཔམམ་བ་དངམཉམ་བྱ་སི་ད་ིགས་སོ་ ། རབའབོན 
 ཏཾངང་འཇྲིན་ནམས་ཀི་དོབོ་ཉད་བསས་ཀྱསྱ་པྭ་ཌེབ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་ལྷ་མི་མཉམ་བ་དང་ཡཉམ་བ་སེ་ ། དོའ་པརཏངང་འཇིནདྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཆད་ དབམཉམ་བ་དངཔི་མཉམ་བྱ་མི་ 
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ངེ ` ་ 

༦། །དྩ་ཉིགས་སོ་ ། རབ་འཧོརད་གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམསྐཀ་ང་བོ་ཉད་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏུཆེད་གཞལ་དྲ་སེད་ལ་མི་མཉམ་པ་དབམཉམ་བ་ཧ ། དོའི་ཕིར་གཟུངས་ཀྱི་སློན་མས་ལ་བསམ་བ་དང་ 
ཐཾ དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དདྱ ལི་མཉམ་བྱ་མ་ྱཉགས་སོ་ ། །རབ་འཧོནདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱའ་བོབ་ཉོད་བསམ་ཤྱིསྤ་མཱི་ཉབ་དཔག་ཏྲུ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྭ་ཕུ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་སེ 
མྱི་མཉམ་བ་ཡྱི་དཔྱིགས་ས་ ། རར ཙས་ 


༈ དེའྱི་པིདདུ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བྱ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དངལི་ ཉབ་དཔགཏུ 
༨ ྱ་བུ་དབ༼ ༨ མྱི་མཉམ་བརྱེ་དམྱི་གས་སོ་ ། རབའཐོརདསོས་ཡང་དག་ 


` ཧྱུ་མེད་ལྱ་སེ་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིརྦ་སི་འཇིག ༼ ` མས་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ ཝེ 
ལིག་པ་བཞིའི་ང་བ་ཉདེ་བསམ་ཤྲིསྤ་ལི་བ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞ 3 / ལ་ཧུ་ཨྱེདལ་མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ ཧེ་ ། དེའྱི་སོརེ། སོས ཀླུ ཨངདག་པརརིག་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ཚད་ ་ 


- 
དམརསཿཏམ་བ་དབྱལི་མཉམ་བྱའི་དཾིགས་སོ་ ། རུུ་འབོརདྲ་བཟིས་པ་ཆན་པོའ་པེབོ་ཉད་བསམ ་བིས་ཧི་ཁབ་དབག་ཏུ་སེད་གཞལ་ྲུ་མེད་ལཱ་ཚི་མོཉམ་བུ་དསཉམ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིར་འཡས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བུས་བ 
དཔནཡག་ཐ་ད་ད་དཔམཏམ་བ་དངལི་སྷལམ་བྱའི་ིགསྟསོ་ ། རབ་འཐོརྐདསིང་དརུན་པ་འདེ་བོ།དྷེནྡ་ཨུས་རིས་སི་ཁབ་དབག་ཏུསེད་གཞལ་དུ་སེད 


་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་མེ་དསགས་སོ་ ། རབའཙོརད་སངས་བ་ [ཀྱེ་ཆེས་མ་འ ་པ་བ༣ོ་བྱ་སད་ཏུ་ 
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༦ ཅེ ཌཿ ༩༧ ༧ ༄ར་ - རལ 


ཨེད་ལྷ་མེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དའྱ་ཕིར་སིདྡང ་ 
ངབོ་ཉོདེ་བསམ་རྱིསླ་རིཏབ་དཔག་ཏྱུ་པེད་གཞལ་དྲུ་མེད་ལ་ ^ 


༥ 


རྱ་མཉཾ་མ་དང་མ༡མ་བ་སེ་ ། ནེའྱ་ཕེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་ད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དངམཉམ་བ་དངྱ་ལི་མཉམ་བྱ་མེ་དྲ་ིགས་སོ་ ། རབའགྱོརདྭ་བུནདཏཱ་ཞུགས་པའེ་འྭགས་བུའུ་ངོབོ 
 ིན་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏྱུསདགཞལ་དྲུ་སད་ལྱ་མེ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ས་ ། དེའི་ཕིརྦ་རནདྭ་ཏྭཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་བསམ་བ་དར་དཔག་པ་དཔཚད་དངམཉམ་བ་དང་ཡི་མཉམ་བྱ་པེ་དཡིགས་ས་ ། 
རབ་འགོནད་ལནད་ཉིགྱེ་པིར་འོང་བའི་འབས་བུའེ་པབ་ཉོདེ་བསམ་གྱེས་མིབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་རྱུ་མེད་ལྕ་མི་མཉམ་བ་དངཿ༡མ་བ་སེ་ ། དེའི་ཤོར་ལནད་གྲ་པིར་འོང་ཐའ་འབས་བུལ་བསམ་བ་དང་དཔག 


པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་སི་མ ཉམ་བྱ་མེ་དྱམགས་སོ་ ། རབ་འཧོནད་ཕྱིརྩ་སི་འོང་བའེ་འབས་བུའ་ང་བ་ཉིད་བསས་ཀྱེས་མི་ ༼ ༽ ཤབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་ག ཞལ་ུ་སེད་ལྷ་སེ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ། 
དེའི་ཕིའ་ཕུརྩཾ་མི་འོང་བའི་འབས་བུ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག། ༧ བ་དང་མད་དངཿཏམ་བ་དངྱ་ཡི་མཉམ་བྱ་མིརྩཾགས། རབ་འབོ་ རད་དུག་བཅོམ་པ་ཉེཉ།རོ་བོ་ཉིད་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏྱམེད 
འད༽གྱིལ༡ལཁ་དཔསཉས་བ་སེ་ ། དེའི་པིའབག་བཅོམ་བཏོད་གབསལ་བ་དངདཔག་པ་དངཚད་དཔས༡མ་བ་དང་ཡི་སཉམ་བྱ་མིརྱཡི་གསུ་སོ་ ། རབ་འཧོནད་པད་བངའབ་ཉི་ངོབ་ཏོད་བསམ 
པཔ གྲ་ཀལ་ཏུ དཔའི་ཡམ་པ་དངསས་བུ་སེ་ ། དེའ་རིོ་དུ་བབཆབ་ལ་བསམ་བུ་དངུདཔག་པ་དང་རདདང་མཉམ་པ་དདཤེ་མཉམ་བྱེ་དསིགས་སོ་ ། རབ་གགོནད་ལུལ 
༤ ཧྱིནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོ་ི་པབོ་ཉད་བསམ་ཀིསྦ་མ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དྲུསརལྱ་མི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བ་སེ་ ། དེའི་ཕིར་ཡམ་སོ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཆེད་དང་ 
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_༦། །རཉམ་བ་དངྱལསི་མཉམ་མྱལསི་རྩཾཡིགས་སོ་ ། རབའོནདྷནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདཏི་ངོ་བ་ཉིད་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེན་གཞལ་དུ་སེད་ལྱ་མི་མཉམ་བྲ་དབམ༡མ་བྲ་ཉེ ། དེའི་ཤིར 
ཐཾ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔཚད་དཔམཉམ་བ་དངྱལི་མཉམ་བྱ་མེ་དྲམིགས་སོ་ །། ྷ ¦ྲ ཱ 
1 འ༡་ › ྦ ྷ 
@ླ' །[ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོཡདཅུ་ཕིནད་པ་ཧོད་ཕྲག་བརྐྱལ་། ༼  །པམ་པོ་ ° _› ༼ ༽༽༈ རབ་འབོནདདེ་ཇིསམ་དུ་སེམས་ །༨ གཟུགས་གར་བསམ 
ཧྱས་ཧྭཁབ་དཔག་ཏླུསེད་གཞུལ་དྲུ་སདཔ་ཧེ་ ། མི་མཉམ ༧ བ་ནཔམཉམ་བ་དེ་ལ་གཟུགས་རྩུཉགསྲ་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆོར་ ༈བ་གང་བསམ་ཤེས་མི་ཌབ་དཔག་ཏླ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ 
_ཅྱི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་དེ་ལ་ཆོར་བ་དྲིགས་པ་ཡོདདམ་ ། འདུ་ཤེས་གང་བསམ་ཀྱསྱ་མི་བ་དཔག་ཏྲུ་སེད་གཞལ་དྲུ་པད་ལ་ཧེ་ ། མི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། འདུ་ 
ཤེནད་གང་བསམ་གྲིསྤ་སྱི་ཁབ་དཔ་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དྲུ་མད་པ་ཧ་ ། ཆོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ག་དེ་ལ་འདུ་བེད་དྲིགས་སྲུ་ཡོད་དམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གར་བསུས་གྱེས་མི་ཌུབ་དཔག་ཏུ་མིད་གཞལ་དྲུ་ 
རིང །ི་ར་བ་ད་ས་ འགྲིན སྒང ཤེས་གྲང་ཡིགས་ས་སྟོད་།  ༽ བ་གྱགིསྱསི་ཏུབ་ཏཾཱཱ་ཕུད་གཞལ་དུུ་མྱེད་པ་ཧེ་ | རྱི་མཉམ་བ་དང་གཉས་བ་དེ་ཨ་ཀྱོག 
ཀཏ་ ཱུ ༠ \ རོ ; * ངང 
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༣. 


ཤཾ 


དཉིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ན་བ་གང་བསམ་་ེསྦ་སི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲ་སེདཔ་སེ་ ། མྱི་མཉས་པ་དཔམ༡མ་གདེ་སྔ་ན་བ་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། སཱ་གང་བསམ་ཤྲས་ལི་ཁབ་དཔག་ཏ་སིད་གཞལ་དུ་ 
ཡྱེན་པ་ཧ:-། ༅ྱཾ་མམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལ་སྣྲ་དགྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ལྕེ་གང་བསས་ྱཾསྱ་མྱིའབ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་པ་དངམ༡མ་བ་དེ་ལ་ལྕེ་དྱྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཡུས 
གང་བསམ་རྱསྦེ་སྭི་ཁབ་དཔག་རུ་མེུད་གཞལ་ཧུསད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་ཡུས་དུྱིགས་སུ'ཡོད་དམ་ ། ཡད་གང་བསམ་བྱས་མྱ'ཏྱབ་དཔགཏུ་མྱད་གཞལ་དུ་ཕྱད་པ་པ” ། རྱ་མཉམ་བ་དང་ 
མཉམ་བ་ད་ལ་ལུས་རགསུ་ཤད་དག་ཡད་གང་བསམ་གྱིས་རྱི་ ༽ བྲ་དཔག་ཅུ་མྱེད་གཞལ་རུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ་། ༅ྱཾ་མཉམ་བ་དང་མཉ ( ེ མ་བ་དེ་ལ་ཡེད་དམགས་སུ་ཡད་དམ་ ། [གཟུགས་ 


“ གརབསམ་ཤྱེསྱ་ཡེ་ཁབ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧེ་ ། ༽ ༧ རི་མཉམ་པ་དཔཿ༡མ་བ་དེ་ལ་གཟུགས་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ སྨཱ་གང་བསམ་ཀྱིས་ཆ་ཤབ་དཔག་ཏུསེད་གཞལ་དུུ་སིདཔ་སེ་། 


གྤི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་སྦྲ་དྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཇཱེ་གངབསམ་གྱིས་མི་ཌབ་དཔ་ཏྱཱ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེདབ་གྦེ༡༡ཝགམཉམ་བ་ད་ལྔ་དེ་དིགས་སུ་ཡོདདུས་ ། རོ་གང་བསམ་གིས་ལྱི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་ 
ཅཾདགཞལ་དུ་ཡིད་བཏེ ། མི་མཏུམ་བུ་དུད་མཉམ་བ་དུལ་ར། རིགས་སུ་ཡོད་དམ། ། འེག་གུང་བསམ་ཆྱས་ཆི་ཁུབ་དཔག་ཏྲུ་སེད་གཞུལ་དྱུ་པེད་བ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དལ་འག་ཡིགས་ 
༡ ། ཆོས་གང་བསམ་གེསྭ་མི་བ་དཔག་ཏྱུསདགཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ ། ཆམཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་ཆས་ རརགས་སུ་ཡད་དམ་ ། །རྱག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་རྱས་རམྱ)ཏཐ 


- ༽  །  ༣ཏལ་ཧྱུཧིདཔ་ཧེ་ ། གྱི་སཉམ་པ་ དང་མཉམ་བ་དསྱ་ཡུག་གྲི་ནམ་ པཱར་ཤེས་པ་དྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ནྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་བེསྱ་མེ་བ་དཔག་ཏྲུ་སེདགཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ ད 
ཐཱ རྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དཔ་ནྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། སཱའྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་གྱེསྱ་མེ་ཌབ་དཔག་ཏྲམེད་གཞལ་རུམེད་པ་སྟེ་ | རྱི་མཉམ་བ་དོངམཉ ས་བ་དལ་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
` § [ཚྱགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་ིསྤ་རི་ཤབ་དཔག་ཏུ་མེདགཞལ་ཧྲུ་ཟེད་པ་ཧེ་ ། མཱི་ཉམ་བ་དུང་མཉམ་བ་དེལ་ལྕའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་བུར་ཤེས་ 
¿ / @( པྱ་གང་བསུས་ཁྱིག་ཧི་ུབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ནུ་སེད་པ་སེ་ ། ༼ ིསྱི་མཉས་བ་དབམཉམ་བ་དེ་ལ་ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་དཅིགས་༼ ༽སུ་ཡོདོ་དམ་ ། ཨིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམས་བས་རི་ཏུབ 
ཆར དཔག་ཏུ་མིད་གཞལ་དུ་ ད་པ་ཧྭ་ ། ༅ིཨཉས་ཐུ་དངསཏ༡མང་༦ ད་ལ་ཡིདྷ་སྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དྲ གས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཤིགགི་ ཅཅ ༣༤༥ ཟྭ 
རེ ་ ༡༡པ་བ་དབ་ཤལ་བ་དེ་ལྱ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པ་དཤིགས་མུ་ཡོད་དང་ ། ན་བའྱི་གཨཏ། ཆབ་གང་བླུ་མང་ཤིས། 


ཆིགས་སུ་ཡོད་ མོད་དུབ་ ། ན་པའི པོའ པུ ཿབུ་གུ་བླུམཔ་ིས་ཁབ་དཔག་ཏྲུ་པིད་གཞས་དྲ་སེད་་སེ་ ] ཆྱི་མཏམ་བ་དབུམཉམ་བདེ་ལྔ་ན་ 
ཟབ ཡུག་པ་དིགས་སུ་ཡོད་དུམ་ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་གུང་བསམ་ྱིསྱ་སྲི་ཁབ་དཔགཱཏཱཧིད་གཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ 


ཧཱུ ༥ ཁ་ལ ཡ་དུམེད་པ་ཧ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དཔརཉམ་བ་དེལ་སྤའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་དྲིགས་སུ་ཡོད་པད་པ།། 
ཏེ་རག་པ་གར་བསམ་ཉསྦ་ཡིཁབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། ཀྱི་མཉམ་བ་དབས༡མ་བ་དེ་ལ་ལེའི་འདུས་ཏེརག་པ་པྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ནད ་ རར 
= + 2354 རཆ རྨྱ ་ུ 8 -£# 
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ཉུསད་གཞལ་ཏུ་སེད་པ་སེས་ཧཱ་མཉམ་བ་དེ་ལ་ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རུག་པ་རྩཡིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་བསམ་ཀྱིསྤ་མི་བ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དབམཉམ་བ་ 
_ དེ་ལ་ཡིདྷ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དྲཾཡིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། །སྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པའྱི་༡ནདྭ་ཀིས་ཚོར་བ་གང་བསམ་གྱེསྱ་མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེེ་ | རྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལ་མྱིག་གི་འདུས 
ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོརཔ་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ནད་ཀྱས་ཚོར་བ་གང་བསམ་ཀིས་སྭི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་ངུསདཔ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བ་དེལྔ་ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་ 
པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ རག་པའྱི་རེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་གང་བསམ་རྱེས་ལྭ་ཁུབ་དཔག་ཏྱཧེ ད་གཞལ་དྲུ་སེདཔ་སེ་ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་སྣའི 
_འདུས་ཏེ་རུག་པའྱི་ཀནད་ཀིས་ཚོར་བ་དྲཾཉགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ལུའི འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་གང་བསམ་ཀྱེས་ཧྱི་ཤུབ་ད པག་ཅུ་སེད་གཞལ་ཧུ་མེད་པ་སེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ 
དེ་ལ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྲི་ཉིནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་དཉིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏུའག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་གར་བསམ་གྱེས་སྱ་ཁབ་དཔག་ཏྱུསེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ །མེ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་དེ་ལ་ལུསྱ་ཀེ་ 
རོ དད | ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཚོར་བ་གང་བསམ་གྱེསྱ་མ་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་ཡེད་ཀྱི་འདུས 
ཏེརག་པའྱི་དནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་དམིགས་སུ་ཡད་དམ་ ། ། སའི་ཌམས་གང་བསམ་ཀྱེསྦྱསི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ཏྱུ་སེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བདོ་ལ་སའི་ཁམས་དསིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། 


༣ 
རྨ 


༧" ེའ ཿ 

༦། །རུའི་ཁམས་གང་བསམ་ྱེས་མྱི་ཁབ་དཔག་ཉྱ་མེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་པ་དབསཉམ་བ་ད་ལ་རུའི་ཁམས་དྱེགིས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆེའེ་ཁམས་གུང་བསམ་ཀྱེསྱ་ཁི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མུད 
ཐ གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔཿཉམ་བ་རེ་སྭ་མེའི་ཁམས་དེགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། རུང་གི་ཁམས་གང་བསམ་ཀྱིསྤྱ་མི་ཁབ་དཔག་ཏྭ་མེདགཞལ་ནུསེད་པ་སེ་ ། རྨི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བད་ལྔ་རུཊགི 
_ ༈ ༩མས་དྩཡིགས་སུ་མད་དམ་ ། ནམ་མཁའིཁམས་གར་བསམ་ཀྱེས་ི་ཁབ་དཔག་ཏླུ་སེད་གཞལ་དྲུ་པདཔ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་ད་ལ་ ནམ་མཁའི་ཁམས་རཡེགས་སུ་ཡོདདམ་ ། ནུམ་པར་ཤེས་བ་ 
‡ " ཁཱམས་གུང་བསམ་ཆིས་ཤིཌབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞས་དུ་མེད་ 3 ། ཨབ ོད ཱུ ས་རྦིགས་སྭུཿཡོད་དྲའ་ $ །ས་རིག་པ་གྲང་བསས་ / 
ཅཆྭུས་ཉེ་ཏུབ་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་ནྲུ་སེདབ་ཧ་ ། མི་མཉམ ༧ མ་དང་མཉམ་བ་དེལ་མ་རིག་པ་དི་གས་སུ་ཡོད་དམ་ ། འདུད ༧ ཟེད་གང་བསམ་ཀྱིས་ཆི་ཁབ་དབག་ཏྱུམེད་གཞས་དུ་མེ་དབ་ཧེ་ 
( རྱི་མཏམ་བ་དང་མཉས་བ་དལ་འདུ་བེད་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་ཀྱེས་ཆི་ཁུབ་དཔག་ཏ་མེད་གཞལ་དྱུ་མེད་པ་ཧ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་ མཉམ་བ་དལྟ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རྫཡིགས་ 
=÷ རར ་ ། ཡྱིང་དང་གཟུགས་གང་བསམ་ཤས་ཆི་ཁབ་དཔག་ཅུ་ཡིད་གཞས་དྲུ་མེདབ་ཧེ་ ། མི་མཉུམ་བདཿ༡ཏེལྱ་པིང་དང་གཟུགས་དཾགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཧེ་མུཆད་དག་གར་བསམ་ཀྱིས་རི་ བ་དག 
༠ །ཞཅྱོ་ད་ལྕོག རྱི་གཏམ་འདང་མཉམ་བདེ་ལྭའི་མཆྦད་དྲ་ིགས་སའི འུ རག་ཐུ་གང་བསས་ཀྲིས་ཁྱི་བ་དཔག་རུ་མྱེདུ་གཞས་དུམྱེད་པ་ཧེ་ ] མྱེ་མཉམ་བ་དངསཉས་བ་རྐེ 

་ རར ཌི ཐི འུ $ ླ ་་ ` ། ཅེ ་ ཿ ངའ 

བང ˆ ཟེ ་ྐ འེམ ( ཙར ˆ རར ˆ ཅ ཐྲུ ˆ ༅་དྲས 


> ༨༨ 


༧ 
⁄⁄. 


_ ཡ་རག་པ་དཡིགས་སུ་ཡོདདམ་། ཚོར་བ་གང་བསམ་ཤྱེས་མི་ཁུབ་དཔག་ཏྱུ་མེད་གཞལ་དུ་སེད་པ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དདམཏམ་བ་དེལ་ཚོར་བ་དམིགས་སུ་ཡོདདམ་ སྐེད་པ་གང་གསམ་གྱིས་ཡི་། 
ྦ ང་བ དུསེད་པ་སེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་པ་ད་ལ་གད་པ་དིགས་སུ་ཡེད་དམ་ ། ལེནད་པ་གངབསས་ཀིས་མི་ཁབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་དྲུ་པེད་པ་སེ་ ། མི་མཉུམ་བ་དངམཉམ་པ་ 
ངཿ ལེནད་པ་དཆིགས་སུ་ཡོད་དས་ ། སེད་པ་གང་བསམ་ཀྱསྦ་མི་ཤབ་དཔག་ཏླ་སེད་གཞལ་ནྲུ་སེད་པ་ཧེ་ ། ཆི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་ནེ་ལྲ་སད་པ་དྲགས་ས་ཡོདདམ་ ། སཱུ་པ་གང་བསུམ་ཀིས་ 
ཧི་ཤབ་དབག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཧེ་ ། མི་མཉམ ༽ བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་སུ་བ་དགས་སུ་ཡོདདམ་ ། པ་ཤིཾ། གད་བསམ་ཀྱིསྤ་མི་ཁབ་དཔུག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་སེད་པ་སྟེ་ 

༩ ལ་བ་དངམ༡མ་བ་ཀས་ད་ཤི་ོགས་སུ་ཡོད་དས ༼ སིན་བའེ་ཕ་ནོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་གང་བསམ་ྱིསྤྱ་བྱི་ཁཊ་དབ གྱ་རྩུ་མེད་གཞལ་དུུ་མེདྲྤསི་མཉམ་བ་དང་སཉམ་པ་དེ་ལ་ 

༩ ཅུན་མའ་པ་འཡད་ཏུ་པུ་ནད་པ་ གསཡོད་མདདའ། ། ཆུལ་༼ ་ཞམསྱུ་ཀོ་ཕ་རོལདྭ་ཙཱོ་ཕནད་པ་གང་བསམ་བྱསྦྱ་སྱི་ཏབ་ དཔགཅཱ་སེད་གཞལ་ཧུ་སེད་པ་སྭེ་ ། རྱེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལྔ་རུལ་ | 

༼མེསྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ་ ཕ་རོཡད་ཙཱོཾ་ཡནད་པ བས་ང་སུམ་ གྱེས་མྱི' པཤབ་དཔག་ཏུ་སྱད་གཞལ་ ཨམིདབ་སེ་ ། རེ་མཉམ་བ་དཔ་མཉམ། ་ བཟོད་པའི་ཕ་ ྣ 

ཊི རོལད་ཅུཕྱིནད་པ་ དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། བཙིན་འྭགས་ཀི་ཕ་འོམ་དྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ་གང་བསམ་རྱིསྱ་བྭི་ུབ་དཔག་ཧྱཱ་ད་གཞལ་དྲུ་སེདཔ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བཀཿ༡མ་བ་ཏེ་ ལ་བཅོན་འབགསྱ་ཀི་ཕ་མོཁད་ ་ 


༣༠།། །ཏཱ་ཉིནདབ་འྫིགས་སུ་ཡོདདམ་ ། བསམ་གཏན་ིཕ་རོམདྲ་ཡནདག་བསམ་ཀས་་ཁབ་དཔགྩསནགཞས་དྲ་མེད་པ་ཧེ་ 8 ༩༧ པ་དལ་བསམ་གཏུན་གི་ཕ་ལད། 

ཀཾ ༅ིནད་པ་སྱིགས་སུ་ཡོད་དབ་ ཐཐ ཅི ཀྱི་ཕམོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ། སམ་ཀྱིས་ཧྱི ཌབ་ དཔག ཀུ་མེད་གཞ ཤྱུདྲ་བྷ །  - བ་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ དཔེགས་སུ་མདོད 
 ནུད་ཧོང་པཱ་ཉིད་གང་བསམ་ཀྱིསྱ་མི་ཁབ་དཔག་ཏླུ་སིད་གཞུལ་ ་ཧཱ་མདཔ་ཧེ་ | རྩི་མཉམ་པ་དཔམ༡མུ་དེལ་ནང་ཧང་པ་ཉིདདྲགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཙི་ཧོང་པ་ཉིད་གང་བསམ་ཧུསྤ་ཡི་ཤུབ་དཔག་ཏྲ་སེད་གཞས 
ཧུ་མེད་པ་སུ་ ། ཆོ་མཉམ་བ་དབསཏམ་བ་དེ་མྲ་པི་ཧངཔ་ཉཏི། དདརུགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཕི་ནང་ཧོང་པ་ཉིདགང་བསམ་གིས །ྱི་ཊུབ་ནཔགྱ་འྲེད་གཞས་དུམེདཔ་ཧེ ། ཙི་མཉམ་བ་དང་ 
` མཉུམ་བ་དེ་ལྔ་པེནང་ཧོང་པ་ཉིད་དཉིགས་སུ་ཡོད་དམ་ | ཧོང ༼རུ པ་ཉད་སོང་པ་ཉིད་གར་བསམ་ཉྱིསྱ་མི་ཤུབ་དབགུ་ཏྲུ་པེད་གཞལ་ རྡུ་མེད་པ་སྭ་ ། ཕྱི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་པ་དེ་ལ་ཧོང་པ་ཉིད་གོང་ 


_ མ་ཉནེ་དྱིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉིད་གང་བསམ་བྱིསྤ་སི་ཁུབ་དཔགཏྱ་སེད་གཞས་དྲུ་རིད་བ་ཧེ་ ། མི་མཉམ་བ་དང་ ཨཉམ་བ་དེ་ལ་ཆན་པོ་སོང་བ་ཏིད་དགིགས་སུ་ཡོདདམ་ ། དོན་དམ་པ་ 
_ གེབང་པ་ཏིན་གང་བསམ་ཀྱིསྱ་སི་བ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་བ ] མི་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་དེལ་དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉེད་དིགས་སུ་ཡོད་དས་ ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉིད་གང་བསམ་བྱིས་ལི་བ་ དཀག ྦ 
` ཉྱུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་བ་ཧ་ ། མེ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་དེ་ལ་འདུས་བས་སང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། འདུས་མ་ཤས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་བསམ་གིས་ བཾིཾིཾི | 
་ | ༤ ཁག ཀོད གསིད ¡ཏུ རར 26 | གཞས་ཏུ་ེད་པ་སེ། ། 


༢༠༦༤ ༡ཛོའི༤༤ལ༧༤༤༤༡༤ ༨ ༦ ༥༅༅ས༣༤༤༤༤ 


"བཟ 
ུ 


རོ 


རྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཉད་རྱིགས་སུ་ཡེད་དམ་ ། ཐོག་མ་དངྲཐ་མྱ་སེད་པ་སོར་པ་ཉིད་གང་བསམ་ ཤེས་མི ཌབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་དྲུ་པེད་པ་ཧེ ། ར་ཨ 
གེ་བ ྷླ་འདོ་ས་། དོན་བྱ་སེད་བཅོབ་ཉིདགངབསམ་ེསྱ་ཁུབ་ ། དངཏཿནཞར་ཿ ན་བ མཉུར་བོུ་ཏུ་ ༩ ན་ 
དོར་བྱ་པེད་པ་ཧོང་པ་ཉན་དྲམེགས་སུ་ཡོད་དམ་ །རང་བཞིན་ཧོདཉདེག་བསམ་གྱེས་ཀྱེ་'ཁབ་དཔག་ཏུཡྱེན་གཞལ་དུ་ཡྱེད་པ་སེ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་རང་བཞན་ཧྒང་པ་ཉད་དཔྱེགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། 
ཆས་ཐམས་ཉད་ཧོང་བཉད་གང་བསམ་ཤིསྤ་མི་ཁབ་དཔག ༽ཉུ་མེད་གཞལ་ཏུ་མེད་པྟ།ཉད༡ད་མཐཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉད་ ༽རམགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། རང་གོ་མཚན་ཉད་ཧང་པ་ཉད་གང་ 
བསམ་ཤསྱ་པི་བ་དཔག་ཉྱུ་པེད་ ། ཙ།ཞལ་རླུ་ད་པ་ཧྭ ® ± ་÷ 1} ༤ གོ དཿགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ། མྱི་རེུགས་པ་ཧྭོར་པ་ཉེད་གང་བས 
ྱིས་མཾ'ཌྱབ་དཔག་རུརྱེད་གཞལ་དུ་སྱེད་པ་ཧེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་རྱི་དམྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཏད་དམེགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། དངོས་པྱ་སུད་པ་ཧོར་པ་ཉད་གང་བསམ་ིས་ཆི་ཤབ་དཔག་ཏུ་ 
ཙ ཅུ དབཧེ་ ། མཏམ་བ་དང་མཉམ་གདལ་ད་ཅོནཧོང་བཉིད་དྲགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ངོ་བོ་ཉད་ཧོང་བ་ཉིད་གང་བསམ་ཁྲསྦ་རྱི་ཁབ་དཔག་ཏྲ་མེད་གཞལ་དུ་ཡིད་བ་ཟེཿ ། ཆ་མཉམ 
བནངམཏམ་བ་དེལ་ཏོབ་ཏད་ཧོང་པ་ཉིད་རྩ་མིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། དངོས་བྱོ་སེད་པའི་ངབ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉོད་གང་བསམ་ཀྱིས་ཆི་ཁབ་དབག་ཉུ་སད་གཞལ་དྲུམདཔ་ཧེ་ ། ཆྱི་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བ་ 


ཙཾ ' 


།དེ་ལ་ དངོས་བྱོ་སད་པའི་ངོབོ ༡༨ དྲང་ ཉད་རྩ་ཚིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ཏབ །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ མུཿ 'གང་བསམ་ཤེས་ཆྭ་ཁབ བ་རང །འདེ་དག།ྲ་རནབ་ཉེ་གར་ . 
ཀྐུཞུག་ རནྨྩམཱས རྩུ་ིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཡས དོ། བརྨ་སོབ་གང་བྲསས ཧེས མྱ་ཁུབ་དཔགུ་ཏྱ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཐ ་ཧ་ ། མེ་མ༡མ་བ་ དང་མཉམ བནདཀྲུ་ལ ༥བདག་བར་སོང་བྲ་ནམས༔ དམྱིགས | 
རའ རུའཕྲལ་ཀྱི་རྐང་པ་ ཀཅསམ་རྱིས ཧྱི་ཁྱབ་ དཔ་ཏུ་མེད་གཞལ ཧདྱུ་སྐེར་པ་ཧེ་ ། མེ་མཉམ་ བ་ 123 བ་ད རཀ 1 ཀྱི་རྐར་པ་རྣམས ྱིགཅྩུཧུ་འོ་དྲོང ཛར དབང་པོ་གར་ | | ཀྭ | 

རླ ‡ རསའ་ཧི།༦ ཉབ་དཔག་སད་གཞས་དྲ་ཡེད་བ ཅཾ ༡༡༢ ཧུ་ཧུ ་དོད་ཁ དཇོནའནུ་ཧིགས༼ ༽སྲུ་འོད་དམ་ག རྐུབས་གང་བསམ་གྱིསྱ་པི་ མི ཁབ་དབག་ཏུ | 
ངེ 2 ཀཀ ཁ་འ བཆ དང་ཉས་བ་ £ / དེ་དག' ལ་ཧོབསྣ་ནམས་ ་དཀྱིགས་སུ་ཡོད་དམ' ངང _ / ཀྱི་ཡན་ ལག ཧཾ སམ་ཀྱསྭ་མཾ་ཁུབ་ རལ ཏུ་ཕྱེན་གཞལ, 
ླ ཧུ་མྱེད་པ་ཧེ་ | ཆེ་མ༡མ་ བ་དང་མཉམ་པ་དེ་དག་ ལྭ་བངྲ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲུ་ནམས་ རྱཾགས་སུ་ཡོད་དམ་ གླས ༡པའི་ལམ་༦ ནེ གཡྱ་སདུང་ 'གང་བསམ་ཤྱས་མ་བ་ པ་དཔག་ཏུ་མྙེད་ 


བ་དྲང་ལཉ =: 
ཀི ' ༤༄༄༽ླ༠༽. ¬ 
| 


གཞལ་དུ་ཡུད་པ་ཧེ ། ཆི་མམ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་དག་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་དཡིགས་སུ་ཡོད་དམ་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་གར་བསམ་བྱིསྔ་རིཁབ་ ། དཔག 
རྟ ་ ཤཤིཾིཾིྲྲེ༦ེི ཀལ ་ པའི་བདན་བླ་༡ས་དའི་ ཀ ཡོད་དུམ་ པ་ཡི རན ° 


༨" 2 ར་ཏི 


ཚི = ་ ༩ ༠, ༩ \ 
་÷ 


རམྩེམཉམ་པ་ ངམ༡མ་པ་ར་དག་ལ་པསམ་གཏན་ མས་དྭམགས་སུ་ཡེད་ མཾ" ཚད་མེད་པ་གང་བསམ་ཀྱེསྱ་མ་ཤབ་ ། དཔག་ཏུ་མེད་ | གཞུལ་དུ་སྱེད་པ་ཧེ་ ། ེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་དེ་དག ། 
རུ - ༡. ༡ དུགསཡིད་པའི་ཉོམས་པར་འདུག་པ་གར་བསམ་བྱས་མེཤ་དཔག་ཏྱཆེདགཞལ་དུ་ད་པ་ཧེ | མྱཾ་མཉམ་བ་དམམཉམ་བ་དེ་དཀ་ལ་གཟུག་ 
། འའབྲུག་བནསས་ བགུས་དུ་ཡོདདལ་ | རྣམ་པར་ཐ༣ྲད་པ་གར་བསམ་ཀྱིས་མཿཉབ་ ། དཔག་ཏུ་ཡྱད་ ། གཞལ་དུ་སྱད་པ་སེ་ ། མཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ 
| བུ་ད་དག་ལྭ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ད་ཾཾགས་སུ་ཡེད་ ཌ་རྤ་སྭཾ མཐྦནྲ་ཆེས་གནས་པའི་སྟེམས་བར་འདུག་པ་གངུབ། ༼ སམ་ཆྱས་མྱ་ཤབ་ ། དཔག་ཏུ་ཡྱད་ ། གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ 
ཏཱ ཤི་མཏམ་པ་དབསཏུམ་པ་དེ་དག་ལང ། མཐརད ྱིས་གནས་པའི་སམས་བརའཇུག་པ་ནམས་དམིགས་སུ་ཡོ ད་དམ་ ། ནུམ་པར་ཐརད་པའ་ཧངཔ་ཉིད་དང་ ། མཚན 


མྭ་ཡད་པ་དང་ ། སློནད་པྱ་ཡད་པ་གར་བསམ་གས་ཆི་ཉབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧེ་ ། མཱ་མཉམ་བ་དངམཏམ་པ་དེ་དག་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྲོ་སངམ་ཉད་དང་ ། སཚན་མུ་སེད་པ་དང་ ། , 
སོནད་པྱ་སེད་པ་དམེགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་ བས་པ ཤབ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧ་ ། ཤ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་ད་ རག།ལ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ 
ྒ་མགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཏིང་པ་འཛྲིནད་གང་བས་མོ་གསྱ་ལི་ཌབ་དཔག་ཏུ་སྱེད་གཞལ་དུ་ཨྱད་པ་ཧེ་ ། རྱི་མ༡མ་བ་དེ་དག་ལ་ཏོངེ་ངེ་འཛིནེདནམས་རུཉིགས་སུཊཡོད་དཔ་ | གཟུངས་ཀྱི་ 


ཟབ 


མ་བ་དབམཉམ་བ་་དག་ལ་གཟུཿས་ཀྱ་གོོནམས་དསགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། དེ་བཞེན་གཤིགས་པ།ིཧོབས་གང 
བཞེན་གཤེགས་པའ་ཧོབས་ནམས་རྩ་གས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆེ་འཇིགས་པ་གངབསམ་གསྲ་ལུ། བ་དཔག 


ྲ | 


༈ ཿ  རབ་ 


ཤིརྱ་སི་འོང་བའི་འབས་བུ་གང་བསམ་གྱེས་མི་ཌཔ་ ། དཔག་ཏྱུ་སད་གཞལ་རུ་སྱེད་པ་སེ་ ེ རྱི་མཉམ་བ་དཔམ༡མ་བ་ད་ལ་ཕྱིརྱི་འོང་བའེ་འབྲས་ རིགས་སུ་ཡོད་དམ 
་ ་ རནུབ་གངབསམ་གྱེས་མྱ8པ་དཔག་ཏུ་ 


་ཱ  འྭགས་བུ་དསེགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ༢༨ འེ ༦ ་ རོ་རེ ལེ ཞོ 
མིཿབ་དཔག་ཏུ་སྱེད་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སེ་ ། རྩེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལ་དག་པ ཅོམ་བ་ཉདེ་དཾསིགས་སུ་ཡ ད་ད་ བཿ ། རང་བ པཱ 
དཔག་རྟ་སྱེད་གཞལ་རུ་མྱེད་པ་ཧེ་ ། 


ཧཱག་བཅོམ་བ་ཉིདེ་གང་བསམ་ྱཾས་མ ཆེ ༨ ༨ 
_ྱད་གཞལ་དུ་ཡྱེད་པ་སེ་ ། རི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་རེ་ལ་རདཔང་རུ་བ་རྒཾགསྲ་སུ།ཡོད་དམ་ ། ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉོད་གང་བསམ་ཀྱིས་ཡེ་ཁྱཔ་ ། པཿ ་ 
_མཉམ་པ་དངམཉམ་བ་དེ་ལ་ཁམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉཾ ༽ ད་རྱཾགསྲ་སུ་ཡོད་དམ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ པཔ ླ<  ་ རྤ 

་ ཡོ འའ གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ ན་འདས་དེ་ན་མ་མཆས་ས་ །། 


( ` / ཟླམཱས་ཅད་མེནད་པ་ཉེད་དྫགས་སུ་ཡོད་དམ་། ། ` ་ 
ནམ་གངས་འདེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་བྱེསྱ་མྲི་ཁབ་ ། དཔག་ཅུ་སཱེད་ ། གཞལ་ཏུ་མད་པ་ཧ། ། ཆི་མཉམ་པ་ 
གས་པའེ་ཆས་འདེ་དག་ནི་བསམ་བ་དང་བལ་བའ་པར་བསམ་གྱེས་མྱི་ཀྱབ་བོ་། དཔག་པ་དང་བལ་བའ་ཕོར་དཔག་ཏུ་ 
ཧེ ། འབ་འབྱརད་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ 


ཧུ་སྱེད་པ་ཧྭ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལ་རྣམ་པ་ 
( ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐོརདད་བས་ན་ ༣ 
དང་མཉམ་བའོ་། །རབ་འརད་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་དེ་བཞན་གཤི 
¡ ཨྱེད་པའོ་ ། ཚད་དང་བལ་བའི་ཕོར་གཞལ་དྲུ་མེད་པའོ་ ། མཉམ་བ་དང་མྱེ་མ༡མ་བ་དང་བལ་བའེ་ཕྱར་ ། མེ་མཉམ་པ་དཔམ༡མ་བ 


/ 


® ×× འང 


༢ །ཅན་བ་མཁྱཱ་ཀྱིསྱ་ཕི་ཁྲབ་ ། ར་སད གཞས | རྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདི་དག་ནི་བསམ་ ། 


༢ ངང ་ཧྱསུརྱ་ཌ ག་པ་ལ །། དཔག་བ་་ས་འདས་བས་ན་ [ ནབ་ྱ་དསེད་བུའོ་ ། ཚད་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་བསུན་ ། གཞལ་དྲུ་སེན་བའོ་། མཉམ་བ་དྲང་ 


རྱེ་མཉམ་ ་བ་ལས་ཡོངས 'སཱ་འདས་པསན་ ། མྱམ མ་ཐ པ་དང་མ༡མ་ བའོ་ ཀཀ [རབ་ འཐོརད་བསམ 'གྱེས་མྱ་ ཨེ་ཉབ་ཉེས ཐ་བ་ འདེན | བསམ དྲུ་སེད་པའི་ཆིག་བ་ཿ བླ་དགས་སོ་ སོ་། རབ་ འགོརད་དཔག 
ཧྱཾདས་ ་ཤ་བ་ འདི་ནི་དཔག་ཏུ་མི་རུང་བའེ་ཚིཿ ཚིག 'བླཿ དགས་སོ། ”༧༽ རབ་ འཤོརད་གཞལ ་ཧུྱད་པ་ ཞེས་་བ་ འདིན་ཚདྱ་པེད་པའུ་ཚིག༼ | འགུས ། ཅམ ་ཆཚ་ ་བ་དང་མཉམ་བ །ཞེས་ ། 
ཤཱ་བ་འདིན་མམ་བ བས་མ༡མ་བ མྱད་པའི་ཚིག་ བྲ །བླ་དགས་སྭེ་ ། ༦ ༢ / རབའཧོནད་དུ་བཞན་ གཤེགས པས ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ པའེ་རྲོས་ ལོ ' འདེ་དག་ནེ་བསམ གས་མི ཁབ དཔག ཀུསྱེད་གཞལ ་དུ་མེད་པ་སེ་ ཡཿ 
ཧྱིཏམཿ འར 38 འ་ བློ ། འབའཤོརད་བསམ་གྱས་མ3བ་ཅེས་བ་ བ་ན་ 5 £༔2° འ་བསམཀས་་3བ་ པའི་ཡིརརོ་ ། ། | དབགཏཱཡྱད་ཅེས་ ཀྱ་བ་དེ ྨྔ ནམ་མཁའ་དཔག་ཏུ ཏུསྱེད ། 
མའི་ཤིརརོ་ ། གཞལ་དུུ་སེདེས་བ་བནིནམ་ ་མཁའ་ཚདྱུ་སེད་པའི་པཱརརོ་ | །ི་མཉམ་བ་ དྲངུཏམ་ཐ་ ཞེས་བ་བ་ནེ་ ། ནཡ་མཁའ་མྱི་མ༡ མ་བ་དང་མ༡མ་ ་བའི་ཕིརདཏ་ ། འབའྱོརད་དེ་ 

| བཞིན་གྲུ་ཤེགས་བས ་ཞིན་གུ་ཤེགུ། ཝི མའི་ཆོས་དེདྭག་ནི་བས་མྱ་ཀིསྱ་སི ཀླག ། དཔག་ཏུ་མེད ཀྲ ཱ  འ བའ ཡཉམ་བ་ཧེ་ །ནདག་ཏི་འདདྲ། ཕྱི་དང་ལུ། པ་པ 


བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནྱ་གིས་བསམ་བ་འམ་དཔག་མརྦསེནུས་ཏེ་ ། ན་ལཱརན་ ། སངས་རྒསནམས་ན་གཞལ་དྲུམད་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་རྣམསནི་གཞལ་དུ་ཡྱད་དོ།\ །དེ་ལུར་བཅམ་ 
རཾ ཧཾ ¡ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་ཀྱེས་མྱ་བ་པ་དང་ ། . དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ ། གཞལ་དུ་མྱེད་པ་དང་ ། མེ་མ༡མ་བ་ ། མཉམ་བའེ་ལེའུ་འདེ་བསྟནད་པའ་ཚ་ ། དགེ་སློངལཱ་ ད 
འི | བྱ་སཉེ་བར་ལེནད་པྱ་སེད་པར་ ། ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམསྒ་ནམཔར་གལ་ལ་ ། | དགེ་སླུཔམ་བརྐྱ་ཕག་ཏིཤུས་ཉེ་བར་ལནད་པྲ་མེད་པར་ ! ཟག་པྲ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གོལ་ལེ་ ། དཀེ 
 བསྟེནད་ཕ་ཧོང་ཕག་རུག་ཏུ་དང་ { དགེ་བསྙེནདམ་ཧོརཝག་༼ སུམ་ཅུས་ན་ ། ཆོསྐ་ནམས་ལ་ཆུལ་དང་བལ་ཞིང ། དི་ ༼ ༽ མ་དང་བལ་བའེ་ཆོས་ཀྱི་མིགྲ་ནམ་པར་དག་གེ་ ་ | སལ 
ཀྲེ འབྲོ དཔ་པོཔྱསི་ ། དེདག་བཅོམ་ལན་འདས་ཉེས་ ། ༦༨ ༧ བསྣལད་བ་བཟང་བོ་འདི་ཉོད་ལྭ་ ། སཔསྦ་ཧས་སྲུ 


` འགྱུརར་ཞས་ལུང་བསྟནད་ཏོ་ །། ྲྲི་ ྭ 
ཡུ | ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕནད་པ་ཧང་ཕག་བྱ་གཔ་ལས་ ། ལེའུ་སུམཀུ་བཞིའ་ །། 
། ' ཱ ུ ¦ྲ 


ཱ ༽༡། །དེ་ནས་ཚོ་དང་ལཱན་བརབ་འྱརྐདྱ་ཀས་བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ ཤེས་འགྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་འདེ་ན་ཟབ་པ་སེ་ ། བཅུམ་ལུནུ་འུད་ 

ཤེས་རགྲ་ཀི་ཕ་རཁོད་ཅྲ་བནེད་པ་འདིན་དེཟམ་པོའྲི་སད་དུ་ཉ་བར་གནས་པའ་ ། ཤེས་མབྲ་ཉི་ཕ་མཁོད་ཏྱ་སནེད་པ་འདེན་དེན་ཛད་མ་མཆེས་པའོ་སྲདདུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་། ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རལ་ 

ཧཱཧིནད་པ་འད་ནི་དེན་དབག་ཏུ་མ་མཆེས་པའི་སྤད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལུལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་འད་ན་དན་གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཕའ་སྤུད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ 
ནེད་པ་འདེ་ན་དོནྱ་སི་མཉམ་བ་ད ༡ ` ང་མཉམ་བའི་སྨད་དུ་ཉེ་བུར་གནས་པའ་ ། བཅམ་ལྡན་འ ` དསྲ་ ཀྱསེ་བཀའ་སལད་པ་ ། རབ་འཐརོད་དེ་དེ་བཞན་ན་ 

དེ  རབ་འབའོད་ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་འལོད་ཏྲུ་ཡནེད་ _ པ་འདིནི་དོན་ཆེན་ཕོའུ་པོརེ་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཤེས་ར རྱ་ཀེ་ཕ་ཝལོད་ཏུ་པཱནད་པ་འདི་ནོ་དོན་བསམ་ྱཾསྦ་མི་ཌུབ་ 

པའི་ཙོེ་ཏེ་བར་གནས་པའ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདཏྲཱ་སིནད་པ་འདན་དེན་ཚད་སད་པའི་པོརཾ་བར་གནས་པའོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེ་ནོ་དོན་དཔག་ཏྱུ་མུད་པའི་ཛོརེ་ཉེ་བར་ 

གནས་པའ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་པ་རེལ་དྭཏྱ་པཱནེད་པ་འདི་ནོ་དེནྱ་སོ་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་བའོ་ཌོར་ཉེ་བར་གནས་བའོ། །ར་ཧའོ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱརད་ཤེས་འབྱ་ཤེ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ 

ཕེ་རེལོདྭཏྲཱ་བནེད་པ་ལཱ་པོ་འདུས་སོ་ ། རབ་འྱརདཤས་འབྱ་ཀེ་བ་བལོ་དྦ་ཁྲུ་སིནད་པ་བབ་མ་འོད་ནེ་ ། སོ།། 
ཕོ ¬འཅཅ3འ ` དབ ར་ ཅི 
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ཆེན་པོ་སྟང་པ་༡དེ་འདུས་སོ་ ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་༡དེ་འདུས་སོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་༡ད་འདུས་སོ་ ། འདུས་ཧས་སྟོར་པ་༡དེ་འདུས་ས་ དད 
| ཨབའུ་ཡཱ་ས་འདས་བ་ཧཱངུཔ་ཏདྡ་འདུས་སོ་ ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མྱ་སདུ་མ་སོར་པ་ཏདེ་འདུས་སོ་ | དོན་བྱ་སད་པ་སོང་པ་ཏདེ་འདུས་སོ་ ། རང་བཞེན་སྭོར་པ་ཏདེ་འདུས་སོ་ | ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ | 
ཏིདེ་འདུས་སོ་ ། རང་ག་ཨེཚན་དེ་སང་པ་༡དེ་འདུས་ས་། ཆོ་དམོགས་པ་སོང་པ་ཉིད་འདུས་སོ་ ། དངེསོ་ཕྱོ་པད་པ་སོད་པ་ཏོདེ་འདུས་སོ་ ། ངེ་བོཏད་སོད་པ་དེ་འཇུས་ས་ ། དངས་པྱོ་པད་ 
པུའ་རིཔོ་ཏད་སང་པ་ཏད་འདུས་སོ། །དན་བ་ཏ་བར་གཀ །ཞུག་པ་བཞོ་འདུས་སོ་ ། ཡང་ནག་པར་སྡོང་བ་བཞེ་འདྲུས་སོ །ུའྦཔལྦ་ག་དང་པ་བོཞ་འདུས་སོ་ ། དབང་པོ་ཝ་འདུས་གོ། 
སྟེབས་ལཱ་འདུས་སོ་ ། ཤདྲ་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་འདུས་ སོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརརད་པ་འདུས་སོ་ ། འཕུགས་བའེ་བདེན་བ་བཞི་འདུས་ས་ ། བསམ་གཏན་ 


| ཏདེ་འདུས་སོ་ ། སྟེང་པ་ཉདེ་སྟོང་བ་ཉིདེ་འདུས་སོ་ ། 


བཞི་འདུས་སོ་ ། ཚནྱ་སད་པ་བཞི་འདུས་སོ་། གཟུགསྐ་གྱད་པའི་སོསོས་པར་འཇུག་པ་བཞོ་འདུས་སོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་འདུས་སོ་ ། མཐདདཀྱིས་གནས་པའ་ མེས་པར་འཇུག་ 
པ་དཀྐུ་འོདས་གོ་། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་གྱད་པ་དང་ ། སྣེནད་པ་ཡྱད་པ་འདུས་སོ་ ། མངེན་བར་ཤུས་པ་ཚས་འདུས་སོ་ ། ཏིངེ་ར་འཛིནད་ནམས་འདུས་སོ་ 
གཟུངསྱ་ཀྱ་སོ་ནམས་འདུས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་འདུས་སོ་ ། ༅ྱ་འཇཾགེས་པ་བཞེ་འདུས་ས་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་འདུས་སོ་ ) ཤམས་པ་ཆན་པོ་འདུས་སོ་ | 


¿± ༠༡ 
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ཐྲ རྱ་འེང་བའཾ་འ 
ཧཱ འགོནད་འདི་ལྟ་ 
ཀླེན་པོར་ལས་སུ་བཅུགན་ནའི་ཚོ་ ། རྒྱལ་པོ་ནོ་རྐྱེལ་ཕོའའི དགེས་པ་དང་ ། ཡུལ་གྱེ་དགེས་པ་ལ་ཧཾངེ་ལས་ཆུང་ཞེང་ 
ཚེས་སམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་སམ་ ། བདར ] 

དད་པར་འདུས་ཏེ་ ། གས་འབྱ་ེཕ་རལོན་ཏྲུ་ཤནད་པནོ་དེ་དག་གྲེ་བ་བྲ་ཟད་དོ ། རབ་འཐེརུད་དེ་བས་ནགས་འབྱཤི་ཕ་རལོདྱའུ་བོནེད་པ་འདིནྲ་བ་བཅན་མོའི་ཚོརེ་ཉེ་བར་གནས་མའ་།། ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་འེལདྭ་ཏྲུ་ཾནད་པ་འད་ནྭ་བ་བ་བསམ་གྱིས་མ་ཁུབ་པའི་ཕོར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། .ཤཾས་འབྱ་ཀེ ཕིཾནད་པ་འདན་ཌྱ པོ 
ཨི་ག་འའ་ངུཔནེདཔ་འད་ན་བྱ་བ་གཞལ་དུ་མད་བའྲི་ཧར་ཉ་ཐར་གནས་པའོ་ ། སྙུར 


།ཧིརེ་རྔ་ཆེན་པོ་འདུས་སོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅ་བརྒྱད་འདུས་སོ་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་འདུས་སོ་ ། ལནཿགེ་ཚོར་འད་བའི་འདྲས་བུ་འདུས་སོ་ ། ཝེར་ ྦ 
སྭ་ཁུ་འདུས་ས་། རྭག་བཙམ་བ་ཏུདེ་འདུས་སོ་ ། རད་ཤང་ཆུབ་འདུས་སོ་ ཡམ་སྱི་ནམ་མ་ཤས་པ་ཏདེ་འདུས་སོ་། ནྣམ་མ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་འདུས་སོོ་ ༈ །རབ་ ། 
* ། དབར་ན་ ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རགེས་སྙཾ་བོ་ནས་དབང་བསྙུར་བ་ ། སཾད་བརྟན་བརླ་གུརད་པའྱི་ཧལ་པོའ་དགོས་པའམ་ ། ཨུ་ལྱ་གེ་དགོས་པ་གངཙེ་ཨང་ནུང་སྟ་ ། རེ་དག་ཐམས་ཤད་ 
ངི _ ༼ཀར་བར་བ་ཡིན་། །རབ་འཕཾརད་དུ་བཞོནེ་དུ་ཏན་ཐསྱོ་ཀེ་ི ་ 
བ་སམས་དཔའ་ཆས་སམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་གང་ ཡང་རུང་སྭ་ ། ད་དག་ཐམས་ཅད་གས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ 
ས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལལདྭཏྲོཕཾ་ནད་པ་འདནྱོ་བེ་བ་དཔག་ཧུ་མད་པའི་བོརཾ་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཤིས་འབ་ | 
་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ་འདེ་ནྲོ་བ་བྱ་མི་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་བའྲ་ཕོར་ཉེ་བན་གནས་པའ་ ། ད་ཅའོ་ ། 


× 


། 


ས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པྲ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཚོར་བ་ 
ས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛོནེད་བྱ་སད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉ་བར་གནས་པའི་ ། འདུ་ 


; རྱོརེ་ཞ་ན་ ། རབ་འཧརོད་དན་འོདི་ལུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་ནོ་ ཏུག 
ར་ཆགས་ཕྱ་ཡད་པར་ཉ་བར་ 


ལ་ཡོངས་སུ་འཛནེད་ཕྱ་མད་པ་དང་ ། མ་རེནོ་བར་ཆགས་མྱ་སད་པར་ཉ་བར་གནས་པའོ་ ། འདུ 


རྱད་ལ་ཡོདསྲ་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་དད་ ། མངེན་བར་ཆགས་པྱ་ཡད་པར་ཉཾ་བན་གནས་པའེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ཡིང 
= ོ ༨ ན་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནེད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བནཿག་ 


ཇོ གནས་པའ་ ། ཚག་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་ཡད་པ་ད སལ ། མངེན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ ་བར་གནས་པའེ་ 
འེ ༢་གནས་པའ་ རྫ ལུ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་དད་ 


 པྱ་ཚན་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། སྒྲ་ལ་ཡོདས་སུ་འཛི་_ ནད་མྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བ 
མངཾན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ལུས་ལ་ཡོདས་སུ་འཇིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཡིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་རྱ་སད་པ་དང་ ། 
མངཾན་བར་ཆགས་མྱ་ཧེད་པར་ཉཾ་བར་གནས་པའ་ ། །གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇོན་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་སྱ་སུད་པར་ཏེ་བར་གནས་པའོ་ ། སྣཱ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྲ་སད་པ་ 


, དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མྱད་པར་༡་བར་གནས་བའ་ ། དི་ལ་ཡོདས་སུུ་འཛིནད་བྱ་སེད་པ་དང་ ། མངན་བར་ཆགས་པ་མད་པར་ཉ་བར་གནས་པའེ་ ། རོ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་ 


སཿ -།དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། རེག་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པྱ་པད་པ་དང་ - མངོན་བར་ཆགས་མྱ་ཡད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ། 
` ཐབ འཛེནད་པྱ་ཕད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་མྱ་ཕེད་པར་ཉེ་བརགནས་པའོ་། [རྱག་གཾ་རྒམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ངས་སུ་འཛནད་པྭ་པད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་བྱ་པད་པར་ཉཾ་བར་གནས 
_ ༈ པའོ་ ། ན་བའྡ་དམ་པརཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པྲ་ཕད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ༔ ད་བར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། སྣའྡརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛ་ནད་བྱ་མེད་པ་དང་ ། 


® མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ | ལུའ་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛ་ནད་བྱ་པད་པ་དར་ 7 མངོན་བརཆགས་པྱ་ཕེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། 
ནཱ ི བི འར ༣ ་པའོ་ ༣༣ ང་རིང་བ རཾ 
བབ ལྲུསྱ་ཀྐ་དམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛོནད་ྱ་མད་བ་དུ་ ང་ ། མངན་བརཆགས་སྲུ་པེད་པར་ཉེ་བུར་གནུས་པའོ་། ཕདྷེ་ཀྐེནམ་བར་ཤྭས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པྱ་པད་པ། 


_ དཔ་ [ མངོནབརཆགས་ཕྱ་ཡེད་པར་ཉེ་བུར་གནས་པར་བའོ། རྱག་ག་འདུས་ཧརག་པ་ལ་ཡོདས་སུ་འཇ་ནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མ་ངོན་བར་ཆགས་པ༔ དབདྭ་ཏཱ་བར་གདས་བ་འོ་ 1 
ན་བའའྲེདུས་ཏྭ་རག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པྲ་མད་པ་དུང་ | _ མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། སྣའེའདུས་ཏེ་རྲག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པྱ་སེད་པ་དང་ | མངན་ 
པར་ཆགས་བྱ་པད་བར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ལྕའའེདུས་ཏེ་རེག་པལ་ཡོངས་སུ་འཛོ་ནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མ་ངོན་བར་ཆགས་སྱ་པད་པར་ཉེ་བར་གནས་པལོ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཧེ་འག 


པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་ བྲཱ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་བྱསེད་པར་ཉེ་བརགནས་པའོ་ ། ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རྲག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲེན་པྱ་སེད་པ་དང་མངོན་པར་ཆགས་པྲ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ །། ། 
མྱིག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པའིེ་ཉནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིེནད་པྱ་མད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་པྲ་མེད་པརཉེ་བརགནས་པའོ་ ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ཡོངས་སུ་འདྲིནད་བྱ་ཡེད་ 
ˆ, པ་དང ། མངོན་བར་ཆགས་པ་རྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་དནདྲ་ཏེས་ཆོར་བྲ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བྱ་སེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ མྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ། 


རེག་པའྱི་༡ ནད་ཉིས་ཚོར་བ་ལ་ཡངས་འཇྲིནད་པྱ་མེད་པ་དང་། ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཡུསྭ་ཏི འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་།ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པ་ 
རྱད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བ་མྱད་པརཏེ་བར་གནས་པའོ་ ། ི ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ ལ་ཡོངས་སུ་འཇི་ ནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བརྔཉགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་ 
གནས་པའོ་ ། །སའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིིནད་ཕྱ་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པརཉེ་མགནཔའོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་པར་ 


ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། མྱེའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་ཡེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ནུང་ག་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྭ་སད་པ་དང ། མངོན་བར་ཆག 
པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིནད་བྱ་སེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་མ་སྩེད་པརཉ་པར་གནས་བའོ་ ། ནཱམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་ཡེད་པ་དང་ 


པར = 
་&  ” ཐ 


- 


སྒེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཁིནད་པ་མྱེད་པ་དཔ་མངོན་བར་ཆགས་ ་མྱ་མེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ལེནདཔ་ལ་ཡོངསྲ་སུ་འཇི 
ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ཆད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕ་མེད་པར་ཉེ་བཟ་གནས་པའོ་། །ཤུནེ་བའི་ཕ་རེལ་ 


` ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ། །མ་རིག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་པད་བ་དང ། མངོན་ 
བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རྨིང་དབགཟུགས་ལ་ཡོངས 
འཇིནད་པྱ་མད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། སཾ་མཆད་ཕྲུག་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པ་3ྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བརཿགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རེག་པ་ལ་ཡངས 
སུ་ཁ་ནདཔྱལདཔ་དང་ ། མངོན་བརགས་པྱ སད་པར ཉེ་བར་གནས་འལོ་། ཆར་ས་ཡོངས་སའ་ིནད་ྱལེད་པ། དང་།། ལངོད་བརཆགས་པྱསེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། 


སཾད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ཡྱད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆུགས་པྲ་མེད་པར་ཉེ་པར་གནས་པའོ་ ། སྟེ་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་པད་པརཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རོ ཤི་ཡ་ 


ངོན་བར་ཆགས་པྱ་ནཔར་གནས་པའོ་ ། འདྭ་ཕེད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་། 


རོ ནད་པྱ་མེད་པ་དང་མངོན་བརཆགས་པྱ་མེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ 


ཧེ < ¬ ༤ ༢༡༤ < ` རྫ དྭཏ་ཕནད་པ་ལ་ཨོངས་སུ་འཛི་ ༥པ་མད་པ་དང་ ' མརངོན་བར་མགས་པ།༥ དཔར་ཉེ་བར་ 


པ་དང་ ' མངོན་བར་ཆགས་པྱ་པད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། བཚོན་འགསྭ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདཔར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། བསམ་། 
གཏན་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇནད་པྱ་མད་ པ་དང་ ། མངོན་པར 
ཆགས་བྱ་ཡིད་པར་ཉེ་བུར་གནས་བའོ་། །ནང་སོང་བོ་ཉད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་མུད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཧི་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བྱ་མེད་པ་དང་ 

ཱཾ ཀ་ས མགགནས་པའོ་། ཧི་ནང་ གོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ ཆགས་པྱ་ལཡ་ཏེ་གགནས་པའོ་ ། ཧོང་པ་ཉིན་སོང་པ་ཉིད་ 
ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྲ་སད་པ་དང ། མངོན་བརཆགས་ ྱ་རེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཉེད་ལ་སོ རས་སྲུ་འིནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡད་ 

` ༥ པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། དོན་དམ་པ་ཧངཔ་ཉད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆ གས་ལྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། འདུས་ཤས་སོརོ་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ 
ཿ ཌཱུ མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། འདུས་མྭ་བས་ཧང་པ་ཉདལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྲ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ལལ ་ ¡ཱ ། 
, པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཇྲེནད་པ་ཡྱད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐྱ སིད་པ་སེང་པ་ཉེད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པཕྱ་སེད་པར | 


} 


' 


༽༠། །ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། དོར་བྱ་སད་པ་ཧོང་པ་ཉད་ལ་ཡངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་སྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཤད་ལ་ཡེངས་སུའཛིནད་ ། 
པྱ་སད་པ་དང་ རེ མངོན་བར་ཆགས་མྱ་སེད་པར་ཤེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཤདེ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། རང་ག་ 
མཚན་ཏིདེ་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེདཔ་དང་ ། མརོན་བརཆགས་པ་ དཔར་ཏེ་བར་གནས་པའོ་ ། ཨྱི་དྱྱིགས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངན་བར་ 
ཆགས་མྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། དངས་པྱོ་སད༼ གན ˆ ༽ ༼ མཆོན་བརཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། 

པབོ་ོདེ་སེང་པ་ཉད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པྱ་སེད་པ་དང་༽ ༧ མཛོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། དང ས་ཕྱོ་སེད་པའེ་ངབོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནད་ 
པྱ་ཡིད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་། ད་པར་ཉ་བར་གནས་པའེ་ ། ། དན་བ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་སྱད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་གྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་ 
-པཤོ་ ། ཨང་དག་པར་སཱང་བྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ།འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཤེ་བར་གནས་པའ་ ། རྫུའཕྲུལྭ་གྷེ་ཏཔཔྷ་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛོནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། 
མངོན་བར་ཆགས་མྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛྲིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། སྣཾབས་ནམས་ལ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་ 
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¡ྱ ཟླ ྤ 29 ཤང 


ཿ་ད པ་སྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་ཕྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཟར་རུབ་ཀི།ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མཛེན་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། འཕགས་ |, 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་མྱ་སེད་པར་ཉེབར་གནས་པའོ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པ་སད་པ་དང་ རྨ མངོན་ 
_ བར་ཆགས་རྩ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ཐོ ཚདྱ་སཾད་པྲ་ནམས་༥ལ་ཡོངས་སཱཿའཛནད་ 
ནཱ མཿ | བྱ་སདཔ་དང་ | མངན་བརཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བརག ཆིང ནས་པའོ་ ། གཟུགས་སད་པའསྐམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་ ཁིང ས་ལ་ཡངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངན་བར་ 
_ ཆགས་མ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་ | པྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུུ་འཛོནད་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། མངན་ ྦ བར་ཆགས་མྱ་སད་པང་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། མཐད 


ངི | ཀྱེས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཇིནད་པཡྱད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་སྱེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ི ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣྲ་སྙེང་པ་༡དེ་དང་ \ མཚན་མ་སྱད་ 
ངཿ རི་ཁངམ་ སོཾནད་པ་མྱད་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་ཡྱད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་མྱ་སད་ཕར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། མངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཡངས་མསུ་འཛནད་པྱ་པེད་པ་དང་ ། མངོན་ | 
༢ ཡོ ཇིནད་པཨྱད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་པྱ་སད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་ཡོངས་ | 


#ཿ ཛིན བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའ་ ། ཏངརེ་འཛིནདྲ་ནམས་ལ།ཡོངས་སུ་འ 


༨ `~ 7 5 
(༦། 


|;  པྱ་སད་པར་ཉེ་ 


¦ ཨུ་འཇོནད་པ་ཨྱད་ཕུ་དང་ 


འེ བའ་ ཟེ 


,) : | 
` ` ༢ ཀྐ 
ཁས་ཡ་ 
ཀེ ་ 


པར 


- * ལཾ རྱ 
ཐཱ ༦.” >± 2. 
$ བཡ་ ཏེ 2 


༥ 


༤༥ 


'སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ] མངན་བར་ཆགས་པ་ཧྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། ལམ་ག 


རེནོ་བར་ཆགས་པྱ་སད་པར་ཤུ་བར་གནས་པའོ་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབས་བྱསུ་ལ་ཡོངས་སྲ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངནཱབར་ཆགས་ 


ྦ ོ 


རྣམ་པ་ཤེས་ 'པ། ཉདེ་ལ། ཡོངསྲ་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་ དཿ ། མངོན་བར་ཆགས ་པྱ་ཧུད་པར་ཉེ་བར 'གནས ་པའོ་ ། _བླ་ན་མྱེད་པ་ ར་དག ལྟུྔ་ཕགིས་ ཐའ འྱ་བར་དཱ་བ ལ་ཡཡོངས་ 'སུ་འཛིནད་པ་ 
ྱེད་པ་དང་ ད -མངེན་བར ཅགས མྱསིན་པར་ལེབས་གནས་། པའ ། གསེ་ལད་པ། ། ། བཅོམ་ ལྡན་འདས ༼འ །ཇྗ་ལྟར་ན་ཤེས་དྲབ་ཀྱིི ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ ིཾནད་པ་འདི་ ་ ཡོང ངོས་སུ་ 
འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆེས་ པའ། ཉེ་བར་གནས་ང ་པ་ལགས་ ། ཇཾ་ ཇི་ལྟརནཚོར་བ་ལ ལ' ཨོངས་སུ་འཛིནདཔ་མ་ཨཆས་པ 'པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་ པམ་མཆེས་ 
པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ ལགས་ ། ཇྲི་ལྟརན་འུུ་ཤེས་ ( _  ཡ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ ་མ་མཆེས་པ ་དང་ ། མངོན་བར་ རགས ་པ་མ་མཆེས །བརུ་ཉེ་བངགནས་ ཕ་ལགས་ ། 

, ཇ་ ཇི་ལྟརཱན་ འདྲ་པེད་ལ་ཡོར "ཡོརས་སུ་འཛིནད་པཾ་མ་མཆི་ས 'པ། དང་ །ཿ མངོན་བར་ཆགས་ །པ་མ་མ་ཆས། པར་ཉེ་བར་གན་ ར་པ་ ཆས རྨ དྡེ ཇི་ལྭ་པན་རྣམ་ པར་ཤེས ་པ་ལ་ཡོངས་ 


སཱ་འཛིནད་པ་ཨ་ཨཆེས 'པ་དང་ ། མཛོན་བར་ཆགས 'པ་མ་མཆསེ་ ས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ ཟད ། ཇིཾ་ལཱར་ན་རྱཾག' ལ' ཛ་པ 'སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་ དོང་ ། མཛེན་ ནོ་བརཆགས་ 
_ པམ་མཆས། 'པར་ཉེ་བར་གནས ལགས ཇི་ལྟརན་རྣ་བ་ལ་ ལ་ཡངས སཱ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས ་པ་དང་ རི མཛན་ ཐི ་པ་ཨ་མཆིས་ལཔར་ ཉེ་བར་གྲནས་ པ' [སྲ $ ཇི་ལྟརན་སྣ་ལ" ལ"ཡོངས་ 


 སུ་འཛིནད་པ' ཡ་མཆེས་ ་པ་དང། ། མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆིས་ ` པ་ལགས་ < ༢ ཇི་ལྟར་ན་ལེ་ ' ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་ པནང་ ། མངན་བར་ཆགས 'པ་མ་ ་མཆེས་ 


.༧ 


6 །པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། རི་ལྟརན་ཡུས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཕམ་མཆེས་པ་དང་ ། །མངོན་བར་ཆགས 'པ་མ་མཆིས་པའ་ 'བར་གནས་པ་ལགས་ ། ངོ་ ཇི་ལྟརནཱ་ཡེད་ ། 
བ་ ལ་ཡོངས་སུུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་ལ ་དང་ ། མཁརན་ ནོ་བརཆགས་ལ་མམཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ། ཇི་ལྟ་རན་གཟུགས་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ རྲི མདོན་བ། 
ཆུགས་ལ་མ་མཆིས་ལར་ཉེ་བུར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ཉྟར་ན་སྨྲ ཀག 'ནང་ ། མངན་ ནབུརུ་ཆགས་ལ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས། ། ཛི་ཱ་རནཱ་དེ་ལཾ་ 

] ཨོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆག༼ ས་པ་མ་མཆོས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལར།༼ ༽ ན་རལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངན 
ཌཱ བར་ཆགས་ལ་ཨ་མཆིས་པར་ཉེ་བུར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ནངེག་ལ་ཡོངས་སུ་འརྲིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ རྦ ༼ མདོན་བར་ཆུགས་པ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ ། 
% ལགས། བེ ཇི་ལཱར་ནཆོས་ལ་ཡོངས་སུུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། མཛེན་བར་ཆགས་མ་མ་མཆེས་ཕར་ཉེ་བད་གནས་པ་ལགས་། །ཇི་ལྕར། ན་མིག 'གིཿ རྣམ་པར ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་ སུ་འཛིན 

པ་ཨཱ་མཆེས་པ་དང་ ། ༢༢༨༨ ± 1 རཅཡག་ ། མངོནོབླུརུ་ཧགྲས་ཁཡ་ 
མཆེས་ ` ÷ ཡ་ང ལ་འ ལ་ཡོངས་ཊ ཏེ ར་དང” ། ༩ ཡུ གས་ཕུ་མ་མཆེས་བར་ཉེ་ཊཾ་དཱགནསུ་ཕལ་ཀོ་ཡ།པི་ །ཇི་ལར་ན་ ' 


ཙཾ 
ཟི 


ང 


ཤྲ དའ ༤, ༤` ཀཱ ཆུ རཱ ས་ 
་ེ ལཱའྡི་དམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྭར་ན་ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ོངས་སུ་འཛན་ 
པ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ལ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགསུ་ ། ཇི་ལཱརན་ཡདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ' མངོན་བར་ཆགྲ་ 
པ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་། ། ཇི་ལཱརན་སྱོག་ག་འདྭུས་ཏའག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་ 
ཀར ཇི་ཉཱརནྡ་ན་བལི་འདུས་ཏེ་ ¡མལ་ ཁོ རློ་སྐུའུཅ་ནདང་ཡེ་མངུས་བླ་ད་ མངོན་བར། ཆགས་པམ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། 
བི་ཉརནྭ་སྣའི་འདྲུས་ཏེ་ལག་པ་ལ་ཡོངས་སུ།འཇིནད་པ། \༽ མམམཆས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་ཨ་ཨ་ཆསེ་ ¢ པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། པིསྟརན་ རེ 


ུ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པ་ཨ་མཆེས་པ་དང་ ། མཛོན་བར་ཆགས་པམ་མཆེས་པར་ཤེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྭར་ན་ཡུས་ཀེ་འདྲུས་ཏེརེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ ལེ 
པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆོས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཛི་ལུརན་ཡིདྡ་ཏི་འདུས་ཏརེག་པ་ལ་ཡཡངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ༽ མངེན་བརཆགས་པ་མ་མཆིས་ཁརཉེ་བར་ 
| ཇཾ་ལྟར་ན་ྱག་གེ་འདཱས་ཏེ་རཀ༥༠ནཉིས་ཇ༢༠༥༥ཛའཛནད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ མངན་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ནྣ་པའ་འདུས་ 


གནས་པ་ལགས་ ། 


༨ ཡེ 


༥" °, 4 ཕི མཆ, ཾ 
., + _ །ཉེརག་པའྙཉནད་ཉིསཚོར་བལ་ཡངོས་སྲུ་འཛིནང་པ་མ་མཆིས་པ་ དང་ ་། མརནོབརཆགས་པམ་ མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི | 
རཾ དང་པ་དེ ན་ནོ ལས་འཆར ་བམམཆས་༡༡ཁབགནས༽ ཀྲག ༼ློ་ 
2 ༢ ༩ ོ་མུ་ྲའི་གསུགཁང་ལྟར་ན་ ནུ་ཡདྲ་་འདུས་ཏེརེག་པའྱ་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆེས་པ་དུང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མ་མརེས་ *55གནུས་དུ་ཀུགཝ་ ཟོ 
རྩ སྟུ ཇི་ལཱ་པན་སའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པཨ་མཆས་ ་ པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་ བོ ཅི ཀནས་ཐ ་ལགས་ཇི་ལཱ་རུའི་ཁམས་ས་ཡོངས་སུུ་འཛིན་ ཚུ 
པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མངོན༩ ནབར་ཆགས་པ་ཝ་མཆས་པར་ _ / ཉེ་བར་གནས པུག ཇི་ལ་རན་སྱེའི་འམས་ལ། ལོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་ལ 'དང་ ། མར 
: པ་ཨ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ། ལུགས་ ཇི་ྟརན་རླུང་གེ།འམས་ལ་ ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས ་བུ་ཏྷྨ་ ཤ། ། ་མངེན་བར་ཆགས་ལ་ཨ་མཆིས་པར་ཏེ་བརུགནས་ £ གས ཇིལྟརན་ནམ་མཚྲི་ 
. ཁཨས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པ་ཨ་མཆིས་པ་དང་ ། མངེན། ནབརཆགས་པ་ཨ་མཆེས་མར་ཉེ་བུར་གནས་པ་ལགས་ ཌུ ཇི་ལྟར་ན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁེཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་ཨཆས་པ་དང་ ། 
ས་འནོས་པཆགྲས་ལ་ཡ་མཆེས་བར་ཉེ་བར་གིནས་བ་ལགས་། 


རར  ླྣ་ 


1 ། མཁེན་ ཤེར ཧྷྭ་འསིས་ཝཱེ་ཧནྙ་སྟན ་པ་ལགས་ ] ཧོ 


བླ ˆ འའ 7; ༧ ཉཱ རྨ 


པིབ ལ་ཡངེས་སུ་འཛིནདཔ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལུར་ན་རམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ། 

༢༡ མངོན་བར་ཆགས་ཡམ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གུནས་པ་ལགས་ ། སས  ིུ དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ ་པ་མ་མཆོས་པར་༡ེ་བར་ 
གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་སེཾམཆེད་དྲུག་ལ་ཡོང ༡ ་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་ ་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགུས་ ། ཇྲི་ལྟར་ན་རེག་པྭ་ཁ་ཡོངས་སུ' 
འཛིནད་པམ་མཆེས་པ་དང་ ། :མངོན་བར་ཆགས་པ་ ˆ ` , མ་ཨཆས་ལར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས། ། ཇི་ལྭརན་ ཚནུཐ་ལ ཡ།ཡམོངས་ས། 'སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆིས་པ དུང རཱ ཿ 


| མ ནོ་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆས་ཕར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལག / ས། །( ཇི་ལྟར་ནཱ་སྲེད་པ་ལ'ཀེཏས ་སཱ་འཛཾནད་པ་མ་མ ] | ཆེས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆེས་ ༧ 


ཆ་ནང་ཏ་སས༔ ཤཀ ཇི་ལཱ་རན་ལེནད་པ་ལ།ཡོང རངས ༢ ྷ་ མངོན་པར་ཆགས་ལ་མ་ཨཆས་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་སེད་པ་ལ་ཡཛོས་ 
སུ༡འཛོནད་པ་མ་ཨཆས་པ་དང་ མངོན་བར་ཆགས་པ་མུ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟརནསྐྱ་བ་ ལ་ཡོངས་སུུ་འཛིནད་པ་ཨ་མཆེས་པ་དང་ ། རམངེན་བུར་ཆགས །པ་ཨམནསེ་པརཉྲེ +, 


¡ གནས་པ་ལགས་ ། འབ ངས་ས 'སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ 'དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པམ་མཆསེ་ ཅས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས། ། ། བིཉནྱ་པིན་ཕུའ་ཡ་འོལ་ད་ | 


ཇོར པོ ཟེ ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཨ་མཆེས་པ་དང་ ། ། མངེན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས ་པར་ཉེ་བར་ག ཤློནས་ཟཱ་ལླ་གྲས་ ༢ རྲི་ལཱར་ནཚུལ །ཟིམསྦ་ཀི་ལ་ཛལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡོངས།་ 
༣རིནད་པ་ཨ་མཆོས་པ་དང་ ། མངོནོ་བརཆགས་པམ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་ལ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་བཟོད་པའི་ལ་ཕོ་དཱ་ནད་པ་ལ་ཡོངས་སུ།འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་རང་ ། མངོན་ 


ིཿ ཀཀ ལའགས་ ཟོ བར ཧུས་བོ་ཧིད་འུ། དུས་ལ ་ཁ་མཆིས་བང་འ ། མངནོ་བར་ཆགས་པ་མུ་མཆས་པར་ཏེ་ 
རྣ བར་གནས་པ་ ༢ རྨ ༈ ཇིལརན་བསམ་གཏན་ / ་ཕཱ་ལོལ་དྭཱ་ཕི་ནད་པ་ ལ་ཡོངས་སྲུ་འཛིནེད་པ་ཨ་མཆས་ & དུང ། མངན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་ 
ཤཱནཾས་བཱ་ལ སས ཇྔཾ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ 'ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ རི ༨ུབྱནདུ་པ་ ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ 'དང་ ། ༣༤ ལལ. མངན་བར་ཆུགས་པ་ཨ་མཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས 


དཾ་ལྟེར་ནནང་སོང་པ་ རར ། མུཤདོ་བུརུང་གས་པ་ཡུཨཱར།ཁར རེ་༦ལ་  ི་ང་ | ཇེ་ལྟརན་ཕྱི་སྟེང་པ་ཉད་ལ་ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པཱ་མ་མཆེས་ 
ལེ : བདང ར མངེན་བདཆགས་པམ་མཆིས་པར་ཉེ་བུར་གནས་པ་ལགས། ། ཇི་ལྟརཿ ཿཧྭིསེང་པ་༡ ཏདེ་ལ། ངསྔ་སུ་འཛིནད་པ་མཆས་པ ཆང | མརཾནཿ ནོབར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཏེ་བར་ 
ུ ཟས་ཤྲ་ རེ ཏཿའ ཌོ༩་ཌིཊ ལླམ་བདུ་༡ རན་བརགས་ཡམ་མཆེས་པར་ཏེབར་གནས་པ་ལགས་ ། ཀ་འ ངཱ 


/ 


༧༨༧༧༩ི༤༦༧༥༠༥༥༦༧༦ 


༣ དྲ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མངན་བརཆགས་ཕ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལེརན་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉོད་ལ །མོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཡ་ ། 
'པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་ ་པ་ཨ་མཆེས 'པར་ཉེ་བར་གནས་ པ་ལགས། ། ཇི་ལཱར་ན་འདུས བས །སྙེང་པ་ཉེརལ །མངོས་སུ་འཛིནད་པ། ཨ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་ ཁ་བ 

པ་མ་མཆེས ་པའ་ཉེ་བར་གནས ལ་ལགས ། བྲེ ལཱར་ན་འདུས་མ་ཟྲས །ཧྭོང་པ་ དེ་ལ་ ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་མ་མཆེས ་པ་དཱ་མངེན་བར་ཆགས་པ་མ མཆེས་པར་ཉེ་བར་ གནས་པ ༥ ། 

1: སུ་འཇཾན་ཕ་མཆས་ ་ཕ་དང་།མཛོན་བརཆགས་པ་མ་མཆེ་ ས་པར་ཉེ་ )བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ : རཾ 


ལཱར་ན་མཐའ་ལས་འདས 'པ་སྙང་པ' ཏདེ་ལ། ཡངས་ 

མ་དང་ཐ་ཨྦཱ་སེད་པ་སང་པ་ཤེཿ ཉེདེ་ལ་ ཡོངས་སུ་འཛེནད་ ། པ ་མ་མཆས ་པ་དང་  མངེན་བརཆགས་ ` / པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ 

ཇི་ལྟརནཱ་དོར་བ བྱ་སེད་པ 'སྟངོ་པ་ 'ཉདེ་ལ་ ཡངོས་སུ་འཛིནད་ ˆ པ་མ་མཆེས་པ ཡ་ད མངེན་བར་ཆགས ་པམ་མེ ས་ པར་ཤེ་བར་གནས་ པ་ལགས། ། ཇི་ལྟརན་ 
མངེན་ རེན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆེས་པའ 'ཉེ་ བར་ བར་གནས ་པ' ལས དད ངོ་ ངི་ལེར་ན་ཆེས་ ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉཾརེ པ་ཉདེ་ལ་ ཨོངས 


རང་ བཞུན་སྣོང་ 2 ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ། པ་མ་མཆས་པ་། དང་ ་ 
སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆེས ་པ་དང་ ་། 


མངེན་བར་ཆགས ་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ངོ ཇི་ལཱར་ན་རང་གི། གེ་མཚན་ ཉད་སྭོང་ པ་ རལ ཨོངས་ས་འཇིནད་པ་མ་མཆས་ 


། པ་དང་ ། ངིན་བར་ཆགས་ ༼ཅ། ས་ཆུ་ི་ར་གླ། ལགས། _ཇི་ལྕུརཧ་མྱེ་དཉྱི་གས་པ' རང་པ་ པ་༡དེ་ལ་ ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ་ད ་དུང་ ། 
བཾ བརཆགྲམ་བལ་ཡང་ས་པར་ཉེ་ར་གནན་བསགས་ རཉ་ྡ་མྱོལིདཔ་གང་པ་ཏའ ཏདེ་ལ་ཡོང་ ངོས་སུ་འཇིནད་པ་མ་ཨཆས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་ 
ཨེ 2 །་ ཇི་ལཱརན་ངོ་བོ་ པ་བོ་སངཔ་ཉདལཡས་ས་ཇིནདཔ་ས་མཆས་ལ ༢དངྒ་ ] མངེན་བརུ་ཆགས ་པ་མ་མཆས་པང་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ །། 
! ཇྲིན་དངོས་ཕོ་ཨྱེད་པའེ་ཇེ་བོ7 ༡དེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡོདཱ ཆོར  སྭ་སུ་འཛིནད་པ་མ་ཨརེས་པ་ 'དརང་ ། ར་བའོ རཟ་༅ ཆགས་ཕ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་ པ་ལགས་ །། 
ཇི་ལཱར་ན་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུུ་འཛ རར _ ནད་པ་མ་མཆིས་པ་དུང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་ ༄༅ ཤཀ ཇི 
ལྟར་ན་ཡང་དག་པར་ ང་བྲ་ནམས་ལ་ཡོངས ་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བརགནས་པ་ལགས་ ། _ ཇི་ལྟརན་ཚུའཁྲས་གྱི་རྐང་པ་ 
` རྣམས་ཡ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་ ང་ ། མངེན་བར་ཆགས་ལ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལ་གས་ ། ཇི་ལརན་དབང་པོ་ནམས་ལ་ ཡོངས་སུ།འཛནད་པ་མ་མཆིས་པ་ 
དཾ གབ ་པ་མ་མཆིས་པར་ ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྭ་ ཧུ ཆ་ད རོ) 'དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆེས་ 


($ 


པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ཛུ ཇི་ལཱ་པན་ཁང་ནུབཀྱེ།སན་ལགྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ངི _མངོན་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆེས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ | རུ 
ཇི་ལད་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཡོངས་སྲུ་འཛནེད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མཛེན་བརཆགས་པ་མ་ཨཆས་པར་ཉེ་བང་གནས་པ་ལགས། ། ཇ་ལ་པན་འཕགས་ 
ཕའ་བདན་བྲ་ནམས་ལ་།ངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པམ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཡོངས་ 
སུཿའཇནད་པ་ཨ་ཨཆས་པ་དང་ ། མངཾན་བར་ཆག། ས་མམ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ནཚད་སེད་པ་ནམས་ལ་༥ཡངས་སུ་འཛིནད། 
 པཱ་མ་ཨཆས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་སར ༧ ས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ་ཇི་ལརན་ ་ གཟྲུགས་སྱད་པའི་སྙ་མོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ 

ཡོངས་སུ འཛིནེད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མཛོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ནམ་པར་བརད་པ་ཏྱསན་ ༥ལ་།ཡོངས་སུ།འཇིནད་པ་མ་མཆིས། 

པ་དང་ ། . མངེན་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆས་པར་ཉེ་བདར་གནས་པ་ལགས་ ། རྲ་ལྭ་རན་མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ད"ུ་ ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མམཆེས་པ་ 


དང་ཙ་། མངོན་བརྡ་ཆགས་པ་ཨ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇིལྟཔན་རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྒོ་སྟངོ་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྙཾནད་པ་མྱེད་པ་ལ་ 


། མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆས་པར་ ་ཉེ' བཅ་ གནས་བླུ་ 5 ། 


རྭ ་ཱ  གནས་པ་ལགས་ འི ྷིཉམན་རྱནད་ཏུ་ཞུགས་ པའི། འྲབས་བུ་ལ། ཡངས་སུ་འཇིནད་པ་ཨ། མཆེས་པ། དང་ 
ཇཾ བཱི་ལྟར་ན་ལན་ཅེག ཕིར ་ མངོག སཱ།འཇིནད་པ་ཨ་ཿ ་མཆེས་པ་ དངྐ མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆེས་ རད དང་གིནས་ལ་ པ་ལགས ཇི་ལྟར་ན་ཕྱིརྩྱི་འེང་ ཨྱེ'འོང་ 
ཆོག པ་མ་མཆས་ །བྲརཱཉེ་བར་གནས་ཁ་ ལགས་ ། ༢༢3 ༡དེ་ལ་ཡོངས 'སུ།འཇོནེད་པ་མ་མཆས་ 


ཡཿ 4 བའི་འབས་བ་ལ་ ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ཨ་ཨཆེས་པ་དང་ ། 
པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མཆས ་པར་ཉེ་བར་ 

པ་ བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལག ཁར ་ ས། 

ད ཨངན་བར་ཆགས་པ་ཨ་མཆས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇོ་ལཱར་ནབླ་ན་མྱད་པ"ཡར་དག 'པར་ཛིགས་པའི་ཤང་ནྭ་བལལ། ། 

ི དཿ), - མངེནཿ ནོ་བར་ཆགས་པ་མ་མོཅས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ༽། ྦ 

་ ཱུ =: _ | 


¬ གནས་པ་ལགས་ ། ཇཱིལྕ་མན་རང་བྱང་ཆུབ་འ མོ  ངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆས་ པ་དང་ ། མཁན་ 


-] ཛི་ལརནལམ་གྲནམ་པཤེས་པ་ཉིད་ ༧ ལ་ཡོངོས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། 
ཡངས་ས་འཛིནད་པ 'མ་མཆོསེ་པ་འ། 


རེ 


།ཤེསརབྱ་ཀིཕམལོད་ཏྲ་ཡིནདཔ་སྟོང་ཕག་བྱ་མ་པ་ ། མམ་པོ་ཏྭཤུ་གཉིས་པ་ །། 


།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། རབའྱོརད་ད་ཇོསྭམ་ ' 
ཐྲ ཧུ་སེམས་ ། ཌྱན་རྱོས་གཟུགས་གར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛནེད་པརྡ་བེད་པ་དང་་ ། མཧོན་དརུ་ཆ་ག་བའོ་རཱན 
པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ཿ མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྭ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་མ་ལགས་ས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས 
བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཐེརད་དེ་ཇོ་སྟེམ་ཏུ་སེམས་ ། ༼ ༽ ཏནདྭ་ཀསེ་ཚོརོ་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མ 2 ཆེ རོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོངངམ་ ། ཆོས་གང་ 
 ཨང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་ེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆ ངུ ' གས་པར་བེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ ༧ འ་ཐ་བའམ་ 


མཐེང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེན་ མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའེརད་ད་ཇོ་སམ་དུ་སེམས་ ། ཌྱེད་ཀྱོས་འདུ་ཤེས་གང་ཡོངས་སུ་ 
[ཅོ་ན་ཧ་བཁམ་ཧོ། མངོན་བར་ཆ་གསུ་པར་བ་བ་དྭ་ཏུ་བུ་མཐོང་རེམ་ ྦ ཏི 


། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛེནེད་པར་ེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུངར་བར་ 
ཤ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ཀྱ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་།  །གསོལ 


ད་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ནི་མ་ལགས་སོ་ ། ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཊརོད་ད་ངེ་ 


སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཁེདཀྱས་འདྲུ་པེད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ ཤ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་ད་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆས་གར་ཡོངས་སུ་འཛནེད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པན 
ཤྱེད་པའམ་ ། གར་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བ་བ་རྭ་ལ་བུ་མཐོང་ངམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
རྱས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའརར་ཇོ་སྭམ་དུ་སེམས་ ] ཌྱཾདཱ་ཀྱེས་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྲ་བའམ་ ། མངོན་བའ་ཆགས་བར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་པམ་ ། ཆོས་གང་ཡོརས 
སུ་འཛོནེད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བེ © ༢ཁ་་་8་ གང་གོས་ཡོངས་སུ་གཞུང་བརྭ་བ་བའམ་ ༼ ༽ མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། 
༧ བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབརོན དེ་ཇེ་སས་དུ་སེམས་ ། ཞེདྱ་ཀསྱ་སོག་གང་ཡོངས་སུ་ 

ཊཱ ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇནེད་པར་ཕེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་བར་ 
།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། རབའཕྱོར་ 


གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོོ་།། 
 གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་པས་། ཚོ 

| ཤའམ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བའ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་རམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ནཾ་མ་ལགས་སོ་། 
_ དེ་ཇོ་སྭེམ་ཏུ་སེམས་ ། ཉེདྱ་ཀཱསེ་ན་བ་གང་ཡོངས་སུུ་གྲཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐེརོ་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཇོནེད་པར་ཡད་པ་དང་ ། 


སཱི ྦ ° ་; ྦ ( 
ངོ དེ རེ 

ཡབ ] 

འ 

། 

། 


(' - ཧོ །མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱད་པའམ་ ] གང་གས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྱ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་། ་ཱ །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ 


_ 8 དེ་ནཾ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཆརད་ད་ཇཱ་སྙམ་དུ་སེམས་ ། ཏེད་ཀྱེས་སྣ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཀྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ 
_༔༔ མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་ཟེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱད་པའམ་ ། གར་གསེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མཛོན་བར་ཆགས་པར་་བུ་བ་དེ་ལ་བུ་ཡང་མཐོངོ་པམ་ 
- གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་ མ་ལགས་སོ་།། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ༢ ི རུད་ནེ་ཇི་སྐེམ་དུ་སེམས་ ། ཁཾདྱ་ཉཱཾསཾ་ལཱུ་གང་ཡོངས་སུ་ | 
5 རཆ _གཟུང་བར་ཤ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དྲ་ རཆ ལྭ་ཤུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་ རད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤད་པའམ་ ། 


_ གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟྲུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མ་ངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བ་ར་ལྭ་བུ་ཡང་མཐེང་རམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཉམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་ 
སྩལད་པ་ ། ཀཀ ཅས་ ། དོ་ཡ ར་འོང ། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བ་དྭ་ལྟ་བུ་མཐོངངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇཛིནད་པར་ཡེད་པ་ 
དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལཱ་བུ་ '་ཡང་མཐོར་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ 
ངཱ རོ ཐཐ ཇ ! ཆུ ་ྲཾ 
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ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཐེརད་དེ་ངོ་སྭམ་རུ་སེམས་ ། ཌེད་ཀྱས་ཡད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བརཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོ 
ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པར་པད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བརཆགས་པར་་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡངམཐང་ངམ་ ། 
གསོཁད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་དནུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབོརད་ད་ཇིསམ་དུ་སེམས་ ། ཌེདྱཾ་ཀཱས་གཟུགས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་ 
འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ _ མོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བ རཆགས་པར་ཕྱེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སྲུ་གཟུང 
བརྭ་པ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡ་ རི་འ ང་མཐོང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ རེ་ནཾ་མ་ལགས་སོ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་ 
སྩ་ཡད་པ་ ]། རབའནརད་ར་ཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། ཁེད་ཀྱོས་སྣ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐེང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པར་པད་ ་ 
པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཟད་པའམ་ ། གང་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་པམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་ 
གོའོ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའོརད་ད་ངི་སྭམ་དུསམས་ ། ཉོདྱ་ཀྱས་དེ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྭ་ 
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པར་བ་བ་དུ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། གསོ་ཡེད་པ་ ། བཅེ 
ཏེདྱ་ཏཱས་རག་གང་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་བ་བའམ་ ། མངོ ཊཱ 


ན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་རམ་ ། ཆེས་ག 


ཅྱཾད་བའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཤ་བའམ་ ། མངོན་བན་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ་། 
བཀའ་སུལད་པ་ ། འབའཐརད་ད་ཇོ་སམ་དུ་སམས་ ། ཏེནྱ་ཀུས་ཆས་གར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོརངམ་ ། ཆོས་གང་ 
_ པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པར་་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོར་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། 


ཀཾ །མཐེང་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཛཾནེད་པརྱ་པད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱེད་པའམ་ ། གང་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བྭ་གླཱ་ཡུང་མཐེང་ | 
9 ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབོརད་དེ་ཇོ་སམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱིད་ཀྱེསེ་རོ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཐ་བའམ་ ། ། 
; མཛེན་བར་ཆགས་པར་རྱ་བ་ར་ལཱ་བུ་མཐེང་རམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛཾནེད་པར་ཕྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ 
` མ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས., ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཉརད་ད་ཇོ་སྭམ་རུ་སམས་ 

ང་ཡོངས་སུ་ཁ་ཛིནད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བའ་མགས་པར 


།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས 
ཡངས་སུ་འཛོནད་པར་ད 
བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ན་མ་ 


ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའྱོརདད་ངིསམ་རུསམས་༡ཏོ༡༡་མག་གནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་ར་ལཱ་བུ་ ། 
མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་ེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་་བའམ་ ། མཛོན་བརཆགས་པའར་་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ 


གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སྩུ་ལད་པ་ ། རབའོནད་ད་ཇོསྭམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་ད་ལ་བུ་མཐོ ར་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་ས་འཛིནད་པར་པད་པ་དང་ མངོན་བར་ཆགས་པར་ེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་ 
གཟུར་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྦ་བ་བ་དལ་ ཤབུ་ཨང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས རན་མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
པ་ ། ༢བའབརདན་ཇོ་སམ་དུ་སམས་ ། ཁེདྱ་ཀསེ་སྭཱའ་ནྣམ་པའྲ་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ྲ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པའྲ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་རམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛོནེད་ | 
པར་པད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཡེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་རེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམོ་ལཱན་ 
འདས་དནས་ལགས་སོ་། །ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཐོརདད་ཇོ་སམ་ུ་སེམས་ ། ཏེརྦ་ཀེས་ལཱུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་ 


ཿ ༦། ངོ ། བར་ཆགས་པར་བ་བ་རེ་ལྭ་བུ་མཐོར་ངམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འཛྲ་ ད་པརྱ་པད་པ་དང་ ། མཛོན་ གས་པར་བྱེད་པའམ་ གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ཐི 
ཐྲ མངོན་བར་ཆགས་པར་ྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་། །གསོལད་པ་ | བཅེམ། ན་འདས་རནམ་ལགས་སོ་། ' ' །བཅེམ་ལཱན། སྱ་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཐེརད་རེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ 

ཁིནྱ་ཀུསཾ་ལུསྱ་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡོངས་སུ་གཟུར་བརྡ་བ་བའམ་ ། མཛོན་པར་ཆགས་པར་བ་བ་རེ་ལྟ་བུ་མཐར་རམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ 

ཤེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ༤ ^ མངོན ཆགས་པར་་བ་བ་རེ་འྭ་བུ་ཡངམཞོང་ངམ་ ༩ གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཐོརོད། རྭ་ཇཾ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། ཏོད་ཀྱོས་ཡེདཾ་ཀྱི་ནམ་པརཔ། པྱུ ས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ ྦ 
ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐེང་ངམ་ ། ཚས་གང་ཡོངས་སུ་འཇནེད་པར་བད་པ་དང་ ། མཆོན་བརཆགས་པར་ཕེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་ ྦ 
དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་མེ་ལགས་སོ་།། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཐརད་དེ་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། ཏེད་ཀྱེསེ་མྱགེ་གའདུས 
་ཡོངས་སུ་གཟུར་བརྡ་བ་བའམ་ ། མཛོན་བར་ཆགས་པར་རྱ་བ་ད་ལྭ་བུ་མཐོངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཛོནད་པར་ད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བའམ་ ། གང་གས་ཡོངས 


\8= ×××‰ 


ཆི་མོབ་ཀ་བསོངས་ཨུ་གཟུང་བར་བཱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་རེ་འྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོསོ་གང་ཡོདས་ སུཁ་ཛིནད་པར་བེད་པ་དང །ི པར ༤ ེ 
༤༢༥༠ མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་ད་ཏྭ་བུ་ཡང་མཐང་ང་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་། །བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུཡད་པ་ 
འབུནད་ ཇིསྭམ་ཏུ་སམས་ ། ཁེདྱ་ཀྱེས་སཱའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱ་ཏནདྱ་ཀས་ཚར་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་རེ་ལྭ་བུ་མཐང་ངམ་ ། ཚེསོ་གང་ཡོངས་ 
སུ་འཇིནད་པར་པད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་པར་བ ད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱྲ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆུགས་པརྡ་བ་བ་དལ་བུ་ཡང་མཐོང་ངུམ་ ། 
བོ་པ བོ་མོ་ལཱད་འདུས་དྲ་ནམ་ལགས་སོ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབེརད རུངི་སམ་ཇུསམས་ ྒ ± 5 ® 
རྐནད་ཏུཾས་ཚོར་བ་གང་ཡངས་སུ་གཞུང་བརྩ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱབ་ད་ལ་བུ་མཐེང་ངམ་ ། ཚོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛོནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་ 


ཀསེ་ཡང་ བར་ཆགས་པར་ཤེད་པའམ་ ། གང 
| གོེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བརཆགས་པར་བ་བ་དེ་ཀུ་བུ་ཡང་མུཐེང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་༽ །བཅམོ་ལཱན་འདས་རྱོས་བཀའ་སུལ 
ཀཀ ཾཀོྲཾཀཾོཾ་ཾྣཾྣཀྣ༢ྣ༢ྣ༢ྣ༢ྣཾྣཔྣཔ2པ2ྣཔྣ།།པྣཀ།།།ོ།ྐ ོྣོྐ།་་ མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་ 


ཉང ××× 


༦། །ང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བེད་པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་བ་བའམ་ | མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དྭ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ལའེ 
ཐུན་འདས་ད་ན་མ་ལགས་སོ་། ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབོརད་་ཇི་སྭམ་དུ་སམས་ ། ཁྱེད་ཀྱེས་ཡད་ཀྱེ་འདཱས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ་དད་ཀྱེས་ཚོར་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང 
ནོ་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་པད་པའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བར་པད་པའམ་ ། ' གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། 
མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ར་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་རམ་ ། གསོག ལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་ན་མ་ལགས་སོ་། །བ ཅེམ་ལྔན་ཁདས་རྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབའོནད་ར་ངི་ | 
ཁྭདྱ་ཏཱཾས་སའའམས་གང་ཡོངས་སུག ཤུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརྩ་བ་བ་དན་ལྟ་བ་ ཕམཐོང་རམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་མུ་འཇིནད་པར་པྱེད་པ་དང་ ། 
མངོན་བར་ཆགས་པར་པྱད་པའམ་ ། གང་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་དེ་ལྭ་བྲུ་མཐོངོ་རམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ད་ན་མེ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའཏཕེརད་ད་ཇིསྭམ་དུ་སེམས་ ། ཏེདྱ་ཀཱས་ཆུའེམས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དཀ་བུ་མཐང་ངམ་ ། ཆོསོ་གང་ཡོས 
སུ་འ་ཇིནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་པ་ད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ 


'འདས་དན་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའཤོནད་ད་ཇི་སྭམ་དུ་སམས་ ། ཁེདྱ་ཀསྦ་སའེའམས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ 
་གུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་བད་པ་དང་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པར་བད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་ར་ལྟ་བུ་ཡང་ 
-, མཐེང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་།རབའབརད་དེ་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། ཏེད་ཀྱེས་རུང་གེམས་གང་ཨོངས་སུའ། 
གཟུང་བརྡ་བ་བཞམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བད་ ` ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ། ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་པེད་ 7 དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པའ་ཤེད་པའམ་ ། གང་་ 
ཤུ་གཡུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོད་བར་ཆག༽ ” ས་པར་བྱ་བ་ད་ལཱ་ཀུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོ་ ། །བཅོམ་ལྔན་ 
འདས་ཀྲས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བདའཐོརད་དེ་ངེསྭམ་དུ་སམས་ ། ེདྲོ་ཧས་ནམ་མཁའ་ཁམས་གང་ཡོངས་སུ་གཞུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐོངོ་ངམ་ ། 
ཚས་གང་ཡོངས་སུ་ ད་པ་ག ། མངེན་བར་ཆགས་པར་བྱེད་བའམ་ ]། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་ཡངམཐོང་ངས་ ། 
, གསོལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའརད་ད་བསྭམ་དུ་སེམས་ ། ཏེདྱ་ཀཱས་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་གང་ཡོངས་ 


ཆེར 


= ། | ཅུ བའ 


འེ _ ཐ་ སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐོངངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་། 


འའ འབྱརད་ད་ཇིསྭམ་དུ་སེམས་ ། ཁེད་ཀྱེས་མ་རཾག་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མ 
སྨི ་བར་ཆགས་པར་་པེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་ག ˆ ཤུར་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པའརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ 
ཏྲ མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ ད་པ་ ། རབའོརདད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཏེདྱ་ཧྱེས་འ 

རེན་ཧྱ་བདེ་ལྭ་བུ་མཐོར་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་ཤེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕར་ཐུད་པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངོས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བུར་ཆགས་པརྦ་བ་བ་དེ་ལུ་ུ་ 
£ ཡངམཐང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། 
ཀྲ སུ་གཟུང་བར་ཧ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ངེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཇོཚ 


$ བཱ 
ˆ ་ ¦ ཧེ 
རྫ་རྷའ་ ༣ ཊྲ རྱ ` 5 ༦ 
€ ལྒ ༩ ཡར ༩ 


། 


མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་མཐོང་པམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་ད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་པེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོོད་ 
།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། རབ 
ཐོངས ཆོས་ཀྲང་ཡོངོས་སུ་འདོན་བར་དེད་པ་དྲང་ཀ་མུདོ 
` ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ན་ 
རོ དྱུ་པེད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བརཆགས 
རབའཧོནརད་ར་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཉྱེད་ཀྱསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡོས 
ནད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ 


- 


ཿ ཤྱ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་ར་ལྟ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབའབརད་ན་ཇི་སམ་དུ་སམས་ 
 ཅུན་ཧཉྱུསྱ་ཡིང་དང་གཟུགས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བདེ་ལྷ་བུ་མཐབོས། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པརྦ་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤེད་པའམ་ ། ངུ 

_  ག་ངགས་མངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་རེ་ན་མ་ལགས་སོ། །བརཅེམ་ལན་འདས་ཤོས་བཀའ་རལ ༤ 
་ སྭུ་འཛིནད་བརྭ་པད་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ ཤྱེད་པའམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའ་ མངོན་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། 
གསལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབོནད་དཇི་མ་ཇུགམས་ ། ཉྱདྱ་ཀེས་རེག་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། 
| མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྭལ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་ཤེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བེད་བའམ་ ། གངགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར 
ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའརད་དངོ་སྭམ་དུ་སམས་ ། 


༧ 


ཙ། ༤ །ཏྱདྷོཉིས་ཚོར་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོནོ་བརཆགས་པར་ག་བདེ་ལཱ་གུ་མཐོང་པས་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤེད་ 

` ཐྲ པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་པར་ཧྭ་བའམ་ ། མངོན་པའ་ཆགས་པའ་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་སངམཐོངངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱནུ་འདས་དན་ དནིམ་ལགས་མོ་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས 

༔ 'བཀའ་མཁད་པ་ ། ༢བའབརད་ད་ཇི་སྭམ་ཅུསམས་ ། ཤེད་ཀྱས་སདཔ་གང་ཡོངས་སུགྲཟང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བན་ཆགས་པར་བ་བ་དྭ་ཧྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུུ་འཇྲིནད་པར 

རོ །ཆོངདོ་བར་ཆགས་པར་བད་བའམ་། གང་༼ ཧློསསོངོས་སུ་གྲོབང་གླ་་བའ་མོ། མནར བར་ཉ་ཊཱ་དང་བུ་ཡངཔ་ཐཾངཱ་ །གསོ་་དང་ ༢ 

| །ཾམ་ལགས་ས། །བཅེམ་ཝལན འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སཡད་པ་ ། ཆབའཧནད་ད་ངཧཱས་བུས། ༧མས་ ། ཏནྨ་ཀཱས་ལེནད་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བཱ་བ་ ཿ 
འམ ། མཧོན་བྲར་ཆགས་བརྡ་བ་བ ཅདྲ་ཏྭབ་སཐོང་ང་ ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བད་པ་དང དང་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པ པར་ཧེད་པའམ་ ། གང་གོིས་ ཨོངས་སུ་གྲཟུང་བུར་བ་བའམ་། མངོན་ 
བམཆགས་པར་བ་བ་ དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ཀཿ གསལད་པ་ ། བཅམ་ 'ཝྣནའདུས་ང རནམ་ ¦ ༈ ཧིཿ བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས' ¡ རང ཤེནད་དངི་སམ་དུ་སམས་ 

3 #་གབ་ཡོངས་སཱགྲ་བུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ ¡ རབོ་བརྙ་ཏག་ཧྷཱཐ་ཁ ཧ་ཨ པཾ ངད ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛནད་པར་ཧད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཐེད་པའམ་ ། གངགིས་ཡེངོས་ 


སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པར་ཏྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡངམཐོང་ངམ་ ] གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་དེ་ནེམ་ལགས་སོ་། ། བཅེམོ་ལྣནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སཡད་པ་ ། ༢བའྱནད་དེ 
པིསཱམ་ཅུ་སེམས་ ། ཌདོཀྱེས་སཱ་བ་གང་སོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྲ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་སོངས་སུ་འཛིནད་པར་ཐེད་པ་དང་ ། མངོནཔར་ཆགས་པན་ཧེད་པའམ ༣ 
གངགིས་ཡེངས་སུ་གྲཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་ཨང་མཐེང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། རབ་ - 
འགད་ད་ཇི་སསཅུ་སམས་ ། ཌེདྱ་ཀིས་མ་ཤི་གང་ཡོངས་སུ་ གླ་བུང་བདྲ་བ་བའམ་ ། མངོནབར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལཱ་བུམ་ ཐོངམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་སྲུ་འཇིནད་པར་ེད་པ་དང་ ། 
མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕེད་པའམ་ ། གངགེས་ཡོངས་སུུ་བཟུང་ _ པརྲ་བྭ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བདེ་ལྭ་བུ་ཡངས་ པཕོེང་ངམ་ །ོ་ལོ་ལ་ཏ་བ་ཀ། བཅོམ་ལྣན་འདས་དནམ་ལག་ 


བ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབའོརད་དེ་ཇ་སེམ་དུ་སེམས་ | ཀོད་ཀྱེས་ལྗྱིན་བའི་ཕ་རོཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྲ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ 
མཐེང་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཛནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བེད་པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་མའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐེཔ་དམ་ ། 
_ གསོསད་པ་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་དེནམ་སགས་ས་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བའོརོ་དེ་བིསས་དུསེམས་ ། ཞེད་ཀྱིས་ཆུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གང་ཡོདས་སུ 


+ རོ གཟུང་བར་ཧྲ་བ་འམ་ བོད་རཾ་་ ོ །བུ་མཐང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་ས་འཛིན། བརྡབ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ཐེད་པ་འམུ་ ༈ རང་གས་ཡངས་ ། 
༢ སུ་གཟུང་བར་བྲ་པའམ་ ། མངོན་བན་ཆགས་པར་བ་བདེགྭ་བུ་ཡང་མཐེབ་ངམ་ ། སལ་བ ། བཅས་པ འསས་དྨནིམ་བཀམ་སོ༽ ཨམ་ས ་ 
‡ རབའེརད་དེཇིསམ་དུསམས་ ། ཏོདྷ་ཀིས་བཟེད་བའི་ཕའེཡྱཏ་ཡནད་པ་གང་ཡོངས་སྲུ་གྲཟཔ་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་་བདེ་ཏ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གར་ཡོངས་སུ་འཇིན་པར་ 
ཚཱ ཕྱེད་པ་དཔ་ ། མངན་བར་ཆགས་པར་ཧ།བ་འམ་ ། གུཔ་གིས་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བུ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ དེ་ཏྭ་བུ་ཨང་མཐང་ངམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་ 
 འདས་དནིམ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ སུལད་པ་ ། ༢བའཤོནདད་ཇིསམ་དུསམས་ ། ཉདྱ་ཧེས་བ མོནའྲགས་ཀྱི་ཕ་རོཔདྷཏྲཱ་ཡིནདཔ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 

` བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ༈ ཆོས་ གང་འ ངས་སུ་གངིདོད་པ་རེན་བཱ་ནང ། མངོན་བརཆཀ།སྭ་བཱན་ཧྱཾདཔ་ཁ་མ་ ། པོ བ་སོ 

= ༈། ཤལཅྲ་བགསོག་པའསའབརས་གྲ།ག་སོསདཔ་ བོ མ་ཝཱན་འནས་ཊེ དེ་ནམ་ ཨག ་སོང་། འྩོམ་ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ བུ་ཀའ་བུ་ཝྲ་ད་བང་། བའ ཐེནདངེ་ཇིསམ་ཏུ དུ་སམས་ །:ཁེད་ཀྱིས་ ། 
པཔ ར་ར གཏནྱ་ཧིཕ་ལོལ་དངཱ་ཡན་པ་གང་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ི་་ བརྙ་ཚབ བུ “་མཐྲང་ངས་ ། ཆོས་གཔ་ཨངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བའ་ཆགས་ པམ 
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ྦ  འ 

' 'ཱ གང་གས་ཡངས་སུ་གཟུང་བའྲ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་གྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ནམ་ལགས་ས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་དཔ། ངབ 

རབའཐེརདད་ཇི་ཧམ་དུ་སམས་ ། ཁེདྭ་ཀྱིས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྲ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལ་བུ་ཡད་དམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིན ་བར་ ེ 

¡ེ བའམ་ ། མངེན་བར་ཆགས་པར་ཧེད་པ་འམ་་ ། .གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་འྭ་བུ་ཡཔ་མཐོངངམ་ ། གསལད་པ་བཅམ་ལྔན་འདས་ == 
དན་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་ཆཿཡད་པ་ རྐ. རབའརད་དེ་ཇཾསམ་དུསམས་ ། ཏོད་ཀྱེས་ནང་སྙོངཔ་ཏཾད་ _ གར་ཨེངས་ས་བྲཟང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མདའབར་ཆོན་མ ཐོ ཅོ 

ྦ ཀཾ ང་གོ ར་ལོ ཟིད་པ་དང་ ༽ མངོན་བར་ཆགས་དརྦྱ་བདུཔ་འཕུ ། གཟག ༤ ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྲ་བུ་བའམ་ ། མངོན་བརཆགས་པར་ རཀི་ཀླ་ 

ྦ ཤ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡངམཐང་ངམ་ ༧ ༥འམ་ བཅོམ་ལྡནའདས་དེན་མ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སཡད་པ་ ། རབའཤོནདདེ་ཇི་སམ་ཏཱསམས་ ། 5ངྱ་ཉིས་ཕི་སྭངོཔ་ཉིདགང་ཡོངས་སུ་གཟུང 

ྦ ཀལཿ་ མངོན་པར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་གྭ་བུ་མཐོང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སྲ་འཇཾནད་པར་ཤེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཧེད་པའམ་ ། གྲ་གི་ུ་སུ་ན་ཧཱ་འཅུ་་ སྒྲས | 

ལོ བོད་ལ་ང་། ་གསྟོན་དབ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་ས་། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཏས་བཀའ་སཡད་པ་ ། འབའོནདདཇི་སྭམ་དུ་སམས་ །ཀླརྐ་ཀླ་་་ཁ་ས་ | 


། 


རོ ད 
ཧྲ ར་ཆ ༩  ཉདཀང་ལོངས་ར་གད་ུན་ཧ་བའམ་ ། ། མངོན་བར་ཆགས་ ཟིད ཆོས་གང་ཡདས་སུ་འཛིནདཔར་བེད་པ་དང ༽ མངོན་བར་རགམྨྱ་ ་པའ་བྲེད་པའམ་ ། ± 
ལྭ ་ཐ་ ཡངོས་སུ་གཟུང་བའ་བ་བའུམ་ ། མངོནར་ཆགས་བཱ་ཧཱ་པ་དེ་་བ་སངཿཐེང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས 'དནམ་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ ལྡན་འུདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡརྐཔ་ །རབའཕྱརད་དངི་ 
ཏམ ་ས་། རྱད་ཀོས་ཧོང་བ་ཉིད་ཧོངབ་ཉིད་གྲང་ཡོངས་སྲུ་གཟུར་བར་བ་བཞམ་ ། མངོན་བརཆགས་ $ ྲགེེཾེཾཾེངེི ཅཱ རོ 
7: ལྷེ 2 ཐེ དཔའམ་ ། གངགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ རཿ ངོན་བར་ཆགས་པར་ཧ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡངམཐང་ངམ་ ། གསོལ, པ་བཅེམ་ལན་འདས་དདེས་ ཡགས་ས་ | བམ་་ ་ ཤོ 
| ་དབ་། འབའ་ཆནོད་དངི་ཏུར་ཅུསསས་ རྱོད་ཀིས་ཆེན་པྲོ་དདོལ་ཉིད་གུང་ཁངས་སུ་ྲ་བད་བརྡ་ཀ་བའུམ ༨ ༧མཇོདཔར་ཆུགས་ “- ` ཛཾ 
གང་ཡངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་དང ། ། འདོར་བ ༨ ། གཔགས་ ཤ་ར་བ བགའ ། མངོན་བར་ཆགས་ པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ། གསོལདབ ་བཅེམ་ ལུ 


ཡེ ལཱན་འདས་དེ་ནམ་ཡགས་ སོ་ ། བཅོམ་ ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ་ ། རབའནདད་ཇིསམ་དུསམས་ ། ཌེད་ཀྱིས་ ཏདནདམ་ཱ་ཧོང་ས་ ྲ =° ‡ ། མངོན་པར་ཆགྲག། པན 
ྲག་ཾྨཔྣྨྣྨྣཾྣྨྣེྣྨྣེྣ"ྣོྣེྣེཾྣཾྣ།༽།ཾ།། || པར་ཧབ་དེ་ཏྭ་བུ་ཡང་ 


= འདས་དནིམ་ལགས་སོ་ ། 


་མཐེངོངམ་ ། གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་ 


| བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སཡད་པ་ ། ༢བའཤེརདཔེ་ཇྲིསམ་དསམས་ ། ཁེད་ཀེས་འདས་པས་སོངཔ་ཏདེ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བར་ཧ་བའམ་ ། མངན་པར་ཆགས་པར་བུ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ནཾ ཏྲ བ་ཚ དྭཧ་མདུ་སསས་ །རུཏོདྱ་ས་འདུས་ཁྱས ༣ པ ཏུང་ ` 


ྱ རེ ] ཆེས་གང་ཨངས་ས་འཇིནད་པན་ཤེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པའར་བེད་པའམ་ ། གང་གོས་ཡོངསས་གཟུང་བའྲ་བ་བའམ་། 
མཇོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐོང་ངས་ ] གསོའ །སྤ་སུ་འཇནད་བདུུད་བདང་ ། མངོན་བར་ཆགས་དར་བྱེད་པེའས་ ། གང་གོས་ཡོངས་སུ་ག། 


¬ ༢༣ ༢ སོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ནམ་ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ] མཐའཕུརད་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ 
༡༨ ` ཏའ དྲག བཡགའར་ ` ཐ་བའམ་ ། མངན་བལ་ཆགས་པར་ྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ ˆ ཆོས་གང་ཡོངས་སྲ་འཇཾནད་པར་ཤྱེད་པ་དང་ ། མངནཱཊའ་ 
བའམ་ ། གངགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་པས་ ཤ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོ། / ང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ད་ནམ་ལགསོ་ 
ཉང པ་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། འབའཿོནད་དེ་ཇོ་སམ་དུ་སམས་ ། ཏད་ཀཾས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཏདགང་ཨོངས་སུ་གཟུང་པར་བ་བའམ་ །ངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ར་ལ་བ་མཐོང་ངམ 
༠༦ ཆད ངེ ཀུ ] མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྲ་ཀྲ་བུ་མཚ 
{ེ ] ་བཤེ་བླའཆིདབ་ནང་ ཧླན་ཀ་ནཿ་ཀས་པའྦུ་ཧཱཾད་པ་འམ། ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་པ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། རར ། 
བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འབའོརད་དེ་ཇིསྭམ་དུ་སམས་ ། ཉེད་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོཔ་པ་ཉིད་གང་ཡེངས་སུ་གཞུང་བར་བ་བའམ་ ། མངེན་ ་བར་ 


/ 


ྲ 51 ཕར་བ་པ་དེཧཱ་བུ་མཐོང་དམ་ ། ཚེས ¡[` 'སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་ ནང ཆ་འ 'པར་ཐེད་པའམ་ གིས ཡོངས་སུ་གཟཟུང་བར་བ་བའམ་ ཧར 
བྲ ཟ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡཔམཐོང་ངམ་ |, ཅདཔ་ ། བཅམ་ ༢༨༦ དནིམ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ ཡའ ་ཀྱས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཞབའཤེརདདེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཉེད་ཀྱིས་ ཧི བྱཡདྲ་བ་ཧྲོང ཉདེགང་ཡོངས 
ཀྲེ ོམཔ་བརྡ་བ་བདེ། བ་མཐོངངས་ ཆོས་གཔ་ཡོངས་སུུ་འཇིནད་པར་བེན་པ་དང་ ། 3 2 ` £ ྲན ི་ 
¡ རཾནྡོནབར་གསུ་བ་ཀ་བ་དེ་ཀྭཱཀ་ཁངོ་དམ་ ། གསོལད ༼ ༽ པ་བཅེམ་ལན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་ ། བཅེས་ཝན་འདུས་ ༽ཀྱིས་བཀའསུཡནཔ་ ། ༢བའུབཆདད་ཇི་ཧམ་ཅུ་སམས་ 
ཌྱདོ་རྱེས་རབབཞིནེ་ཧེང་པ་ཉིད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའུམ་ ། ༥ ཉེ བཞིངས ། ཆོས་གང་ཡོང་ གོ ས་སུ་འཇིན།པར་བེན་པ་དང ] ལ་ནོར པར་ཉྱད་ ད 
པའམ་ [རྒཔགིས་ ་ཡངས་ས་བྲཟཔ་བརྡ་ཤ་བའམ་ ། ལྗབ ་གྲསུ་ བརྐ ཿ རྡལ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ༽ ཀམཁེ་ད་པ་ ། བཅོམ་ལ ཝཱནུ་འདས་དེ་ན་མ་ ཅུས ། བཅོམ་ ལྗན་འདས་ཀྱིས་ $; 
རབའོརདདེ་ཇི་སམ་དུསེམས་ ། ཉེདྭ་ཀ ཀྱཾས་ཆོས་ །ཟོ་བི་ྱཅ་ད་ཧྟཧཱ ཉད་གཔ་ཡོངས་སུ་གཟུཔ་བར་བ་བའམ་ རྫ པོ ་པར་བ་བ་ ད་ལཱ་བུ་མོང་ངམ' ། ཆོས་གང་མོངན་རྩས་འཛིདད་པར་བིན་ཁ་ ནང་། 
མངོན་བར་ཆགས་པར་བེད་པའམ་ ། གང་གས་ འཇསྟག་་་ གས་ ། རཾ ་པའ་བ་བ་ ,ཿ ། གིས དེ་ཁུ ར 7བཅོམ་ ཱནཊདས་ཊེ དནམ་ ཡགས་སོ་ ། བཅོས 


༢༨× 


ཱུ ༩ ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབའོནདད་ཇི་སུམ་དུ་སམས་ ། ཏེད་ཀྱེས་རང་གོ་མཚན་ཉད་སྙོང་པ་ཉདགང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཐྲ་བའམ་ ། མངེན་པར་ཆགས་པར་ཤ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོང། ༤ ཱ 
༢ སུ་འཇིནད་པར་ཐེད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པར་ཕེད་པའམ་ ། མཛན་བལ་ཆགས་པར་བད་པའམ། ། གངགས་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་ཤ་བའམ་ ། མངན་བམཆགས་པར་བ་བ་དེ་འྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་། རཿ ངཱ 
ྭེ | 


༢༩༡༢ གསོལད་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བའཐནད་ད་ཇིསུམ་དུསམས་ ། ཏད་ཀྱེས་ཚྱི་དམྲེགས་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་གབཡངས་སྲུ་གཟུང་བར་ཧྲ་བའམ་ ། ་ 
ཡངན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐེང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཨོང ས་སུ་འཇིནད་པར་ཟེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་པེད་པར མ་ ། གང་གས་ཡངས་སྲུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་ ། མངོན་ ཌཱ 
རར བརྡ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་འ་བམཐེངངམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅེམ་ལུ _ ནའདས་དནམ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ས ལད་པ་ ། འབའེནདད་ངེ་སམ་དུ་སམས་ ། ཌེད་ཀྱིས་ | ཚུ 
དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སང་པ་ཏོད་གང་ཡོངས་སུུ་གྲ་བུང་བརྲ་ྭ་འའམ་ ] མངོན་བར་ཆགས་པར་3ྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་ས་འཇིནད་པར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤེད་པའམ་ ། ཟེ ཌྷ 
གང་གས་ཡོངས་ས་གཟུང་བརྡ་ཐ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྲ་སྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེནམ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ 


ཟི ༩ ། འེ ྐ ཾོ ལེ 
༠༨ ༦ 
-་ “ཛི ཟོ རལ ༠ ངོ ཝོ 
བཀ ། གི ༼ྲདྲྐ།ྲ།ྐྦ ར་པ 2: 2442 ༼༧་ ` 1. 24 


རབའཧོནདདེ་ཇི་ཉམ་དུ་སེམས་ ། ཁེདྱ་ཀྲསེ་ངབོ་ཏདེ་ཧངཔ་ཏདེ་གང་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བརྲ་བ་པའམ་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པའ་བྲ་བ་དཾ་ལཱ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སྭ་འཛིནད་བའ་བདཔ་དང་། ཁུ 


ུ ི ¢ 
རེ ༽ པར་པད་པ་འུ འམ་ ། གང་གས་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བཱ་ ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་ རར་ཀཱབརཾ་ཏཾ་ག་པདཿངཾ་ རྱ གསལད ། བཅམ་ ཝལཱན་འདས་ 
ཐྭ དཾནཾ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་ ། ༢བའབོནོད་དྲ་ཇི་སུམ་དུ་སེམས་ ། ཞྱེད་ཀྱེས་དངོས ྱོ་ད་པའི་དོབ་ཉདེ ངོང ༡དི་གང་ཡོངས་སུ་ཀཟུང་གླགབྱེ་བའལ་. 
ཧཾ མངོན་བར་ ཆགས་པར་ ༡པ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངས་། _ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛོནེད་པར་ཐེད་པ་དཔ་ ། ` ར། གང་གས་ ཡངས་སུ་གྲཟུང་པར་ཐ་བའསམ་ (མྲ མངོན རྩེལ 
༤3 ། བཅེམ་ ལྡན་འདས་དེ་དེ་མ་ ཡཞས་མོ། རད ་ ར་ད མཁན ། ༢བའྱེརདདེ་ངོ་ ཅུ 
། ཆར གང་མངས་སུ་ འཇྲིན 4 
- 


ད 


¦ ་ .ཚཾ བར་ཆགས་པརྨ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། ་ 

ཿ རབ ཅེས ། ཉདྱ་ཉས་རྲན་ཊ་ཏེ་བུར་གཞག་བ་གང་སོ༽ 1] སརུ་ཅིད་ཿཔཾང ། ཤཅའོཊཿརགོས་ཊ་ྱ་ཐཾ 3 ཁྱ འེ་ ། 

= ཤིས་དང ར་ འདོན་བུརཆུ་མ་ ཏའཾཐུུམ་ ། གང་གཾས་ ཉས་སྐུ་གཟུང་སྲུའར་ཧུ་བའུལ་ ། ཿཧུ་ལཙུཿཿ པའ་ག་བ ར་ལ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ ཚབ ད་པ 

` །བཅམ་ ༦ ་རྤྱིན་ར་།འ་ཚལརྐ་ང་ ། རུབའབེནད་ད་ཇིསམ་ཧུསམས་ ། ཏདྤ་ཀྱཾས་ རྩ དི ། མངོན་བར་ཆགས་ ༩ཧེ་འ 
ངོ །  །གས་སྒུར་ལེདགུལས་ ། གངགས་ ༥ཨངས་སྭ་གཟུང་བའ་བ་བའམ་ ། མངོན་བར་ཅགས་པརྡུ་ ངཱ ཤི ' 


རནམ་ ཀྐུམ་སོ་། 
༣ ནན ་ ༤༨ [གུ་ཧསས་ཁིད་། 


_ཤ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ།། ། བཅམཿཱན་འདས་དན་མ་ལགས་ས།། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་=༦ཡད་པ་ །འཐའདྭརད་དེང 
ཇིསྟམ་དུ་སམས་ ། ཌོད་ཀྱིས་རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐངཕགཱ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའ་་བའས་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཁབྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དཀ་མྲེང་ངས་། ། ཆོས་གང་ཡེངས་སུ་འཇིནད་པར་ཉེད་པ་དཔ་ ། མངོན་ 
བར་ཆགས་པར་པེད་པའམ་ ། གངགིས་ཡངས་སུ་གཟུང་བའ་བྲ་བའམ་ ] མངོན་བའ་ཆགས་པར་ཁྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་། ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་ས་། རྩ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་མཡད་པ་ ། རབའཤརད་ད་ ཊྲ ཱེ ༽ ཇི་སྙམ་ཏུ་སམས' ། ཁྱེདཀྱིས་དབང་པོ་གང་ཡོངས་སུག. ཟུང་བར་ཀྱ་བའམ་ ] མངེན་བར་ཆགས་པར་ཀྱ་བ་ད་ 
_ ཨྭ་བུ་རྟག་མཐེ་པངས་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བ ༧ ད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས་པར་བེད་པའམ་ ། གངག ་ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ཟླ་རརྒིར་ཐལ་ལ། 


_ པའ་བུ་བ་དེ་ལྭ་བུཿཨང་མཐང་ངམ་། ། གསེལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ༢་བའདོད་ད་ཇཾ་སྙམ་དུ་སེམས་ ། ེད་ཀུས་སྤབས 


གང་ཡེངས་སུ་གཟུང་པར་ཤ་བའམ་ ། མངན་བར་ཆགས་པར་བྲ་བ་དེ་ཏྭ་བུ་དག་མཐང་ངམ་ ། ཆས་གང་ཡངས་ས་འཇིནད་པའ་པད་པ་དང་ ། མངནད་པར་ཆགས་པར་ཕེད་པའས་ ། གང་གས་སངས 
སུ་གཟུང་པའ་བ་བའམ་ ། མངེནད་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་གུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནམ་ལཡགས་ས་ ། མེམ་ལྔནའདསྱ་ིས་བཀའ་མཁད་པ་ །རབའཤོ༣ 


ཤེ (ཿ །དེ་ཇིསུས་ཏུ་སམས་ ། ཏདྱཾཉེསྭ་བངྒརཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཏ་བའས་ ། མངོན་པའ་ཆགས་ པར་བ་བ་ད་ཧྭ་བུ་དག་མཐོངངལ་ ། | ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་ ། 
༩༡1 ༢ མེད་པ་དང འོར ཅད ལཡ་ ། གང་གོས་ ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་པའམ་ ། རམོན་བརྡ་ཆཀས 'པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ ། ཀསོ་ཡན་པ་ |! ཅེམ་ལྡནའདས་དེན་ 
‡ མ་ལགས་སོ་། །ཟཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ་ ། ༢བའཐེརན་དེ་ཇི་ཉམ་དུསསས་ ། ཌོདྱ་ཉེས་འཕགས་པའི་སམ་ཨན་ཡག་རྱརདཔ་གང་ཡོངས་སུ་གྲང་བུར་ཧུ་བའལ་ ། 
ཚི མངོན་པར་ཆགས་པར་ཁ་བ་དེ་ཏུབུ་དག་མཐེངོ་ངམ་ ༩ ། ཆོས་གཔ་ཡོངས་ཡུ་འ་ཇིནད་པར་བྱེད་པ་དང་ ། མངན་བ ཇུལ ་ གང་གས་ ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
_ བར་ཏཱ་བའམ་ ། མངོནཔར་ཆགས ་པར་ཁུ་བ་དཱཱཧ་བུ་ཡ - ང་མཐེང་ངམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅེམ ཅོམ་ལྡནའདས་ད་ ནཱམ་ ལགས་སོ ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ རི 
ཿ བའུབའབུནོད་དེ་ཇི་སྭམ་དུསེམས་ ། ཉིད་ཀྱིས" འཕགས་ཚྭ་འི་དན་བརང་ཡོངས་མུ་གཟུབ་བ་གམ་ ཅི པདྱཾ ལ་ལཱ་བུདག་མཐང་པས་ ༣ ཆས ༨༤ སུ་འཛིན 
| རེ ཕར་བྱེད་པ་དང་ མངོན་བླཆུགས་ ཁ་བྱརིད་པའན། ། གངགས་ མཇེས་སུཀཟུདཱཊཱའུ་བ8་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པ 'པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ'ཡངམཐོང་ངམ་ ། ཆར ་ ང་ང 
རུ ༢ ཟི བོའ ༣ ཁ་ ུ་་ ¦ ¦ེཏཊཱས་རྔཧཱླ་།རདཉ་སོངཧཱཿཀང་ཱྷཧ་བཱལ་ ེ འངི 


ཱ ] པརྦ་བ་བ་དེ་ལཱབུ་དག་མཐེངོངས་ ། ཆོས་གཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པར་བེདཔ་དང ། མཐོན་ར་རགས་ཁར་བད་བཞམ་ རླ གང་གཾས་ ཨངས་སུ་གཟུང་བརྩ་བུ་ཁཆས་ ། དོདོཏཱརཱ་ཧཱཾ། ཊརྩཾབ་ཐཱ་ད ཡབ 


:::±8 2 ། ། ར་བ ། བཅམ་ ཝཱན་འདས་ང ད་ནི་མ་ ཡཿས་ས། །བཅེམ རྡན ཀྱས་ བླུས་་སཿ་ཀང་ ༥ རབའཐུནདད་ཇི་སཱམ ་དུ་སམས་ ། ཏེད་ཀྱིས་ 
;: = 12 ཚད་མྱེད་ པ་གང་ཨངས་སུ་གཟུང་པར་བ་བའམ་ །ཿ མངོན་པར་ཆགས དཾ ༔ཊྐབཐེང་དཱས་ | ཆར ཡངོས་སུ་འཛིནད་བའྲ་ཡིན་བུ རཿ ། ༦ རའ 
| ༡ར་ཅེད་པྲའམ་ ། ཀའམ ཡངས་སུ་གཟུང་པའ་ ཅ༩༤༤༢ བའས་ ། མར་ བླའ ་པར་ པ་པ་དེ་ལྭ ཉབུ'ཡང་མཐོང་, རའ ས་པ ། གབཅམ་ ཡཱན་འདས ་དན་མ 
ཡས་སོ རྗ བཅོས་ ལྡནའདས ༦ །བཀའ་ཅཡད་ ་ ༩ པ་ ཧོ འབའཤནད་ད་ཇི་སམ་དུ་ ར་སམས་ ཤཱ ཁེད་ཀྱས་ ཱ གཟུགས མྱེད་པའི་ སྙམས་ བར་ཁེ དྲུ 
རོ ། (‹ སོའ ཇུཿ། ༈ འམང་སྐུགའད་ན་ཧྱ་མཁམ་ ༢ སམངོན་ཐ་མཆུགསཱེ ་པའ་བ་པ་ ་དེ་ལཱ་བུ་དག་མཐེང་ངམ་ ། ཆོར ་གང་ཡངས ་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་ རོ མཆོན་ཧར་ :2:' པར 
ཐེད་པའམ་ ། གངགས་ཡོངས་སུ་གྲཟང་བའ་བ་བའམ་ ། རདོང་༢ ་པར་བ་ བ་དེ་ལཱ་བུ'ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ ལཱནའདས་དེ་ནི་མ་ ཡགས་སོ་ ། བཅེམ་ ལྡན 


འནས་ཀྱིས་, ° ། ˆ ། ཉདྱ་ཀྱས་རྣམ་ པའ་ཐརད ་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུངཔར་བ་པའམ་ ། མངན་པར་ཆགས་པའ་་ ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ནག་མཐོང་ངམ་ ། 


། ཆོས 'ག་ཡངས་སུ་འཛན་པརགེད་པ་ ཅི | མངོན་པར་ཆགས་ རི་བིད་བའལ་ གར་གིས་ ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་པའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ པར་བ་བ་ད་ བུཿཡངྱ་མཐོད་ 
_ རམ་ | གསོལན་པ་ | བཅོམ་ལནའདས་དེ་ན་མ་ ཡགས་སོ་། 1 བཅམ་ ལྡནའདས ་ཀྱིས་ བཀའ་ཆད འཐའ ད་དེ་ཛི་ཧཱམ་རུསེཡས་ ། ཁྱད་ཀྱིསུ་ ཅེ ༢དུ་ 
ཡའི་སོམས་པར་འཐུག་པ་གར་ཡོངས་སུ་ཀཟུང་པར་ཧ་བའམ་ ྐཱ མངོན་བར་ཆགས་ པར་བྱ་བ་དཾ་ལཱ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ | ཆས ་གང་ཡོངས ་སུ་འཛིནད་པར་ ཅཱ དང་ ། མངོན་བན་ཆགས་པ པའ་ ཡེད 

ངི གང་གིས་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའམ་ ། ཏི ལ་ཆ་ཆཿཤོའིཐཱཾ ནན རའ ཤག © ༽ སྲན་པ ། བཅོས་ ལཱན་འདས་ངེ ་དེ་ན་མ་ ཡགས་སོ་། ། 

'ཱེ ་ཉེར། བརྤ*ཁྲད་པ”་༢ རབའབོརདད ་ཇི་སྭམ་དུ་སམས་ ། ཏེད་ཀྱིས་རྣམ་ པ་པར་ཐནད་པའི་སྒེ་སྙོང་ ༩ པ་ ཉིད་ནང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་མྱེད་པ་ ། 
ཿགཟུང་བར་བུ་བ་ འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕར་བ་བདེ་ཀུ་བུ་དག་མཐེང་ངམ་ ། ། ཆྔཾས་གླུང་ཡོངྦ ་སུ་འཇིནད་པར་བྱེད་པ་དང་ ཁྲ མངོན་་བའ་ཆགས་ བཞུ་བཱད་བའླ་པ༔ ། གང་གས་ཡོངས ཅི 
མངོན་་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ” དེ་ཏྭ་བུ་ཨང་མཐོང་ངམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ ངཿ ༣ ་དནི་མ་ ཡོ ། བཙོམ་ 0 ཀྱེས བཀའ་ཧཿ་ཡད་མང་། འབའ འབྱེར 
| ་ ་ ། ± པར་བ་བ་དེ་ཨཱ་བཱ་དག ་མཐོང་ངས་ ྷ ཚོས ་ཀ།ང་ཡོངས། ལུ འཇིནད་འྲད་ དྲ། | 


ཤོ རོག་ཉྱ་པདྲ་བིད་བཁྲམ། ། གངགས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་པ་པའམ་ ། མངཾནད་བའ་ཆགས་པར་གྲ་པ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ་ ། བཙམ་། 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། རབའབྱཾརེད་དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སམས་ ། ཊེདཾ་ཀྱེས་ཏིཔར་འཇིནད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཀྱ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡེངས 
སུ་འཇིནད་པར་ཕྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱེད་པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྲ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བ་ད་ལཱ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ] གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་ " ་ 
 ༽ི་ ། བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱེས་བཀའ་ ༨༢ རཿཡད་པ་ ། འབའཉེརད་ད་ངེ་སྙམ་དུ་སམས་ ། ཌོདཀྱས ` གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུཔ་བའ་ཀྱ་བའམ་ ། མངོན་པར རར ་ 
ཆགྫུ་ས་པརྭ་བབ་ནེ་ཧྟ་བུ་དག་མཐེང་ངམ་” ། ཆས་གང་ཡོང ༩ ས་སུ་འཇིནད་པའ་ཕྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པར་བྲེད་ བཞམ ། གང་གས་ཡངས་སུ་གཟུང་བའ་བྲ་བའམ་ ། 
མངནད་བར་ཆགས་པའ་བྲ་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཡང་མཐྲོང་ངམ་ | གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དནེམ་ལགས་སོ་ ་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་པཀའ་སཡད་པ་ ། འབའཤནད་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། 
. ཤིད་ཀྱས་དེ་བཞན་གཤེགས་ པའི་སཱབས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་པར་བྲ་བའམ་ ། མངཾན་བར་ཆགས་པར་ཤ་པ་དེ་ལཱ་བུ་དཀ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇཾནད་པའ་ྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ 
༥ ངང་ཡིད་གཱརམ་ ། གང་གེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བའམ་ ། མངོནད་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐང་ངམ་ ] ༅སོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེན་མ་ལགས་སོ། ༢༩༤ 


བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ཱཾ རབའཤོནདད་ཇི་སྟམ་ནུ་སམས་ ། ཤོད་ཀསྲ་ཐམས་པ་ཆན་པོ་གང་ཡོངས་ས་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་གྲ་བ་ད་ལཱ་བུ་དག་མཐེཔ་ངམ་ འི ༣ 
ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངེོན་བར་ཆགས་པར་ྱེད་པ་འམ་ ། གཔགས་ཡོངས་སྲ་གཟུང་པར་བ་པའམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྲ་བ་དེ་གཱ་བུ་ཡང་མཐོང་པམ་ །གཅཡདཔ་། ི ས་ 
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པར 


| 
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$ 


སས ལཾ ཚེ དེཾེཾངངུྣ་ 
སཔ ༣ £ , རིིས། རྙ 


> ་༈ཨྱྨ 


པ་ འའ ྲྭ 
| པཱ ངོ ༤ ཀཾ ྣྲ སྲེ 

བ་ཙབདཱ་ཨུབངོངས་ ། ཆོས་གབ་སོངས་སུ་འཐིནད་པན་ཧེད་པ་དང ། མངོན་ར་ཆགས་ལར་ཟེད་པའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གྲཟཔབར་་པ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ག་བ་དེ་སྭ་བུ་ཡང་། ་ 
མཐང་ངམ་ | གསོཡད་པ་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ་ ། འབའཊྱཌད་དེ་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས་ ། ཏུདྱ་ཉིཧཱ་སཱང་་པསྦྱརིསོ་ཁུ ཏེ་ས ་ རྨ 
སུགཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངེན་བར་ཆགས་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་པུ་དག་མཐེང་ངམ་ ། ཆོས་གང་མོངས་སྲ་འཇིནད་པར་བྱད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ཀྱེད་པའམ་ ། གང་གོསི་ཡོདས་སུཿ།ས། རྨ རེ 
བར་བ་བའམ་ ། མངན་བར་ཆགས་པའ་བྱ་བ་དེ་ལྭ་བུ་༥  ང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་ མ་ལགས་ས་ ། ྫ& ༤ ་ 
རཔའབཟོད་དང་སམ་དུ་སེམས་ ། ཏྱེད་ཀྱོས་ྱུནད་ཏུ་ཞྭ _ - གས་པའི་འབྲས་བུ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་པའ་བྲ་པའམ་ ། མཛངོནད་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐོང་པམ་ ། ཆོས་ག རེལ 
གསོལདཔ་། 


; ཡངས་སུ་འཇིནད་པར་བྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་རྱེད་པའམ་ ] གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྲ་བ་འམ་ ། མངོནད་བལ་ཆགས་པའ་ཕྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐེང་ངམ་ རྦ ངཱ 
བཅམ་ལྡན་འདས་དེནིམ་ལགས་སོ་ ། ཅིཡི་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ཟཀའ་སལད་པ་ འཔའོནདད་ངཉམ་དུསམས་ ླད གག 
བི ར་ །རོས་ཀགང་ཁོངས་བ་འཇིན་པར་བད་ནང་ ། མངོན་ཐར་ཆགས་པར་བད་པའམ་ ། གང་གསེ་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བའ 


* 


ཧཱ ཛི ། བྱ་བའམ་ ། མངོན་པར་ཆགས་ ་ ར གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ "'ྣནའདས་དེ་ནཾ་མ་ ལས་སོ ། བཅོམ་ ངད" ་ཀྱས་ བཀའ |; 
འཐེ བྐོད་དེ་ཇི་སུམ ་དུ་སམས་ རྨ ཁྱེདཀྱེས་ཏ ་ཤྱེའ་མྱ་འང་པའ་ འི་འབྲས་ ་བུ་གང་ཡོངས་སྭ "སུ་གཟུང་པར་བ་ བའམ་ ། མངེན་བར་ཆགས་ པར་བ་བ་དེ་ཏྭ་བུ་མཐེང་ངམ་ ཡ་། ཆེས ཌྫ་ ་ས་ ྦ 
འཇིནད་པར་པ རྩན ཆུ ། ཛོ (རབས་ པཿ་ཏྙཾད་པྭའུཔ་ ། གང་གས་༥ེ ་སོངས་ སུ་གཏུང་བར་ ྱ་པའམ་ ཟབ > པདྨ་ ཨད དྷུ གཱ སང་མཐང་ཇ་ ། ` རྨ་ 


 # བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ ལཱ་ནད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ་ ། རབའབུརད་ དེ་སི་སུམ་ཏུསེམས་ ། ཉོདྲ་ཤིས་དུག་ བ་པ 
དཿ _ 7 ཆཾས་སུ་གྲ་བུང་བར་བྲ་བུའམ་ །ངོནདད་པ ཁཿ ཉུ ་ པའ་པྱ་བ་དེ་ལཱ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང མོངས་སུ་འ་ཇིནད་པེུན་པ་དང་། པས ༤ པར་ 
± རེ ། [| (° དཾ་བཱ་ཐཱཐཱ། ། མངན་པའ་ཆགས། 'པར་ཀུ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མཐེངངམ་ གསཡད་པ་ ། བཅོམ་ ལཱནའདས་དེ་ནེ་མའ་ ་ 


རུ རྨ ལགས་མ་། ༨ མཅེམ་ལནད་འདས ་རྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ༢༨ བོད ཧེམ་དུ་སེམས་ ` ། ཉེད་ཉིས་རང་བང་ནུཔ་གཔ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བར་ཧ་པའམ་ ¥ ༤ 
༧ ; ཿཱ མབ _÷་ལ་སྨིན་བུ་ ི་ ཆོས་གཔཡངས་སུཏཇན།།༢༣ ངང ། དང་རགྲུས་པར་ིད་པའ་ས་ ། གངགེས་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་ 3 


` པར་ཐ་བའམ་ ། ། ར་བརུ་ར་བར་ཏ་དུ་ཨང་སྲའོབངམ་ ། འོ | བཅེལ་ལྡན་ཏདས་དྲན་པ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་པ་ 


དཱ རཔའཕོརད་དེ་ཇི་ ང་ཧཱམ ་དུ་སམས་ ར་བ ༼ཉེད་ཀྱེས་ ཡམ་ 'གྱཾ་རྣམ ་པ་ཤེས་ པ 'ཌིད་གང་མེངོས་ཨུ་གཟུང་བའ་བཐ་ མ་-། ` བའ་ཆཀགས་ དྲ ངསམ་ ཡ་ ཆས ཤང་ ཡངས་ 


སུ་འཇིནད་པརུ་ཟྱེད་པ་ དང་ ། མངོན་བར། 12 ་པར་ ༠ྱད་པའམ་ ༨ གང་གས་ ངོས ་སུ་གྲཟུང་བར་ ་པ་བའས་ ། མངོན་བའ་ ཅབ།ས་ ྣླཤྣྩྤྦྦ&་ ། གསལད་ 


ངཿ ། བཅམ་ ཅམོ་ལྡན་འདས་ད་ནཾ་མ་ ཡགས ་ ˆ ༽ བཅམོ་ ལུནའདད། ་ཀྱེས་ བཀའ་ཧསྦད་པུ་ པའ ༣ ཊྱོནད་ད་ཛི་སྐུམ་དུ་སམས་ རྨ ཌདྱ་ཀྱཱསཾ་ བྲ ་་མྱིད་པ་ 
འལ ་པར་ཇོགས་པའ་ རུབ གང་སངས་སུ་ག ཟེ ¿ ཟུང་པརྱ་་འ་མ་ ། མངོནད་པའ་ཆགས་པར་ བུབ ྭ དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ བ་ ཆོས་གང་ མོངས་སྲུ་འཛིན་ 
ཱ པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་ བར་ཆགས་ པར་བྱེད་པའམ་ རོ གང་གས་ ཡངས་སྲ་གཟུང་བར་བ་བའམ་ ། མངནད་བར་ཆགས་པ རྭ་བ་བ་དེ་འཾ།བུ་ཡང་མཐེང་ ངམ ། གསོལད་པ་ ། 


བཅམ་ ལྡན་ ༤༤༥ ཡགས་ས།། ང། 


༣ཅཔ་ ཀཀ ༧༠ 


ཟབ ་ ཅི ་མ 
ུ ' ༣ ༥ ཟེ 
ཊུ 
ˆ 


ཡ་བདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཨོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ | ཉེ་བརྩམ་ལནད་ཏོ ། རབའྱ་ཧོནདངས་ཀྱང་སཱ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རས་ས་མ་མཐོད་ ཌུ 2 
ཟུས་ ། ཡོངས་སྱུ་ཡི་འཇིནད་ ། ཨོངསྭ་ཡི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བར་ཡི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འུབོརོད་ངས་ཀྱང་ལྕེ་ཡང་དག་པརྡ་པེས་སུ་མ་མཐོངསེ་ ། ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཡོངོས་སུ་མི་འདྲིན་ ་ 
ཙི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བན་ཆི་ལེནདཏོ་། རབ་འཐོནད་ངས་ཀྱང་ཡུས་ཡ་དདག་བརྡ་པས་སུ་མ་མཐོང་ ཉེ་ ། ཡང་དག བརྔརས་སུ་མ་མཐོར་བས་ ། ཡོངས་སྤུ་མི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྲུ་སི་འཛིན ། 

ངོ བོ ། ཡང་དག་པརྔརས་ས མ་མཐེར་བས་ | ཨོངས་སུ་རྱི་འཇིནད་ | ཨོངས་སྱུ་མི་ 


བྱསུཌ་། ཉེ་བར་སི་ལེནད་ཏོ་། རབ་འགོརོད་པས་ཀྱང་ཡིད་ 
¡ འཇཾནད་པས་ | ཉེ་བར་མི་ལེནད་ཏོ། །རབའཉོར་ རས་ཀང་གཟུགས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐང་ཧ་ ། ཡང་ དག་པརྦ་ེས་སུམ་མཐོང་བས་ ། ་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་ ། 


= - 


་ = ཐྲི ཉེ་བར་མི་ལེནད་ཏོ་ ། འབའ་བོནད་རས་སྲཿསམང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངསྭ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ཤུ མོངོས་སུུ་སི་འཇིནད་ ། མོངས་སྱུ་མི་འཇེནད་ ༧ 
༄༅ཟ་ < བཟང ནད་ཏེ་། ཏེ འནད་ངས་ཀྱངད་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང་ས་ | ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཨམོངས་སུུ་མི་འཇིནད་ ། ཨངས་སྭ་སི་འཇིནད་པས་ ། ེེ 
_  ཉེ་བར་མྱ་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འགནད་ངས་ཀྱཔ་རོ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ | ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བས་ ། ཡོངོས་སྱུ་མི་འཛིནད་ ། ཡངས་སྤུ་མི་འཛིནད་པཉེ་བརྩ་སི་ལེན། 


འབར 


་ཉེ་བརྩ་མི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འབོར 
།རབ་འཤོརད་རས་ཀངྱ་སིག་གྲི་ནམ 


ཀག ་་ང༽ འཆིད ༼ ན བས་ཉེ་བཅའི་མནད་ཏོར། རབ་འབོནོད་ངས་ཀྱངསའི་ནབ་ 

_ / པརྔ་རས་སུ་མ་མཐོར་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིན་ ། ཡངས་སུ ཆི་འཇྲེནད་པས་ཏེ་བརྩ་པེ་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འབོརད་ངས་ཀྱང་ 

ཡེའྭ་རམ་པར་ ས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངསེ་ ། ཨང་ཤག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐེང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཨོངས་སྤུ་སི་འཇིནད་པས་ཉེ་བནའི་འནད་ཏོ་ ། རབ་འགོནད་ངུས་ཧང་ཡུས་ཀི་ནམ་པར 
ཤེས་པ་ཨང་དག་པརྔེངས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཨོངས་སྱུ་པི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩལི་ལེནད་ཏོ་ ། རབའརད་ངས་ཀྱང་ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ ཐ་ 
ཤེས་ལ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོབརཿ ། ཡང་དག་པརྨ་རས་ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུསི་འཇིནད ེ 


= ཟེ 


་ ལེག་པ་ཡང་དག་བརྔངས་སུམ་མཐོངས་ ། ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྤུ་ཡི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་པི་ལེནད་ཏོ། རབའགོནད་ངས་ཀརྒར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པར་ ། 
རེས་སུ་མ་མཐོང་ས་ | ཨང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིན་ ། ཨེརས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཏེ་བརྩ་ལ་ལེདད་ཏོ་ ། རབའུགོརད་པས་ཀང་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོང་ཧ་ འོ 
„༥ བའལ་རབས་ ། ཡོངས་སྲུ་ཡི་འཇིནད་ ། ཨོངས་སྱུཡི་འཇིནད་པས་ཏ་བརླ་ཡི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འུབོརད་ངས་ཀྱང་ལེའི་འདུས་ཏེ་རྲག་པའ་ཡང་དུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངཧེ་ ། ཡང་དག་པར་ 

ཛིས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས སྭུ་པི་འཇིན་ ། ཡོཉས་སྱུལི ༼ ༽ འཇིནད་པས་ཉེ་བདི་ལེནད་ཏོ་ རབ་འགོརད་ངས་ཉང་ལུས་ ༽ ཉི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ ། ཡང་ 
དག་པར་ཇས་སུ་མ་མཐང་བས་ཡོངས་སྲུ་སི་འཇིནད་ | ཡོ ༽ ༧ རས་སུ་ས་འཇནད་པས་ཏ་བརྡ་མ་ལནད་ཏ་ ། རབའབོརད་པས་ ཀར་ཡདྲ་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ 
ཡང་དགུ་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཡོངས་སྲུ་ཕི་འཇྲིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྡ་སི་ལེདད་ཏོ་། །རབ་འཛོརད་ངས་ཀདྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ 
མཐང་སེ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྤྱ་སི་འཇིནད་པས་ཏེ་བརྡ་སི་ ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འོརད་རས་ཀཔྒན་བའེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཨང་དག་པརྡངས 
སུམ་མཐོང་ཧེ་ ། ཨང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང བས་ཡོངེས་སྭུ་སི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇྲིནད་པས་ཉེ་བརྩ་པེ་ལེནད་ཏོ ། གཿ དེསཀསིུས་ཉོ་རག་བའྱི དད་ཀྱི་རོརབ་།ན། 


ཏུ བས་ཡོངས་སྭུ་སཾ་འཇིནད་ | ཨོངས་སུུ་མི་འཇིནད་པས་ཏེ་བརྡ་སི་ལེནད་ཏོ ། རབ་འོདད་ངསྱ་ཀངྒནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡང་དག་པརྔངས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཡབདག་མརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ། ཕྲེ 

) _ ཆེ་འཇིན་ ། ཡོངས་སྱུ་སི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བདྡལི་ལེནད་ཏོ་ ། །རབའོརད་ངས་ཀབམ་རིག་པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངས་ | ཨང་དག་པརརས་སུམ་མཐོང་བས་ ། ཡོངས་སྤུ་བིའངིན་། རེ 

$ ཨོངས་སྤུ་མི་འཇིན་པས་ཉེ་བརྡ་པི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འཤོརད་ངས་ཀང་འདུ་པེད་ཨང་དག་བརྡརས་སུ་ས་མཐོར་ཧེ་ ། ཡར་དག་པརྔ་རས་སུ་མ་མཐང་བས་ ། ཨོངས་སྭ་མི་འཇེེནད་ ། ཨངསྤུ་པེ་འཇིནད་བས་ 
ཉེ་བར ལེ་ན་ཏོ་ | རབ་འབོརད་ངས་ཀང་ནམ་པར་ཤེས་  ཚཧ པ་ཨང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ | ཡར་དག་པར་རས། སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་མི་འཇྲིནད་ ། ཡེངས་སྱུ་མེ་འཇིན་ 

པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་ ། རབ་འཤེནད་ངས་ཀདསཾང་དངག ཀག བ་ བད་ ཐོ་ ¦ ། ཡང་དག་པར་རྗས་སུ། མ་མཐེང་བས་ཡོངས་སྤུ་ས་འཇིན་ ། ཨོངས་སྲུ་མི་འཇྲིནད་ 

མས་ཉེ་བརྭ་མི་ལེནད་ཏོ་ ། འབའོུརད་ངས་ཀྱང་སྩེ་མཆད་དྲུག་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ | ཡར་དག་པརྔརས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇེན་ | ཨོངས་སྲུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་ལེ་ལན་ོ་ 

¡ རབ་འཤྱནད་ངས་ཀདདག་པ་ཡང་དག་པ་རྡེངས་སུ་མ་མཐོངཧེ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ ། ཨོངས་སྐུ་མི་འཇིནད་པས་ཉཾ་བར་མེ་ལནད་ཏོ་ ། འབའཤོནད་ངས་ཀར་ 

ད ཚོར་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངསྭ་ | ཨང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་ཕི་འཇིན་ | ཡོངས་སྭུ་མི་འཇིནདཔས་ཉེ་བརྩ་སི་ལནད་ཏོ་ ། འབའོརད་ངས་ཀྱང་སྲེད་པ་ཡང་དག་ 


× 


༦ ༦ 
¥ 


-11བ་ རྩ 
ཀཀ 7 


ཐཔ་ བ་ ཁཁ་ 


། །མརྦས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ ། ཡང་དག་བརྔརས་སུ་མ་མཐོངབས་ཡོངས་སྱུ་སི་འཇིནད་ ། ཨོངས་སྱུ་སེ་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་ལི་ཡེནདཏོ ། རབ་འོརད་ངས་ཀཔ་ལེནད་པ་ཡང་དག་ 
་བོ་་ངོརོ་ ཛྷ = སིི བར་ལ རིཾེཨིྲིེིེིེི མི་ང དེས་བ ་འལོ་༨ར་རར།་ཀ༽ར་བར་པ་༥ཡར་ །པརྡ་རསྲ་སུ་མ་མཐང་ 
ཐ པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུ་སུ་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྡལེ་ ཡེན་ཏཾ། རབ་ཆད རིད་པ ཡང་གུ་རར་ 
༦ ཟལ ཨབདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྭུ་མི་འཇིན་ | ཡོངས་སྭུ་པཾ་འཇིནད་པས་ཉ་བརྩ་སི་ ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འགོད་རས་ཀྱང་སྐྱ་བ་ཡང་དག་པར་རྗས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ ། ¬ ཡང་དག 
ཤཱ མསཇེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཨོངས་སུ་ཡི་འཇིན་ཡོང ས་སྦུ་མི་འཇྲིནད་པས་ཉེ་བརྡ་ལེ་ལེནདཏོ་ ། རབའབོརད་ངས་ ཀང་ནཤི་ ཨཡཔ་དག་པརྔཆེས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ། ཡང་དག་པ 
༩ 1 ེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོརས་སྤུ་པ་འཇྲེནད་ཡོངས་སྲུ་མི་འ ཱུ ཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་ ། ད རབ་འགོནད་ངས་ཀྱ ¡ ང་སྦེནབའི་ཕ་རོམད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང 
སེ་། ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོངབས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྤུ་བི་འཇིནད་པས་ཏེ་བརས་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འབོརད་ངས་ཀངནལ་ཤེམས་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་ 
ཡཐོང་ཧེ་ ། ཡད་དག་པ་སྔརསུ་སུ་མ་མཐོར་བས་ཨོངས་སྤུ་ཡི་འཇིནད་ ། ཨོངས་སྤུ་ཡི་འིད་བས་ཉེ་བུནམི་ལནད་ཏོ ། རབ་འཐརད་ངས་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་འོལདྱདྲ་ཕེནད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རས་སུ། ཚུ 
མ་མཐོང་ཧེ་ ། ཡང་དག་པརྦ་ས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇེནད་པས་ཉེ་བརྩ་སེ་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འྱོརད་ངས་ཀང་བོན་འགུས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡེནད་པ་ཡང་དག་པར བཾ 


༩ > བའ 
ཱ ± ། རོ > 
; €; ' སི ཱ ། | ༩ ཐཐ ་ ངཱ པེ 
༦: 5 ེ ནྲ ༢ £ ` ± ི 
༣ : ༥ ཚེ ཐབ ` 9 ༡ ིེ ཟ 
མཾ `: ༦ རའ =÷ 55 ཿ ཚོ 
ཿ - - ཚང * ` 


་ 


; 


རིས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ། ཡང་ནག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་སི་འཇེན་ ། ཨོངས་སྤུ་ཡི་འཇྲིནད་པས་ཉེ་བརྩ་སི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འགོནད་ངས་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ཡ་བདག་ ། 
པཱ་རྔརས་སུ་མ་མཐོང་ར་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་སི་འཇིན་ ། ཡོངས་སྱུ་པི་འཇེནད་པས་ཉེ་བརྩ་ཡི་ལེནད་ཏོར་ཀོག་རབ་འགོརད་ངས་ཀྱཔནང་ཧོང་པ་ཉད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ 

སྭཾ་ | ཨར་དག་པར་རྔེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། དག ་ འིག་བས་འི་ཀེ་འའ་། འབ་འཤོརད་ངས་ཀྱང་ཕྱི་ཧོང་བ་ཏིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐང་སེ་ | ཡང་དག་པར་ 
རས་སུམ་མཐོང་བས་ | ཨོངས་སྤུ་སི་འཇིན་ཡོངས་སྱུ་ཌི་ འདེན་པས་ཉེ་བརྩ་སེ་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འོརད་ངས་ཀད་ཕ་ནང་ གོང་པ་ཉེད་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོང་ཧཾ་ ། ཡང་དག་པར 
རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུ་སི་འཇིནད་ ། ཨོངས་སྐུལ་ འཇིནད་པས་ཏེ་བརྩ་ཡི་ལེནད་ཏོ་ རབ་འོནད་ངས་ཀུང་གང་བསྟོང་ཕ ཞཧོང་པ་ཉད་ཡང་དག་པར་་རས་སུ་མ་མཐོར་སེ་ | ཡང་དག་པ༨ 
རྡསྭ་སུ་མ་མཐང་བས་ཡོངས་སྱུ་པུ་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྭུལུ་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་ ། རབ་འཧོནད་ངས་ཀད་ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངསེ་ ། ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོ་ 


བས་ཡོངས་སུ་མུ་འཇིནད་ཡོངས་སྤུ་པེ་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩ་པེ་ལེནད་ཏོ་ ། རབའཤོནད་ངས་ཀྱང་དོན་དམ་པ་ཧོངཔ་ཉེད་ཡང་དག་པརྔརས་སུ་མ་མཐོངཧེ། ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཉོང་པས་ ། 


ཡོངས་སུ་སུའ་ཇིན་ ། ཨོངས་སྭུ་པི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བརྩ་མི་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འགོརད་ངས་ཀྱང་འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉད་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་ ཐྲ 


ཐཐ ་ 


མས་ ། ཉི་བད་ཤི་ཡེ་དཏོ་ ། རབ་འབོརད་ངས་ཀངྱི་དྲིགས་པ་ཧོར་པ་ཉེད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུཿཨ་མཐོངས་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབས་ ། ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིན་ ། ཡོངས་སྲུ་ཡི་ 

འཇཾནད་པས་ ། ཉེ་བརྡ་སཾ་ལེནད་ཏོ་ ། རབ་འཐོནད་ངས་ཀྱང་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ཧོང་པ་ཉོད་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་ཧཾ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། 8; + 
།ངས་སུ་ཡི་འཇི་ནད་པས་ ། ཉེ་བརྱུལི་ཡེནད་ཏོ་ ། རབ་འཐྱོརད་རས་ཀང་པོབ་ཉོད་སོར་པ་ཉིད་ཡབདག་པར་ཇས་སུུམ་མཐོང་སེ་ ། ཡང་དག་བརྡངས་སུམ་མཐོང་པས་ ། ཡོངས་སྲུ་སི་འཇིན་། 

ཡངས་སུ་ཧི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བདྡ་ཡི་ལེནད་ཏོ་། ༠ འབའོནུད་ངས་ཀྱང་ནབོས་ཕྱོ་ཉད་བའེ་ངབ་ཉིད་ཧོངཔ་ཏེད་ཨང་ དག་པརྡངས་སུ་མ་མཐོཔཧ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ 


མཐང་བསུ་ ། ཡོངས་སྱུ་པི་འཇིནད་ ། ་ཡོངས་ སྤུ་མི་འཛིནད་པས་ | བངའི་འུདད་ཏེ། ` ། འུབ་འགོརདངས་ཀྱད་དན་བཉི་བར་གཞུག་བནསས་ཡང་ 


ཆཁ - 


དག་པར་རས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོརབས་ | ཨོངས་སུ་མྱ་འཇྲིནད་ | ཡོངས་སུ་མྱི་འཛྲནད་པས་ ། ཉཾ་བརཱས་ལེནད་ཏོ ། ་ སར 
རྲ་ལབྒའམས་ཨང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐེང་ཧེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབས་ ། ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྤུ་སིའྔའིནད་པས་ ། ཉེ་བད་ཡི་ལེནདཏོ ། རབ་ 
¡ འོནད་པསྭ་ཀང་མུཕལ་གི་རང་བྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོབཧེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམ་མཐོང་བས་ ། ཡོབས་སྱུ་ཡི་འཇིནད་ ། ཡོངོས་སྤུ་པི་འཛིནད་པས་ ། ཉེའ 


ཤཱ ཿ 
ཨོཾ ༢ ༠ ་ : ཆུ 


དྭ ། རབའཔོནད་ངས ཀུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ སྣབས་ བ་ང ༡ པར་ཅྗེས་ སས ་མཐོང་སྭེ་ ། མོ །པར་ཅེར། ་སུ་མ་མཐང་པས་ ། ཨོངས་སྐ་མ་ ཡྱི་འཇྲིནད་ ། ཡངས་ 
རར སླི མི་འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བན་མི་ལེ ་ །རབའཐྱོརླད་ངས་ཀུ 31 © ་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐང་སེ་ ཅོ ཡད་ན ་པར་རྗིས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། ཡངས་ ་སུ་སི་འཇིན་ 
ླ ཡངས ་སུ་སྱི' མ་འ ཛིནད་པས་ རྨོ ཉེ་བའ ར་མི )ཡེནད་ཏེ་། ། འའུ དངུས ཀྱང་ས་ས་ ཆང ་ཐུར་འགོ། པ་བཞ་ ཞེ་ཡང་དག ་པར་རྗེས ཨུ་མ་མཐོངྷོས་ | :ད§ྱང་ པར་རྗེས རས ་ ་མཐོའཐོད་ ། | ( 


༥༦ 


༼ ཨོངས་ ་སྒུས་ མྱི་འཇིནད་ ། ཨོངས །སྭྱས་ མྱ་འཇིནད་པས་ འོ ཌཱ་པའ་ཧཱི ཡེནད་ཏ་། ། ། རེ གའཧམས་ , པ ་ཆེནད་ང ོ ༢ པར་རེ་ས་ སུས ་མཐོང་སྭ་ ། མཇུ་ནུ། འེ ྲུ 
ཤྲ བསྔུངས་སུལ་མཐེང་ པས་ རཿ ཨོངས་ སུ་མ་ མྱི་འཇིནད་ ངཿ འཇིནད་པས་ ། ཉེ་བར་མི་ཡེ ནད་ཏ ་ཏོ། ། ` / འབའ2རད་ངས། ས་ཀྱང་སྭང་ཛྫཆེན་པོ་” ཡང་དག མརྡ་རེས་སུམ་ ལྐ 
། མཐེང་སྟེ་ [ཾང་དྭ། 'པའ་རེས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། ཨངས་ ་སུ་མྱི་འཇྲིནད་ ། མངེས་སྲུ་མུ་ཏ ཡྱི་འཇིནད་བས་ རླ ཉེ་པའ་མཾ་ མི་ཡེནད་ཏ། [ཐའཐྱོན་ངས་ཡད་སངས་ ་རྒྱས ་ཏི་ཆོས་མ་འ སཾ 


༨༣༥༩ ༤ 


པ་བཅོ་ ལེ་བྱ་སད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངསྟེ་ ། ཨང་དག་པར་རེས་སུམ་མཐོངཔས་ ། ཡོངས་སུ སུ་ཧིུ་འཇིནན་ ཧར འདབས ཉེ་བར་སི་ལེནད་ཏོ། །མབཞབུནཱ་ 
 ) རས་ུ་ཝག༥ ་པའི་ འིའགུས་བུ་ཡང་དོ་པར་ཇེས་ སམ སབ རཾ ང་ ས་སི་ཡདད་ཨ་ །ཉ་བར་སི་ལེཉ 


༡༦༨ ༩༦༧༧༧༥༥༣༧༧ངོ༧མཆ༧ཆོའང༤༡༨༢༤༤ ༦24༤ 


རྤ ༣ 


ˆ རཿ ར་བའྲ་བརོད་ངས་ཀྱཔཡན་ཅག་ཕྱིར་འོངབའ་འབྲས་བུ་ཨང་དག་པར་རྔེས་སུ་མ་མཐེང་སྭེ་ ། ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། ཨོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སྤུ་ཕི་འཇིནདཔས་ །ཏེ་ 
འྭསི་ལེནད་ཏོ། །རབའྱཀོརད་ངས་ཀྱང་ཕྱིར་རྱ་འོང་བའི་འགྲས་བུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲུ་མ་མཐེཔསྭེ་ ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོངཔས་ ། ཡོངས་སུ་མྱི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སུ་མྱ 
 བའའའདཏེ། །༢བའོརད་དྲུག་བཅོམ་བ་ཉོད་ཡངདག་པར་ཇས་སུུམ་མཐེང་ས་ ། ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མ་མཐོང་བས་ ། ༥ངོས་སྲུ་སི་འཛནད་ཡངས་ 
སུ་མྱི་འཛིནད་པས་ ། ཉེ་བར་རྱྱ་ལནད་ཏེ། [རབ _ འགཟོད་ངས་ཀྱར་རང་ཁངཆུབ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མ་ ཐངོས་ ། ཡ་ངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། 
འཇོད ། ལྒོས་བྱས་འཛིནད་པས་ ཙུ་ཟརྦ་ཡི་ལནུད་ཏ་། །ཌབྱའབིནོདངས་ཀྱང་ལྡམ རྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་ཡུང་དག་པརངུས་སུམ་མའང་ 


ཛེ ། ཨང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། མངོས་སུ་མྱི་འཛིནད་ ། མོངས་སུ་མྱི་འཛཾནེད་པས་ | ཉེ་བར་མྱི་ལེནད་ཏེ་། ཡོ རབ་འཤྱེནད་ངས་ཀྱང་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་ 


པར་རྫོགས་པའི་བྲཔ་རུབ་ཡད་དག་ པའ་ཆེས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ཆླ ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་པས་ ། ༥ོངས་སུ་མེ་འཇིནད་ལངས་མ་འཇིནད་པས་ | ཉེ་པ རྒ་མི་ལེ ནད་ཏེ། རབ་ 
ུའ་ འཐོརེད་ངས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ་ ། ཨང་དག་པར་ཚས་སུམ་མཐོང་པས་ | ཡོངས་སུ་མྱེ་འཇིནན་ ། ཡོངས་སུ་མྱ་འཇིན་པས་ | ཏེ་པ རྒམི་ལེན་ 


'" 
7 


མམ གཿ ` །ཏོ་ ། རའབོནད་ངས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ཡངདག་པར་ེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ ། ཡང་དག་པའ་ལེས་སུམ་མཐེང་པས་ ། ༥ངས་སུ་མྱི་འཇིནད་ ། ཡོངས་སུ་མཾ་ 
རཔ ཇིན པས་ ༽ ཉེ་བར་མྱི་ལེནད་ཏོ། ། འབའཊནད་ངས་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐེངཧྭ་ ། ཨང་དྭག་པའ་ཆེས་སུ་མ་མཐང་བས་ ། ངས 


; སུ་མྱི་འཇིནད་ ། ཡངས་སུ་མྱི་འཇིནད་པས་ ། ༡ེ་བར་མྱི་ལེནད་ཏེ་། །༣པའཐེའོད་ངས་ཀུང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ཧྭ་ ། ཡང་དགཱ་པར་རྔས་སུཿ རབ 
_ # མ་མཐབབས་ ། ཡངས་སྱུ་མཱ་འཛིནད་ ། ཡོངས། ༽སྱུ་མི་འཇིན་པས་ ། ཉེ་བར་མི་ཡེདད་ཏེ། །འབའ༼ ༽བྱོནད་དེ་ལ་པས་ནྭ་བཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ནན བོས་ ། གྲཟུགས་ལ་ཡདོན་བར་ཆགས་པའ་ཧཱེ། བུའོ་། ཡོངས་སུ་གཟུར་བརྡ་ཕྱི་བའ་ ། རོད་པ་ ༧ ལ་མངེན་བརུ་ཆགས་བརྡ་སྱི་བའ་ ། ཡངས་སྲུ་གཟུ། 


--- 


༨ ༣1 ༩» ༅༅ 
ཆཔཁ༩་ ༈ྣ༈ཀ༈༽༽ཀ༽ཀ ་ྷམོ་་་རརཚ<~ྱ ༼བཏ་ཏ 


རེ རི _ བར་མྱི་བུའ་ ། འདུ་ཤེས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་མྱི་པའ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་པར་རྱི་བྱའ་ ། འདུ་བེད་ལ་མངན་པའ་ཆགས་པའྲ་མྱི་བྱའི་ ། མངས་སུ་གྲཟུང་བར་རུ་པུའོི ། ་ 


༧ ༧༡" 


_ ཤམ་བརྡུ་ཤྲེས་པ་ལ་མངོན་བརྡ་ཟུགས་པར་མུ་པུའ་ ། ཡོངས་སྲུ་གྲུབྲབ་ཁའ་པྱི་བུ་འ ] རྨོག་ལ་མངན་བར་ཆགས་པར་རྨྱེ་བྱའ་ ] ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བའ་པྱཾ་བུའ པ་ ཤྭ 
ཀཾ" ཀོལོ་ོ། རའ ཚགས་པརྡ་ལྱི་བའི་ ། ཨོངས་སུ་གྲཟབ་པར་ཆྱ་བའི་ ། ་ལྕེ་མ་མངཾན་ང་ ངེ བབ 


རཿ: གག 


;༢ྐ ཧོ ཛཾ ཿ 

༣ $ ༧༧་པངཿ་ 
རྨ ལུ ༢ < ལབ ྲི ཅི་འ རར 
ཡཱུ ± "= 


རེ 


ཆགས་ པར་མྱ་བྱའེ་ ། ར་ནུ་གཟུང་བའ་བྱཞ་ | སུས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ པར་མྱ་བྱའེ་ བར ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཡི་བུའོ་ | | ཡདེ་ཡུ་ཡངོན་སྲརཚགས་སྐནཤི་ཤཡོ་ཡོདོས་གཟུང་འད 
ཤགཟུགས་ལ་ཡངོན་བརཆགས་པད་མྱི་བའོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུངབདི་བའོ་ ། སྨྲ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཕར་ཆི་ཤའོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩལ་བའོ་ | རཱི་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ལརྨ་མི་བའོ་ ། ཨོངངས་སུ་གྲཟུ 
ཆོས་བ ༩ ` ྣབ_ྷ་  བུགཟུང་པད་བའོ་ | ཤེག་ ཡ་པདོན་བར་ཆགས་བདྷ་སྱི་པའོ་ ། མོངས་སུགཟུང་བརྡ་ཡྱི་བ ཧྭ ། _ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ $© 
གེ །ཞེམ་བར་ཤིས་བུ་ལ་ཡངོན་བར་ཆགས་པའའ་བའོ་། ༼ ༽ ཡོངས་སུ་གུནང་བན་ཡི་ཤའོ་ || ན་བའྲི་དམ་བར་ཤེས་པ་ 
ལ་མངོན་བར་ཆགས "པརྱ་སོ་བའོ་ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བ་ བཿ ཕྱཾ་ཀཱའོ་ '  ྲ ྒམ་པར་ཤེས་པ་ ལ་མངན་བར་ཆགས་ པར་མི་བྱའོ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ལྱི་བའོ་ ། ལཱ 
རྣམ ་པའ་ཤེས ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས ༢༤ | ཨོངས་ ཅསུ་གཟུང་བྩི་བྱའོ་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ ཐརཤེས་བུལ ཤུང བར་གོས་ ཙའ ཨཿ ཡངས་སུ་ སུ་གཟུར་བརྡ་མྱི་པའོ་ ། ་ 
ཧེརྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་བར་ཆུགས་ །ས་ཐ་དི་པའོ་ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བརུབའོ་ ། །རྱག་གི་འདུས་ཏ ཏོརག་པ་ལ་མྐཞོགག་པརྡ་མི་བའོ་ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་བུའོ་ | ནཱ་བའེདུས 
རེག་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ པནམི་བའོ་ ། མོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ས་ཐའ་ | ཧྭཧཱ་འདུས་ ཏེ་རིག་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ པར་མི་བའོ་ ། མོངས་སུ་གཟུང་བྱ་ལྭ་ཤའ་ | ལྕེའི་འུས་། ཏོ་འག་པ་ 


འ 

།པ་ཡ་མངོན་པར་ཆགས་ རི་བོ | ཡོངས་སུ་གཟུངཐརྱ་ྱོའོ་ ། ཡུས་ཀིའཱཧཱས་ ཏོརག་པ་ཡ་མངོན་བརཆགས་པརྡ་ས་ ཊགའོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུརབརྩལ་ ཨེ་བའོ་ ། ཡེད་ 
` རིམ ། །མོས་སུ་གཟུང་བརླ ི་བའོ་ ཧའ ། །ཤྱེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ ཡ་མངོན་བརུ་ཆགས་པརསེ་ གཞོ་ ། ངས་ 'སུ་གཟུབཟར་ 
ཤྭཾ་བོའོ་ ། ན་པའི་འདུས་ཏ ཉེ་རེག་ པའི་ཏནད་ཉེས་ཚོར་བ་ × པའ་ཡི་བའོ་ རཿ ཨོངས་མུ་གཟུང་བརྡ་ལི་བའོ་ །  ་ པའྱེ་ཏནད་ཀུས་ཚོར་བླ་མངོན་བརཆགས ་ 
འསྡ་སུགཟམ་འགྱི་བོ ༥ ༢ ° ༨༠ བ་མངོན་བཏགས་བུརུལི་བའོ། ཤུ པཔ ¬ིཾཾཾགིཾིི་ིིཾཾིཾོཾི 
རྒྱེནདཀྱིས་ཚོར་བ། $ ་་ཧྱཾ་བྱའོ་ དཔ "ཡོ ོ ¢ ༢ བབ་འཧི་བུའོ་ ། ཡད་ཀི་འདུས་ཏར ག་པའྱ་༦ + ྲྲིྲྭྲ པར་མི་ གལ 
༡ཊོས་འིིཁམས་ རྱས་བྱ་སླི་བའི་ །  ཡོངས་སུ་གཟུངབརི་བལོ་ ཏ་ རུའི་ཁམས་ ཡ་འུངུན་བླངད་གུས་ པན་སི་བའོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུབ་བར་ཆི་ ལེ་ཤའ་ ། རའ ཡས ཅཅ 
རི རཆ ས་བབཤཱི་བྭའོ་ ། ོས་སུ་ག། བདྲ་ཧྲི་བུའ་ | རླུང་གི པ་པ པར་བྱའོ ༣ རར པཿ ནམ་མཌའ་ཁམས་ ལཱ་མཛོན་ཐརརགས་ པར་སེ་ 

|; མ་བའོ་ ། ཡོངོས་སུ་གཟུང་བ་པ་བའོ | རྣམ་ ༣2. ་པའ་ /3ཧཱ་ཐྤཱ་ ཏཱ པརྩ་སླི་ཐུའོ་ོ དད ་ མོངས་སུ་གཟུང་ ‡ 


/ˆ 


རི 
ˆ ˆ 


26 


„(± 


- \:/]‰&¥ ' × ×× , 


ད བར་ཤི་བའོ་ ། འདུ་བེད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པརྨ་སྱི་བའོ་ བབ ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་སི་བུའོ་ | རྣམ་པ ་པར་ཤེས་ པལ་མངོནད ་བརཆགས་ ་པར་ཤི་བའོ འཇལ གཟུར ་པརམི་བུའོ་ ། རིབདཔགཟུག་ 
༈ ༢ དངཿགས་བརུའི་བོའ་ ། ཞོངས་སུ་གཟུབ་བུདི་བུའ་ 


སཱེ་མཆེད་དྲག་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་མེ་བའོ་ ། མོངས་སུ་གཟུར་བར་མེ་བྲའོ་ ཧ།༔ཏཱཏུངོནྡ་བཱར་སྟཛ ཁུརྱ་བྲི་བོའི་ ། 
རཿ ་སུ་གཟུང་བརསྭི་བའོ་ ར་འ ཚོརྲ་བཱ་ལ་མདོདྒསྷདངུགས ་པར་ཨེ་བའོ་། །མོརས་སུ་གཟུར་བར་མི་བའོ་ / ནན པར་སྱི་བྱའོ་ ། ཨོརོས་ཨུ་གཟུང་བརྩ་མྱི་བའོ་ རཿ ལེན་ 
ྔ 1 ལ་ཁ ། ཡོརས་སཱ་གྲྭ ༢ འཁ རྩཆི་ཤའོ་ ཟླ སིད་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡལི་བའོ་ |༼ ` ཡོངས སུ་གཟུང་བན་ེ་བའོ་ ེ སྙེ་བ་ལ་མངོན་བར་ 
རའ ཟབ ་; ཡོངས་སུ་གཟུང་བདུཆི་བའོ ། ཟར ཤི་ཡ་མཛོན་བརཆགས་ མིའོ རི་རར་ ༨ གཟུང་བརྙཤྭི་ཤུའོ་ ། །སྙིན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཤིནད 
ཧཿ ལུ་ཡྱངོནཐུ་རཆགས། རྱ ཤ ་ ། ཚུལ ཏམས སྭ་ཀེ་ཕ་རོསད་ཧཱཡནད་པ་ ཡ་ན་བརར་གས་ པརྩ་སྱ་བའོ་ ། ཡངོས་སུ་གཟུང་བརྡཡི་བའོ་ ། བཟོད་པའིཕ་ 
༦ ཏད་ཐཱཡ་མུངོན་ཐཿཅགས་བརྡུ་ཅྱི་བའོ་ ། དེས་སུ་གཟུང་གླུནི་ཧུའོ་ ། ། བཅོན་འྲགུས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་ ཡཔདུང་ནའ་ པར་ཡི་བའོ་ ། ® ཡོངས་སུ གཟུང་བར་ཧེ་ 
ཤའོ་ ུ བསམ ་གཏན་ཤི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཡ་མངོན་བར་ཆགས་ པར་ཤའུ་ ། ཡོངས ༢སུ་གཟུང་བརྡ་ལྱེ་བུའོ་ ། ཤེ ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་སྭ་བུའོ་ ། 


རཱ 
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1 འཅད་ཧཱུའ་ ། : པརྷ་མི་པའོ་ ། 
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རོད ! ོེསསུ་གཟུང་བརི་བོ _ །ནད་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་ྱི་བའོ་ སྐུར ཐའོ ཿ མྱི་ཧོང་པ་ པ་ཉེད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ང པར་ 
རྱ _ འ་གྲསུ་གཟུང་བདྱ་པི་བའ། ཡིནབཉང་བ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་རགམ་བརྡ་སྭི་ཤོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་སྲི་བྭའོ་ ། ༣ ཧོབ་པ་ཉེད་ཧོར་པ་ཉིདལ་མངོན་བརཆགས་པརྡ་ཤྲེ་བོའོ་། 
- མོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་ལྭི་བའོ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ ་ཉེད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ པརྱི་བུའོ་ །རཿ ཨོངས་ཨུ་གཟུང་བར་ཕྱི་བའོ་ ། དད ་ པ་ཉིད་ལ་ ་མངོན་བར་ཆགས་ བར་ཧྱི་བཱའོ་ རཿ 
རེ ཁའ །ཨོརསྭ་མཱ་ཤུང་བདྲ་ལྭ་པའོ་ ། ‹ ` ༢༤ ༡ད་ལ་ཡ་ངོན་བཿཿགས་ པརྱ་སི་བཱའོ་ རའ ཅུ རར ་ ༨ །ཟླར་བརྩ་བྲའོ་ ཿ གཡ ་ ༥གས་ཧོབཔ་ ཉིད་ལ་མངོན 
ཌཱ རས པན་ཡྭཾ་བའོ་ ། མངོས་སུ་གཟུངབ ༦ ཤབའོ་ = མཐའ་ལས་འདས ་པ་ཧང་པ་ ཀྱས : ་ / ྲ ཤཿ སོངས ་སུ་གཟུང་བརྡ་ལི་ 
` ྣྣ ྲད་ིིིགི་སིི དོང་བྲ་མེད་་ཧོང་པ་ཏེ་ སིི 
ཀླ ༈ རང་བཞིན་གང་པ་ཉེད་ལ་མངོན་བརཆགས་པརྩ་སུ་བའོ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ལི་བའོ་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ 
¡ བར་མི ༢ །ཿ པོ ༥ མུ་གཟུང་བྱ་ཧཱའོ། ། 


ཤྱི་དམྱིགས་པ་ ཚི རྭ 


སྙེང་ཕ་ཉིད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ པརྱཡི་བྱའོ་  ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྩམི་པའོ་ དཾ དངས་ པཔ ་ ་ཤའོ་ ། ཟོ ་སུ་གཟུང་བརྡ་ལྭ་ཤུའོ ཤའོ་ ། 

གྲིྲེྲེྣྲྣེྣེྣེྣེཾཾ ང་སུ་གཟུང་ཁརསྲི་བལོ་ ། དངོས་པོ་ཆིད་པལི་ང་བོ་ཉད་ཧུང་པ་ཉིད་ལ་མཛོན་བརཆགས་བརྩའྲི་བོའོ་།། ཡོངས་སུ 
གཟུར་བརཡྱི་བུའོ་ 5 ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ ཟྷ་ངོན་ཐར་རགས་ པར་སི་བཱའོ་ ེ ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྲ་ཡོ་པའོ་ £ ཡདདག་པནྨསར་བྭ་ནྲམས་ ལྭ་མངོན་བརཆགས་ 
] £ ༈ཅ་སུ་གྱཅྫ་བ་བྱའོ་ | ˆ ༽རྡུའཕྲུལ ཨེ་རྐང་པྲ་དསུས་ ཡ་མངོན་བར་ཆགས་ མར འལ ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཡི་བའོ་ ། དབང 
| ཡ་མངོན་པར་ཚགས། པར་སི་བ ༥ཤའོ་ ཧ5 མོ༽ ༼ ངས་སུ་གཟུད་ཐནྲ་ལི་བའོ་ ། ཧིཐཾས་ནལུས། ལ་མངོན་ @ ' བར་ཆགས་ ལར་མི་བའོ་ ། ཡོསས་གཟུང་བ [± 


པབ རོརྒིཔ བོན་པར་ཆགས་བརྡ་འི་འའོ་ །། ཡོངོས་སུ་གཟུང་བརྩསྱི་བའོ་། འཕུགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་མདཔ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བུང་ 
མྱི་བྱའོ་ ། སུངས ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ ༥༦༦༤ པརྨ་སི་བའ་ ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་ལི་བའོ་་ ། „བསམ་གཏན . 
; རྣམས་ ལ་མངོན་བར་ཆགས་ པརྱ་ཡི་ཤའོ་ ། མཆོསསུ་གཏཔ་ཧཱི་ཤོ་ །[# ཤྲ ༢ འདན་པར་རཱག་པ་བདྱ་སྱི་བའོ་ཊ། ཨོངས་ས་གཟུང ་བརྡ་མི་བའོ་ རེ ༠ ཌཱ 


#` 


° ཅཆ- ༽ .- འ 
༧ ལོ རཾ 
# = ༧ ཏུ 


༨ _ {[ གཟུགས་ཀྱེད་པའི་སྙོམས་པཿ ར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ ལ་མངོན་བར་ཆགས་ ་པརྱ་སྭི་བོལོ།། ཡངས ༦ དག ལ་མངོན་བར་ ་ 
¡ ཉོའོ་། ཡོངས་སུ གཟུབབརཡི་ོའོ་ ་ 'གནས་ པས་བའི་ཧུལགཱ བརྨ་འྱུག་པ་ནམས་ ལ་མངོན་བར་ཆགས་ ` ¡ ། མོངས ` ` དར 

$. 92 ཡངོ་ཐཅ་གས། = ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩ སེ་བུའོ ཟ་ དའ | 
་ྲ ` ་ ་པརྱ་སི་བའོ་ ། ལཿ ཆིམ ཡོངས་སུ་གྲྭ བབར་རོ་བུའོ་ ། རིདང་འཇྲིནད་ དི བྱ་འོ ། ། ཡོངས | 
¿ ཱཾ ཆོ བགྲ་ས་ཤའ་ བྲ ས་བའ་ སབས་ བྱརུ་ལ་མངོན་བར་ཆགས 
ཀ་ལོ གཟུརས་ཀྱི་སྒོནནས་ལ མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་སུ་བའོ་ ། ཡོངས་གཟུང་བརུམྱི་པོས་ དེ་བཞེན་གཤེག ་ 

+°; པརྱ་པེ་བའོ་ །  ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་བའོ་ ། རྱེ་འཇིགས་པ་ བཞི་ལ་མངོན་བརཆགས་པ་ བཅཿ་པའོ་ ། ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩལི་ ་བའོ་ ། ་མ་ལང་དྲགུ་ང བརརིག་པ་བཞི་ 
ཡྭ་ལ་དྭ།བ་མཆགས། 1 ཨོརས་སུ་གཟུང་བརྩ་སྭ་བའོ་ རར ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཕརྨ་སི་བུའོ་ ཆོ ཡོངས་སུ་གཟུ་བབརཨི་བའོ་ ། ཧེང 
རོ ༽ ., ྟུ་ི་ ཤས ཆི ཅེས་ག བོ འཕྲས་ པརྡ་སྭི་ཤོའོ་ ༈ བཀས རུ་དད་ 
“° 1 
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-་ „ˆ རར རེམས་ | ཤུ ¿£ 
¥ ་ | པཿ 


„£ 
ལག ་ 
༢ 


] ཧཱཞུགས་པའེ་ ཞུགས་བུཡ་མངོན་བར་ཆགས་ཕན་ཡི་པའོ་ ། ཡོངས །སུ་གཟུང་བརྡ་སྱི་བའོ ༣ ལནད་ཅིག་ ་ེར་འོང་བའི་ འབས བས་བུ་ལ་མངོན་བརཆགས་ ་ ཡོངས་སུ་གཟྡུང་བར་ 
༈ ཅེ བྲ ལིརྡ་མི་འོང་བའི་འབས་ བུ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ 'པཱན་ཨི་བའོ་ ། ས་སུ་གཟུང་བ་རྲའི་བྱུའོ་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་མངོན་བརཆགས་ པར་་མི་བྱའོ་ ། ཨོས 
`; གཟུང་བདྲཡི་བའོ་ | རདྲ་བདྲ་རབ་ ཡ་མངོན་བར་ཆགུས་པདྨ་སི་བའོ་ ཁྲ ངས་སུ་གཟུང་བརྩ་ཕི་ ཧུའོ ། ། སརསྦ་ཆས་ ་ པརྦ་མྭ་བའ་ །  ཡོཇས་སུ། | 

ནྟ _ གཟུང་བདྱ་སྭི་བའོ་ ། རོ ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་ལ་། ཐྲ ་ིས་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བ རྒ་སྱི་བུའོ་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭཌེནད་ ཊཔ་ཉིད་ལ་ | 

ཡཿ ༔༈ པཔ་ པརྱ་ཕྱ་པའོ་ ཅའ | ཡོངས་སུ་གཟུང $; ན་བཞུན་གཤེགས་པ་ཉེ ༡ད་ཡ་མངོན་ བར་ཆགས་པརྦ་སེ་བའོ་ ། ¡ོག་སྐུ་གཟུདཁར་ལི་ 0 

! ་ ` དེནས་འདོད་བ་ནྱ་སོད་པ་དང་ | །ཟུ་།ས་ ས་ཡོད་ཕན་ཨོདཔའི་ལའི་བུདག་གིས་ | བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་འད་སྐ སདེས་གསོལད་ཏོ་ རར །མཅོམ་ + རྭ 
འབྱ་ཀི་ཕའལད་ཏུ་ཝེ ༨ ་ འདན་ ། ཟབཅིངེ་བྭལ་དཀའ་ལྟ་ཏོགས་ པར་དཀའ་བ་སེ་ ཐོ་ ཚི་བརྟག་པ་བརྟག་པའཾ་ཧྱད་ཡུལ་མ་ ཤས །  ཞི་ཞིད་ཕ་བ་ ཡ=ཁ་ང་དུང་ ། 

ད ཤང་བ་དང་ ཡདགསལ་བས་ ། རད ། 


། བཅོས་ ལྡན་འདས་ སེམས༦ན་གངཤེས་རབ་ཀེ་ ཀ་ཕདོལད་ཏུཕི ་ཉནད་པ་ ཟབ་མ་འདེལ ་མས་ པ་དེ་ནི | སྡེན་གྱི་ | ལྐུ ཧུ 


®28 
། 
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༣ ངཱ ༢ རེ 
༄། ༈།རྒྱལ་ཐ་ལ་བྱའི་བ་བྱིས་པའོ་ ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་སེམས་ཉན་གངཤེས་རབ་ཀི་པ་རོམདྭཏྲཱ་ཕནད་བ་ཟབ་མོའདི་ལ་མོས་པ་དེ་དག་ནེ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གེས་ཡོངས་ 
སུ་གཟུངབ་དགེ་བའི་ཚུ་བ་བསེད་པལོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་གལུཏེ་ཧོངགསུམ་ཧེ་ཧོང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གི་ ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་གང་ངི་སེད་པ་ནེ་དག་ཐམས་ཅད་དད་པའི་ངས་སུ་འབར་བའ་ 
དང་ ། ཆོས་ཉྱི་རེས་སུ་འབང་བ་དང་ | རྩྱ་རད་པ་དང་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ཕའ་དང ། ལནད་ཅིག་ཤིར་འོང་པ་དང་ ། ཕཱརྦ་པེ་འོང་བ་དང་ ། དུག་བཅོམ་བ་དང་ ། རང་ 
སངས་་རྒས་སུ་གྒུརད་ཏེ་ | དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ ¦ ཤེས་དང ། སྦོང་པ་གངཾངསྐེད་ཅིག་མཆེས་པ་དང་ 2 ༼ རར ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ | གདུགས 
¦ | །ར་ཅས་ཏོགཞཝ་བ་དང | རྣ ཀག་པ་དང་ ། ཅུ ཐཉིས་དགྲུང་གེས་འབཀྱི་ཝཆ། ~ ° དྭ་རྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་གདུགས་གཅག་ཏུ་མོས་པ་དེ་ 
_ ཉིདཆས་ལེགས་པའེ་མཆོག་ཏུ་འགུརར་། ། དཅའི་སྭད་དུ་ཞེན་ ། དན་འདེ་ལར་དད་བའྲི་རེས་སུ་འབང་བའི་ཡེ་ཤེས་གངཆེ༠མ་པ་དང་ ། ཧང་བ་གངཉིམ་བ་དནི་ ། ཤངྦརཱབ་སེམས་ 
༢ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་ཕོའ་མེ་སྣབྲལཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བཟེད་པར་འདུས་སོ་ ། །ཆོས་ཏྲི་རེས་སུ་འབང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཇེཙམ་བ་དང་ ད སོང་བ་གངཙམ་བ་དདནེ་ | ཤང 7 
_  ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོའྭ་སྭ་སྭ་བའེཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། །བྱ་རྐར་པའེ་ཡེ་ཤེས་གཔམ་པ་དང་ ༣ ། སཱོང་བ་གཔེཙམ་བ་དན་ ། ཧང་ནབ་སེམས་ 


×༦&®@ 7 .35 


| ༣ -༅ ༢23 ཀ་ས ཁྲུ 


འི ¥ ¦ = .ཿ་རཌ་ ་ྦ = ཆང 
དཱ པའ་སེམས་དཔའ༔ ལོའིལེལེ་ལའརོམ་་འཟོར་ ་པོ་ཟི་་རོོལ་འའར་རོར་ འི ་'རེ་མ་པ་ སོཔབ་ཀར་ཇི་མ་བ་ར་འ་ སེ ་ ྐླ 
༣༣༨ དཔའཆན་པོའྱ་མྭ་སྭ་བའེ་ཆེས་ལ་བཟོད་པ ཐབ་པའ་བཟད་པར་འདྭས་ས་ ། རྒྱུནདཏྱུ་ཁུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཇེ་ཙམ་པ་དང་ ། སཱཔབ་གང་ངཙམ་བ་ད་ན་ ། བང་མབ་སམས་དཔའ་སམས་ ། དི 
ཡིས་ག འོ་ལེ དེ་ང ་ ངེ £ ངུ | 
༡དཔའ་ཆེན་པོའས་སླེ་བལིརོས་ཡ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། ཡནད་གེ་ཕུར་འོང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཇིཿམ་པ་དང ། སྭཱངབ་གང་ངེཙམ་བ་དནེ་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེས 
༢ རར་རོ རེ རི་བོ ར་་ངོང་བོིལ་ རོའ་རོ་ ÷= རོ ཧི ཨང: རབ་ལེར་ ྐ 
' དཔའ་ཆེན་པེའྱསེ་ཧེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་བ ཐྲས་པྲ།ི་བཟད་པར་འདུས་ས་ ། མིནྱ་སི་འབ་བའི་ཡ་ཤེས་གང་ཇི་མ་པ་དང་ ། སཱེང་བ་གང་ཇིཙམ་པ་དན་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༦༥༢༢ ༨ ༦ 2 ཆང་་ ༧ ལ་ སང ༨ ~~ འ་བ ལས་ ༨ 7 ¬༄༩- ༩ ` | 
དཔའ་ཆེན་པོའ་ ་ཧུ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པའ་ཐུབ་པའི་བ ༼ ་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉདྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་ ༽ གངར་ཇིཿམ་བ་དང་ ། སོང་བ་གང་ཇི་མ་བ་དེན་། 
=== ཝཱ 55 ` ད ± བྷོ = བེ 
བྲདཆུབ་སེམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་མ་སྭ་བའཾ་ ཆོས་ལ་ བྲ པཔྲ་ཐོབ་པའེ་བཟོད་པརའ ས"་ སོ རརང་སརས་བསྦ་མས་ཀི་ཡེ་ཤེས་གར་ 
རོ རོར རེ ལོའོ རི ། ནྭ་ལྣ་དུ ལ་ ཇི ༄ ༢ རོ རར ཛཾ ༦ ན ྲ རལ ྣ 
དི རེད་བ་ ངིཿམ་པ་ད་ན་ ། ཧཾངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོའ་སཾ་སྭེ་བའི་ཆོས་ལ་ ། བཟད་པ་ཐབ་པའ་བཟོད་པར་འདུས་ས་ ། | དེ་ནས་བཅོམ་ལྕན་ - 
དཾ འད་ད་བདྲ་རྔོན་པ་དང་ ། 


དི ! 


༨ རེ གཟུགས་ཡེད་པ་ནྭ་སོན་པའི་ལཱའི་བུ་དེ་དག་ལ་ བཀའ་སྩལད་པ་ 
པའི་རས་སུ་འབར་བའེ་ཨེཤས་གང་ཇིཿམ་བ་དང་ ། འགའི རྱ དེ ཊ། རྦ ཧྲུང 


ུ དེད་བཞེན་དོ་ ། དད་བཞིནདཏ་ ། དད་ ་ 
བཔྲ་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ཕྱོ་མ་སྭཱ་བལེཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། ཆོས་ཀི 


2 224 - ཅེ ་ 2 
རའ ཀཀ བ་ཡེ་གེས་གཡེལ་ ་བ་དང་ ། སོངབ་གང་ཇེམ་ བ་དན་ ། 
་ པར་འདུས་སོ་ ༼ བྱུ་རད་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཇིཿམ་པ་ དང་ ། ས་ཇི ་ ་ ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ 


£ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཡཤེས་གང་ཇེཙམ་བ་ དང་ ། ས ་་ བ་དན་ ཧཱ ཤདྨ་ན་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། 
ལེ ལནད་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་ ༣ ཤིཿ ཧང་ཛི་ཐ་ དང་ ། ༩ ༨ བོང་པ་གང་འི་ཚམ ་བ་དེ་ན་ི ། 
བའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། ཤིརྱཾསི་འོང་བའི་སེ་ཤིས་ ངུ 


£ ་བའི་ཆོས་ ལ་བཟོད་པ་ཐོབ ཐེབ་ ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ། རག་བཅོམ་ པའི་ཡ་ཤེས 'གང་ངེ་མ་བ་དང་ ། སླངབ་གང་ཇིཙམ་ ཤཿ | ཤྭད་ཧཱབ ་སེམས་ ` དཔའ་ཆེན་པོ་ ཕོ་། ༅ཧེ་ 
༢༠ ཆས་ལུ་བཟོད་བ་ཐོབ་པའི་ 'འ་བཟོད་པར་འདུས་སོ་ ཆག ཀེ ་ཤེས་གང་ཇིཿམ་བ རྩ འ | སྲོང་བ་གང་ཇིཿམྔ་དེའཞི་ ། ཧྱངརུབ་སེམས པ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། 
རཱ `: | དེི་ངེའ་ ༨ - ` ཤིག | གས་མ འུསུ་ཡངྱ་ཏཱ་ཧཱ་ ། ཤེས འདུ 
འོ 


ཆར པྲ ལཿ 


ཤྱཾཐུ་སེམམ་ད ་དཔའ་པ ཌོ མས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། 
/ གར་བ *།ཅིཙེམ་བ ཆུ ། སྭེབ་གང་ཛིཙམ་བ་དེ་ནི་ ྨ་ ཟོ 


རངརབ་སེམས དབུབ་སབས་། 'དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཅབ ཡ་ ཟོལ 'ཝབ་ པའི་བཟེད་ 


ངུ བྱུ་བི་ཚེས་ལུ། ཡཿ བཟོད་པ ་ཐོབ་ པུ་བི་བཟོད་པ་གྱས་སོ་ ས་།། 
$ ་བའི་ཆོས་ལ་ བཟོད ཐབ་པའ ཞི་བཟོད་པར་འདུས་བ། ཀཱ 


ག་སྙེ་བའེ་ཆོས་ལུ་ ཤཱ བཟོད་པའ་ཐེ ིར་ , 
: ་ དའ དཔའ་ཆེན་པོ ། ཆི་སྭེ་ ཧི [ˆ 


ད 


| 


༣ ༢༡༨ ཤར ་ ྔ 2 / ་ 
. + ' | 


དཅིརཐོས་ནས་འྭའིབ་དང ། ཟིས་ནས་ལུང་འབོག་པ་དང ། བ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། ཤུལ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་དེ་དགད་ ། རྱུརདུའགྱུད་བར་ཤེས་པད་བའི་ ]  ཉུནཱ་ས་ད་ 
རང་སུངསྐ་རསྭ་ཀི་ཐག་པའ་པའེརིགས་ཀྱ་བུ་དང་ ། ལིགས་ཏེབུ་མོ་ཤས་རབ་ཤི་ཕ་རོ་དཏྲ་ཡནད་པ་དང་བལ་བ་ ། མདློ་གཞན་ལུ་ ། བྷམཔད་པའམ་ ། བ་ད ་ལ་་་ 
མརྦ་སོད་པའ་དག་ནི་མ་ཡེན་ནོ་ ། ། དེའེ་ཕོར་ཞེན་ ། དན་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྲཱ་པནད་པ་འདལས་ཕུལ་ཧྲུ་བ་བའ་ཆས་གངལ་ ། ཤཿ དད་པའྲི་རེས་སུ་འབང་བ་དང་ ཏྲ 
ཆོསྭ་ཀྲི་རསྲ་སུ་འབང་བ་དང་ ། བྱ་གད་པ་དང་ ། ཅྫ་ རྒྱུ་ནདཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ༢༨་ཆང་བའུ་ པས ་ ྲ- ་ = ར་ ཐུ 
དང་ ། འངསརསྨ་རསྣ་ནམསཀེས་བསབ་པར་པ་བ་ད ༩ང་ ། གང་ལ་ཤང་རྭབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ རེབ སྔ ནལྒོནམསྱ་ཉིས་བླབ་ཁརང བཏུང ། ༢༨ རྨ ཐཾ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨྱ་རསྣ་ནམས་ཀིས་བསབས་ཏེ་ ། ༡༩ ག་་གཀ་ཡ་ས་བགས་མང་བའ །ནམས་ 3244 ། བ 
ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བངྦ་རྭབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་རྒྱས་པ་དང་ ། མངོན་བརྡ་ཛགས་པར་འཛངྱ་གབ་དང་ ། མངོན་བརྡ་ཛུགས་པར་འཚངྱ་ཐ་བར་འགྱུར་བ་ད་དགྱ་ཧཆར་བསྟནད་ཏུ ། 


དེནས་འདོད་པ་ནྭ་སོད་པ་དང གཟུགས་ཡོད་པ་ནྭཧོད་པའི་ལྷའི་བུདེ་དག་གིས་ ། ཆེད་དུ་བྗརོད་པ་ ། ཆེད་དུ་བྗོད་དེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་ཧེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ 


༡ 
2224 ༢ ཾཾ ༨ -~- .⁄ 


 / 0 ཏི ཤོ ། ངོ „>> ྲ = ཟི =ˆ. + 
/ ༧ ! ་ རཾ དུ /. 


༣ ཟབ །ཕ་རོམ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ 'འདེནི་ རཾ ལལ བོ ། བཅོམ་ ཨ །འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་དཏུྱིནད་པ་ འདིན་དཔག་ཏུམ་མཆེས་ པའི་ཕུ་རོལདྱང་ 
. 8 ཕྱིནད སཔ ་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པའོ་ ། འདིནྱཾ་མཱ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་ བའི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་ཧེ་ |  བཙོམ་ ལྡན་འདས་ཤེས་རབཀི་ཕ་རཡད་ཏ་ཕིནད་པ་ཟ ཤཱ 

་བསླབས་ཤིར་དད་པའྡེ་ངེས་སུ་འགང་བནམས་བྱུང་བར་གྱུརད་ཏེ་ ད འབྱུང་ཞེང་འཐྱུང་བར་འགྱུར་ ། ཆོས ཀྲི ། འབྱུངཞེང་འཕྱུང་བརའགྱུར་ 
$ བརྒྱད་པ་རྣམས་བྱུང་བར་རྒུརདཏེ་ ། འབུང་ཞུངའ སླ ༽ བྱབབར་འགྱུར་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་ པ་རྣམས་བྱུང་བར་ཆུ རད་ཏེ་ ། འབྱུང་ཞིང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། ཡནད་ 
_ ཅིག་རྱེར་འོང་བླ་ནམས་ཀུ་བརྩས་ཏ་ ། འབྱུ་དཞིང་འཇུ་ ནིན ཙོརྒམི་ མི་འོང་བརྣམས་ རྱྱད་བར་ ' རྒྱརད་ཏེ་ ། འབྱུང་ཞིངེ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། 


། བུང་ཆུབ་ཟེ སེམས་ ཁའ་སེམས ་དཔའ་ཚན་པྲོནམས 'བླན་མྱེད་པ་ བུན ་པར་ཛྔོགས་པའི་ འི་བར་དུ བ་བུང་པར་སུརད་ཏེ་ ། འབྱུར་ཞིངེ་འབྱུང་བར་འཆུར་ཡང་ ཤེས་ 
ནྲ ་ ! འཕེལ ལུང་དང གས་ན ད འདདཔནྭ་སོདཔ་ དང་ ། ྲཤེི|ིཾིཾེིེིེིེི ད 


± ། འབྱུང་ཞངའབྱུང་བར་འགྱར་ ེ ན་ལ་ 'བླསབས་ཤོང་ །, རང་སརསྤྱ་ས་ནམས་བྱུང་པར་རྒུརད་ཏེ དུ འབྱུང་ཞེང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། དེ་ལ་ ` 
བྲས་བས་ཤིར་ 


རཅང་ ) 


¬ 


 པཅོས་ལུན་འདུས་ཧིཿཞབས་གཉིས་ལ་ལཱི་བོས་ལག་བས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལནད་གསུམ་དུ་གཡས་ཡོགས་སུ་བནཔནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཨྱན་སཱ་ནས་དོང་ཧེ་ ། དེ་དག་ཤིནད་ 
ཉུ་ཡདྲ་ཙ་དེ་བ་ཞིག་ཅུ་ཤིན་ནས་ | རཱཾ་སྲུང་བརྱུ་གརད་ཏེ་ | འདོད་པ་ན་སོད་པའི་ལྷའི་བུ་དག་ནི་ ། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་འཁོད་དོ་ ། གཟུགས་ཡོད་པ་ནྭ་རོད་པའི་ལྷའི་ུ་དག་ནི་ ། གཟུགས 
དའའ་འམས་སུའ/འན་ད་ ། །དེནས་མདང་ལཱན་བ་རབ་འགོརདཀྱས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ་ པཱ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱང་རྭ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔབའཆེན་པོ་གབཤེས་བྱ་ཀ་ཕུ་རོལ་ད་ཏྲ་ཡེདད་པ་ཟབ་ལོ་ འདོ་ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་མོས་པར་འགུར་ཞིང་ ། གོང་དུ་འདྲེབ་ དང་ ། འཇྲིནད་པ་དང་ | འཆང་བ་དང་ །' ཀློག་ 
པ་དང ། ཧུན་ནུབ་པར་བཤེདཅར་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ ཡིད་ལ་བྱགིདན་ ། དེ་གངནས་ཤོ་འཕོས་ཧ་ ། འདིད་ སུས་པར་རྒྱུརད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
|; ཛ །འལཡད་པ་༢། རབ་འེརད་བརུ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་མོས་ཤོརེ་ཞུམ་བརྩམི་འགྱུར་ ། ཡོངས་སྭ་ཞམ་བར་ 
ུནལ་ ། མོངས་བད་ཡི་འགུརཞིང་ ། ཐེཙོམྦ་ཡི་ཟ་དེམ་ནུད་ཧེ་བཾད་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱངུ་ཝེནད་པ་ཟབ་མོ་འད་ཉནད་པར་མངོན་བར་དགའ་ཞིང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ 


རོམདྱར་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཐོས་ནས་ཀང་ ། ཡིད་ལྔ་བ་བ་དེ་དག་དངྱ་པོ་འགལ་ལ་ ། ཡིད་ལྔ་བ་བ་དེ་དག་འགོ་འམ་འོང་རམ་ ། གགེང་བམ་འདུག་གམ་ཉལ་ཡང་ནུང་ཧེ་ ། རྟག་ཏུ་ 


ཁ་ཏོན་བིད་ཅིང་ ། ཚུལ་བཞེན་ཡེད་ས་བཀེད་པ་ལས་ ། ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཉིད་དུང་ལཱན་ 


ཏཱ = །, མོས་པ་ཡྱབམནསྱ་ཀྱང་། འྲའི་བ་དང་ ། པཱཾས་ནས་ ། ་ 
དེ ལུང་འཕོག 


གགཾ་་་་རརརདལཉེརརའཀྲར་བཀྱིད་བྱཤིད་པ་ལས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། འདེརྦམས་པ་དྡེ་པྭ་བུའི་ནས་གངས་མཆིས་སམ་ །། མ་མཆིས་ ། གཅོམ་ལཱན་ ་ | 
འདྲབ་ཤོ བ་ འགོན་པཞིན་ན་ | དེ་རེ ད་བཞིནདཏེ་ | ཤངཱན་པ་ ་སམས་ 'དཔའ་སེམས་ 3 །འཆེན་ངོ་ ཀབསངརསྤ་ཏས་འཅམ་ "ལྡན་འདས ་གཞན་དག་ལ བསེན་བཀུན་ཤེད་བེད་པ་ འོལ ད 
` དེནས་གྐིཡཿཕོས་ཏེ ཏ་ ད འད་སྲེས་ ཝ་པ་དེནི་ཤིསརབྱ་ཉེ་ཕ་མོ ་ ༩ ༥: ་ཕཱཾནད་ང ༥པ་ བབ་མོ་༩ ར་ས བས '་ལ'° མ་དཀྱཏུ་མམ་ བདག་ད ། ཟི བྲུ རྗིམ :ཀང་འྭདོའོ་ | ཤིསནས་ཀར་སུཔའཕའོ། ་གཾ་ | 


' ཁ་ཏོན་བྱེད་དོ་ ། ཚུལ' བཞིན་ཧཱ་ཨིད་ལྭ་པ ད་དོ ། ཤ། ` ནཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། འད་ལྟརྦརཱཔ་འ སེམས ཅི ༣ པས་དཔའཆེད། ` ཿ་ཚས་འ བཅོལ་ ཝུན་འད་ འི 


དག་ལ་ས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཁཕ་འོལད་ཏྲ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐས་ས་ ། དཀ་གཟུངའོ་ བཅངས སོཿ '[ བབགསོ་། ་ ད་ར ཛུ ་ 
` །ཧས་མ་ ། ། དེན་དག་བའེ་ཚ་བ་ ་དེིད་ ཧཿ ཡོད་ལ ཡཤེད་པ་ ་ འད་རྩས་བའོ་ ། [ཤྭ འཧོདད་གཞུན་ཡདུ དཔར་ཆུབ སམས ་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ 
ཏི ན་གའ་ལྡན་རྱ ལྭ་རྣམས་ རྩོ་ཀིལ་ཁ་ཨཱཏམ་བ་ཡས་ | ཤི འཕསཡས་ ། ཆྱའི་ནང་ད པཧཱ་སྐལ་པ་ཨཉ༡མ ་བར་སྐས་ན་ ཨང་ །་ དེན་ ཤོན་ཏན་ནེ་ དཊ།༡ད་དང་ལན་ ༢འ ན་ཀར་རིག་ པར་ ཤའོ་ རོ 


|དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཧོར་དནེ་འདི་ལརྱ་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནས་ནི་ ། 

བྲུ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ཤམས་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཡོངས་སྲུ་འི་བ་དང་། 
ཀླ ༤༽ རྭ ༤ འའའ 

ཡོངས་སུ་བརྟག་བྲ་བས་པས་ ། དེན་དགེ་བའི་ཡ་བ་དེས་ ། འདིར་སེས་པར་རེག་པན་ཤའོ་ །། 
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